Warszawa, 25 marca 2026 roku

Sprawa: Odpowied? na petycje
Znak sprawy: DD3.056.3.2026
Kontakt: Kancelaria MF

tel.: +48 22 694 55 55
e-mail: kancelaria@mf.gov.pl

Pan

Szanowny Panie,

w odpowiedzi na petycje! w sprawie wprowadzenia ulgi podatkowej lub mozliwosci
czesciowego odliczenia kosztéw legalnego zatrudnienia pomocy domowej przez
osoby starsze, prosze o przyjecie nastepujacych wyjasnien.

System podatku dochodowego od o0séb fizycznych opiera sie na zasadzie
opodatkowania dochodu, a mozliwos$¢ zaliczania wydatkéw do kosztow uzyskania
przychodéw dotyczy co do zasady kosztéw ponoszonych w celu osiaggniecia
przychoddéw lub zachowania albo zabezpieczenia ich zrédta.

Wydatki o charakterze osobistym, w tym zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa
domowego, nie stanowig kosztéw uzyskania przychodéw w rozumieniu
obowiazujacych przepiséw ustawy PIT?,

Oznacza to, ze wydatki poniesione w zwigzku z zatrudnieniem pomocy domowe;j
przez osobe fizyczng nieprowadzaca dziatalnosci gospodarczej nie mogg zostac
odliczone.

Dodatkowo wyjasniamy, ze ustawa ta przewiduje rozwigzania dedykowane osobom
Z niepetnosprawnosciami oraz podatnikom, na ktérych utrzymaniu pozostajg takie

I Wptyw do Ministerstwa Finanséw 9 lutego br.
2Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych (Dz. U. z 2025 r.
poz. 163,z p6Zn. zm.), dalej ,ustawa PIT”
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osoby. Jednym z nich jest ulga rehabilitacyjna®, ktéra polega na odliczeniu od
dochodu (przychodu) wydatkéw na cele rehabilitacyjne lub zwigzanych z
wykonywaniem czynnosci zyciowych.

Katalog wydatkéw objetych ulgg okreslony w art. 26 ust. 7a ustawy PIT obejmuje
w pkt 9 m.in. wydatki na opieke pielegniarska w domu nad osobg niepetnosprawng
w okresie przewlektej choroby uniemozliwiajacej poruszanie sie oraz ustugi
opiekuncze $wiadczone dla osdb niepetnosprawnych zaliczonych do | grupy
inwalidztwa.

Zatem, w sytuacji gdy pomoc domowa $wiadczy ustugi opiekuncze na rzecz osoby
niepetnosprawnej spetniajacej te kryteria, poniesione wydatki mogg zostaé
uwzglednione w rocznym rozliczeniu podatkowym na warunkach okreslonych w
ustawie PIT.

Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze kazda propozycja rozszerzenia katalogu ulg
podatkowych lub wprowadzenia nowych preferencji wigze sie ze zmniejszeniem
dochodoéw z podatku PIT. Podatek ten stanowi istotne zrédto dochodéw zaréwno
budzetu panstwa, jak i jednostek samorzadu terytorialnego, dlatego zmiany w tym
zakresie wymagajg uwzglednienia ich wptywu na stabilno$¢ finanséw publicznych
oraz koniecznosci ewentualnego wprowadzenia rozwigzan kompensujacych.

W obecnych uwarunkowaniach budzetowych i geopolitycznych Ministerstwo
Finanséw nie przewiduje wprowadzenia zmian skutkujacych obnizeniem wptywéw
z podatku PIT, w tym i postulowanej zmiany.

Z wyrazami szacunku,

Z upowaznienia Ministra Finanséw i Gospodarki

Jarostaw Szatanski

Dyrektor

Departamentu Podatkéow Dochodowych
w Ministerstwie Finanséw

3 art. 26 ust. 1 pkt 6 ustawy PIT
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