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L Wstep

Powiat brzezinski zajmuje obszar 358,56 km? (35 856 ha) i jest jednym z najmniejszych w
wojewodztwie t6dzkim. Pod wzgledem administracyjnym powiat sktada si¢ z 5 gmin:

L. Miasta Brzeziny

2. Miasta - Gminy Jezowa,
3. Brzezin,

4, Dmosina,

5. Rogowa

0)

goblna liczba ludno$ci wynosi 30 560 osdb.

@
Dmosin
Brzeziny
Rogow
o
Jezow

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wraz z Powiatowg Stacja Sanitarno—
Epidemiologiczng realizowat zadania okre$lone w ustawie z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338) oraz przepisach prawa normujacych kompetencje
Inspekcji Sanitarne;.

Przedtozony raport przedstawiajacy aktualng oceng stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologiczne;j
powiatu brzezinskiego w 2025 r. sporzadzono w oparciu o analiz¢ sytuacji epidemiologicznej wybranych chorob
zakaznych oraz wyniki kontroli przeprowadzonych przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Brzezinach w ramach sprawowanego zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.

Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach
w 2025 roku ukierunkowane byly na zapobieganie i ograniczanie rozprzestrzeniania si¢ chordb zakaznych na
promowanie zdrowego stylu zycia a takze nadzor nad: bezpieczenstwem zywnosci i zywienia, bezpieczenstwem
zdrowotnym wody, przeciwdziataniem zagrozeniom stwarzanym przez $rodki zastepcze, zapobieganiem
powstawaniu choroéb zawodowych, oraz wlasciwymi warunkami sanitarno-higienicznym w obiektach
uzytecznos$ci publicznej poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie
zdrowia publicznego.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach na koniec 2025 r. byto
1494 obiekty, przeprowadzono ogétem 941 kontroli, dochodzeniem epidemiologicznym objeto 133 osoby.
Zajeto 101 stanowisk/opinii z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na wniosek zainteresowanych
podmiotow lub w zwigzku z wystapieniami organéw prowadzacych postgpowanie administracyjne.
W ramach dziatan wydanych zostato 193 decyzje administracyjne, w tym 106 ptatniczych, 6 postanowien
wykonawczych, skierowano 6 wnioskdw o natozenie kary pieni¢znej do L.odzkiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego oraz zostalo nalozonych 19 mandatéw karnych na sume 3 600,00 zt,
W 2025 r. pobrano 562 probki do badan laboratoryjnych: w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi i cieptej wody uzytkowej, planu pobierania probek zywnos$ci w ramach
urzgdowej kontroli i monitoringu oraz nadzoru epidemiologicznego.

Na choroby zakazne podlegajace obowiazkowemu zglaszaniu i rejestracji zachorowaty 762 osoby.
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W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach wdrozony jest system zarzadzania
jakoscia. Jednolite procedury kontroli oparte na obowigzujacych przepisach prawnych, usystematyzowane
planowanie kontroli, dokumentowanie sprawowanego nadzoru oraz wykwalifikowana kadra, systematycznie

doskonalaca swoje umiej¢tnosci zawodowe, zapewniaja skuteczng realizacj¢ zadan organdéw Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej.

Mam nadzieje, ze niniejszy raport przyblizy zadania, jakie na rzecz zdrowia publicznego wykonuje
Panstwowa Inspekcja Sanitarna i bedzie przydatny dla wladz samorzadowych powiatu brzezinskiego oraz
wszystkich zainteresowanych aktualnymi danymi z zakresu zdrowia publicznego.
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IL. Sytuacja epidemiologiczna

Choroby zakazne s3 jednym z najbardziej istotnych zagrozen dla zdrowia publicznego. Nadal widzimy
duzy wzrost zachorowan na krztusiec, RSV czy grype. Lekarze maja lepsze narzedzia do diagnozowania chorob.
Dzigki szybkim antygenowym testom wykonywanym podczas wizyty mozna rozpozna¢ jednostki chorobowe
wywolane przez jak RSV, wirusa grypy czy SARS-CoV-2. Czgé¢ wiruséw wraca z powodu spadajacego
poziomu wyszczepienia. Niebezpieczny trend utrzymuje si¢ od blisko dziesieciu lat. Nawrotu wielu chorob, jak
na przyktad odry, §winki, rozyczki czy krztusca mozna bytoby uniknaé¢, gdyby nie uchylanie si¢ od
obowigzkowych szczepien. W 2025 roku w powiecie brzezinskim na choroby zakazne podlegajace
obowigzkowemu zglaszaniu i rejestracji zachorowaty 762 osoby. Dziatania epidemiologiczne skupiaty si¢
gldwnie na takich jednostkach chorobowych jak zachorowania wywotane przez RSV, bolerioza, bakteryjne i
wirusowe zakazenia jelitowe czy grypa, w zwigzku z ich znamiennym wzrostem.

Zakazenia SARS-CoV-2

W 2025 roku zarejestrowano 138 zakazen SARS-CoV-2, w 2024 roku odnotowano ich 227.
Zatrucia pokarmowe i niezyty zoladkowo-jelitowe wywolane przez bakterie i wirusy

W 2025 roku liczba zatru¢ pokarmowych wzrosta w poréwnaniu do roku ubieglego. Zarejestrowano 7
przypadkow zatru¢ pokarmowych, z czego 6 przypadkéw wymagato hospitalizacji. W 2024 roku odnotowano 3
przypadki zatru¢ pokarmowych. Zachorowania wywotane byly przez bakterie z rodzaju Salmonella spp.

Zarejestrowano rowniez:

- 30 przypadkow innych bakteryjnych zakazen jelitowych, w tym 27 wywotanych przez Clostridium difficile,
- 13 przypadkow wirusowych zakazen jelitowych,

- 17 zachorowan na biegunki i zapalenia jelitowo zotagdkowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Analiz¢ porownawcza zachorowan na zatrucia pokarmowe i niezyty zoladkowo-jelitowe wywolane przez
bakterie 1 wirusy w 2025 1 2024 roku przedstawia ponizsza tabela:

Poréwnawczo
2025 2024 2025/2024

Zatrucia pokarmowe

7 3 /
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe

30 25 /
Wirusowe zakazenia jelitowe 5 1 /"
wywolane przez norowirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe - 4 /
wywolane przez rotawirusy
Biegunki

st 17 44 \

W 2025 r. zarejestrowano jedno ognisko choréb przenoszonych droga pokarmowa. Nie ustalono czynnika
etiologicznego oraz zrédla zakazenia. Zatruciu ulegly 3 osoby. Z przeprowadzonych badan u oséb chorych oraz
u personelu punktu gastronomicznego, a takze pobranych probek zywnosci i czystosciowych nie wyhodowano
drobnoustrojow chorobotworczych.

Wirusowe zapalenia watroby

W 2025 r. odnotowano zwigkszona liczbe zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B oraz wirusowe
zapalenie watroby typu C w stosunku do roku 2024.
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Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby

4
3
3
W WZW typu
2 B
1
1
-
0

2024 2025

Choroby wieku dziecigecego

W 2025 roku spadta liczba zachorowan na ospe¢ wietrzng, z 257 przypadkow w 2024 roku na 77 przypadkow.
Podobnie zaobserwowano spadek zachorowan na ptonicg. W roku sprawozdawczym liczba zachorowan
wyniosta 17. Dla poréwnania w 2024 roku zarejestrowano 38 przypadki zachorowan.

Pokasania przez zwierzeta

W 2025 r. zarejestrowano 33 przypadki pokasan przez zwierzeta (28 przypadkdéw w 2024 roku) u 14 0soéb
podje¢to szczepienia p/wsciekliznie. Decyzje o podjeciu szczepien podejmowali lekarze chorob zakaznych,
gldwng przyczyng wykonywania szczepien bylto pokgsanie przez nieznane zwierze.

Sprawcami narazenia byty:

. psy (19 pokasan) oraz
. koty (7 pokasan).
Bolerioza

W dalszym ciagu istotnym problem na terenie powiatu brzezinskiego staje si¢ choroba z Lyme, znana réwniez
jako borelioza, wywotana przez bakterie - Borrelia burgdorferi przenoszone przez kleszcze. Z roku na rok rosnie
liczba zarejestrowanych przypadkow zachorowania. W 2024 roku zarejestrowanych byto ich 17, natomiast w
2025 roku 24, w tym 1 przypadek neuroboreliozy, ktory wymagal hospitalizacji.

Po przeprowadzeniu wywiadoéw epidemiologicznych i przeanalizowaniu wynikow badan nie wszystkie
zgloszone przypadki odpowiadajg klasyfikacji przypadkow wedtug ,.Definicji przypadkéw chordb zakaznych na
potrzeby nadzoru epidemiologicznego”. Dlatego tez liczba zarejestrowanych przypadkow w powiecie nie
odzwierciedla w petni skali problemu.

Krztusiec

W 2025 roku spadta zachorowalnos¢ na krztusiec. Zarejestrowano 17 przypadkow zachorowan, gdzie dla
poréwnania w 2024 roku 30.

Zapalenia opon moézgowych
W 2025 roku nie zarejestrowano przypadkow zapalen opon mézgowych.
Analiza poréwnawcza wybranych jednostek chorobowych w 2025 i 2024 roku

Porownawczo
2025 2024 2025/2024
Ospa wietrzna
77 257 \
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Poréwnawczo
2025 2024 2025/2024
Krztusiec
17 30 \
Gruzlica 4 3 /
Borelioza 24 17 /
Roéza (Choroba wywotana przez
Streptococcus pyogenes) 5 8 \
Nowo wykryte zakazenia HIV 1 0 /
Choroby przenoszone droga
plciowa wywotane przez 1 0 /
Chlamydie
Kita 4 2 /‘
RSV 29 22 /"
Grypa. (potwierdzona wynikiem 121 231 /
szybkiego testu antygenowego)
Kleszczowe zapalenie opon 0 ,
moézgowych \
Jersinioza
’ 1 1 =

Przeprowadzono 133 wywiady epidemiologiczne.

Zarejestrowano 2 ogniska epidemiczne szpitalne wywotane przez biologiczny czynniki chorobotwércze SARS-
CoV-2 oraz Pseudomonas aeruginosa.
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II1. Analiza obowiazkowych szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne to najskuteczniejsza forma profilaktyki w walce z niebezpiecznymi, czgsto
$miertelnymi chorobami zakaznymi. Rezygnacja ze szczepien ochronnych ma wymiar zard6wno zdrowotny,
wynikajacy z utraty zdrowia, jak i ekonomiczny, ktorego skutki odczuwa cate spoteczenstwo. Dziatania na rzecz
utrzymywania wysokiego odsetka zaszczepienia populacji musza by¢ kontynuowane, gdyz wrazliwos¢ populacji
na zakazenie nadal si¢ utrzymuje, o czym $wiadczg wskazniki zachorowan.

W Polsce obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane sa zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowiazkowych szczepien ochronnych (Dz.U. z 2025 r. poz.
1675), ktore okresla wykaz chordb zakaznych objetych obowigzkiem, grupy osob podlegajace szczepieniom
oraz terminy ich przeprowadzania. Przepisy definiuja szczepienia obowiazkowe u dzieci, mtodziezy i osob
szczego6lnie narazonych (np. zranienia, stycznos¢ z chorym)

Oceng realizacji wykonawstwa obowigzkowych oraz zalecanych szczepien ochronnych za rok 2025
dokonano w oparciu o analize danych uzyskanych ze sprawozdan wykonanych przez podmioty lecznicze
zlokalizowane na terenie powiatu brzezinskiego. Szczepienia ochronne wykonywane byty w 9 punktach
szczepien, w tym na Pododdziale Neonatologicznym oraz w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym Szpitala
Powiatowego w Brzezinach.

W celu utrzymania immunogennosci szczepionek organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadza
staty nadzor nad przechowywaniem, dystrybucjg i transportem szczepionek, z zachowaniem tancucha
chlodniczego. W powiecie brzezinskim w 2025 roku w ww. zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci. W
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach oraz w ww. punktach szczepien prowadzone sa
catodobowe monitoringi temperatury wraz z systemami powiadamiania alarmowego.

Ponadto od wrzesnia 2025 roku szczepionki z magazynu WSSE do magazynu PSSE w Brzezinach
przewozone sg zintegrowanym systemem po wojewodztwie todzkim, tj. samochodem — chtodnia, przez
upowaznionego pracownika Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi.

Od drugiej potowy 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach
rozdysponowuje szczepionki przeciw COVID-19 do punktéw szczepien, ww. podmioty lecznicze kwartalnie
zdaja sprawozdania do organu z ich zuzycia.

Obowigzkowe szczepienia ochronne w 2025 roku

W 2025 roku na terenie powiatu brzezinskiego obowigzkowym szczepieniom ochronnym podlegato 5363 dzieci
i mtodziezy.
Dzieciom urodzonym w 2025 roku zatozono tacznie 162 karty uodpornienia oraz ksigzeczek szczepien.

Szczepieniom przeciw gruzlicy w 2025 roku poddano 155 oséb, w tym:
. 152 noworodkow tj. 93,83% dzieci urodzonych w 2025 r., w tym:
o 28 noworodkow zaszczepionych w ciggu 24 godzin po urodzeniu,
o 125 noworodkéw zaszczepionych po 24 godzinach od urodzenia do 14. dnia Zycia,
o 7 niemowlakoéw urodzonych w 2025 roku zaszczepionych po 14. dniu Zycia do ukonczenia 11.
miesigca zycia,
. 3 dzieci w wieku powyzej 12 miesigca zycia do ukonczenia 15 roku zycia.
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Procent zaszczepionych dzieci w 1. roku zycia
przeciw gruzlicy

2025 rok -
. |
e

.

o )

93,00% 94,00% 95,00% 96,00% 97,00% 98,00% 99,00%  100,00%

Na 162 dzieci z rocznika 2025, pierwotne (2 dawki) i uzupelniajace szezepienia przeciw WZW typu B
otrzymato 93,21 % noworodkow (87,31% - 2024 r.), a pelnym cyklem (3-dawkowym) w drugim roku zycia
zaszczepionych byto 87,76% dzieci (91,67% - 2024 r.).

Szczepienia przeciw WZW typu B

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

1. ROK ZYCIA- PIERWOTNE 1. ROK ZYCIA - 2. ROK ZYCIA
UZUPEENIAJACE

W 2021 rok W2022rok W@2023rok [@2024rok [12025 rok

Szczepienia pierwotne szczepionka przeciw blonicy tezcowi i krztuscowi wykonano w 49,38% u
dzieci urodzonych w 2025 r. (53,44% - 2024 r.). Cykl szczepienia pierwotnego i dawki uzupetniajace
szczepionki DTP otrzymato 98,47% dzieci urodzonych w 2024 r. (95,00% - 2024 r.). I dawka przypominajaca
zaszczepiono 55,65% dzieci w szostym roku zycia (50,00% - 2024 r.). II dawka przypominajaca 61,70% dzieci
w 14 roku zycia (73,31% - 2024 r.). Z kolei III dawka przypominajacg (blonica i tg¢zec) w 19 roku zycia
zaszczepiono 58,21% mtodziezy (54,71% - 2023 r.).
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Procent osdb zaszczepionych przeciw
btonicy, tezcowi i krztuscowi
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2021 rok 2022 rok  m 2023 rok 2024 rok 2025 rok

W 2025 r. szczepieniami przeciwko poliomyelitis objeto 41,98% dzieci w pierwszym roku zycia
(53,44% - 2024 r.). Szczepienia pierwotne i dawke uzupelniajaca otrzymato 98,47% dzieci w drugim roku zycia
(95,00% - 2024 r.). Dawkg przypominajaca w szostym roku zycia otrzymato 55,65% dzieci (50,00% - 2024 t.).

PROCENT OSOB ZACZEPIONYCH PRZECIW
POLIOMYELITIS

2025 rok 2024 rok 2023 rok m 2022 rok 2021 rok

55,65%
50,00%
49,82%

49,29%

6. rok zycia - szczepienie przypominajgce

38,78%
46,67%
33,96%

29,28%

2. rok zycia - szczepienie uzupetniajgce

41,98%
53,44%
49,43%

47,72%

1. rok zycia - szczepienie pierwotne

W 2025 roku pierwsza dawka szczepionki przeciw odrze, nagminnemu zapaleniu przyusznic
(Swince) i_rozyczce (MMR) zaszczepiono 76,02% dzieci w 2 drugim roku zycia (82,78% - 2024 r.),
odnotowano spadek zaszczepienia do roku ubieglego. Przypominajaca dawke szczepionki MMR w 6 roku zycia
podano u 54,78% dzieci (52,86% - 2024 1.).




Procent osdb zaszczepionych przeciw odrze, Swince
i rédzyczce (MMR)
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2.rok zycia W 6. rok zycia

Szczepienie pierwotne w 2025 r. przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wykonano u
45,06% dzieci (53,44% - 2024 r.). W sumie 98,47% dzieci urodzonych w 2024
r. zaszczepiono pierwotng lub uzupetniajacg dawka tej szczepionki (95,00% w roku wczesniejszym).

PROCENT OSOB ZASZCZEPIONYCH PRZECIW
HAEMOPHILUS INFLUENZAE TYPU B

2. rok zycia - dawka uzupetniajaca 1. rok zycia - dawka pierwotna

38,27%
2025 rok 45,06%

46,67%

2024 rok 53,44%

33,49%

2023 rok ‘52,84%

29,41%
2022 rok 45,63%

34,23%
2021 rok J

Szczepieniom ochronnym przeciw Streptococcus pneumoniae poddano 93 dzieci, co stanowi 57,41%
populacji dzieci urodzonych w 2025 r. (57,14% - 2024 rok), w poréwnaniu do ubiegtego ilo$¢ dzieci
zaszczepionych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.
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Procent oséb zaszczepionych przeciw
Streptococcus pneumoniae

2025 rok

2024 rok

2023 rok

2022 rok

2021 rok

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

M 2. rok zycia - dawka uzupetniajagca  ® 1. rok zycia - dawka pierwotna

Szczepienia dzieci przeciw rotawirusom w populacji ogélnej podawane sa do ukonczenia 6 miesigca
zycia. W 2025 roku pelng dawke szczepien przyjeto 102 dzieci tj. 62,96% 0s6b urodzonych w biezagcym roku
sprawozdawczym. Natomiast w 2024 r. zaszczepiono 113 dzieci, co stanowito 59,79% o0sob wyszczepionych w
ww. roku kalendarzowym. W powiecie brzezinskim od trzech lat wszczepialnos$¢ przeciw rotawirusom
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Pocent osdb zaszczepionych przeciw
rotawirusom

56,31%

9,00%

2021 ROK 2022 ROK 2023 ROK 2024 ROK 2025 ROK
m po podaniu 3. dawek szczepionki w biezagcym roku sprawozdawczym

po podaniu 3. dawek szczepionki za ubiety rok sprawozdawczy

Szczepienia zalecane w 2025 roku

W powiecie brzezinskim wykonywane sg szczepienia zalecane zarowno dzieci, jak i 0s6b dorostych, sg
to szczepienia przeciw: grypie, RSV, kleszczowemu zapaleniu mézgu, WZW typu B, WZW typu A, ospie
wietrznej, meningokokom, btonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, pneumokokom, odrze, §wince i rdézyczce,
zakazeniom brodawczaka ludzkiego (HPV) oraz COVID-19.

Szczepienia 0s6b narazonych w sposob szczegodlny sa obowigzkowe. W zwigzku z powyzszym w
powiecie brzezinskim w roku 2025 wykonano nastgpujace szczepienia osob narazonych:
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. p/ ospie wietrznej zaszczepiono 40 0sob (dzieci uczeszczajace do ztobkow lub klubéw dziecigcych, do
ukonczenia 3 roku zycia), a w 2024 roku bylo 42 dzieci zaszczepionych;

. p/ tezcowi zaszczepiono 760 0séb (921 0sdb zaszczepiono w 2024 r.);

. p/ wirusowemu zapaleniu watroby typu B 27 0sdb z narazenia (w 2024 roku byto 40 osob).

W stosunku do lat ubieglych widaé znaczny wzrost §wiadomosci spoleczenstwa dla przeprowadzanych
szczepien przeciw zakazeniom brodawczaka ludzkiego. Od 1 czerwca 2023 roku Rzad Polski wprowadzit
darmowe, profilaktyczne szczepienia przeciw HPV, a w powiecie brzezinskim odnotowano bardzo duze
zainteresowanie ww. programem. Szczepienia te wykonuje 8 nadzorowanych podmiotow leczniczych.
Szczepionki przeciw HPV rozdysponowywane sg do ww. punktow szczepien z magazynu szczepionek PSSE
w Brzezinach. Od 1 wrze$nia 2024 roku wprowadzone zostaly darmowe, zalecane szczepienia przeciw HPV
w$rod dzieci i mlodziezy po ukonczeniu 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia. Ponadto wprowadzono
mozliwo$¢ wykonywania ww. szczepien w szkotach lub w ramach wyjscia ze szkoly z nauczycielem/opiekunem
na ww. szczepienie.

Od 15 pazdziernika 2024 r. szczepienie przeciw krztuscowi dla kobiet w cigzy zostato objete
programem zalecanych szczepien ochronnych, dla ktorych zakup szczepionek jest realizowany i finansowany
przez ministra wtasciwego do spraw zdrowia. Szczepienia te sg nieodplatnie realizowane przez placowki dla
tych pacjentek, ktorym udzielajg $wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, zgodnie z deklaracja
wyboru §wiadczeniodawcy. Szczepionka ta jest podawana w podmiotach Podstawowej Opieki Zdrowotnej
kobietom w ciazy po ukonczeniu 27. do 36. tygodnia cigzy, a w uzasadnionych przypadkach zagrozenia
przedwczesnym porodem — po ukonczeniu 20. tygodnia cigzy, w schemacie jednodawkowym.

W 2025 roku wszczepialno$¢ w powiecie brzezinskim utrzymuje si¢ na podobnym poziomie,
poréwnujac do ubieglego roku.

Korzystna sytuacja epidemiologiczna wielu choréb zakaznych, ktorg osiagnigto dzigki prowadzeniu
szczepien ochronnych powoduje, Ze spoteczenstwo i realizatorzy szczepien coraz wigcej uwagi poswiecaja
bezpieczenstwu szczepien oraz niepozadanym odczynom poszczepiennym. W Polsce od wielu lat funkcjonuje
uregulowany prawnie obowiazek zglaszania przez lekarzy i rejestracji niepozadanych odczynow
poszczepiennych (NOP), ktore sa kluczowym narzedziem stuzacym do oceny bezpieczenstwa wykonywanych
szczepien ochronnych. NOP to niepozadany objaw chorobowy pozostajacy w zwigzku czasowym z wykonanym
szczepieniem. Za powigzanie czasowe uznaje si¢ zaburzenia stanu zdrowia, ktore wystapity w okresie 4 tygodni
od wykonania szczepienia, z wyjatkiem BCG (szczepienie p/gruzlicy). Niepozadane odczyny poszczepienne
dzielg si¢ na: cigzkie, powazne i tagodne.

W 2025 roku zarejestrowano w powiecie brzezinskim 2 przypadki niepozadanych odczyndéw
poszczepiennych (3 przypadki NOP — 2024 r.). Wsrod zgtoszonych przypadkow NOP wszystkie
zakwalifikowano jako tagodne odczyny poszczepienne. Dotyczyty one szczepien przeciw: tgzcowi, blonicy i
krztuscowi oraz gruzlicy (BCG).

Pomimo tego, ze u znacznej liczby dzieci nie szczepionych odroczenie od szczepienia uwarunkowane
byto wskazaniami lekarskimi, to najczestsza przyczyna i ciagle narastajacym zjawiskiem uchylania si¢ od
obowigzku szczepien jest wplyw ruchdéw antyszczepionkowych, jak i tez obawa przed wystapieniem
niepozadanych odczynow poszczepiennych. Skutkuje to rosnacg liczba rodzicow (opiekundw) uchylajacych si¢
od szczepien i poprzez to corocznie obserwowanym wzrostem liczby dzieci niepoddanych obowigzkowym
szczepieniom ochronnym.

Analiza przeprowadzona za rok 2025 wykazala, ze w powiecie brzezinskim w wyniku uchylania si¢ od
obowigzkowych szczepien ochronnych niezaszczepionych jest 93 dzieci (99 dzieci — 2024 r.). Porownujac te
dane tendencja nieszczepienia utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Corocznie zjawisko uchylania si¢ i rezygnacji ze szczepien wymaga od stuzb sanitarnych zwigkszonej
aktywnos$ci w zakresie nadzorowania wykonawstwa szczepien oraz ciaglej wspotpracy z lekarzami i
pielegniarkami przeprowadzajacymi zalecane i obowigzkowe szczepienia ochronne.

W pierwszej potowie 2025 roku na polecenie Glownego Inspektora Sanitarnego rozpoczgto kontrole
sanitarne dotyczace szczegotowej analizy wszystkich kart uodpornienia dzieci i mlodziezy w catej Polsce. W
zwigzku z tym w powiecie brzezinskim przeprowadzono 21 dodatkowych kontroli sanitarnych w punktach
szczepien.
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Podsumowujac, szczepienia sa ogromng szansg na uodpornienie spoteczenstwa na zakazenia chorobami
zakaznymi. Niewatpliwie sg one jednymi z najwigkszych narze¢dzi zdrowia publicznego w walce z chorobami i
tym samym ochrong zdrowia oraz zycia ludzkiego.
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Iv. Stan sanitarno-higieniczny podmiotéw leczniczych

Podczas kontroli obiektow szczegotowo sprawdzany jest stan sanitarno-techniczny pomieszczen, sposob
przeprowadzania procesow dezynfekcji, mycia i sterylizacji sprz¢tu i narz¢dzi medycznych, postgpowanie z
bielizna stosowana w zaktadzie oraz wytwarzanymi odpadami medycznymi oraz prowadzenie kontroli
wewngtrznej w zakresie realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych.

1. Dzialalnos$¢ kontrolna
W 2025 r. pod nadzorem Epidemiologii znajdowato si¢ 40 podmiotéw wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza:

e lecznictwo zamknigte- 1 podmiot (Szpital Powiatowy w Brzezinach)
e lecznictwo otwarte - 39 podmiotow

Ilo$¢ podmiotow wedhug zarzadzajacych:

e Powiatowe Centrum Zdrowia - Spdtka z ograniczong odpowiedzialnoécig w Brzezinach jest
wiascicielem:
= Przychodni Rejonowej,
=  Przychodni Specjalistyczne;j,
= Zakladu Rehabilitacji Leczniczej,
=  Poradni Stomatologii,
=  Gabinetu Stomatologicznego w Jezowie,
=  Gabinetu Stomatologicznego w Kotacinie i
= 3 gabinetow stomatologicznych w szkotach podstawowych w Brzezinach.

16 przychodni udzielajacych §wiadczen zdrowotnych w zakresie:

e 5 -medycyny rodzinnej,

e 2 —medycyny rodzinnej i specjalistki medycznej,
e 6 - stomatologii zachowawczej i protetyki,

e | - ortopedii i chirurgii,

e 1 - specjalistki medyczne;j,

e - alergologii,

oraz 1 medyczne laboratorium diagnostyczne, 3 punkty pobran i 1 zaktad rehabilitacji lecznicze;.
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie - 8:

e 1 w zakresie ginekologii,

e 2w zakresie chirurgii,

e | w zakresie laryngologii,

e 3w zakresie podologii,

e 1 w zakresie medycyny estetyczne;j.

Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarzy dentystow -10.
Lacznie pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach jest 49 obiektow.
Przeprowadzono 135 kontroli sanitarnych (96 kontroli podmiotéw leczniczych i 39 kontroli punktéw szczepien).

W 2025 roku wydano 6 decyzji administracyjnych, w tym 2 nakazujace, 2 platnicze i 2 przedtuzajace, nie
naktadano mandatéw karnych.

2. Stan techniczny i funkcjonalno$é nadzorowanych podmiotéw leczniczych
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W 2025 roku powstato nowe Centrum Medyczne La Vida. Placowka oferuje konsultacje z lekarzem specjalista
leczenia otytosci, internistg oraz psychiatrg. Centrum zamierza rozszerzy¢ swoja dziatalno$¢ o konsultacje
hepatologiczne, kardiologiczne oraz ginekologiczno-urologiczne. Pomieszczenia, sprzet i urzadzenia
odpowiadaja wymaganiom, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos$¢ leczniczg.

W 2025 roku Szpitalny Oddzial Ratunkowy rozpoczat dziatalnos¢ w nowych pomieszczeniach. Szpitalny
Oddziat Ratunkowy sktada si¢ z nastgpujacych pomieszczen: dekontaminacja z toaleta, izolatka z wegztem
sanitarnym, boks potozniczo-pediatryczny, 2 boksy konsultacyjne, pomieszczenie triazowe — 6 stanowisk (tzn.
sali segregacji pacjenta), sala reanimacyjna, brudownik, pomieszczenie przygotowawcze bloku, sala zabiegowa,
sala opatrunkow gipsowych, sala intensywnego nadzoru, sala obserwacyjna, magazyn poscieli, pomieszczenie
socjalne, pokoj lekarski, pokoj pielegniarki oddziatowej, 2 toalety dla pacjentow, toaleta dla personelu. Szpitalny
Oddziat Ratunkowy jest wyposazony w nowy sprzet i aparature.

Fot. 1. Szpitalny Oddziat Ratunkowy - Korytarz Fot. 2. Szpitalny Oddzial Ratunkowy — Sala
resuscytacyjno - zabiegowa
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Fot. 3. Szpitalny Oddziat Ratunkowy — Sala zabiegowa Fot. 4. Szpitalny Oddziat Ratunkowy — Gabinet do badan
ginekologicznych

Fot. 5. Szpitalny Oddzial Ratunkowy — Sala zabiegowa

Zakonczono rowniez prace zwigzane z przebudowa, rozbudowa i nadbudowa istniejacego budynku, w ktoérym
funkcjonuje m.in. Centralna Sterylizatornia. Pomieszczenia Centralnej Sterylizatorni zostaty wyposazone w
nowg aparaturg, sprzet i meble. Wydzielone jest pomieszczenie socjalne dla personelu, szatnie z toaletami
(meska i damska), pokodj koordynatora, magazyn $rodkow czystosci, magazyn materiatdw do pakowania
materiatu. Centralna Sterylizatornia posiada wyodrebnione strefy: brudna, czysta i sterylng. Miedzy strefa
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brudng i czystg oraz czysta i sterylng znajduja si¢ §luzy. Strefa brudna to przyje¢cie materiatu, mycie i
dezynfekcja materiatu, pomieszczenie porzadkowe dla strefy brudnej, pomieszczenie mycia wozkow
transportowych, pomieszczenie suszenia wozkow. Strefa czysta: wytadunek czystego, zdezynfekowanego
materiatu z myjni, przeglad materiatu, konserwacja, pakowanie, zatadunek do sterylizatorow, pomieszczenie
gospodarcze. Strefa sterylna: wytadunek materiatu z sterylizatoréw i wydanie materiatu. Sluzy wyposazone sg w
umywalki do mycia rak z biezaca woda ciepla i zimna, baterie uruchamiane bez kontaktu z dtonia, miejsca na
ubrania z zachowaniem rozdziatu ubran czystych i brudnych.

Sciany i podtogi wykonane z materialow umozliwiajacych ich mycie i dezynfekcje Sterylizacja wykonywana
jest w 2 nowych sterylizatorach.

Pomieszczenia sterylizacji odpowiadaja wymaganiom okre§lonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26
marca 2019 r. w sprawie szczeg6élowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza (Dz. U. z 2022 r. poz.402) oraz w czesci XI zalacznika nr 1 do
rozporzadzenia - ,,Szczegélowe wymagania, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia szpitala”.

Fot. 6. Centrala sterylizatora — strefa sterylna Fot. 7. Centrala sterylizatora — strefa czysta

W 2025 r. rozpoczgto prace remontowe i modernizacyjne w Oddziale Choréb Wewngtrznych z Pododdzialem
Kardiologicznym i Pododdziatem Neurologicznym. Wyremontowano wszystkie sale chorych, gabinet
zabiegowy, gabinet lekowy, punkt pielggniarski, pokodj socjalny dla pielggniarek, pokoje lekarskie, cztery
tazienki przy salach chorych. W wyremontowanych salach zabezpieczono $ciany i narozniki przed
zarysowaniami i uszkodzeniami powodowanymi przez t6zka, wymieniono wyktadzing podtogowa, wymieniono
rolety okienne, w przedsionkach zamontowano nowe umywalki i dozowniki na mydto w ptynie i §rodek do
dezynfekcji rak.

Fot. 8. Sala nadzoru kardiologicznego
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W 2025 r. przeniesiona zostata do wyremontowanych i zmodernizowanych pomieszczen Pracownia
cytostatykow Apteki Szpitalnej. Leki cytostatyczne dla pacjentoéw Oddzialu Chemioterapii Dziennej sa
przygotowywane w Aptece Szpitalnej w Brzezinach.

Fot. 9. Apteka — Boks do przygotowywania preparatow Fot. 10. Apteka — Magazyn
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Stan techniczny pozostatych pomieszczen szpitala nie budzi zastrzezen. Sukcesywnie wymienia si¢ sprzet,
wykonywane sg prace naprawcze i remontowe.

Fot. 11. Pracownia diagnostyki obrazowej - poczekalnia Fot. 12. Pracownia diagnostyki obrazowej — gabinet
tomografii komputerowej

Pomieszczenia i urzadzenia pozostalych podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza odpowiadaja
wymaganiom odpowiednim do rodzaju wykonywanej dziatalnos$ci leczniczej oraz udzielanych §wiadczen
zdrowotnych. Stan sanitarno- techniczny obiektow jest dobry.
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V. Stan sanitarny obiektow zywnosci, Zywienia oraz materialow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z ZywnoScia

W roku 2025 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Brzezinach znajdowato si¢ 1158
zaktadow produkcji i obrotu zywnoscig oraz materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
Zatwierdzono 45 zaktadow, skontrolowano — 254, przeprowadzono ogotem 357 kontroli sanitarnych, w tym 49
interwencyjnych. Na podstawie arkusza oceny zaktadu oceniono 180 zaktadow.

Ogoétem wydano 114 decyzji administracyjnych, w tym 52 decyzje platnicze, 42 decyzje
zatwierdzajace, 8 decyzji wykreslajacych, 5 decyzji nakazujacych usunigcie uchybien, 3 decyzje uchylajace, 2
decyzje umarzajace postepowanie i 2 decyzje potwierdzajace mozliwo$¢ wykonywania decyzji przez zarzadce
sukcesyjnego.

Natozono ogotem 19 mandatow karnych na sume 3600,00 zt. Do Lodzkiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano 6 wnioskow o wymierzenie kary pienigznej. Nie kierowano
zawiadomien do prokuratury oraz wnioskow do Sadu Grodzkiego.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byt przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli Zywnosci oraz materiatlami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig uwzglgdniajacymi przepisy w zakresie wymagan higienicznych. Zgodnie z
obowigzujacym prawem zywnoS$ciowym obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzanej
do obrotu zywnosci spoczywa na przedsigbiorcach branzy spozywczej.

Zaklady produkcji ZywnoSci

Zewidencjonowanych jest ogdtem 779 zaktadow produkcji zywnosci (facznie z produkcjg pierwotng -
735). Produkcja pierwotna stanowi 94 % wszystkich zaktadéw produkcyjnych. Pozostata najliczniejsza grupe w
powiecie brzezinskim stanowig m. in.; ciastkarnie, producenci zywno$ci produkujacy w warunkach domowych,
przetwornie owocowo-warzywne, piekarnie, zaktady przemyshu zbozowo-mtynarskiego, automaty do lodéw,
zaklady garmazeryjne, wytwornia lodow, wytwornia wody Zrodlanej, wytwornia suplementow diety.
Skontrolowano 63 zaktady.

Informacje dot. najbardziej znaczacych grup zaktadow produkcji zywnosci zamieszczono
W ponizszej tabeli:

Grupa obiektow Liczba Liczba obiektow Liczba Liczba Decyzje
obiektow skontrolo-wanych kontroli manda | terminowe
pod tow
nadzorem
Wytwornie 1 1 2 0 0
lodow
Aut,omaty do ) ) 4 0 0
lodow
Piekarnie 4 4 8 1 0
Ciastkarnie 10 9 20 1 0
Przetwornie
OWOCOWO- 6 5 7 1 0
warzywne
W}/twomle wod 1 1 4 0 0
zrédlanych
Zakdady 2 1 4 0 0
garmazeryjne
Zaktady
przemyshu 4 3 4 0 0
zbozowo-
mitynarskiego
Wytwornie
suplementow 1 1 1 0 0
diety
I.nne Wytyvornle 13 6 9 0 0
Zywnoscl, w tym
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Grupa obiektow Liczba Liczba obiektéw Liczba Liczba Decyzje

obiektow skontrolo-wanych kontroli manda terminowe
pod tow

nadzorem

producenci

produkujacy w

warunkach

domowych

Producenci

pierwotni, RHD, 735 30 34 0 0

dostawcy

bezposredni

W wyniku dziatan podjetych przez organ Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j

w Brzezinach w nadzorowanych zaktadach produkcji zywnosci zastosowano karanie w kwocie (3 mandaty po
200 zt) 600 zt, w zakladzie ciastkarskim, piekarniczym i ttoczni sokow za nieprzestrzeganie wymagan

higienicznych oraz niewtasciwej jakosci thuszcz do smazenia. W tej grupie obiektow w poréwnaniu do 2024 r.
nieznacznie wzrosta ilo§¢ mandatow. W 2024 r. wystawiono jeden mandat na kwote 250 zt.

Obiekty obrotu zywnoscia

W 2025 r. zewidencjonowano ogoétem 238 obiektow obrotu Zywnoscia (hurtownie, sklepy, apteki,

obiekty ruchome, tymczasowe i inne). Skontrolowano 102 obiekty.

Szczegdtowe informacje zostaty zamieszczone w ponizszej tabeli.

Liczba Liczba

Grupa obiektow Liczba obiektow Liczba Decyzje

N . manda K
obiektow pod skontrolo-wanych kontroli tow terminowe

nadzorem

Sklepy 101 64 99 7 3
spozywcze
Apteki 13 5 5 0 0
Magazyny
hurtowe 3 0 0 0 0
Obiekty
ruchome i 52 21 27 4 0
tymczasowe
Srodki 46 11 13 0 0
transportu
Importerzy
srodkow 3 2 6 0 1
spozywczych
Eksporterzy
srodkow 1 0 0 0 0
spozywczych
Inne obiekty
obrotu 35 11 16 0 0
Zywnoscia

Przeprowadzono 166 kontroli i rekontroli, w tym 38 interwencyjnych.
Interwencje dotyczyly m. in. niewlasciwej jakosci Srodkow spozywczych.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano 4 decyzje administracyjne, w tym 2
decyzje represyjne, 1 decyzja przedtuzajaca termin wykonania oraz 1 decyzja nakazujaca wycofanie z rynku
truskawki mrozonej w prowadzonym postepowaniu RASFF. Decyzje represyjne nakazywaly doprowadzenie do
wlasciwego stanu sanitarno — technicznego powierzchnie oraz wyposazenie sklepu.
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Na skutek zastosowanych sankcji karnych (11 mandatéw karnych na kwotg 2000,00 zt)
wyegzekwowano usunigcie uchybien dot. biezacego stanu czystosci i porzadku, w tym w autosklepach,
wyegzekwowano prawidlowe postepowanie z odpadami, wyegzekwowano identyfikacje srodkow spozywczych
oraz usunigto $rodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub po uptywie daty minimalne;j
trwatoSci.

Wystapiono z 4 wnioskami do LPWIS o natozenie kary pieni¢znej za podjgcie dziatalnosci bez zlozenia
wniosku o zatwierdzenie zaktadu i wpis do rejestru oraz za dziatalno$¢ w zakresie niezgodnym z decyzja o
zatwierdzeniu zaktadu. LPWIS wymierzyt kary pieni¢zne za w/w nieprawidtowosci.

Podczas kontroli w ramach systemu RASFF monitorowano wycofywanie z obrotu §rodkoéw
spozywczych.

W tej grupie obiektow w poréwnaniu do 2024 r. ilo$¢ mandatéw pozostata na tym samym poziomie
(2024 r. — 12 mandatoéw) oraz ilo§¢ wydanych decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidlowosci (2024 r. — 4 )
ale wystapiono z 4 wnioskami o natozenie kar pieni¢znych, ktérych w 2024 r. nie naktadano.

Zaklady zywienia zbiorowego otwarte

W roku 2025 zewidencjonowano 62 zaktady, skontrolowano 38. Przeprowadzono
47 kontroli i rekontroli, w tym 5 interwencyjnych.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (4 mandaty karne na kwote 800,00 zt) wyegzekwowano
usunigcie uchybien dot. biezacego stanu czystosci i porzadku oraz nieprawidtowe przechowywanie §rodkow
spozywczych w niewlasciwej temperaturze w urzadzeniu chtodniczym.

Wydano 2 decyzje umarzajace postgpowanie, poniewaz wiasciciele obiektow usungli nieprawidtowosci
przed wydaniem decyzji, informujac PSSE w Brzezinach pisemnie.

W zaktadach zywienia zbiorowego otwartego do ktdrych zaliczamy: restauracje, male gastronomie,
food truck nie kierowano wnioskéw do sadu ani zawiadomien do prokuratury.

W tej grupie obiektow w pordwnaniu do 2024 r. dwukrotnie wzrosta ilo$¢ mandatow (w 2024 r. wystawiono 2
mandaty na kwot¢ 600 zt) natomiast decyzje pozostaly na tym samym poziomie.

Zaklady zywienia zbiorowego zamkniete

W roku 2025 zarejestrowano 43 zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego
(m. in. blok zywienia w szpitalu, stotdéwki w ztobkach, stotowki szkolne, stotowki
w przedszkolach, bloki zywienia w domach opieki spotecznej, zaktady ustug cateringowych
i inne zaklady zywienia). Skontrolowano 33 zaktady. Przeprowadzono
40 kontroli, w tym 1 interwencyjna.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (1 mandat karny na kwote 200,00 zt) wyegzekwowano
usunigcie uchybien dot. biezacego stanu czystosci i porzadku.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtlowo$ciami wydano 1 decyzje¢ administracyjna nakazujaca
doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno — technicznego powierzchnie stotdéwki przedszkolne;.

Ogolem w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego tj. w stoldwkach szkolnych, przedszkolnych,
domach opieki spotecznej, szpitalu oceniono 13 jadtospisow, ktére uznano
za prawidlowe.
W porownaniu do 2024 r. w tej grupie obiektow wzrosty sankcje karne tj. wystawiono 1 mandat oraz 1 decyzje,
aw 2024 r. nie stosowano sankcji karnych.

Nadzor nad suplementami diety, Zywno$cig specjalnego przeznaczenia, zywnos$cia wzbogacong

W roku sprawozdawczym zarejestrowana bylta, w powiecie brzezinskim, 1 wytwornia suplementow
diety. W wytworni przeprowadzono 1 kontrole.

W 2025 r. kontynuowano nadzor nad znakowaniem, prezentacja i reklama wprowadzanych do obrotu
suplementdéw diety, zywnosci specjalnego przeznaczenia oraz §rodkow spozywczych wzbogacanych.
Przeprowadzono ogdtem 13 kontroli w zaktadach produkcji i obrotu ww. produktami. Dokonano oceny pod
wzgledem sktadu, znakowania oraz prezentacji i reklamy ogétem 22 omawianych §rodkow spozywczych. W 2
suplementach diety stwierdzono nieprawidtowosci o czym zostaly poinformowane PPIS nadzorujace producenta.
Nieprawidlowosci dotyczyly braku zgloszenia suplementu diety do rejestru produktow prowadzonego przez GIS
oraz nieprawidtowosci znakowania suplementu diety. W wyniku badan laboratoryjnych stwierdzono zawartos¢
witaminy D3 niezgodna z wartoscig deklarowang przez producenta.
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Jednoczesnie prowadzony byt monitoring stron internetowych pod katem zgodnosci z obecnie
obowigzujacym prawem zywnos$ciowym, w szczegolnosci pod katem obecno$ci w ofertach sprzedazy
produktow zawierajacych nieautoryzowane sktadniki, stwarzajace zagrozenie dla zdrowia cztowieka oraz pod
katem prawidlowosci prezentacji i reklamy.

Jako$¢ zdrowotna Srodkéw spozywcezych krajowych produkowanych w nadzorowanych zakladach oraz
znajdujacych si¢ w obrocie w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu brzezinskiego

W 2025 r. przeprowadzono badania laboratoryjne 294 §rodkéw spozywczych oraz materiatéw i
wyrobow do kontaktu z zywnoscia produkowanych w nadzorowanych zaktadach oraz znajdujacych sie w
obrocie w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu brzezinskiego:

. pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych zbadano 207 probek, zdyskwalifikowano — 10
. pod wzgledem parametrow chemicznych zbadano 87 probek, probek nie dyskwalifikowano

Dodatkowo z pobranych probek srodkéw spozywcezych oraz materiatow i wyroboéw do kontaktu z zywnoscia na
parametry mikrobiologiczne i chemiczne oceniono 187 probek pod wzgledem znakowania.

Zakwestionowano 10 probek na parametry mikrobiologiczne ze wzgledu na:

. obecnos¢ bakterii Campylobacter w 3 probkach watroby drobiowej. Powiadomiono zgodnie z
wlasciwos$cia rzeczowa i miejscowa Powiatowego Lekarza Weterynarii.
. obecno$¢ Salmonella spp. w 5 pobranych probkach surowego wyrobu migsnego pn. ,,skrzydetka z

kurczaka w marynacie hot honey”. Powiadomiono zgodnie z wtasciwoscia rzeczowa i miejscowa
Powiatowego Lekarza Weterynarii. Zgtoszono produkt do systemu RASFF (iRASFF#698602).

. obecnos¢ bakterii z grupy coli w 2 probkach z 5 pobranych wody zrodlanej gazowanej. Producent
wstrzymat produkcj¢ wody. Przeprowadzit dezynfekcje calej instalacji technologicznej wraz ze studnia, po
ktorej wykonal badania mikrobiologiczne. Po otrzymaniu prawidtowych wynikéw badan wytwornia
wszczeta produkceje. Jednoczesnie producent wszczal procedure wycofania produktu z obrotu.

Zakwestionowano 6 probek pod wzgledem znakowania:

. 5 probek wyrobu garmazeryjnego pn. ,,kotlet schabowy” za nieprawidtowe znakowanie
. 1 probke suplementu diety, w ktorym stwierdzono zawarto$¢ witaminy D3 niezgodna z wartoscia
deklarowang przez producenta.

Wytwornie materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia oraz miejsca obrotu tymi
produktami

Pod nadzorem PPIS w Brzezinach w 2025 r. byly:

. 2 wytwornie materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

. 16 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscia,
w tym 5 hurtowni.

Skontrolowano 1 wytworni¢ materiatdéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscia, w ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci. Jest to zaktad produkujacy butelki

do sosOw i majonezow oraz 3 sklepy z wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

W ww. obiektach przeprowadzono 4 kontrole w zwigzku z pobraniem probek do badan laboratoryjnych. Podczas
kontroli pobrano do badan laboratoryjnych 3 probki wyrobu przeznaczonego do kontaktu z zywnoscia tj.
pojemnik na lunch, kieliszek ze zlotym rantem, szumoéwka kuchenna, ktére nie byly kwestionowane.

Dzialania w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnoSci i paszach - RASFF

Informacje o zywnosci i paszach oraz materiatach i wyrobach do kontaktu z zywno$cia, ktore nie
spetniajg wymagan przepisdw prawnych i stanowig rownoczes$nie zagrozenie dla zdrowia lub zycia
konsumentow sa przesytane w ramach europejskiego Systemu Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach — RASFF.

W 2025 r. m. in. w nizej wymienionych przypadkach podejmowano dziatania w ramach przestanych do
PSSE powiadomien o niebezpiecznej zywnosci i przedmiotach uzytku, ktore stwarzaty bezposrednie lub
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posrednie zagrozenia i ktorych odbiorcami byli wlasciciele sklepow, zaktadow zywienia zbiorowego, zaktadow
produkcyjnych jak rowniez osoby prywatne. Byty to:

. ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne:
- obecnos¢ bakterii Salmonella spp. w elementach drobiowych, w tym elementach mrozonych oraz
W sezamie
- obecnosc¢ bakterii Salmonella Enteritidis w elementach drobiowych;
- wykrycie norowirusa i wirusa zapalenia watroby typu A w mrozonej mieszance Owocowej
- stwierdzono bakterie z grupy coli w wodzie zroédlanej niegazowane;j
. ze wzgledu na zanieczyszczenia chemiczne:
- stwierdzono przekroczenia NDP pestycydu w herbacie czarnej li§ciastej, w mrozonych
truskawkach, gozdzikach
- stwierdzono przekroczenia NDP ochratoksyny A w rodzynkach i mace zytniej,
- stwierdzono NDP sumy alkaloidéw pirolizydynowych w suszonym oregano, kuminie,
- stwierdzono migracje otowiu i kadmu z wyrobu do kontaktu z zywno$cig tj. szklanki i kubki
szklane
- stwierdzono obecnos¢ pierwszorzedowych amin aromatycznych w wyrobie do kontaktu z
zywno$cia tj. w topatce do patelni
- stwierdzono NDP estrow glicydylowych, olejow mineralnych oraz 3-MCPD w oleju sezamowym
- stwierdzono przekroczenie NDP migracji formaldehydu z tacy z melaminy
. inne niezgodnosci i niebezpieczenstwa:
- przekroczenie sumy morfiny i kodeiny w maku,
- stwierdzono niezadeklarowang obecno$¢ alergenow tj. siarczandow w cukrze palmowym oraz
biatka soi w kostkach bulionowych
- stwierdzono niedozwolone dodatki do zywnosci tj. dwutlenek tytanu w barwinkach spozywczych;
- stwierdzono bombaz opakowan ketchupu
- stwierdzono obecno$¢ cyny w ananasie w puszce

Wyjasénienia z monitorowania wycofywania z obrotu kwestionowanych produktow oraz
z przeprowadzonych postgpowan wyjasniajacych sa wysytane do LPWIS.

Przez PPIS w Brzezinach zgloszony zostat do systemy RASFF jeden produkt tj.

—  surowy wyrdb migsny pn. skrzydetka z kurczaka w marynacie hot honey, ze wzgledu na obecnosé
Salmonella spp., Nie wszczynano procedury wycofywania z obrotu, poniewaz produkt zostat
sprzedany klientom indywidualnym.

Interwencje
W 2025 r. zarejestrowano i rozpatrzono ogétem 9 interwencji, ktére dotyczyty:

1) wprowadzania do obrotu niewtasciwej jakosci wyrobow wedliniarskich. W toku czynno$ci kontrolnych nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

2) niewlasciwych warunkow higienicznych do przygotowywania kanapek w sklepie spozywezym. W toku
czynnos$ci kontrolnych stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie utrzymania biezacej czystosci. Zastosowano
karanie mandatowe w kwocie 200 zL. Po przeprowadzonej rekontroli warunki sanitarne ulegly poprawie.
Stwierdzono réwniez, ze wlascicielka sklepu dziata niezgodnie z decyzjg wydana przez PPIS w Brzezinach w
zakresie przygotowywania kanapek. Wystapiono do LPWIS z wnioskiem o wymierzenie kary pieni¢znej za brak
zatwierdzenia w wyzej wymienionym zakresie. LPWIS wymierzyt kare pieniezng w wysokosci 800,00 zt.

3) interwencji przekazanej przez PPIS w Lodzi, ktéry poinformowal, ze podczas kontroli w sklepie
piekarniczym stwierdzono opakowane ciasta bez etykiet. Ciasta pochodzily z piekarni z terenu powiatu
brzezinskiego. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.

4) interwencji przekazanej przez PPIS w Rawie Mazowieckiej, ktora dotyczyta sprzedazy z autosklepie srodkow
spozywczych, w tym nieopakowanego pieczywa oraz butli gazowych. W toku czynno$ci kontrolnych
stwierdzono $rodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwalosci oraz sprzedaz butli gazowych ze srodkami
spozywczymi. Zastosowano karanie mandatowe w kwocie 100 zk. Stwierdzono réwniez, ze wlasciciel
autosklepu dziala bez decyzji wydanej przez PPIS w Brzezinach. Wystapiono do LPWIS z wnioskiem o
wymierzenie kary pieni¢znej. LPWIS zawiadomit podmiot o wszczeciu postgpowania.
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5) interwencji przekazanej przez LPWIS w sprawie nieprawidtowosci podczas organizowania imprez
integracyjnych przez firm¢ ,,Quadrenalina”. NieprawidtowoS$ci nie stwierdzono.

6) niewtasciwych warunkow higieniczno - sanitarnych w piekarni. Podczas kontroli sanitarnej stwierdzono
nieprawidlowo$ci w zakresie utrzymania biezacej czystosci. Zastosowano karanie mandatowe w kwocie 200 zi.
Po przeprowadzonej rekontroli warunki sanitarne ulegly poprawie.

7) probleméw zotadkowych po spozyciu kebaba na cienkim cie$cie z dodatkiem migsa i warzyw oraz
nieprzestrzeganie warunkow sanitarnych przez pracownikow tj. wykonywanie prac czystych i brudnych w tych
samych rekawiczkach ochronnych.

Podczas kontroli stwierdzono brak warunkéw do mycia podrecznego sprzetu oraz do mycia rak z uwagi na
zastonigty blatem dwukomorowy zlewozmywak i nie podlaczong instalacje wodna. Zastosowano karanie
mandatowe w kwocie 300 zl.

Przeprowadzono postepowanie w zakresie podejrzenia zatrucia pokarmowego. Pobrano do badan
laboratoryjnych na mikrobiologi¢ probki spozywanego positku oraz wymazy sanitarne z powierzchni i sprzetu.
Wyniki badan laboratoryjnych byly prawidtowe.

Od o0s6b pracujacych w ruchomym punkcie gastronomicznym oraz od 0sob zglaszajacych podejrzenie zatrucia
pokarmowego pobrano probki do badan mikrobiologicznych na ogdlng florg bakteryjng oraz na noro-, rota- i
adenowirusy. Wyniki badan otrzymano ujemne.

Po przeprowadzonej rekontroli warunki sanitarne ulegly poprawie. Informacje o nieprawidtlowosciach
przekazano do PPIS w Lodzi, poniewaz wiasciciel ruchomego punktu gastronomicznego prowadzi dziatalno$¢
gospodarczg na terenie Lodzi.

8) zakupionego w sklepie serka §mietankowego ze szczypiorkiem, ktory byt niejadalne, zepsuty, kwasny.
Podczas kontroli sanitarnej nie stwierdzono nabiatu z bombazem. Nabiat w terminie przydatnosci do spozycia.
Przechowywany w odpowiedniej temperaturze. Pobrano do badan laboratoryjnych na organoleptyke wyzej
wymieniony serek. Wyniki laboratoryjne nie stwierdzily nieprawidtowosci.

9) interwencji przekazanej przez PPIS w m.st. Warszawie dotyczacej stwierdzenia przez klienta w grzybach
suszonych obecno$ci larw owaddéw. Pobrano dwie probki grzybow na zanieczyszczenia biologiczne, w ktérych
nie stwierdzono obecnosci i liczby szkodnikow zywnosciowych zywych i martwych oraz ich pozostatosci.

W 2024 r. podobnie do obecnego byto zgtoszonych 9 interwencji, ale w 2024 r. potwierdzily si¢ 2 interwencje, a
w 2025 r. 4 interwencje. W 2024 r. natozono 2 mandaty karne na kwote 550 zt, a w 2025 r. natozono 4 mandaty
na kwote 800 zl i wystapiono z 2 wnioskami o natozenie kary pieni¢zne;j.

Whioski:

L. W 2025 r. stan sanitarno-techniczny w obiektach w stosunku do roku ubiegtego nie ulegt poprawie,
wystawiono 19 mandatow karnych, a w 2024 r. byto wystawionych 15 mandatow.

2. W 2025 r. skierowano 6 wnioskow o wymierzenie kary pieni¢znej do L.odzkiego Panstwowego

Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, w stosunku do 2024 r. liczba wnioskéw wzrosta, w 2024 r.
byty skierowane 2 wnioski.

3. Na podstawie analizy wynikéw badan laboratoryjnych probek srodkow spozywczych stwierdzono, iz %
probek zakwestionowanych w 2025 r. ksztaltowat
si¢ na poziomie nieco nizszym do roku 2024 r. i wynosit 5,4% (w 2024 r. - 8,6%).

4. W stosunku do 2024 r. liczba powiadomien RASFF zgloszona do punktu kontaktowego w Polsce
spadta. W 2024 r. PPIS w Brzezinach zgtlosit 3 powiadomienia, a w 2025 r. bylo zgloszone 1
powiadomienie.

5. Podejrzenia zatrucia pokarmowego w 2025 r. pozostaly na tym samym poziomie co w 2024 r. Zatru¢
grzybami nie odnotowano, a jedno zgloszenie podejrzenia nie wykazato zatrucia bakteriami
chorobowymi.

6. Skontrolowane w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego jadlospisy nie wykazaty
nieprawidtowosci. Ocenione jadlospisy byly na poziomie zadowalajagcym ale pomimo tego widaé
potrzebe dziatan edukacyjnych i wspierajacych dyrektorow szkot w celu promowania zasad
racjonalnego zywienia oraz wspierania szkdt w ksztattowaniu prawidlowych nawykow zywieniowych.

7. W celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci w 2025 r. kontynuowano nadzor sanitarny szczegdlnie w
zakresie:

e  zachowania tancucha chlodniczego w przypadku srodkow spozywczych nietrwatych
mikrobiologicznie,
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warunkow produkcji zywnosci,

produkcji pierwotnej owocow migkkich przeznaczonych do bezposredniego spozycia,
prawidlowosci sktadu, oznakowania, prezentacji i reklamy suplementow diety, zywnosci
specjalnego przeznaczenia oraz srodkéw spozywczych wzbogacanych witaminami lub
sktadnikami mineralnymi.

str. 27



VI.  Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia

Zaopatrzenie ludnosci w wode wlasciwej jakosci ma istotne znaczenie dla sytuacji epidemiologiczne;j
powiatu. Woda jest w pelni bezpieczna dla zdrowia, jesli spetnia okre§lone w rozporzadzeniu wymagania.
Bezpieczenstwo zdrowotne wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi jest zagadnieniem uzaleznionym od
wielu czynnikdéw wptywajacych na jej jako$¢ - od uymowanej wody surowej, jej uzdatniania, magazynowania, az
po dystrybucj¢ do kranu odbiorcy. Podstawe oceny jakosci wody przeznaczonej do spozycia stanowity
wymagania okre§lone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Ludnos¢ powiatu zaopatrywana jest w wode z wodociggdow objetych monitoringiem jakosci wody:

. 3 wodociagi o produkcji wody ponizej 100 m3/d,

. 14 wodociagow o produkceji wody 101-1000 m3/d,

. 1 wodociag o produkcji wody 1001-10 000m3/d,

. 4 innych podmiotéw zaopatrujacych w wode (indywidualne ujecia wody).

Liczba wodociggdéw w stosunku do roku ubiegtego nie ulegta zmianie i wynosi
w poszczegoblnych gminach:

. gmina Jez6w — 4 wodociagi publiczne,

. gmina Rogdéw — 3 wodociagi publiczne, 2 indywidualne uje¢cia wody,

. gmina Dmosin — 5 wodociggow publicznych, 1 indywidualne ujgcie wody,
. gmina Brzeziny — 5 wodociagdéw publicznych, 1 indywidualne ujecie wody,
. miasto Brzeziny — 1 wodociag publiczny.

Dla 3 wodociagéw podejmowano czynnosci w ramach nadzoru polegajace na ustaleniu
harmonogramoéow badan wody oraz wydaniu ocen jako$ci wody na podstawie sprawozdan
z badan z kontroli wewngtrznej podmiotéw indywidualnych.

Indywidualne ujecie wody Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach Sp. z o. o. jest wylgczone z
uzytkowania. Szpital zasilany byt w wodg¢ pochodzaca z wodociagu publicznego w Brzezinach. Jednakze probki
wody w szpitalu pobierane byly zgodnie z harmonogramem poboru prébek wody na 2025 r.

W 2025 r. przeprowadzono 23 kontrole stanu sanitarno-technicznego urzadzen wodociggowych. Stan
sanitarno-techniczny obiektow jest dobry i dostateczny.

Z roku na rok coraz wigcej budynkow stacji uzdatniania wody jest modernizowanych.

Studnie ujmuja czwartorzedowe, trzeciorzedowe i jurajskie warstwy wodonosne charakteryzujace si¢
duza czystoscia i stabilnoscig sktadu. Przekroczenia dopuszczalnych stezen dotycza jedynie Zelaza i manganu.
Parametry te nie maja znaczenia zdrowotnego i nie stanowig zagrozenia dla zdrowia ludzkiego. Moga jednak
powodowaé zmiany organoleptyczne wody, co w konsekwencji moze by¢ nie do zaakceptowania przez
konsumentéw. Woda ujmowana poddawana jest uzdatnianiu polegajacym na filtracji i napowietrzaniu. W
przypadku 2 wodociagéw woda podawana jest do sieci bez konieczno$ci uzdatniania.

W 11 wodociagach, w tym 8 publicznych ujmowana jest woda tylko z jednej studni. 3 gminy na
swoich wodociggach posiadaja tzw. ,,spinki”, ktore na wypadek awarii jednej ze stacji uzdatniania wody
pozwalaja zabezpieczy¢ mieszkancéw w wode.

Nie ulega watpliwosci, ze dla kazdego mieszkanca powiatu, zaktadu produkcyjnego czy gospodarstwa
rolnego bardzo wazne jest poczucie stabilnos$ci 1 bezpieczenstwa w zakresie obejmujacym dostawy wody.
Wiaze sig¢ to jednak ze zdolnoS$cig do jej dostarczenia przez wiascicieli wodociggdw wody odbiorcom w kazdych
warunkach.

Studnie na ujeciach wodociagowych sa wtasciwie oznakowane i zabezpieczone przed dostepem osob
nieupowaznionych. Teren ujec jest ogrodzony i oznakowany, a ujecie w Brzezinach jest rowniez monitorowane.

Dziatania administracyjne podejmowana w 2025 r. przedstawia ponizsza tabela
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Na czas dziatan
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) uprzednim phukanie sieci. wykonana 17.04.2025 r.
przegotowaniu.
Dezynfekcja i
Wydano komunikat o p}ukame’ studni,
warunkowej urzadzen na
o . jeci HK.9020.6.4.2025 z
. - przydatno$ci wody do | Nie yjecluoraz. :

WE?OCIE}g Ogli)rlna llczl?a ’ spozycia, wylaezano ptukanie sieci. 13.06.§025.{ decyzja o

pu 1czn.y w | mi oorgan:)zmow uzywanie wody do wodociagu N warun OW’CJ.

Strzelnej w temp. 22 °C spozycia po 201 dni a czas prac przydatnosci/
uprzednim - 11 przetaczano Nie wykonana.

. zasilanie na
przegotowaniu. wodociag w
Jezowie.
Wydano komunikat o
warunkowej Dezynfekcjai | HK.9020.7.2.2025 z
. , . przydatno$ci wody do | Nie . : T :

Wodociag Ogodlna liczba spozycia wylaczano plukanie 27.06.2025./ decyzja o

publi.czny w | mikroorganizmow uzywani é wody do wodociagu u?qudzeﬁ na warunkowrej.

Rewicy w temp. 22 °C spozycia po 91 dni ujeciu oraz przydatnosci/
uprzednim p}ukanie sieci. wykonana 18.07.2025 r.
przegotowaniu
Wydano komunikat o
warunkowej . Dezynfekcjai | HK.9020.7.6.2025 z

. , . przydatnosci wody do | Nie . : T :

Wodociag Ogodlna liczba spozycia wylaczano plukanie 05.09.2025./ decyzja o

publi'czny w | mikroorganizmow uzywani é wody do wodociagu quq'dzeﬁ na warunkowrej.

Rewicy w temp. 22 °C spozycia po 115 dni ujgciu oraz przydatnosci/
uprzednim p]ukanie sieci wykonana 29.12.2025r.
przegotowaniu

Ogolna liczba Wydano komunikat ° | Nie Dezynfekcja i HK.9020.2.13.2025 z

Wodpcu;g mikroorganizméw waru(;lkow’ej. i do | Wylaczano pl’ukame’ 07.1 1.2025.{ decyzja o

publiczny w | temp. 22 0C, przy atnosci wody do wodociagu urzadzen na warunkowej.

Brzezinach | patterie grupy | veanic Clldni | eciuoraz przydatnoScy

coli, zelazo 1

uzywanie wody do
spozycia po

ptukanie sieci

wykonana 17.11.2025 r.
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metnosé uprzednim
przegotowaniu
Wydano komunikat o
. o warunkowej Nie Dezynfekejal | iy 9020.5.11.2025
Wodociag Ogolna liczba przydatnosci wody do ptukanie .
. ; ., L wylaczano i 21.11.2025./ decyzja o
publiczny w | mikroorganizméw | spozycia, . urzadzen na nkowei
Teresini t 220C uzywanie wody do wodociagu ieci Warunxowey
eresinie w temp. e 90 dni ujgciu oraz przydatnosci/
pozycia p ptukanie sieci wykonana 10.12.2025r.
uprzednim
przegotowaniu

Podstawa zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody do spozycia stanowia badania jej jako$ci wykonywane
przez producentéw wody w ramach kontroli wewnetrznej jak i badania realizowane przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarna.

W ramach prowadzonej dziatalnoséci nadzorowej pobrano do badania 145 probek wody do spozycia.

Dla 11 wodociggow publicznych w zakresie monitoringu przegladowego zostaty wykonane oznaczenia
108 parametréw (dla innych wodociaggow 34). W badanych probkach wody nie stwierdzono obecnosci metali
cigzkich tj. kadmu, otowiu, chromu i arsenu a takze pestycydow.

30 probek wody zostato zakwestionowanych ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnych wartosci
parametrow mikrobiologicznych. Podejmowane natychmiastowe dzialania naprawcze spowodowaty, ze
odstepstwa w zakresie przekroczonych parametréw najczes$ciej miaty charakter krotkotrwaty.

W poréwnaniu do 2024 r. jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia nie ulegla pogorszeniu. W celu
zapobiezenia wystgpowania przekroczen mikrobiologicznych w wodzie producenci coraz czgsciej decydowali
si¢ na jej okresowe chlorowanie.

Woda odpowiadajaca wymaganiom (w tym odpowiadajaca warunkowo) dla wody przeznaczonej do
spozycia dostarczana jest 29040- mieszkancom powiatu brzezinskiego.

Wodociagi <100 1,059 677 0

zbiorowego 101 - 1000 15,310 0 0
zaopatrzenia

o produkcji (m?/d) 1001 - 10000 11,851 0 0

Inne podmioty zaopatrujace w wode 0,143 0 0

W ramach dziatalnosci nadzorowej weryfikowano i oceniano wyniki badania wody wykonane przez
producentéw wody w ramach kontroli wewnetrznej. W 2025 r. oceniono 338 probek wody z czego 57
zakwestionowano.

Ocena skolonizowania instalacji wody cieplej bakteriami Legionella sp. w stacjonarnych podmiotach
leczniczych oraz obiektach zamieszkania zbiorowego

Bakterie te do$¢ powszechnie wystepuja w instalacjach wodnych budynkow. Trafiajac na sprzyjajace
warunki zyciowe, potrafig si¢ bardzo szybko namnazaé. Najwigksze ryzyko wystepowania i namnazania bakterii
z rodzaju Legionella w systemach dystrybucji wody zwigzane jest z instalacjami wody cieplej. Zakazenie
bakteriami Legionella sp., odbywa si¢ drogg inhalacyjng przez przedostanie si¢ skazonego aerozolu
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do pecherzykow ptucnych. Ryzyko zakazenia wystgpuje we wszystkich miejscach, w ktorych moga powstawac
areozole wodne. Taki aerozol wytwarzaja migdzy innymi: prysznice, nawilzacze powietrza, komory zraszania,
systemy klimatyzacyjne, nebulizatory, respiratory, wanny wirowe i urzadzenia do hydromasazu, jacuzzi, turbiny
dentystyczne, fontanny, spryskiwacze trawnikow, zraszacze natryskowe, myjnie samochodowe i inne. Choroba
ta nie przenosi si¢ pomi¢dzy ludzmi. Picie skazonej bakteriami wody nie prowadzi do zakazenia.

W ramach nadzoru nad jakoscia cieptej wody uzytkowej, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r., w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 1. poz.
2294), pobrano 15 probek wody cieptej do badania pod katem wystepowania bakterii Legionella sp., w ktorych
nie stwierdzono ponadnormatywnych warto§ci ww. bakterii.
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VIL Woda do celéow rekreacyjno-sportowych

Kontrola jako$ci wody basenowej jest waznym elementem nadzoru sanitarnego na ptywalniach. Za
zapewnienie bezpieczenstwa kapiacych si¢ 0sob jest odpowiedzialny podmiot prowadzacy dziatalnos¢ w
zakresie sportu i rekreacji.

Podstawg oceny jakosci wody na ptywalni stanowig wymagania okreslone
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé
woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1230).

W 2025 r. w Krytej Ptywalni w Brzezinach przeprowadzono 1 kontrole, w toku ktorej nie stwierdzono
uchybien w zakresie biezacego stanu sanitarnego pomieszczen. Pobrano
do badania 12 probek wody basenowej z czego w 5 stwierdzono ponadnormatywng warto$¢ badanych
parametrow (ogolna liczba mikroorganizmow w 36 °C). Przeprowadzone przez zarzadce badania po dziataniach
naprawczych nie wykazaly przekroczen ww. parametrow.

Ze wzgledu na przekroczenie wartosci bakterii Legionella sp. w 2 probkach wody cieptej uzytkowej w
natryskach wydano decyzje nakazujaca doprowadzenie jakosci wody do wymogdéw zgodnych z
rozporzadzeniem. Wiasciciel obiektu wywiazat si¢ z powyzszego obowigzku.

Badania jakosci wody w ramach kontroli wewng¢trznej, z czgstotliwoscig zgodna z cytowanym
rozporzadzeniem, prowadzit zarzadzajacy ptywalnia.
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VIII. Stan sanitarno-techniczny obiektéw uzytecznos$ci publicznej

W ramach dziatan, majacych na celu zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi, sprawowany jest
nadzér nad obiektami uzytecznos$ci publicznej takimi jak: zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy
biologicznej, solaria, ustepy publiczne, obiekty noclegowe, sSrodowiskowy dom samopomocy, dzienne domy dla
0s0b starszych, domy opieki, muzeum, piaskownice, sitownie terenowe, PKP i inne.

W 2025 r. skontrolowano 113 (o trzy obiekty wiecej w stosunku do 2024 r.) obiektow uzytecznosci
publicznej, w ktorych przeprowadzono 120 kontroli stanu sanitarno-technicznego (w 2024 r. — 125 kontroli).

W toku przeprowadzonych kontroli, w wyniku stwierdzenia nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno-
technicznego, w pigciu obiektach wydano zalecenia (zaktad fryzjerski, sitownia zewnetrzna, prywatny dom
opieki, piaskownice, obiekt noclegowy), ktore zostaly wykonane.

W 2025 roku na terenie powiatu brzezinskiego dziatalnosé rozpoczeto 11 nowych obiektow - 5
zaktadow kosmetycznych, 1 salon tatuazu, 3 zaktady fryzjerskie, 1 zaklad odnowy biologicznej oraz toaleta na
targowisku miejskim w Brzezinach. Dziatalnos$¢ zakonczyly 2 gospodarstwa agroturystyczne. Dziatalno$§¢
zawiesity: 1 zaktad kosmetyczny i 1 fryzjerski.

Wybrane grupy obiektow:

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, solaria

Zaktady te (83 obiekty) stanowa najliczniejszg kategori¢ sposrod nadzorowanych obiektow.
Przeprowadzono w nich 80 kontroli.

W toku przeprowadzonych kontroli szczegdlna uwage zwracano na prawidtowy dobor srodkow
dezynfekcyjnych, o szerokim spektrum dziatania biobdjczego i aktualnym terminem przydatnosci do
uzytkowania oraz na kosmetyki uzywane w czasie $wiadczenia ustug kosmetycznych czy fryzjerskich (etykiety,
daty waznosci).

Kontroli poddany byt rowniez sposob postepowania z narzedziami wielokrotnego uzycia w gabinetach
kosmetycznych i fryzjerskich, ich dezynfekcja a takze sterylizacja w przypadku narzedzi, podczas uzywania
ktérych moze doj$¢ do naruszenia ciaglosci tkanek. Skuteczno$¢ sterylizacji w zaktadach posiadajacych wlasne
autoklawy sprawdzana jest za pomoca wskaznikow fizycznych, chemicznych i biologicznych (sporal A). W
zaktadach kosmetycznych i fryzjerskich opracowane i wdrozone sg procedury profilaktyki przeciwepidemicznej
takie jak: procedura higienicznego mycia i dezynfekcji rak, procedura dezynfekcji i mycia oraz sterylizacji
sprzetu wielokrotnego uzycia, czy procedura postgpowania z odpadami powstalymi w czasie zabiegow
kosmetycznych.

W 2025 r. w jednym z wyzej omawianych obiektow (zaktad fryzjerski), stwierdzono nieprawidtowy
stan sanitarno- techniczny urzadzenia wchodzacego w sktad wyposazenia zaktadu. Wydano zalecenie
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno- technicznego urzadzenia, zalecenie zostalo wykonane.

Natomiast w zaktadach §wiadczacych ustugi w zakresie solarium zwracano uwage na ochrone¢ zdrowia
przed szkodliwym wplywem korzystania z solarium, poprzez egzekwowanie zakazu udostepniania ustug
solaryjnych osobom nieletnim, w §wietle ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 roku o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2017 r. poz. 2111) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
18 stycznia 2018 r. w sprawie umieszczenia informacji o zakazie udostgpniania solarium osobom, ktore nie
ukonczyly 18 roku zycia oraz tre$ci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium (Dz. U. z 2018 r.
poz. 275). Sprawdzane rowniez byly preparaty do dezynfekcji t6zek solaryjnych.

W toku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ustepy publiczne

Przeprowadzono 3 kontrole w trzech znajdujacych si¢ na terenie powiatu brzezinskiego ustgpach
publicznych: automatycznej toalety w parku miejskim w Brzezinach, automatycznej toalety zlokalizowanej na
targowisku miejskim w Brzezinach oraz toalet znajdujacych si¢ na terenie Miejsca Obstugi Podréznych w
miejscowosci Nowostawy Dolne na trasie autostrady A2 odcinek Strykow -Konotopa.
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W toku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Hotele

Na terenie powiatu brzezinskiego znajduja si¢ dwa hotele, ktore dysponuja tacznie 114 miejscami
noclegowymi. Sg to obiekty catoroczne o $rednim i wysokim standardzie wyposazenia. Jeden zlokalizowany jest
na terenie gminy Brzeziny, drugi na terenie gminy Dmosin. W 2025 roku przeprowadzono w nich 2 kontrole. W
toku kontroli oceniano stan sanitarno- techniczny oraz czysto$¢ biezgca pomieszczen hotelowych, w tym pokoi i
pomieszczen sanitarno- higienicznych. W toku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Inne obiekty noclegowe

W tej grupie, ktora liczy 12 obiektow znajdujg si¢: 4 gospodarstwa agroturystyczne, 2 obiekty pod
nazwa pokoje goscinne oraz 6 innych obiektow wypoczynkowych $wiadczacych ustugi w zakresie noclegow. Sa
to, z wyjatkiem jednego, obiekty catoroczne o zréznicowanym standardzie. W 2025 roku skontrolowano 11
obiektow, w ktorych wykonano 11 kontroli.

W toku przeprowadzonych kontroli, w jednym z obiektéw noclegowych, na terenie gminy Brzeziny,
stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno- techniczny sufitu na klatce schodowej. Wydano zalecenie usunigcia
nieprawidlowosci, zalecenie zostalo wykonane. Ponadto, w jednym z pozostatych obiektow w tej grupie
obiektow stwierdzono wykonanie decyzji wydanej w 2024 r. w zwigzku z niewlasciwym stanem sanitarno-
technicznym pomieszczen.

Domy Pomocy

W 2025 roku skontrolowano trzy domy pomocy, sa to dwa domy pomocy spolecznej oraz jeden
prywatny dom opieki. W obiektach tych sprawowana jest opieka nad osobami niepetnosprawnymi, przewlekle
chorymi lub w podeszlym wieku oraz nad przewlekle chorymi psychicznie kobietami. Obiekty te dysponujg 213
miejscami dla podopiecznych.

W toku przeprowadzonych kontroli, w jednym z obiektow, stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
sanitarno-technicznym w pomieszczeniu magazynowym. Zalecono usuna¢ uchybienia, zalecenie zostato
usunigte. Przedmiotem kontroli w tych placowkach oprocz stanu sanitarno-technicznego pomieszczen byta
réwniez gospodarka odpadami medycznymi powstajacymi na terenie placowek. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci w tym zakresie.

Dzienne Domy dla oséb starszych

Na terenie powiatu brzezinskiego funkcjonuja dwa takie domy: Dzienny Dom Senior Plus w Brzezinach
oraz Dzienny Dom Pobytu im. §w. Ojca Pio w Brzezinach. Obiekty przeznaczone sa na pobyt dzienny dla 30
seniordw tacznie (po 15 oséb na dom). Funkcjonuja od poniedziatku do piatku w godz. od 8.00 do 16.00.
Podstawowy zakres dziatania domu pobytu dla os6b starszych to: ustugi opiekuncze, zajgcia ruchowe, terapia
zajgciowa, udzielanie porad i wsparcia, promowanie dziatan samopomocowych i wolontariatu, zapewnienie
jednego cieplego positku dziennie.

W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci, stan sanitarno-techniczny w tych obiektach jest wlasciwy.

Na terenie Brzezin dziata réwniez Srodowiskowy Dom Samopomocy typu ABC, ktéry czynny jest od
poniedziatku do piatku w godzinach 8.00 — 16.00. Prowadzone sa tu zajecia dla osob przewlekle psychicznie
chorych, dla 0sob z niesprawnos$cig intelektualng oraz dla 0sob wykazujacych inne przewlekte zaburzenia
czynnosci psychicznych.

W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci, stan sanitarno- porzadkowy w obiekcie jest wlasciwy.

Na terenie gminy Jezow funkcjonuje Centrum Opiekunczo-Mieszkalne w Dgbrowie, ktorego celem jest
zapewnienie pomocy dla dorostych 0s6b niepelnosprawnych ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepelnosprawnosci. Obiekt przeznaczony jest dla 10 0s6b zamieszkatych catodobowo oraz dla 10 0s6b
przebywajacych w placowce w systemie dziennym, w godzinach od 8.00 do 16.00. Wyposazenie pokoi oraz
sanitariatow dostosowane jest dla potrzeb 0sob z niepelnosprawnosciami. Ponadto placowka zatrudnia
fizjoterapeute, masazyste (zabiegi indywidualne, w pokojach mieszkancdéw) oraz lekarza interniste i lekarza
psychiatre.

Stan sanitarno- techniczny obiektu w toku przeprowadzonej kontroli nie budzit zastrzezen.
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Dworce PKP
Na terenie powiatu brzezinskiego funkcjonuje tylko 1 dworzec PKP - w Rogowie.

W 2025 roku w obiekcie przeprowadzono 1 kontrolg. Budynek dworca sktada si¢ z dwoch czgéci. W pierwszej
miesci si¢ przestrzen obstugi podroznych, czyli hol petniacy jednoczesnie funkcj¢ poczekalni, ktora wyposazono
w tawki, gabloty, elektroniczne tablice przyjazdéw i odjazdéw pociagdw, system informacji glosowej oraz
zegar. W sgsiedztwie klimatyzowanej poczekalni znajduje si¢ toaleta, przystosowana réwniez dla potrzeb osob
niepetnosprawnych. Osobne pomieszczenie znajdujace si¢ w poblizu toalety to pomieszczenie porzadkowe.

Dworzec w Rogowie jest pozbawiony barier architektonicznych oraz zostal wyposazony w wiele
udogodnien dla 0sob z niepetnosprawnosciami. Wérdd nich sa m.in. §ciezki prowadzace dla osob niewidzacych
i niedowidzacych w budynku i jego otoczeniu, oznaczenia w alfabecie Braille’a, kontrastowe zestawienie
kolorystyki wnetrz dworca, a takze tablice dotykowe z planem obiektu. W drugiej czesci dworca znajduja si¢
niewykorzystane jeszcze pomieszczenia pod wynajem.

Przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidtowosci. Skontrolowano rowniez peron oraz przejscie
podziemne dla pieszych. W toku kontroli nie stwierdzono uchybien.

Transport osobowy

Na terenie powiatu brzezinskiego ustugi w zakresie transportu publicznego swiadczy dwoch
przewoznikéw. Obstugujg ruch pasazerski na liniach lokalnych, na terenie kraju i zagranicg. Skontrolowano 7
samochodow transportu publicznego.

Stan sanitarno- techniczny i porzadkowy pojazdéw byt wiasciwy.
Muzeum

W Muzeum Regionalnym w Brzezinach organizowane sg ekspozycje stale oraz okresowe. W budynku
glownym na parterze znajduja si¢ dwie sale wystaw statych, jedna sala ekspozycji czasowych oraz toaleta dla
zwiedzajacych. W oficynie znajduje si¢ jedno pomieszczenie ekspozycyjne, dwie toalety oraz kawiarenka
muzealna. W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Obiekty rekreacyjno- wypoczynkowe

W tej grupie obiektow znajduja si¢ m. in. sitownie terenowe zlokalizowane na terenach wszystkich
gmin w powiecie oraz w miescie. W roku 2025 przeprowadzono 3 kontrole sitowni zewnetrznych
zlokalizowanych na terenie Brzezin oraz gminy Rogow. W toku kontroli na sitowni znajdujacej si¢ na terenie
miasta Brzeziny stwierdzono uchybienia w zakresie stanu technicznego urzadzen znajdujacych si¢ na terenie
sitowni. Wydano zalecenie usuni¢cia uchybien. Zalecenie zostalo wykonane.

Utrzymaniem czystoSci i porzadku w gminach

W ramach akcji przeprowadzono 5 kontroli sprawdzajacych biezacy stan sanitarno- porzagdkowy na terenie
gmin. W toku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ponadto przeprowadzono kontrolg 5 piaskownic nalezacych do Brzezinskiej Spotdzielni Mieszkaniowe;j
w Brzezinach. W toku kontroli sprawdzono, na podstawie odpowiednich dokumentéw, wymiane piasku w
kazdej z kontrolowanych piaskownic. Skontrolowano réwniez biezacy stan sanitarno - porzadkowy piaskownic.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie. Natomiast stwierdzono drobne uchybienia w zakresie stanu
sanitarno- technicznego urzadzen wchodzacych w sktad wyposazenia piaskownic. Wydano zalecenie ich
usunigcia, zalecenie zostalo wykonane.

Ponadto, w 2025 roku wydano 3 decyzje zezwalajace na ekshumacje szczatkow ludzkich. W zwigzku z
powyzszym przeprowadzono 2 kontrole nadzorujace ich przebieg. W toku kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci zwigzanych z wykonaniem ekshumacji.

W 2025 roku wydano réwniez 5 postanowien opiniujacych pozytywnie sprowadzenie zwlok z
zagranicy do kraju.

Interwencje ludnosci
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W 2025 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Brzezinach wptyngto 6 interwencji
ludnosci( w 2024 t. bylo ich 4) ktére dotczyly:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

plagi much i bytowania gryzoni oraz nielegalnego uboju trzody chlewnej w miejscowosci Rewica
Kolonia. Przeprowadzono kontrole, w toku ktorej nie stwierdzono wymienionych przez osobg
skarzacg si¢ nieprawidtowosci,

zanieczyszczen odchodami gotebi na balkonie nalezacym do mieszkania, ktéorego administratorem
jest Towarzystwo Budownictwa Spotecznego Spotka z 0.0. w Brzezinach. Sprawa zostala
przekazana wedtug kompetencji do administratora,

niewlasciwego sktadowania odpadow pochodzacych z salonu tatuazu w Brzezinach.
Przeprowadzono kontrole, w toku kontroli ustalono, ze odpady niebezpieczne powstajace w
salonie w wyniku wykonywanych ustug, zabierane sg przez firm¢ EMKA, z ktora wlasciciel
podpisal umowe. Ponadto ustalono, iz z uwagi na brak dostepnych tego dnia w salonie workow w
kolorze czarnym, odpady komunalne zostaty przez pracownika salonu zgromadzone w worku
koloru czerwonego i wyrzucone do pojemnika na odpady komunalne. Nieporozumienie zostato
wyjasnione z osobg interweniujaca,

nieprawidtowosci podczas organizowania imprez integracyjnych przez firme¢ ,,Quadrenalina”
dotyczacych m.in. §$wiadczenia noclegdw bez zabezpieczenia sanitarnego w miejscowosci
Tworzyjanki, gm. Brzeziny. Przeprowadzono kontrole, ktora nie wykazata nieprawidtowosci w
zakresie zgltaszanych uchybien,

zgloszenia w sprawie zanieczyszczenia drogi gminnej i lasu panstwowego w miejscowosci
Koziotki, gm. Dmosin odpadami poubojowymi. Sprawe przekazano wedtug wlasciwosci do
Powiatowego Inspektoratu Weterynarii w Lodzi,

wymogow sanitarnych zaktadu kosmetycznego zlokalizowanego w Koluszkach. Sprawa zostata
przekazana wedlug wlasciwosci terenowej do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lodzi.

Podsumowanie

Stan sanitarno-techniczny w obiektach uzytecznosci publicznej funkcjonujacych na terenie powiatu
brzezinskiego w 2025 roku w stosunku do roku 2024 mozna okresli¢ jako poréwnywalnie dobry. Zalecenia
dotyczace usunigcia stwierdzonych w toku przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci wydane w nielicznych
obiektach, zostaty na biezaco usunigte.

Staty nadzor PSSE w Brzezinach nad obiektami ma istotny wpltyw na poprawe jakosci i
bezpieczenstwa zdrowotnego ustug $wiadczonych dla ludnosci.
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IX. Warunki sanitarno-higieniczne Srodowiska pracy

W 2025 r. w powiecie brzezinskim objg¢to nadzorem 268 podmiotow gospodarczych zatrudniajacych
ogoltem 3239 pracownikdéw, z ktorych zdecydowang wickszo$¢ stanowity zaktady zatrudniajace do 50 osob. W
stosunku do 2024 r. nastgpil wzrost liczby obiektow o okoto 10 %.

Kontrolg objeto 80 podmiotow gospodarczych, w ktdrych przeprowadzono tacznie 86 kontroli. Zakres
przedmiotowy kontroli obejmowal, podobnie jak w latach ubiegltych: przeglad i ocen¢ warunkow pracy oraz
zaplecza sanitarno-technicznego, produkcje, stosowanie oraz wprowadzanie do obrotu substancji i mieszanin
chemicznych, szkodliwe czynniki biologiczne, produkty biobdjcze, prekursory, a takze ewidencjonowano
substancje i procesy rakotworcze wystepujace w srodowisku pracy.

Najwigcej kontroli w powiecie przeprowadzono w ramach nadzoru nad substancjami
i mieszaninami chemicznymi.

Ocena higienicznych warunkow pracy zostata dokonana w oparciu o wyniki badan
i pomiardw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. W zwiazku
ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami podczas kontroli, prowadzono postgpowania administracyjne, w wyniku
ktérych wydano 5 decyzji administracyjnych i 6 decyzji ptatniczych.

Decyzje nakazujace zawieraty tacznie 18 nakazdéw, w tym:

- 7 dotyczacych przeprowadzenia pomiarow czynnikow szkodliwych,

- 2 dotyczace opracowania rejestru prac i uzupehnienia rejestru pracownikdéw narazonych na czynniki
biologiczne,

- 2 dotyczace opracowania oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy,

- 2 dotyczace prowadzenia rejestru prac i pracownikow narazonych na czynniki rakotworcze,

- 1 dotyczacy obnizenia stezen 1 natezen czynnikow szkodliwych,

- 1 dotyczacy dokonania oceny stanu zdrowia pracownikoéw zatrudnionych w warunkach przekroczen,
- 1 dotyczacy przedstawienia programu dziatan zmierzajgcych do ograniczenia narazenia,

- 1 dotyczacy przedstawienia orzeczenia lekarskiego dopuszczajacego do pracy na danym stanowisku,
- 1 dotyczacy udokumentowania wtasciwego doboru ochronnikéw stuchu do wielkos$ci charakteryzujacych hatas
i do cech indywidualnych pracownikow.

W 2025 r. na nadzorowanym terenie nie stwierdzono przekroczen norm
higienicznych czynnikéw pyhu, mikroklimatu goracego i zimnego oraz czynnikow
chemicznych. Stwierdzono przekroczenie NDN halasu w jednym zakladzie. Ogolnie
w ewidencji sg 4 zaktady z przekroczeniami w ktorych pracuja w przekroczeniu 23 osoby.
Wydano decyzje¢ dotyczaca obnizenia poziomu ekspozycji na hatas. Nie wydawano
decyzji unieruchamiajgcych stanowisko w zwigzku z przekroczeniem normatywow

higienicznych. STOSUJ OCHRONE
SLUCHU

W 2025 roku na terenie powiatu brzezinskiego odnotowano 14 zaktadow, w
ktorych wystepuja czynniki rakotworcze. Przeprowadzono kontrole w 5 zaktadach pracy.
Ogotem w 2025 r. w kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi pracowato 129 oséb. Podczas
kontroli spotkano si¢ z nastepujacymi czynnikami rakotworczymi: pyly drewna, formaldehyd,
polimer MDI, spaliny emitowane z silnikow diesla, cytostatyki, promieniowanie jonizujace oraz
prace zwiazane z narazeniem na krzemionke krystaliczna. W roku 2025 w jednym
kontrolowanym obiekcie stwierdzono uchybienie w zakresie nadzoru nad czynnikami
rakotworczymi, wobec czego wydano decyzj¢ dotyczacg czynnikow rakotworczych lub
mutagennych.

W ewidencji podmiotdow gospodarczych na 2025 r. znajdowato si¢ 40 obiektow,
w ktorych wystepuja biologiczne czynniki szkodliwe dla zdrowia zaliczone do 2 i 3** grupy. Przeprowadzono
21 kontroli i skontrolowano warunki pracy 481 pracownikow.
Stwierdzono uchybienie w jednym kontrolowanym obiekcie oraz wydano decyzj¢. Na terenie powiatu
brzezinskiego nie odnotowano instytucji prowadzacych prace z organizmami genetycznie zmodyfikowanymi.

Kontynuujac nadzér wynikajacy z ustawy z dnia 19 czerwca 1997 r. o zakazie stosowania wyrobow
zawierajacych azbest, PPIS w Brzezinach otrzymat w 2025 r.
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5 powiadomien o planowanym odbiorze odpadow cementowo-azbestowych pochodzacych

z wymiany pokry¢ dachowych prywatnych odméw mieszkalnych. Zgtoszenia dokonaty firmy spoza terenu
powiatu brzezinskiego. Przeprowadzono 1 kontrole podczas demontazu pokry¢ dachowych zawierajacych
azbest. Stwierdzano prawidlowe wykonanie prac utylizacyjnych azbestu zgodnie z przepisami. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Nadzor nad chemikaliami

W roku 2025 na terenie powiatu brzezinskiego funkcjonowato 105 podmiotow
gospodarczych stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny (dalsi uzytkownicy), 47
podmiotoéw gospodarczych wprowadzajacych do obrotu substancje i ich mieszaniny
(dystrybutorzy) oraz 1 formulator. W ramach nadzoru nad substancjami i preparatami
chemicznymi przeprowadzono 48 kontroli sanitarnych. Kontrolowano w nich karty
charakterystyki i oznakowanie dla losowo wybranych produktéw chemicznych
wprowadzanych do obrotu.

Ponadto prowadzony byt nadzoér nad wykorzystaniem w dziatalnosci gospodarczej
prekursorow narkotykéw kat. 2 1 3 (np. aceton i kwas siarkowy), czyli substancji, ktore moga
by¢ uzywane do nielegalnego wytwarzania srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych. Pod nadzorem
znajduje si¢ 5 zaktadow stosujacych prekursory narkotykow kategorii 2 1 3 sg to: galwanizernia stosujaca kwas
solny, kryta ptywalnia stosujaca kwas siarkowy oraz trzy zaktady stosujace aceton. Skontrolowano 2 podmioty.
Nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w tym zakresie.

W 2025 r. zostata przeprowadzona przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna ogoélnopolska akcja
kontroli rynku w zakresie produktéw biobdjczych, ktéra obejmowala produkty przeznaczone wylgcznie
dla uzytkownikéw profesjonalnych. W ramach akcji skontrolowano 7 produktow w 4 podmiotach. Sg to m.in.
produkty stosowane w dezynsekcji, dezynfekcji i deratyzacji, ktore ze wzgledu na swoja charakterystyke
wymagaja odpowiednich kwalifikacji 0osob je stosujacych. Uzycie takich produktow biobdjczych przez osobg
nieuprawniong moze stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia uzytkownika, osob przebywajacych w jego otoczeniu, a
takze dla srodowiska, z tego powodu nie powinny one by¢ dostepne dla ogotu spoteczenstwa.

Celem akcji byto sprawdzenie, czy nalezace do tych kategorii produkty biobodjcze dostepne na rynku
spetniaja obowiazujace wymogi prawne — posiadaja wazne pozwolenia, sg prawidtowo oznakowane oraz
zachowujg zgodno$¢ w pozostatych obszarach. Ocenie poddawano rowniez, to czy dokonywana jest przez
podmioty skuteczna weryfikacja nabywcy, majaca zapobiec ich sprzedazy osobom nieuprawnionym.

Glowny Inspektorat Sanitarny przypomina, Ze produkty biobdjcze o profesjonalnym
przeznaczeniu moga by¢ stosowane wylacznie przez osoby przeszkolone i uprawnione. Przestrzeganie tych
zasad jest kluczowe dla ochrony zdrowia ludzi i rodowiska, a takze dla utrzymania wysokich standardow
bezpieczenstwa w sektorze ustug dezynfekcyjnych, dezynsekcyjnych i deratyzacyjnych. Tylko posiadajace
wazne pozwolenie oraz stosowane zgodnie z zaleceniami producenta produkty biobdjcze sg bezpieczne w
uzytkowaniu. Organy Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadza cykliczne dziatania kontrolne i edukacyjne,
aby skutecznie ogranicza¢ ryzyko wynikajace z nieuprawnionej sprzedazy oraz stosowania tego typu produktéw
przez ogdt spoteczenstwa. Kluczowe znaczenie ma jednak swiadomos$¢ nabywcow, ze produkty te mogg by¢
bezpiecznie stosowane wylacznie przez profesjonalistow. Ograniczenie ich dostgpnosci tylko dla grupy
uzytkownikéw profesjonalnych podyktowane jest wytacznie troska o bezpieczenstwo obywateli.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna przeprowadzila réwniez ogdélnopolska akcje kontroli produktow
biobéjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej. Produkty tego typu sg szeroko uzywane w lecznicach
weterynaryjnych, gospodarstwach rolnych, hodowlach zwierzat oraz innych miejscach, w ktorych niezbgdne jest
utrzymanie wysokiego poziomu czystosci i bezpieczenstwa sanitarnego w zwiazku z obecno$cia zwierzat. W
ramach akcji skontrolowano 3 produkty w 1 podmiocie. Celem dziatan kontrolnych bylo sprawdzenie, czy
dostepne na rynku produkty biobdjcze stosowane w higienie weterynaryjnej spetniajg obowigzujace przepisy
prawa — posiadaja wazne pozwolenia, sa prawidtowo oznakowane oraz zachowuja zgodno$¢ w pozostatych
obszarach.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna przeprowadzila réwnocze$nie ogélnopolska akcje kontroli
produktow biobdjczych stosowanych w konserwacji drewna (PT 8) oraz materiatléw budowlanych (PT
10). Zgodnos¢ tego typu produktéw ma duze znaczenie dla bezpieczenstwa ludzi i rodowiska, poniewaz sa one
powszechnie uzywane w budownictwie i tym samym mamy z nimi kontakt w obiektach mieszkalnych,
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budynkach uzytecznosci publicznej, zaktadach przemystowych, punktach ustugowych oraz innych obiektach i
elementach architektury. W ramach akcji skontrolowano 2 produkty w 1 podmiocie.

Nadzér nad Srodkami zastepczymi

W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach, nie otrzymywat informacji o
ewentualnych nowych obiektach sprzedazy ,,nowych narkotykow”. W ciagu calego roku prowadzony byt
dwutygodniowy monitoring podejrzenia zatrucia srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi. Dlatego kontynuowano wspétprace z Powiatowym Centrum Zdrowia w Brzezinach w
zakresie przekazywania Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Brzezinach informacji o
zatruciach spowodowanych $rodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Postepowanie w sprawie choréb zawodowych

W 2025 r. wszczeto 1 postepowanie administracyjne w sprawie chorob zawodowych oraz
kontynuowano 1 postgpowanie z 2024 r. wydano 2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowe;j.

‘Whioski

Dokonujac oceny stanu sanitarnego warunkow pracy w powiecie nalezy stwierdzic,

ze:
1) w przypadku czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy:
—  nastagpil nieznaczny wzrost przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Natezenia (NDN) dla
hatasu.

Prowadzone sg dzialania administracyjne.

Podejmowane przez pracodawcoéw dziatania techniczne, organizacyjno-administracyjne, stosowanie srodkoéw
ochrony indywidualnej, profilaktyka medyczna w znacznym stopniu zapobiegaja ujemnym skutkom dziatania
szkodliwych czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy.

2) w przypadku choréb zawodowych:
— w2025 roku wplyneto 1 zgltoszenie podejrzenia choroby zawodowej, a w 2024 r. wplynety 2
zgloszenia podejrzenia choroby zawodowe;j.

Przeprowadzona akcja kontroli rynku w zakresie produktéw biobojczych stosowanych jest jednym z
wielu dziatan prowadzonych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej majacych na celu ochrong zdrowia
ludzkiego przed szkodliwym wplywem produktéw obecnych na rynku bez spetnienia okreslonych wymagan.
Eliminacja takich niezgodnych produktow o niepotwierdzonej skutecznosci, ktére mogg stwarzaé zagrozenie dla
zdrowia lub zycia ludzi, nalezy do priorytetowych dziatan organow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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X. Dzialalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

W zwiazku z dziataniami wykonywanymi w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2025 roku
zarejestrowano 101 spraw, w zwiazku z wystapieniami organéw prowadzacych postepowanie administracyjne
lub zainteresowanych podmiotow. Liczba ta w duzej mierze zalezna jest od liczby przedsiewzigc¢ planowanych
i realizowanych w powiecie w danym roku.

a) Uzgodnienie i opinie dotyczace (strategicznej oceny oddzialywania na §rodowisko). Liczba zajetych
stanowisk — 15

b) Opinie w ramach oceny oddziatywania przedsigwzieé na srodowisko (00S) — 11

¢) Stanowiska w sprawie warunkow zabudowy — 15

d) Uzgodnienia dokumentacji projektowej — 4

e) Stanowiska w ramach dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych — 23

f) Stanowiska w formie ,,milczacej zgody” — 33

g) Decyzje platnicze — 41

W ocenie ztozonych wnioskéw w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2025 roku,
szczegblng uwage poswiecono ocenie ryzyka narazenia ludnosci na czynniki fizyczne, chemiczne i biologiczne,
ktére moga by¢ ucigzliwe lub szkodliwe dla zdrowia w miejscach przebywania. Dziatania te miaty na celu nie
tylko oceng potencjalnych zagrozen, ale rOwniez opracowanie strategii minimalizacji tego ryzyka, co jest
kluczowe w zapewnieniu zdrowia publicznego.

Najistotniejsze obiekty majace wplyw na stan sanitarny powiatu W 2025 r. szczegdélne znaczenie mialy
nastepujace obiekty:

a) Centrum Handlowe M Park, ul. Okrzei — obiekt handlowo-ustugowy generujacy znaczne natgzenie
ruchu uzytkownikow; w trakcie odbioru oceniano m.in. systemy wentylacji, zaplecze sanitarne,
gospodarke odpadami oraz warunki pracy personelu.

b) Pasywna hala sportowa, ul. Hetmana 95-060 Brzeziny — nowoczesny obiekt uzytecznosci publicznej w
standardzie energooszczednym; szczego6lng uwage zwrdcono na jako$¢ powietrza wewngtrznego,
parametry wentylacji oraz warunki higieniczno-sanitarne dla uzytkownikow.

¢) Centrum konferencyjne, ul. Marii Curie-Sktodowskiej 6 — obiekt przeznaczony do organizacji wydarzen
zbiorowych; weryfikowano m.in. rozwigzania sanitarne, wentylacyjne oraz dostosowanie zaplecza
higienicznego do planowanej liczby uczestnikow.

Realizacja i odbior wskazanych inwestycji miaty istotny wptyw na oceng stanu sanitarnego powiatu w
2025 .

Stan sanitarny powiatu brzezifiskiego w 2025 r. w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
nalezy oceni¢ jako stabilny i bezpieczny.

Pomimo niewielkiego spadku liczby spraw ogoétem, rok 2025 cechowat si¢ znacznym wzrostem liczby
dopuszczen do uzytkowania oraz wigksza liczbg spraw wymagajacych formalnych rozstrzygni¢é. Wymaga to
utrzymania wysokiego poziomu merytorycznego oraz dalszego wzmacniania zaplecza technicznego i
kompetencyjnego.

Kontynuowano wspotprace z takimi instytucjami jak Starostwo Powiatowe, Urzad Miasta Brzeziny oraz
Urzedy Gmin. Tego rodzaju wspoélpraca jest kluczowa dla zapewnienia prawidlowego nadzoru nad
realizowanymi przedsigwzigciami, zwlaszcza w zakresie przestrzegania norm sanitarnych i zdrowotnych.

Prowadzenie konsultacji z petentami oraz udzielanie szczegdtowych informacji dotyczacych zasad
postgpowania przy uruchamianiu obiektéw stanowito istotny element dziatan zapobiegawczych. Dzigki temu,
osoby odpowiedzialne za realizacj¢ inwestycji miaty pelng §wiadomos¢ wymagan sanitarnych i zdrowotnych,
ktére musza zostac spetnione na kazdym etapie procesu — od planowania, przez projektowanie, az po odbior
obiektow.

Podjete dzialania miaty na celu zapewnienie odpowiedniego stanu sanitarno-higienicznego w
realizowanych obiektach uzyteczno$ci publicznej oraz zakladach produkcyjnych. Ponadto, szczegdlng uwage
zwrdocono na obiekty mogace mie¢ znaczacy wpltyw na §rodowisko, aby unikna¢ potencjalnych zagrozen dla
zdrowia 1 zycia mieszkancow. Skupienie si¢ na tym aspekcie miato na celu zabezpieczenie spotecznosci przed
ewentualnymi ucigzliwo§ciami wynikajacymi z dziatalno$ci obiektow mogacych negatywnie wptywac na
zdrowie publiczne.

str. 40



Wszystkie te dziatania przyczynily si¢ do poprawy stanu sanitarnego w powiecie, poprzez skuteczne zarzadzanie
ryzykiem, poprawe §wiadomo$ci sanitarnej inwestoréw oraz zapewnienie zgodnos$ci z normami zdrowotnymi w
realizowanych przedsiewzigciach.
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XI. Warunki sanitarno-higieniczne w szkolach i innych placéwkach o$§wiatowo-wychowawczych

Informacje ogoélne

W 2025 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach byto 35
placéwek nauczania i wychowania dzieci i mlodziezy, w tym: 1 ztobek, nowopowstaty klub malucha,
7 przedszkoli, 10 szkot podstawowych, 3 zespoty szkol, 1 szkota wyzsza, 1 dom studenta,
7 placowek wychowania pozaszkolnego, placowka ksztatcenia ustawicznego, ktora prowadzi ksztalcenie
ustawiczne w formie kursow umozliwiajgcych uzyskiwanie i uzupetnianie wiedzy, umiejetnosci 1 kwalifikacji
zawodowych lub zmiane kwalifikacji zawodowych, Centrum Edukacji Przyrodniczo- Le$nej- Muzeum Lasu i
Drewna oraz gminna sala gimnastyczna, w ktorych przeprowadzono 88 kontroli sanitarnych. W 2025 roku nie
wydawano decyzji dot. stanu sanitarno-technicznego placowek, natomiast w kwietniu zlikwidowano prywatny
ztobek ,,Usmiech Malucha”. Wydano jedna decyzj¢ merytoryczng stwierdzajaca wygasnigcie decyzji w zwiazku
z zakonczeniem prowadzenia dziatalnosci.

Skontrolowano 2 turnusy wypoczynku zimowego oraz 8 turnuséw wypoczynku letniego, w tym 5 w
miejscu zamieszkania i 3 turnusy w formie wyjazdowej. Nie stosowano karania mandatowego.

Placéwki

opiekuniczo- Zespoty szkét
wychowawcze 9%

wsparcia

dzi Szkoty
. dziennego
Placowki 39 podstawowe

wychowania 33%
pozaszkolnego

Szkoty $rednie

Szké}% wyisze
3'%Domy

studenckie
3% Ztobki Przedszkola i
6% inne formy
wychowania
19%

Klub Malucha ,,Jagodki”

Jest to nowopowstata placowka. Obiekt zostal wpisany do rejestru ztobkow i klubow dziecigcych
prowadzonego przez Burmistrza Miasta Brzeziny. W placowce funkcjonuje jeden oddziat. Dzieci do dyspozycji
maja dwie sale. W jednej sali spozywaja positki oraz uczestniczag w zaj¢ciach plastycznych i sensorycznych,
druga sala przeznaczona jest do nauki i odpoczynku. W obiekcie jest takze sala w ktorej dzieci lezakuja. Lezaki
sa przypisane do kazdego dziecka. Positki zapewnione sg przez firm¢ cateringowa. W klubie malucha sa dwa
pomieszczenia sanitarne, jedno dla pracownikow, drugie dla dzieci, ktore wyposazone jest w urzadzenia
dostosowane do wzrostu dzieci. Obiekt ma ogrzewanie gazowe. Butla na placu jest ogrodzona. Plac jest
ogrodzony, za budynkiem sg urzadzenia do zabaw.

Stan techniczny oraz sanitarny budynkéw
W poréwnaniu z rokiem 2024 mozna zauwazy¢ poprawe, zarowno w przypadku stanu sanitarnego,
jak 1 technicznego. Placowki podejmuja w miar¢ mozliwosci prace modernizacyjne i naprawcze.
Przeprowadzone remonty szko6t podstawowych znacznie poprawity stan techniczny tych placowek.
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W Szkole Podstawowej Nr 3 w Brzezinach na 2 pigtrze wyremontowano pomieszczenie sanitarne dla
chtopcow. Wykonano gladzie na Scianach oraz na suficie potozono ptytki na §cianach oraz na podtodze.
Zamontowano cztery nowe umywalki, 2 pisuary oraz wyremontowano 2 kabiny i zamontowano oczka ust¢gpowe.

W Szkole Podstawowej w Dmosinie w sali fizyczno-chemicznej wycyklinowano parkiet, pomalowano
sale. Zakupiono nowe szafy, tawki i krzesta dla uczniow. Wycyklinowano takze parkiet w sali jezykowej i
pomalowano $ciany. Od strony wejscia do przedszkola potozono nowe ptytki na schodach oraz zamontowano
nowe porgcze. Wymieniono drzwi i futryny w trzech salach.

W Szkole Podstawowej w Rogowie pomalowano korytarz prowadzacy do sali gimnastycznej oraz
szatni¢ meska. Naprawiono orynnowanie. Szkota zostata podiaczona do kanalizacji gminne;.

W Szkole Podstawowej w Kotacinie od wrzes$nia 2025 r. trwa termomodernizacja catego budynku t;.

ocieplenie $cian, dachu, wymiana pokrycia dachowego i orynnowania. Remont zakonczony ma by¢ w

kwietniu 2026 r.

W Powiatowym Zespole Szkot i Placowek Oswiatowych w Brzezinach pomalowano 5 sal.
Zakupiono krzesta oraz dwa zestawy mebli do oddzialow przedszkolnych. Od 1 wrzes$nia
2025 r. oddano do uzytku 2 pigtro budynku, ktére wczesniej byto uzytkowane przez Powiatowe
Centrum Rodzinie. Pomalowano sale zajg¢ oraz pracownig terapeutyczna. Zakupiono sprzet do sitowni z
programu doposazenia obiektow sportowych.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Jezowie w Szkole Podstawowej pomalowano sal¢ nr 9 zdjeto
parkiet i potozono podloge przemystows.

W Zespole Szkdt Ponadpodstawowych w Brzezinach pomalowano trzy szatnie zlokalizowane przy sali
gimnastycznej. Wymieniono podtogi tj. utozono ptytki w trzech salach lekcyjnych. Zakupiono nowy sprzet do
sitowni oraz wyposazenie do sali gastronomicznej. Od 1 wrze$nia zacze¢ta funkcjonowac szkota branzowa 11
stopnia, ktora prowadzi ksztatcenie w systemie zaocznym.

Warunki do utrzymania higieny

W roku sprawozdawczym skontrolowano 35 obiektow pod wzgledem warunkow
do utrzymania higieny osobistej we wszystkich placowkach w tazienkach dostgpne bylo mydto w plynie,
reczniki jednorazowe lub suszarki, papier toaletowy w kabinach oraz biezaca ciepta i zimna woda.

W siedmiu szkotach podstawowych oraz w dwoch zespotach nie ma zachowanych standardow
dostgpnosci do urzadzen sanitarnych. W obiektach tych jest za mato ustgpow lub umywalek w stosunku do
liczby uczniéw. Ponadnormatywna liczba uczniéw przypadajacych na jedno urzadzenie sanitarne wynika z tego,
ze placowki te byly pierwotnie przygotowane na mniejsza liczbe uczniow.

W stosunku do poprzedniego roku liczba placowek, w ktorych stwierdzono niezachowanie standardow
dostepnosci do urzadzen sanitarnych zwigkszyta si¢ o jedna placéwke.

Infrastruktura do prowadzenia zajeé w-f w szkolach

W 1 szkole podstawowej zajecia wychowania fizycznego odbywaja si¢ na korytarzu lub boisku
sportowym. Placowka nie posiada sali gimnastycznej. 5 placowek korzysta z infrastruktury do wychowania
fizycznego poza placowka tj. z basenu miejskiego, 3 z hali sportowe;.

W 6 placowkach znajduja si¢ tzw. szkolne zespoly sportowe, ktére wyposazone sg m. in.

w natryskownie.
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Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w szkotach podstawowych
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Place zabaw i rekreacyjne oraz tereny sportowe

Place zabaw, rekreacyjne lub tereny sportowe znajduja si¢ w 22 placéwkach. Przeprowadzone kontrole
wykazaty, Ze miejsca te sa wlasciwie zabezpieczone przed zanieczyszczeniami — teren jest ogrodzony,
obowigzuje zakaz wprowadzania zwierzat,
po zakonczeniu zabaw/zaje¢ sportowych piaskownice sg przykrywane, piasek wymieniany jest przed sezonem.
Natomiast jedna placowka przedszkolna nie posiada placu zabaw ani placu rekreacyjnego.

Ergonomia w szkole

W roku sprawozdawczym oceniono dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu uczniow w 28
oddziatach, w 16 placowkach. W grupie ucznidow objetych badaniem zdecydowana wigkszo$¢ korzysta z mebli
dostosowanych do swojego wzrostu. Krzesta i tawki byly ze sobg prawidtowo zestawione. Uczniowie znali
numery rozmiaréw mebli szkolnych, z ktorych powinni korzysta¢. W 10 oddziatach, w 7 placowkach
stwierdzono, ze uczniowie siedzg przy meblach niedostosowanych do swojego wzrostu. Wszystkie
nieprawidlowosci zostaly usunigete.

Nieprawidtowe dostosowanie tawki szkolnej 1 krzesta wplywa negatywnie na ksztattowanie
prawidlowej postawy ciata, co moze negatywnie wptywac na sprawno$¢ i funkcjonowanie w dorostym juz zyciu.
Obecnie ma to szczeg6lnie znaczenie, gdyz wedtug badan ok. 90% dzieci ma wady postawy. Tworzenie klaso-
pracowni przystosowanych do nauczania konkretnego przedmiotu uniemozliwia czesto dostosowanie mebli do
indywidualnych potrzeb kazdego ucznia. Ponadto problemem jest rowniez niewystarczajaca ilos¢ tawek i krzeset
w réznych rozmiarach. Czgsto brakuje rozmiaréw mebli w ilosciach dobranych do grup wzrostowych uczacych
si¢ w tej sali dzieci. Nalezy jednak zauwazy¢, ze sytuacja ulega stopniowej poprawie. Widaé tez coraz wigksza
swiadomos$¢ wychowawcow, nauczycieli i dyrektorow szkot, ktorzy dostrzegaja potrzebg prawidlowego doboru
mebli szkolnych.

W poréwnaniu z rokiem 2024 r. zwigkszono liczb¢ skontrolowanych placéwek oraz oceniono wicksza
liczbe stanowisk pod wzgledem dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii.

Akcja wazenia tornistréw i miejsce na pozostawienie w szkole podrecznikéw i przyboréw
szkolnych

Przeprowadzono akcj¢ wazenia tornistrow szkolnych w 6 szkotach podstawowych, 1 zespole szkolno-
przedszkolnym, w 50 oddziatach u 751 uczniéw. Stwierdzono 103 przekroczenia normy powyzej 15%, 367
przekroczenia normy do 10 % oraz 103 przekroczenia normy od 10%-15%

Wszystkie placowki zapewniaja miejsce na pozostawienie podrgcznikow i przyborow szkolnych. W
poréwnaniu z rokiem 2024 r. zwazono o ponad 40% wigcej tornistrow szkolnych. Akcja wazenia tornistrow w
placéwkach szkolnych jest istotna, poniewaz uczniowie cz¢sto maja zbyt cigzkie tornistry i niewlasciwie je
noszg. Zbyt ci¢zki tornister /plecak moze zaburzy¢ prawidtowy rozwo6j kregostupa dziecka, skutkiem czego jest
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boczne skrzywienie kregostupa czyli skolioza. Cigzary noszone przez dzieci wpltywaja negatywnie na stawy
biodrowe, kolana, a takze stopy. Skutki wad postawy, nabyte w dziecinstwie ujawniaja si¢ najczesciej dopiero w
dojrzatym wieku (zwyrodnienie, bol krggostupa i stawow, nieprawidtowosci w funkcjonowaniu narzgdow
wewnetrznych). Nalezy:

o codziennie kontrolowaé¢ zawarto$¢ tornistrow, aby zapobiec zabieraniu zbednych przedmiotow
jak zabawki, gry komputerowe, albumy ze zdjeciami itd.,

° zwraca¢ uwagg na symetryczne roztozenie ci¢zaru,

° podczas pakowania sprawdzac, ktore podreczniki, zeszyty i przybory szkolne s potrzebne
nastepnego dnia podczas zajec,

° ustala¢ z nauczycielami ilo$¢ niezbgdnych pomocy dydaktycznych, a takze mozliwosci
pozostawienia czgsci przyborow lub podrgcznikow w szkole,

° kupowac zeszyty w miekkich oktadkach,

° zwraca¢ uwagg na noszenia tornistra/plecaka na obu ramionach.

Opieka medyczna w szkolach
11 placéwek posiada wlasne gabinety do profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Obecnie
posiada je 73% szkot. W pozostatych placéwkach profilaktyka zdrowotna i pomoc przedlekarska prowadzona
jest poza terenem placowek.
Gabinety stomatologiczne
3 placowki posiadaja wilasny gabinet stomatologiczny, 2 placowki organizuja opieke stomatologiczna
w oparciu o gabinet stomatologiczny poza terenem szkoty, natomiast 3 placowki korzystaja z dentobusu.
Rozklad zajeé¢ szkolnych
Na wlasciwy rozwoj ucznia wptywa m. in. organizacja procesu nauczania i wychowania w
szkotach. Zwlaszcza planowanie nauki i odpoczynku. W 2025 roku oceniono rozktady zaje¢ lekcyjnych w 161
oddziatach 13 szkét. W 7 placowkach, w 35 oddziatach stwierdzono nieprawidlowosci, ktore dotyczyty gtdwnie:
. rozpoczynania zaje¢ o roznych godzinach,
. przekroczenia dopuszczalnej liczby godzin w poszczegodlnych dniach na przestrzeni tygodnia.
Czynnikami wplywajacymi na rozktad zaje¢ sa m.in. ilo§¢ sal lekcyjnych, ktorymi dysponuje
szkota, infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, odbywanie si¢ zaje¢ wychowania
fizycznego poza terenem szkoly np.: na miejskiej ptywalni. Ponadto negatywny wplyw na plan zaje¢ lekcyjnych
ma dostosowanie tygodniowych rozktadéw zajg¢ do mozliwosci pracy nauczycieli, ktorzy niejednokrotnie
zatrudnieni sg w kilku szkotach.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy
W 2025 r. podobnie jak w latach poprzednich dominowaty formy wypoczynku w miejscu
zamieszkania w placowkach, ktore sg pod statym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Lacznie zorganizowano 10 turnusow wypoczynkowych ( 2 w trakcie ferii zimowych oraz 8 w trakcie
ferii letnich, w tym 3 w formie wyjazdowe;j.). Skontrolowano kazdego organizatora wypoczynku i kazdy obiekt.
Wykonano 10 kontroli. Podczas kontroli sprawdzano stan sanitarno-higieniczny pomieszczen pobytu oraz
warunki do utrzymania higieny osobistej. Wszystkie formy wypoczynku zgtoszone byty do Kuratorium Oswiaty.
W zadnej z placowek nie stwierdzono zaniedban w zakresie porzadku i czystosci a takze zachorowan i zatru¢
pokarmowych.

Podsumowanie
Rokrocznie w placowkach wychowania i nauczania na terenie powiatu brzezinskiego prowadzonych
jest wiele prac remontowo — modernizacyjnych, majacych wplyw na poprawe warunkow pracy dzieci i
mtlodziezy. Sa one jednak nadal niewystarczajace.

Produkty kosmetyczne
W 2025 roku przeprowadzono 7 kontroli kosmetykow oraz pobrano 4 probki do badan pod katem
mikrobiologii i substancji chemicznych zgodnie z harmonogramem do laboratoryjnych badan
mikrobiologicznych oraz na znakowanie - nieprawidlowosci w ich oznakowaniu nie stwierdzono. Wydano
cztery oceny jakosci produktu kosmetycznego stwierdzajace spetnienie wymagan z zakresu bezpieczenstwa
produktow kosmetycznych oraz na oznakowanie produktu kosmetycznego.
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We wszystkich obiektach podczas kontroli sprawdzano produkty kosmetyczne pod wzgledem
oznakowania w je¢z. polskim, terminu trwato$ci, substancji zakazanych m.in. TPO [tlenek difenylo- (2,4,6-
trimetylobenzoilo)fosfiny]. Jest to substancja sklasyfikowana jako dziatajaca szkodliwie na rozrodczo$¢ kat.
I1BCMR, ktora powszechnie byta stosowana w produktach §wiattoutwardzalnych (hybrydy, zele) do paznokci.
Substancja TPO utwardza lakier pod wptywem §wiatla UV/LED. Z powodu klasyfikacji jako substancja
szkodliwa (potencjalnie rakotworcza/reprotoksyczna), od 1 wrzesnia 2025 r. w UE obowigzuje zakaz stosowania
TPO w kosmetykach. Zwracano takze uwage na opakowania produktéw kosmetycznych czy nie sg uszkodzone,
nie majg wgniecen. Podczas kontroli dokonano oceny znakowania wybranych produktow kosmetycznych.
Ocenione produkty zgodne byly z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rade (WE) nr 1223/2009 z dnia
30 listopada 2009 r. dot. produktow kosmetycznych , z ustawa o produktach kosmetycznych oraz z
rozporzadzeniem Komisji (UE) nr 655/2013 z dnia 10 lipca 2013 r. okreslajacego wspolne kryteria dot.
uzasadniania o§wiadczen stosowanych w zwigzku z produktami kosmetycznymi. W 2025 r. nie wydawano
decyzji administracyjnych.
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XII. Dzialalno$¢ w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

Dziatania w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowane przez Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Brzezinach w 2025 r. wynikajace z art. 6. Ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej skierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, rodzicoéw i opiekunow dzieci
uczeszczajacych do ztobka oraz placowek o§wiatowych, mtodziezy szkoét ponadpodstawowych, nauczycieli,
wychowawcow i pedagogow szkolnych, kadry medycznej oraz innych mieszkancéw powiatu. Prozdrowotne
interwencje edukacyjne i kampanie realizowane byly w oparciu o zalozenia krajowych i wojewddzkich
programow zdrowotnych, natomiast dzialania akcyjne na poziomie lokalnym odbywaly si¢ wedlug scenariuszy
wlasnych.

Z okazji $wiatowych dni zwigzanych z profilaktyka choréb zakaznych, uzywaniem wyrobow
tytoniowych oraz bezpiecznego stosowania antybiotykow i ochrong zdrowia zorganizowano wydarzenia
akcyjne, w tym Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W formie akcji prowadzono profilaktyke
uzaleznien, wad postawy i profilaktyke nowotworow. W 2025 roku prowadzono kampanie informacyjne
dotyczace m.in. bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy podczas wypoczynku zimowego i letniego, zatru¢ grzybami,
chorob zakaznych, odpowiedzialnego stosowania antybiotykow, wiaczono si¢ w dwie kampanie Europejskiego
Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) ,,Safe2EatEU” i ,,PlantHealth4Life” oraz Powszechny program
szczepien przeciwko HPV realizowany przez Ministerstwo Zdrowia wraz z Ministerstwem Edukacji Narodowe;j.

Skoordynowano realizacje¢ 9 programow edukacji zdrowotnej, w tym dwdch nowych. Programy
realizowane w 12 szkotach podstawowych i w 2 szkotach ponadpodstawowych oraz w 5 przedszkolach
ksztattowaty umiejetnosci oraz wiedze uczniow i przedszkolakow w zakresie:

- aktywnosci fizycznej,

- odzywiania i suplementacji,

- higieny osobistej, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki prochnicy,
- bezpiecznych zachowan - asertywnos$ci wobec substancji psychoaktywnych,
- chordéb nowotworowych i zakaznych.

1. Ogélnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Celem programu ,,Trzymaj Forme!” jest edukacja w zakresie trwalego ksztattowania prozdrowotnych
nawykow wsrod mtodziezy szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety w
oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor jednostki. Powstal w Gtéwnym Inspektoracie
Sanitarnym we wspolpracy ze Stowarzyszeniem ,,Polska Federacja Producentéw Zywnosci”. Jest realizowany
od kilkunastu lat i nadal cieszy si¢ duzym zainteresowaniem zaréwno wsrod uczniow jak i nauczycieli.

W powiecie brzezinskim w roku szkolnym 2024/2025 program ten zostal zrealizowany w 8 szkotach
podstawowych przez 1164 ucznidow klas V — VIII oraz 236 uczniéw mtodszych klas. W przedsigwzigcie
zaangazowalo si¢ ponad 50 nauczycieli oraz 515 rodzicéw. W programie sg wykorzystywane gotowe
scenariusze projektow edukacyjnych, spotecznych, medialnych i badawczych co utatwia jego realizacje w
placéwkach oswiatowych. Poprawa nawykéw zywieniowych byla realizowana poprzez organizacj¢ pokazow
i warsztatow kulinarnych, wspdlne spozywanie drugiego $niadania przez ucznidéw i nauczycieli, konsultacje z
rodzicami w zakresie wlasciwego zywienia, uktadanie jadlospiséw zgodnie z zasadami zbilansowane;j diety,
organizowanie zaje¢ praktycznych, warsztatoéw z edukacji konsumenckiej oraz spotkania z ekspertami z zakresu
zywienia. Rozwdj w obszarze aktywnosci fizycznej realizowano poprzez organizacj¢ zawodow i innych imprez
sportowych, organizacje turniejow i zawodow mig¢dzyszkolnych oraz dodatkowych zaje¢ ruchowych, a takze
konsultacje z rodzicami w zakresie zwickszenia wymiaru zaje¢ WF.
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Fot. 1. Ksztaltowanie aktywnego stylu zycia Fot. 2. Ksztattowanie zdrowych nawykow zywieniowych w
w Ogolnopolskim Programie Edukacyjnym ,, Trzymaj Szkole Podstawowej nr 2 im. A. F. Modrzewskiego w
Forme!” w Szkole Podstawowej w Bogdance Brzezinach

Wzmocnieniem programu jest Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia ,,Trzymaj Forme¢!”. W roku
szkolnym 2024/2025 w powiecie brzezinskim przystapili do niego uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 2 im. A.
F. Modrzewskiego w Brzezinach, Szkoty Podstawowej nr 3 im. St. Wi. Reymonta w Brzezinach oraz ze Szkoty
Podstawowej w Bogdance.

W ramach monitoringu pod katem skutecznosci w zakresie zmiany stylu zycia mlodziezy objetej
dzialaniami programowymi uczniowie dwoch szkot z powiatu brzezinskiego (ze Szkoty Podstawowej w
Kofacinie i Szkoty Podstawowej w Bogdance) wzigty udzial w ogélnopolskim badaniu ankietowym. Analiza
wynikow dostarczy wiedzy na temat codziennych zachowan mlodziezy w zakresie zywienia, nawodnienia i
aktywnosci fizyczne;j.

2. Ogolnopolski program edukacji ekologicznej ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

Program ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” zostat opracowany przez Inspekcje Sanitarng we
wspolpracy z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Skierowany jest to dzieci w wieku 5-6 lat. Celem
programu jest propagowanie zdrowego stylu zycia, zwigkszanie §wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Program ksztattuje w
dzieciach umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych, zwieksza wiedze 1 §wiadomosci przedszkolakow o
nawykach higieniczno-zdrowotnych. Cieszy si¢ duzym zainteresowaniem i jest chetnie realizowany przez
nauczycieli.

W piatej edycji programu w roku szkolnym 2024/2025 w programie udzial wzigto 294 dzieci z 13
przedszkoli lub oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych z powiatu brzezinskiego oraz 90
rodzicéw. Koordynatorzy programu wiaczyli rodzicow, podjeli wspolprace z lokalnymi dostawcami
ekologicznej zywnosci, zorganizowali interesujace wycieczki wpisujace si¢ w problematyke programu i dzigki
temu przeprowadzili z dzie¢mi wiele ciekawych zaje¢. Dla koordynatorow przedszkolnych i szkolnych
zorganizowano szkolenie na temat zatozen programu i sposobu jego realizacji.
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Fot. 3. Teatrzyk w ramach programu ,,Skad si¢ biora
produkty ekologiczne” w oddziale przedszkolnym Szkotly
Podstawowej nr 2 im. A. F. Modrzewskiego w Brzezinach

3. Program edukacyjny ,,Suplementuje, gdy potrzebuje”

W roku szkolnym 2024/2025 Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w £.odzi zaproponowata
realizacj¢ nowego programu ,,Suplementuje, gdy potrzebuje”, ktory jest skierowany do uczniow szkot
ponadpodstawowych, a takze ich rodzicow i opiekundéw oraz kadry pedagogiczne;j. Jest on odpowiedzig na niska
$wiadomos¢ spoteczenstwa w zakresie ryzyka zwigzanego ze stosowaniem suplementow diety, spozywania zbyt
duzych iloéci witamin i sktadnikéw mineralnych zwigzanego z jednoczesnym stosowaniem kilku preparatow
zawierajacych takie same sktadniki, lub stosowaniem suplementéw bez okreslenia rzeczywistych potrzeb.
Program zwraca roéwniez uwage na zjawisko interakcji pomiedzy sktadnikami suplementow a lekami. Wdrozenie
programu zostato poprzedzone ankietg badajacg zwyczaje w zakresie stosowania suplementéw diety wsrod
milodziezy i ich wiedzy.

W powiecie brzezinskim do nowego programu przystapity dwie szkoty ponadpodstawowe. W jego
realizacje zaangazowano 147 uczniow i 132 rodzicow.

4. Program edukacyjny ,,Krysztalowy u$miech mam, bo o zeby dbam”

Program ,,Krysztatlowy usmiech mam, bo o z¢gby dbam”, dotyczy jednego z najpowszechniejszych
probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy jakim jest prochnica zgbow. Posiada rekomendacje Konsultanta
Wojewddzkiego w dziedzinie stomatologii dziecigcej dla wojewodztwa todzkiego oraz L.odzkiego Kuratora
Oswiaty. Zostal opracowany w wojewodztwie t6dzkim i wdrozony do realizacji w roku szkolnym 2024/2025.
Jego celem jest upowszechnienie wérod mtodziezy wiedzy na temat higieny jamy ustnej, ksztattowanie
zdrowych nawykow zywieniowych pod katem profilaktyki schorzen jamy ustnej oraz prawidlowej higieny jamy
ustnej. Dedykowano go uczniom klas I-I1I szkét podstawowych, a takze ich rodzicom i opiekunom oraz kadrze
pedagogicznej. W powiecie brzezinskim do pierwszej edycji przystapito 9 szkoét podstawowych. Program
zrealizowano wérdd 380 ucznidéw i 379 rodzicow.

5. Wojewédzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczcom méwimy STOP — wybieramy zdrowie”

Kampania ,,Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy zdrowie” zostata przygotowana celu
zapobieganie uzywaniu srodkow psychoaktywnych oraz ksztaltowanie bezpiecznych zachowan zdrowotnych
wsérod mlodziezy wojewddztwa todzkiego. Adresatami dziatan sa uczniowie szkét podstawowych i ich rodzice
oraz opiekunowie. W roku szkolnym 2024/2025 realizowana byta w 8 szkotach podstawowych. Edukacja obj¢to
337 uczniow klas VII i VIII szkot podstawowych i 46 ich rodzicow. Zajecia realizowane sg w formie
warsztatow, uczniowie przygotowuja reklame i antyreklame¢ dopalaczy, uktadaja dalszy ciag historii osoby, ktora
zazyta substancje psychoaktywne, ¢wicza swoja asertywnos$¢.
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6. Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki macicy ,,Wybierz zycie —
pierwszy krok"

Glownym zatozeniem programu ,,Wybierz zycie — pierwszy krok" jest podniesienie s$wiadomosci
zagrozenia rakiem szyjki macicy i innych choréb wywolywanych zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego
(HPV). Odbiorcami programu sg uczniowie (dziewczeta i chtopey) szkot ponadpodstawowych, rodzice i
opieckunowie uczniéw, kadra pedagogiczna, pielegniarka szkolna. Program zostat opracowany w ramach
wspolpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami specjalizujgcymi si¢ w promocji zdrowia i programach
profilaktycznych min. z Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”. W roku szkolnym 2024/2025 w programie
skoordynowanym przez PSSE w Brzezinach udziat wzi¢to 110 uczniéw z dwoch brzezinskich szkot
ponadpodstawowych. Uczestnicy programu dowiedzieli si¢ czym jest wirus brodawczaka ludzkiego, poznali
jego drogi transmisji, omowili sposoby zapobiegania zakazeniu.

7. Program edukacyjny ,,Znamie¢! Znam je?”

Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?” dotyczy profilaktyki czerniaka i jest skierowany do uczniow
szkot ponadpodstawowych. Jego celem jest poszerzenie wiedzy mlodziezy na temat czynnikow ryzyka
zachorowania na czerniaka, u§wiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki oraz ksztattowanie odpowiednich
zachowan i postaw. Realizowany jest na mocy porozumienia pomi¢dzy WSSE w Lodzi, a Fundacja ,,Gwiazda
Nadziei”, ktora opracowuje materialy o§wiatowo-zdrowotne w formie poradnikéw metodycznych, ulotek,
plakatow oraz obfitujaca w wazne wiadomosci strong internetowa.

W roku szkolnym 2024/2025 w powiecie brzezinskim w programie ,,Znami¢! Znam je?” udziat wzigto
365 ucznidow z 2 szkot ponadpodstawowych w Brzezinach. Uczniowie omawiali prezentacje multimedialne na
temat przyczyn powstawania oraz profilaktyki czerniaka i sposobéw ochrony przed stoncem, wzieli udziat w
quizie na temat nowotwordéw skory, poszukiwali znamion na swojej skorze. Otrzymali ulotki informacyjno-
edukacyjne opracowane na potrzeby programu, ktére zobowigzali si¢ przekaza¢ najblizszym.

8. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”

Program edukacyjny ,,Podstepne WZW?” dotyczy profilaktyki zakazen HAV, HBV i HCV. Ma na celu
upowszechnienie wsréd mtodziezy szkdt ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby
typu A, B i C, u§wiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie, pobudzenie do refleksji nad
odpowiedzialno$cig w zakresie wlasnych zachowan zdrowotnych, ksztaltowanie postawy tolerancji i
zrozumienia wobec 0s6b zakazonych. Podobnie jak program ,,Znami¢! Znam je?” realizowany jest w
porozumieniu z Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”. Opracowane przez Fundacj¢ materialy o§wiatowo-zdrowotne
zostaty rozdystrybuowane z udziatem PSSE w Brzezinach.

W edycji realizowanej roku szkolnym 2024/2025 w powiecie brzezinskim wzi¢to udziat 246 uczniow z
w szkot ponadpodstawowych w brzezinach. Uczniowie poznali zagrozenia zwigzane z WZW, dowiedzieli si¢ jak
zachowywac¢ si¢ w stosunku do 0sob zarazonych oraz jakie dziatania profilaktyczne nalezy stosowac, aby
unikna¢ zakazenia.

9. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowywany zostat przez
Krajowe Centrum ds. AIDS — agend¢ Ministra Zdrowia, ktora okresla polityke panstwa w obszarze zapobiegania
i zwalczania HIV/AIDS. Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen wirusem HIV, wzrost
poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS, ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem osob aktywnych seksualnie oraz
zmniejszenie poziomu zachowan ryzykownych poprzez zmiang postaw, a takze ksztaltowanie w spoteczenstwie
akceptacji 0sob zakazonych.

W 2025 roku dziatania profilaktyczne oscylowaly wokét Swiatowego Dnia AIDS. Przeprowadzono
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dystrybucj¢ materiatow o$wiatowo-zdrowotnych do 2 szkét ponadpodstawowych. Rozdysponowano materiaty
dla 260 os6b. Na Facebooku PSSE w Brzezinach udostepniono posty dotyczace Swiatowego Dnia AIDS.

10. Dzialania w zakresie ograniczenia palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych

Ograniczanie palenia tytoniu 1 wyrobow tytoniowych stanowi wazne zadanie w zakresie poprawy
i umacniania zdrowia Polakow. Coraz czg¢$ciej obserwujemy, ze nikotyne dostarcza si¢ dzi$ nie tylko w
tradycyjnej formie papierosa. Na rynku pojawily si¢ e-papierosy, woreczki nikotynowe, a takze podgrzewacze
tytoniu. Cho¢ réznig si¢ forma, ich dziatanie jest podobne — uzalezniajg i maja negatywny wplyw na zdrowie. Po
tego typu produkty coraz cze¢sciej siegaja osoby mtode. Mtodziez eksperymentuje z nimi, kuszona smakami,
kolorowymi opakowaniami czy brakiem nieprzyjemnego zapachu, wystepujacego w przypadku papieroséw
tradycyjnych. Dziatania profilaktyczne w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie uzaleznienia od nikotyny
skupity sie wokot Swiatowego Dnia bez Tytoniu oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

Swiatowy Dzien bez Tytoniu

Swiatowy Dzien bez Tytoniu jest to kampania spoleczna skierowana do ogotu spoteczenstwa. W dniu
29 maja 2025 r. ulicami Brzezin przeszli uczniowie i nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kazimierza
Wielkiego w Brzezinach oraz przedstawiciele PSSE w Brzezinach w happeningu pod hastem ,,Mtodos¢ wolna
od alkoholu, papieroséw i narkotykow”. Wydarzenie miato form¢ zgromadzenia publicznego, w ktorym wzigto
udziat ok. 450 os6b. Uczniowie zaprezentowali przygotowane przez siebie banery informujace o zagrozeniach
zwigzanych w uzywaniem alkoholu, narkotykdw i paleniem papieroséw. O bezpieczenstwo promujacych
zdrowy styl zycia zadbali policjanci z Powiatowej Komendy Policji w Brzezinach. W Brzezinskim Informatorze
Samorzadowym nr 10 z dnia 5 czerwca 2025 r. ukazat si¢ artykut na temat happeningu.

31 maja 2025 r. pracownicy PSSE w Brzezinach skorzystali z zaproszenia Starosty Brzezinskiego do
Arboretum w Rogowie na Dni Powiatu i zorganizowali stoisko informacyjno-edukacyjne dla uczestnikow
wydarzenia dotyczace wptywu tytoniu na zdrowie. Badanie tlenku wegla w wydychanym powietrzu z
zastosowaniem smokerlyzera postuzylo jako punkt wyjscia do dyskusji na temat zwigzkoéw chemicznych
powstajacych w procesie spalania oraz w procesie podgrzewania substancji smakowych, zapachowych,
barwiacych, czy konserwujacych zawartych w e-papierosach i ich skutkéw zdrowotnych w procesie
nowotworzenia.

W mediach spotecznosciowych Facebook opublikowano 2 posty z wydarzen whasnych oraz
udostgpniono 4 posty kampanii antynikotynowej GIS. Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach zamieszczono
2 artykuly pt. ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” i happening ,,Mtodo$¢ wolna od alkoholu, papierosow
i narkotykow”.
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Fot. 4. Happening profilaktyczny na Swiatowy Dzien bez Fot. 5. Stoisko informacyjno-edukacyjne w Arboretum w
Tytoniu ze Szkota Podstawowa nr 1 im. Kazimierza Rogowie w Swiatowym Dniu bez Tytoniu

Wielkiego w Brzezinach

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada
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Jest to kampania spoteczna skierowana przede wszystkim do 0sob palgcych. Dziatania PSSE w 2025 r.
skupity si¢ na ksztattowaniu antynikotynowej postawy mtodziezy, aby mtodzi ludzie jako ambasadorowie
zdrowego stylu zycia trafiali do cztonkdéw swoich rodzin, ktorzy borykaja si¢ z problemem natogu palenia. W
Szkole Podstawowej im. Marszatka J. Pitsudskiego w Rogowie przeprowadzono spotkanie edukacyjne z
uczniami klas 4.- 8., ktére miato na celu przygotowanie uczniéw do happeningu w Swiatowym Dniu Rzucania
Palenia. Przedstawiono geneze i gldwne zalozenia planowanego wydarzenia. Rozdystrybuowano zaktadki
promujace mtodos¢ wolna od substancji psychoaktywnych.

W dniu 20 listopada 2025 r. uczniowie i nauczyciele Szkoty Podstawowej im. Marszatka J.
Pitsudskiego w Rogowie przeszli ulicami Rogowa w happeningu pod hastem ,,NIEpaleNIE jest MODNE”.
Wydarzenie miato formg zgromadzenia publicznego, w ktorym wzigto udziat ok. 200 oséb. Uczniowie
zaprezentowali przygotowane przez siebie banery zachecajace do rzucania palenia. O bezpieczenstwo
promujacych zdrowy styl zycia zadbali policjanci z Powiatowej Komendy Policji w Brzezinach.

W mediach spotecznosciowych — Facebook PSSE w Brzezinach opublikowano post wiasny oraz
udostepniono posty WSSE w Lodzi i post GIS dotyczace Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

Fot. 6. Happening ,,NIEpaleNIE jest MODNE” w Rogowie
w Swiatowym Dnia Rzucania Palenia

11. Profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych

PSSE w Brzezinach prowadzi pozaprogramowe dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien, przede
wszystkim w formie spotkan edukacyjnych. W 2025 roku na zaproszenie Liceum Ogolnoksztatcacego im. J.
Iwaszkiewicza w Brzezinach przeprowadzono zajecia z klasami 1. 1 2. w formie warsztatow na temat substancji
psychoaktywnych. Po krotkim teoretycznym wprowadzeniu uczniowie pracowali w grupach uktadajac dalsze
czescei historii mtodych osob, ktore miaty kontakt z substancjami takimi jak leki, napoje energetyczne,
dopalacze, narkotyki. Trenowali zachowania asertywne i wzmacniali wlasng samooceng oraz poczucie wartosci,
aby skutecznie odmawia¢ substancji psychoaktywnych.

Fot. 7. Spotkanie edukacyjne nt. substancji
psychoaktywnych Liceum Ogolnoksztatcacym im. J.
Iwaszkiewicza w Brzezinach
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Z inicjatywy Szkoly Podstawowej nr 3 im. Wt. St. Reymonta w Brzeziach przeprowadzone zostaty
zajecia edukacyjne na temat wplywu alkoholu na zdrowie i relacje spoteczne. Przygotowano zadania
sprawnosciowe do wykonania przez uczniow w alkogoglach. Po wprowadzeniu w tematyke uzaleznien w
oparciu o prezentacje uczniowie pokonywali tor przeszkod, rzucali do celu i wykonywali inne precyzyjne
zadania w okularach imitujgcych stan po spozyciu alkoholu. Rozdano zaktadki do ksiazek promujace mtodosé
wolna od substancji psychoaktywnych.
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Fot. 8. 19. Spotkanie edukacyjne dot. profilaktyki spozywania alkoholu w Szkole podstawowej nr 3 im. Wt. St. Reymonta w
Brzezinach

12. Swiatowy Dzien Zdrowia

Swiatowy Dzien Zdrowia jest obchodzony co roku 7 kwietnia, w rocznicg powstania Swiatowej
Organizacji Zdrowia. Kazdego roku WHO wybiera jako temat przewodni inny obszar priorytetowy wazny z
punktu widzenia zdrowia publicznego. W 2025 roku Swiatowy Dzien Zdrowia przebiegat pod hastem
”Bezpieczenstwo zdrowotne — wspolna odpowiedzialno$¢”. Przy tej okazji zorganizowano Dni Otwarte
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Pracownicy PSSE w Brzezinach przygotowali stoisko informacyjno-
edukacyjne przy ktérym prowadzono edukacje zdrowotng w zakresie odzywiania (pomiar tkanki thuszczowej i
wyznaczanie BMI), w zakresie uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i papierosow (pomiar CO w wydychanym
powietrzu).

= 2L R gtad ez ;-‘ o St > e, .
Fot. 10. i 11. Stoisko informacyjno-edukacyjne na Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na targowisku miejskim
w Brzezinach

Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach, w prasie lokalnej BIS i Ziemia Brzezinska zamieszczono

informacje o wydarzeniu. W mediach spotecznosciowych Facebook opublikowano posty wtasne oraz
udostepniono kampani¢ WSSE w Lodzi dotyczaca Swiatowego Dnia Zdrowia.
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13. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach i Swiatowy Tydziei Wiedzy o Antybiotykach

Kampanie informacyjne organizowane w ramach Europejskiego Dnia i Swiatowego Tygodnia Wiedzy
o Antybiotykach maja na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat globalnej opornosci na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe. Konsekwencja zjawiska antybiotykoopornosci jest ograniczenie mozliwosci

skutecznego leczenia infekc;ji.

W Migjskiej Bibliotece Publicznej im. J. Tuwima w Brzezinach zorganizowano wystawe¢ 10 plakatow
pt. ,,Stop antybiotykoopornosci”. W Brzezinskim Informatorze Samorzadowym nr 21 z dnia 4 grudnia 2025 r.
opublikowano artykut na temat Europejskiego Dnia i Swiatowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach oraz
zachegcono do odwiedzenia wystawy.

Fot. 12. Wystawa plakatow pt. ,,Stop
antybiotykoopornosci” w Miejskiej Bibliotece Publiczne;j
im. J. Tuwima w Brzezinach

Do 8 podmiotdéw leczniczych rozdystrybuowano plakaty informujace o tym jak bezpiecznie stosowac
antybiotyki. Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach zamieszczono artykut pt. ,,Lekoopornos¢
drobnoustrojéw — globalne wyzwanie dla zdrowia publicznego”. W mediach spotecznosciowych — Facebook
PSSE w Brzeziach udostepniono 2 posty GIS oraz opublikowano post wlasny.

14. Profilaktyka chordéb zakaznych
Europejski Tydzien Szczepien (27 kwietnia — 3 maja 2026)

Profilaktyka chordb zakaznych jest istotnym obszarem pracy inspekcji sanitarnej. W 2025 roku
dziatania o§wiatowo-zdrowotne w zakresie epidemiologii realizowano w kilku obszarach.

Zorganizowano konkurs dla ucznidow szkét podstawowych na historyjke obrazkowa w formie komiksu
nt. znaczenia szczepien w profilaktyce choréb, w ktorym wzieto udziat 19 uczniéw Brzezin, Dmosina, Dabrowki
Duzej i Gatkowka Kolonii.

W Przedszkolu nr 1 w Brzezinach wystawiono stoisko informacyjno-edukacyjne przy ktorym
prowadzono edukacj¢ zdrowotng na temat szczepien i zachecano rodzicow do sprawdzenia czy ich dzieci maja
wszystkie szczepienia wynikajace z PSO oraz informowano o szczepieniach zalecanych dla dzieci i dorostych.
Dystrybuowano ulotki dotyczace szczepien ochronnych.
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Fot. 13. Stoisko informacyjno-edukacyjne promujace Fot. 14. Wystawa historyjek obrazkowych na temat

Europejski Tydzien Szczepien w Przedszkolu nr 1 szczepien w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. J. Tuwima
w Brzezinach w Brzezinach

W szkole rodzenia w Szpitalu Specjalistycznym w Brzezinach przeprowadzono pogadanke w oparciu o
prezentacje multimedialng na temat szczepien profilaktycznych kobiet w ciazy ze szczegdlnym uwzglednieniem
szczepienia kobiet w cigzy przeciwko krztuscowi.

Przeprowadzono akcj¢ informacyjna w mediach spotecznosciowych. Na Facebooku PSSE w
Brzezinach opublikowano 9 postow: z dziatan wiasnych, wykorzystaniem grafik WSSE w t.odzi oraz
udostgpniono grafiki MZ/GIS i WSSE w Lodzi.

W prasie lokalnej BIS nr 8 z dnia 8 maja 2025 r. opublikowano artykutu pt. ”Szczepienia chronig -
zaufaj nauce!”.

Jesien bez infekcji

Gloéwny Inspektorat Sanitarny w 2025 roku zainicjowal kampani¢ informacyjna ,,Jesiefn bez infekcji”.
Jej celem byla promocja szczepien ochronnych wsrdd osob najbardziej narazonych na powiklania — senioréw,
kobiet w ciazy, a takze ogotu spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownikow i pracodawcow, aby
zwigkszy¢ §wiadomos¢ zdrowotng i zadbaé o odporno$¢é w sezonie jesienno-zimowym.

W mediach spotecznosciowych udostepniono wypowiedzi Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego oraz inne
posty zwracajace uwage na choroby zakazne, drogi ich rozprzestrzeniania i sposoby zapobiegania. W budynku
Urzedu Miasta Brzeziny / Starostwa Brzeziny na ekranie multimedialnym wyswietlano w okresie jesiennym trzy
animacje opracowane w GIS promujace akcje. Na stronie internetowej opublikowano artykut pt. ,Jesien bez
infekcji”.

Na stoisku informacyjno-edukacyjnym zorganizowanym przez pracownikow PSSE w Brzezinach w
parku miejskim na Brzezinskim Festiwalu Mody, Miodu i Wina dystrybuowano ulotki nt. krztusca, COVID-19,
grypy, pneumokokow, RSV opracowane specjalnie na potrzeby tej kampanii.

15. Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy podczas wypoczynku zimowego oraz letniego

Czas wolny od zaje¢¢ lekcyjnych kojarzy si¢ z odpoczynkiem, beztroska i zabawa, ale dla dzieci i
milodziezy moze to by¢ czas ryzykownych zachowan. Co roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje
dziatania majace na celu edukacje w zakresie bezpiecznego wypoczynku.

Podczas ferii zimowych w 2025 roku korzystajac z zaproszenia organizatoréw potkolonii w Miejskim
Domu Kultury w Brzezinach oraz spotke Twdj Robot — Robocreator z Poznania przeprowadzono 2 spotkania
edukacyjne na temat bezpieczenstwa podczas zorganizowanych form wypoczynku, zwrécono uwagg na
dziatania alkoholu na organizm cztowieka. Mlodziez oraz dzieci mogly doswiadczy¢ symulacji stanu upojenia
alkoholowego pokonujac tor przeszkdd w alkogoglach. Tresci oraz sposéb przekazu dostosowano do wieku
odbiorcow. W warsztatach wzigto udziat 26 uczestnikow w wieku od 6 do 13 Iat.

W lipcu i w sierpniu 2025 roku w ramach pétkolonii organizowanych przez Miejski Dom Kultury w
Brzezinach, Miejska Bibliotekg Publiczng im. J. Tuwima w Brzezinach Centrum Edukacji Get Smart z Jezowa w
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swietlicy wiejskiej w Gorze, spotke Twoj Robot — Robocreator z Poznania w Zespole Szkot
Ponadpodstawowych w Brzezinach, Kraing Dzikiej Kaczki w Bronowicach prowadzono warsztaty na temat
bezpieczenstwa podczas wakacji w zakresie przebywania na stoncu, w upale, nad woda, w lesie, w miescie,
korzystania z kapieli wodnych oraz spozywania positkow z uwzglednieniem zasad przechowywania zywnosci
dla 160 uczestnikow w wieku od 4 do 15 lat. Dzieci wystuchaly krétkiej prelekcji w oparciu o prezentacje
multimedialna, a nastepnie rozwiazywaty krzyzowki, rebusy, zagadki, quizy gtéwne na temat profilaktyki
choroéb przenoszonych przez klaszcze.

Na Facebooku PSSE w Brzezinach opublikowano posty z tych wydarzen, a na stronie internetowej
PSSE w Brzezinach zamieszczono artykut pt. ,,Bezpieczny wypoczynek dzieci i mtodziezy latem 2025”.

(;L‘.\ N : O,

Fot. 15. Zajecia edukacyjne pt. ,,Bezpieczne wakacje” na Fot. 16. Zajecia edukacyjne pt. ,,Bezpieczne ferie” na

potkoloniach organizowanych przez Miegjski Dom Kultury potkoniach w Kainie Dzikiej Kaczki w Bronowicach
Brzezinach

16. Kampanie EFSA ,,Safe2EatEU” i ,,PlantHealth4Life”

Kampania informacyjna ,,Safe2eatEU” jest kontynuacja zainicjowanej przez Europejski Urzad ds.
Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) kampanii ,,Wybieraj bezpieczng zywnos¢”, ktérych celem jest
uswiadomienie konsumentom jak istotng rol¢ w zapewnieniu bezpieczefnstwa zywnosci odgrywa nauka
oraz zachg¢cenie obywateli do dokonywania $wiadomych i pewnych wyborow zywieniowych. EFSA
wspolpracuje z krajowymi organami bezpieczenstwa zywnosci w catej Europie, z krajowymi partnerami takimi
jak Inspekcja Sanitarna czy Panstwowy Zaktad Higieny. W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Brzezinach wlaczyta si¢ w dziatania szerzac wiedz¢ na temat bezpieczenstwa produkcji,
przetwarzania, pakowania, etykietowania i sprzedazy zywnosci przede wszystkim dziatajagc w mediach
spotecznos$ciowych. Na Facebook PSSE w Brzezinach opublikowano 7 postow wilasnych dotyczacych
bezpieczenstwa zywno$¢ i udostepniono 7 postow GIS i WSSE w Lodzi. Na spotkaniu edukacyjnym w Szkole
Podstawowej w Przyleku Duzym, w ktorym wzieto udziat 29 uczniéw, wyjasniono jak dbaé o bezpieczenstwo
zywnoSci i przedstawiono zasady higienicznego przygotowywania positkow.

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) oraz Komisja Europejska (KE) od trzech lat
prowadza kampani¢ #PlantHealth4Life majaca na celu zwigkszenie $wiadomosci spotecznej na temat znaczenia
zdrowia roslin dla bezpieczenstwa zywnosciowego oraz ochrony srodowiska. W ramach kampanii promowane
sa dobre praktyki fitosanitarne, w tym kontrola pochodzenia roélin, unikanie przywozu materiatu ro§linnego
spoza oficjalnych Zrédet oraz zglaszanie podejrzanych objawow chorobowych odpowiednim stuzbom.
Kampania wspiera rowniez rozwdj badan naukowych oraz wspotprace migdzynarodowa w zakresie ochrony
ro$lin. PSSE w Brzezinach wiacza si¢ w kampani¢ edukujac obywateli w zakresie zapobiegania
rozprzestrzenianiu si¢ chordb roslin gtéwnie poprzez media spotecznos$ciowe Facebook oraz bezposrednio na
spotkaniach z dzie¢mi i mlodzieza.

17. Profilaktyka zatrué grzybami
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Grzybobranie w naszym kraju jest popularne, a pobyt w lesie jest jednoczes$nie forma aktywnego
wypoczynku. Ze wzgledu na walory smakowe Polacy chetnie konsumujg grzyby. W naszych lasach rosnie wiele
gatunkow, wsrod ktorych wystepuja grzyby trujace, jadalne i niejadalne. Szczegdlnie niebezpieczne sg grzyby
trujace, ktore mogg stac sie przyczyna $miertelnych zatruc.

Fot. 17. Stoisko informacyjno-edukacyjne w parku
miejskim na Brzezinskim Festiwalu Mody, Miodu i Wina

Dziatania podejmowane przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Brzezinach maja na
celu informowanie spoteczenstwa w zakresie zagrozen wynikajacych z nicodpowiedzialnego spozywania
grzybow. W 2025 roku przeciwnicy PSSE w Brzezinach zorganizowali stoisko informacyjno-edukacyjne parku
miejskim na Brzezinskim Festiwalu Mody, Miodu i Wina pod hastem ,,Poznaj grzyby unikniesz zatrucia” przy
ktorym prowadzili indywidualne rozmowy z mieszkancami miasta i powiatu, zainteresowane osoby wziety
udziatl w quizie z nagrodami. W mediach spotecznosciowych PSSE w Brzezinach publikowano post wlasny, a na
stronie internetowej PSSE w Brzezinach pojawit si¢ artykut pt. ,,Bezpieczne grzybobranie”.

18. Profilaktyka choréb nowotworowych

Poza dziataniami programowymi w zakresie nowotwordéw skory (program edukacyjny ,,Znami¢! Znam
je?”, czy na temat raka szyjki macicy (program edukacyjny ,,Wybierz zycie - pierwszy krok”) PSSE w
Brzezinach prowadzi pozaprogramowe dziatania. Pazdziernik i listopad sg to miesigce dedykowane profilaktyce
nowotworow odpowiednio kobiecych i meskich. Pazdziernik na catym $wiecie obchodzony jest jako Miesiac
Swiadomosci Raka Piersi. To czas, w ktorym zwracamy uwage na znaczenie profilaktyki wczesnego
wykrywania zmian nowotworowych oraz regularnych badan, ktére moga uratowac zycie. W 2025 roku w
Zespole Szkot Ponadpodstawowych w Brzezinach na zajeciach edukacyjnych z uczennicami klas 3. 4.1 5. (69
0sob) zachgcano do samobadania piersi. Mtode kobiety mialy mozliwos$¢ nauczy¢ si¢ poszukiwania
niepokojacych zmian nie tylko teoretycznie omawiajac prezentacj¢ multimedialna, ale i w praktyce — ¢wiczac
badanie piersi na fantomie. Regularne samobadanie piersi, korzystanie z badan przesiewowych oraz czujnosé¢
wobec niepokojacych objawow to podstawowe elementy profilaktyki.
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Fot. 18.1 19. Spotkanie edukacyjne pt. ,,Samobadanie piersi” z uczennicami Zespotu Szkoét Ponadpodstawowych w
Brzezinach

W listopadzie w mediach spoteczno$ciowych przeprowadzona zostata akcja informacyjno-edukacyjna
pod hastem #movember — ,,Meski listopad: rak prostaty i rak jadra — czas przetama¢ milczenie”. Udostgpniano
posty GIS, w ktorych m.in. Glowny Inspektor Sanitarny zachgca mezczyzn do korzystania z badan
profilaktycznych. Niestety nadal wielu panow unika rozméw o zdrowiu, zwlaszcza jesli dotycza spraw
intymnych, dlatego tak wazne jest oswajanie spoteczenstwa z tematem ,,meskich” nowotworow.

19. Profilaktyka wad postawy

Podczas akcji wazenia plecakow realizowanej przez Pion Higieny Dzieci i Mlodziezy w 2025 roku w 7
szkotach podstawowych w powiecie brzezinskim i w Brzezinach edukowano spoteczno$¢ szkolna jak wazne jest
dostawanie plecaka do wagi dziecka. Pogadanki na temat prawidlowej postawy ciata i aktywnego stylu zycia
przeprowadzono w 50 klasach, (od 4. do 8.) wsrod 750 ucznidow. W wielu szkotach uczniowie maja mozliwosé
pozostawienia ksiazek i przyborow szkolnych w specjalnie przygotowanych do tego szafkach, jednak nie
wszyscy z tego chetnie korzystaja. Akcja edukacyjna potaczona z wazeniem plecakow bedzie kontynuowana,
poniewaz rownomierne obcigzenie, nie przekraczajace 10% masy osoby w okresie intensywnego wzrostu moze
uchroni¢ dzieci i mtodziez przed dolegliwosciami ze strony uktadu kostno-stawowego i mig§niowego, ktore
maja wptyw na funkcjonowanie catego organizmu.

Podsumowanie

Zadania PSSE w Brzezinach w obszarze oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia dotycza wdrazania,
monitorowania i ewaluacji realizacji programéw zdrowotnych w placoéwkach o$wiatowych oraz wspierania
dziatan nauczycieli poprzez szkolenie koordynatoréw programow, dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych oraz
udziat w wydarzeniach organizowanych przez placowki os§wiatowe w zwiazku z realizacjg programow
zdrowotnych. W roku szkolnym 2024/2025 wdrozono do realizacji dwa nowe programy zdrowotne:

-, Krysztatowy usmiech mam, bo o z¢gby dbam” dla ucznidéw klas 1.-3. szko6t podstawowych,
- ,Suplementuje, gdy potrzebuje” dla uczniow szkot ponadpodstawowych.

We wspolpracy z kadra pedagogiczng, samorzadami i Policja zorganizowano 2 happeningi
antyuzaleznieniowe, w Brzezinach i w Rogowie. Ogloszono i rozstrzygnigto konkurs dla uczniow szkot
podstawowych z powiatu brzezinskiego nt. szczepien. Wystawiono 4 stoiska informacyjno-edukacyjne i 2
wystawy dla ogéhu spoleczenstwa. Przeprowadzono spotkania edukacyjne (27) z uczniami szkot podstawowych,
ponadpodstawowych, na potkoloniach oraz w szkole rodzenia. Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach
opublikowano 6 artykutéw nt. sytuacji epidemiologicznej polio, uzaleznienia od nikotyny i Swiatowego Dnia
bez Tytoniu, bezpiecznych wakacji, stosowania antybiotykdéw oraz infekcji jesiennych. W prasie lokalne;j
Brzezinski Informator Samorzadowy oraz Ziemia Brzezinska opublikowano tacznie 8 informacji dotyczacych
m.in. Dni Otwartych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wystawy nt. szczepien w Miejskiej Bibliotece Publiczne;j
w Brzezinach, happeningu w Brzezinach, edukacji zdrowotnej oraz odpowiedzialnego stosowania antybiotykow.
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W 2025 roku pracownicy PSSE w Brzezinach zaangazowali si¢ w nowe nieprogramowe dziatania
oswiatowo-zdrowotne takie jak kampania ,,Jesien bez infekcji”, kampania EFSA, akcja wazenia plecakow,
edukacja w zakresie samobadania piersi. Wspierali realizacje ,,Powszechnego programu szczepien przeciw HPV
dzieci w szkotach wieku 9-14 lat” poprzez akcje informacyjna w formie narad z koordynatorami programu w
placéwkach oswiatowych i punktach szczepien oraz elektroniczng dystrybucje¢ materiatéw o§wiatowo-
zdrowotnych.

Zaangazowanie lokalnych mediow, wladz samorzadowych, instytucji kulturalnych i o§wiatowych oraz
podmiotéw leczniczych umozliwito dotarcie z edukacja zdrowotna od szerokiego grona lokalnego

spoteczenstwa.
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