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Szanowny Panie,

w odpowiedzi na petycje w sprawie zwiekszenia ochrony dzieci w przestrzeni internetowe;j
uprzejmie wyjasniam.

Ministerstwo Edukacji Narodowej (MEN) odgrywa kluczowa role w tworzeniu ram polityki
oswiatowej, ktéra uwzglednia zmieniajace sie warunki funkcjonowania dzieci i mtodziezy
w Srodowisku cyfrowym. Do zadan resortu edukac;ji i instytucji podlegtych nalezy zaréwno
ksztattowanie podstaw programowych i dokumentéw strategicznych, jak i wspieranie szkét
oraz placéwek doskonalenia nauczycieli w realizacji dziatan profilaktycznych, edukacyjnych
i interwencyjnych.

Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy, w tym takze bezpieczenstwo cyfrowe, dla Ministra
Edukacji ma znaczenie priorytetowe.

Dziatania Ministra Edukacji w zakresie przeciwdziatania zagrozeniom ptyngcym
zcyberprzestrzeni koncentrujg sie na projektowaniu systemowych rozwigzan
gwarantujacych bezpieczne warunki ksztatcenia, wychowania i opieki oraz wspierania szkot
i placowek systemu oswiaty w realizacji zadan w tym obszarze.

Bezpieczne korzystanie z medidéw i informacji, przeciwdziatanie dezinformacji oraz
znajomos¢ zasad bezpieczenstwa, odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z zasobow
edukacyjnych i urzadzen cyfrowych sg kluczowymi zagadnieniami nie tylko dla uczniow, ale
rowniez dla nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Waznym aspektem
cyberbezpieczenstwa jest profilaktyka cyberprzemocy, kontaktu z niebezpiecznymi
tresciami, cyberuzaleznien, swiadomos$¢ zagrozen i konsekwencji prawnych prowadzonej
aktywnosci w Internecie oraz zagrozen zwigzanych z wizerunkiem online i prywatnoscia.

Warto podkresli¢, ze kryzys zdrowia psychicznego dzieci, mtodziezy i dorostych jest
wynikiem wielu czynnikéw, obok probleméw emocjonalnych w domu i szkole, zaburzen
psychicznych, depresji, uzywania substancji psychoaktywnych, jednym z jego przyczyn jest
nadmiarowe korzystanie z mediow.

Wsréd kierunkow polityki oswiatowej panstwa, ktére wskazujg dla jednostek systemu

oswiaty gtéwne zadania do realizacji w danym roku, ustalono:

e wroku szkolnym 2025/2026: Profilaktyke przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne
dzieci i mfodzieZy, wsparcie w kryzysach psychicznych oraz Promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjney.

e w roku szkolnym 2026/2027: Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line.
Rozwijanie umiefetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia,
w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania

tel. (22) 34 74 814 al. J. Ch. Szucha 25
sekretariat.dir@men.gov.pl 00-918 Warszawa
www.men.gov.pl



z funkcjonalnosci i zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Profilaktyke
uzaleznieri behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej. Wspieranie
zdrowia psychicznego dzieci i mfodzieZy oraz udzielanie pomocy w kryzysach
psychicznych.
W odpowiedzi na rosnace zagrozenia cyfrowe podejmowane sg dziatania, ktérych celem jest
budowanie odpornosci cyfrowe]j catych spotecznosci szkolnych. Ich skutecznos¢ zalezy nie
tylko od systemowego ujecia, ale takze od mozliwosci wdrozeniowych na poziomie lokalnym
i szkolnym.

W przyjetej przez Rade Ministrow we wrzesniu 2024 r. Polityce Cyfrowej Transformacji
Edukacji (PCTE)?, ktéra ma charakter dokumentu strategicznego, wyznaczajacego ramy
polityki panstwa i dziatarh podejmowanych w obszarze cyfryzacji edukacji w perspektywie
krétko, srednio oraz dtugoterminowej, zagadnieniu cyberbezpieczenstwa poswiecono
osobny rozdziat - ,,Cyfrowe bezpieczenstwo”. Wskazano, w nim, ze celem dziatari w obszarze
edukacji jest sprawienie, by uzytkownik Internetu rozumiat i krytycznie oceniat rézne
aspekty mediéw i kontekstéw medialnych oraz tworzenia komunikacji w réznych
kontekstach, sSwiadomie korzystat np. z komunikatoréw, platform elektronicznych, portali
spotecznosciowych oraz miat Swiadomosc zagrozen zwigzanych z dostepem do okreslonych
tresci, a takze ochrong danych osobowych, w tym wizerunku.
Wéréd wskazanych w PCTE dziatan do zrealizowania w obszarze cyfrowego bezpieczenstwa
mozna wymienic:
1. Wspieranie nauczania o edukacji medialnej, higienie cyfrowej i
cyberbezpieczenstwie.
2. Opracowanie wytycznych dla nauczycieli i ram kompetencji ucznidéw w zakresie
cyberbezpieczenstwa i higieny cyfrowe;j.
3. Opracowanie zasad systematycznego przeprowadzenia szkoleh dla nauczycieli
i rodzicow w zakresie cyberbezpieczenstwa.
Celem zaproponowanych w PTCE dziatan jest podniesienie $wiadomosci, wiedzy i
umiejetnosci catej spotecznosci szkolnej, w tym rodzicéw, w zakresie szeroko rozumianego
cyberbezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo w sieci, w mediach spotecznosciowych oraz edukacja medialna sg statymi
iintegralnymi elementami ksztatcenia ogoélnego na kazdym etapie edukacyjnym.
Obowiazkowe cele ksztatcenia i tresci nauczania, okreslone w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego?, sg realizowane w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych
w sposob dostosowany do wieku, mozliwosci oraz potrzeb ucznidw.

Tresci zawarte w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego w zakresie bezpieczenstwa
cyfrowego i edukacji medialnej s3 obecne w edukacji wczesnoszkolnej, na jezyku polskim
iprzede wszystkim na informatyce, edukacji zdrowotnej, edukacji obywatelskiej oraz
edukacji dla bezpieczenstwa, a takze juz na etapie wychowania przedszkolnego.

1 Uchwata nr 98 Rady Ministréw w sprawie przyjecia polityki publicznej pod nazwa ,Polityka Cyfrowej
Transformacji Edukacji” z dnia 12 wrzes$nia 2024 r. (M.P.z 2024 r. poz. 812).

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogodlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 z pdzn.zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r.
poz. 467 z pézn.zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378)

tel. (22) 34 74 814 al. J. Ch. Szucha 25
sekretariat.dir@men.gov.pl 00-918 Warszawa
www.men.gov.pl



Od 1 wrzesnia 2026 r. bedzie obowigzywaé nowa podstawa programowa wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz
innych form wychowania przedszkolnego, ktéra méwi m.in., ze przedszkole zapewnia
warunki do zdobywania i doskonalenia kompetencji niezbednych m.in. do przygotowania sie
do funkcjonowania w spoteczenstwie cyfrowym:

- dzieci nie s3 swiadome zagrozZern, jakie niesie ze soba korzystanie z nowych technologii,
w tym z Internetu - dlatego w przedszkolu dzieci nie korzystajg indywidualnie i samodzielnie
z urzadzeri ekranowych (z wyjatkiem dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktore
korzystajg z racjonalnych usprawnieri polegajacych na zastosowaniu takich urzadzeri),
anauczyciel do celow dydaktycznych korzysta z nich tylko w niezbednym zakresie,
zzachowaniem waznej dla prawidfowego rozwoju dziecka higieny cyfrowes;
w przygotowaniu dzieci do bezpiecznego funkcjonowania w spoteczeristwie cyfrowym
aktywny udziat muszg brac rodzice.

Na lekcjach jezyka polskiego uczniowie m. in. ksztatcg umiejetnosci rozumienia roli mediéw
oraz ich wptywu na zachowania i postawy ludzi, a takze krytycznego odbioru przekazéw
medialnych, swiadomego korzystania z nich oraz rozpoznawania manipulacji jezykowej,
dezinformacji. Warunki i sposéb realizacji tego przedmiotu wyraznie podkreslaja, ze
edukacja polonistyczna ma przygotowaé mtodych ludzi do sSwiadomego odbioru, krytycznej
analizy i przetwarzania przekazéw i komunikatéw medialnych. Uczniowie powinni takze
rozumie¢ znaczenie i role mediéw we wspdtczesnym swiecie, a takze swiadomie z nich
korzystac.

Informatyka to przedmiot, ktéry pozwala rozwija¢ kompetencje spoteczne uczniéw, czyli
m.in. poznawad zagrozenia zwigzane z powszechnym dostepem do technologii oraz do
informacji, potrafi¢ oceni¢ krytycznie informacje i ich zrédta, pod wzgledem rzetelnosci
i wiarygodnosci w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji oraz doceni¢ znaczenie otwartych
zasobdéw w sieci i korzystac z nich we wtasciwy sposob. Uczen dowiaduje sie jak bezpiecznie
budowac swdj wizerunek w przestrzeni medialnej. Dowiaduje sie jak postepowac zgodnie
z zasadami netykiety oraz regulacjami prawnymi dotyczacymi: ochrony danych osobowych,
ochrony informacji czy prawa autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualnej w dostepie do
informacji i jest $wiadomy konsekwencji tamania tych zasad. Ponadto respektuje
obowigzujgce prawo i normy etyczne dotyczace korzystania i rozpowszechniania
oprogramowania komputerowego, aplikacji cudzych i wtasnych oraz dokumentéow
elektronicznych. Stosuje dobre praktykiw zakresie ochrony informacji wrazliwych (np. hasta,
pin).

Jednoczes$nie podczas zaje¢ z informatyki uczniowie zdobywaja praktyczne umiejetnosci
z zakresu programowania i podstaw programowania, rozwijajg myslenie algorytmiczne oraz
umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem technologii cyfrowych. Uczj sie
takze sprawnego i Swiadomego korzystania z e-ustug oraz narzedzi cyfrowych
wykorzystywanych w zyciu codziennym, edukacji i przysztej pracy, a takze tworzenia
iedytowania dokumentéw, prezentacji, arkuszy kalkulacyjnych oraz innych zasobdéw
cyfrowych. Dzieki temu przygotowuja sie do Swiadomego, odpowiedzialnego i efektywnego
funkcjonowania w spoteczenstwie cyfrowym.

Nowy przedmiot - edukacja zdrowotna, realizowany w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych od 1 wrzesnia 2025 r. jako przedmiot nieobowigzkowy, a od
1 wrzesnia 2026 r. jako obowiazkowy, umozliwia uczniom uzyskanie i rozwijanie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych pozwalajacych na trafne rozpoznanie potrzeb
zdrowotnych wtasnych i otoczenia oraz podejmowanie odpowiednich dziatan
profilaktycznych czy naprawczych.

Tresci zawarte w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego w zakresie nowego
przedmiotu edukacja zdrowotna majg petni¢ role prewencyjna, szczegdlnie w przypadku
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przewidywanego mozliwego pojawienia sie u dzieci i mtodziezy zachowan ryzykownych.
Dziat X dla szkét podstawowych oraz dziat IX dla szkét ponadpodstawowych w catosci
poswiecony jest Internetowi i profilaktyce uzaleznien. Uczy m.in.: przestrzegania zasad
higieny cyfrowej; omawia: zagrozenia wynikajace z niewtasciwego uzywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych, w tym, cyberprzemoc, hejt, mowe nienawisci,
patostreaming, uzaleznienie od gier i Internetu, niebezpieczne kontakty w sieci np.:
uwodzenie w sieci; korzysci i zagrozenia zwiazane z Al; zagrozenia zwigzane z zazywaniem
substancji psychoaktywnych oraz sposoby reagowania w sytuacjach wystepowania
zagrozen z korzystaniem z Internetu i substancji psychoaktywnych i ochrone prywatnosci,
dezinformacje, uzaleznienia.

W ramach realizowanego od 1 wrzes$nia 2025 r. w szkotach ponadpodstawowych, nowego
przedmiotu edukacja obywatelska uczniowie w ramach wymagan szczegétowych wyjasniaja
wptyw medidw tradycyjnych i spotecznos$ciowych na przekonania i postawy opinii publicznej
oraz funkcjonowanie spoteczenstwa, panstwa i demokracji oraz wyjasniajg zagrozenia
zZwigzane z upowszechnianiem niesprawdzonych informacji.

Na przedmiocie edukacja dla bezpieczenstwa omawiane s3 tresci dotyczace
cyberbezpieczenstwa w wymiarze wojskowym. Uczen poznaje istote cyberbezpieczenstwa,
cyberprzestepstwa, w tym cyberprzestepstwa militarnego. Uczniowie s3 zachecani do
poszerzania wiedzy w tym zakresie. W szkole ponadpodstawowej uczniowie poznaja
znaczenie cyberprzemocy, poznaja procedury postepowania w przypadku jej wystapienia,
wskazuja niewtasciwe zachowania dotyczace cyberprzemocy i wiedza, jaka powinna by¢ na
nie wtasciwa reakcja. Poznaja znaczenie cyberzagrozen w wymiarze cywilnym i potrafia je
rozpoznac oraz znaja procedury postepowania w przypadku ich wystgpienia.

Obecnie w Instytucie Badan Edukacyjnych trwajg réwniez prace eksperckie nad
przygotowaniem projektu nowej podstawy programowej dla szkét ponadpodstawowych.

Jednoczes$nie majac na uwadze ochrone dzieci przed negatywnymi skutkami korzystania z
Internetu oraz nowych technologii z dniem z dniem 1 wrze$nia weszty w zycie przepisy
wprowadzajace zakaz korzystania z telefonédw komérkowych oraz innych urzadzenh
elektronicznych na terenie szkét podstawowych i przedszkoli®. Ustawa wprowadza zakaz
korzystania z telefonéw przez uczniéw szkét podstawowych wraz z mozliwosciag stworzenia
miejsca lub miejsc ich przechowywania. W przypadku szkét ponadpodstawowych zasady
uzywania (badz catkowitego zakazu) urzadzen elektronicznych podczas pobytu w placowce
zostang okreslone w statucie szkoty. Przewiduje réwniez wyjatki od powyzszych zasad -
m.in. ze wzgledu na stan zdrowia, niepetnosprawnos¢ czy szczegdlne potrzeby ucznia, atakze
za zgodg nauczyciela w celach dydaktyczno-wychowawczych.

W ramach szkolen dla nauczycieli realizowanych ze srodkéw europejskich zaréwno
Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci (KPO) jak i Funduszy Europejskich
na rzecz Rozwoju Spotecznego (FERS) planowanie jest do 2029 r. przeszkolenie ponad
100 tys. nauczycieli z umiejetnosci cyfrowych o réznym stopniu zaawansowania. Szkolenia
oparte s3 na standardach kompetencji cyfrowych nauczycieli wypracowanych przez MEN,
obejmujacych m. in. kwestie zwigzane z przepisami prawa, ochrona danych osobowych,
izasadami bezpieczenstwa dotyczacymi korzystania z zasobéw dostepnych w sieci czy
korzystania z mediéw i informacji.

Majac na uwadze potrzebe statego doskonalenia kompetencji nauczycieli, podlegty
Ministrowi Edukacji Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE) realizuje liczne szkolenia, konferencje
i seminaria w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

3 Wprowadzony ustawa z 3 lipca 2026 r. o zmianie ustawy - Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 1036)
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Na stronie Osrodka Rozwoju Edukacji udostepniane sg materiaty informacyjne i publikacje
dotyczace m.in. zagrozen zwigzanych z korzystaniem przez uczniéw z nowych technologii
komunikacyjnych oraz badan tego zagadnienia. Rdwnoczesnie na Zintegrowanej Platformie
Edukacyjnej* zgromadzono wiele zasobow nt. bezpiecznego korzystania z nowych
technologii i internetu wsrdd dzieci i mtodziezy. Materiaty przeznaczone sa dla nauczycieliw
celu wsparcia i uatrakcyjnienia realizowanych przez nich zajec.

Na stronie internetowej Ministerstwa Edukacji Narodowej dostepny jest poradnik
Bezpieczna szkota. Zagrozenia [ zalecane dziatania profilaktyczne w Zzakresie
bezpieczeristwa fizycznego i cyfrowego uczniow
Materiat to kompendium wiedzy na temat rozpoznawania sytuacji zagrozen i reagowania na
nie. Poradnik jest przeznaczony dla dyrektoréw szkét, nauczycieli, rodzicéw i ucznidw
i obejmuje rowniez zagadnienia bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni.
Wsrdd zagadnien mozna wyroéznié np.:

— ZagroZenia w swiecie cyfrowym - procedury reagowania w przypadku wystapienia

zagrozenia cyfrowego,

— Podstawowe dziatania na rzecz bezpieczeristwa cyfrowego w szkole,

— Dostep do tresci szkodliwych, niepoZzadanych, nielegalnych - procedura
reagowania,

— Dezinformacja, bezkrytyczna wiara w tresci zamieszczone w internecie,
nieumiefetnosc¢ odroznienia tresci prawdziwych od nieprawdziwych, w tym
szkodliwosc reklam - procedury reagowania,

— Bezprawne uzycie cudzego wizerunku w sieci - procedura reagowania,

— Niebezpieczne kontakty w internecie - procedura reagowania.

Wszystkie szkoty w Polsce moga korzystaé z bezptatnego, bezpiecznego i symetrycznego
tacza o przepustowosci minimum 100 Mb/s.

Projekt funkcjonuje na mocy ustawy z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o Ogdlnopolskiej Sieci
Edukacyjnej. Za kwestie techniczne i bezpieczehstwo odpowiada operator OSE - Naukowa
i Akademicka Sie¢ Komputerowa (NASK - PIB). Do sieci OSE podtaczonych jest juz ponad
19 tys. szkét. Dzieki korzystaniu z OSE szkoty sg chronione przed:

e szkodliwym oprogramowaniem i wirusami,

e atakami sieciowymi,

e tresciami nielegalnymi i szkodliwymi (np. przemoc, pornografia).

Dyrektorzy szkét otrzymuja raporty dotyczace wykrytych w sieci zagrozen.

Z powazaniem
Tomasz Kulasa

Dyrektor
/ - podpisano cyfrowo/

4 https://zpe.gov.pl/
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