Projekt 11.02.2026

ZARZADZENIE
REGIONALNEGO DYREKTORA OCHRONY SRODOWISKA W GDANSKU

w sprawie ustanowienia planu ochrony dla rezerwatu przyrody

,Jeziora Sitna”

Na podstawie art. 19 ust. 6 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 roku o ochronie przyrody (przyrody (Dz. U.
z 2026 r. poz. 13) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Ustanawia sie plan ochrony dla rezerwatu przyrody ,Jeziora Sitna”, zwanego dalej ,rezerwatem”.

§ 2. 1. Celem ochrony w rezerwacie jest zachowanie ekosystemow srodlesnych jezior — lobeliowego
i dystroficznego, torfowisk i otaczajgcych je boréw bagiennych wraz z charakterystyczng roslinnoscig
oraz populacjami cennych gatunkow roslin, zwierzat i grzybow.

2. Przyrodniczymi i spotecznymi uwarunkowaniami realizacji celu, o ktorym mowa w ust. 1, sa:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)

wystepowanie w mezotroficznym i zarastajgcym jeziorze Duze Sitno niezbyt licznej populacii lobelii
jeziornej Lobelia dortmanna i przynaleznosé jeziora do siedliska przyrodniczego z zatgcznika |
Dyrektywy siedliskowej” — 3110 Jeziora lobeliowe;

dystroficzny charakter zarastajgcego jeziora Mate Sitno (siedlisko przyrodnicze — 3160 Naturalne,
dystroficzne zbiorniki wodne) i jego dobry stan zachowania;

wystepowanie w rezerwacie szeregu dobrze zachowanych fitocenoz wysokotorfowiskowych
i przejsciowotorfowiskowych reprezentujacych siedliska przyrodnicze: 7110 Torfowiska wysokie
z roslinnoscig torfotworczg (zywe), 7140 Torfowiska przejSciowe itrzesawiska (przewaznie
z roslinnoscig z Scheuchzerio-Caricetea) oraz szuwarowych, a takze zbiorowisk o charakterze
posrednim, stanowigcych mozaike obrazujgcg naturalng sukcesje roslinnosci w procesie ewoluciji
jezior i ich przeksztatcania sie w uktady torfowiskowe oraz sukcesje roslinnosci torfowiskowej;
wystepowanie w rezerwacie ptatow boréw bagiennych - siedliska przyrodniczego 91D0 Bory i lasy
bagienne (Vaccinio uliginosi Betuletum pubescentis, Vaccinio uliginosi Pinetum, Pino mugo-
Sphagnetum, Sphagno girgensonii-Piceetum) i brzozowo-sosnowe bagienne lasy borealne;
potozenie rezerwatu w obszarach Natura 2000 Dolina Stupi PLH220052 i Dolina Stupi PLB220002
oraz w granicach Parku Krajobrazowego Dolina Stupi;

potozenie jezior i torfowisk rezerwatu oraz ich zlewni w obrebie kompleksu lesnego;

klusownictwo wedkarskie stanowigce zagrozenie dla przedmiotéw ochrony rezerwatu;
odwadnianie zachodniej czesci torfowiska i koniecznosc¢ realizowania dziatan z zakresu ochrony
czynnej w celu poprawy warunkow hydrologicznych.

§ 3. Rezerwat obejmuje sie ochrong czynna.

§ 4. Identyfikacje oraz okreslenie sposobdéw eliminacji lub ograniczania istniejgcych i potencjalnych
zagrozen wewnetrznych i zewnetrznych oraz ich skutkdw okresla zatgcznik nr 1 do zarzadzenia.

) Dyrektywa Rady 92/43/EWG z dnia 21 maja 1992 roku w sprawie ochrony siedlisk przyrodniczych oraz dzikiej fauny i flory.
Dziennik Urzedowy L 206, 22/07/1992 P. 0007-0050.
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§ 5. Dziatania ochronne, z podaniem rodzaju, zakresu oraz lokalizacji tych dziatan okresla zatgcznik
nr 2 do zarzadzenia.

§ 6. Wskazuje sie wymagania ochrony przyrody konieczne do uwzglednienia w ustaleniach planu
ogolnego gminy Czarna Dgbrowka i miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego oraz
w planie zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa pomorskiego, dotyczgce eliminacji lub
ograniczenia zagrozen wewnetrznych lub zewnetrznych.
1) W otulinie rezerwatu:
a) zachowac¢ dotychczasowg forme uzytkowania gruntow, tj. zwarty kompleks lesny;
b) nie lokalizowaé obiektow i urzgdzehn budowlanych, w tym matej architektury, z wyjatkiem
obiektéw stuzgcych celom ochrony rezerwatu;
2) w zlewni catkowitej jezior, wskazanej w zatgczniku nr 3 do zarzadzenia, nie wykonywaé¢ zadnych
dziatan naruszajgcych warunki hydrologiczne jezior i torfowisk, tj. moggcych obnizy¢ poziom lub
pogorszy¢ jakos¢ jego wod.

§ 7. Zarzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.



Zatgczniki do zarzgdzenia

Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku

zdnia ... 2026 r.

w sprawie ustanowienia planu ochrony dla rezerwatu przyrody ,Jeziora Sitna”

Zatgcznik nr 1

Identyfikacja oraz okreslenie sposobdw eliminacji lub ograniczania istniejgcych i potencjalnych
zagrozen wewnetrznych i zewnetrznych oraz ich skutkéw.

Identviikaci . Sposoby eliminacji lub ograniczania istniejgcych

Lp. entylikacja zagrozen i potencjalnych zagrozeh wewnetrznych

wewnetrznych i zewnetrznych : . .
i zewnetrznych oraz ich skutkow
Zagrozenia istniejgce wewnetrzne

1. Drenaz wéd z rezerwatu przez row | 1) Ograniczenie odptywu wody z torfowiska
Zlokalizowany w jego zachodniej (wykonanie przetamowania w otulinie
czesci. rezerwatu, w poblizu wyptywu wody

z rezerwatu);
2) monitoring hydrologiczny.

2. Niedostatek miejsc W otulinie rezerwatu:
legowych/rozrodczych dla ptakéw i | 1) zachowanie drzew biocenotycznych (starych,
nietoperzy w mtodym drzewostanie spréchniatych, dziuplastych, zywych
wokot jezior. i martwych);

2) kontrole stanu technicznego, czyszczenie
i ewentualne naprawy lub zawieszenie nowych
budek legowych i schrondéw rozrodczych dla
ptakéw i nietoperzy.
Zagrozenia istniejgce zewnetrzne

3. Antropopresja zwigzana z rekreacjg | 1) Eliminacja nielegalnego przebywania osoéb
w lobeliowym jeziorze Duze Sitno: w obrebie rezerwatu poprzez kontrole
kgpiele i brodzenie powodujgce uprawnionych stuzb (Straz Lesna, Straz
niszczenie roslinnosci obrzezy Rybacka, Policja, szczegdlnie czeste w okresie
i litoralu jeziora, tworzenie trwatych letnim/wakacyjnym) oraz egzekwowanie
wydepczysk pozbawionych obowigzujgcych zakazéw;
roslinnosci, mgcenie wody 2) Umieszczenie i utrzymanie dodatkowych tablic
(pogarszanie warunkow informujgcych o celach ochrony
ekologicznych dla swiattolubnych i ograniczeniach obowigzujgcych na terenie
gatunkéw strefy litoralu), rezerwatu.
intensywne mieszanie osadéw
dennych, hatas, ptoszenie fauny,
zasmiecanie rezerwatu
(pozostawianie puszek, butelek itp.,
ktére stanowig putapki dla
bezkregowcow).

4. Nielegalne potowy ryb (w tym za 1) Eliminacja nielegalnej penetracji brzegéw jezior
pomocag sieci, narzedzi oraz egzekwowanie zakazu amatorskiego
putapkowych oraz przez wedkarzy) poftowu ryb poprzez kontrole Strazy Rybackie,
powodujgce: Strazy Lesnej i Policji;
zmiany ilosciowe i sktadu 2) umieszczenie dodatkowych tablic informujgcych
gatunkowego ryb, mechaniczne o celach ochrony i ograniczeniach
niszczenie roslinnosci obrzezy obowigzujgcych na terenie rezerwatu.

i litoralu jezior oraz roslinnosci
torfowisk otaczajgcych jeziora,
intensywne mieszanie osadow
dennych, ptoszenie zwierzat,
zasmiecanie terenu, stosowanie




zanet powodujgcych uzyznianie
jezior, a takze zwiekszajgce ryzyko
wprowadzenia do ichtiofauny jezior
gatunkéw obcych ekologicznie,

w tym takze inwazyjnych.

5. Brak opadow i susze skutkujgce Nie ma mozliwosci przeciwdziatania temu
obnizeniem poziomu wod zagrozeniu (brakowi opadow) w ramach realizaciji
gruntowych, poziomu wody planu ochrony rezerwatu. Konieczne jest
w jeziorach i odstonigeciem litoralu blokowanie odptywu wody z rezerwatu (wykonanie
oraz przesuszeniem torfowisk. przetamowania na rowie) i retencjonowanie wody

opadowej w obrebie rezerwatu.

Zagrozenia potencjalne wewnetrzne

6. Sukcesja roslinnos¢ szuwarowej 1) Ograniczenie odptywu wody z torfowiska
i lesnej na torfowisku (wykonanie przetamowania na rowie);

(w zagtebieniach w obrebie 2) ocena postepu sukcesji gatunkéw drzewiastych,
szuwaru z Carex elata), ktéra w przypadku zagrozenia dla siedlisk traszki —
mogtaby przyczyni¢ sie do usuniecie czesci drzew.

zanikania miejsc rozrodu traszki

grzebieniastej Triturus cristatus.

7. Sukcesja roslinnosci lesnej na Ocena zarastania torfowisk przez gatunki
torfowiskach powodujgca drzewiaste, w razie potrzeby — usuwanie drzew.
ustepowanie swiattozgdnych
zbiorowisk i gatunkéw
torfowiskowych.

Zagrozenia potencjalne zewnetrzne

8. Wzrost antropopresji pogtebiajgcy 1) Eliminacja nielegalnego przebywania oséb w

zagrozenia wskazane w pkt 3. obrebie rezerwatu poprzez kontrole
uprawnionych stuzb (Straz Lesna, Straz
Rybacka, Policja; szczegdlnie w okresie
wakacyjnym);

2) umieszczenie dodatkowych tablic
informujgcych o ograniczeniach
obowigzujgcych na terenie rezerwatu;

3) utrzymanie/uzupetnienie tablic informujgcych
o formie ochrony;

4) w otulinie rezerwatu nielokalizowanie obiektow
budowlanych (w tym tymczasowych, rowniez
niezwigzanych trwale z gruntem), poza
obiektami stuzgcymi ochronie przyrody.

0. Nielegalne zarybienia, zwigzana 1) Egzekwowanie zakazu zarybiania
z tym mozliwosé wprowadzenia i amatorskiego potowu ryb poprzez kontrole
gatunkow inwazyjnych do Strazy Rybackiej i Policji;
ichtiofauny rezerwatu. 2) utrzymanie wytgczenia jezior z rybackiego

uzytkowania;

3) umieszczenie dodatkowych tablic informujgcych
o celach ochrony i ograniczeniach
obowigzujgcych na terenie rezerwatu;

4) monitoring ichtiofauny, w razie stwierdzenia
gatunkéw obcych — wykonanie ich odtowienia.

10. | Gospodarka rybacka (znaczna Utrzymanie wytgczenia jezior z rybackiego
obsada ryb, niewtasciwa struktura uzytkowania.
gatunkowa, dokarmianie ryb).

11. | Wszelkie dziatania w granicach Niewykonywanie w granicach zlewni catkowitej

zlewni jezior naruszajgce ich
warunki hydrologiczne i/lub

jezior, wskazanej w zatgczniku nr 3 do
zarzgdzenia, dziatan naruszajgcych ich warunki
hydrologiczne tj. mogacych obnizy¢ poziom lub




zmieniajgce sktad hydrochemiczny
ich wod.

pogorszy¢ jakos¢ waéd (nie dotyczy wykonania
przetamowania na rowie odprowadzajgcym wode z
rezerwatu).

12.

Gospodarka lesna w otoczeniu
rezerwatu w przypadku
niedostosowania do potrzeb
ochrony rezerwatu, w szczegolnosci
ciecia zupetne, eliminacja drzew
biocenotycznych (starszych,
zamierajgcych, martwych stojgcych
i lezacych, z dziuplami oraz
kryjowkami dla ptakow i matych
ssakow), nasadzenia gatunkéw
geograficznie i ekologicznie obcych,
stosowanie Srodkow ochrony roslin.

1)

a)

b)

W otulinie rezerwatu:

w strefie bezposredniej ochrony jezior

i torfowisk, wskazanej w zatgczniku nr 4 do
zarzadzenia, nie wykonywacé prac rebnych

i pielegnacyjnych, dopuszcza sie ciecia
sanitarne — w przypadku wystagpienia
zagrozenia dla rezerwatu lub okolicznych
lasow;

w pozostatej czesci otuliny:

dopuszcza sie prace pielegnacyjne

i uzytkowanie rebnig lla lub IV stopniowa,
procent pozyskania 40% (w okresie 10 lat),
okres odnowienia — 20 lat lub wiecej, docelowo
pozostawi¢ 20% starodrzewu — w grupach,
odnowienie na powierzchniach zrebowych —
preferowane bez przygotowania gleby lub -
talerzowo wzdtuz stokéw (po warstwicach);
ksztattowanie struktury gatunkowe;j

i przestrzennej lasu zgodnej z jego potencjatem
siedliskowym;

prowadzenie cie¢ sanitarnych, pielegnacyjnych
i rebnych w sposéb zapewniajgcy

w maksymalnym stopniu ochrone gleby

i roslinnosci;

2) w otulinie rezerwatu niestosowanie srodkéw

ochrony roslin (z wyjatkiem repelentéw
opartych o krzemionke w mtodych
drzewostanach), w pozostatej czesci zlewni
bezposrednich jezior (wskazanej na mapie
stanowigcej zatgcznik nr 3 do zarzgdzenia),

w przypadku zagrozenia dla drzewostanow
sosnowych, uzywaé wytgcznie srodki nie
stwarzajgce zagrozenia dla Srodowiska (w tym
fauny bezkregowcow bytujgcych w jeziorach

i na torfowiskach).

13.

Zagrozenie pozarowe.

Utrzymanie drogi pozarowej przecinajgcej rezerwat
w stanie zapewniajgcym jej funkcjonalnosé. .




Zatgcznik nr 2 do zarzadzenia

Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku

zdnia ... 2026 r.

w sprawie ustanowienia planu ochrony dla rezerwatu przyrody ,Jeziora Sitna”

Dziatania ochronne na obszarze ochrony czynnej, z podaniem rodzaju, zakresu oraz lokalizacji
tych dziatan.

Lp. o, Lokalizacja
Rodzaj dziatan . o
ochronnych Zakres dziatan ochronnych dziatan
ochronnych?),
1. Ustawienie 1) Ustawienie i utrzymanie dodatkowych 1) Na granicy
dodatkowych tablic tablic urzedowych (informujgcych rezerwatu;
urzedowych i tablic o formie ochrony przyrody); 2) wg potrzeb.
informacyjnych. 2) ustawienie tablic
informacyjnych/piktogramow
zawierajgcych tresci dotyczgce walorow
rezerwatu oraz obowigzujgcych w jego
granicach zakazéw — wg potrzeb.

2. | Ocena sukcesiji 1) Ocene wykonaé przynajmniej 1), 3)
gatunkow dwukrotnie w okresie obowigzywania Torfowiska
drzewiastych na planu; w obrebie
torfowiskach. 2) w zagtebieniach w obrebie szuwaru z rezerwatu,

Carex elata (w miejscach rozrodu traszki | 2) wydzielenia
grzebieniastej Triturus cristatus) ocene | 179i, 180g,
wykonywag nie rzadziej niz co 5 lat; 1800.

3) razie potrzeby (ekspansji drzew poza
fitocenozy, w ktérych obecnie
wystepujg) — usuwanie drzew
Z wyniesieniem biomasy poza rezerwat.

3. Ograniczenie 1) Kontrole uprawnionych stuzb (Straz Caty rezerwat.
antropopresji i jej Lesna, Straz Rybacka, Policja)
skutkow i egzekwowanie zakazow

obowigzujgcych w rezerwacie;
2) Sprzatanie odpaddw.

4. Utrzymanie 3) Utrzymanie nawierzchni drogi w stanie | Oddziaty 176
w dobrym stanie umozliwiajacym przejazd ciezkich oraz 177.
drogi pozarowe;. samochodow gasniczych (bez zmiany

parametrow drogi w granicach
rezerwatu).

5. Monitoring Zgodnie z zapisami PZO dla obszaru Natura | Jeziora Duze
hydrologiczny 2000 Dolina Stupi PLH220052%, t;.: Sitno i Mate
i hydrochemiczny | okreslenie poziomu wody w jeziorach (fatg | Sitno

wodowskazowg lub wzgledem wybranego

2) Nadlesnictwo Bytow, Lesnictwo Unichowo, wg Planu Urzadzenia Lasu na lata 2025-2034.

3) Zarzadzenie Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku z dnia 19 wrzesnia 2024 r. w sprawie
ustanowienia planu zadan ochronnych dla obszaru Natura 2000 Dolina Stupi PLH220052 (Dz. Urz. Woj. Pom.
z 2024 r. poz. 4051).



cech jakosciowych | punktu odniesienia, dokumentacja

wody jezior. fotograficzna). Pomiary pionowych
rozktadow temperatury, stezen tlenu
rozpuszczonego, przewodnosci wlasciwej,
odczynu pH, potencjatu redox, stezen
chlorofilu a oraz przezroczystosci (krgzek
Secchiego) i zasiegu strefy swietlne;.
Analiza wody przypowierzchniowej

i przydennej pod wzgledem nastepujgcych
cech: barwa, stezenia fosforanéw, fosforu
i azotu ogdlnego, wapnia. Pomiar
przynajmniej raz w okresie obowigzywania
planu ochrony, w roku pomiarowym
dwukrotnie (wiosng llI-1V i latem VI-VIII).

6. Monitoring Pomiar poziomu wody w piezometrach przy | Wydzielenia:
hydrologiczny pomocy zainstalowanych automatycznych 1749, 177i,
torfowisk. miernikdw (diveréw) lub gwizdka 179i, 180g.

hydrometrycznego.

7. Monitoring Zgodnie z zapisami PZO dla obszaru Natura | Jeziora Duze
ichtiofauny. 2000 Dolina Stupi PLH2200524), tj.. Sitno i Mate

ocena sktadu gatunkowego ichtiofauny, Sitno.

struktury wielko$ciowej oraz zageszczenia
poszczegdlnych gatunkéw. Co 10 lat,

w okresie od lipca do pazdziernika,

z wykorzystaniem dennych sieci nordyckich;
miejsce pomiaru wybrane zgodnie z metodg
PN-EN 14757: 2005.

W przypadku stwierdzenia w jeziorach
gatunkow obcych/inwazyjnych nalezy
wykonac ich odtowienie z jeziora.

4) Zarzadzenie Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku z dnia 19 wrzeénia 2024 r. w sprawie
ustanowienia planu zadan ochronnych dla obszaru Natura 2000 Dolina Stupi PLH220052 (Dz. Urz. Woj. Pom.
z 2024 r. poz. 4051).



Zlewnia jezior Mate Sitno i Duze Sitno.

Zatgcznik nr 3 do zarzadzenia

Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku
zdnia..............olll 2026

w sprawie ustanowienia planu ochrony dla rezerwatu przyrody ,Jeziora Sitna”
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Zatgcznik nr 4 do zarzadzenia
Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku
zdnia ... 2026 r.

w sprawie ustanowienia planu ochrony dla rezerwatu przyrody ,Jeziora Sitna”
Strefa bezposredniej ochrony jezior i torfowisk.
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Uzasadnienie

Plan ochrony rezerwatu przyrody zostat opracowany na podstawie art. 19 ust. 6 ustawy z dnia
16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz. U. z 2026r. poz. 13 zgodnie z art. 20 ust. 1 i 2 tej ustawy,
z dostosowaniem zakresu prac do zasobow, twordw i sktadnikéw przyrody, waloréw krajobrazowych
oraz wartosci kulturowych rezerwatu. Projekt planu sporzadzono uwzgledniajgc tre$¢ rozporzadzenia
Ministra Srodowiska z dnia 12 maja 2005 r. w sprawie sporzadzania projektu planu ochrony dla parku
narodowego, rezerwatu przyrody i parku krajobrazowego, dokonywania zmian w tym planie oraz
ochrony zasobow, twordw i sktadnikdw przyrody (Dz. U. Nr 94 poz. 794), w tym uwzgledniajgc zakres
planu ochrony rezerwatu przyrody, okreslony w art. 20 ust. 3 ustawy o ochronie przyrody.

Plan ochrony rezerwatu jest zgodny z planem zadan ochronnych dla obszaru Natura 2000
Dolina Stupi PLB220002 (zarzgdzenie Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku
z dnia 21 stycznia 2020 r. w sprawie ustanowienia planu zadan ochronnych dla obszaru Natura 2000
Dolina Stupi PLB220002, Dz. Urz. Woj. Pom. z 2020 r. poz. 834 oraz z 2022 r. poz. 3482) oraz planem
zadan ochronnych dla obszaru Natura 2000 Dolina Stupi PLH220052 (zarzgdzenie Regionalnego
Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdarisku z dnia 19 wrzesnia 2024 r. w sprawie ustanowienia planu
zadan ochronnych dla obszaru Natura 2000 Dolina Stupi PLH220052, Dz. Urz. Woj. Pom. z 2024 r.
poz. 4051).
Z uwagi na zapisy art. 20 ust. 6 ustawy o ochronie przyrody, niniejszy plan nie uwzglednia

zakresu planu zadan ochronnych dla ww. obszaréw Natura 2000.

Plan ochrony rezerwatu sporzgdza sie na okres 20 lat. Plan ochrony wykonano w oparciu o dane
zawarte w dokumentacji do planu ochrony Jeziora Sitna®.

Pierwotnie obszar ten zostat uznany za rezerwat przyrody pod nazwg ,Jeziora Mate i Duze
Sitno” na mocy § 10 zarzadzenia Ministra Le$nictwa i Przemystu Drzewnego z dnia 3 grudnia 1981
roku w sprawie uznania za rezerwaty przyrody (M.P. Nr 29 poz. 271). Jako cel ochrony wskazano
,Zachowanie dwoch zarastajgcych jezior i tworzgcego sie torfowiska, stanowisk wielu rzadkich
gatunkdéw roslin torfowiskowych, wodnych i bagiennych oraz ostoi wielu gatunkéw ptakéw”. Obecnie
obowigzuje zarzadzenie Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku z dnia 1 marca
2018 r. w sprawie rezerwatu przyrody ,Jeziora Sitna” (Dz. Urz. Woj. Pom. z 2018 r. poz. 1048). Na
mocy tego zarzgdzenia zmieniono nazwe rezerwatu (otrzymata ona brzmienie: ,Jeziora Sitna”) oraz
doprecyzowano cel ochrony: ,zachowanie ekosysteméw srodlesnych jezior — lobeliowego
i dystroficznego, torfowisk i otaczajacych je boréw bagiennych wraz z charakterystyczng roslinnoscig
oraz populacjami cennych gatunkow roslin, zwierzat i grzybdéw”.

Rezerwat potozony jest w wojewddztwie pomorskim, w powiecie bytowskim, w gminie Czarna
Dabrowka, okoto 1,2 km na wschdd od miejscowosci Kartkowo. Zlokalizowany jest w obrebie obszaréw
Natura 2000 Dolina Stupi PLH220052, Dolina Stupi PLB220002 oraz w granicach Parku
Krajobrazowego ,Dolina Stupi”. W skfad rezerwatu wchodzg grunty Skarbu Panstwa w zarzadzie
Nadlesnictwa Bytow.

Rezerwat obejmuje jeziora Duze Sitno i Mate Sitno oraz torfowiska potozone w subglacjalnej
rynnie. Duze Sitno jest ptytkim, miekkowodnym i mezotroficznym jeziorem lobeliowym z populacjg
lobelii jeziornej. Torfowiska na wschdd i zachdd od niego zajete sg w wiekszosci przez nielesng
roslinno$¢ przejsciowo- i wysokotorfowiskowg oraz szuwarowg. Ich czes¢ zachodnia byta
w przesztosci eksploatowana. Jezioro Mate Sitno jest ptytkim zbiornikiem dystroficznym, otaczajg go
bory bagienne. Znikomg powierzchnie w rezerwacie zajmujg wystepujgce na mineralnych obrzezach
rynny bory sosnowe, lesne zbiorowiska zastepcze (w tym z udziatem Swierka) oraz kadtubowe,
antropogeniczne zbiorowiska roslinnosci synantropijne;j.

5) Pro Natura Pro Homini, 2016.
10



Oba jeziora byly pierwotnie bezodptywowe. Jednak w zachodniej czesci rezerwatu (na
torfowisku graniczacym z jeziorem Duze Sitno) bierze poczatek réw, ktory ok. 3 km na SW od
rezerwatu uchodzi do Stupi. Réw ten, o prostym przebiegu i miejscami gteboko wcinajgcy sie w grunt,
powoduje osuszanie torfowiska w tej czesci rezerwatu. Obszar zlewni bezposredniej jezior i torfowisk
zajmujg bory sosnowe, lokalnie z udziatem Swierka. Geoekosystemy obu jezior charakteryzujg sie
matg podatnoscig zlewni na doptyw tadunku obszarowego i duzg podatnoscia jezior na degradacje.
Warunki zlewniowe (wielko$¢ zlewni i jej lesSne zagospodarowanie oraz brak emitorow zanieczyszczen)
sprzyjaja utrzymaniu trofii woéd jezior na niskim poziomie, jednak same jeziora sg bardzo mato odporne
na wptywy z zewnatrz.

Charakterystyczng cechg flory rezerwatu jest wzglednie mata liczba gatunkow, dominacja
wsréd nich taksonow oligotroficznych i bardzo wysoki stopien naturalnosci. Do najcenniejszych
sktadnikow flory rezerwatu nalezg: lobelia jeziorna Lobelia dortmanna oraz rosiczki: posrednia Drosera
intermedia i okragtolistna D. rotundifolia, bagnica torfowa Scheuchzeria palustris, ptywacz drobny
Utricularia minor. W rezerwacie wystepuje 30 zbiorowisk roslinnych. Dominuje roslinnos¢ nielesna,
przede wszystkim torfowiskowa. Istotnym elementem roslinnosci nielesnej sg takze fitocenozy wodne
i szuwarowe. Zbiorowiska tworzg w rezerwacie uktad przestrzenny obrazujgcy sukcesje roslinnosci
w procesie wyptycania i zarastania jezior, rozwoju zbiorowisk szuwarowych, ich przeksztatcania sie w
uktady torfowiskowe, oraz sukcesje roslinnoéci torfowiskowej, od zbiorowisk przejsciowo- poprzez
wysokotorfowiskowe, kornczac na borze bagiennym. W zachodniej czesci rezerwatu mozaikowy uktad
roslinnosci wynika z antropogenicznego zréznicowania siedlisk na torfowisku i spontanicznej sukcesji
roslinnosci na powierzchniach eksploatowanych. Najcenniejszymi zbiorowiskami w rezerwacie sa:
zespot lobelii jeziornej Lobelietum dortmannae, zespot ktoci wiechowatej Cladietum marisci, zespot
przygiefki biatej Rhynchosporetum albae, zespoét torfowca magellanskiego Sphagnetum magellanici,
zbiorowiska z torfowcem magellanskim Sphagnum magellanicum o charakterze posrednim miedzy
klasami Scheuchzerio-Caricetea a Oxycocco-Sphagnetea.

Jeziora Duze Sitno — jako lobeliowe i Mate Sitno — jako dystroficzne, stanowig siedliska
przyrodnicze 3110 Jeziora lobeliowe i 3160 Naturalne dystroficzne zbiorniki wodne, z zatgcznika |
Dyrektywy siedliskowej®. Torfowiska dopetniajgce rynne jezior stanowig mozaike siedlisk
przyrodniczych: 7110 Torfowiska wysokie z roslinnoscig torfotworczg (zywe) i 7140 Torfowiska
przejsciowe itrzesawiska (przewaznie zro$linnoscig z Scheuchzerio-Caricetea). W rezerwacie
wystepujg tez bory bagienne - siedlisko 91D0 Bory ilasy bagienne (Vaccinio uliginosi-Betuletum
pubescenis, Vaccinio uliginosi-Pinetum, Pino mugo-Sphagnetum, Sphagno girgensonii-Piceetum)
i brzozowo-sosnowe bagienne lasy borealne. Ponadto zlokalizowano niewielkie fitocenozy ktoci
wiechowatej reprezentujgcej siedlisko 7210 Torfowiska nakredowe (Cladietum marisci, Caricetum
buxbaumii, Schoenetum nigricantis).

W rezerwacie wystepujg gatunki z zatgcznika Il Dyrektywy siedliskowej: traszka grzebieniasta
Triturus cristatus i r6zanka Rhodeus sericeus amarus. Zidentyfikowano tam réwniez stanowiska
imagines trzepli zielonej Ophiogomphus cecilia, jednak w rezerwacie nie ma siedlisk istotnych dla
zachowania tego gatunku (zwigzanego z wodami ptyngcymi, niezbednymi do przebycia rozrodu).
Osobniki wystepujgce w rezerwacie zlatujg do niego z pobliskiej rzeki Stupi, a rezerwat wykorzystujg
sporadycznie jako miejsce zerowania.

Zidentyfikowane zagrozenia dla przedmiotow ochrony rezerwatu wynikajg gtéwnie z przyczyn
antropogenicznych. Jednym z nich jest niezgodne =z prawem uzytkowanie rekreacyjne,
w szczegolnosci brodzenie i kgpiele w jeziorze Duze Sitno. Obecnie jego natezenie jest umiarkowane,
niemniej wraz ze wzrostem natezenia ruchu turystycznego w regionie prawdopodobna jest jego

% Kody i nazewnictwo siedlisk przyrodniczych wg Rozporzgdzenia Ministra Srodowiska z dnia 13 kwietnia 2010 r. w sprawie
siedlisk przyrodniczych oraz gatunkéw bedgcych przedmiotem zainteresowania Wspdlnoty, a takze kryteriéw wyboru
obszarow kwalifikujacych sie do uznania lub wyznaczenia jako obszary Natura 2000 (Dz. U. z 2014 r. poz. 1713).
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intensyfikacja, a tym samym pogtebienie juz stwierdzonych negatywnych skutkow presiji ze strony ludzi
(wydeptywanie roslinnosci litoralu i obrzezy jeziora, tworzenie ,plaz” pozbawionych pokrywy roslinnej,
macenie wody powodujgce osadzanie osadow z dna jeziora na roslinach, w tym na swiattozgdnych
gatunkach lobeliowych, hatas, ptoszenie zwierzat). Istotnym zagrozeniem sg takze nielegalne
wedkarskie potowy ryb, prowadzgce do zmian ilosciowych i sktadu gatunkowego ryb oraz
mechanicznego niszczenia roslinnosci oraz obrzezy jeziora i litoralu, ptoszenia zwierzat, zasmiecania
terenu a takze zwiekszajgce ryzyko wprowadzenia do ichtiofauny jeziora gatunkow obcych, w tym
takze inwazyjnych. Zagrozenia te dotyczg przede wszystkim lobeliowego jeziora Duze Sitno.
Zidentyfikowanym i istotnym zagrozeniem oddziatujgcym przede wszystkim na torfowiska

zlokalizowane w zachodniej czesci rezerwatu jest row, ktory bierze poczgtek na tych torfowiskach,
a nastepnie wyptywa poza rezerwat. Row drenuje ztoze torfowe i osusza zachodnig czes¢ rezerwatu.
W zasiegu jego oddziatywania w przesziosci byt eksploatowany torf, obecnie teren ten stanowi
mozaike grobli i torfianek o mato stabilnym poziomie wéd gruntowych.

Zagrozeniem dla awifauny i nietoperzy jest niedostatek miejsc legowych w mitodych
drzewostanach wokot jezior.

Potencjalne zagrozenia dla ekosystemdw chronionych w rezerwacie mogg wynika¢ przede
wszystkim z ingerencji w stosunki wodne w zlewni jezior i torfowisk. Zagrozenie to jest istotne, gdyz
jeziora sg bardzo mato odporne na oddziatywania zewnetrzne, ale w obecnych uwarunkowaniach mato
prawdopodobne. Obecne zagospodarowanie obszaru zlewni catkowitej (jezior i torfowisk) jest
korzystne dla rezerwatu: obejmuje ona wytgcznie tereny lesne, w jej granicach nie ma drog szybkiego
transportu (jedynie drogi lesne), ani zadnych emitorow zanieczyszczen. Z uwagi na takie
zagospodarowanie zlewni, sposob wykonywania gospodarki lednej w obrebie zlewni jezior ma
najwieksze znaczenie dla chronionych w rezerwacie ekosystemow. Zagrozeniem dla nich bytyby ciecia
zupetne, zwtaszcza wykonywane jednoczesnie lub w krotkich odstepach czasu na wielu
powierzchniach, a nastepnie prace zwigzane z odnowieniem (przygotowanie gleby, pielegnacja
nasadzen), a takze wprowadzanie gatunkéw geograficznie i ekologicznie obcych (przeksztatcajgcych
siedliska oraz jako zrodio diaspor obsiewajgcych sie do rezerwatu), usuwanie drzew o znaczeniu
biocenotycznym.

Zagrozeniami dla stabilnych warunkéw wodnych bytyby wszelkie dziatania obnizajgce lub
zmieniajgce sktad hydrochemiczny wod zasilajgcych jeziora itorfowiska, np. prace ziemne
naruszajgce relief terenu lub rezim wodny jezior i torfowisk (np. wydobycie torfu i kopalin), pobor wod
podziemnych lub powierzchniowych, wprowadzanie zanieczyszczen do wdd lub gleby itp.

Wzrost antropopresji (zwigzany z mozliwym rozwojem turystyki i rekreacji w okolicznych
miejscowosciach) moze by¢ przyczyng intensyfikacji juz zidentyfikowanych zagrozen Iub
potencjalnych zagrozeh: zwiekszenie penetracji rezerwatu przez ludzi, w tym rekreacyjnego
wykorzystania jeziora Duze Sitno, klusownictwa wedkarskiego oraz zbioru runa, a takze wszelkie akty
wandalizmu, wjazd pojazdami zmotoryzowanymi czy turystyka konna.

Potencjalnym, znacznym zagrozeniem dla jezior sg nielegalne zarybienia i zwigzana z tym
mozliwo$¢ wprowadzenia gatunkéw obcych ekologicznie, w tym inwazyjnych, do ichtiofauny rezerwatu
oraz prowadzenie w nim gospodarki rybackiej. Zbyt duza obsada ryb w jeziorach oraz ich niewtasciwa
struktura gatunkowa powodowac¢ moze m.in. mieszanie osadow dennych i zwiekszenie uwalniania
fosforu do toni wodnej, zaburzenia w sieciach troficznych (np. trzebiez gatunkéw planktonozernych),
a tym samym, wzrost trofii zbiornikow. Stosowanie zanet w trakcie wedkowania rowniez przyczynia sie
do eutrofizacji wod.

Dobry stan zachowania wiekszosci ekosysteméw chronionych w rezerwacie oraz rodzaj
i nasilenie zagrozen nie wymagajg podejmowania znacznych dziatah ochronnych. Pilnym i koniecznym
zadaniem jest ustabilizowanie warunkoéw wodnych w zachodniej czesci rezerwatu poprzez wykonanie
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przetamowania na rowie osuszajgcym torfowisko (w otulinie rezerwatu). Przetamowanie (ziemne,
z workéw wypetnionych piaskiem lub przegrode drewniang) nalezy utrzymywac w dobrym stanie oraz,
w razie potrzeby, dostosowaé jego wysokosé (i wysokos¢ pietrzenia wody) do aktualnej sytuacji
hydrologicznej na torfowisku.

Niezbedne jest ustawienie dodatkowych tablic informujgcych o formie ochrony, celu ochrony,
wartosciach przyrodniczych rezerwatu oraz obowigzujgcych zakazach. llos¢ i tres¢ tablic nalezy
dostosowac do aktualnych potrzeb.

Ze wzgledu na znaczng wrazliwo$¢ ekosystemow chronionych w rezerwacie na wplywy
zewnetrzne nalezy uwzgledni¢ ich potrzeby ochronne podczas wykonywania gospodarki lesnej
w otulinie rezerwatu. Rezerwat potozony jest w subglacjalnej rynnie, gdzie jeziora i torfowiska zajmujg
jej dno, a zbocza zlokalizowane sg juz poza rezerwatem — w jego otulinie. W strefie tej, tj. na zboczach
rynny, nalezy zaniecha¢ prac gospodarczych, zaréwno rebnych, jak tez pielegnacyjnych (trzebiezy),
ze wzgledu na ochrone warunkéw wodnych (ograniczenie sptywow powierzchniowych, dostawy
zwigzkoéw organicznych i mineralnych moggcych zmieni¢ wiasciwosci fizyko-chemiczne jezior
i torffowisk), a takze umozliwienie dojrzewania drzewostanu, przechodzenia w starszy wiek,
zapewnienia drzew biocenotycznych waznych jako miejsca rozrodu i kryjowki dla ptakow i matych
sakéw. Jest to istotnym aspektem ochrony ekosystemdéw rezerwatu, gdyz na etapie wykonywania
dokumentacji do planu ochrony wykazano niedostatek takich miejsc. W pozostatej czesci otuliny
dopuszcza sie uzytkowanie rebne, jednak w sposdb zapewniajgcy ochrone warunkow wodnych
rezerwatu, np. poprzez rebnie czesciowg lla lub przerebowg V z zachowaniem zasad ochrony
warunkéw wodnych jezior i torfowiska (procent pozyskania 40% (w okresie 10 lat), nawr6t cie¢ — po 20
latach, okres odnowienia — powyzej 40 lat, docelowo pozostawi¢ 20% starodrzewu - w grupach,
odnowienie na powierzchniach zrebowych — preferowane bez przygotowania gleby lub - talerzowo
wzdtuz stokow - po warstwicach) . W otulinie dopuszcza sie usuwanie drzew stwarzajgcych zagrozenie
dla oséb przemieszczajgcych sie drogami lesnymi i szlakami.

Eliminaciji istniejgcych i potencjalnych zagrozen bedg stuzyty rowniez zapisy do dokumentéw
planistycznych gminy Czarna Dgbrowka. Majg one na celu ograniczenie antropopresji oraz dziatan,
ktére mogtyby stworzyé realne zagrozenie dla jezior i torfowisk, przede wszystkim naruszajgcych ich
warunki hydrologiczne, tj. moggcych obnizy¢ poziom lub pogorszy¢ jakos¢ jego wod, np. prac
ziemnych, melioracji, wydobywania kopalin, poboru wod powierzchniowych i podziemnych,
zanieczyszczania gleby lub wody itp.

Monitoring bedzie dotyczyt warunkéw hydrologicznych i hydrochemicznych jezior i torfowisk,
gdyz poziom i jakos¢ wody majg decydujgce znaczenie dla zachowania ekosysteméw rezerwatu.
Zaplanowano rowniez monitoring ichtiofauny — ze wzgledu na zidentyfikowane zagrozenia oraz
negatywny wptyw jaki mogg wywierac niepozgdane gatunki ryb na ekosystemy jezior.

Ocena zarastania torfowisk przez gatunki szuwarowe lub drzewiaste ma na celu zapobiezenie
ekspansji niepozadanych gatunkéw na dotychczas otwarte powierzchnie torfowisk. Zagrozenie takie
ma charakter potencjalny, lecz moze wystgpi¢ przy spadku poziomu wéd gruntowych na torfowiskach.
Monitoring zarastania pozwoli na szybkg identyfikacje zagrozenia i umozliwi podjecie odpowiednich
dziata ochronnych na wczesnym etapie sukcesji.

W ramach PZO dla obszaru Natura 2000 Dolina Stupi PLH 220052, w granicach ktérego
potozony jest rezerwat, zaplanowano réwniez monitoring siedlisk i gatunkéw, ktdre sg przedmiotami
ochrony tego obszaru i wystepujg w obrebie rezerwatu, tj. siedlisk 3110 Jeziora lobeliowe, 3160
Naturalne dystroficzne zbiorniki wodne, 7140 Torfowiska przejSciowe i trzesawiska (przewaznie
z roslinnoscig z Scheuchzerio-Caricetea, 91D0 Bory i lasy bagienne (Vaccinio uliginosi-Betuletum
pubescenis, Vaccinio uliginosi-Pinetum, Pino mugo-Sphagnetum, Sphagno girgensonii-Piceetum)
i brzozowo-sosnowe bagienne lasy borealne, 5339 rézanka Rhodeus sericeus amarus, 1037 trzepla
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zielona Ophiogomphus cecilia, 1166 traszka grzebieniasta Triturus cristatus. Pozyskane dane rowniez
bedg stuzyty ocenie biocenoz rezerwatu, ich stanu zachowania i ewentualnych zagrozenh.

Nie wskazuje sie obszaréw i miejsc udostepnionych do celéw edukacyjnych, turystycznych,
rekreacyjnych, sportowych oraz amatorskiego potowu ryb i rybactwa ze wzgledu na zagrozenie dla
przedmiotéw ochrony rezerwatu i przeciwdziatanie antropopresji. Do celéw naukowych rezerwat moze
by¢ udostepniony wytgcznie na wniosek zainteresowanego, po uzyskaniu zezwolenia Regionalnego
Dyrektora Ochrony Srodowiska w Gdansku okre$lajgcego zakres i zasady prowadzenia badan, pod
warunkiem, ze badania nie spowodujg negatywnego oddziatywania na cele ochrony przyrody
rezerwatu. Nie wskazuje sie miejsc, w ktorych moze by¢ prowadzona dziatalnos¢ wytworcza, handlowa
i rolnicza, ze wzgledu na sprzecznos¢ powyzszych form dziatalnosci z celami ochrony przyrody
W rezerwacie.

Ze wzgledu na brak udostepnionych drég i szlakow oraz mozliwos¢ ptoszenia ptakéw i innych
zwierzat odstepuje sie od wyznaczenia miejsc do wyprowadzania psow, tym samym obowigzuje w tym
zakresie zakaz wynikajacy z art. 15 ust. 1 pkt 16 ustawy o ochronie przyrody.

Nie wyznacza sie obszaréw, w ktérych mozna polowac¢, ze wzgledu na sprzecznosc
powyzszych form dziatalnosci z celami ochrony przyrody w rezerwacie.

W planie ochrony uwzgledniono wyniki audytu krajobrazowego dla wojewddztwa pomorskiego.
Rezerwat potozony jest poza obszarem krajobrazu priorytetowego.

Informacja o projekcie planu ochrony zostata zamieszczona w publicznie dostepnym wykazie
danych (serwisie Ekoportal) w dniu 15.11.2024 r. (nr karty 522/2024).

Podmiotem odpowiedzialnym za dziatania w zakresie oceny i monitoringu, a takze ustawienie
i utrzymanie tablic informacyjnych jest RDOS w Gdansku. W przypadku realizacji monitoringu przez
GIOS, RDOS odstepuje od tego zadania (w okresie prowadzenia monitoringu przez ten podmiot).

Przetamowanie na rowie, sprzatanie odpadéw, utrzymanie drogi pozarowej i utrzymanie
skrzynek legowych i schronéw rozrodczych dla ptakéw i nietoperzy wykona Nadlesnictwo Bytéw.

Srodki finansowe na realizacje dziatan ochronnych, edukacyjnych oraz monitoring w wigkszosci
planuje sie pozyska¢ z funduszy wspierajacych ochrone przyrody, w zwigzku z czym wysokosc¢
dofinansowania bedzie decydowaé¢ o zakresie i terminie realizacji zaplanowanych dziatan.
Zatwierdzony plan ochrony bedzie stanowit podstawe merytoryczng i formalng do aplikowania o srodki
finansowe do funduszy wspierajgcych czynng ochrone przyrody.

Projekt planu ochrony przestano do Nadle$nictwa Bytéw (pismo RDOS-Gd-
WOC.6202.11.2024.DS.1 z dnia 22.11.2024 r.) w celu zaopiniowania. Nadlesnictwo Bytow (pismem
2G.7212.8.2024.KDH z dnia 04.03.2025 r.) przedstawito uwagi dotyczgce zakresu i sposobu
prowadzenia gospodarki lesnej w otuline rezerwatu. Uwagi te czesciowo uwzgledniono: dopuszczono
rebnie 1V stopniowa, skrdcono wskazany okres odnowienia, wykreslono zapis dotyczgcy nawrotu cie¢
(po 20 latach). Zachowano zapis dotyczgcy zachowania 20% starodrzewu w grupach.

Przygotowata Dorota Siemion
Mapy Agata Wiodkowska
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