KOMENDA POWIATOWA PANSTWOWEJ STRAZY POZARNE]
w OSTROWIE WIELKOPOLSKIM

REGULAMIN
Wiaty Szkoleniowej

Ostrow Wielkopolski, luty 2020 r.



I. POSTANOWIENIA OGOLNE

I,

10.

Wiata szkoleniowa jest przeznaczona do prowadzenia zajeC teoretycznych oraz
¢wiczen doskonalgcych na dachu budynku.

Administratorem wiaty szkoleniowej jest Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Ostrowie Wielkopolskim.

Administrator wiaty szkoleniowej wyznacza Dowddce Jednostki Ratowniczo-Gasniczej
w Ostrowie Wielkopolskim do sprawowania bezposredniego nadzoru nad realizacjg
zajec teoretycznych i praktycznych.

Zajecia teoretyczne i ¢wiczenia doskonalace przeprowadzane sg dla strazakow PSP
i OSP.

Cwiczenia doskonalagce na wysokosci majg na celu wyrobienie, sprawdzenie oraz
doskonalenie u ¢wiczacych umiejetnosci i nawykow w zakresie:

- technik pracy ze sprzetem wysokosciowym,
— pracy na dachach o duzym kacie nachylenia,

Zajecia teoretyczne i praktyczne prowadzi i nadzoruje wyznaczona osoba, z posréd
funkcjonariuszy KP PSP w Ostrowie WIkp zwana kierownikiem.

Kierownik zobowigzany jest do S$cistego przestrzegania oraz egzekwowania
od uczestnikdw szkolen zapisow regulaminu.

Na dachu budynku mogg przebywac tylko wyznaczone i odpowiednio zabezpieczone
osoby.

Do szkoler na dachu budynku mogg by¢ skierowani:
a. funkcjonariusze PSP, ktdrzy posiadaja:
— aktualne szkolenie wstepne BHP lub posiadajg aktualne szkolenie okresowe BHP,

- aktualne okresowe profilaktyczne badania lekarskie, a w przypadku nowo
przyjetych do stuzby - orzeczenie o zdolnosci do stuzby bez ograniczen,

b. cztonkowie podmiotdw witaczonych do KSRG, ktdrzy posiadaja:
— aktualne szkolenie wstepne BHP lub posiadajg aktualne szkolenie okresowe BHP,

- aktualne zaswiadczenie lekarskie pozwalajgce na bezposredni udziat
w dziataniach ratowniczych lub do pracy w sprzecie ochrony ukfadu
oddechowego,

— ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw,
c. inne osoby niz wymienione w ppkt. a i b, ktore posiadajg aktualne:
— szkolenie wstepne BHP lub posiadajg aktualne szkolenie okresowe BHP,

- orzeczenie lekarskie pozwalajgce na prace na wysokosci oraz w sprzecie ochrony
uktadu oddechowego,

- ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Kierownik zapewnia zabezpieczenie medyczne w formie dostepu do torby R1.



II. WYMAGANIA BHP
1. Przed rozpoczeciem zajec praktycznych:

— Kierownik sprawdza stan techniczny urzadzen i zabezpieczen oraz przeprowadza
instruktaz obejmujacy miedzy innymi zapoznanie z organizacjg, przebiegiem oraz
zasadami BHP przy pracy na wysokosci,

- Kierownik w przypadku uzywania sprzetu ODO przeprowadzajg kontrole
sprawnosci sprzetu ochrony uktadu oddechowego, ilosci powietrza w butlach oraz
wyposazenie w srodki ochrony indywidualnej,

2. Podczas wykonywania Cwiczen na wysokosci ¢wiczacy muszg znajdowaé sie pod
statym nadzorem prowadzacego.

3. W przypadku stwierdzenia jakiegokolwiek stanu zagrozenia dla cwiczgcego lub
nieprawidtowego korzystania ze sprzetu wysokosciowego Kierownik natychmiast
przerywa ¢wiczenia na wysokosci.

I11. CWICZENIA DOSKONALACE NA DACHU BUDYNKU

1. Cwiczenia doskonalgce mogg by¢ przeprowadzane z wykorzystaniem dostepnego
sprzetu ratowniczego.

2. Zatozenia i przebieg C¢wiczen doskonalgcych ustala organizator c¢wiczen wraz
z Kierownikiem.
3. Cwiczenia doskonalagce na budynku mozna prowadzi¢ dla kazdego uczestnika

indywidualnie, w rocie lub w innej konfiguracji ustalonej przez Kierownika, przy
zachowaniu zasad BHP.

4. Poziom trudnosci w trakcie ¢wiczen doskonalacych nalezy dopasowad do umiejetnosci
0sob ¢wiczacych.

5. Przed rozpoczeciem ¢wiczen doskonalacych Kierownik zapoznaje ¢wiczacych
z planowanym przebiegiem ¢wiczen, a takze przeprowadza kontrole sprawnosci sprzetu
wysokosciowego.

6. Przed rozpoczeciem ¢wiczen doskonalgcych Kierownik przeprowadza dla uczestnikéw
¢wiczenia instruktaz z zakresu BHP.

7. Cwiczenia doskonalace nalezy zakoriczy¢ podsumowaniem i przeanalizowaniem
najczesciej popetnianych btedow.



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

WIATY SZKOLENIOWEJ W OSTROWIE WIELKOPOLSKIM

Postanowienia ogodlne

1

Niniejsza ,Instrukcja Bezpieczenstwa Wiaty Szkoleniowej w Ostrowie Wielkopolskim " zwana dalej
JInstrukcja" obowiazuje w obiekcie i na obiekcie Wiaty Szkoleniowej w Ostrowie Wielkopolskim zwanej
dalej ,Wiatg", na ktorym obiekt jest zlokalizowany.

Administratorem Wiaty jest Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Ostrowie
Wielkopolskim.

Administrator Wiaty zobowigzuje Dowddce Jednostki Ratowniczo-Gasniczej do organizowania ¢wiczen
w Wiacie zgodnie z zasadami okreslonymi w ,Regulaminie Wiaty Szkoleniowej w Ostrowie
Wielkopolskim" zwanym dalej Regulaminem.

Organizator szkolenia wyznacza kazdorazowo Kierownika.
Kierownik odpowiada za sprawny i bezpieczny przebieg ¢wiczenia.

Grupy zorganizowane i osoby indywidualne przebywajgace na obiekcie sg zobowigzane do zapoznania
sie z Instrukcjg oraz jej przestrzegania.

Grupy zorganizowane i osoby indywidualne przebywajace w obiekcie i na obiekcie sg zobowigzane
do wykonywania polecen Kierownika.

Uzytkowanie obiektu

1.
2.

Wiata jest uzytkowana zgodnie z Regulaminem i instrukcjg bezpieczenstwa.

Wiata stuzy do przeprowadzenia szkolen teoretycznych i dwiczen praktycznych zwigzanych
z wykorzystywaniem sprzetu ratownictwa wysokosciowego i ochrony uktadu oddechowego.

Zajecia w wiacie odbywaja sie wedtug ustalonego rozktadu zajec.

Uczestnikow szkolen w zaleznosci od wykonywanych ¢wiczen obowigzuje ubranie specjalne typu
Nomex, hetm, rekawice, ubranie koszarowe lub inne, a szczegétowe wymagania przed rozpoczeciem
szkolenia wyznaczy Kierownik .

Wszelkie urazy oraz przypadki niedyspozycji zdrowotnej nalezy niezwiocznie zgtosi¢ Kierownikowi.

Sposoby zabezpieczenia ¢wiczgcych

1. Sposdb zabezpieczenia medycznego ¢wiczen okresla Regulamin.

Zakazy

1. Zabrania sie wykonywania ¢wiczen na dachu budynku bez zgody Kierownika.

2. Korzystajgcym z dachu budynku oraz samego budynku nie wolno powodowac sytuacji zagrazajgcych
bezpieczenstwu osdb tam przebywajgcych.

3. Osobom, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu, narkotykow, srodkéw odurzajacych oraz

osobom stwarzajagcym niebezpieczenstwo lub stanowigcym zagrozenie dla otoczenia zabrania sie
korzystania z wiaty.



4. Zabrania sie uzywania ognia otwartego, palenia tytoniu oraz uzywania elektronicznych papieroséw
w budynku, na dachu budynku oraz w jego bezposrednim sasiedztwie.

Odpowiedzialnosé¢

Administrator wiaty nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe i pienigdze pozostawione na
terenie wiaty, jak rowniez za uszkodzenia ciata i wypadki wynikajace z naruszenia niniejszej/instrukcii.

DANT POWIATOWY
VEJ STRAZY FOZARNE.

feeeties d.

inz Jacek Wisniewski
(Podpis i piecze¢ Kierownika
jednostki organizacyjnej PSP)






