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Departament Kształcenia Ogólnego 
 
 
DKO-WKiDN.053.1.2026.AB 
 
Warszawa,  12 marca 2026 r. 

 
 
Pan 
XXXXXXXXXXXXXX 
XXXXXXXXXXXXXX 
XXXXXXXXXXXXXX 
 
 
Szanowny Panie, 
 
w odpowiedzi na petycję w sprawie wprowadzenia obowiązku prowadzenia zajęć 
wychowania fizycznego w klasach I-III szkoły podstawowej wyłącznie przez nauczycieli 
posiadających kwalifikacje do nauczania fizycznego, uprzejmie wyjaśniam, co następuje. 
 
Pierwszy etap edukacyjny – edukacja wczesnoszkolna – jest realizowany w formie 
kształcenia zintegrowanego. Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej, planując proces 
nauczania, decyduje o podziale godzin na poszczególne zajęcia edukacyjne, jak również  
o doborze metod nauczania, środków dydaktycznych oraz tempie realizacji treści nauczania 
– biorąc pod uwagę zróżnicowane możliwości uczniów. 
 
Pragnę podkreślić, że każdy nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej posiada pełne kwalifikacje 
do prowadzenia zajęć kształcenia zintegrowanego, w tym do nauczania wychowania 
fizycznego w klasach I-III szkoły podstawowej. 
 
Kwestie kształcenia nauczycieli regulują standardy kształcenia nauczycieli (od 2019 r. 
obowiązuje rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 25 lipca 2019 r.  
w sprawie standardu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela 
(Dz.U. z 2024 poz. 453)), zgodnie z którymi kształcenie w zakresie edukacji przedszkolnej  
i wczesnoszkolnej obejmuje m. in. obowiązkowe zajęcia w zakresie merytorycznego 
przygotowania do nauczania wychowania fizycznego oraz  metodyki nauczania wychowania 
fizycznego.  
 
Kwalifikacje do pracy na stanowisku nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej, zgodnie z § 4 
rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 14 września 2023 r. w sprawie 
szczegółowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz.U. poz. 2102 i z 2025, poz. 1111), 
posiada osoba, która ukończyła:  
 
1) jednolite studia magisterskie prowadzone zgodnie z nowym standardem kształcenia na 
kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna i posiada przygotowanie pedagogiczne 
lub 
 
2) studia pierwszego stopnia prowadzone zgodnie z przepisami obowiązującymi przed dniem 
3 sierpnia 2019 r. na kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna i posiada 
przygotowanie pedagogiczne, lub 
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3) studia drugiego stopnia prowadzone zgodnie z nowym standardem kształcenia na 
kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna, na podstawie § 39 ust. 2 pkt 2 i ust. 3 
pkt 2 rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 27 września 2018 r.   
w sprawie studiów (Dz. U. z 2021 r. poz. 661 oraz z 2022 r. poz. 1869), i posiada 
przygotowanie pedagogiczne, lub 
 
4) studia prowadzone zgodnie z przepisami obowiązującymi przed dniem 3 sierpnia 2019 r. 
na: 
a) kierunku zgodnym (specjalności zgodnej) z prowadzonymi zajęciami i posiada 
przygotowanie pedagogiczne lub 
b) kierunku, którego efekty uczenia się w kategoriach wiedzy i umiejętności obejmują treści 
prowadzonych zajęć określone w podstawie programowej wychowania przedszkolnego lub 
podstawie programowej kształcenia ogólnego dla tych zajęć na odpowiednim etapie 
edukacyjnym, i posiada przygotowanie pedagogiczne, lub 
c) kierunku pedagogika w specjalności przygotowującej do pracy z dziećmi w wieku 
przedszkolnym lub wczesnoszkolnym, lub 
d) kierunku innym (specjalności innej) niż określone w lit. a–c i posiada przygotowanie 
pedagogiczne oraz ukończyła studia podyplomowe prowadzone zgodnie z przepisami 
obowiązującymi przed dniem 3 sierpnia 2019 r. w zakresie prowadzonych zajęć, lub 
 
5) zakład kształcenia nauczycieli w specjalności przygotowującej do pracy z dziećmi w wieku 
przedszkolnym lub wczesnoszkolnym. 
 
Dodam, że przepisy załącznika nr 1 do rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia  
20 maja 2024 r. w sprawie ramowych planów nauczania dla publicznych szkół (Dz.U. z 2024 
r. poz. 781), umożliwiają powierzenie prowadzenia zajęć z zakresu edukacji plastycznej, 
edukacji informatycznej, edukacji muzycznej, wychowania fizycznego lub edukacji językowej 
- języka obcego nowożytnego w klasach I-III szkoły podstawowej nauczycielom 
posiadającym kwalifikacje do nauczania ww. przedmiotów, w sytuacji, gdy zajęć tych nie 
powierzono do prowadzenia nauczycielowi edukacji wczesnoszkolnej. Powierzanie 
prowadzenia ww. zajęć w klasach I–III szkół podstawowych tym nauczycielom nie jest 
natomiast zasadą. 
 
Z poważaniem 

Jolanta Wach 
Naczelnik Wydziału 
/ – podpisano cyfrowo/ 
 


