Zapobieganie chorobie legionistéow

Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Lesznie

Bakterie Legionella - moga rozwija¢ sie w wielu czeéciach instalacji wodnej, ktére sg stale
wilgotne, a niektére urzadzenia mogg nastepnie rozprowadzac¢ wode zawierajacg te bakterie.
Przyktady obszaréw, w ktorych Legionella moze rosngc i rozprzestrzeniac sie: zbiorniki do
przechowywania wody, filtry do wody, napowietrzacze, krany, gtowice prysznicowe, weze, rury,
wanny z hydromasazem i nawilzacze

Wskazéwki dla wtascicieli domow dotyczace utrzymywania zdrowej wody

w gospodarstwie domowym

odkrecaj krany i prysznice na 3
minuty, jesli nie sg uzywane
przez ponad tydzien
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usun skrocenie i/lub regularnie
sptukuj istniejgce martwe
odnogi (odcinek rury o niskim
zuzyciu)
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postepuj zgodnie z instrukcjami
producenta i wyczy$é/wymien
filtry wody w swoim domu

jesli jestes narazony na ryzyko choroby
legionistow, unikaj zaje¢ wysokiego ryzyka

Czys$¢ lub wymieniaj gtowice prysznicowe i sitka
kranéw 3-4 razy w roku

producenta

Do zwalczania Legionelli najlepsza jest gorgca woda ustawiona na temperature 60 st C Minimalna
temperatura powinna wynosic¢ 48,9°C, jesli temperatura na zbiorniku jest wyzsza niz 49,9'C nalezy
zainstalowac zaw6r mieszacz , aby zapobiec oparzeniom. Opréznij i przeptucz zbiornik cieptej wody
co 6-12 miesiecy, rozwaz zatrudnienie profesjonalisty i postepuj zgodnie ze wszystkimi zaleceniami

Postepuj zgodnie z
instrukcjami producenta
dotyczgcymi wyrobdéw
medycznych i nawilzaczy

Postepuj zgodnie z instrukcjami
producenta, aby utrzymad
odpowiedni poziom Srodkéw
chemicznych w wannie z
hydromasazem
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Jesli waz ogrodowy nie jest
uzywany w sezonie, nalezy go
wytaczyé i opréznic

e

S




