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Szanowni Paristwo,

w imieniu zespotu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Miedzyrzeczu mam zaszczyt przedstawié
Panstwu raport dotyczacy stanu bezpieczennstwa sanitarnego powiatu miedzyrzeckiego za rok
2025. Dokument ten, jak co roku, stanowi podsumowanie naszych dziatan w zakresie ochrony
zdrowia publicznego, monitorowania warunkéw sanitarnych oraz promocji zdrowego stylu zycia
wsréd mieszkancédw naszego powiatu.

Rok 2025 byt czasem intensywnych dziatah majgcych na celu zapewnienie wysokiego poziomu
bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego. Nasze priorytety obejmowaty nadzér nad
podmiotami leczniczymi, kontrole jakosci zywnosci, a takze dziatania edukacyjne majace na celu
zwiekszenie Swiadomosci zdrowotnej wsréd spotecznosci lokalnej.

W ciggu minionego roku, zrealizowalismy szereg projektéw majacych na celu poprawe
warunkoéw higienicznych w obiektach uzytecznosci publicznej oraz w placéwkach edukacyjnych.
Dzieki wspétpracy z lokalnymi instytucjami oraz organizacjami pozarzadowymi, zwiekszylismy
dostepnosé informacji na temat zdrowego stylu zycia i profilaktyki choréb zakaznych.
Podkreslajac znaczenie profilaktyki, zrealizowalismy réwniez kampanie promujace szczepienia
ochronne oraz edukacje w zakresie zdrowego odzywiania. Nasze dziatania byty skierowane nie
tylko do dzieci i mtodziezy, ale rowniez do dorostych, co przyczynito sie do wzrostu ogdlnej
swiadomosci zdrowotnej mieszkancéw powiatu. W raporcie wskazujemy obszary wymagajace
dalszych dziatan oraz kierunki podejmowanych inicjatyw w zakresie ochrony zdrowia
publicznego.

Zachecam do zapoznania sie z ponizszym raportem, ktéry szczegétowo przedstawia wyniki
naszych dziatan, stan sanitarny nadzorowanych obiektéw oraz sytuacje epidemiologiczng
w powiecie miedzyrzeckim. Wierze, ze prezentowane informacje beda inspiracja do dalszej
wspoétpracy na rzecz poprawy zdrowia publicznego i bezpieczenstwa sanitarnego w naszym
regionie.

Ponizsze opracowanie, jak réwniez wiele innych interesujacych informacji na temat dziatalnosci
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Miedzyrzeczu znajdg Panstwo na stronie internetowej:
www.gov.pl/web/psse-miedzyrzecz/.

Zachecamy réwniez do odwiedzenia naszych stron w mediach spotecznosciowych:

ﬂ www.facebook.com/profile.php?id=100066220224531

x.com/#PMiedzyrzecz

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Miedzyrzeczu
Magdalena Szczurek
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STAN SANITARNY ZAKLADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA,
MATERIALOW | WYROBOW DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Zakres biezacego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez Sekcje Higieny Zywnosci,
Zywienia i Przedmiotéw Uzytku obejmuje kontrole przestrzegania przepiséw okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczacych:

v" warunkéw produkgji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz warunkow
zywienia zbiorowego (tj.: nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia, pobér probek
zywnosci do badan laboratoryjnych, wycofywanie z obrotu produktow ujetych w Systemie
RASFF, nadzér nad suplementami diety i Srodkami specjalnego przeznaczenia
zywieniowego w punktach sprzedazy detalicznej oraz oferowanych do sprzedazy przez
Internet, udziat w dziataniach akcyjnych),

v" warunkéw zdrowotnych produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatow i wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia (w tym pobér probek materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia).

1. Nadzorowane obiekty

W 2025 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu
znajdowaty sie 604 obiekty, w tym:

v' 582 zaktadéw zywieniowo- zywnosciowych,
v" 21 miejsc obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia,
v 1 zaktad produkcji wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
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W stosunku do roku 2024 liczba obiektow wzrosta o 6 zaktadow (2024 r.- 598 obiektéw).

Tabela 1. Poréwnanie liczbowe gtéwnych grup obiektéw bedacych pod nadzorem PSSE Miedzyrzecz
w latach 2023-2025.

Obiekty ogétem wg ewidencji 599 598 604
Wytwoérnie lodéw 2 2 2
Piekarnie

Ciastkarnie

Wytwoérnie suplementéw diety

Sklepy i kioski spozywcze 153 148 141
Magazyny hurtowe 4 5 5
Zaktady zywienia zbiorowego (restauracje) 35 36 36
Punkty Matej Gastronomii (smazalnie, fast-food, pijalnie piwa) 66 59 58
Stotéwki szkolne 15 15 14
Stotéwki w przedszkolach 14 14 13

2. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W roku 2025 przeprowadzono 472 kontrole sanitarne w 326 obiektach, w tym 212 kontroli
pozaplanowych (34 kontrole sprawdzajace, 20 kontroli interwencyjnych, 26 kontroli
akcyjnych, 29 kontrole w zwigzku z powiadomieniem RASFF, 42 kontrole odbiorowe, kontroli
w zwigzku z poborem prébek do badan laboratoryjnych).

Odsetek zaktaddéw na rynku spozywczym ujetych w rejestrze zaktadéw
w 2025 r. wg rodzaju dziatalnosci
m Zaktady produkcji zywnosci
m Zaktady obrotu zywnoscig
m Zaktady zywienia zbiorowego

m Materiaty i wyroby do kontaktu
Z Zywnoscia
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Oceniono na podstawie arkusza oceny zaktadu 271 obiektéw. 604 zaktady posiadajg
wdrozone zasady GHP/GMP, a w 352 zaktadach wdrozono systemem HACCP.

Tabela 2. Stopien realizacji kontroli zaplanowanych na rok 2025

194 176 91
67 54 80
296 260 88

Wydano 59 decyzji administracyjnych i 40 decyzji zatwierdzenia zaktadu. Wydano 50
zaswiadczen o wpisie do rejestru zaktadéw bedacych pod nadzorem PPIS.

Wydano 74 decyzje ptatnicze obcigzajace kosztami kontroli na tagczng kwote 6007 zt, 4 decyzje
ptatnicze obcigzajace kosztami wykonania badan laboratoryjnych kwestionowanych prébek
zywnosci na taczng kwote 6598 zt oraz 4 postanowienia o natozeniu grzywny na taczng kwote
5500 zt.

W 2025 r. natozono 32 mandaty karne na kwote 10300 zt, Srednia wartos¢ mandatu wyniosta
322 zt. Mandaty natozono w obiektach:

v piekarnie 1 mandat na kwote 400 zt,

v’ sklepy spozywcze 12 mandatow na kwote 4000 zt w tym w supermarketach 4 mandaty
na 1500 z1,

v' magazyny hurtowe 2 mandaty na kwote 1300 zt,

v obiekty ruchome i tymczasowe 1 mandat na kwote 200 zt,

v’ zaktady zywienia zbiorowego otwartego 10 mandatéw na kwote 3800 zt, w tym
w punktach matej gastronomii 1 mandat na kwote 300 z1,

v’ zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego 5 mandatéw na kwote 500 zt
(w stotowkach w domach wczasowych),

v’ zaktady ustug cateringowych 1 mandat na kwote 100 zt.

Rozpatrzono 20 interwencji, ktore dotyczyty:

v" 9 - niewtasciwej jakosci zdrowotnej zywnosci,

v' 6 - niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego w zaktadach zywnosciowo-
zywieniowych, w 1 przypadku interwencja byta zasadna,

v" 5 - niewtasciwej jakosci positkéw w zaktadach zywienia zbiorowego.
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Na 20 zgtoszonych interwencji 1 byta zasadna, co stanowi 5% w stosunku do wszystkich
interwencji.

Ogodtem pobrano 185 prébek do badan laboratoryjnych, z ktérych 10 byto kwestionowanych:

v' 1 prébka ,Jajz chowu $ciétkowego”, kwestionowana za obecnos¢ bakterii Salmonella
spp.,

v" 5 proébek ,Lodow wtoskich o smaku smietankowym”, kwestionowanych za obecnos¢
drobnoustrojéw z rodziny Enterobacteriaceae,

v" 3 probki ,Makaronu z krewetka grillowang”, kwestionowane za obecnos¢ bakterii
Bacillus cereus,

v' 1 prébka ,Metki wotowej tatarskiej”, kwestionowana za obecnosc¢ bakterii Escherichia
coli wytwarzajacych toksyne Shiga.

Stosunek liczby przeprowadzonych kontroli i skontrolowanych obiektéw
do liczby obiektéw w ewidencji
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3. Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw
3.1. Zaktady produkcji zywnosci.

W ogdlnej liczbie obiektéw 604 - 139 stanowig producenci zywnosci. W grupie tej 106 to
gospodarstwa rolne, w tym:

v' 71 producentow pierwotnych,

v' 16 producentéw pierwotnych prowadzacych jednoczesnie dziatalnos¢ jako dostawcy
bezposredni,

v" 13 producentow pierwotnych prowadzacych dostawy bezposrednie i rolniczy handel
detaliczny (produkcja pierwotna, dostawy bezposrednie, rolniczy handel detaliczny),
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v' 6 producentéw pierwotnych prowadzacych jednoczesnie rolniczy handel detaliczny.

W gospodarstwach rolnych przeprowadzono tacznie 20 kontroli sanitarnych w 19 zaktadach.
Pobrano 9 prébek do badan laboratoryjnych (kalafior, fasolka szparagowa, maliny, $liwki,
jabtka, ziemniaki, ziarno zbéz). Prébki niekwestionowane.

Ponadto, w rejestrze zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli, w grupie zaktadéw produkcji
zywnosci znajdowaty sie:

v 2wytwornie loddw,

v" 4 automaty do lodow,

v" 5 piekarni,

v’ 2ciastkarnie,

v' 2 przetwdrnie owocowo- warzywne i grzybowe,

v 1 zaktad przemystu zbozowo- mtynarskiego (mtyn),

v 2wytwornie suplementow diety,

v" 12 producentdéw zywnosci w warunkach domowych,

v' 3inne wytwornie zywnosci (zaktad konfekcjonowania produktow sypkich, suszarnia,

wytwornia potproduktéw garmazeryjnych).

W zaktadach tych przeprowadzono tagcznie 30 kontroli sanitarnych w 17 obiektach.
W wiekszosci przypadkéw nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Pobrano 33 prébki do badan laboratoryjnych, z czego kwestionowano 5 za obecno$é bakterii
z rodziny Enterobacteriaceae - lody wtoskie z automatu.

W 1 piekarni natozono 1 mandat karny na kwote 400 zt za brak wdrazania systemu HACCP
(brak przeprowadzonych badan wtascicielskich wyrobdw).

Wydano 4 decyzje administracyjne zwigzane z rozpoczeciem lub zakoriczeniem dziatalnosci
zaktadéw.
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3.2. Zaktady obrotu zywnoscig

Najliczniejszg grupe wsréd miejsc obrotu zywnoscig stanowig sklepy spozywcze - 136, w tym
30 to supermarkety. Ponadto do grupy tej zaliczamy:
v kioski spozywcze (5),
magazyny hurtowe (5),
inne obiekty, w ktérych prowadzona jest sprzedaz srodkéw spozywczych (55),
apteki i punkty apteczne (18),
obiekty ruchome i tymczasowe (6),

N N N NN

srodki transportu (24).

W roku 2025 przeprowadzono ogétem 246 kontroli w 146 obiektach, w tym 36 kontroli
interwencyjnych. Przeprowadzono 12 kontroli tematycznych w zakresie warunkéw
przechowywania i znakowania wod butelkowanych. Wydano 26 decyzji administracyjnych.
Natozono 15 mandatéw karnych na tagczng kwote 5500 zt.

Najczesciej wystepujace uchybienia:

v brak prowadzonej na biezgco dokumentacji kontroli wewnetrznej,
v’ sprzedaz przeterminowanych srodkéw spozywczych,

v’ zty stan techniczny pomieszczen i wyposazenia,

v’ zty stan higieniczno- sanitarny zaktadow.
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3.3. Zaktady zywienia zbiorowego otwartego

W roku 2025 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Miedzyrzeczu znajdowato sie 134 zaktady zywienia zbiorowego otwartego, w tym:

v' 36 restauracji,

v' 58 zaktadéw malej gastronomii,

v" 25 obiekty ruchome i tymczasowe,
v" 15 gospodarstw agroturystycznych.

Przeprowadzono 116 kontroli sanitarnych w 84 obiektach. Wydano 16 decyzji zatwierdzenia
zaktaddéw oraz 18 decyzje administracyjne, ktére dotyczyty :

v" nakazu usuniecia uchybien technicznych,

v"wykreslenia z rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej w zwigzku zaprzestaniem prowadzenia dziatalnosci,

v' wygasniecia decyzji zatwierdzenia i uchylenia na wniosek strony, w zwigzku
z rozszerzeniem zakresu dziatalnosci,

¥v'umorzenia postepowania administracyjnego.

Natozono 10 mandatéw karne na sume 3800 zt, w tym 1 na kwote 300 zt w zaktadzie matej
gastronomii. Najczesciej wystepujace uchybienia w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego
to:

v’ zty stan sanitarno- higieniczny zaktadu,
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v' brak biezgcego prowadzenia dokumentacji kontroli wewnetrznej w ramach systemu
HACCP,

v" obecnos¢ przeterminowanych srodkéw spozywczych,

v brak orzeczen lekarskich do celéw sanitarno - epidemiologicznych,

v’ zty stan techniczny pomieszczen i wyposazenia.

Pobrano 10 préb do badan laboratoryjnych (lody wtoskie, jajecznica ptynna, préby
niekwestionowane.

W zaktadach zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono 9 kontroli interwencyjnych,
ktére dotyczyty:

v’ sprzedazy niewtasciwe] jakosci positkdw (interwencje bezzasadne)
v" wycofania z obrotu kwestionowanych srodkéw spozywczych,
v’ stycznosci osoby pracujacej w zaktadzie z osobg chorg na WZW typu A.

W 1 przypadku skierowano wniosek o wymierzenie kary pienieznej do Lubuskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wilkp., w zwigzku z
prowadzeniem dziatalnosci bez uzyskania decyzji zatwierdzenia i wpisu do rejestru zaktadoéw
polegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

3.4. Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego
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W roku 2025 funkcjonowato 58 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknietego, w tym:

2 stotéwki w domach wczasowych,

3 bloki zywienia w szpitalach,

1 kuchnia niemowleca,

7 blokéw zywienia w domach opieki spotecznej,
4 stotéwki w ztobkach i domach matego dziecka,
14 stotéwek szkolnych,

1 stotéwka w domu dziecka,

1 stotéwka w zaktadach specjalnych i wychowawczych,
2 stotéwki w bursach i internatach,

1 stotéwka na koloniach i obozach,

13 stotéwek przedszkolnych,
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9 innych zaktaddéw zywienia.

Przeprowadzono 57 kontroli sanitarnych w 50 obiektach, w tym 2 kontrole interwencyjne,
natozono 5 mandatéw karnych na taczng kwote 500 zt.

Pobrano 2 prébki positku catodziennego: 1 w domu pomocy spotecznejoraz 1 w szpitalu.
Przeprowadzone badania wykazaty, ze positki cechujg sie prawidtowym procentowym
rozktadem energii, spetniaja zalecenia racjonalnego zywienia, dieta jest zbilansowana pod
wzgledem kalorycznym i odzywczym. W obu przypadkach stwierdzono podwyzszony poziom
soli w serwowanych positkach (17 £ 2g/15 + 2g). Wedtug WHO dzienne spozycie soli nie
powinno przekraczac¢ 5g. Zalecono ograniczenie stosowania soliw przygotowywanych
positkach, ktérg mozna zastgpié $wiezymi ziotami i przyprawami.

W roku 2025 skontrolowano wszystkie domy opieki spotecznej. Zaktady uzyskaty ryzyko
srednie wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego, posiadajg wdrozone systemy GHP/GMP

i HACCP. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczacych
stanu sanitarno- higienicznego. W 1 zaktadzie wykazano nieprawidtowosci dotyczace jakosci
zywienia pensjonariuszy tj. brak odpowiedniej podazy mleka i przetworéw mlecznych w tym
napojéw fermentowanych bogatych w wapn. O stwierdzonych nieprawidtowosciach
poinformowano Lubuski Urzad Wojewddzki w Gorzowie WIkp., Staroste Powiatowego w
Miedzyrzeczu, Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie
WIkp., a kierujgcego placowka zobowigzano do niezwtocznego wprowadzenia zmian, majacych
na celu wyeliminowanie btedéw zywieniowych. W odpowiedzi na informacje o stwierdzonych
nieprawidtowosciach dyrekcja placéwki poinformowata o wprowadzeniu zmian w jadtospisach
pensjonariuszy.

W roku 2025 skontrolowano 9 stotéwek szkolnych, 11 stotéwek w przedszkolach, 3 stotéwki
w ztobkach, 1 w domu dziecka, 1 w specjalnym osrodku szkolno - wychowawczym oraz 2
stotowki w internatach. Podczas kontroli tych obiektéw zwracano szczegélng uwage na
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zywienie dzieci i mtodziezy zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy

w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetniaé srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. W trakcie
kontroli tych obiektéw dokonano ocen teoretycznych jadtospisow. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

W roku 2025 przeprowadzono 1 kontrole sanitarng automatéw vendingowych

zlokalizowanych na terenie szkoty. Przeprowadzona kontrola wykazata nieprawidtowosci, tj.
prowadzenie dziatalnosci bez uzyskania wpisu do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej
kontroli organéw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej oraz sprzedaz za pomoca automatéw
srodkow spozywczych niezgodnych z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26
lipca 2016 r. W zwigzku z powyzszym zwrécono sie z wnioskiem o natozenie kary pienieznej do
Lubuskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wikp.

W 2025 roku przeprowadzono 4 kontrole sanitarne w 3 blokach zywienia w szpitalach.
Skontrolowane obiekty zakwalifikowano do kategorii sredniego ryzyka. Podczas
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczacych stanu sanitarno-
higienicznego. W 1 zaktadzie wykazano nieprawidtowosci dotyczace jakosci zywienia
pensjonariuszy tj. brak odpowiedniej podazy mleka i przetworéw mlecznych w tym napojéw
fermentowanych bogatych w wapn.
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3.5. Zaktady ustug cateringowych

W roku 2025 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Miedzyrzeczu funkcjonowaty 2 zaktady ustug cateringowych.

Przeprowadzono 2 kontrole klasyfikacyjne. Przeprowadzone kontrole wykazaty
nieprawidtowosci: brak wdrazania systemu HACCAP (w zakresie realizacji harmonogramu
badan wtascicielskich) oraz uchybienia techniczne. W pierwszym przypadku natozono mandat
karny na kwote 100 zt. Uchybienia techniczne zostaty usuniete przed przedsiebiorce przed
wydaniem decyzji administracyjnej wskazujgcej termin usuniecia uchybien.

3.6. Wytwérnie materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig oraz miejsca obrotu
przedmiotami uzytku.

W 2025 roku przeprowadzono 11 kontroli w 8 miejscach produkcji/obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Przeprowadzono 8 kontroli klasyfikacyjnych, 2 kontrole sanitarne w zwigzku z poborem préb
do badan laboratoryjnychi 1 kontrole interwencyjna, ktéra dotyczyta wycofania z obrotu
wyrobu do kontaktu z zywnoscia.

l!.!]ﬁl 1l

4. Nadzér nad suplementami diety

W ramach realizacji zadan zwigzanych z nadzorem nad produkcjg i obrotem suplementami
diety przeprowadzano kontrole sanitarne w/w miejsc. Ponadto sprawowano nadzér nad
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sprzedaza internetowg suplementéw diety. Oprécz kontroli klasyfikacyjnych, wynikajacych
z planu kontroli, przeprowadzono m.in.:

v' 2 kontrole tematyczne dotyczace weryfikacji suplementéw diety pod wzgledem
zgodnosci z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie
substancji wzbogacajacych dodawanych do zywnosci,

v' 6 kontroli interwencyjnych, w zwigzku z wycofaniem z obrotu suplementow diety,

z powodu stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu kadmu
oraz obecnosci bakterii Salmonella spp.

W roku 2025 pobrano 17 prébek suplementéw diety do badan laboratoryjnych w kierunku:

v' parametrow mikrobiologicznych (Salmonella spp., Listeria monocytogenes)
v/ zawartosci substancji dodatkowych,
v zawartosci witamin, sktadnikdw mineralnych i innych substancji.

Wszystkie zbadanie prébki byty niekwestionowane.
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5. Podsumowanie

1. Stansanitarny obiektéw sektora spozywczego na terenie powiatu miedzyrzeckiego
utrzymuje sie na stabilnym poziomie. Wiekszosé zaktadow spetnia wymagania higieniczno-
sanitarne, a wdrozenie zasad GHP/GMP oraz systemu HACCP ma istotny wptyw na
zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci. Rekontrole przeprowadzane po stwierdzeniu
nieprawidtowosci wykazujg w wiekszosci przypadkow poprawe stanu sanitarnego
i technicznego obiektow.
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2. Realizacja planu kontroli przebiegata na wysokim poziomie (88%), a odstepstwa wynikaty
gtdébwnie ze zmian w priorytetach dziatan oraz zaprzestania lub zawieszenia dziatalnosci
przez czesé przedsiebiorcow.

3. Istotnym elementem nadzoru byty dziatania interwencyjne oraz kontrole tematyczne,

w tym zwigzane z funkcjonowaniem systemu RASFF, zgtoszeniami konsumenckimi oraz
oceng prawidtowosci znakowania i warunkéw przechowywania srodkéw spozywczych.

4. W ramach biezgcego nadzoru zintensyfikowano kontrole obszaréw podwyzszonego
ryzyka, w szczegdlnosci w zakresie pochodzenia surowcéw, obrotu okreslonymi grupami
produktow (m.in. mieso, mleko, miéd), stosowania materiatéw do kontaktu z Zywnoscia
oraz warunkéw przechowywania wybranych srodkéw spozywczych.

5. Prowadzona wspoétpraca z innymi organami kontrolnymi (m.in. Inspekcja Weterynaryijna,
[JHARS, PIORIN, Inspekcja Ochrony Srodowiska) przyczyniata sie do kompleksowego
nadzoru nad bezpieczerstwem zywnosci, w tym w kontekscie zagrozen takich jak ASF.

6. Kontrole przeprowadzane w ramach nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i mtodziezy
potwierdzity, ze warunki zywienia w kontrolowanych placéwkach byty na ogét prawidtowe,
a wspdtdziatanie stuzb sprzyjato zapewnieniu bezpieczenstwa uczestnikéw wypoczynku.

7. Dgziatania nadzorcze byty uzupetniane przez systematyczne dziatania edukacyjne i
instruktazowe, prowadzone zaréwno podczas kontroli, jak i w trakcie wydarzen
profilaktycznych, co wptywa na wzrost $wiadomosci przedsiebiorcéw w zakresie zasad
higieny zywnosci.

8. W 2025 roku nie prowadzono kontroli granicznych ani wspdélnych kontroli z Paristwowg
Inspekcja Farmaceutyczng, co nie miato istotnego wptywu na ogdlng ocene bezpieczenstwa
zywnosci na terenie powiatu.
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Jednym z najwazniejszych zadan Paristwowej Inspekcji Sanitarnej jest prowadzenie
dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie zakazen i choréb zakaznych oraz
edukacyjnej z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki w epidemiologii.

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu monitoruje sytuacje epidemiologiczna na
terenie powiatu miedzyrzeckiego poprzez nadzoér i koordynowanie dochodzen
epidemiologicznych, kontrole wykonawstwa obowigzkowych szczepien ochronnych oraz
nadzoér nad warunkami higieniczno - sanitarnymi w podmiotach wykonujacych dziatalnosé
lecznicza. Nadzor epidemiologiczny natozone obowigzki wykonuje zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa ustawa z dnia 14 marca 1985r. o Paiistwowej Inspekcji Sanitarnej oraz
ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych

u ludzi.

1. Sytuacja epidemiologiczna wybranych zakazen i choréb zakaznych
1.1. SARS-CoV-2/COVID 19

W roku 2025 roku zarejestrowano 295 przypadkéw COVID-19 (wz 545,0/100000). Szczyt
zachorowan wystapit w pazdzierniku (112 przypadkow).

Potrzeba hospitalizacji wystgpita w 7 przypadkach, zaden przypadek nie zakonczyt sie zgonem.
W analogicznym okresie w roku 2024 zarejestrowano 384 przypadki (wz 696,6/100000),
hospitalizowanych 7 przypadkéw, w tym zaden przypadek nie zakoriczyt sie zgonem.
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1.2. Grypa

<

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 23 lutego 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
zgtaszania podejrzen i rozpoznan zakazen, choréb zakaznych oraz zgonéw z ich powodu (Dz.U.
2023 poz. 1045) wprowadzito obowigzek zgtoszenia w postaci papierowej lub elektronicznej
zachorowan na grype potwierdzonych dodatnim wynikiem szybkiego testu antygenowego lub
badan laboratoryjnych majacych na celu izolacje wirusa grypy lub wykrycie kwasu
nukleinowego wirusa grypy. Tym samym zniesiono obowigzek sktadania przez placéwki
medyczne do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawozdan MZ-55. Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Miedzyrzeczu na biezgco monitorowata sytuacje
epidemiologiczng w zakresie tych zachorowan. Badaniami laboratoryjnymi (testy molekularne)
potwierdzono 4 przypadki grypy, wszystkie zachorowania hospitalizowano,

wszystkie przypadki dotyczyty dzieci do lat 14. Ponadto w 776 przypadkach grype
potwierdzono badaniami szybkiego testu antygenowego, hospitalizowano 44 przypadki
zachorowania. W 2025 roku dominowat wirus grypy typu A.

Dwie placowki POZ z powiatu miedzyrzeckiego (NZOZ KOLMED oraz Medi-Plus Sp.z o. 0. -
w Miedzyrzeczu) uczestniczg w zintegrowanym systemie nadzoru epidemiologicznego

i wirusologicznego nad grypa - SENTINEL. W ramach programu pobierane s od pacjentow
z objawami grypy wymazy z nosa i gardta, co pozwala na monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie wystepowania rodzajéw wiruséw grypy i jest elementem
programéw miedzynarodowych WHO i ECDC. W ramach programu SENTINEL w roku 2025
pobrano 5 wymazoéw, z czego tylkow 1 przypadku potwierdzono wirusa grypy typu B.
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1.3. GruZlica

GruZlica podlega obowigzkowi zgtaszania i rejestracji. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Miedzyrzeczu prowadzi powiatowy rejestr zachorowan na gruzlice.

W roku 2025 zarejestrowano 3 przypadki zachorowania (wz5,5/100000), nastapit znaczny
spadek zachorowan w stosunku do roku 2024, w ktérym zarejestrowano 8 przypadkdw
(wz14,5/100000).

Zgtoszenia zachorowan na gruzlice oraz dodatnich wynikéw badan laboratoryjnych, na
podstawie ktérych powiatowe stacje sanitarno - epidemiologiczne rejestrujg zachorowania,
przekazywane sg do Zaktadu Epidemiologii i Organizacji Walki z Gruzlica Ptuc w Warszawie,
gdzie zgodnie z decyzja Gtéwnego Inspektora Sanitarnego prowadzony jest krajowy rejestr
zachorowan na gruzlice.

1.4. Choroby zakaZne objete programem szczepien ochronnych

W roku 2025 w powiecie miedzyrzeckim nie zarejestrowano zadnego przypadku: odry,
rézyczki, tezca oraz poliomyelitis, w poréwnywanym roku 2024 zarejestrowano 1 przypadek
zachorowania (zapadalnosc¢ 1,8 na 100 tys. ludnosci ).

1.5. Wirusowe zapalenie watroby typu A, B, C

v" W roku 2025 zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na WZW typu A,
w poréwnywalnym roku 2024, nie zarejestrowano zadnego przypadku.

v" Na przewlekte WZW typu B w roku 2025 nie wptyneto zadne zachorowania, podobnie
jak w roku 2024.

v" W powiecie miedzyrzeckim w 2025 roku zarejestrowano 9 przypadkéw zachorowania
na WZW typu C (zapadalno$¢ 16,7 na 100 tys. ludnosci), w porownywanym roku 2024
odnotowano 3 przypadki zachorowania.

1.6. Zakazeniai choroby przenoszone droga pokarmowa

Choroby szerzace sie drogg pokarmowa takie jak: dur brzuszny, dury rzekome, zatrucie
pokarmowe jadem kietbasianym i gronkowcowe oraz zbiorowe zatrucia pokarmowe w roku
2025 nie wystapity.

Natomiast zarejestrowano nastepujace jednostki chorobowe:

v SALMONELLOZA - 9 przypadkow, w tym 5 0séb hospitalizowano; we wszystkich
przypadkach byto to zatrucie pokarmowe; zapadalnos¢ wynosita 16,6/100 tys. ludnosci
i byta nieznacznie wyzsza w poréwnaniu z rokiem 2024 - 12,0 na 100 tys. ludnosci.

v ZAKAZENIA CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE - zarejestrowano 6 przypadkéw
(zapadalnos¢ 11,0/100 tys. ludnosci); zaobserwowano nieznaczny wzrost w stosunku do
2024 roku, gdzie zarejestrowano 4 przypadki. W 2025 roku 5 przypadkow
hospitalizowano, 1 przypadek leczony ambulatoryjnie.
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v WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE NIEOKRESLONE - zarejestrowano 46
przypadkéw, co stanowi zapadalnos¢ na poziomie 85,0 na 100 tys. ludnosci, obserwuje
sie podobng liczbe zachorowan w zesztym roku. Hospitalizowano 6 przypadkéw, 18
przypadkdéw dotyczyto dzieci ponizej 2 roku zycia.

Zapadalnos¢ na wirusowe zakazenia jelitowe nieokre$lone
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v WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE - OKRESLONE, w tym:
Rotawirusy - w roku 2025 zarejestrowano 8 przypadkow zachorowania (zapadalnosé
14,8/100 tys. ludnosci), stanowi to prawie trzykrotny wzrost w stosunku do 2024 roku.
Norowirusy - w roku 2025 zarejestrowano 9 przypadkéw (zapadalnosé 16,7/100 tys.
ludnosci), zachorowania utrzymuja sie na tym samym poziomie w stosunku do roku
2024.
Adenowirusy - w 2025 roku zarejestrowano 2 przypadki zachorowania, (zapadalnosc
3,7/100 tys. ludnosci), natomiast w roku 2024 zarejestrowano 6 przypadkéw
zachorowania. Obserwuje sie znaczny spadek liczby zachorowan.

v' BIEGUNKA | ZAKAZENIA ZOtADKOWO - JELITOWE O PRAWDOPODOBNIE
ZAKAZNYM POCHODZENIU
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Zarejestrowano 223 przypadki ogétem (zapadalnos¢ 1904,3/100 tys. ludnosci), co oznacza

niewielki wzrost zachorowan w stosunku do poprzedniego roku- 214 przypadkdw.

Hospitalizacji wymagato 17 przypadkéw. Wsréd wszystkich zarejestrowanych w 2025 roku

przypadkow - 22 dotyczyto dzieci do lat 2, a w 2024r. byto zgtoszonych 39 przypadkéw

u dzieci.

1.7. Neuroinfekcje

W 2025 roku w powiecie miedzyrzeckim zarejestrowano 1 przypadek (zapadalnos$¢ 1,8/100

tys. ludnosci), w poréwnaniu do 2024 roku zarejestrowano 4 przypadki, co stanowi

czterokrotny spadek liczby zachorowan.

1.8. Choroby odzwierzece

v

Borelioza - w 2025 roku zarejestrowano 49 przypadkéw zachorowan na borelioze
(zapadalnos¢ 90,5/100 tys. ludnosci), obserwuje sie wzrost do poprzedniego roku, gdzie
wykazano 37 przypadkow (zapadalnosc 67,1/100 tys. ludnosci).

Szczepienia p/wsciekliznie - poekspozycyjnie, zaszczepiono 13 oséb, zapadalnosé
wynosita 24,0/100 tys. Obserwuje sie znaczny wzrost w poréwnywalnym 2024 roku,
gdzie w 7 przypadkach podjeto szczepienia.

1.9. Zakazenia i choroby przenoszone droga ptciowa

v W roku 2025 w powiecie miedzyrzeckim podobnie jak w analogicznym okresie roku
2024 nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania na rzezaczke.
v' Kita- nie zgtoszono zadnego przypadku zakazenia, w poréwnywanym 2024 roku
zarejestrowano 1 przypadek (zapadalnos$c 1,8 na 100 tys. mieszkancéow).
v" Choroby ptciowe wywotane przez Chlamydie - w roku 2025 zgtoszono 3 przypadki
zakazenia (zapadalnos$¢ 5,5 na 100 tys. mieszkancow), w analogicznym okresie roku
2024 nie zarejestrowano zadnego przypadku zakazenia.
v' Zakazenia HIV - w 2025 zarejestrowano 3 nowe przypadki zakazenia HIV (zap. 5,5 na
100 tys. ludnosci), a w roku 2024 zarejestrowano 1 przypadek zakazen HIV (zap.1,8 na
100 tys. ludnosci).
1.10. Ptonica
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W 2025 roku zarejestrowano 24 przypadki (zapadalnos¢ 44,3/100 tys.), nastapit znaczny
spadek zachorowan w stosunku do roku 2024 (76 przypadkdw).

1.11. Ospawietrzna

Zapadalnos$¢ na ospe wietrzna
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W 2025 roku zarejestrowano 180 przypadkow ospy wietrznej (zapadalnos¢ 332,5/100 tys.),
co stanowi wzrost zachorowan w poréwnaniu do 2024 roku. Wszystkie przypadki
zachorowania leczono ambulatoryjnie.

2. Nadzér nad realizacja szczepieri ochronnych
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Obowigzek wykonywania szczepien ochronnych w Polsce wynika z Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi, rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzes$nia 2023
roku w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych. Gtéwny Inspektor Sanitarny co roku
opracowuje Program Szczepien Ochronnych, biorgc pod uwage potrzeby epidemiologiczne,
mozliwosci ekonomiczne i technologiczne wprowadzenia kolejnych preparatéw
szczepionkowych. Program sktada sie z kalendarza szczepieh obowigzkowych dzieci

i mtodziezy oraz oséb narazonych w szczegdlny sposéb na zakazenia, a takze kalendarza
szczepien zalecanych, niefinansowanych ze srodkéw znajdujacych sie w budzecie Ministra
Zdrowia.

2.1. W roku 2025 realizacja Programu Szczepien Ochronnych prowadzona bytaw 14
podmiotach leczniczych posiadajgcych w strukturze Punkty Szczepien spetniajgce wymagania
gabinetu diagnostyczno-zabiegowego. Podczas kontroli sprawdzano stan sanitarno-techniczny
punktéw szczepien, realizacje Programu Szczepien Ochronnych, zachowanie taficucha
chtodniczego w obiekcie i podczas transportu preparatéw szczepionkowych, prawidtowe
dokumentowanie wykonanych szczepien, prowadzenie dokumentacji zwigzanej ze zgtaszaniem
niepozadanych odczyndéw poszczepiennych oraz przestrzeganie procedur epidemiologicznych,
m.in. postepowania z preparatami szczepionkowymi w przypadku braku doptywu energii
elektrycznej lub awarii urzadzen chtodniczych, postepowania w przypadku
wstrzymania/wycofania preparatéw szczepionkowych, postepowania w przypadku utylizacji
preparatow szczepionkowych.

2.2. W roku 2025 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu nie
zgtoszono zadnego NOP-u.

2.3. Po zesztorocznej kontroli - ogélnopolskim spisie z natury zarejestrowano 976 dzieci
uchylajacych sie od szczepien czesciowo lub catkowicie. Zalecono kontrolowanym podmiotom
wpisanie do sprawozdan wszystkich oséb uchylajgcych sie od szczepien - 413 dzieci, u ktoérych
stwierdzono brak jakichkolwiek szczepien badZ wystepuja czesciowe braki szczepieh.

2.4. W ramach prowadzonego nadzoru nad wykonawstwem szczepien ochronnych w roku
2025 stwierdzono, ze liczba rodzicéw/opiekunéw prawnych uchylajacych sie od obowiagzku
szczepien ochronnych oraz liczba dzieci, u ktérych nie zrealizowano szczepier ochronnych
zgodnie z PSO, podobnie jak w latach ubiegtych ma tendencje wzrostowa (96 odméw w 2024,
86 odmdéw w 2023, 80 odmow w 2022, 78 odmdw w roku 2021). Nie bez znaczenia

na powyzsza sytuacje miata dziatalnos¢ ruchow antyszczepionkowych, obawa przed NOP oraz
wzrost zainteresowania medycyna alternatywna.

2.5. Wroku 2025 w powiecie miedzyrzeckim urodzito sie 221 noworodkéw. Nadzorem z
zakresu szczepien ochronnych objetych byto 9884 dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia.
Szczepienia przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi i polio - sg wykonywane zgodnie z datg
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urodzenia dziecka. Z analizy wynika, iz wiekszos¢ dzieci urodzito sie w koncoéwce roku, dlatego
tez szczepienie pierwotne bedzie dopiero wykonane w roku 2026.

Dla rocznika 2025 brak danych statystycznych dotyczacych szczepienia przeciwko odrze,
$wince i rézyczce, poniewaz zgodnie z obowigzujagcym schematem jest ono wykonywane
pomiedzy 13. a 15. miesigcem Zycia.

Tabela 1. Wykonawstwo szczepien obowigzkowych na terenie powiatu miedzyrzeckiego w roku 2025

w poréwnaniu z rokiem 2024.

BCG 299 210 97,6 221 210 95.0
WZW typ B 299 290 96,9 221 196 88.6
Eioniiez, 299 283 94.6 221 123 55,6
tezec

Krztusiec 299 297 99,3 221 123 55,6
Palio 299 297 99,3 221 123 55,6
Haemophilus 299 303 918 221 123 556
typub

Ol Suilie 299 228 76,3 221 brakidanych | brakdanych
Rézyczka

3. Podmioty lecznicze
3.1. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

Sekcja Epidemiologii objeta kontrolami: oddziaty szpitalne wraz z infrastruktura diagnostyczna
i leczeniem specjalistycznym, domy pomocy spotecznej, gabinety stomatologiczne, prywatne
gabinety lekarskie, pracownie diagnostyczne w lecznictwie otwartym, poradnie POZ.
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Tabela 2. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna w zakresie nadzoru epidemiologicznego

Merytoryczne | Ptatnicze
2023 126 1578 23 4 1 200
2024 116 1274 31 4 0 0
2025 122 840 9 3 0 0

3.2. Sytuacja epidemiologiczna w nadzorowanych podmiotach dziatalnosci leczniczej - stan
sanitarny, ogniska epidemiczne, zakazenia, kolonizacje, czynniki alarmowe.

3.2.1. Nadzorowane podmioty lecznicze

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu w roku
2025 znajdowato sie 97 obiektéw, w tym: obiekty wysokiego ryzyka 56, obiekty sredniego
ryzyka 3 oraz 38 obiektéw niskiego ryzyka. Do obiektow wysokiego ryzyka zalicza sie szpitale,
poradnie, przychodnie i gabinety lekarskie, w ktérych wykonywane sg zabiegi inwazyjne oraz
DPS-y, do obiektow sredniego pozostate poradnie, przychodnie i gabinety lekarskie, w ktérych
Swiadczone sg ustugi medyczne bez naruszania ciggtosci tkanek.

3.2.2. Stan sanitarny podmiotéw leczniczych
Szpitale:

v Szpital Miedzyrzecki spotka z 0.0. w Miedzyrzeczu dostosowat wszystkie
pomieszczenia Bloku Operacyjnego, Laboratorium Diagnostycznego oraz Centralnej
Sterylizacji do obowigzujacych wymagan zgodnie z wydanymi decyzjami
administracyjnymi przez PPIS w Miedzyrzeczu. Zrealizowano réwniez 2-ie decyzje
administracyjne dotyczace Oddziatu Internistyczno-kardiologicznego, Oddziatu
Ortopedycznego. W roku 2025 Zarzadzajacy Szpitalem zwracali sie kilkukrotnie do
PPIS w Miedzyrzeczu o prolongowanie terminéw wyznaczonych w pozostatych
wydanych decyzjach ( 3 prolongaty, w tym 3 trzykrotnie ) w zakresie realizacji decyzji,
argumentujac prosby gtownie brakiem wystarczajgcych srodkéw finansowych
i personalnych; decyzje dotyczyty oddziatéw - SOR, Rehabilitacji, Anestezjologii
i Intensywnej Terapii. Wydano decyzje wygaszajaca dotyczacg Oddziatu
Ginekologiczno-Potozniczego w zwigzku z zakoriczeniem dziatalnosci leczniczej.

v' Szpital NZOZ w Skwierzynie - w roku 2025 zrealizowat obowiazki natozone decyzjg
administracyjng dotyczaca Poradni Laryngologicznej z pierwotnym terminem realizacji
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do 31 grudnia 2024, prolongowang do 31 marca 2025r. i kt6ra zrealizowano w
wyznaczonym terminie. W roku 2025 wystawiono 1 decyzje prolongujaca dotyczaca
pomieszczen w ZOL nr 1 z terminem wykonania do 31.03.2026r.

v' SP Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu/Obrzycach - w roku
2025 miejscowy PPIS wystawit 1 decyzje administracyjng dotyczacg ZOL Nr 9
z terminem realizacji do 31.01.2026r. Ponadto wystawiono prolongate na 1-ng decyzje
z terminem realizacji do 30.06.2026r. dotyczacg wyposazenia ZOL-inr 1, 3i 18. Szpital
takze jest zobowiazany do realizacji decyzji prolongowanych w roku 2024 z terminem
realizacji do 30.06.2026r. w zakresie doprowadzenia do wtasciwego stanu techniczno-
sanitarnego pomieszczen w oddziatach ZOL nr 3i 18. Natomiast 2-ie decyzje
administracyjne z roku 2024 zrealizowano we wskazanym terminie tj. 30.06.2025r.
dotyczace ZOL nr 9 i Oddziat nr 15 - doprowadzono wybrane pomieszczenia do
prawidtowego stanu techniczno-sanitarnego.

v" Ambulatoryjne Poradnie, Przychodnie, Indywidualne Specjalistyczne Praktyki
Lekarskie - stan sanitarny nie budzit zastrzezen. Wystawiono jednak w roku 2025
w wyniku kontroli kompleksowej Szpitala Miedzyrzeckiego Sp. z 0.0. dwie decyzje
administracyjne dotyczace Poradni Chirurgicznej (gipsownia) z terminem realizacji do
31.07.2025r. oraz Zaktadu Fizjoterapii ( gabinet masazu) z terminem 30.09.2025r.,
ktére zostaty zrealizowane we wskazanych w decyzjach terminach.

Jedna decyzja administracyjna wystawiona dla Punktu Terenowego Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Miedzyrzeczu zostata zrealizowana w

wyznaczonym terminie tj. 28 lutego 2025r.
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3.2.3. Ogniska epidemiczne

W roku 2025 zarejestrowano 5 ognisk epidemicznych, natomiast w 2024r. - 4 ogniska
epidemiczne w szpitalach powiatu miedzyrzeckiego.

Ogniskaw 2025r. zostaty zarejestrowane w podmiotach leczniczych:

v SP Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu/Obrzycach zgtosit
cztery ogniska, tzn. 2 wywotane SARS-CoV-2 oraz 2 wywotane Wirusem grypy t.A,

v' Szpital Miedzyrzecki Sp. z 0.0. zgtosit jedno ognisko, w ktérym czynnikiem
chorobotwdrczym wywotujgcym ognisko byta bakteria Acinetobacter baumanii
complex IPM -O, MEM-O.

Kazdorazowo po zgtoszeniu ogniska epidemicznego podejmowano czynnosci kontrolne,
obejmujace ocene postepowania personelu celem przerwania drég szerzenia sie zakazenia oraz
warunkow sanitarno-higienicznych w danej placéwce.

3.2.4. Zakazenia, kolonizacje patogenami chorobotwérczymi wielolekoopornymi

Niekorzystnym zjawiskiem epidemiologicznym w zakresie zakazen szpitalnych obserwowanym
w catym kraju jest szerzenie sie zakazen wywotanych przez pateczke Gram (-) Klebsiella
pneumoniae wytwarzajace karbapenemazy CPE, a takze inne betalaktamazy o rozszerzonym
spektrum substratowym (MBL-NDM, KPC, OXA-48) wykazujace opornos¢ na wszystkie
dostepne antybiotyki. W zwigzku z powyzszym od kilku lat prowadzony jest nadzor
epidemiologiczny dotyczacy wystepowania pateczek Enterobacteriaceae wytwarzajacych
karbapenemazy wsrdd hospitalizowanych pacjentéw w nadzorowanych szpitalach.

W szpitalach bedacych pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Miedzyrzeczu prowadzono dziatania majace na celu minimalizowanie rozprzestrzeniania sie
zakazen wywotanych wielolekoopornymi patogenami chorobotwérczymi, ktore polegajg m.in.
na: przeprowadzaniu badan przesiewowych u pacjentéw przy przyjeciu do szpitala celem
uzyskania oceny jego sytuacji epidemiologicznej, przestrzeganiu zasad izolacji, kohortacji
wobec pacjentéw zakazonych lub skolonizowanych, wykonywaniu dezynfekcji pomieszczen
medycznych i sprzetu medycznego preparatami o szerokim spektrum dziatania, wykonywaniu
wewnetrznych kontroli z zakresu przestrzegania procedur epidemiologicznych przez personel
medyczny, edukacji pacjentéw przebywajacych w szpitalach i po wypisie z niego oraz ich rodzin
na temat zasad wtasciwego postepowania w celu zapobiegania zakazeniom krzyzowym.

4. Dziatania edukacyjne podejmowane w zakresie epidemiologii

W celu zapobiegania zakazeniom krzyzowym w 2025 roku zorganizowano szkolenia dla
pracownikéw PSSE oraz przedstawicieli placéwek medycznych. Ich zakres obejmowat:

- omoéwienie kalendarza szczepien na 2025 rok, w tym analize szczepiert obowigzkowych
i zalecanych dla dzieci i dorostych,
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- zasady bezpiecznego przygotowywania, przechowywania i stosowania preparatéw
dezynfekcyjnych, w tym dezaktywacji plam biologicznych (cze$¢ teoretyczna i warsztatowa),
a takze zapobieganie zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotna, w tym w gabinetach
stomatologicznych,

- zapobieganie zakazeniom w salonach kosmetycznych i podologicznych.

Ponadto uczestniczono w cyklicznych webinariach organizowanych przez Stowarzyszenie
Higieny Lecznictwa w celu poszerzania wiedzy z zakresu epidemiologii.

W trakcie prowadzonych kontroli realizowano réwniez dziatania informacyjno-edukacyjne
skierowane do personelu kontrolowanych placéwek. Podczas 73 planowych kontroli placowek
medycznych omawiano m.in.: zasady postepowania z odpadami medycznymi, odziezg
ochronna, zagrozenia wynikajgce z uzywania wyrobdéw tytoniowych i papieroséw
elektronicznych, warunki eksploatacji systeméw klimatyzacji i wentylacji oraz zasady higieny
rak.

W placéwkach prowadzacych procesy sterylizacji, w trakcie 25 kontroli, omawiano stanowisko
Polskiego Stowarzyszenia Sterylizacji Medycznej dotyczace kontroli procesu sterylizacji.

Krztusiec -
choroba dzieci
i doros& jeh. ¥
Ja“k zapobiegac?|
~ Zmiany
w Kalendarzu
Szczepien 2025
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5. Podsumowanie

1. Choroby zakazne

Poréwnujac rok 2025 z 2024, nie odnotowano istotnych zmian w rodzajach zachorowan,

ktére wskazywatyby na pogorszenie sytuacji epidemiologicznej. Od kilku lat obserwowana

jest jednak tendencja wzrostowa zachorowan na borelioze, podobnie jak w skali kraju, co
zwigzane jest ze zmianami klimatycznymi. W ramach profilaktyki prowadzone s3 dziatania
edukacyjne podczas festynéw zdrowotnych, obejmujace m.in.: prawidtowe usuwanie
kleszczy, odpowiedni ubiér podczas przebywania w lesie lub terenach zakrzewionych,
bezpieczne stosowanie repelentéw oraz zalecenia szczepien ochronnych.

2. Ogniska pokarmowe

W 2025 roku zarejestrowano dwa rodzinne ogniska pokarmowe. Przeprowadzone

dochodzenia epidemiologiczne nie pozwolity ustali¢ Zrodta zakazenia, natomiast

zidentyfikowano biologiczny czynnik chorobotwérczy odpowiedzialny za wystapienie
zachorowan - bakterie Salmonella (wyizolowanga z prébek katu). W ramach dziatan
profilaktycznych prowadzono edukacje w zakresie codziennej higieny ragk oraz wtasciwego
przechowywania i obrébki termicznej produktéw spozywczych.

3. Krztusiec

Odnotowano pieciokrotny spadek zachorowan na krztusiec, co jest skutkiem szeroko

podejmowanych dziatan edukacyjnych. Obejmowaty zalecenie wykonywania szczepienia

przypominajacego dla dorostych, u ktérych od ostatniego szczepienia mineto 10 lat.

Ponadto zorganizowano szkolenia personelu medycznego dotyczace zasadnosci

wykonywania szczepien ochronnych.

4. Grypa
Zarejestrowano wzrost zachorowan na grype. Wykorzystanie szybkich testow
antygenowych, umozliwito szybkie rozpoznanie i ukierunkowane leczenie pacjentéw.
5. Dziatania edukacyjne

W ramach profilaktyki choréb zakaZznych prowadzono cykliczne dziatania edukacyjne

w mediach spotecznosciowych (Facebook), na stronie internetowej PSSE oraz szkolenia

dla uczniéw szkét i personelu medycznego.

6. Szkolenia dla personelu medycznego i branz pokrewnych

Na podstawie wnioskéw z kontroli i zdiagnozowanych problemoéw zorganizowano

szkolenia:

v' omodwienie kalendarza szczepien 2025, w tym szczepien obowigzkowych i zalecanych
dla dziecii dorostych,

v bezpieczenstwo przygotowywania, przechowywania i stosowania preparatéw
dezynfekcyjnych, w tym dezaktywacja plam biologicznych oraz zapobieganie
zakazeniom w gabinetach stomatologicznych i placowkach DPS,

v’ zapobieganie zakazeniom w salonach kosmetycznych i podologicznych.
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Dodatkowo uczestniczono w cyklicznych webinariach Stowarzyszenia Higieny Lecznictwa
w celu poszerzania wiedzy epidemiologiczne;j.
7. Kontroleidziatania informacyjno-edukacyijne

W trakcie 73 planowych kontroli placowek medycznych omawiano m.in.: postepowanie

z odpadami medycznymi, odziezg ochronng, skutki palenia wyrobéw tytoniowychi e-

papieroséw, eksploatacje klimatyzacji i wentylacji oraz zasady higieny rak. W 25

placéwkach wykonujacych procesy sterylizacji omawiano stanowisko Polskiego

Stowarzyszenia Sterylizacji Medycznej dotyczace kontroli procesu sterylizacji.

8. Nadzér nad placéwkami medycznymi

v’ Szpital Miedzyrzecki sp. z 0.0. - dostosowat pomieszczenia Bloku Operacyjnego,
Laboratorium Diagnostycznego i Centralnej Sterylizacji do obowigzujgcych wymagan
oraz obowigzkéw wynikajgcych z decyzji PPIS w Miedzyrzeczu. Zrealizowano réwniez
2 decyzje dotyczace oddziatéw: Internistyczno-Kardiologicznego, Ortopedycznego.
W 2025 roku zarzadzajacy szpitalem kilkukrotnie wystepowali o prolongate terminéw
realizacji pozostatych decyzji dla oddziatéw: SOR, Rehabilitacji, Anestezjologii i
Intensywnej Terapii, ttumaczac to ograniczonymi srodkami finansowymi i
personalnymi. Ponadto wydano decyzje wygaszajaca dla Oddziatu Ginekologiczno-
Potozniczego w zwigzku z zakoniczeniem jego dziatalnosci.

v Szpital NZOZ w Skwierzynie - w 2025 roku zrealizowano obowigzki wynikajace z
decyzji administracyjnej wydanej w 2024 roku dotyczacej Poradni Laryngologiczne;j.
W roku 2025 wystawiono 1 decyzje prolongujaca dotyczaca pomieszczenw ZOL nr 1
z terminem wykonania do 31.03.2026r.

v’ SP Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu/Obrzycach - w 2025
roku wydano 1 decyzje administracyjng dotyczaca Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego
(ZOL) nr 9 z terminem realizacji do 31.01.2026 r. Wydano rowniez prolongate 1 decyzji
z terminem do 30.06.2026r., dotyczacg wyposazenia ZOL nr 1, 3, 18. Szpital pozostaje
takze zobowiazany do realizacji decyzji prolongowanych w 2024 roku (do
30.06.2026 r.) w zakresie poprawy stanu techniczno-sanitarnego pomieszczen w ZOL
nr 3i 18. Jednoczesnie 2 decyzje administracyjne wydane w 2024 roku zostaty
zrealizowane w wyznaczonym terminie (do 30.06.2026 r.) - dotyczyty ZOL nr 9 oraz
Oddziatu nr 15, gdzie doprowadzono pomieszczenia do wtasciwego stanu techniczno-
sanitarnego.

v" Ambulatoryjne poradnie, przychodnie i indywidualne praktyki lekarskie - stan
sanitarny nie budzit zastrzezen. W wyniku kontroli kompleksowej Szpitala
Miedzyrzeckiego Sp. z 0.0. w 2025 roku wydano jednak 2 decyzje administracyjne
dotyczace stanu technicznego: dla Poradni Chirurgicznej (gipsownia) z terminem
realizacji do 31.07.2025 r. oraz dla Zaktadu Fizjoterapii (gabinet masazu) z terminem do
30.09.2025 r. Obie decyzje zostaty zrealizowane w wyznaczonych terminach.
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Jedna decyzja administracyjna wystawiona dla Punktu Terenowego Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Miedzyrzeczu zostata zrealizowana
w wyznaczonym terminie tj. 28 lutego 2025r.
Powyzsze decyzje wydano w celu zapewnienia odpowiedniego standardu technicznego
oraz wysokiej jakosci $wiadczonych ustug medycznych.

9. Minimalizacja zakazen szpitalnych
Prowadzono dziatania majace na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen
wywotanych przez patogeny wielolekooporne, obejmujace: badania przesiewowe
pacjentéw przy przyjeciu do szpitala, izolacje i kohortacje pacjentéw zakazonych lub
skolonizowanych, dezynfekcje pomieszczen i sprzetu, kontrole przestrzegania procedur
epidemiologicznych przez personel oraz edukacje pacjentéw iich rodzin.

10. Ogniska epidemiczne
W 2025 roku zarejestrowano 5 ognisk epidemicznych: 1 w Szpitalu Miedzyrzeckimi 4
w SP Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu/Obrzycach. W kazdym
przypadku podjeto czynnosci kontrolne w placéwce w celu oceny i ewentualnego
skorygowania postepowania personelu oraz przerwania drog szerzenia sie zakazenia.

11. Szczepienia ochronne
Wszystkie placéwki wykonujgce obowigzkowe szczepienia sg wyposazone w systemy do
monitorowania temperatury w urzadzeniach chtodniczych oraz w dodatkowe Zrédto
zasilania.
Niepokojgcym zjawiskiem pozostaje wzrost liczby oséb uchylajacych sie od obowigzku
szczepien. W zwigzku z tym prowadzone s dziatania edukacyjne, obejmujgce rozmowy
z personelem placéwek oraz rodzicami dzieci niezaszczepionych, majacych na celu
podkreslenie znaczenia szczepien ochronnych.
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Do zadan Sekcji Higieny Komunalnej nalezy nadzér nad warunkami higieny srodowiska,

a zwtaszcza wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz wody w kapieliskach, a takze nad
warunkami utrzymania nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, obiektow i urzadzen
uzytecznosci publiczne;j.

Zadania te realizowane sg poprzez kontrole przestrzegania przepiséw okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne dla poszczegdlnych obiektéw.

1. Nadzorowane obiekty

W 2025 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Miedzyrzeczu w zakresie Higieny Komunalnej znajdowato sie 55 wodociggow, 3 kapieliska,
ptywalnia oraz 208 obiektéw uzytecznosci publicznej.
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Obiekty pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu

o

—

55
35
10

37

3 49

m Wodociagi

m Kgpieliska, miejsca okazyjnie wykorzystywane do kapieli, ptywalnia
m Zaktady kosmetyczne, kosmetyczno-fryzjerskie, tatuazu

m Zaktady fryzjerskie i odnowy biologicznej

m Szpitale

m DPSiinne jednostki pomocy spoteczne;j

m Obiekty hotelarskie i inne Swiadczace ustugi hotelarskie

m Ustepy ogdlnodostepne i publiczne

m Cmentarze i domy pogrzebowe

m Inne obiekty uzytecznosci publicznej, w tym: kultury, sportowe, rekreacyjne, przystanki PKS, targowiska)

2. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W 266 obiektach uzytecznosci publicznej przeprowadzono 333 kontrole, w tym 161
dotyczacych poboru probek wody. Wydano 112 decyzji dotyczacych przeprowadzenia
ekshumacji zwtok/szczatkéw ludzkich, 7 decyzji w sprawie wywozu zwtok poza granice
panstwa oraz 17 postanowien dotyczacych sprowadzenia zwtok z zagranicy. Wydane zostaty 3
opinie w sprawie warunkow sanitarnych imprez masowych oraz przeprowadzono 3 kontrole
zorganizowanych imprez masowych. Wystawiony zostat 1 mandat karny dotyczacy
niewtasciwego stanu sanitarnego zaktadu fryzjerskiego. W ramach prowadzonego nadzoru
nad jakoscig wody w wodociggach, kgpieliskach i na ptywalni wydano 255 ocen jakosci wody,
pobrano 281 prébek wody z wodociggow, kapielisk oraz ptywalni. Wydano 17 decyzji

o warunkowej przydatnosci wody do spozycia i 4 decyzje o braku przydatnosci wody do
spozycia. W trakcie kontroli w 136 obiektach przeprowadzono dziatania edukacyjno-
informacyjne w zakresie profilaktyki Legionelli, opracowania i wdrozenia procedur
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dotyczacych utrzymania wtasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen

i wyposazenia, wykonywania prawidtowej dezynfekcji i sterylizacji, higienicznego
postepowania z bielizng czystg i brudna.

DZIALALNOSC KONTROLNO-REPRESYJNA

= Liczba obiektow w ewidencji & Liczba zaplanowanych kontroli
B Liczna wykonanych kontroli E Liczba kontroli wykazujgcych nieprawidtowosci
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3. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczona do spozycia

PODZIAL WODOCIAGOW PUBLICZNYCH W ZALEZNOSCI
OD PRODUKCJI WODY W POWIECIE MIEDZYRZECKIM
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3.1. Stan sanitarny urzadzer do zaopatrywania w wode przeznaczona do spozycia przez ludzi

W 2025 r. na terenie powiatu miedzyrzeckiego pod nadzorem znajdowato sie 55 urzadzen do
zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia, w tym 45 wodociggdéw zbiorowego
zaopatrzenia oraz 10 innych podmiotéw zaopatrujgcych w wode, w tym 6 indywidualnych ujeé
wody w osrodkach wypoczynkowych (OW) dziatajacych gtéwnie w sezonie letnim (OW Ada
Lubikowo, OW Archimedes Gtebokie, OW Gtebokie 4, OW Borowa Zatoka w Borowym
Mtynie, Osrodek Dydaktyczno-Socjalny AWF w Chycinie, OW Enea w Bledzewie), 1
indywidualne ujecie Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu
zaopatrujacego w wode szpital oraz mieszkancéw ul. Poznanskiej i Lesnej (w tym szkote
podstawows3), 1 indywidualne ujecie Dom Pomocy Spotecznejw Jasiencu, 1 indywidualne
ujecie zaopatrujgce MOP Popowo Zachéd i MOP Popowo Wschdd oraz 1 indywidualne ujecie
Terminal Ekspedycyjny Wierzbno 60. Uzdatnianie wody odbywato sie w 42 wodociggach,
ktérych stan sanitarny jest oceniany jako dostateczny lub dobry, trzy wodociagi Keszyca,
Sokola Dabrowa i Kryl dostarczaty wode podawang bezposrednio ze studni gtebinowych (bez

SISO

npressoren
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uzdatniania), w hydroforni w Keszycy zamontowano w 2020 r. lampe UV do dezynfekcji wody.
W grudniu 2025r. w Krylu zamontowano filtr oraz lampe UV do dezynfekcji wody.

3.2. Jakosc¢ dostarczanej wody do spozycia

- wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode o produkcji 1001 - 10 000 m3/d: wodociag
Miedzyrzecz - jednorazowe przekroczenie na koncéwce sieci parametru ogélna liczba
mikroorganizmow; wodocigg Skwierzyna - bez nieprawidtowych wynikéw;

- wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode o produkcji 101 - 1000 m?/d: przekroczenia
og6lnej liczby mikroorganizméw w wodociggu w Pszczewie, przekroczenie bakterii grupy
coli wwodociggu w tagowcu, przekroczenia metnosci w wodociggach w Przytocznej i
Bukowcu;

- wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode o produkcji < 100m3/d: przekroczenia
0golnej liczby mikroorganizméw w wodociggach Karolewo, Gorurnsko, Nowa Wies,
Rojewo, Policko, Sokola Dabrowa, Debowiec, Templewko, Kryl; przekroczenia bakterii
grupy coli w wodociaggach Debowiec, Templewko, Chociszewo, Karolewo, Skwierzyna ul.
Pola Miedzyrzeckie, Stary Dworek; przekroczenia zelaza w wodociggach Rokitno,
Debowiec, Murzynowo, Wysoka, Debéwko, Strychy, Chetmsko; przekroczenia metnosci
w wodociggach Rojewo, Sokola Dabrowa, Gtebokie, Debéwko, Debowiec, Zemsko,
Rokitno, Murzynowo, Keszyca, Gorunsko, Wysoka, Chetmsko; przekroczenie azotanéw
w wodociagu Kryl; przekroczenie enterokokéw katowych w wodociaggach Karolewo
i Stary Dworek; nieakceptowalny zapach w wodociggu Gorunsko; przekroczenie jonu
amonowego w wodociggu Policko; przekroczenie manganu w wodociggach Zemsko,
Nowa Wies, Murzynowo, Wysoka, Rojewo, Warcin, Strychy; przekroczenie akryloamidu
w wodociggu Gtebokie; przekroczenie siarczanéw w wodociggu Debdwko;

- indywidualne ujecia wody: przekroczenia metnosci, zelaza, bakterii grupy coli oraz
ogolnej liczby mikroorganizméw w indywidulanym ujeciu wody DPS Jasieniec oraz
przekroczenia ogélnej liczby mikroorganizméw i azotynéw w indywidualnym ujeciu wody
Samodzielnego Publicznego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
w Miedzyrzeczu.

Braki przydatnosci wody do spozycia stwierdzane w 2025 r.:

v" wodociag Karolewo, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru bakterie
grupy coli (czas trwania 8 dni - 10-17 lipca 2025r.), prawdopodobna przyczyna to prace
porzadkowe prowadzone przy studni, podjete dziatania naprawcze: dezynfekcja studni
oraz ptukanie filtra i sieci, zapewniono konsumentom zastepcze zrédto wody - woda
butelkowana, nie zgtaszano reakcji niepozadanych zwigzanych ze spozyciem wody;

v" wodociag Stary Dworek, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru
bakterie grupy coli i enterokoki katowe (czas trwania 8 dni - 10-17 lipca 2025r.),
prawdopodobna przyczyna to prace porzadkowe prowadzone przy studni oraz przy
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sprezarce, podjete dziatania naprawcze: dezynfekcja podchlorynem sodu studni oraz
urzadzen nas stacji a takze ptukanie sieci wodociggowej, zapewniono mieszkarncom
zastepcze Zrédto wody - cysterna, nie zgtaszano reakcji niepozadanych zwigzanych ze
spozyciem wody;

wodocigg Karolewo, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru
enterokoki katowe (czas trwania 29 dni - 13 listopada - 11 grudnia 2025r.),
prawdopodobna przyczyna to maty rozbiér wody, podjete dziatania dezynfekcja
podchlorynem sodu; zapewniono konsumentom zastepcze zrédto wody - woda
butelkowana, nie zgtaszano reakcji niepozadanych zwigzanych ze spozyciem wody;
wodociag Debowiec, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru
enterokoki katowe (czas trwania 2 dni - 30 - 31 grudnia 2025r.), prawdopodobna
przyczyna to montaz lampy UV do dezynfekcji wody, podjete dziatania naprawcze:
dezynfekcja podchlorynem sodu studni oraz ptukanie filtréw i sieci wodociggowej,
zapewniono mieszkancom zastepcze zrédto wody - woda butelkowana, nie zgtaszano
reakcji niepozadanych zwigzanych ze spozyciem wody.

W 2025 r. wydano 17 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia:

v

v

1 decyzje dla wodociggu Policko ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby
mikroorganizmoéw,

1 decyzje dla wodociggu Zemsko ze wzgledu na przekroczenie manganu,

2 decyzje dla indywidualnego ujecia wody Samodzielnego Publicznego Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu ze wzgledu na przekroczenie ogolnej
liczby mikroorganizméw,

2 decyzje dla indywidualnego ujecia wody DPS Jasieniec ze wzgledu na przekroczenie
bakterii grupy coli,

2 decyzje dla wodociggu Chociszewo ze wzgledu na przekroczenie bakterii grupy coli,
2 decyzje dla wodociggu Debowiec ze wzgledu na przekroczenie bakterii grupy coli,

2 decyzje dla wodociggu Templewko ze wzgledu na przekroczenie bakterii grupy coli
oraz ogélnej liczby mikroorganizmoéw,

1 decyzje dla wodociggu Nowa Wie$ ze wzgledu na przekroczenie ogélnej liczby
mikroorganizmoéw,

1 decyzje dla wodociggu Gorunsko ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby
mikroorganizmaow,

1 decyzje dla wodociggu Kryl ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby
mikroorganizmoéw,

1 decyzje dla wodociggu Karolewo ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby
mikroorganizmoéw,

1 decyzje dla wodociggu tagowiec ze wzgledu na przekroczenie bakterii grupy coli.
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oraz 5 decyzji przedtuzajgcych wykonanie obowigzkéw na wniosek zobowigzanego dla
wodociggdéw Kryl, Nowa Wie$, Debowiec oraz indywidualnego ujecia wody DPS Jasieniec.

3.3. Ocena zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi miejscowosci
o niewielkim stopniu zwodociggowania

W miejscowosciach o niewielkim stopniu zwodociggowania mieszkancy korzystaja z ujec
wtasnych, przydomowych, nie bedgcych sie pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu. W gminach
nie sg prowadzone ewidencje uje¢ przydomowych. Urzedy gmin nie finansujg rowniez badan
wody z tych ujeé, przeznaczajac srodki finansowe na rozbudowe sieci wodociggowych.

W powiecie miedzyrzeckim nie sg zwodociggowane mate miejscowosci typu osady, przysiotki
i kolonie oraz wioski liczace od kilku do kilkunastu gospodarstw, znajdujgcych sie w duzej
odlegtosci od siebie - najwiecej w gminach Skwierzynai Trzciel. Zwodociggowanie takich
miejscowosci jest trudne z uwagi na bardzo wysokie koszty doprowadzenia sieci
wodociggowe]j do poszczegdlnych gospodarstw.

3.4. Awaryjne zaopatrzenie w wode w miejscowosciach zwodociggowanych

W sytuacjach awaryjnych miejscowosci zapewnione majg zastepcze Zrédto zaopatrzenia

w wode do spozycia - beczkowéz do wody pitnej bedacy wtasnoscig Starostwa Powiatowego

w Miedzyrzeczu. Beczkowdz jest utrzymywany przez MPWiK w Miedzyrzeczu, ktére regularnie
bada jako$¢ wody z beczkowozu (raz na dwa miesigce). Od marca 2024r. beczkowdz posiada
takze do dyspozycji Zaktad Ustug Komunalnych w Skwierzynie, ktéry takze wykonuje badania
jakosci wody w cysternie raz na 2-3 miesigce.

Ponadto w przypadku barku przydatnosci wody do spozycia mieszkancom wydawana byta
woda w jednostkowych opakowaniach (butelki o poj. 5I).

Na terenie powiatu miedzyrzeckiego brak jest studni publicznych, z ktérych woda bytaby
wykorzystywana do awaryjnego spozycia przez ludzi.

Modernizacje SUW i sieci wodociggowych w 2025r.:

v" zamontowano lampy UV do ciggtej dezynfekcji wody na stacjach uzdatniania wody
w Karolewie, Debowcu, Starym Dworku, Nowej Wi, Bledzewie, Zemsku.

v" wykonano modernizacje stacji uzdatniania wody oraz nowa sie¢ wodociggowa na terenie
Samodzielnego Publicznego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu.

v" wykonano budowe nowej stacji uzdatniania wody w Murzynowie oraz podtgczenie
miejscowosci Warcin a tym samym wytaczenie z eksploatacji stacji i studni w Warcinie.

v" zamontowano zbiornik filtracyjny na stacji uzdatniania w Krylu, w ktérym wykonywana jest
redukcja azotanéw, podtaczono nowg studnie dla ujecia w Krylu.

Ponadto w 2025r. wytaczono z eksploatacji indywidualne ujecie wody Osrodka AWF
w Chycinie (podtaczono do wodociggu w Gorunsku) oraz wytgczono z eksploatacji stacje
uzdatniania w Skwierzynie ul. Pola Miedzyrzeckie ( podtagczono do wodociggu w Skwierzynie).
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W celu utrzymania nalezytego stanu sanitarno-technicznego urzadzen, na biezgco, w miare

potrzeb prowadzone byty konserwacje uje¢ wody, zbiornikédw do magazynowania i uzdatniania
wody we wszystkich wodociggach i ujeciach.

Informacja o kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowo
kanalizacyjne:

Przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne posiadaty harmonogramy pobierania prébek
wody w ramach kontroli wewnetrznej, ktére zostaty uzgodnione z Panstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym w Miedzyrzeczu. Realizacja badan prébek wody pobieranych w
ramach kontroli wewnetrznej zgodna z harmonogramem. Sprawozdania z badan z kontroli
wewnetrznej w wiekszosci przypadkow przekazywane byty w obowigzujgcych terminach.

Raport o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu miedzyrzeckiego w 2025 roku str. 39



WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA BYTOWANIA MIESZKANCOW

ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

3.5. Nadzér nad jakoscia cieptej wody w obiektach uzytecznosci publicznej, w tym
w podmiotach leczniczych

W 2025 r. przeprowadzono w ramach nadzoru sanitarnego badania cieptej wody w kierunku
wykrywania bakterii Legionella sp. w nastepujacych obiektach:

v’ Szpital Miedzyrzecki Sp. z 0.0. - 6 prébek - jakos¢ odpowiadata wymaganiom sanitarnym,

v" Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu - 38
prébek - jako$¢ odpowiadata wymaganiom sanitarnym,

v NZOZ Szpital Sp. z 0.0. w Skwierzynie - 4 probki - jakos¢ odpowiadata wymaganiom
sanitarnym

v" Dom Dziecka w Skwierzynie - budynkinr 1; 2 i 3 - 6 prébek jakos¢ odpowiadata
wymaganiom sanitarnym,

v" DPS-y w Skwierzynie, Miedzyrzeczu, Jasiencu, Szarczu, Rokitnie nr 38 i nr 58, Domu Seniora
,Pogodna Jesien” w Rokitnie, Katolickim Osrodku Terapii i Wychowania ,Anastasis” -
w kazdym po 4 probki - jakos$¢ odpowiadata wymaganiom sanitarnym,

v" W dwach internatach szkolnych oraz dwéch osrodkach szkolnych - po 4 prébki, jakosc
odpowiadata wymaganiom sanitarnym.

Ponadto zarzadcy obiektdw prowadzili kontrole wewnetrzng w zakresie oznaczania bakterii
Legionella w sieci wody cieptej zgodnie z ustalonym harmonogramem. Przekroczenia
stwierdzono:

v Szpital Miedzyrzecki Sp. z 0.0. w Miedzyrzeczu: w ramach kontroli wewnetrznej przy
7 prébkach, na dwoch oddziatach (dzieciecym i SOR) stwierdzono skazenie Srednie
bakteriami Legionella. Stwierdzono, ze prawdopodobng przyczyng jest niski rozbiér wody
zwigzany z matg iloscig pacjentéw. Wydano decyzje oraz zalecenia dotyczace utrzymania
prawidtowej temperatury wody w trakcie dezynfekcji, prowadzenia pomiardéw i zapiséw
temperatury wody. Prowadzone w szpitalu remonty majg usprawni¢ cyrkulacje cieptej
wody. W powtérzonych badaniach ponownie na obu oddziatach stwierdzono $rednie
skazenie w zwigzku z tym na wniosek szpitala decyzja zostata przedtuzona. Powtdrne
badania wykonano zgodnie z harmonogramem we wszystkich punktach. Wykonano
obowiazki decyzji - na obu oddziatach uzyskano poprawe jakosci wody cieptej, stwierdzono
brak/znikome skazenie. Szpital wprowadzit system uzdatniania wody cieptej jonami srebra
i miedzi. Natomiast srednie skazenie wystapito punktowo na oddziale rehabilitacji. Szpital
poinformowat o podjetych dziataniach, w tym zwiekszenie emisji jondw miedzi i srebra,
ktére stanowia podstawe dezynfekcji wody cieptej. Kolejne badania wykazaty dobrg jakos$¢
cieptej wody na tym oddziale.

v" Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu -
w ramach kontroli wewnetrznej pobieranej w ciggu roku zgodnie z haromonogramem,
w jednej prébce, pobranej w punkcie wc dla pacjentédw na oddziale 10 stwierdzono srednie
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skazenie bakteriami Legionella. Wg oswiadczenia Szpitala przyczyna byta awaria instalacji
na oddziale. PPIS w Miedzyrzeczu wydat decyzje, Szpital przystapit do dziatan
naprawczych: wymiana pompy i wymiana zaworu. Powtdrzono badanie, nie stwierdzono
przekroczen.

v Areszt Sledczy w Miedzyrzeczu - w ramach kontroli wewnetrznej pobrano 6 prébek, w 5
stwierdzono srednie skazenie wody cieptej, natomiast w szostej pobranej w tazience pokoju
goscinnego w budynku gospodarczym wysokie. Wydana zostata przez PPIS w Miedzyrzeczu
decyzja administracyjna. Stwierdzono, ze przyczyna byta zbyt niska temperatura wody
cieptej, wprowadzono dezynfekcje termiczng, kolejne badania nie wykazaty przekroczen
w 5 prébkach. Natomiast w prébce w budynku gospodarczym, w pokoju goscinnym
stwierdzono nieznaczne przekroczenie, na poziomie Srednim. Pokéj goscinny zostat
wytaczony z uzytkowania. W zwigzku z tym zmieniona zostata decyzja i ustalono kolejny
termin jej wykonania. We wskazanym terminie Areszt nie wywigzat sie z obowigzku i wnidst
o przedtuzenie z uwagi na trudnosci z realizacja zlecenia przez laboratorium zewnetrzne,

a decyzja PPIS zostata przedtuzona. Kolejny wynik badania wody cieptej we wskazanym
punkcie wykazat dalsze zanieczyszczenie wody cieptej na poziomie skazenia sredniego.
Areszt ponownie wystgpit o przedtuzenie decyzji, a w tym czasie sie¢ bedzie przegrzewana.
Areszt wystapit o przyznanie $rodkéw finansowych na zakup systemu do uzdatniania wody
z zastosowaniem elektrod miedzianych i srebrnych. PPIS przychylit sie do wskazanego
terminu i przedtuzyt decyzje. We wskazanym terminie Areszt nie wywigzat sie z obowigzku
zapewnienia prawidtowe] jakosci wody cieptej w punkcie w budynku gospodarczym, nie
otrzymano réwniez do tego czasu informacji w sprawie finansowania podanego sposobu
dezynfekcji wody. Areszt po raz kolejny wystapit o przedtuzenie decyzji. PPISw
Miedzyrzeczu przedtuzyt decyzje, majgc na uwadze, ze dotyczy tylko punktowego
zanieczyszczenia, w pokoju goscinnym. Decyzja zostata jeszcze dwukrotnie przedtuzona.
Réwnoczes$nie wystosowane zostato do Aresztu pismo przypominajace o zasadach
utrzymania sieci cieptej wody w punktach wytgczonych z uzytkowania i zaleceniach z tym
zwigzanych. Wskazano takze na koniecznos¢ wykonania badan cieptej wody we wszystkich
punktach na terenie catego Aresztu. W odpowiedzi Areszt udzielit informacji, ze badania
cieptej wody w kierunku bakterii Legionella wykonane zostang w catej sieci, placéwka

w dalszym ciggu oczekuje na decyzje finansowa w sprawie zakupu nowego rodzaju
uzdatniania wody oraz prowadzi dezynfekcje termiczna.

4. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W 2025 r. na terenie powiatu miedzyrzeckiego funkcjonowaty 3 kapieliska , nie zgtoszono miejsc
wykorzystywanych do kapieli. Przeprowadzono 6 kontroli kapielisk w tym 3 podczas ktorych
pobrano prébki wody.

Stan sanitarny kapielisk nie budzit zastrzezen, nie stwierdzono nieprawidtowosci podczas
kontroli.
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Badania wody w kapieliskach wykonywane byty zgodnie z harmonogramami uzgodnionymi
z PPISw Miedzyrzeczu. W jednym przypadku badania w kapielisku gminnym w Pszczewie
wykonano omytkowo badanie tylko jednego parametru, badanie zostato powtérzone w

prawidtowym zakresie. Podczas trwania sezonu jako$¢ wody w kapieliskach odpowiadata
wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu.

Wystawiono 12 ocen stwierdzajacych przydatnos$é wody do kapieli w kgpieliskach. Podczas
trwania sezonu nie stwierdzono wystepowania sinic, makroalg i obecnosci w wodzie innych
materiatow.

Wydano 2 opinie do uchwat rad gmin Pszczew i Przytoczna.

W 2025 r. nie wptynety interwencje dotyczace plazi kapielisk.

Ptywalnia ,Kasztelanka”

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu znajduje
sie 1 basen - ptywalnia ,Kasztelanka” w Miedzyrzeczu. Ptywalnia w 2025r. dziatata przez caty
rok, z wyjatkiem planowej 3-tygodniowej przerwy technologicznej w terminie przetom
czerwiec/lipiec 2025r. Przeprowadzono 2 kontrole ptywalni w tym jedng podczas ktore;j
pobrano probki wody do badan. Stan sanitarno-techniczny niecek, hali basenowej oraz
zaplecza sanitarnego dobry.

W 2025 r. nie wydano decyzji administracyjnych oraz nie naktadano mandatéw karnych.
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Badania wody realizowane byty wg harmonogramu uzgodnionego i zatwierdzonego przez PPIS
w Miedzyrzeczu zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia w zakresie parametréw oraz punktow
pobierania.

W 2025 r. stwierdzono w badaniach wody na ptywalni nieprawidtowe wyniki parametréw :

v" chlor wolny w niecce brodzik dla dzieci, niecce rekreacyjnej oraz w wannach jacuzzi prawa
ilewa,

v chlor zwigzany w wodzie wprowadzanej do niecki rekreacyjnej,

v" metnos$¢ w wodzie wprowadzanej do niecki rekreacyjnej oraz w wannie jacuzzi prawej,
v" Pseudomonas Aeruginosa w wodzie wprowadzanej do wanien jacuzzi,

v ogo6lna liczba mikroorganizméw w wodzie wprowadzanej do niecki brodzika dla dzieci.

Zarzadca basenu po kazdym przekroczeniu podejmowat dziatania naprawcze m.in. dodatkowe
ptukanie ztéz filtracyjnych, przechlorowanie systemu. Wykonywane dziatania doprowadzity do
uzyskania wartosci zgodnych z rozporzadzeniem. Po dziataniach naprawczych zarzadca
wykonywat dodatkowe badania wody i przesytat do PPIS w Miedzyrzeczu.

Zarzadzajacy ptywalnig zamieszcza informacje o jakos$ci wody zaréwno na tablicy
informacyjnej jak i na stronie internetowe;j.
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5. Ocena stanu sanitarno - technicznego obiektéw uzytecznosci publicznej
Domy Pomocy Spoteczne;j - 6 obiektéw, wszystkie zostaty skontrolowane.

Stan higieniczno-sanitarny kontrolowanych pomieszczen, w tym pokoi mieszkalnych, nie budzit
zastrzezen. Mieszkancy majg zapewnione $rodki czystosci i przybory toaletowe. Gospodarka
bielizng czystg i brudna prawidtowa, pranie bielizny brudnej odbywa sie na podstawie uméw

w pralniach zewnetrznych, z wyjatkiem dwdch obiektdéw, ktdre dysponujg wiasnymi pralniami.
Wszystkie skontrolowane domy pomocy spotecznej zaopatrywane sg w wode do spozycia

z wodociaggdw publicznych, objetych nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Miedzyrzeczu. W placéwkach opracowano i wdrozono procedury dotyczace
zapobiegania namnazaniu sie bakterii Legionella, prowadzona jest kontrola wewnetrzna
jakosci wody cieptej zgodnie z przyjetym i zatwierdzonym przez PPIS w Miedzyrzeczu
harmonogramem. Nieczystosci state gromadzone i usuwane bez zastrzezen. Stan porzadkowy
w obrebie nieruchomosci nie budzit zastrzezen. W przypadku 2 obiektéw wydano zalecenia
dotyczace: odmalowania scian i sufitéw pomieszczen pralni oraz naprawy uszkodzonych futryn
drzwiowych, z terminem wykonania do kornca roku sprawozdawczego.

Placéwki zapewniajace catodobowg opieke -1 obiekt, wykonano 1 kontrole.

Obiekt w dobrym stanie sanitarno - porzadkowym. Postepowanie z bielizng czystg i brudng
prawidtowe, bielizna czysta gromadzona w wydzielonym i oznakowanym pomieszczeniu,
bielizna brudna oraz odziez pensjonariuszy prana na miejscu w pomieszczeniu pralni - stan
techniczno-sanitarny dobry. Gromadzenie odpadéw komunalnych oraz gospodarka sciekowa
prawidtowe. Wydano zalecenia: zlikwidowac pekniecia scian w toalecie ogdélnej oraz
uszkodzenia na suficie w pomieszczeniu porzadkowym, z terminem wykonania do konca roku.

Noclegownie - 1 obiekt, wykonano - 2 kontrole, w tym 1 pozaplanowa.

Przeprowadzono 2 kontrole, w tym 1 planowg - biezgca czystos¢ pomieszczen noclegowni
zachowana, zapas srodkéw czystosci wystarczajacy, postepowanie z bielizng poscielowa
prawidtowe, bezdomni zaopatrzeni w srodki higieny osobistej, nieczystosci state gromadzone
i usuwane bez zastrzezen. Zaopatrzenie w wode z ujecia miejskiego, odprowadzanie sciekéw
poprzez odstojnik do kanalizacji. Wydano zalecenie: wskazano na konieczno$é wymiany
zuzytej wyktadziny podtogowej w pomieszczeniach noclegowni.

Na wniosek strony przeprowadzono kontrole sprawdzajgca wykonanie obowigzkéw
natozonych decyzjg w 2024 r., w zwigzku ze stwierdzonym niewtasciwym stanem sanitarno -
technicznym korytarza, tazienki, kuchni oraz pokojéw (zawilgocenia, zabrudzenia, wykwity
plesni, ubytki tynku). Sufity i $ciany pokoi, kuchni i korytarza zostaty wyréwnane, pekniecia

i ubytki uzupetnione, wilgo¢ usunieta, powierzchnie odmalowane, przeprowadzono catkowity
remont tazienki. Wykonano zalecenie: wymieniono wyktadzine podtogowa na nowa
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w pomieszczeniach noclegowni. Ponadto zostat wykonany remont dachu polegajacy na
uszczelnieniu i zabezpieczeniu przed przeciekaniem.

Inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - 2 obiekty, kontroli nie planowano (obiekty
z 4 grupy ryzyka, nie podlegajgce planowanym kontrolom).

Obiekty hotelarskie - hotele - 3 obiekty, kontroli nie planowano.

Kempingi i pola biwakowe - 2 obiekty, planowano do kontroli - 2, skontrolowano 1 obiekt
(1 obiekt zlikwidowany).

Infrastruktura skontrolowanego pola biwakowego w dobrym stanie techniczno - sanitarnym,
gospodarowanie odpadami komunalnymi i nieczystosciami ptynnymi nie budzito zastrzezen.
Toalety, natryski czyste, dezynfekowane. Teren ogrodzony, uporzadkowany. Nieprawidtowosci
nie stwierdzono.

Agroturystyka - 3 obiekty, skontrolowano - 2, wykonano - 3 kontrole, w tym 1 pozaplanowa.

Jeden z obiektéw w dostatecznym stanie sanitarno-porzadkowym Pokoje noclegowe
dostatecznie czyste, gromadzenie i usuwanie nieczystosci statych i ptynnych bez zastrzezen.
Wydano zalecenia dotyczace: uporzadkowania pomieszczenia porzadkowego, usuniecia

z uzytkowania krzesta ze zniszczonga tapicerka lub wymiany na nowe, usuniecia, wyczyszczenia
elementow wyposazenia przyczyniajacych sie do gromadzenia kurzu - wszelkiego rodzaju
narzuty, fotele, sofy, elementy dekoracyjne. Ze wzgledu na prowadzone prace remontowe

i brak tym samym, mozliwosci zachowania higienicznych warunkdéw prania bielizny poscielowej
wskazano na koniecznos¢ korzystania z pralni Swiadczacej profesjonalne ustugi pralnicze dla
podmiotéw zewnetrznych, do czasu zakonczenia remontu. Ponadto zwrdcono uwage na
wtasciwg czestotliwosé i doktadnos$é prowadzenia prac porzadkowych. Kontrola sprawdzajaca
wykazata wykonanie zalecen.

W drugim kontrolowanym obiekcie nieprawidtowosci nie stwierdzono, pokoje noclegowe
czyste, tazienki przy pokojach w dobrym stanie, czyste, dezynfekowane. Gospodarka bielizng
poscielowg czystg i brudng bez zastrzezen. Gromadzenie

i usuwanie nieczystosci statych i ptynnych bez zastrzezen.

Inne obiekty, w ktérych $wiadczone sg ustugi hotelarskie - 20 obiektéw, kontroli nie planowano
(obiekty z 4 grupy ryzyka), skontrolowano - 2 z uwagi na planowang organizacje wypoczynku
dzieci, wykonano - 3 kontrole pozaplanowe.

W jednym obiekcie stan sanitarny obiektu oceniono jako dobry. Pokoje noclegowe czyste,
wyposazenie w dobrym stanie uzywalnosci. Gospodarka bielizng poscielowg czystg i brudna
oraz nieczystosciami statymi i ptynnymi prawidtowa. Otoczenie obiektu utrzymane czysto.
Wydano zalecenie dotyczace: uporzagdkowania pomieszczenia magazynu bielizny czystej,
naprawy futryn drzwiowych w czesci pokoi oraz wskazano na konieczno$¢ monitorowania
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poziomu chloru w wannie jacuzzi. Wtasciciel obiektu poinformowat o wykonaniu zalecen przed
rozpoczeciem sezonu letniego.

W drugim kontrolowanym obiekcie pokoje noclegowe utrzymane dostatecznie czysto, obiekt
w trakcie przygotowania do sezony letniego. Zwrdcono uwage na wtasciwg czestotliwos$é i
doktadnos$¢ prowadzenia prac porzadkowych Zarzadca obiektu zobowigzat sie przed sezonem
do odmalowania scian i sufitéw w pokojach, tazienkach oraz ciggach komunikacyjnych w
budynkach noclegowych, wymiany zniszczonych luster, wymiany czesci drobnego
wyposazenia. Kontrola sprawdzajgca wykazata wykonanie znacznej czesci zalecen, w dalszym
ciagu trwaty prace malarskie ciggéw komunikacyjnych oraz czesci pokoi, ktére zakonczyty sie
przed rozpoczeciem sezonu letniego.

Zaktady $wiadczace ustugi w branzy beauty:
Zaktady fryzjerskie - 47 obiektéw, wykonano 23 kontrole, w tym 2 pozaplanowe.

Pomieszczenia zaktadow i wyposazenie w bardzo dobrym (6), dobrym (9), dostatecznym (6)
stanie sanitarno - technicznym. Za wyjatkiem 1 zaktadu (gdzie przeprowadzono kontrole
interwencyjng) obiekty utrzymane czysto, mycie i dezynfekcja narzedzi w zapewnionym ciggu
technologicznym, uzywana jest bielizna jednorazowa (reczniki) oraz wielokrotnego uzycia -
prana poza zaktadem. Kontrolowane zaktady posiadajg instalacje wodociggowa i kanalizacyjna,
funkcjonujaca prawidtowo. Nieprawidtowosci w zakresie postepowania z odpadami
komunalnymi nie stwierdzono.

Przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne tego samego obiektu, dotyczace niewtasciwego
stanu sanitarno - higienicznego zaktadu fryzjerskiego i niehigienicznie wykonanej ustugi. W
trakcie kontroli stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen,
wyposazenia zaktadu oraz uzywanych narzedzi fryzjerskich. Za stwierdzone nieprawidtowosci
wtasciciel obiektu zostat ukarany mandatem karnym w wysokosci 500 zt.

W tej grupie obiektéw wydano 9 zalecen, dotyczacych zwrdocenia uwagi na wtasciwag
czestotliwosé i doktadnos¢ prowadzenia prac porzadkowych oraz na doktadnos¢ prowadzenia
zabiegbéw czyszczenia i dezynfekcji ostrzy golarek, narzedzia fryzjerskie, wtasciwego ich
przechowywania. Wyegzekwowano 4 zalecenia, pozostate w trakcie realizacji. Uzyskano
poprawe stanu techniczno-sanitarnego w 5 zaktadach fryzjerskich, w 1 pogorszenie, pozostate
skontrolowane bez zmian.
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Zaktady odnowy biologicznej bez przerywania ciggtosci tkanek - 3 obiekty, 3 skontrolowano.

Sprzety i urzadzenia stosowane w obiektach w dobrym stanie techniczno-sanitarnym,
pomieszczenia szatni, sale ¢wiczen sitowych, toalety i natryski myte i dezynfekowane
systematycznie, zaopatrzenie w wode z wodociggdw publicznych, nieczystosci ptynne
odprowadzane do kanalizacji miejskich. W przypadku 1 obiektu wydano zalecenia dotyczace
usuniecia peknieé scian w pomieszczeniach obiektu oraz zwiekszenia czestotliwosci mycia

i dezynfekcji urzadzen do ¢wiczen.

-»
.

Zaktady kosmetyczne wykonujace zabiegi z naruszeniem ciagtosci tkanek - 35 obiektéw (w tym
5 zostato zamknietych lub zawieszonych), wykonano - 31 kontroli, w tym 1 pozaplanowa.

Biezacy stan sanitarno-techniczny obiektéw w chwili kontroli nie budzit zastrzezen.

Postepowanie z narzedziami brudnymi i czystymi prawidtowe. Roztwory srodkéw do
dezynfekcji narzedzi przygotowywane zgodnie z zaleceniem producenta, sterylizacja
prowadzona prawidtowo.

W zwiazku ze zgtoszong interwencja dotyczacg braku higieny w jednym z zaktadéow
kosmetycznych przeprowadzono kontrole interwencyjna, w trakcie kontroli nieprawidtowosci
nie stwierdzono, wydano zalecenie dotyczace dostosowania procedury postepowania do
aktualnie wykonanych ustug i Srodkéw stosowanych w zaktadzie oraz uzupetnienia kart
charakterystyki tuszow uzywanych do makijazu permanentnego, biezacy stan sanitarno-
higieniczny zachowany.
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Ponadto w tej grupie obiektow wydano 7 zalecen, dotyczacych: prowadzenia kontroli
proceséw sterylizacji oraz okresowych przegladéw technicznych autoklawéw zgodnie z
wytycznymi producenta, wymiany tapicerki foteli kosmetycznych na materiaty odporne na
mycie i dziatanie Srodkéw dezynfekcyjnych, wyegzekwowano 4 zalecenia, pozostate w trakcie
realizacji. 10 zaktadéw kosmetycznych oceniono jako bardzo dobre, pozostate sg w dobrym
stanie sanitarno - technicznym.

Zaktady tatuazu - 3 obiekty, planowano do kontroli - 3, skontrolowano - 2 (1 zlikwidowany),
wykonano 2 kontrole.

Skontrolowane obiekty w dobrym stanie techniczno-sanitarnym, nieprawidtowosci
nie stwierdzono. Sprzet jednorazowego uzycia, sterylizowany fabrycznie, zuzyty gromadzony
prawidtowo.

Zaktady fryzjersko- kosmetyczne - 3 obiekty, skontrolowano - 3.

Pomieszczenia skontrolowanych zaktadéw w dobrym stanie sanitarno - technicznym,
wyposazenie, utrzymane czysto, mycie i dezynfekcja narzedzi w zapewnionym ciggu
technologicznym, postepowanie z narzedziami jednorazowego i wielokrotnego uzycia
prawidtowe, uzywane $rodki dezynfekcyjne z aktualnymi terminami waznosci. W odniesieniu
do 2 obiektéw wydano zalecenia dotyczace prowadzenia przegladéw technicznych autoklawu
oraz wykonywania testu biologicznego. Ponadto wskazano aby narzedzia fryzjerskie
przechowywad w opisanych, zamykanych pojemnikach/szufladach, tak aby zachowac ich
czystos$é do czasu wykonania ustugi.

Miejsca Obstugi Podréznych (MOP) - 2 obiekty, kontroli nie planowano.

Tereny rekreacyjne (tereny zieleni, place zabaw, obiekty sportowe) - 10 obiektéw, kontrole nie
byty planowane.

Cmentarze - 32 obiektéw, skontrolowano - 16 zaplanowanych obiektéw.

Biezacy stan sanitarno-porzadkowy cmentarzy zachowany. Tereny cmentarzy ogrodzone,
oznakowane tablicami, zaopatrzone w regulamin korzystania z cmentarzy. Gromadzenie

i usuwanie odpadéw komunalnych prawidtowe. W odniesieniu do 4 obiektow wydano
zalecenia dotyczace oznakowania punktéw czerpalnych wody tabliczka z informacjg, ze woda
jest niezdatna do picia.

Domy przedpogrzebowe - 3 obiekty, kontroli nie planowano, wykonano 3 kontrole
pozaplanowe.

Przeprowadzone kontrole dotyczyty oceny przebiegu ekshumacji szczatkéw.
Przeprowadzajacy ekshumacje zaopatrzeni w odziez ochronna, przebieg ekshumaciji
prawidtowy, nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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Areszt - 1 obiekt, wykonano 1 zaplanowana kontrole.

Biezacy stan sanitarno - porzadkowy pomieszczen przeznaczonych na pobyt osadzonych
zachowany. W trakcie roku prowadzono gruntowne remonty tazni w catym budynku.
(wymieniono ptytki $cienne i podtogowe, kabiny natryskowe oraz toalety). Na wyposazeniu celi
znajduja sie srodki czyszczace, osadzeni maja zapewniony dostep do cieptej wody oraz Srodkéw
higienicznych. Postepowanie z odpadami komunalnymi, poscielg i bielizng prawidtowe, w
obiekcie prowadzone sg zabiegi dezynfekcji, dezynsekcji i deratyzacji. Wydano 1 zalecenie
dotyczace opracowania i wdrozenia procedury sprzatania tazni. Wptyneta jedna interwencja
od osadzonego dotyczaca tazni, zostata wyjasniona.

Ustepy publiczne i ogélnodostepne - 11 obiektow, wykonano 2 kontrole, jeden obiekt zostat
w trakcie roku zlikwidowany.

Stan sanitarny obiektéw zachowany, wyposazone w srodki higieny, umywalki zaopatrzone w
dozowniki z mydtem oraz reczniki papierowe. Urzadzenia sanitarne myte i dezynfekowane na
biezaco. Gospodarka odpadami i nieczystosciami ptynnymi prawidtowa.

Inne obiekty uzytecznosci publicznej -20 obiektéw (obiekty kultury -7, targowiska - 3, obiekty
policji - 1, dworce/przystanki PKS i PKP - 9), kontroli nie planowano (obiekty z 4 grupy ryzyka,
nie podlegajg planowanej kontroli).

W 2025 r. przeprowadzono 3 kontrole pozaplanowe imprez plenerowych: ,Dni Miedzyrzecza
2025 - Swieto Miedzy Rzekami”, ,Dni Przytocznej - Swieto Pomidora” oraz ,Dni Skwierzyny”.
W trakcie kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono. Strefy koncertowe utrzymane czysto,
na terenie organizowanych imprez rozstawione pojemniki na odpady wyposazone w worki
foliowe umozliwiajace utrzymanie czystosci, toalety przenosne wyposazone w umywalki,
mydto w ptynie w dozownikach sciennych, reczniki papierowe oraz papier toaletowy. Toalety
serwisowane na biezgco oraz zgodnie z ustalonym harmonogramem. Dodatkowo tereny
imprez wyposazone w umywalki wolnostojace - wyposazone w biezagcg wode oraz srodki
higieny. W trakcie kontroli stan sanitarny urzadzen sanitarnych oraz terenéw imprez
plenerowych nie budzit zastrzezen.
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6. Dziatania edukacyjne podejmowane w zakresie higieny komunalnej.

W trakcie kontroli prowadzone byty dziatania edukacyjno-informacyjne. Tematyka tych
dziatan zwigzana byta $cisle z kontrolowanymi obiektami. W szpitalach, domach pomocy
spotecznej, noclegowni, zaktadach kosmetycznych, tatuazu, fryzjerskich i odnowy biologicznej,
hotelach i innych obiektach typu hotelowego, areszcie dziatalnos¢ edukacyjna dotyczyta:

v" wtasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka
wystepowania bakterii z rodzaju Legionella, czestotliwosci pobierania prébek , procedur
postepowania przy wykryciu skazenia, prowadzenia dziatan
zapobiegawczych/profilaktycznych,

v' postepowania z odpadami medycznymi i komunalnymi, w tym opracowanie, wdrozenie
i stosowanie procedur postepowania z odpadami medycznymi, transport wewnetrzny
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odpadéw, pomieszczenie do przechowywania odpadéw, urzadzenia chtodnicze do
magazynowania oraz umowy na odbidr odpaddéw zakaznych ze specjalistycznymi firmami,

v' postepowanie z bielizng czystg i brudng dotyczace: wydzielenia pomieszczeri/ miejsc do
sktadowania bielizny czystej i oddzielnie brudnej, transport wewnetrzny, opracowana
i wdrozona procedura postepowania z bielizng czystg i brudna,

v zasad wtasciwego utrzymania i eksploatacji wentylacji, klimatyzacji, w tym okresowe
przeglady, czyszczenie, dezynfekcja oraz informacje w zakresie potencjalnego zagrozenia
dla zdrowia,

v’ stanu higieniczno-sanitarny pomieszczen/urzadzen obiektu obejmujace zasady utrzymania
czystosci i porzadku pomieszczen obiektu, ujecie zasad utrzymania czystosci i porzadku
pomieszczen/urzadzen obiektu w instrukcjach/procedurach wewnetrznych,

v palenia wyrobow tytoniowych, w tym oznakowanie o zakazie palenia wyrobow tytoniowych,
organizacja palarni.

Dziatania edukacyjne prowadzone byty réwniez w trakcie kontroli wodociggéw, ptywalni
i kapielisk. W trakcie kontroli ujec¢ i stacji uzdatniania wody oraz systeméw zaopatrzenia
w wode do spozycia przez ludzi dziatania edukacyjne dotycza:

v’ utrzymania wtasciwego stanu sanitarno-higienicznego poszczegdlnych budynkéw,
pomieszczen urzadzen wodociggowych,

v" wypracowania procedur i mechanizmow postepowania w przypadku pogorszenia jakosci
wody lub wystagpienia awarii systemu zaopatrzenia w wode,

v sposobow informowania konsumentow o jakosci wody,

v analizy przyczyn zanieczyszczenia wody do spozycia,

v’ stosowania odpowiednich materiatéw do kontaktu z wodg przeznaczong do spozycia przez
ludzi.

W trakcie kontroli ptywalni w zakresie dziatan edukacyjnych przypominamy o obowigzkach
zarzadzajacego ptywalnia:

v’ czestotliwosci i zakresie badan wody,

v" wypracowania procedur w przypadku pogorszenia jakosci wody i zapobiegajacych
wystgpieniu zanieczyszczen wody,

v’ posiadania instrukcji sprzatania/mycia i dezynfekcji pomieszczen i urzadzen ptywalni,

v’ dziatan zarzadzajacego ptywalnig w zakresie dobrych praktyk dla oséb korzystajacych
z ptywalni: opracowanie i wdrozenie regulaminu, praw i obowigzkéw dla wszystkich oséb
przebywajacych na ptywalni, zastosowanie dodatkowych informacji dla klientow o zasadach
higieny,

v zasad wtasciwego utrzymania i eksploatacji wentylacji, klimatyzacji, w tym okresowe
przeglady, czyszczenie, dezynfekcja oraz informacje w zakresie potencjalnego zagrozenia
dla zdrowia,
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v wtasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka
wystepowania bakterii z rodzaju Legionella, czestotliwosci pobierania prébek, procedur
postepowania przy wykryciu skazenia, prowadzenia dziatan
zapobiegawczych/profilaktycznych,

v informowania klientéw o jakosci wody w nieckach basenowych.

Dziatania edukacyjne prowadzone w trakcie kontroli kapielisk dotyczyty:

v utrzymania wtasciwego stanu sanitarno-higienicznego urzadzen i pomieszczen znajdujacych
sie na kapielisku: opracowane procedury sprzatania/ mycia i dezynfekcji, postepowania
z odpadami komunalnymi,

v obowigzkdéw organizatora kapieliska wynikajacych z prowadzonej kontroli wewnetrznej
dotyczace prowadzenia serwiséw internetowych, czestotliwosci i zakresie prowadzonych
badan wody, oznakowania kapieliska, wydzielenia stref do kapieli, informowania turystéw
o aktualnym stanie kapieliska.

W ciggu roku zorganizowane zostato szkolenie dla kosmetyczek i fryzjerow w zakresie
prowadzenia dezynfekcji i sterylizacji w celu utrzymania wtasciwej czystosci narzedzi
i urzadzen.

W trakcie ,,Dni Otwartych” dla odwiedzajgcych w tym czasie uczniow szkot srednich zostata
zorganizowana prezentacja dotyczaca ,Higieny w zaktadach fryzjerskich i kosmetycznych”.

6. Podsumowanie

1. Analiza wynikéw nadzoru sanitarnego wskazuje, ze stan sanitarny obiektéw swiadczacych
ustugi dla ludnosci na terenie powiatu miedzyrzeckiego utrzymuje sie na dobrym poziomie
i wykazuje tendencje wzrostowa. Corocznie zwieksza sie liczba obiektow spetniajacych
wymagania sanitarno-higieniczne, w szczegoélnosci w branzy ustug fryzjersko-
kosmetycznych oraz hotelarskich, co przektada sie na podniesienie standardu $wiadczonych
ustug oraz bezpieczenstwa klientéw i pracownikéw.

2. Prowadzone kontrole sanitarne, poza funkcjg nadzorczg, petnig réwniez istotng role
edukacyjna i profilaktyczna. W ich trakcie podejmowane sg dziatania informacyjne
w zakresie m.in. profilaktyki Legionelli, prawidtowego utrzymania czystosci i porzadku
w obiektach, zasad dezynfekgji i sterylizacji sprzetu oraz higienicznego postepowania
z bielizna. Dziatania te przyczyniaja sie do zwiekszenia $wiadomosci oséb prowadzacych
dziatalnosc¢ oraz poprawy warunkow sanitarno-higienicznych w nadzorowanych obiektach.

3. W zakresie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi stwierdzono, ze mieszkancy
powiatu miedzyrzeckiego korzystali z wody spetniajgcej wymagania obowigzujacych
przepisow. Odnotowane incydentalne, krotkotrwate przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych i fizykochemicznych miaty charakter przejsciowy i byty na biezgco
monitorowane.
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4. Jednoczesnie brak zgtoszen reakcji niepozadanych oraz brak wystepowania choréb i zatru¢
wodozaleznych wskazuja, ze jako$¢ wody nie stanowita zagrozenia dla zdrowia
mieszkancow.

5. Uzyskane wyniki potwierdzaja, ze systematyczny nadzér sanitarny oraz dziatania
edukacyjne przyczyniaja sie do utrzymania wtasciwego poziomu bezpieczenstwa
sanitarnego w obiektach ustugowych oraz w zakresie zaopatrzenia w wode na terenie
powiatu miedzyrzeckiego.
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Do zadan Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy nalezy nadzér nad higieng $rodowiska oraz stanem
higieniczno-sanitarnym nieruchomosci i pomieszczen w szkotach, placéwkach o$wiatowo-
wychowawczych, szkotach wyzszych oraz osrodkach wypoczynku dzieci i mtodziezy. Zadania
te realizowane sg poprzez kontrole przestrzegania obowigzujacych przepiséw i norm przez ww.
placéwki.

Szczegdlnie istotnym obszarem dziatalnosci Sekcji jest edukacja zdrowotna w srodowisku
szkolnym, majgca na celu minimalizowanie ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci i mtodziezy,
a takze prowadzenie dziatan edukacyjnych w placéwkach oswiatowo-wychowawczych oraz
w osrodkach wypoczynku dzieci i mtodziezy.

1. Nadzorowane obiekty

W 2025 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Miedzyrzeczu znajdowato sie 149 placéwek obejmujacych opieke, wychowanie, nauke oraz
wypoczynek i rekreacje, w tym 84 placowki state oraz 65 turnuséw wypoczynku letniego

i zimowego, zgodnie z danymi zgtoszonymi do bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji
Narodowe;j.
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Placowki pod nadzorem
PPIS w Miedzyrzeczu

m ztobki/kluby dzieciece

= przedszkola i inne formy
wychowania przedszkolnego

m szkoty podstawowe

= licea ogoélnoksztatcace

m zespoty szkot

= szkoty policealne

m internaty

m placowki z pobytem catodobowym

= placowki wsparcia dziennego

m placowki wychowania
pozaszkolnego

m szkota muzyczna

= placowki rekreacyjne

= warsztaty szkolne

= poradnie psychologiczno-

pedagogiczne
= gabinety pielegniarskie

= placoéwki wypoczynku

2. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna

W placéwkach opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku i rekreacji przeprowadzono tacznie
140 kontroli, obejmujacych biezacym nadzorem 65% placéwek statych z ewidencji oraz 75%
turnuséw wypoczynku letniego i zimowego.
W5srad nich wykonano:
e 101 kontroli kompleksowych (50 w placéwkach statych i 49 w placowkach wypoczynku
letniego i zimowego),
e 21 kontroli tematycznych, m.in. pod katem przygotowania placéwek do nowego roku
szkolnego, oceny obcigzenia uczniéw szkét podstawowych tornistrami/plecakami oraz
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zapewnienia mozliwosci pozostawienia czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnych
w szkotach, a takze oceny natezenia oswietlenia elektrycznego,
¢ 9kontroli sprawdzajacych,
¢ 2kontrole interwencyjne.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 12 decyzji zobowigzujacych podmioty do
usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci oraz 17 decyzji ptatniczych obcigzajacych kosztami
kontroli. Z uwagi na niemozno$¢ wykonania obowigzkdéw w wyznaczonym terminie, na wniosek
stron wydano 17 decyzji zmieniajacych termin wykonania obowigzkéw.
Stan czystosci w placoéwkach oceniono jako dobry, z wyjatkiem jednego obiektu na terenie

gminy Skwierzyna, gdzie stwierdzono niedostateczne utrzymanie czystosci w pomieszczeniach
bloku sportowego.

DZIALALNOSC KONTROLNO-REPRESYJNA

E liczba obiektéw w ewidencji = liczba skontrolowach obiektéw
E liczba przeprowadzonych kontroli E liczba kontroli wykazujacych nieprawidtowosci
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3. Stan techniczno-sanitarny nadzorowanych placéwek
3.1. Ztobki i kluby dzieciece

W 2025 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Miedzyrzeczu funkcjonowaty 2 ztobki i 10 klubow dzieciecych. W ramach biezagcego nadzoru
skontrolowano wszystkie placowki; stan techniczno-sanitarny zakwestionowano w jednym
klubie dzieciecym w Skwierzynie, gdzie stwierdzono niewtasciwy stan sali sypialnej. Wydano
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decyzje administracyjng zobowiazujaca organy prowadzace do usuniecia nieprawidtowosci -
obowiazki te zostaty wykonane w trakcie roku kalendarzowego.
Pozostate placéwki utrzymane byty we wtasciwym stanie techniczno-sanitarnym.
W wszystkich placéwkach zapewniono odpowiednie warunki pobytu, sprzet i wyposazenie
prawidtowe, posiadajace certyfikaty, dostosowane do rodzaju prowadzonych zajeé¢, a meble
byty zgodne z zasadami ergonomii.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych wyegzekwowano wykonanie 2 decyzji
administracyjnych, co przyczynito sie do poprawy warunkéw pobytu wychowankéw.

3.2. Przedszkola

W 2025 roku w ewidencji znajdowato sie 12 placéwek wychowania przedszkolnego, w tym 10
przedszkolii 2 punkty przedszkolne. Pod nadzorem znajdowaty sie rowniez 4 przedszkola
wchodzace w sktad zespotéw szkét. W ramach biezgcego nadzoru skontrolowano wszystkie
placowki funkcjonujgce samodzielnie oraz 2 przedszkola wchodzace w sktad zespotow szkot.
Stan techniczno-sanitarny zakwestionowano w dwdch placéwkach: w Niepublicznym Punkcie
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Przedszkolnym w Lutolu Suchym, gdzie nie wykonano obowigzkéw wynikajacych z decyzji
PPIS, oraz w przedszkolu wchodzgcym w sktad Zespotu Edukacyjnego w Skwierzynie, gdzie
stwierdzono brak zabezpieczenia piaskownic przed dostepem zwierzat i czynnikéw
atmosferycznych.
Pozostate placéwki utrzymane byty we wtasciwym stanie techniczno-sanitarnym. Zapewniono
w nich wydzielone pomieszczenia do zabawy i wypoczynku, a toalety wyposazone byty
w niezbedne $rodki higieny. Sprzet i wyposazenie byty prawidtowe, posiadaty certyfikaty i byty
dostosowane do rodzaju prowadzonych zajeé, a meble spetniaty zasady ergonomii.
W wyniku dziatan kontrolnych wyegzekwowano wykonanie decyzji administracyjnej
w Przedszkolu Nr 6 w Miedzyrzeczu, obejmujacej remont tazienki i zapewnienie wtasciwych
standardéw sanitarnych, a takze zamontowanie piaskownic z konstrukcyjnym
zabezpieczeniem przed dostepem zwierzat w przedszkolu wchodzacym w sktad Zespotu
Edukacyjnego w Skwierzynie. Dziatania te znaczaco poprawity warunki pobytu wychowankoéw
i podniosty standard opieki w kontrolowanych placéwkach.
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3.3. Szkoty

W ewidencji znajdowaty sie 23 szkoty na wszystkich poziomach ksztatcenia. W ramach
biezacego nadzoru skontrolowano 15 szkot, w ktérych przeprowadzono tacznie 40 kontroli,

z czego 7 zakonczyto sie wynikiem negatywnym z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci.

W wyniku prowadzonych czynnosci wydano 7 decyzji administracyjnych zobowiazujacych
organy prowadzace do usuniecia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie (Szkota
Podstawowa Nr 3 w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa Nr 6 w Miedzyrzeczu, Szkota
Podstawowa w Bukowcu, Szkota Podstawowa w Templewie, Szkota Podstawowa w
Trzebiszewie, Zespo6t Edukacyjny w Skwierzynie). Obowigzki natozone decyzjami dotyczyty
doprowadzenia do wtasciwego stanu techniczno-sanitarnego sal dydaktycznych, korytarzy
komunikacyjnych, pomieszczen sanitarnych i sal gimnastycznych, a takze nawierzchni drég

i przejs¢ oraz ogrodzenia placowki. Ponadto zobowigzano podmioty do zapewnienia
witasciwych warunkéw pracy i nauki poprzez zapewnienie odpowiedniego natezenia
oswietlenia elektrycznego.

Stan czystosci zakwestionowano w jednym obiekcie na terenie gminy Skwierzyna, gdzie
stwierdzono niedostateczne utrzymanie czystosci w pomieszczeniach bloku sportowego.

W zwigzku z niemoznoscig wykonania obowigzkéw w wyznaczonym terminie, na wniosek stron
wydano 16 decyzji zmieniajacych terminy ich realizacji (Szkota Podstawowa Nr 1

w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa Nr 3 w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa Nr 4

w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa w Murzynowie, Szkota Podstawowa w Bukowcu, Szkota
Podstawowa w Pszczewie, Szkota Podstawowa w Bledzewie, Szkota Podstawowa w
Templewie, Spoteczna Szkota Podstawowa w Trzebiszewie, Zespot Edukacyjny w Skwierzynie,
Zespot Szkoét Technicznych i Ogdélnoksztatcacych w Skwierzynie, Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Miedzyrzeczu).

Gtoéwna przyczyna wnioskow o prolongate byt brak wystarczajacych srodkéw finansowych na
realizacje natozonych obowigzkéw. Nalezy jednak podkresli¢, ze cho¢ trudnosci finansowe
jednostek prowadzacych sg zrozumiate, nie powinny one stanowi¢ jedynej podstawy do
odktadania w czasie realizacji obowigzkéw zwigzanych z zapewnieniem wtasciwych warunkow
higieniczno-sanitarnych w placéwkach oswiatowych. Organy prowadzace powinny
podejmowad dziatania z nalezytg starannoscia, zmierzajace do systematycznej poprawy
infrastruktury i zapewnienia uczniom bezpiecznych oraz odpowiednich warunkéw nauki

i pobytu w szkotach.

Pomimo powyzszego, w wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych wyegzekwowano
wykonanie decyzji administracyjnych w czterech placéwkach. W Szkole Podstawowe;j

w Katawie zapewniono bezpieczng nawierzchnie na placu zabaw, w Szkole Podstawowej

w Templewie wykonano réwng nawierzchnie drég i przej$é na terenie placowki oraz nowe,
szczelne ogrodzenie, w Spotecznej Szkole Podstawowej w Trzebiszewie zapewniono
oswietlenie sztuczne zgodne z wymaganiami norm, natomiast w Zespole Szkét Technicznych
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i Ogolnoksztatcgcych w Skwierzynie usunieto zacieki na sufitach i Scianach w pomieszczeniach
warsztatowych, zapewniajac powierzchnie gtadkie, réwne i tatwe do utrzymania w czystosci.
Realizacja powyzszych dziatan znaczaco poprawita warunki pobytu i nauki uczniéw

w kontrolowanych placéwkach.

3.4. Inne placéwki oswiatowo-wychowawcze

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu
pozostawato 19 innych placéwek oswiatowo-wychowawczych, w tym m.in. warsztaty, placéwki
z pobytem dziennym i catodobowym, placéwki wsparcia dziennego, placowki pracy
pozaszkolnej, poradnie psychologiczno-pedagogiczne oraz obiekty o charakterze
rekreacyjnym.

W ramach biezgcego nadzoru skontrolowano 11 placéwek. Nieprawidtowosci stwierdzono
jedynie w Odrodku Szkolenia i Wychowania OHP w Miedzyrzeczu, gdzie odnotowano
niewtasciwy stan techniczno-sanitarny pomieszczenia sanitarnego. W zwigzku z powyzszym
wydano decyzje administracyjng zobowigzujaca do usuniecia stwierdzonych uchybien

W wyznaczonym terminie.

Pozostate placowki utrzymane byty we wtasciwym stanie techniczno-sanitarnym, zapewniajac
bezpieczne i higieniczne warunki korzystania z pomieszczen oraz infrastruktury przez
wychowankéw i podopiecznych.

W wyniku dziatan kontrolnych wyegzekwowano wykonanie obowigzkdéw wynikajgcych

z decyzji administracyjnej w Katolickim Osrodku Terapii i Wychowania Mtodziezy ,Anastasis”
w Strychach. W osrodku doprowadzono do wtasciwego stanu techniczno-sanitarnego sciany

i podtogi w sali dydaktyczno-sportowej co przyczynito sie do poprawy warunkéw pobytu
wychowankdéw oraz podniesienia standardu higienicznego pomieszczenia.

4. Gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej oraz opieka stomatologiczna

Zgodnie z przepisami ustawy Prawo oswiatowe, szkota powinna zapewni¢ uczniom mozliwos¢
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz pomocy przedlekarskiej. Sposréd 15
skontrolowanych szkét réznego typu w 10 placéwkach funkcjonuja szkolne gabinety
profilaktycznej opieki zdrowotnej. W pozostatych 5 szkotach profilaktyczna opieka zdrowotna
realizowana jest poza terenem placéwki, w podmiotach leczniczych - gtéwnie w o$rodkach
podstawowej opieki zdrowotnej przez lekarzy rodzinnych i pielegniarki. We wszystkich
skontrolowanych gabinetach zapewniono wtasciwe warunki sanitarno-higieniczne oraz
odpowiedni stan techniczny pomieszczen i wyposazenia.

Od 12 wrzesnia 2019 r., na podstawie przepiséw ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami,
szkoty zobowigzane sg do zapewnienia uczniom réwniez opieki stomatologicznej. Zgodnie

z ustawa powinna by¢ ona realizowana w szkolnym gabinecie stomatologicznym,

aw przypadku braku takiego gabinetu - na podstawie porozumienia z zewnetrznym
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podmiotem leczniczym. Alternatywna forma $wiadczenia ustug sg réwniez dentobusy, czyli
mobilne gabinety stomatologiczne funkcjonujgce w specjalnie przystosowanych pojazdach.
Sposraod 15 skontrolowanych szkét opieke stomatologiczng zapewniono w 13 placéwkach,

dla ktérych organami prowadzgacymi sg gminy z terenu powiatu miedzyrzeckiego. Opieka ta
realizowana jest gtéwnie w formie swiadczen udzielanych przez zewnetrzne gabinety
stomatologiczne na podstawie zawartych porozumien. Nadal jednak nie zapewniono opieki
stomatologicznej w szkotach prowadzonych przez Powiat Miedzyrzecki, co pozostaje istotnym
wyzwaniem w zakresie zapewnienia uczniom petnego dostepu do profilaktycznej opieki
zdrowotne;j.

5. Zaplecze sanitarne placéwek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do utrzymania higieny
osobistej

Zapewnienie w placéwkach prawidtowych warunkéw higieniczno-sanitarnych zaplecza
sanitarnego oraz jego wyposazenia jest kluczowym elementem profilaktyki zdrowotne;j.
Podstawa utrzymania wtasciwej higieny jest biezaca dostepnos¢ cieptej i zimnej wody,
umozliwiajgca mycie rak, ktore stanowi fundament prawidtowych postaw higienicznych.
Standardy higieniczne obejmuja takze biezaca czystos¢ pomieszczen, dobry stan techniczny
powierzchni i instalacji, wtasciwg wentylacje, odpowiednig liczbe urzadzen sanitarnych

w odniesieniu do liczby oséb korzystajacych, a takze wyposazenie w srodki higieny osobistej,
takie jak mydto w ptynie, suszarki do rak lub reczniki jednorazowe, papier toaletowy oraz
srodki do dezynfekcji rak.

Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze w 3 placéwkach nie zapewniono petnej dostepnosci do
urzadzen sanitarnych (Szkota Podstawowa Nr 3 w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa Nr 2

w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa Nr 6). Nalezy przy tym pamietaé, ze dostepnos¢ urzadzen
sanitarnych jest scisle uzalezniona od liczby uczniéw w szkole, a obecnie wiele placéwek zmaga
sie z wyzwaniami zwigzanymi z wyzem demograficznym i podwadjnymi rocznikami, co
dodatkowo zwieksza zapotrzebowanie na infrastrukture sanitarna.

w kolejnych 3 placéwkach stwierdzono niewtasciwy stan techniczny pomieszczen sanitarnych
(Szkota Podstawowa w Templewie, Zesp6t Edukacyjny w Skwierzynie oraz Osrodek Szkolenia

i Wychowania OHP w Miedzyrzeczu). W kazdym przypadku wydano decyzje administracyjne
zobowigzujace do usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.

We wszystkich skontrolowanych placéwkach zapewniono dostep do biezacej cieptej i zimnej
wody oraz niezbednych srodkéw higieny osobistej. Wszystkie placowki state (bez wypoczynku)
byty podtaczone do wodociggu miejskiego lub gminnego, a 43 z 50 placoéwek posiadato
centralne podtaczenie do sieci kanalizacyjnej. W zadnej z kontrolowanych placéwek nie
korzystano z ustepow zewnetrznych, co dodatkowo wptywa na utrzymanie wysokiego
standardu higieny.

Systematyczne zapewnienie biezacej cieptej wody i wiasciwego wyposazenia sanitarnego jest
podstawa nie tylko higieny osobistej ucznidw, ale réwniez catej profilaktyki zdrowotnej

Raport o stanie bezpieczeristwa sanitarnego powiatu miedzyrzeckiego w 2025 roku str. 61



HIGIENA PROCESOW NAUCZANIA, WYCHOWANIA
ORAZ WYPOCZYNKU | REKREACJI DZIECI | MtODZIEZY
w placéwkach oswiatowych, a jego brak lub ograniczona dostepnos¢, zwtaszcza w warunkach

zwiekszonej liczby uczniéw, moze negatywnie wptywac na bezpieczenstwo i komfort pobytu
dzieci i mtodziezy.

6. Higiena procesu nauczania

Jednym z kluczowych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest biezgca kontrola warunkéw
oraz organizacji pracy ucznia, tak aby chroni¢ go przed niekorzystnymi warunkami pobytu

w placowce. Oprécz dziatan typowo kontrolnych, organy Inspekcji podejmuja réwniez dziatania
o charakterze prewencyjnym, ktére majg na celu zwiekszenie swiadomosci i promowanie
dobrych praktyk wsréd dyrektorow szkét, nauczycieli i uczniow.

Nadzor Panstwowej Inspekcji Sanitarnej obejmuje m.in.:

- dziatania prozdrowotne, w tym profilaktyke wad postawy, wad wzroku i innych zagrozen
wynikajacych z nieprawidtowej organizacji nauki;
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- monitoring wtasciwej organizacji procesu nauczania, w tym ocene rozktadu zajec lekcyjnych
pod katem higieny pracy umystowej, zapewnienia odpowiednich przerw oraz mozliwosci
odpoczynku;

- promowanie dobrych praktyk, np. zapewnienie w placéwkach dostepu do wody
przeznaczonej do spozycia.

6.1. Ocena rozktaddw zajeé lekcyjnych

OCENA ROZKLADU ZAJEC LEKCYJNYCH
W LATACH 2023-2025
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Higiena procesu nauczania to nie tylko dbanie o bezpieczenstwo i warunki sanitarne, ale
réwniez o odpowiednig organizacje pracy ucznia, dostosowang do jego psychofizycznych
mozliwosci. Podczas kontroli rozktadéw zajeé lekcyjnych w 214 oddziatach w 15 szkotach
stwierdzono nieprawidtowosci w 12 oddziatach w 6 placéwkach, co stanowito 5,6% wszystkich
skontrolowanych oddziatéw. Przy kazdej takiej ocenie prowadzono dziatania edukacyjne

i uSwiadamiano dyrektorom, jak istotna jest higiena pracy umystowej uczniéw, czyli wtasciwe
planowanie lekcji, przerw i czasu odpoczynku.

Dodatkowo monitorowano czas i jakos¢ przerw miedzylekcyjnych, ktére powinny pozwalaé
uczniom na odpoczynek, positek i spedzenie czasu na $wiezym powietrzu. W czterech
skontrolowanych szkotach zapewniano przerwy 10-minutowe oraz przynajmniej jedna
przerwe 15-20 minutowa, natomiast w 11 szkotach dominowaty przerwy krétsze niz 10 minut,
réwniez z co najmniej jedng dtuzsza przerwa. Wszystkie placéwki umozliwiaty uczniom
spedzanie przerw na $wiezym powietrzu, aw 10 szkotach zapewniono dostep do wody pitnej
poprzez dystrybutory, poidetka lub dzbanki.

Podkreslié nalezy, ze systematyczne zwracanie uwagi na higiene pracy umystowej uczniéw

i zapewnienie im warunkow do regeneracji w czasie przerw jest réwnie wazne, jak dbatos¢
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o czystosé, wentylacje i wyposazenie sanitarne - to wszystko sktada sie na petny obraz
bezpieczenstwa i zdrowia dzieci w szkole.

6.2. Ocena dostosowanie mebli do warunkéw antropometrycznych uczniéw

Stanowiska pracy, z ktérych dzieci i mtodziez korzystaja przez duza cze$¢ dnia w przedszkolu

i szkole, majg ogromny wptyw na ksztattowanie prawidtowej postawy. Niewtasciwie dobrane
meble moga prowadzi¢ do ztych nawykéw posturalnych, przecigzeh miesni, a w konsekwencji
do probleméw z kregostupem, w tym skolioz.

W 2025 roku podczas kontroli oceniono tacznie 1384 stanowiska pracy w 22 placéwkach.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 16 z nich i dotyczyty 68 stanowisk, co stanowi 4,9%
wszystkich ocenionych miejsc. Dla poréwnania, w wojewddztwie lubuskim odsetek ten wynidst
2,4%, co oznacza, ze w powiecie miedzyrzeckim jest on wyzszy o 2,5 punktu procentowego.
Choc skala nieprawidtowosci nie jest duza, kazde takie stanowisko moze negatywnie wptywacé
na zdrowie i komfort uczniéw. Dlatego tak wazne jest szybkie reagowanie i wprowadzanie
odpowiednich zmian.

Kontrolom towarzysza rowniez dziatania edukacyjne. Wspétpraca z dyrektorami,
nauczycielami i rodzicami pozwala zwieksza¢ sSwiadomos¢ w zakresie ergonomii i prawidtowe;j
organizacji pracy ucznia. Zwracamy uwage m.in. na odpowiednie dopasowanie krzeset i stotéw,
wtasciwe oswietlenie oraz znaczenie przerw w nauce.
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6.3. Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych oraz zapewnienie uczniom
mozliwosci pozostawienia cze$ci podrecznikéw i przyboréw szkolnychw szkotach

Wi1asciwie dobrany tornister ma istotne znaczenie dla ksztattowania prawidtowe]j postawy
ciata u dzieci i mtodziezy. Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, opartymi
na wynikach badan Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), waga tornistra nie powinna
przekraczac¢ 10-15% masy ciata ucznia. Istotne jest rowniez, aby ciezar byt roztozony
réwnomiernie, a tornister noszony na obu ramionach, co pozwala ograniczy¢ przecigzenia
kregostupa.

Problem przecigzonych tornistréw od wielu lat pozostaje jednym z czesciej sygnalizowanych
zagadnien zwiazanych z higieng pracy ucznia. Mimo ze w szkotach podejmowane s3 dziatania
majace na celu ograniczenie ciezaru noszonych plecakéw, w praktyce rozwigzania te nie
zawsze sg W petni wykorzystywane przez uczniéw.

Sposrod 15 skontrolowanych szkét w 11 zapewniono uczniom indywidualne szafki, natomiast
w 4 placéwkach zapewniono inne miejsca do pozostawiania podrecznikéw i przyboréw
szkolnych, takie jak regaty lub potki w salach lekcyjnych. Pomimo dostepnosci takich rozwigzan
uczniowie w wielu przypadkach rzadko z nich korzystajg, co powoduje koniecznos¢
codziennego noszenia znacznej liczby podrecznikéw i przyboréw szkolnych. Z tego wzgledu
prowadzone s3 zintensyfikowane dziatania edukacyjne, ktérych celem jest zwiekszanie
swiadomosci uczniéw, nauczycieli i rodzicow w zakresie prawidtowego pakowania tornistra
oraz ograniczania jego nadmiernego ciezaru.

W 2025 roku przeprowadzono wazenie tornistréw w 3 szkotach podstawowych, obejmujac 34
oddziaty.

W badaniu uczestniczyto 519 uczniéw. Pomiary wykazaty, ze 62 uczniéw (11,9% badanych)
nosito plecaki o masie przekraczajacej 15% ich masy ciata. Uzyskany wynik jest zblizony do
danych dla wojewédztwa lubuskiego, gdzie odsetek ten wynidst 10,57%.

Zaréwno dostosowanie mebli do warunkéw antropometrycznych uczniéw jaki i ocena
obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych oraz zapewnienie uczniom mozliwosci
pozostawienia czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnychw szkotach wpisujg sie réwniez
w realizacje projektu ,Ograniczenie ryzyka wystepowania wad postawy u dzieci i mtodziezy
poprzez dziatania kontrolne i informacyjne prowadzone w sSrodowisku szkolnym”,
rozpoczetego w roku szkolnym 2024/2025, ktérego celem jest zwiekszanie $wiadomosci

w zakresie ergonomii i profilaktyki wad postawy wsréd uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.
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LEKKI TORNISTER
POWIAT MIEDZYRZECKI

7.Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem oraz higieng pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach
kontrolami objeto réwniez warunki sanitarno-higieniczne prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego. Ocenie poddano w szczegdlnosci infrastrukture sportowa bedaca w dyspozycji
placéwek oraz stan sanitarno-techniczny zaplecza sportowego, z ktérego korzystajg uczniowie
podczas zajed.

Na podstawie kontroli przeprowadzonych w 2025 r. stwierdzono, ze sposrdd 15
skontrolowanych szkét:

- 4 placéwki posiadajg szkolny zespét sportowy z boiskiem,

- 2 placéwki dysponuja szkolnym zespotem sportowym bez boiska,

- 5 szkét posiada sale rekreacyjno-zastepcza wraz z boiskiem,

- 1 placéwka posiada sale gimnastyczng z boiskiem,

- 1 szkota dysponuje wytacznie salg gimnastyczna.

Dwie placowki nie posiadajg wtasnej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, w zwigzku z czym zajecia organizowane sg z wykorzystaniem innych dostepnych
obiektow sportowych. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze w zadnej z kontrolowanych szkot -
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pomimo réznego poziomu wyposazenia w infrastrukture sportowg - zajecia wychowania
fizycznego nie byty prowadzone na korytarzach szkolnych.

Podobnie jak w latach ubiegtych, w 2025 roku dokonano réwniez oceny sprzetu sportowego
bedacego na wyposazeniu szkét pod katem posiadania wymaganych certyfikatéw
bezpieczenstwa. Analiza zgromadzonych danych wskazuje, ze systematycznie zmniejsza sie
liczba szkét nieposiadajacych certyfikowanego sprzetu sportowego, co swiadczy o stopniowej
poprawie warunkéw prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Jednoczesnie obserwuje sie
rozwdj infrastruktury sportowej na terenie powiatu, w tym powstawanie nowych obiektow
stuzacych aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy (2025 powstato nowe boisko przy Liceum

Ogolnoksztatcagcym w Miedzyrzeczu).

8. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mtodziezy

Wakacje i ferie to czas, kiedy dzieci i mtodziez wypoczywaja od trudu szkolnego na
zorganizowanych obozach, koloniach, pétkoloniach. Na terenie powiatu miedzyrzeckiego

w sezonie letnim i zimowym 2025 wypoczywato ok. 2,3 tysiecy dzieci na 65 turnusach.
Wakacje i ferie to czas, kiedy dzieci i mtodziez odpoczywajg od obowigzkéw szkolnych,
uczestniczac w zorganizowanych formach wypoczynku, takich jak obozy, kolonie czy
potkolonie. Na terenie powiatu miedzyrzeckiego w sezonie letnim i zimowym 2025 r.
wypoczywato okoto 2,3 tys. dzieci na 65 turnusach. W ramach nadzoru nad zorganizowanym
wypoczynkiem dzieci i mtodziezy Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

w Miedzyrzeczu przeprowadzita tacznie 60 kontroli, obejmujgc kompleksowa oceng 49
turnuséw zarejestrowanych w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji
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Narodowego. Dziatania kontrolne prowadzone byty we wspétpracy z Panstwowg Strazg
Pozarng oraz Policja.
Podczas wspdlnych kontroli oceniano m.in. teren obiektéw, stan sanitarno-techniczny
pomieszczen i ich wyposazenie, gospodarke odpadami, zapewnienie opieki medycznej, warunki
do prowadzenia zywienia i dozywiania, mozliwosci prowadzenia zaje¢ sportowych
i rekreacyjnych, realizacje programow zajec dla uczestnikéw, bezpieczenstwo
przeciwpozarowe oraz bezpieczenstwo na kapieliskach i miejscach okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli.
W ramach prowadzonych dziatan:

v' skontrolowano wszystkich organizatorow wypoczynku,
przeprowadzono 60 kontroli, obejmujac nadzorem ok. 75% zgtoszonych turnuséw,
nieprawidtowosci stwierdzono na 2 turnusach,
natozono 5 mandatéw karnych na taczng kwote 500 zt,
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przeprowadzono 12 spotkan edukacyjnych,

v" nie odnotowano zgtoszen interwencyjnych.
Kontrole wypoczynku letniego i zimowego stanowity rowniez element dziatan edukacyjnych
prowadzonych w ramach kampanii #BezpiecznelZdroweWakacje oraz ,Zdrowe i bezpieczne
ferie zimowe” #PodOkiemSanepidu. Skontrolowane placéwki otrzymaty materiaty edukacyjne
oraz wskazowki dotyczace zapewnienia uczestnikom bezpiecznego i zdrowego wypoczynku.
Dzieci i mtodziez informowano réwniez, jak spedzac czas wolny w sposéb bezpieczny, nie
narazajac zdrowia wtasnego ani innych uczestnikéw wypoczynku.
Brak zgtoszen interwencyjnych oraz niewielka liczba stwierdzonych nieprawidtowosci
Swiadczg o wtasciwym przygotowaniu organizatoréw do prowadzenia wypoczynku, a takze
o skutecznosdci prowadzonych dziatan edukacyjnych kierowanych do organizatoréw i kadry
wypoczynku.

9. Dziatania edukacyjne podejmowane w zakresie higieny dzieci i mtodziezy

W 2025 roku realizowano dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy
oraz pracownikow placéwek oswiatowo-wychowawczych z terenu powiatu miedzyrzeckiego.
Ich celem byto ksztattowanie wtasciwych postaw prozdrowotnych oraz podnoszenie
Swiadomosci w zakresie higieny, bezpieczenstwa i zdrowego stylu zycia. Kontynuowano
réwniez kampanie edukacyjng #JakDba¢OZdrowie, w ramach ktérej podczas zaje¢ z uczniami
poruszano zagadnienia zwigzane z higieng osobista, zdrowym odzywianiem oraz znaczeniem
aktywnosci fizycznej dla prawidtowego rozwoiju.

Istotnym elementem dziatan byty kampanie sezonowe dotyczace bezpieczenstwa podczas
wypoczynku dzieci i mtodziezy. W ramach akcji #FerieZimowePodOkiemSanepidu oraz
#BezpiecznelZdroweWakacje prowadzono spotkania edukacyjne w placéwkach oswiatowych
(tacznie 13 spotkan), dziatania informacyjne w mediach spotecznosciowych oraz edukacje
podczas kontroli wypoczynku zimowego i letniego. Tematyka zaje¢ obejmowata m.in. zasady
bezpiecznego wypoczynku nad woda, ochrony przed storicem, zachowania w lesie, profilaktyki
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choréb odkleszczowych oraz znaczenia higieny i zdrowego stylu zycia. Do wszystkich placéwek
oswiatowo-wychowawczych przekazano réwniez materiaty edukacyjne przygotowane przez
pracownikéw PSSE w Miedzyrzeczu z prosba o ich wykorzystanie w pracy dydaktyczne;j.

W ramach dziatah prozdrowotnych realizowano réwniez inicjatywy zwigzane z obchodami
Swiatowego Dnia Zdrowia Jamy Ustnej, Swiatowego Dnia Zdrowia, a takze Swiatowego Dnia
Higieny Rak oraz Swiatowego Dnia Mycia Rak. W placéwkach o$wiatowych prowadzono
zajecia edukacyjne oraz warsztaty praktyczne z wykorzystaniem lampy UV, umozliwiajace
uczniom sprawdzenie skutecznosci prawidtowego mycia i dezynfekcji rak.

W zwigzku z Ogdélnopolskim Dniem Tornistra prowadzono dziatania edukacyjne dotyczace
prawidtowego pakowania tornistra oraz wptywu nadmiernego obcigzenia plecakéw na zdrowie
uczniéw. Obejmowaty one zajecia w placéwkach oswiatowych, dziatania informacyjne w
mediach spotecznosciowych oraz przekazanie dyrektorom szkét materiatéw edukacyjnych i
analizy dotyczacej obcigzenia uczniéw tornistrami wraz z rekomendacjg podejmowania dziatan
ograniczajacych ten problem.

Wszystkie prowadzone dziatania edukacyjne byty na biezgco upowszechniane w mediach
spotecznosciowych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu.
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10. Podsumowanie

1. Analiza wynikéw nadzoru sanitarnego prowadzonego w 2025 roku wskazuje, ze stan
techniczny oraz warunki higieniczno-sanitarne w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych
na terenie powiatu miedzyrzeckiego systematycznie ulegajg poprawie. Zdecydowana
wiekszos¢ skontrolowanych obiektéw zapewnia dzieciom i mtodziezy bezpieczne oraz
higieniczne warunki pobytu, a podejmowane dziatania kontrolne i edukacyjne przyczyniaja
sie do stopniowego podnoszenia standardéw funkcjonowania placéwek.

2. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze czesé obiektéw nadal wymaga znacznych naktadéw
finansowych na modernizacje oraz utrzymanie infrastruktury w odpowiednim stanie
technicznym i sanitarnym. W wielu przypadkach wynika to z wieloletniej eksploatacji
budynkoéw oraz naturalnego zuzycia infrastruktury i wyposazenia, co powoduje koniecznos$é
sukcesywnego prowadzenia prac remontowych i modernizacyjnych. Zapewnienie
witasciwych warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach oswiatowych wymaga wiec
systematycznego planowania oraz realizacji inwestycji przez organy prowadzace.

3. W obszarze organizacji procesu nauczania odnotowano wzrost liczby kwestionowanych
rozktadow zajec lekcyjnych, co najprawdopodobniej zwigzane jest z trudnosciami
kadrowymi w szkotach oraz koniecznoscig dostosowywania planéw zaje¢ do ograniczonej
dostepnosci nauczycieli.

4. Kontrole wykazaty réwniez, ze wiekszos¢ uczniéw korzysta z prawidtowo dobranych
stanowisk pracy, a odsetek nieprawidtowosci w tym zakresie pozostaje na poziomie
zblizonym do roku poprzedniego. Jednoczes$nie nadal obserwuje sie problem nadmiernego
obcigzenia tornistréw, choé w 2025 roku odnotowano spadek liczby przekroczen
dopuszczalnej wagi plecakow.

5. Pozytywnym zjawiskiem jest réwniez systematyczna poprawa wyposazenia szkét w
certyfikowane meble edukacyjne, sprzet sportowy oraz rozwdj infrastruktury sportowej, co
sprzyja zapewnieniu uczniom bezpiecznych i wtasciwych warunkéw do nauki oraz
aktywnosci fizyczne;j.

6. Prowadzony nadzér nad zorganizowanym wypoczynkiem dzieci i mtodziezy wykazat wysoki
poziom przygotowania organizatoréw, co potwierdza niewielka liczba stwierdzonych

nieprawidtowosci oraz brak zgtoszen interwencyjnych.
7. W celu dalszej poprawy warunkéw higieniczno-sanitarnych w placéwkach o$wiatowo-

wychowawczych zalecane jest:
v" wykonanie decyzji administracyjnych w wyznaczonych terminach,
v' systematyczny monitoring stanu infrastruktury budynkéw oraz wyposazenia placéwek,

v" kontynuacja dziatan prewencyjnych i edukacyjnych w zakresie ergonomii stanowisk
pracy ucznia oraz wtasciwej organizacji procesu nauczania.
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Do zadan Sekcji Higieny Pracy nalezy sprawowanie nadzoru nad warunkami zdrowotnymi
srodowiska pracy w celu identyfikacji i oceny zagrozenh zawodowych oraz prowadzenia
profilaktyki zdrowotnej pracownikéw w zakresie zagrozen czynnikami szkodliwymi

i ucigzliwymi dla zdrowia: fizycznymi, rakotwdérczymi, mutagennymi, reprotoksycznymi,
biologicznymi, chemicznymi i wynikajgcymi ze sposobu wykonywania pracy, prowadzenie
postepowan w sprawie stwierdzenia lub braku podstaw do stwierdzenia choréb zawodowych,
a takze nadzér nad przestrzeganiem przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu

i stosowanie w dziatalnos$ci zawodowej niebezpiecznych substancji chemicznych lubich
mieszanin, produktéw biobdjczych, produktéw kosmetycznych, detergentéw, prekursoréw
narkotykoéw kategorii 2 i 3 oraz przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej Srodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych.

1. Nadzorowane obiekty

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczuw 2025.
znajdowato sie 147 obiektéw, zatrudniajgcych 5797 pracownikéw. Podobnie jak w latach
ubiegtych, wiekszos$¢ nadzorowanych zaktadow (43%) stanowity zaktady zatrudniajace od 10
do 49 pracownikow.
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2. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna

W roku sprawozdawczym nadzorem objeto 87 zaktaddéw (59% nadzorowanych)
zatrudniajacych tacznie 3722 pracownikéw. Przeprowadzono tacznie 96 kontroli.
W obiektach objetych nadzorem nadal obserwuje sie szereg uchybien, dotyczacych
podstawowych obowiagzkdw, jakie naktada na pracodawcéw Kodeks Pracy i akty wykonawcze
do Kodeksu Pracy.
W analizowanym okresie, w wyniku przeprowadzonych kontroli w zakresie biezagcego nadzoru
sanitarnego, wydano 16 decyzji (w tym 8 dotyczacych poprawy warunkéw pracy, 1 z zakresu
nadzoru nad chemikaliami), ktore zawieraty tacznie 35 nakazéw dotyczacych:

v substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw o dziataniu rakotworczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku pracy - 9 nakazéw,
badan lekarskich- 1 nakaz,
badan i pomiaréw srodowiska pracy - 4 nakazy,
wskazania czynnikéw szkodliwych w Srodowisku pracy- 2 nakazy,
obnizenia normatywoéw stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia - 1 nakaz,
oceny ryzyka zawodowego - 2 nakazy,
pomieszczen i wyposazenia - 15 nakazéw,
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substancji chemicznych iich mieszanin stanowiacych zagrozenie- 1 nakaz.

W wiekszosci przypadkow decyzje byty realizowane zgodnie z ustalonymi terminami badz
dokonywano prolongaty zgodnie z wnioskiem przedsiebiorcy. Nie natozono mandatow.

Z analizy narazenia zawodowego wynika, ze w roku sprawozdawczym 238 pracownikéw byto
zatrudnionych w szkodliwych warunkach pracy, to znaczy w warunkach, w ktérych
stwierdzono stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia przekraczajgce
dopuszczalne normy. Odnotowano spadek liczby pracownikéw pracujacych w warunkach
przekroczonych norm czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (2023 - 249
pracownikéw, 2024 - 240 pracownikow).

Tabela 1. Narazenie zawodowe w $rodowisku pracy w latach 2023-2025

. Czynniki e
Ogoétem . Pyty Czynniki fizyczne
chemiczne
2023 26 249 1 0 248
2024 30 240 14 2 224
2025 24 238 0 11 217
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W jednym zaktadzie pracy z uwagi na przekroczenie stezenia pytu, zobowigzano pracodawce
decyzja do zapewnienia pracownikom bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy poprzez
obnizenie stezenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia. Kontrola sprawdzajgca wykazata
wykonanie obowigzku decyzji.

Dominujacym czynnikiem szkodliwym dla zdrowia w $rodowisku pracy powiatu
miedzyrzeckiego pozostaje nadal ponadnormatywny hatas, w ktérym wyeliminowanie
przekroczen jest czesto niemozliwe ze wzgledoéw technicznych. W zwigzku z powyzszym
egzekwowano stosowanie odpowiednich rozwigzan organizacyjnych, ograniczajacych
narazenie pracownikow, wtasciwej profilaktyki medycznej oraz odpowiednich $rodkow
ochrony indywidualnej, dostosowanych do rodzaju zagrozenh. Pracodawcy podejmuja szereg
innych dziatan w celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy: opracowuja
i wdrazaja programy dziatan technicznych i organizacyjnych, majacych na celu
najskuteczniejsze ograniczenie narazenia pracownikéw na hatas i drgania mechaniczne,
zaopatruja pracownikéw w indywidualne ochronniki stuchu dobrane co do wielkosci
charakteryzujacych hatas i do cech indywidualnych pracownikéw, w rekawice antywibracyjne,
maski przeciwpytowe, maski z pochtaniaczami dobranymi do rodzaju i poziomu stezen
czynnikéw chemicznych, zmieniajg organizacje pracy, poprzez wprowadzenie dodatkowych
przerw w pracy i rotacji pracownikow, wydzielajg stanowiska pracy zwigzane z
wystepowaniem przekroczen, oznakowuja strefy zagrozenia, przeprowadzajg remonty lub
wymiane maszyn/urzadzen na nowe, wymiane filtrow itp.

W wyniku prowadzonych postepowan administracyjno - egzekucyjnych oraz dziatan
profilaktycznych uzyskano poprawe warunkdéw pracy dla 32 pracownikéw. Niezaleznie od
czynnosci kontrolnych, podczas kontroli udzielano porad w zakresie bezpiecznej i higienicznej
pracy z czynnikami szkodliwymi wystepujgcymi w sSrodowisku pracy.

3. Nadzér nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku
pracy

Na terenie powiatu miedzyrzeckiego znajduje sie 40 zaktaddw, w ktorych pracownicy maja
kontakt zawodowy z substancjami i procesami o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym, m.in.: promieniowanie jonizujace, tlenek etylenu, formaldehyd, benzen,
chromiany (VI), prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna, spaliny emitowane z silnikéw
Diesla, krzemionke krystaliczng - frakcje respirabilng powstajgcg w trakcie pracy, oleje
mineralne, tlenek wegla, boraks, otéw, kwas 2-etyloheksanowy, kwas borowy.

W roku sprawozdawczym, na terenie powiatu miedzyrzeckiego, skontrolowano 22 zaktady
pracy, w ktorych wystepowaty ww. czynniki. Przeprowadzono 24 kontrole w firmach, gdzie
narazonych na czynniki rakotwoércze, mutagenne lub reprotoksyczne tacznie byto 277
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pracownikéw, w tym 47 kobiet, (w 2024 roku 180 pracownikéw, 18 kobiet). Egzekwowano od
pracodawcéw prowadzenie rejestrow tych czynnikdw oraz stosowanie takich sposobéw
organizacji i wykonywania pracy, ktére zmniejszaja liczbe narazonych pracownikéw lub czas
pracy w warunkach narazenia.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, wydano 2 decyzje administracyjne,
zawierajgce 9 nakazow, w tym dotyczacych przekazania informacji o substancjach
chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu
rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym za rok poprzedni wtasciwemu
panstwowemu wojewdédzkiemu inspektorowi sanitarnemu oraz wtasciwemu okregowemu
inspektorowi pracy, prowadzenia rejestru prac i rejestru pracownikéw oraz przeprowadzenia
szkolen dla oséb narazonych na substancje i procesy rakotwoércze, mutagenne czy rakotwoércze
w Srodowisku pracy.

Przeprowadzono szereg dziatan informacyjno- edukacyjnych polegajgcych na informowaniu
pracodawcéw o nowych obowigzkéw wynikajgcych z wejscia w zycie rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw o dziataniu
rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy.

Liczba zaktaddw pracy, w ktérych wystepujg czynniki rakotwércze, mutagenne lub
reprotoksyczne, sukcesywnie wzrasta. Nalezy podkresli¢, ze wzrost liczby zaktadow

i pracownikéw narazonych na te czynniki to nie tylko efekt rozwoju przemystu, ale takze zmian
legislacyjnych i rozszerzania wykazu czynnikdéw niebezpiecznych.

4. Nadz6r nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu w 2025
roku znajdowaty sie 62 zaktady, w ktérych wystepowato narazenie na dziatanie szkodliwych
czynnikéw biologicznych.

W ramach nadzoru w roku sprawozdawczym skontrolowano 26 zaktadéw pracy, w ktérych
eksponowanych na szkodliwe czynniki biologiczne byto tacznie 689 pracownikéw, w tym na
grupe 2 zagrozenia - 689 pracownikow i na grupe 3 zagrozenia - 557 pracownikow.
Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze pracodawcy podejmowali szereg dziatan
profilaktycznych zmniejszajacych narazenie pracownikéw, m.in. zapewnili sSrodki ochrony
indywidualnej, srodki do odkazania skoéry, opracowali procedury i instrukcje bezpiecznego
postepowania z szkodliwymi czynnikami biologicznymi oraz proponowali pracownikom
profilaktyczne szczepienia ochronne. Uchybien nie stwierdzono.
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5. Choroby zawodowe

W 2025 r. postepowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych prowadzone byty na
podstawie przepisow okreslonych w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r.
w sprawie chordob zawodowych (t.j. Dz.U. 2 2022 r. poz.1836) oraz w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 1 sierpnia 2002 w sprawie dokumentowania choréb zawodowych i skutkéw
tych choréb (t.j. Dz. U.z 2024 r. poz. 1542).

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 2 dochodzenia w sprawie podejrzenia choroby
zawodowe]. W wyniku przeprowadzonych postepowan wyjasniajagcych i administracyjnych
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu wydat 1 decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej (przewlekte zapalenie Sciegna i jego pochewki, wymienionej w pozycji 19.1
wykazu choréb zawodowych) oraz 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej (decyzje prawomocne na dziern 31.12.2025r.).
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Ponadto sporzadzono 2 oceny narazenia zawodowego dla innej stacji sanitarno-
epidemiologicznej zgodnie z wtasciwosciag terenowa.

Na niskim poziomie utrzymuje sie liczba stwierdzonych choréb zawodowych. Malejaca liczba
prowadzonych postepowan w sprawie choréb zawodowych, spowodowana jest
poprawiajacymi sie warunkami pracy i Swiadomoscig pracownikéw poprzez informowanie ich
o ryzyku zawodowym, ktére wigze sie z wykonywang pracg oraz zasadach ochrony przed
zagrozeniami.

Decyzje dotyczace stwierdzonych choréb zawodowych

4 w latach 2023 - 2025
3
3
2
2
1
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6. Nadzor sanitarny w obszarze chemikaliéow

6.1. Niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny

Nadzér nad bezpieczenstwem wytwarzania substancji chemicznych i ich mieszanin oraz
wprowadzaniem ich do obrotu realizowany jest gtéwnie w oparciu o wymagania ustawy

o substancjach chemicznych i ich mieszaninach i przepisy wspdélnotowe, tj. rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 1907/2006 w sprawie rejestracji, oceny, udzielania
zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) oraz rozporzadzenie nr
1272/2008 w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (CLP).

W 2025 roku przeprowadzono 33 kontrole, w 16 podmiotach w zakresie spetnienia wymogow
rozporzadzenia REACH oraz w 17 podmiotach w zakresie CLP, w tym: importeréw,
dystrybutoréw i dalszych uzytkownikéw. Nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli
dotyczyty w szczegdlnosci braku aktualnego spisu niebezpiecznych i/lub stwarzajacych
zagrozenie substancji chemicznych i ich mieszanin, braku przeszkolenia w zakresie

bezpiecznego stosowania diizocyjanianow.
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W 2025 r. realizowano wspodlnotowy projekt REF-13, ktérego gtéwnym celem byto
egzekwowanie zgodnosci obowigzkdw okreslonych w rozporzadzeniu CLP i REACH,
zwigzanych z substancjami, mieszaninami i wyrobami sprzedawanymi przez Internet.
Na potrzeby projektu sporzadzono 4 szczegétowe kwestionariusze.

6.2. Produkty biobdjcze

Nadzér nad przestrzeganiem przepiséw w zakresie udostepniania na rynku i stosowania
produktow biobdjczych, wprowadzania do obrotu wyrobéw poddanych dziataniu produktow
biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobdjczych
w dziatalnosci zawodowej, sprawowany jest zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi tj.:
ustawa z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych (t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 24)
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i rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia 22 maja 2012r.
w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobdjczych.

W 2025 r. w ramach nadzoru nad produktami biobéjczymi przeprowadzono 13 kontroli, w tym
12 kontroli w zakresie udostepniania produktéw biobdéjczych na rynku oraz 1 kontrole

w zakresie stosowania produktéw biobéjczych w pracy zawodowej. Podczas prowadzonego
nadzoru informowano Kontrolowanych m.in. o koniecznos$ci weryfikowania umieszczanych na
etykiecie pozwolen zgodnych z Wykazem Produktow Biobdjczych (udzielano takze instruktazu
jak dokonywac wspomnianej weryfikacji) oraz stosowaniu/udostepnianiu produktow
biobdjczych, posiadajacych aktualng date waznosci. Oméwiono réwniez wymag ograniczenia
udostepniania niektorych produktow biobdjczych dla ogétu spoteczenstwa.

W 2025 r. realizowano wspélnotowy projekt BPR-ENFORCE-3 (BEF-3), dotyczacy kontroli
charakterystyki produktu biobdjczego (SPC) i powigzanych informacji na etykietach oraz

w kartach charakterystyki (SDS) produktéw biobdjczych. Na potrzeby projektu sporzadzono 3
szczegbdtowe kwestionariusze. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w kontrolowanym zakresie.

6.3. Prekursory narkotykoéw kategorii 2i 3

W 2025 roku w dalszym ciggu egzekwowano przestrzeganie przepiséw znowelizowanej
Ustawy z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U z 2023, poz. 1939 ze zm.)
oraz rozporzadzenia (WE) NR 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie
prekursorow narkotykowych kategorii 2i 3. Na terenie powiatu funkcjonuje 9 podmiotéw
stosujacych prekursory narkotykowe kat. 2 (aceton, toluen, kwas solny, kwas siarkowy).

W 2025 r. przeprowadzono 4 kontrole w zakresie stosowania prekursoréw. Uchybien nie

stwierdzono.

Corocznie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu zbiera informacje nt.
legalnego uzycia prekursoréw i przesyta zebrane dane w formie sprawozdania do Lubuskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie WIkp.

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu nie wydawat zezwolen
na eksport prekursoréw narkotykéw kat. 21 3.

6.4. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W 2025 roku nie ujawniono funkcjonowania podmiotow wprowadzajgcych do obrotu srodki
zastepcze oraz osob, co do ktérych zachodzitoby podejrzenie, ze wprowadzaty do obrotu takie
produkty.

Wzmocniono wspoétprace z podmiotami leczniczymi zobowigzanymi do zgtaszania zatrué lub
podejrzen zatruc srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi. Otrzymano
16 zgtoszen podejrzenia zatrucia/zatrucia srodkami psychotropowymi od podmiotow
leczniczych, wiekszo$¢ od Samodzielnego Publicznego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
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Chorych w Miedzyrzeczu z oddziatami odwykowymi. Dane o podejrzeniu zatrucia/zatruciu
srodkami zastepczymi na terenie powiatu miedzyrzeckiego umieszczano na biezagcow
Systemie Monitorowania Informacji o Dopalaczach (SMIOD) i przekazywano do Komendy
Powiatowej Policji w Miedzyrzeczu w celu szybkiego reagowania na zagrozenia zwigzane

Z przyjmowaniem ww. $rodkoéw.

Zgtoszenia ze wskazanym miejscem zdarzenia, znajdujacym sie poza nadzorowanym terenem,
przekazywane byty do innych PSSE na terenie ktérych doszto do zatrucia.

Raporty dorazne oraz miesieczne z dziatan prowadzonych w ramach nadzoru nad srodkami
zastepczymi byty przekazywane w postaci meldunkéw do Lubuskiego Paristwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie WIkp.

Podejmowane byty inicjatywy dotyczace upowszechniania problematyki przeciwdziatania
uzywania $rodkow zastepczych (przekazywano przedsiebiorcom oraz ich stuzbom BHP,
udostepniano w mediach spotecznos$ciowych informacje na temat szkodliwosci ,dopalaczy”,
tworzono punkty informacyjno-edukacyjne podczas lokalnych imprez).

6.5. Nadzér nad zaktadami produkgji, konfekcjonowania i obrotu produktami kosmetycznymi
W tej kategorii w 2025 r. w ewidencji ujeto 15 obiektéw, w tym:

v 1 zaktad wytwarzajacy produkty kosmetyczne bedacy jednoczesnie osobg odpowiedzialng-
przeprowadzono 1 kontrole,
v' 14 obiektow obrotu kosmetykami - przeprowadzono 6 kontroli.

Podczas kontroli oceniano m.in. znakowanie wybranych produktéow kosmetycznych na
zgodnos¢ z przepisem art. 19 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczacym produktéw kosmetycznych. Nie wniesiono
uwag do znakowania.

W roku 2025 pobrano do badan mikrobiologicznych 2 prébki produktéw kosmetycznych.
Produkty spetniaty obowigzujace normy.

7. Dziatanie edukacyjne podejmowane w zakresie higieny pracy

W roku 2025 prowadzono intensywne dziatania edukacyjne, udzielano porad i przekazywano
informacje w zakresie zapobiegania i eliminowania wptywu czynnikéw fizycznych,
chemicznych, biologicznych o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub reprotoksycznym na
zdrowie pracownikéw. Zakres tematyczny dziatan obejmowat:

v badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
(czestotliwos¢ wykonywania badan i pomiaréw; koniecznos¢ informowania pracownikéw
o wynikach badan i pomiaréw, mozliwos$¢ odstapienia od wykonywania pomiaréw
czynnikow szkodliwych),
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v’ badania profilaktyczne pracownikéw (prawidtowosc wypetniania skierowan na badania
profilaktyczne z uwzglednieniem wszystkich czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych
wystepujacych na stanowisku pracy),

v’ choroby zawodowe (udzielano instruktazu na temat profilaktyki choréb zawodowych i
innych chordéb zwigzanych z warunkami pracy, w tym choréb zakaznych, procedury
zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej),

v oceny ryzyka zawodowego (informowanie pracownikéw o ryzyku zawodowym, ktére
wigze sie zwykonywang pracg, oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami),

\

instrukcje/procedury,

v" $rodki ochrony indywidualnej (instruowano pracownikéw narazonych na czynniki
szkodliwe o celowosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej ze szczegdlnym
naciskiem na dobrane srodki ochrony stuchu, majgc na uwadze fakt, ze hatas jest
gtéwnym czynnikiem szkodliwym dla zdrowia wystepujagcym w zaktadach pracy
zlokalizowanych w powiecie miedzyrzeckim),

v/ pomieszczenia pracy i pomieszczenia higieniczno- sanitarne (wymagania),

v’ szkodliwe czynniki biologiczne w sSrodowisku pracy (dla zaktadéw dziatajacych w
sektorze oczyszczania Sciekow przekazano zalecenia GIS, ktérych celem jest
minimalizowanie ryzyka wystapienia negatywnych skutkéw zdrowotnych
spowodowanych dziataniem szkodliwych czynnikéw biologicznych w Srodowisku pracy
oraz informacje dotyczace srodkéw ochrony indywidualnej do ochrony przed wirusem
polio),

v stosowanie niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w srodowisku pracy,

v’ czynniki rakotwdércze/mutagenne/reprotoksyczne w srodowisku pracy (prawidtowos¢

wypetniania rejestréw oraz informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,

czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym),
system pierwszej pomocy przedmedycznej,

ochrona zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych,

ergonomia stanowisk pracy,

RN NN

radon - znaczenie przeprowadzania pomiardw radonu, zagrozenia dla zdrowia zwigzane
z narazeniem na radon, dostepne $rodki stuzgce ograniczeniu narazenia naradonw
miejscu pracy.

Dziatania informacyjno - edukacyjne na rzecz poprawy $wiadomosci i stanu wiedzy
przedsiebiorcéw i pracownikéw w zakresie higieny pracy przeprowadzonow 95%
skontrolowanych obiektach.

8. Podsumowanie

1. Realizacja zadan w zakresie pionu higieny pracy spowodowata wieksze zaangazowanie
pracodawcow i pracownikdéw w prowadzenie dziatan na rzecz zapobiegania powstawaniu
choréb zawodowych.
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2. Prowadzone dziatania informacyjno - edukacyjne przyczynity sie do poprawy warunkéw
zdrowotnych Srodowiska pracy, skutkiem czego odnotowano spadek liczby pracownikéw
pracujacych w warunkach przekroczonych norm czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy oraz niski poziom stwierdzonych choréb zawodowych.

3. Wazrost liczby pracownikéw narazonych na czynniki rakotwoércze, mutagenne
i reprotoksyczne wynika przede wszystkim ze zmian legislacyjnych, ktore rozszerzyty wykaz
czynnikéw szkodliwych w $rodowisku pracy.

4. Dziatania podejmowane w zakresie nadzoru nad chemikaliami zwiekszyty swiadomos¢
podmiotéw w aspekcie wprowadzania do obrotu/udostepniania na rynek substancji,
mieszanin chemicznych, produktéw biobéjczych oraz produktéw kosmetycznych.
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Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego obejmuje egzekwowanie wymagan
higienicznych i zdrowotnych na etapie: planowania, lokalizowania, projektowania, budowy
oraz uzytkowania obiektéw budowlanych. Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
koncza sie w momencie dopuszczenia do uzytku obiektu budowlanego i wyprzedzajg dziatania
stuzb biezgcego nadzoru sanitarnego.

1. Dziatalnos¢ kontrolna
Do zadan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nalezy w szczegdlnosci:

v'uczestniczenie w postepowaniach w sprawie strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko projektéw lub zmian studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gmin, planéw ogdlnych gmin oraz miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego gmin,

v" uczestniczenie w postepowaniach w sprawie oceny oddziatywania na srodowisko
planowanych przedsiewzie¢,

v"uzgadnianie projektow decyzji ustalajgcych warunki zabudowy i zagospodarowania
terenu oraz projektéw decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych,

v" uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych dotyczacych: budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw
budowlanych,

v"uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych,

v" wyrazanie zgody w sprawach okreslonych w przepisach.

Ogodtem w 2025 roku zajeto 834 stanowisk, w tym 9 negatywnych.
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2. Zajete stanowiska w zakresie sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

2.1. Strategiczna ocena oddziatywania na srodowisko

W postepowaniach w ramach strategicznej oceny oddziatywania na $Srodowisko, dotyczacych
projektéw lub zmian: studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
gmin, planéw ogdélnych gmin oraz miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
gmin wydano ogétem 22 opinie sanitarne, w tym: 11 opinii sanitarnych uzgadniajgcych zakres
i stopien szczegbétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko
oraz 11 opinii sanitarnych, w tym 3 opinie negatywne, opiniujacych projekty lub zmiany
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego. W wydanych opiniach okreslano
warunki, jakie powinny by¢ uwzglednione w opracowywanych lub zmienianych dokumentach.
Miaty one na celu ograniczanie i eliminowanie zagrozen zycia i zdrowia ludzi.

2.2. Ocena oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko

W postepowaniach w ramach oceny oddziatywania na srodowisko planowanych przedsiewziec¢
mogacych znaczaco oddziatywacé na $rodowisko wydano ogdétem 53 opinie sanitarne, w tym 3
opinie negatywne, aw jednym przypadku odméwiono wydania opinii. Wydano 39 opinii
sanitarnych, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia

na srodowisko, w tym dla 4 przedsiewzie¢ stwierdzono obowigzek sporzadzenia raportu

i okreslono jego zakres. Dla 18 przedsiewzie¢ nie wniesiono zastrzezen w trybie art. 78 ust.

4 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania

na srodowisko - milczaca zgoda. Wydane opinie dotyczyty w szczegdlnosci nastepujgcych
przedsiewzieé: obiekty produkcyjno-magazynowe (3 opinie), obiekty budownictwa
mieszkalnego (12 opinii), obiekty uzytecznosci publicznej (1 opinia), farmy fotowoltaiczne
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(12 opinii), instalacje przemystowe (1 opinia), obiekty infrastruktury technicznej (3 opinie),
obiekty drogowe (6 opinii).

W sprawie zaopiniowania warunkéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji

o srodowiskowych uwarunkowaniach wydano 14 opinii sanitarnych, w tym 3 opinie
negatywne.

Opinie negatywne dotyczyty przedsiewziec polegajacych na: przetwarzaniu odpadéw

w procesie R12 w obrebie ewid. Kwiecie gmina Miedzyrzecz, budowa kurnika w obrebie
Sierczynek, gmina Trzciel oraz budowa fermy indykéw obreb Templewo, gmina Bledzew.

W opiniach pozytywnej okreslano warunki realizacji przedsiewziecia, ktére powinny by¢
uwzglednione w decyzji o warunkach zabudowy oraz w projekcie budowlanym. Miaty one

na celu ograniczanie i eliminowanie zagrozen zycia i zdrowia ludzi. Dla 8 przedsiewzie¢ w trybie
art. 78 ust. 4 ww. ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku, nie wniesiono zastrzezen.

2.3. Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych.

Wydano 8 opinii sanitarnych uzgadniajgcych dokumentacje projektowe dotyczacych: ,Projekt
przebudowy i rozbudowy budynkéw nr 7 i 8 na terenie Samodzielnego Publicznego Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych wraz z budowag przedsionka windy i tacznika pomiedzy
budynkami 7 i 8 oraz zagospodarowaniem terenu i infrastrukturg towarzyszaca na dziatce

nr ewid. 34/144, obreb ewid. Miedzyrzecz-1", ,Projekt technologii uzdatniania wody

w m. Przytoczna - Goraj”, ,Budowa ujecia wody, instalacji technologicznej do istniejgcej Stacji
Uzdatniania Wody w miejscowosci Rokitno, gmina Przytoczna”, ,Budowa ujecia wody,
instalacji technologicznej do istniejacej Stacji Uzdatniania Wody w miejscowosci Lubikowko,
gmina Przytoczna”, ,Budowa ujecia wody, instalacji technologicznej do istniejgcej Stacji
Uzdatniania Wody w miejscowosci Chetmsko, gmina Przytoczna”, ,Przebudowa wraz

z rozbudowg sieci wodociggowej Dn80 w miejscowosci Miedzyrzecz Wybudowanie -

dz. nrewid. 278/8, 278/4,278/3, obreb Nietoperek, gmina Miedzyrzecz”, ,Przebudowa
budynku nr 6, dziatka nr ewid. 34/144, obreb Miedzyrzecz-1, ul. Poznariska 109, 66-300
Miedzyrzecz”, ,Dokumentacja stacji uzdatniania wody Zielomys| ferma kur”.

2.4. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego

Ogobtem zajeto 46 stanowisk, w tym wydano 17 opinii sanitarnych stwierdzajacych zgodnos¢
wykonania obiektu budowlanego z projektem budowlanym. Dotyczyty one miedzy innymi
nastepujacych obiektéw budowlanych: budynki produkcyjno-ustugowo-magazynowe

(3 opinie), budynki biurowe (2 opinie), obiekty infrastruktury technicznej (2 opinie), obiekt
gastronomiczny (1 opinia), sie¢ wodociggowa (1 opinia), obiekty inwentarskie (kurniki)

(3 opinie), obiekty uzytecznosci publicznej (3 opinie), obiekty mieszkalne wielorodzinne

(1 opinia), obiekty wielofunkcyjne (dom parafialny), (1 opinia). Dla 29 obiektow budowlanych
(budynki mieszkalne jednorodzinne, wielorodzinne i letniskowe, odcinka sieci wodociggowej,
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sieci kanalizacyjnej, przebudowy budynku biurowego, budynek biurowo-mieszkalny, budynek
ustugowo-mieszkalny, drogi dla pieszych, budynek garazowy, warsztaty samochodowe,
budynek produkcyjno-ustugowy, instalacja gazu ptynnego, farmy fotowoltaiczne, drogi,
zbiorniki) nie wniesiono sprzeciwu i uwag w trybie art. 56 ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku
Prawo budowlane - milczaca zgoda..

2.5. Uzgodnienia projektéw decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestyciji celu publicznego albo
warunkéw zabudowy.

Ogodtem zajeto 690 stanowisk dotyczacych uzgodnienia projektéow decyzji o ustaleniu
lokalizacji inwestycji celu publicznego albo warunkéw zabudowy, w tym: wydano 13
postanowien o uzgodnieniu projektéw decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu
publicznego dotyczacych budowy: sieci wodociggowych, kompleksu sportowego Orlik,
kanalizacji sanitarnej, przebudowy i remontu budynku uzytecznosci publicznej, pochylni dla
0sob niepetnosprawnych, swietlicy wiejskich, drogi dla pieszych i roweréw, kolumbarium,
przebudowy drogi, wydano 15 postanowien dotyczacych uzgodnienie projektow decyzji

o ustaleniu warunkéw zabudowy dotyczacych budowy: budynkéw mieszkalnych, instalacji
fotowoltaicznej, magazynéw energii, w pozostatych przypadkach uzgodnienia dokonano

w trybie art. 53 ust. 5 ww. ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym - milczaca zgoda.

2.6. Inne sprawy
Wydano 4 opinie sanitarnych, ktére dotyczyty:

v"wydano 1 opinie sanitarng zawierajgca wnioski, ktére nalezy uwzglednic¢
w opracowywanych projektach miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego
gmin; miaty one na celu ograniczanie i eliminowanie zagrozen zycia i zdrowia ludzi,

v" wydano 2 opinie sanitarne, stwierdzajgcg spetnienie wymagan higienicznych
i zdrowotnych okreslonych w obowigzujgcych przepisach, w przebudowanych obiektach
budowlanych,

v" wydano 1 opinie sanitarna dla materiatow i wyrobéw stosowanych w procesach
uzdatniania i dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

2.6. Kontrole (wizytacje) obiektéw budowlanych

Przeprowadzono 17 kontroli, zgtoszonych do uzytkowania obiektéw budowlanych.
Po przeprowadzeniu kontroli obiektéw budowlanych wydawane byty opinie sanitarne w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.
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3. Podsumowanie

Tabela 1. Podsumowanie dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w ciggu
ostatnich 4 lat.

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych
1. |strategicznej oceny oddziatywania na 37 35 26 22
Srodowisko

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych
2. |oceny oddziatywania przedsiewziecia na 62 52 31 53
Srodowisko

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych
uzgodnienia dokumentacji projektowej pod
wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych
4. |uczestniczenia w dopuszczeniu do 39 46 50 46
uzytkowania obiektu budowlanego

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych

. 11 39 392 4
innych spraw
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6 Liczba wydanych zgéd w sprawach _ : : :
" |okreslonych w przepisach
Liczba przeprowadzonych kontroli obiektéow
7. |budowlanych w zwigzku z dopuszczeniem 20 18 21 16
ich do uzytkowania
8 Liczba przeprowadzonych kontroli w trakcie _ _ : :
*  |budowy obiektéw budowlanych
9 Liczba przeprowadzonych kontroli 5 3 5 1
* listniejacych obiektéw budowlanych
Liczba zajetych stanowisk dotyczacych
10 uzgodnienia projektow decyzji o ustaleniu _ _ : 690
lokalizacji inwestycji celu publicznego albo
warunkéw zabudowy
RAZEM 172 196 525 840
Liczba spraw prowadzonych przez
Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny
900
800 0
700
600
é 500
& 400
300
200 179 %
100
0
2022 2023 2024 2025
Lata
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CHRONIMY ZDROWIE
Z MYSLA O PRZYSZLOSCI

Gtéwnym celem dziatalnosci pionu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej jest promowanie
zdrowego stylu poprzez ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowan zdrowotnych,
zaznajamianie z czynnikami ryzyka choréb, popularyzowania zasad zdrowego stylu zycia

i dbania o higiene oraz mobilizowanie do odpowiedzialnosci i dbatosci o zdrowie wtasne

i swoich najblizszych.

W 2025 roku podejmowano dziatania z zakresu m.in. promocji racjonalnego odzywiania

i znaczenia ruchu w zyciu cztowieka, zapobiegania nowotworom, profilaktyki uzaleznien,
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy podczas wypoczynku letniego i zimowego, zapobiegania
chorobom zakaznym, w tym zakazeniom HIV, HPV oraz WZW typu A, B i C, bezpieczeristwa
Zywnosci, promoc;ji szczepien ochronnych.

Powyzsze dziatania skierowane byty do ogdtu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci, mtodziezy oraz seniorow.

Zagadnienia problemowe realizowane sg poprzez krajowe i wojewédzkie programy edukacyjne
oraz kampanie i akcje promujace zdrowie.

1. Programy edukacyjne
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1.1. Ogédlnopolski Program Edukacyjny , Trzymaj Forme!”

Gtéwnym celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych
nawykdéw wérdd mtodziezy szkolnej i ich rodzin przez promocje zasad aktywnego stylu zycia

i zbilansowanej diety opierajac sie na odpowiedzialnosci indywidualnej i wolnym wyborze
jednostki. Program skierowany jest do uczniéw klas V-VIll szkét podstawowych, realizowany
metoda projektu przez przeszkolonych koordynatoréw.

W roku 2024/2025 do programu przystgpito 12 szkét podstawowych z terenu powiatu.

1.2. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen wirusem HIV oraz
ksztattowanie wtasciwych postaw wobec 0séb zyjacych z tym wirusem. W 2025 r. dziatania
koncentrowaty sie gtéwnie wokdt promocji swiadomego testowania w kierunku HIV oraz
popularyzacji bezpiecznych zachowan. Z okazji Swiatowego Dnia AIDS (1 grudnia)
zorganizowano kampanie edukacyjna, ktérej idee rozpropagowano w mediach
spotecznosciowych, na stronie internetowej oraz placéwkach oswiatowo - wychowawczych.
Jednoczesnie prowadzono spotkania edukacyjne z uczniami szkét ponadpodstawowych.
Program realizowany w szkotach ponadpodstawowych.

1.3. Program edukacyjny ,Znamie? Znam je!”

Gtéwnym celem programu jest upowszechnianie wsréd mtodziezy szkét ponadpodstawowych
oraz uczniow starszych klas szkét podstawowych wiedzy z zakresu profilaktyki nowotworéw
skéry. W roku szkolnym 2024/2025 roku program w powiecie realizowato 9 szkét, edukacja
objeto 610 ucznidw.

1.4. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”

Celem programu jest upowszechnienie wsréd mtodziezy wiedzy na temat wirusowego
zapalenia watroby typu A, B, C. Program skierowany jest do mtodziezy szké6t
ponadpodstawowych oraz starszych klas szkét podstawowych. W roku szkolnym 2024/2025
program realizowato 7 szkét. Edukacjg objeto 400 ucznidw.

1.5. Program edukacyjny ,Wybierz zycie. Pierwszy krok”

Celem programu jest zmniejszenie wystepowanie raka szyjki macicy i umieralnosci na te
chorobe, poprzez zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli
wirusa HPV w jego powstawaniu, ksztattowaniu swiadomosci na temat czynnikow
zwiekszajacych ryzyko zachorowania oraz motywowanie kobiet do regularnego poddawania
sie badaniom profilaktycznym przez cate zycie. W roku szkolny 2024/2025 program
realizowaty 4 szkoty, edukacjg objeto 640 uczniow.
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1.6. Wojewddzki Program Profilaktyki Nowotworéw

Gtéwnym celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na nowotwory poprzez
propagowanie profilaktyki pierwotnej nowotwordéw wsrdéd ogdtu spoteczenstwa. Zapoznanie
z zasadami Kodeksu Walki z Rakiem, budowanie swiadomosci zdrowotnej poprzez
upowszechnienie sposobdw zapobiegania nowotworom, uwrazliwienie na fakt istnienia
problemu raka piersi i szyjki macicy, wyrobienie nawyku samokontroli piersi poprzez regularne
ich samobadanie.

W roku 2025 w ramach programu przeprowadzono zajecia edukacyjne dla ucznidow szkét
ponadpodstawowych, mieszkancéw powiatu. W mediach spotecznosciowych i stronie
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu pojawiaty sie tematyczne
posty iartykuty.

1.7. Program dobrowolnych szczepien przeciw HPV w szkotach

W 2025 roku kontynuowano rozpoczeta we wrzesniu 2024 r. akcje szczepien w szkotach
przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), ktory odpowiada za zachorowania na raka
szyjki macicy, a takze inne choroby nowotworowe. Ze szczepienia skorzystaty zaréwno
dziewczynki, jak i chtopcy w wieku od 9 do 14 roku zycia.

Zatozeniem realizacji szczepien w szkotach jest rozszerzenie dostepu do programu przeciw
HPV prowadzonego w ramach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), niezaleznie od ztozone;j
deklaracji wyboru lekarza POZ przez ucznia oraz podstawy ubezpieczenia dziecka. Szczepienia
sa wykonywane przez personel Podstawowej Opieki Zdrowotnej (lekarz oraz pielegniarka),

z ktérym szkota w ramach programu nawigzata wspétprace. Do szczepienia wymagana jest
jedynie zgoda rodzicéw, a formularz takiej zgody jest dostepny u dyrektora szkoty. Nie jest
potrzebne skierowanie ani wizyta w przychodni. W ramach akcji przedstawiciele Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu organizowali narady z dyrektorami szkot
oraz spotkania z rodzicami.

1.8. Wojewaddzki Program ,Z higieng za Pan Brat”

Program skierowany jest do dzieci przedszkolnych oraz mtodszych klas szkoty podstawowe;.
Celem programu jest propagowanie podstawowych zasad higieny osobistej wsrod dzieci,

w celu zapobiegania chorobom zakaznym. Zaniedbania higieniczne stanowig bowiem
bezposrednie zagrozenie dla prawidtowego funkcjonowania organizmu, a tym samym zdrowia
cztowieka. Dbatos¢ o higiene osobistg odgrywa podstawowg role w zapobieganiu
rozprzestrzeniania sie chorob zakaznych. W 2025 roku program realizowato 8 przedszkoli oraz
9 szkot podstawowych.
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2. Akcje i kampanie promujace zdrowie

2.1. Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu - 31 maja

—31 MAJA—
SWIATOWY DZIEN

BEZJYTONIU

E-PAPIEROSY
To MANIPULAGJA!

+ -

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

&) e ©

PSSE NERZYRZEC

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia Tytoniu - trzeci czwartek listopada

W ramach realizacji kampanii antytytoniowych prowadzono dziatania informacyjno -
edukacyjne na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Miedzyrzeczu oraz w mediach spotecznosciowych, w punktach informacyjno - edukacyjnych
podczas festynéw lokalnych dystrybuowano materiaty edukacyjne i prowadzono rozmowy.
Przeprowadzono zajecia edukacyjne na temat szkodliwosci produktow nikotynowych

w szkotach ponadpodstawowych.
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2.2. Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe/wakacje

Akcje edukacyjne dotyczace bezpieczenstwa podczas wypoczynku zimowego i letniego.
Dyrektorzy placéwek otrzymali ulotki pt. Bezpieczne Ferie/Wakacje przygotowane przez
pracownikéw Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu z prosba

o dystrybucje wsréd ucznidw oraz wykorzystanie w pracy biezacej. Podczas kontroli i wizytacji
placéwek wypoczynku zimowego/letniego dzieci i mtodziezy prowadzono rozmowy
indywidualne z kierownikami wypoczynku, rozdawano materiaty edukacyjne, przeprowadzano
pogadanki z uczestnikami wypoczynku. Zamieszczono réwniez informacje dotyczace

bezpieczenstwa podczas wypoczynku na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych.

2.3. Swiatowy Dzier Zdrowia 2025

Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia. Termin ten jest zwiazany
Z rocznica powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Co roku motyw przewodni
poswiecony jest innej tematyce, ktéra podkresla priorytetowy problem w obszarze zdrowia
publicznego na $wiecie.

W roku 2025 kampania odbywata sie pod hastem ,Zdrowe poczatki, petna nadziei przysztosc¢"
i miata zachecac rzady i spoteczno$¢ zdrowotna do podjecia wysitkdw na rzecz potozenia kresu
mozliwym do unikniecia $mierci matek i noworodkdw oraz do priorytetowego traktowania
dtugoterminowego zdrowia i dobrobytu kobiet.

W zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia w 2025 roku w siedzibie Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu zorganizowano Dni Otwarte Paristwowej
Inspekgc;ji Sanitarnej, ktorych celem byto upowszechnianie wiedzy z zakresu profilaktyki
zdrowotnej oraz promocja zdrowego stylu zycia wéréd mieszkancow powiatu.

W ramach przedsiewziecia, realizowanego w dniach 7-11 kwietnia 2025 r., prowadzono
dziatania edukacyjno-informacyjne w formie wyktadéw oraz punktéw konsultacyjnych.
Tematyka spotkan obejmowata m.in. zagadnienia zwigzane z profilaktyka choréb zakaZznych

(w tym krztusca i wirusowego zapalenia watroby typu A), aktualnymi zmianami w kalendarzu
szczepien ochronnych, bezpieczeinstwem zdrowotnym w ustugach fryzjerskich, kosmetycznych
i tatuazu, a takze problematyka nadwagi i otytosci oraz zasadami bezpiecznego
przechowywania i przetwarzania zywnosci.

Dni Otwarte stanowity réwniez okazje do bezposredniego kontaktu mieszkarncow

z pracownikami stacji, uzyskania rzetelnych informacji oraz materiatéw edukacyjnych, a takze
skorzystania z indywidualnych porad w zakresie zdrowia i profilaktyki. Przeprowadzone
dziatania cieszyty sie zainteresowaniem uczestnikéw i wpisuja sie w realizacje zadanh z zakresu
zdrowia publicznego oraz edukacji prozdrowotnej.
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10.00 - 14.00

Krztusiec - choroba dzieci i dorostych
Jak zapobiega¢? Zmiany w Kalendarzu
Szczepien 2025 - szkolenie dla pracownikow
medycznych, punkt informacyjno -
edukacyjny dotyczacy szczepien

08.04.2025 - WTOREK

10.00 - 14.00

Wirusowe zapalenie watroby typu A
orazinne .choroby brudnych rak’.
Wyikiad, punkt informacyjno -
edukacyjny

09.04.2025 - SRODA

10.00 - 14.00

Choroby zakazne, z kidrymi mozesz
sig zetknac m.in w salonach:
tryzjorskim, kosmetycznym, tatuazu
Wykdad, punkt informacyjno -
edukacyjoy

10.04.2025 - CZWARTEK

10.00 - 14.00

Nadwaga i otylodé - zagrozeniem dia
zdrowia. Czy istnioje dieta cud? - porady
dietetyka, punkt informacyjno - edukacyjny

2.4. Szczepienia ochronne - Europejski Tydzier Szczepien

W ramach akcji do podmiotéw wykonujacych dziatalno$é leczniczg oraz do placéwek
oswiatowych przekazano materiaty edukacyjne z zaleceniem wykorzystania podczas biezacej
pracy. Utworzono punkt informacyjno - edukacyjny, prowadzono akcje informacyjne

w mediach spotecznosciowych.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu zorganizowano szkolenie
dla personelu medycznego dotyczace szczepien obowigzkowych i zalecanych. Prowadzono
réwniez edukacje wéréd mieszkancow powiatu, w tym osadzonych w Areszcie Sledczym.
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2.5. Swiatowy Tydzier Wiedzy o Antybiotykach. Europejski Dzierh Wiedzy o Antybiotykach

Gtéwnym celem EAAD i WAAW jest podkreslenie znaczenia odpowiedzialnego stosowania
antybiotykéw zaprzestajac nieuzasadnionego ich przyjmowania, a takze zachecanie pacjentéw
do stosowania sie do zalecen lekarskich dotyczacych odpowiedniego sposobu przyjmowania
antybiotykow.

W ramach kampanii prowadzono rozmowy indywidualne oraz dystrybucje materiatéw
edukacyjnych w placéwkach stuzby zdrowia, wystano pisma informacyjne, prowadzono
kampanie informacyjna w mediach spotecznosciowych i na stronie internetowej, prowadzono
spotkania z seniorami.

2.6. Kampania Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnoséci (EFSA) #Safe2Eat 2025
oraz #PlantHealth4Life

KEEP NATURE
HEALTHY,

don't bring

plants home

Realizowana piagty rok kampania ma na celu dostarczenie konsumentom przystepnych

i opartych na wiedzy naukowej informacji oraz wskazéwek dotyczacych bezpieczenstwa
zywnosci, aby poméc im w dokonywaniu $wiadomych wyboréw dotyczacych wtasnego
odzywiania.

Kampania ma tez pomagac w zrozumieniu, jak podejmowac swiadome decyzje dotyczace tego,
jaka zywnos¢ kupowaé, spozywac oraz z jakich produktéw spozywczych korzystac
w bezpieczny i zdrowy sposéb kazdego dnia.

Kampania #PlantHealth4Life jest natomiast ogélnoeuropejska inicjatywa na rzecz ochrony
zdrowia roslin organizowana przez Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA),
Komisje Europejska (KE) oraz partneréw z catej Europy. Celem kampanii jest podnoszenie
Swiadomosci spotecznej na temat kluczowej roli, jakg zdrowe rosliny odgrywajg w ochronie
srodowiska, wspieraniu gospodarki i codziennym zyciu obywateli. W ramach kampanii na
terenie powiatu przeprowadzono zajecia edukacyjne, dystrybuowano materiaty kampanijne,
w mediach spotecznosciowych zamieszczano informacje dotyczace kampanii.

2.7. Ogodlnopolski Dzien Tornistra

Jednym z warunkéw wtasciwego i normalnego rozwoju fizycznego dziecka jest ksztattowanie
witasciwej postawy ciata. Nawyki zwigzane z noszeniem zbyt duzego obcigzenia na plecach oraz
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utrzymywanie nieprawidtowej postawy ciata, moga przyczynic sie do béléw kregostupa,
zmniejszenia pojemnosci ptuc i nieprawidtowej statyki ciata, a w efekcie doprowadzi¢ do
powaznych schorzen ortopedycznych i neurologicznych.

W zwigzku z powyzszym prowadzono akcje edukacyjng wsréd ucznidw, nauczycieli

i dyrektoréw zwigzang z prawidtowym pakowaniem tornistra oraz wptywem zbyt ciezkiego
tornistra na zdrowie uczniéw. Akcje prowadzono w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych
oraz mediach spotecznos$ciowych.

2.8. Wojewddzka kampania ,Zyj petnia Zycia bez energetyka”

Ogromna popularnos$é napojéw energetycznych wsrod dzieci i mtodziezy spowodowana
nieograniczonymi mozliwosciami ich zakupu oraz nieSwiadomoscia dzieci, mtodziezy oraz
rodzicéw, na temat potencjalnych skutkéw naduzywania tego rodzaju napojoéw sktonita
Panstwowag Inspekcje Sanitarng wojewddztwa lubuskiego do realizacji kampanii informacyjno
- edukacyjnej ,Zyj petnia zycia bez energetyka”. Pannistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Miedzyrzeczu wtaczyt sie do kampanii organizujgc spotkania dla uczniéw szkét na terenie
powiatu oraz w mediach spotecznosciowych.

2.9. Kampania ,Jesien bez infekc;ji”

Celem kampanii byta promocja szczepien ochronnych przeciwko chorobom infekcyjnym,
nasilajgcym sie w sezonie jesienno-zimowym (grypa, covid-19, RSV, krztusiec, pneumokoki).
Kampania skierowana byta do trzech grupy adresatéw: senioréw, kobiety w cigzy oraz
pracownikéw i pracodawcow. W ramach kampanii przestano pisma wraz z materiatami
edukacyjnymi do placéwek opieki zdrowotnej, pracodawcoéw oraz samorzadéw lokalnych.
Zorganizowano rowniez punkty informacyjno - edukacyjne, udzielano porad oraz
dystrybuowano materiaty edukacyjne, promowano kampanie w mediach spotecznosciowych.

WOJEWODZKA KAMPANIA EDUKACYJNA Tw o=

N Jesiert
j T ,‘?’ bez infekefr

3. Pozostate dziatania

Na terenie powiatu realizowano rowniez szeroki zakres dziatan dostosowanych do biezacych
potrzeb spotecznosci lokalnej oraz aktualnej sytuacji epidemiologicznej. Podejmowane
inicjatywy miaty charakter zaréwno edukacyjny, jak i profilaktyczny, aich celem byto
zwiekszanie swiadomosci zdrowotnej mieszkancéw oraz ksztattowanie wtasciwych postaw
prozdrowotnych.
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W ramach tych dziatan organizowano punkty informacyjno-edukacyjne podczas lokalnych
wydarzen i festynéw, gdzie mieszkancy mogli uzyskac rzetelne informacje oraz skorzystac

z indywidualnych konsultacji. Prowadzono rozmowy edukacyjne, wykonywano podstawowe
pomiary profilaktyczne, takie jak ci$nienie tetnicze krwi czy wskaznik BMI, a takze
dystrybuowano materiaty informacyjne. Istotnym elementem byty réwniez szkolenia oraz
narady, skierowane do réznych grup odbiorcéw, wspierajgce podnoszenie poziomu wiedzy
w zakresie zdrowia publicznego.

Réwnolegle prowadzono intensywne dziatania informacyjne w mediach spotecznos$ciowych,
gdzie poruszano szerokie spektrum zagadnien zwigzanych ze zdrowiem, w tym promocje
zdrowego stylu zycia, profilaktyke uzaleznien, choréb zakaznych, zatru¢ grzybami, choréb
nowotworowych oraz problematyke zdrowia psychicznego. Dziatania te stanowity istotne
uzupetnienie bezposrednich form edukacji, umozliwiajac dotarcie do szerokiego grona
odbiorcéw.
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4. Podsumowanie

1. Gtéwnym celem dziatann komérki Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej jest
ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowego stylu
Zycia oraz pogtebienie $wiadomosci w zakresie zachowan ryzykownych dla zdrowia.
Powyzsze dziatania obejmowaty realizacje programéw edukacyjnych oraz kampanii
spotecznych zaréwno w terenie jak i w mediach spotecznosciowych i na stronie
internetowej. Propagowano zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie, zachecano do aktywno$¢
fizycznej, prowadzono edukacje na temat higieny ragk i jamy ustnej, informowano o zasadach
bezpiecznego spedzania czasu wolnego, profilaktyki choréb zakaznych i nowotworéw,
profilaktyki uzaleznien, promowano szczepienia ochronne.

2. W 2025 roku przeprowadzono 54 wizytacje oswiatowo - zdrowotne, ktére dotyczyty oceny
realizacji programéw edukacyjnych oraz diagnozy przedsiewzie¢ prozdrowotnych
podejmowanych w placéwkach nauczania i wychowania. Przeprowadzono ponad 100 zajeé
edukacyjnych dla mieszkancéw powiatu (m.in. dzieci, mtodziezy i ich rodzicéw, senioréw)
oraz wypoczywajacych na terenie powiatu. Organizowano i wspétorganizowano szkolenia,
narady, punkty informacyjno - edukacyjne, na ktérych dystrybuowano materiaty
informacyjne, prowadzono éwiczenia, pokazy, rozmowy indywidualne

3. Przy realizacji dziatan prozdrowotnych wspétpracowano z innymi komérkami Powiatowe;j
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu, a takze z samorzadem lokalnym,
podmiotami leczniczymi, placéwkami oswiatowymi, klubami seniora, Centrum Ustug
Spotecznych, Okregowa Sekcjg Emerytéw i Rencistéw ZNP w Miedzyrzeczu,
Srodowiskowym Domem Samopomocy, Aresztem Sledczym oraz lokalnymi instytucjami
i organizacjami. Prowadzone dziatania profilaktyczne przyczyniaja sie do wzrostu
Swiadomosci uczniéw oraz wszystkich mieszkancéw powiatu w kontekscie dbatosci
o wtasne zdrowie oraz ksztattowania statych, Swiadomych postaw prozdrowotnych.

W 2025 roku media spotecznosciowe Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Miedzyrzeczu (X oraz Facebook) obserwowato ponad 2700 oséb.
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Zdjecia wykorzystane w opracowaniu:

Zasoby wtasne Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu, bank zdje¢
aplikacji Canva.

© Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu 2026
Wszelkie prawa zastrzezone.

Niniejsze opracowanie tacznie ze wszystkimi ilustracjami i schematami jest chronione prawem
autorskim. Prawa autorskie do niniejszego opracowania przystugujg Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Miedzyrzeczu.

Kopiowanie, przetwarzanie w systemach elektronicznych, ttumaczenie oraz jakiekolwiek inne
wykorzystanie niniejszego opracowania lub jego fragmentu wymaga wskazania autorow
opracowaniai zrodta.

Raport o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu miedzyrzeckiego zawiera dane na dzien
31 grudnia 2025r.
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