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Pan

Szanowny Panie,

odpowiadając na petycję z dnia 6 lipca 2026 r. w sprawie zmiany ustawy z dnia 26 

października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi poprzez 

rozszerzenie kompetencji gmin do ograniczania sprzedaży napojów alkoholowych 

przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży w godzinach porannych, 

Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie prosi o przyjęcie poniższych informacji.

W Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej zakończone zostały prace w ramach Podkomisji 

nadzwyczajnej do rozpatrzenia poselskich projektów ustaw: o zmianie ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy o świadczeniach 

opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (druk nr 2007) oraz o zmianie 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy o 

radiofonii i telewizji (druk nr 2010).

Głównym założeniem projektów jest obniżenie dostępności napojów alkoholowych, m.in. 

poprzez zaostrzenie przepisów dotyczących promocji napojów alkoholowych (szczególnie 

niepożądanych z punktu widzenia zdrowia promocji cenowych, wielosztukowych itp. 

zachęcających do zakupu większej ilości alkoholu), całkowity zakaz reklamy napojów 

alkoholowych, podniesienie wysokości opłaty za korzystanie z zezwolenia na sprzedaż 

napojów alkoholowych, objęcie sankcją obowiązującego już zakazu reklamy i promocji 

bezalkoholowych odpowiedników napojów alkoholowych, zmiany w zakresie 

legitymowania nabywców napojów alkoholowych, w przypadku wątpliwości co do ich 

pełnoletności. Ponadto, w projekcie przewidziano wprowadzenie „nocnej ciszy” 
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alkoholowej na terenie całego kraju. Dodawany art. 14 ust. 1b ustawy, stanowi, że zabrania 

się na obszarze kraju sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży między godziną 22.00 a 6.00. Ponadto, zaproponowano dalsze 

uprawnienia dla gmin do ograniczania sprzedaży na swoim terenie w zakresie godz. 21:00-

9:00. Proponowane nowe brzmienie art. 12 ust. 4 stanowi, że rada gminy może ustalić, w 

drodze uchwały, dla terenu gminy lub wskazanych jednostek pomocniczych gminy, 

ograniczenia w sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży prowadzonej między godzinami 21.00–22.00 lub 6.00–9.00.

Na posiedzeniu ww. podkomisji w dniu 15 lipca 2026 r., w wyniku rozpatrzenia dwóch 

projektów poselskich z druków 2007 i 2010, został przyjęty wspólny projekt ustawy. Ze 

sprawozdaniem podkomisji (tj. brzmieniem projektu przyjętego przez podkomisję) można 

się zapoznać na stronie internetowej Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej pod adresem: 

https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=2007. W dniu 29 lipca 

sprawozdanie podkomisji było przedmiotem obrad Komisji Zdrowia, gdzie po przyjęciu 

poprawek, projekt został przyjęty i będzie rozpatrywany w kolejnych etapach 

parlamentarnego procesu legislacyjnego.

Departament wyraża nadzieję, że wejście w życie projektowanych zmian umożliwi 

zmniejszenie wysokiego poziomu spożycia alkoholu, przyczyni się do poprawy sytuacji 

zdrowotnej oraz pozytywnie wpłynie na bezpieczeństwo publiczne.

Z wyrazami szacunku

Kuba Sękowski

Zastępca Dyrektora
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