Uwagal Zatrucia grzybami

1. Jezeli po spayciu grzybow zauwazrymy objawy zatrucia,
powinnismy natychmiast wezwa lekarza a najlepiej uda sie
do szpitala!!!

2. Objawy zatrucia grzybami:
- bole brzucha, béle w nadbrzuszu,
- uporczywe wymioty i biegunka,
- silne pragnienie,
- kurcze mesni, drgawki miesni,
- zaburzenia pracy serca i uktadu kijzenia,
- spadek dnienia tetniczego krwi,
- béle watroby,
- silnie rozszerzonérenice,
- stany podniecenia, odurzenia, zamroczeniaalaurzenia
Swiadomosci, utraty przytomnosci, $piaczka.

3. Zanim przybedzie lekarz nalezy:

- Wyproznié zotadek poprzez wywotanie wymiotow
(wprowadzt palec do gardta) i podanie osolonej wody.
Nie wolno podawé mleka ani alkoholu !!!

- Zabezpieczy wymiociny oraz resztki potrawy grzybowej,
ewentualnie obierzyny z grzybdow (celem diagstyki
laboratoryjnej). Utatwimy w ten sposéb rozpznanie
gatunku grzyba, ktory wywotat zatrucie.

Umaliwi to zastosowanie wiaciwego leczenia.

- Wymienione zabiegi nalgy zastosow& u 0sob, ktore jadty
& sam potrawe, cho¢ nie wystpity u nich jeszcze objawy
zatrucia.

Czsto po wyshpieniu ww. objawdw nasgpuje okresowe
polepszenie stanu zdrowia. Niezakaie od polepszenia stanu
zdrowia, osole podejrzang o zatrucie nalery natychmiast

przewié do szpitala !!!



