JAK ZAPOBIEGAC MASTITIS U KROW MLECZNYCH?

Zapalenie gruczotlu mlekowego jest jednym z powazniejszych probleméw dzisiej-
szych producentéw mieka. Jest to temat bardzo dobrze znany, a jednoczesnie ciggle
za mato doceniany we wtasciwej produkcji dobrej jakosci mleka. Co zatem zrobié, aby

nasze stado bylto lepiej chronione przed ta choroba?
Czym jest wywolywane mastitis?

Mastitis to zapalenie gruczotu mlekowego o przebiegu klinicznym lub subklinicznym. Moze byé
wywotywane przez patogeny zakazne bgdz srodowiskowe. Do pierwszej z wymienionych grup bak-
terii zaliczy¢ mozna miedzy innymi Staphylococus aureus i Streptococcus agalactiae, ktore rozprze-
strzeniajg sie najczesciej pomiedzy krowami, np. podczas doju. Natomiast do patogendéw srodowi-
skowych nalezg wszystkie bakterie bytujace w otoczeniu krowy (obornik, gleba), takie jak: Escheri-
chia coli, Streptococcus dysgalactiae, Streptococcus uberis, Enterococcus spp, Klebsiella i Entero-
bacter, a takze grzyby i glony. Stan kliniczny zapalenia wymienia charakteryzuje sie widocznymi
zmianami chorobowymi, takimi jak niespecyficzny zapach i wyglad mleka (ktaczki, ropa, krew) oraz
duza bolesno$¢ gruczotu powodujgca ostabienie i niespokojne zachowanie (zwtaszcza podczas
doju), a takze zmianami sktadu mleka. Stan podkliniczny zapalenia gruczotu mlekowego powoduje
z kolei zmiany jakosciowe mleka. Wystepuje w nim m.in. podwyzszona ilo§¢ komorek somatycznych,
czesto prowadzacych, przy duzej zjadliwosci patogendw, do rozwiniecia sie stanu chorobowego. Co
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wykonania antybiogramu.
[l Przyczyny schorzen gruczotu mlekowego u krow
Higienai rutyna doju

Do zakazenia gruczotu mlekowego dochodzi najczesciej wskutek nieprawidtowo przeprowadzo-
nego doju. Zaréwno niewtasciwe podcisnienie, jak i czysto$¢ sprzetu dojarza, a takze rutyna doju
(przygotowanie krowy, predipping, postdipping), majg ogromy wptyw na wnikanie patogenéw do
wnetrza wymienia. Rownie wazne dla nierozprzestrzeniania sie choroby jest dojenie kréw chorych

na koniec oraz bardzo dobrze juz znane rézne metody dezynfekcji aparatu udojowego po kazdej



krowie (np. kwasem nadoctowym). Wtasciwe przygotowanie krowy do doju przez oczyszczenie po-
wierzchni strzyka i wykonanie przedzdajania wptywa na pobudzenie przysadki mézgowej do wydzie-
lania oksytocyny odpowiedzialnej za obkurczenie pecherzykéw i w efekcie uwolnienie mleka. Takie
przygotowanie zapobiega tzw. pustodojowi, ktdéry moze doprowadzi¢ do wynicowania koncowki
strzyka, co znacznie utatwia wnikanie bakterii w gtgb wymienia. Nalezy rowniez pamieta¢, aby nie
przedaja¢ krow. Dzis juz wiele gospodarstw mlecznych jest wyposazonych w sprzet udojowy auto-
matycznie roztgczajgcy krowy po wydojeniu. Chcgc wiasciwie zadbac¢ o swoje stado, nalezy prze-
prowadzaé kontrole urzgdzen udojowych — najlepiej przez wykwalifikowany serwis, ktéry przy po-

mocy odpowiedniego sprzetu pomoze ustali¢, czy wszystko jest w porzadku.
Dobrostan zwierzat

Zapalenie wymienia jest oznakg braku dobrostanu. Zwierzeta starsze, ostabione, po przebytych
innych chorobach majg wieksze predyspozycje do zapadania na mastitis, dlatego zapewnienie im
odpowiednich warunkéw jest niezwykle wazne. Krowy zarazajg sie patogenami przez zetkniecie z
brudng scidtkg (np. E. coli pochodzaca z katu zwierzecego). Konieczne jest zatem zachowanie wia-
sciwej obsady zwierzgt (w zaleznosci od systemu utrzymania), odpowiednia diugos¢ i szerokosc¢
stanowisk (2,2 m x 1,1 m), podawanie im pasz dobrych, niezepsutych i nieporazonych mykotoksy-
nami. Krowy majgce komfortowe warunki rzadziej zapadajg na zapalenie wymienia. Wiasciwa de-
zynfekcja legowisk, odpowiednio dobrana ilos¢ miejsc do ilosci kréw réwniez moze ograniczy¢ wy-

stgpienie mastitis.
Profilaktyka zasuszenia

Bardzo waznym etapem jest dobra profilaktyka u kréw zasuszonych. Nalezy zapewni¢ im takie
warunki srodowiskowe, aby nie dopusci¢ do zapalenia, przy czym odchodzi sie od antybiotykoterapii
w zasuszeniu (za wyjatkiem kréw juz chorych, z podwyzszonym LKS). Czysta Scidtka oraz dezyn-
fekcja kojca porodowego jest bardzo wazna, zwtaszcza w profilaktyce srodowiskowych form masti-
tis. Nalezy takze zwréci¢ uwage
na osobnicze uwarunkowania
zwierzat. Niektére krowy majg
wadliwg budowe strzyka i za-
czynajg samoczynnie oddawaé
mleko przed porodem. Moze to
takze wynikaé, z wczesniej juz
wspomnianego, niewtasciwie
przeprowadzonego udoju (pu-

stoddj, dodajanie).

] Badanie zawarto$ci LKS w mleku w warunkach oborowych - TOK



Brakowanie chronicznie chorych kréow

Brakowanie chronicznie chorych kréw, czesto z widocznymi zewnetrznie oznakami zapalenia
wymienia w postaci miedzy innymi ropni, jest stusznym rozwigzaniem umozliwiajgcym pozbycie sie
patogenow trudnych do usuniecia (np. gronkowca ztocistego). Na takie krowy antybiotyki nie dziatajg
dostatecznie. Zaleczajg one doraznie tylko objawy kliniczne, natomiast stan zapalny nadal wyste-
puje, o czym Swiadczy podwyzszona ilos¢ LKS. Aby stwierdzi¢, ze u danej krowy mamy do czynienia
z patogenem zakaznym, najlepiej przeprowadzi¢ antybiogram wskazujgcy, z jakim rodzajem infekcji

mamy do czynienia.

Reasumujgc, zapalenie wymienia jest chorobg bardzo czesto notowang w stadach krow mlecz-
nych. Wiasciwa profilaktyka tej choroby moze znaczgco obnizy¢ jej wystepowanie, a tym samym
zmniejszy¢ koszty produkcji mleka. Tylko zdrowe mleko, od zdrowych kréow ma dobre parametry

jakosciowe umozliwiajgce wykorzystanie go w przetworstwie.

Zrédta:

A. Sawa; 2004, ,,Warunki utrzymania i doju kréw oraz ich wptyw na liczbe komorek somatycznych w mleku”;

Medycyna Weterynaryjna, 60 (4)

- E. Mainau, D. Temple, X. Manteca,; 2014; ,,Dobrostan a zapalenie wymienia u krdow mlecznych”; www.fa-
wec.org

- E. Malinowski, Z. Gajewski, B. Pawliniski, T. Nagas, M. Perzyna; 2011, ,,Zapobieganie colimastitis u krow”;
Zycie Weterynaryjne, 86 (2)

- F. Zigo, M. Vasil, S. Ondrasovic”ovd, J. Vyrostkovd, J. Bujok, E. Pecka-Kielb; 2021; ,,Maintaining Optimal Mam-
mary Gland Health and Prevention of Mastitis”; Frontiers in Veterinary Science, Volume 8, Article 607311

- H.Lassa, J. Kubiak, M. Matkiriska-Horodyska; 2013; , Bakterie najczesciej izolowane z klinicznych postaci mastitis
u kréw oraz ich wrazliwos¢ na antybiotyki”; Zycie Weterynaryjne

- H. Krukowski; 2006; ,,Drobnoustroje srodowiskowe jako przyczyna mastitis u krow”; Medycyna Weteryna-
ryjna, 62 (2)

- M. Katklewicz; 2016; ,,Zaleganie mleka resztkowego a rozwdj mastitis u kréw mlecznych”; Zycie weterynaryjne,

91(8)

RAb antybiogram” ; 2011, Farmer.pl

Opracowata Joanna Ktosek



