
INSTRUKCJA POBRANIA I TRANSPORTU PRÓBEK KAŁU DO BADAŃ NA NOSICIELSTWO PAŁECZEK SALMONELLA/SHIGELLA 
DO CELÓW SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH 

 
Badanie na nosicielstwo pałeczek Salmonella/Shigella do celów sanitarno-epidemiologicznych to badanie trzech próbek 

kału pobranych z trzech kolejnych dni (po jednej każdego dnia) na wymazówki z podłożem transportowym (wymazówki 
należy zakupić w aptece). 

 
1. Próbki kału do badania bakteriologicznego pobiera klient/pacjent, po uprzednim zapoznaniu się z intrukcją.  
2. UWAGA: NIE POBIERAĆ KAŁU W TRAKCIE TRWANIA TERAPII ANTYBIOTYKOWEJ ANI INNYMI LEKAMI WPŁYWAJĄCYMI 

NA FLORĘ BAKTERYJNĄ JELIT ORAZ PRZED UPŁYWEM 10 DNI OD JEJ ZAKOŃCZENIA! 
3. SPOSÓW POBIERANIA PRÓBKI KAŁU: 

- próbkę kału należy pobrać ze świeżo oddanego stolca 
- otworzyć opakowanie i za pomocą wymazówki pobrać porcję kału - widoczna grudka kału 
- wymazówkę włożyć do probówki z podłożem transportowym, dokładnie zamknąć i opisać: IMIĘ, NAZWISKO, DATA 
POBRANIA, GODZINA POBRANIA 

 
 

4. WAŻNE!! JEŚLI PRÓBKA NIE BĘDZIE ZAWIERAŁA DOSTATECZNEJ ILOŚCI MATERAŁU NIE ZOSTANIE PRZYJĘTA! 
5. Transport: 

- pojemniki z próbkami transportować w pozycji pionowej, ostrożnie, w sposób uniemożliwiający uszkodzenie 
(zgniecenie, pęknięcie wymazówki).  

6. Dostarczenie próbek kału do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Choszcznie przy ul. Bolesława 
Chrobrego 27a, 73-200 Choszczno – pok. nr 19 – Rejestracja Medyczna 
- 3 WYMAZÓWKI JEDYNIE W WYZNACZONY PONIEDZIAŁEK W GODZ. 7:30-9:15 (informacja o terminie poboru 
próbek dostępna na stronie internetowej PSSE Choszczno: https://www.gov.pl/web/psse-choszczno lub pod nr tel. 
95 765 72 82) 
- dowód wpłaty oraz 3 czytelnie wypełnione skierowania na badania laboratoryjne (skierowanie można pobrać ze 
strony internetowej PSSE Choszczno: https://www.gov.pl/web/psse-choszczno/materialy-do-pobrania lub w 
siedzibie PSSE – pok. nr 4) 
- opłatę należy uiścić przelewem na konto Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Choszcznie, w tytule 
należy wpisać: badanie kału do celów sanitarno-epidemiologicznych oraz podać imię i nazwisko osoby badanej  

Nr konta bankowego: NBP O/Szczecin 45 1010 1599 0519 4322 3100 0000 
7. Opłata za trzykrotne badanie kału na nosicielstwo Salmonella/Shigella wynosi 250 zł 

- uczniowie, studenci i doktoranci kształcący się, po okazaniu zaświadczenia/skierowania kierownika/rektora 
placówki - badanie bezpłatne 

8. Odbiór wyników: 
- wyniki odbiera się osobiście lub przez osobę pisemnie upoważnioną po około 8 dniach w siedzibie PSSE Choszczno 
codziennie od 7:30 do 15:00 w pok. Nr 4 EPIDEMIOLOGIA 

 

DZIEŃ POBORU PRÓBKI DZIEŃ I 
SOBOTA 

DZIEŃ II 
NIEDZIELA 

DZIEŃ III 
PONIEDZIAŁEK 

PRZECHOWYWANIE 
WYMAZÓWEK Z 
POBRANĄ PRÓBKĄ  

Temperatura otoczenia 
NIE ZAMRAŻAĆ 

Temperatura otoczenia 
NIE ZAMRAŻAĆ 

Temperatura otoczenia  

ZDANIE PRÓBEK DO 
BADAŃ 

DZIEŃ III: Poniedziałek w godz. od 7.30 do 09.15 wszystkie 3 wymazówki razem 
najpóźniej w ciągu 72h od daty pobrania pierwszej z nich 

Dodatkowe informacje można uzyskać pod numerem tel.: 95 765 72 82 wew. 28. 

https://www.gov.pl/web/psse-choszczno
https://www.gov.pl/web/psse-choszczno/materialy-do-pobrania

