
Kampania „Z kranu piję – zdrowo żyję” 

 

"Z kranu piję - zdrowo żyję" to kampania edukacyjna skierowana do ogółu społeczeństwa 

województwa pomorskiego, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży ze szkół 

podstawowych. 

Projekt jest wynikiem współpracy między Wojewódzką Stacją Sanitarno - Epidemiologiczną 

w Gdańsku, trzecim sektorem reprezentowanym przez Polskie Towarzystwo Oświaty 

Zdrowotnej oraz sześcioma pomorskimi przedsiębiorstwami wodociągowymi - z Kwidzyna, 

Malborka, Słupska, Starogardu Gdańskiego, Gdańska i Gdyni. 

Celem kampanii jest promowanie spożywania wody z kranu jako zdrowszej, tańszej i bardziej 

ekonomicznej alternatywy dla słodkich soków, "energetyków", butelkowanej wody (albowiem 

woda w pomorskich kranach jest zdrowa i smaczna). Kampania zakłada również edukację 

prozdrowotną oraz ekologiczną. 

Oficjalna inauguracja kampanii miała miejsce 22 marca - w Światowy Dzień Wody. 

Projekt "Z kranu piję - zdrowo żyję" potrwa do listopada i jest realizowany w mediach 

społecznościowych, mediach tradycyjnych oraz w „realu” – podczas lokalnych eventów  

w wybranych miejscowościach województwa pomorskiego oraz w szkołach, gdzie  

o korzyściach wynikających z picia wody z kranu opowiadać będą uczniom pracownicy 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 


