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DS. OCENY RYZYKA ZAGROZEN DLA ZDROWIA LUB ZYCIA LUDZI
ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM NOWYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

CH.PN.002.3.2023 Warszawa, dnia 29 listopada 2023 r.

Uchwata nr 6/2023

Zespotu do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych
z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych
z dnia 16 listopada 2023 r.

Na podstawie art. 18a ust. 1 oraz art. 18b ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2023.1939) uchwala sie, co nastepuje:

§1

Rekomenduje sie umieszczenie substancji THC-P (tetrahydrokannabiforol) i HHC-P
(heksahydrokannabiforol) w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, Srodkow
odurzajgcych oraz nowych substancji psychoaktywnych (Dz.U.2022.1665 ze zm.) jako
nowych substancji psychoaktywnych.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia

Przewodniczgcy Zespotu

Gtéwny Inspektor Sanitarny

wz. Krzysztof Saczka
Zastepca Gtownego Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/



KARTA OCENY SUBSTANCJI THC-P

Symbol zwigzku: THC-P

2. Status prawny (krajowy i miedzynarodowy):
Nie wystepuje w zatgcznikach nr 1, nr 2 lub nr 3 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w
sprawie wykazu substancji psychotropowych, Srodkow odurzajgcych oraz nowych
substancji psychoaktywnych (Dz.U. z 2022 r. poz. 1665 z p6zn. zm.) [1]
Substancja kontrolowana jest w Czechach [2].

3. Wazor strukturalny:

4. Nazwa IUPAC: 6a,7,8,9,10,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetylo-3-heptylo-6 H-
dibenzo[b,d]piran-1-ol

Synonimy: — tetrahydrokannabiforol

Wzér sumaryczny: C,3H3,0,

Masa molowa: 342,523 g/mol

Numer CAS: 54763-99-4

Charakterystyka substanciji:

© © N o O

THC-P nalezy do kannabinoidéw. Strukturalnie jest zblizony do kontrolowanego
A9-tetrahydrokannabinolu (THC) substancji psychotropowej grupy |I-P, poz. 37 zatgcznika
nr 1 rozporzgdzenia [1]. Od THC rézni sie obecnoscig dodatkowych dwoch atomow wegla
w alkilowym tancuchu bocznym.
10. Mechanizm oddziatywania:
a) dane literaturowe
Badania nad THC-P wykazaly, ze zmiana strukturalna (wydtuzenie tancucha bocznego)
prowadzi do wiekszej zdolnosci do wigzania sie z receptorem kannabinoidowym CB1.
Wyniki biologiczne uzyskane w tescie wigzania in vitro wskazaty na ponad
trzydziestokrotnie wieksze powinowactwo do receptora CB1 (Ki=1,2 nM) w poréwnaniu
z powinowactwem zgtaszanym w literaturze dla A9-THC (Ki = 40 nM). Powinowactwo
wigzania THC-P do receptora CB2 rowniez byto wyzsze (Ki=6,2 nM) niz dla A9-THC (Ki
= 36 nM).[3]
b) dane inne

Na portalach internetowych THC-P jest opisywany jako silniejsza wersja THC.



11. Aktywnos¢ farmakologiczna:
W badaniach na myszach potwierdzono wigkszg aktywno$¢ THC-P przy duzo nizszych
dawkach niz w przypadku THC [3]. Prawdopodobna sita dziatania THC-P moze by¢
trzydziestokrotnie wieksza niz THC.
12. Dostepnosé: W sklepach internetowych cena za 1 g suszu wynosi 60-65 zt [4].
13. Informacja o identyfikacji substancji:
a) na terenie Polski: brak danych.
b) poza Polska: Belgia, Butgaria [5]
14. Potwierdzone przypadki zatru¢ i zgonéw:
a) na terenie Polski: brak danych.
b) poza Polska: brak danych.
15. Wykorzystanie w przemysle:
Nie jest wykorzystywana w przemysle.
16. Inne informacje: brak.
17. Opinia Zespotu:
W dniu 16.11.2023 r. Zespot do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi
zwigzanych z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych zarekomendowat Ministrowi
Zdrowia umieszczenie substancji THC-P w wykazie nowych substancji psychoaktywnych,
stanowigcym zatgcznik nr 3 do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie wykazu
substancji  psychotropowych, Srodkéw  odurzajgcych oraz nowych  substancji

psychoaktywnych (Dz.U. z 2022 r. poz. 1665 z pdzn. zm.).
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KARTA OCENY SUBSTANCJI HHC-P

1. Symbol zwigzku: HHC-P

2. Status prawny (krajowy i miedzynarodowy):
Nie wystepuje w zatgcznikach nr 1, nr 2 lub nr 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia w
sprawie wykazu substancji psychotropowych, $rodkéw odurzajgcych oraz nowych
substancji psychoaktywnych (Dz.U. z 2022 r. poz. 1665 z pézn. zm.). [1]
Substancja kontrolowana jest w Finlandii [2], Szwecji [3], Wegrzech [4], Francji,
Chorwacji, Wtoszech i Turcji.

3. Wz6r strukturalny:

/>0
4. Nazwa IUPAC: 6a,7,8,9,10,10a-heksahydro-6,6,9-trimetylo-3-heptylo-6 H-
dibenzo[b,d]piran-1-ol
Synonimy: — heksahydrokannabiforol
Wz6r sumaryczny: C,3H350,
Masa molowa: 344,53 g/mol
Numer CAS: 1349821-38-0
Charakterystyka substanciji:
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HHC-P nalezy do syntetycznych kannabinoidow. Strukturalnie jest zblizony do
kontrolowanego heksahydrokannabinolu (HHC) substancji psychotropowej grupy I-P, poz.
99 zatgcznika nr 1 rozporzadzenia [1] oraz HHC-O (octanu heksahydrokannabinolu)
substancji psychotropowej grupy I-P, poz. 100 zatgcznika nr 1 rozporzadzenia [1]. HHC i
HHC-P rdznig sie dtugoscig alkilowego tancucha bocznego. W przypadku HHC jest to
tancuch pentylowy, natomiast w przypadku HHC-P tancuch heptylowy. W zwigzku z tym
HHC-P wykazuje tez podobienstwo do THC-P.

10. Mechanizm oddziatywania:



a) dane literaturowe
Bazujgc na podobienstwie strukturalnym do THC-P mozna przypuszcza¢, ze HHC-P
wykazuje powinowactwo wigzania do receptoréw endokannabinoidowych CB1 i CB2 [5],
przy czym mozna oczekiwac, ze HHC-P moze charakteryzowac sie wiekszg zdolnoscig
do wigzania sie z receptorem CB1, a tym samym moze wykazywaé wieksza site dziatania
niz HHC.
b) dane inne
Na portalach internetowych HHC-P jest opisywany jako silniejsza wersja HHC.
11. Aktywnos$¢ farmakologiczna:
Brak dostepnych danych dotyczacych farmakologii i toksykologii przedmiotowej
substancji. Wedtug konsumentéw HHC-P moze mie¢ nawet kilkadziesiagt razy wiekszg
sile dziatania niz HHC.
12. Dostepnosé: W sklepach internetowych cena za 1g suszu wynosi 55-75 zt [6].
13. Informacja o identyfikacji substanciji:
a) na terenie Polski: brak.
b) poza Polska: Stowenia [7], Chorwacji, Estonii, Butgarii, Hiszpanii i Danii.
14. Potwierdzone przypadki zatru¢ i zgonéw:
a) na terenie Polski: brak danych.
b) poza Polska: brak danych.
15. Wykorzystanie w przemysle:
Nie jest wykorzystywana w przemysle.
16. Inne informacje: brak.
17. Opinia Zespotu:
W dniu 16.11.2023 r. Zespdt do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi
zwigzanych z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych zarekomendowat Ministrowi
Zdrowia umieszczenie substancji HHC-P w wykazie nowych substancji psychoaktywnych,
stanowigcym zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wykazu
substancji  psychotropowych, Srodkéw  odurzajgcych oraz nowych  substancji

psychoaktywnych (Dz.U. z 2022 r. poz. 1665 z p6zn. zm.).
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