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Pytania
do WrzesSniowej KrzyzowKki nr 1

. Zielone, czerwone lub z6tte warzywo, ktére

jest jednym z najlepszych zrodet witaminy C.
Gruczot produkujacy hormon tyroksyne.
Miejsce, w ktéorym éwiczymy na sprzetach
sportowych.

Hormon roslinny.

Zwigzki chemiczne potrzebne organizmowi

do prawidtowego funkcjonowania, ktore

sg dostarczane z pozywieniem.

Energia, sita oraz chec do zycia i dziatania to ...

. Jedna z witamin rozpuszczalnych w ttuszczach.

Uzywka zawierajgca kofeine.

. Substancja psychoaktywna, srodek odurzajacy,

ktéry moze uzalezniaé¢ (potoczna nazwa).
Substancje, ktore nie majg znaczenia odzywczego,
moga wptywac na ukiad nerwowy lub zmiany
Swiadomosci.

Osoba posiadajgca wyksztatcenie medyczne.
Procedura rozpoznawania choréb w oparciu

o badania.

Codzienny 30-minutowy, wspiera uktad krazenia.
Pracownik ochrony zdrowia, ktéry dba o czystos¢
w szpitalu.

Nauka lekarska zajmujgca sie ochrong zdrowia

i zapobieganiu choroéb.

Giowny positek dnia w polskiej tradycji.

Czas radosci i odpoczynku dzieci od nauki.
Regularnie wykonywane, moga wykry¢ chorobe.
Relaksujaca .... . Wycisza i uspokaja.

Badanie endoskopowe, ktére pozwala obejrzec
whnetrze jelita grubego.

Cwiczenia przed zawodami sportowymi.

Ptynny produkt spozywczy bogaty w witamine E.
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