
1.   Zielone, czerwone lub żółte warzywo, które 
       jest jednym z najlepszych źródeł witaminy C.
2.   Gruczoł produkujący hormon tyroksynę.
3.   Miejsce, w którym ćwiczymy na sprzętach 
      sportowych.
4.   Hormon roślinny.
5.   Związki chemiczne potrzebne organizmowi 
      do prawidłowego funkcjonowania, które
      są dostarczane z pożywieniem.
6.   Energia, siła oraz chęć do życia i działania to ...
7.   Jedna z witamin rozpuszczalnych w tłuszczach.
8.   Używka zawierająca kofeinę.
9.   Substancja psychoaktywna, środek odurzający, 
      który może uzależniać (potoczna nazwa).
10. Substancje, które nie mają znaczenia odżywczego, 
      mogą wpływać na układ nerwowy lub zmiany 
      świadomości.
11. Osoba posiadająca wykształcenie medyczne.
12. Procedura rozpoznawania chorób w oparciu 
       o badania. 
13. Codzienny 30-minutowy, wspiera układ krążenia.
14. Pracownik ochrony zdrowia, który dba o czystość 
       w szpitalu.
15. Nauka lekarska zajmująca się ochroną zdrowia 
       i zapobieganiu chorób.
16. Główny posiłek dnia w polskiej tradycji.
17. Czas radości i odpoczynku dzieci od nauki.
18. Regularnie wykonywane, mogą wykryć chorobę.
19. Relaksująca .... . Wycisza i uspokaja.
20. Badanie endoskopowe, które pozwala obejrzeć 
       wnętrze jelita grubego.
21. Ćwiczenia przed zawodami sportowymi.
22. Płynny produkt spożywczy bogaty w witaminę E.
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