REGULAMIN
powiatowego konkursu pod tytutem

w ramach obchodow

Wrzesnia 2025 r.

.  Postanowienia ogolne

1. Przedmiotem powiatowego konkursu pod tytutem ,,Zdrowy Umyst, Zdrowe Ciato” polega
na rozwiagzaniu krzyzowki zdrowotnej nawiazujacej do obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia.

2. Celem konkursu jest:

— Zwigkszanie §wiadomo$ci na temat zdrowia wsérdd dorostych,
— Rozwijanie wiedzy o zdrowym stylu Zycia,
— Wzmacnianie zaangazowania spotecznego w promowanie zdrowia.
3. Organizator konkursu: Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna we Wrzesni
Il. Zasieg i warunki uczestnictwa w konkursie

1. Konkurs skierowany jest do petnoletnich mieszkancéw powiatu wrzesinskiego.

2. Autorem pracy moze by¢ tylko jedna osoba.

3. Uczestnik zglasza tylko jedna prace, nigdzie uprzednio niepublikowang, wykonang
samodzielnie, do ktorej posiada prawa autorskie.

4. Warunkiem udzialu w konkursie jest wyrazenie na to zgody przez rodzica, przedstawiciela
ustawowego lub inng osobe mogaca wystepowaé w tym zakresie w imieniu maloletniego.
Zgoda musi obejmowac: udzial matoletniego w konkursie, wykorzystanie ztozonej pracy
zgodnie z postanowieniami regulaminu oraz na przetwarzanie danych osobowych w zakresie
niezb¢dnym dla realizacji konkursu.

I1l.  Ramy czasowe konkursu

1. Etap powiatowy: 21.03.2025r. - 16.04.2025 r.

2. Posiedzenie powiatowej komisji konkursowej odbedzie si¢ do 30.04.2025 r.

3. Ogloszenie wynikow i prezentacja prac laureatow na profilu Facebook oraz stronie internetowej
PSSE we Wrze$ni nastapi do dnia 30.04.2025 r.



V.

VI.

. Nagrody rzeczowe zostang dostarczone do placéwek przez pracownikéw PSSE we Wrzesni

do 27.06.2025r.

Zadanie dla uczestnikéw konkursu

Zadanie konkursowe polega na rozwigzaniu krzyzowki dotyczacej obchodow Swiatowego

Zdrowia, w ty tematyki zdrowotnej obejmujacej zagadnienia zwigzane z profilaktyka

| promocjg zdrowia.

Rozwiagzang krzyzowke nalezy przekaza¢ droga mailowa, droga pocztowa lub osobiscie

do siedziby PSSE we Wrzesni.

Przebieg konkursu i sposob nagradzania

Krzyzoéwka — zagadka stowno — literowa polegajaca na odgadywaniu lub dopasowywaniu haset

I wpisywaniu ich w rubryki.

Przystapienie do konkursu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na wykorzystanie swoich

prac przez organizatora konkursu do dziatan profilaktycznych i przetwarzania danych

osobowych.

Sposdb opisania prac konkursowych:

— Nalezy opatrzy¢ pracg metryczka (na odwrocie). Metryczka powinna zawiera¢ dane: imie
i nazwisko autora, telefon kontaktowy.

Sposdb przesytania prac:

— Przesta¢ rozwigzang krzyzowke wraz z hastem i zalacznikiem nr 1 do organizatora
w terminie do 16.04.2025 r. (decyduje data wystania pocztg elektroniczng lub data stempla
pocztowego) poczta elektroniczng na adres:
oswiata.zdrowotna.psse.wrzesnia@sanepid.gov.pl  lub poczta tradycyjna na adres:
ul. Stowackiego 2, 62 — 300 Wrzesnia

Zasady nagradzania prac konkursowych:

— Laureatow konkursu wytoni komisja konkursowa do dnia 30.04.2025 r.

— Sposrod nadestanych prawidiowo rozwigzanych krzyzowek z podaniem wihasciwego hasta
zostanie losowo wybranych 3 zwyciezcow konkursu.

Nagrody:

—  Wyniki konkursu zostang opublikowane na portalach medialnych organizatorow.

— Nagrody rzeczowe

Zasady oceny oraz sklad komisji konkursowe;j

. Zasady oceny:

a) zgodno$¢ z regulaminem,
b) pomystowos¢ i kreatywnos$¢ w sposobie interpretacji tematu,

C) poprawno$¢ merytoryczna,
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VII.

VIII.

d) zaangazowanie i wktad pracy dzieci.

. Sktad komisji konkursoweyj:

a) w sktad komisji konkursowej wchodzg minimum 3 osoby,

b) komisja konkursowa powolywana jest przez osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie
konkursu na poszczegdlnych etapach.

Prawo autorskie i inne prawa

Uczestnicy z dniem przekazania pracy konkursowej nieodptatnie przenosza na organizatora

autorskie prawa majatkowe do pracy konkursowej, na wszystkich polach eksploatacji

przewidzianych w ustawie z dnia 4 lutego 1994 roku — o prawie autorskim

1 prawach pokrewnych (Dz.U. z 2022r. poz. 2509), a takze prawa zalezne, w tym prawo

do opracowania pracy konkursowej poprzez jego adaptacj¢ lub przerobienie, potgczenie

go z innym pracami, a organizator konkursu o$wiadcza, iz przyjmuje autorskie prawa

majatkowe do pracy konkursowej. W przypadku oséb niepetnoletnich zgod¢ na przeniesienie

majatkowych praw autorskich musi ztozy¢ opiekun prawny.

Postanowienia koncowe

. Przekazanie pracy konkursowej jest rownoznaczne z przyjeciem warunkéw konkursu przez

autorow.

. Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady konkursu.
. W sytuacjach nieobjetych regulaminem oraz w sytuacjach spornych rozstrzyga Organizator.

. Organizator:

a) zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie,

b) zastrzega sobie prawo do uniewaznienia konkursu,

C) zastrzega sobie prawo do innego, niz wskazanego wyzej, podziatu nagrod ,

d) zastrzega sobie prawo do odrzucenia pracy naruszajacej postanowienia niniejszego
regulaminu,

e) zastrzega sobie prawo do wykorzystania prac konkursowych w dziataniach promocyjnych,
opublikowania ich w catosci lub we fragmentach w wydawnictwach okolicznosciowych,
materiatach prasowych, Internecie, sprawozdaniach z obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia
lub w inny sposob zgodnie ze zgoda udzielong przez uczestnika (zalacznik nr 1
do regulaminu),

f) nie zwraca kosztow poniesionych w zwigzku z uczestnictwem w konkursie,

g) nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie nieprawdziwych danych przez uczestnikow

konkursu.

. Udziat w konkursie jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody przez osoby bioragce w nim udziat

na przetwarzanie przez organizatora ich danych na potrzeby konkursu, w szczegélnosci



na podanie imion i nazwisk, zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku

Z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przepltywu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L 2016 Nr 119, str. 1).

. Integralng czgscia regulaminu jest:

a) zalgcznik nr 1 - Zgoda petnoletniego uczestnika konkursu na udzial w konkursie - etap
powiatowy,

b) zalacznik nr 2 — Krzyzoéwka

) zalacznik nr 3 — Pytania do krzyzowki



