Jak przygotowa¢ sie do badania w punkcie pobran ?

Minimum 2 godz. przed badaniem:
— nie jedz €

nie pij wC

nie zuj gumy ¥

nie ptucz jamy ustnej i nosa ¢>

l

nie myj zebow
nie przyjmuj lekow ®

Ll

nie pal papierosow —

zrodio strona MZ
Proszg rowniez o informacje dla pacjenta, zeby posiadat dowod osobisty

Uwaga wtasna- Dzien przed badaniem i w dniu badania nie nalezy spozywa¢ alkoholu



