Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Malborku

Informacja dotyczaca realizacji zadan Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Malborku
zwigzanych z bezpieczenstwem powiatu sztumskiego za 2024 r.
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WSTEP
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku zgodnie z ustawa z dnia 14 marca
1985 1. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przedstawia przynajmniej raz w roku oceng stanu sanitarno

— higienicznego i sytuacji epidemiologicznej powiatu sztumskiego.

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Malborku swym nadzorem obejmuje caty
obszar powiatu sztumskiego oraz ludno$¢ zamieszkujaca na tym terenie. Nadzor sanitarno —
epidemiologiczny = Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej sprawowany jest

wieloplaszczyznowo poprzez sekcje wchodzace w strukture stacji.

W ocenie stanu bezpieczenstwa przedstawiono informacje o warunkach higieny srodowiska,
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia i produktow kosmetycznych, higieny pracy w zaktadach pracy,
higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkow higieniczno -
sanitarnych obiektow uzytecznosci publicznej, dzialalno$ci o§wiatowo — zdrowotnej oraz promocji
zdrowia. Oceng¢ stanu sanitarnego powiatu sztumskiego opracowano w oparciu o dokumentacjg
i materialy zgromadzone w wyniku wykonywania ustawowych zadan Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Malborku w 2024 .

Mam nadzieje, ze przedstawiony raport bedzie podstawa do podejmowania dziatan, ktore

pozwola na dalszg poprawe zdrowia publicznego w powiecie sztumskim.
Przedmiotowy raport jak i wiele innych interesujacych informacji na temat podejmowanych

dziatan przez Panstwowa Inspekcje Sanitarnag w regionie przedstawione zostaly na naszej stronie

internetowej: https://www.gov.pl/web/psse-malbork/ i mediach spoteczno$ciowych typu Facebook.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Malborku

Elzbieta Zybko



SEKCJA PRZECIWEPIDEMICZNA

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku, zgodnie z obowigzujacymi przepisami
ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
1 wytycznymi organow nadrzednych, zajmuje si¢ monitorowaniem sytuacji epidemiologicznej choréb
zakaznych 1 zakazen, w tym ognisk epidemicznych, dochodzeniami epidemiologicznymi,
prowadzeniem rejestrow, raportOw i sporzadzaniem analiz, a takze nadzorem nad szczepieniami

ochronnymi na terenie powiatu sztumskiego.

W powiecie sztumskim w 2024 r., w porownaniu z rokiem 2023 r., nastgpit wzrost zarejestrowanych
przez inspekcje¢ sanitarng przypadkow choréb zakaznych. Sytuacja taka moze mie¢ zwigzek z powrotem
do funkcjonowania spoleczenstwa po epidemii COVID-19, wzmozeniem bliskich kontaktow

miedzyludzkich, ale takze rozluznieniem przestrzegania zasad higienicznych.

W zwigzku z wprowadzeniem w 2023 r. nowych wymagan prawnych, rozpoczeto rejestracje zakazen
uktadu oddechowego wywotanych przez wirus RSV. W 2024 r. zarejestrowano w powiecie sztumskim
20 zachorowan w zwigzku z zakazeniem wirusem RSV, w tym 11 zakazen u dzieci

do lat 2. Leczenia szpitalnego wymagato 15 os6b, w tym 10 dzieci do 2 lat.

Wazrost liczby zachorowan i zapadalnosci dotyczyt:

e chordb przenoszonych droga kropelkowa - krztusca, grypy, RSV,

e chordb przenoszonych droga pokarmowa — rotawirusy, norowirusy, Clostridioides difficile,

o przypadkoéw przewleklego zapalenia watroby typu B,

e zachorowan na choroby inwazyjne osrodkowego ukladu nerwowego wywotane przez

Streptococcus pneumoniae.

Zmniejszenie liczby zachorowan dotyczyto:
- zakazen SARS-CoV-2 (COVID-19).

Sposréd monitorowanych niebezpiecznych chordb w powiecie sztumskim nie odnotowano przypadkow
m.in.: blonicy, cholery, grypy ptakéow, goraczek krwotocznych, polio, wlosnicy, dzumy, wariantu

choroby Creutzfeldta-Jakoba, waglika, wscieklizny.



1. Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia programami eradykacji

i eliminacji
Polska uczestniczy w koordynowanych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO)
globalnych programach eliminacji odry i rozyczki oraz eradykacji poliomyelitis. Sa to choroby zakazne
wystepujace wylacznie u cztowieka, przeciwko ktorym dostgpne sg szczepionki o wysokim stopniu
skutecznos$ci. Dzigki temu mozliwa jest eliminacja ww. choréb na danym obszarze (brak zakazen
rodzimych, mozliwe tzw. zawleczenia z zagranicy), a docelowo ich eradykacja, tzn. catkowite

wyeliminowanie na §wiecie.

Odra i rozyczka

W 2024 r. podobnie jak w roku 2023 na terenie powiatu sztumskiego nie zarejestrowano

przypadkow zachorowan na odre i rozyczke.

Poliomyelitis i ostre porazenia wiotkie

W 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego nie zarejestrowano przypadkow ostrego porazenia
wiotkiego (OPW) u dzieci i mlodziezy ponizej 15 r.z. Zgodnie z wytycznymi programu WHO eradykacji
poliomyelitis od dzieci oraz wspotdomownikdéw pobiera si¢ probki materiatu klinicznego i przekazuje
do badan w Zaktadzie Wirusologii NIZP PZH-PIB w Warszawie. Zauwazono popraw¢ wysylania
raportow do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przypadkow ostrych porazen wiotkich u dzieci do 15 r.z.
dzieki wzmozonym dziataniom nadzorowo-kontrolnym PSSE w Malborku. Od 2024 r. w powiecie
sztumskim, zgodnie ze Swiatowym Programem Eradykacji Poliomyelitis i utrzymujaca si¢ mozliwoscia
zawlekania wirusa polio z regiondw endemicznego wystepowania dzikich szczepéw (m.in.
przypadkami polio, ktore wystapily w Ukrainie) kontynuowano czynny nadzor nad wystgpieniem
przypadkéw OPW u dzieci do 15 r.z. W tym celu zwigkszono nadzér nad podmiotami leczniczymi,
majacy na celu zwigkszenie zgtaszalno$ci przypadkow ostrych porazen wiotkich u dzieci do 5 r.z. oraz

ich wirusologiczng weryfikacje.

2. Zakazenia i choroby przenoszone droga pokarmowa

W powiecie sztumskim w 2024 r. zarejestrowano ogdtem 3 ogniska chordb przenoszonych
droga pokarmowa (w 2023 r. nie zarejestrowano ognisk). Jedno z ognisk wystapito w zaktadzie pracy —
dotyczyto spozycia wody butelkowanej, ognisko objeto 5 0sob. Drugie ognisko domowe, 2 osobowe
powigzane z lokalem gastronomicznym tj. restauracjg. Wsrod zarejestrowanych ognisk nie udalo si¢
ustali¢ czynnika chorobotworczego. Trzecie ognisko WZW-A, w ktoérym zarejestrowano 9 przypadkow
zachorowania. Grupg narazonych 0sob byly dzieci w wieku przedszkolnym. Ostatecznie 6 zachorowan
dotyczyto dzieci w wieku 1-6 lat, 1 zachorowanie wystgpito u nastolatka w wieku 14 lat oraz 2 przypadki
u 0sob dorostych w wieku 40 1 50 lat. Wszystkie osoby z ogniska byty hospitalizowane w szpitalnych

oddziatach zakaznych.



PPIS w Malborku podjat dziatania majace na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ choroby zakaznej
poprzez szczepienia akcyjne p/WZW A wsrdd oséb z otoczenia. W ramach dziatan
przeciwepidemicznych  zaszczepiono p/WZW A populacje 135 os6éb  narazonych.
Pracownicy PSSE w Malborku prowadzili szkolenia w placowkach o$wiatowych tj. przedszkolach,
szkotach, a takze zaktadach pracy. Ponadto rozdysponowano materiaty edukacyjne w postaci ulotek
i plakatow, zamieszczano informacje edukacyjne dotyczace rozprzestrzeniania i zapobiegania WZW A
w mediach spoteczno$ciowych. Prowadzono pogadanki ws$réd osob z najblizszego otoczenia.
Wystosowano pisma informacyjne do podmiotéw leczniczych jak i MOPS-u na terenie powiatu
sztumskiego celem zwrocenia uwagi na potencjalne objawy wsrdd mieszkancoéw oraz prowadzono
rozmowy z personelem medycznym na temat podnoszenia §wiadomosci wsrdd pacjentow o mozliwym

zachorowaniu na WZW A.

W 2024 r. zarejestrowano:

e 3 zakazenia wywotane salmoneloza (w 2023 r. - 15), 2 osoby hospitalizowano w przedziale
wiekowym 8-10 lat, 1 osoba hospitalizowana z posocznica w wieku 73 lat,

e 23 przypadki wywotane Clostridioides difficile (w 2023 r. — 14, w tym 10 hospitalizacji),
21 o0s6b hospitalizowano w przedziale wickowym 19-90 Iat,

o 6 przypadkow wirusowego zakazenia jelitowego wywolywanego przez rotawirusy
(2023 1. — 3), 6 0s06b hospitalizowano,

e 9 przypadkéw norowirusa (w 2023 r. — 2), wszystkie dotyczyly dzieci w wieku 0-5 lat
i podlegaty hospitalizacji,

e 3 przypadki adenowirusa (2023 r. — 0), u dzieci w wieku 1 lat, wszyscy hospitalizowani.

Liczba zachorowan wg etiologii w latach 2022 - 2024
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Wykres 1. Liczba zakazen wg etiologii w latach 2022-2024.

Na uwage zastuguje spadek zachorowan w 2024 r. w powiecie sztumskim na: wirusowe zakazenia



jelitowe u dzieci do lat 2, zakazenia wywotane przez rotawirusy, co moze by¢ efektem wykonywania

szczepien ochronnych zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych (PSO).

3. Wybrane choroby, ktérym mozna zapobiega¢ droga szczepien
Krztusiec

W 2024 r. zarejestrowano 11 przypadkéw zachorowan na krztusiec potwierdzonych
laboratoryjnie u dzieci w przedziale wiekowym 1-17 lat (5 dzieci wymagato hospitalizacji) oraz
dorostych w wieku 24-78 lat. W stosunku do 2023 r., w ktorym nie odnotowano zachorowan, nastapit

wzrost liczby zachorowan o 100%.

W odnotowywanych zachorowaniach na krztusiec w 2024 r. zaobserwowano tendencje wzrostowa
w stosunku do roku 2023 i 2022, po znaczacych spadkach ww. zachorowan w czasie epidemii. Obecny
wzrost zachorowan na krztusiec moze by¢ spowodowany tym, ze niektore zakazenia wykazuja

cykliczne tendencje wzrostowe co 2-4 lata.

Swinka

W roku sprawozdawczym nie zgloszono przypadkow swinki podobnie jak w 2023 r. i w 2022 1.

Btonica, tezec

Blonica jest chorobg, ktéra dzigki szczepieniom w powiecie sztumskim od wielu lat nie

wystepuje, nie odnotowano zachorowan takze w 2023 12022 r.

Grypa

Z dniem 7 lipca 2023 r. weszty w zycie przepisy rozporzadzenia Rady Ministréw znoszace
obowiazek sktadania przez placéwki medyczne sprawozdan MZ-55 ,, Tygodniowy, dzienny meldunek
o zachorowaniach i podejrzeniach na grype” dotyczacy zachorowan do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Tym samym zostal zmieniony system raportowania dotyczacy grypy i aktualne dane

z 2023 r. dotycza przypadkow grypy potwierdzonej, nie sg zglaszane przypadki grypopodobne.

Zgodnie z nowym systemem raportowania w 2024 r. w powiecie sztumskim zarejestrowano
131 zachorowan na grype w tym 130 potwierdzonych dodatnim wynikiem szybkiego testu
antygenowego. Wsrod wymienionej ogolnej liczby zachorowan, laboratoryjnie potwierdzono
1 przypadek zachorowan (PCR), u me¢zczyzny w wieku 67 lat. Hospitalizowano 15 oséb z powodu

objawow ze strony uktadu oddechowego, nie zarejestrowano zgonow.



Ospa wietrzna

W 2024 r. w powiecie sztumskim zarejestrowano 102 przypadki zachorowania na ospe wietrzng.
Najwiecej, bo 93 zachorowania odnotowano w grupie wiekowej 1-10 lat, 7 zachorowan w wieku
11-18 lat oraz 2 zachorowania w wieku 29-36 lat, nie zarejestrowano hospitalizacji.

Natomiast w 2023 r. odnotowano 268 przypadkdw.

4. Choroby wieku dzieci¢cego nieszczepionkowe

Plonica (szkarlatyna)

W 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego spadta liczba zachorowan na plonicg do

21 przypadkow. W 2023 r. liczba przypadkéw wynosita 55.

5. Choroby przenoszone droga krwiopochodng

W 2024 1. zarejestrowano 18 zachorowan (w 2023 r. — 3 zachorowania) u 11 m¢zezyzn w wieku
33-65 lat i 7 kobiet w wieku 34-64 lat na przewlekle wirusowe zapalenie watroby typu B i BNO
(blizej nieokreslone). Osoby chore na WZW typu B oraz osoby z ich stycznosci byly obejmowane
nadzorem epidemiologicznym 1 lekarskim, natomiast osoby niezaszczepione kierowano do szczepien
ochronnych przeciwko WZW B. Wirusowe zapalenie watroby typu C to istotny problem
epidemiologiczny, gdyz ma przewaznie wieloletni, bezobjawowy przebieg. Nieleczona choroba moze
prowadzi¢ do rozwoju marskosci watroby i1 raka watrobowokomorkowego, a znaczna cze$¢ o0sob
zyjacych z WZW C nie zdaje sobie sprawy ze swojego stanu zdrowia. Od 1 lipca 2023 r. lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej moze kierowac pacjentdow na bezptatne (refundowane przez NFZ)
badania przeciwcial anty-HCV. W 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego zarejestrowano ogodtem

2 zachorowania na WZW typu C przewlekte i BNO, w tym u m¢zczyzn w wieku 41 1 51 lat.

W 2024 r. odnotowano spadek zachorowan na WZW typu C w stosunku do roku 2023, w ktérym
zarejestrowano ogdtem 6 zachorowan na WZW typu C. Zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby

typu B 1 wirusowe zapalenie watroby typu C przedstawiono na wykresie 2.

W 2024 r. wskazniki zapadalnosci na WZW typu B ksztaltowaly si¢ na wyzszym poziomie
niz w latach 2022-2023. Do wzrostu liczby rejestracji przypadkéw  zachorowan
na wirusowe zapalenia watroby mogla przyczyni¢ si¢ wigksza dostgpno$¢ do placowek medycznych

1 badan diagnostycznych (wigksza wykrywalno$¢ zachorowan) po okresie epidemii COVID-19.



Fapadalnosc na wirusowe zapalenie watroby typu B i winusowe
zapalenie watroby typu C
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Wykres 2. Zapadalnos¢ na WZW B i WZW C w latach 2023-2024.

6. Gruzlica

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Malborku prowadza rejestry zachorowan
na gruzlice 1 inne mykobakteriozy, sprawuja nadzoér epidemiologiczny nad chorymi i osobami
z kontaktu z chorymi na gruzlice pratkujaca oraz analizujg dane epidemiologiczne,
ktore ostateczne opracowuje Instytut Gruzlicy i Choréb Phluc (IGiChP) w Warszawie.
Sytuacje epidemiologiczng gruzlicy w powiecie sztumskim w latach 2021-2024 przedstawiono
na wykresie 3. Podajac ponizsze dane dotyczace gruzlicy nalezy zaznaczy¢, ze jak co roku,
peine dane epidemiologiczne dotyczace przypadkow gruzlicy zarejestrowanych w powiecie
sztumskim w 2024 r. po weryfikacji zostang oficjalnie opublikowane w drugim kwartale 2025 r. przez
Zaktad Epidemiologii i Organizacji Walki z Gruzlica w Instytucie Gruzlicy i Choréb Pluc

w Warszawie.

W 2024 r. zanotowano 13 przypadkéw nowych zachorowan na gruzlice pluc, ktéra stanowita
100% wszystkich zachorowan. W 2024 r., podobnie jak w latach poprzednich, zapadalno$¢ na gruzlicg
wsrod mezczyzn byla znacznie wyzsza niz u kobiet. Zarejestrowano 10 zachorowan u mezczyzn
w wieku 35-73 lat oraz 3 zachorowania u kobiet w wieku 35-80 lat. Odnotowano 3 zachorowania
w osrodkach dla bezdomnych oraz 3 zachorowania w Zaktadzie Karnym. Wszystkie osoby poddano
leczeniu szpitalnemu. W 2024 r. z powodu gruzlicy uktadu oddechowego w powiecie sztumskim

zmarty 3 osoby obcigzone dodatkowymi chorobami (m¢zczyzni > 57 lat).

Dla poréwnania w 2023 r. zarejestrowano 6 przypadkéw gruzlicy uktadu oddechowego, a 2022 r.

8 przypadkow.

W ostatnich latach 2023-2024 zapadalno$¢ na gruzlice w powiecie sztumskim stopniowo rosta,
podobnie jak w Polsce. Majac na wzgledzie obecng sytuacje geopolityczng (wojna w Ukrainie),
a takze biorac pod uwage nieograniczony ruch ludnosci miedzy panstwami UE i panstwami trzecimi,

nalezy mie¢ na uwadze, ze istnieje ryzyko ciaglej transmisji gruzlicy.



Sytuacja epidemiologiczna gruzlicy
w powiecie sztumskim w latach 2021 - 2024
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Wykres 3. Zachorowania na gruzlicg w powiecie sztumskim w latach 2021-2024.

7. Legioneloza

W 2024 r. na terenie catej Polski, w tym réwniez w powiecie sztumskim, wprowadzono wzmozony
nadzor epidemiologiczny nad legioneloza, czyli choroba uktadu oddechowego wywotana przez bakterie
Legionella pneumophila. Mialo to zwigzek z wystapieniem na terenie Polski ogniska epidemicznego

przypadkow zapalenia pluc, spowodowanego zakazeniem ww. drobnoustrojem.

W ramach prowadzonego nadzoru w powiecie sztumskim w 2024 r. zarejestrowano 1 przypadek

legionelozy u dziewczynki lat 15, hospitalizowanej z powodu zapalenia ptuc (2023 r. brak zachorowan).

8. Choroby przenoszone przez wektory
Borelioza
Borelioza jest chorobg przenoszong przez kleszcze, nie ma jednak w jej przypadku metody
zapobiegania poprzez szczepienia. W 2024 r. w powiecie sztumskim zarejestrowano 28 przypadkow
zachorowan na borelioze skorng, (w 2023 r. zarejestrowano 27 przypadkow zachorowan na borelioze

skorng i 1 neuroborelioze).

Kleszczowe zapalenie mozgu

W 2024 r. w powiecie sztumskim nie zarejestrowano przypadkéw zachorowan na kleszczowe
zapalenie mozgu (KZM). Jednak w Polsce, ros$nie liczba przypadkéw zachorowan na choroby
odkleszczowe (TBD, tick-borne diseases). Przyczynami wzrostu zachorowan na choroby przenoszone
przez kleszcze sg przede wszystkim zmiany klimatyczne, zwigzane z ogdlnym ociepleniem: krotkie
zimy, dhugie, czgsto wilgotne lata, rozwoj turystyki oraz zmiany stylu zycia, zwigzane z aktywnymi
formami wypoczynku na tonie natury. Dostepne sa Szczepionki przeciw kleszczowemu zapaleniu
moézgu. Aby skutecznie ochroni¢ si¢ przed zakazeniem konieczne jest przyjecie 3 dawek szczepienia
pierwotnego oraz dawek przypominajacych co 3-5 lat. Zaszczepienie zimg lub wczesng wiosng

zapewnia ochrone juz od poczatku aktywnosci Kleszczy (od kwietnia do pazdziernika). Szczepionki



zalecane sa w okreslonych grupach zawodowych oraz osobom przebywajacym na obszarach
endemicznych. Szczepionki przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu cechuje wysoka skuteczno$é —
na 100 szczepionych powyzej 95 osdéb wytwarza przeciwciala ochronne zabezpieczajace przed

powiktaniami.
Wiécieklizna

W 2024 r. nie odnotowano ani jednego przypadku wscieklizny u zwierzat na terenie powiatu
sztumskiego i podobnie jak w latach poprzednich, nie zarejestrowano zachorowan na wscieklizne
u ludzi. W sytuacji zgloszenia pokasania Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku
obejmuje nadzorem epidemiologicznym osoby ze stycznosci ze zwierzeciem i nawigzuje wspolprace
z powiatowym lekarzem weterynarii w celu obserwacji zwierzecia z powodu podejrzenia zakazenia
wirusem wscieklizny. W 2024 r. zgloszono 52 przypadkow stycznos$ci i narazenia na wscieklizne,
u 10 os6b byta potrzeba szczepien poekspozycyjnych. Przypadki pogryzien byly spowodowane przez
psy — 32, koty — 19, mysz - 1. (w 2023 r. zgtoszono 37 pokasan).

9. Choroby inwazyjne (inwazyjna choroba meningokokowa i pneumokokowa)

W 2024 r. w powiecie sztumskim nie zarejestrowano przypadkow inwazyjnej choroby meningokokowe;j

IChM.

W 2024 r. zarejestrowano 4 przypadki inwazyjnej choroby pneumokokowej (ICHP) wywotanej
zakazeniem Streptococcus pneumoniae, W tym 1 zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych,
u mezczyzny hospitalizowanego w wieku 29 lat, 3 posocznice u 1 mezczyzny w wieku 67 lat
oraz u 2 kobiet w wieku 71-76 lat. W roku 2023 odnotowano 1 przypadek ICHP — posocznicy

w tym 1 zgon.

10. Zakazenia i choroby przenoszone droga plciowa
Wybrane choroby

W 2024 r. w powiecie sztumskim zarejestrowano ogotem 4 przypadki chordb przenoszonych droga
ptciowa STI (sexually transmitted infection). Dla pordwnania, w roku 2023 liczba zachorowan wynosita

2 przypadki.
Wsrdd chorob z grupy STI w 2024 r. zarejestrowano nastgpujace jednostki chorobowe:

* Kita — 2 przypadki zachorowan, w tym 1 przypadek kity wczesnej, 1 przypadek kity nieokreslonej
(w 2023 r. 2 przypadki kity),

* Podobnie jak w latach poprzednich nie zarejestrowano =ziarnicy wenerycznej wywolanej

przez Chlamydie.



Zakazenia wirusem HIV i zachorowania na AIDS

W powiecie sztumskim w 2024 r. zarejestrowano 2 przypadki zakazenia wirusem HIV
umezczyzn w wieku 42 i 47 lata. W 2023 r. zarejestrowano 1 przypadek HIV, nie odnotowano
przypadkow AIDS. Znaczna role odgrywaja w profilaktyce zakazen HIV akcje medialne skierowane na
edukacje prozdrowotna, a takze aktywne dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Malborku w zakresie kontroli zglaszalno$ci choréb zakaznych poprzez kierowanie pism do
podmiotow leczniczych jak i czynny udzial w mediach spoteczno$ciowych oraz placéwkach

o$wiatowych poprzez organizowanie pogadanek, olimpiady na temat HIV i AIDS.

11. Inne choroby istotne w nadzorze epidemiologicznym.
Listerioza

W 2024 r. w powiecie sztumskim nie zarejestrowano przypadku zakazenia Listeria monocytogenes.

12. SARS-CoV-2/COVID-19

Sytuacja epidemiologiczna zwigzana z zachorowaniami na COVID-19, w 2024 r. ulegla
poprawie (znaczacy spadek liczby zakazen i zgonow spowodowanych SARS-CoV-2). W 2024 r.
w powiecie sztumskim zarejestrowano 342 przypadki zakazen wirusem SARS-CoV-2. Liczba
zachorowan byla mniejsza o 96 w poroéwnaniu z rokiem 2023 r., w ktérym zarejestrowano 438

przypadkow zakazen SARS CoV- 2.

I1. Nadzér nad realizacja szczepien ochronnych

Nadzér nad podmiotami leczniczymi wykonujacymi szczepienia ochronne

Obowiazkowe szczepienia ochronne odgrywaja kluczowa role w zapobieganiu wielu chorobom
zakaznym. Organy Inspekcji Sanitarnej sprawuja nadzor nad podmiotami prowadzacymi dziatalno$é
lecznicza wykonujacymi szczepienia ochronne, m.in. przeprowadzaja kontrole stanu zaszczepienia
oraz zajmuja si¢ dystrybucja preparatow szczepionkowych do realizacji Programu Szczepien
Ochronnych. Podejmowane dziatania zgodne s3 z ustawa z dnia 5 grudnia 2008 .
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi oraz rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych.
W 2024 r. w powiecie sztumskim nadzorem bylo objetych 9 punktow szczepien realizujacych
szczepienia ochronne. W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien ochronnych w powiecie sztumskim

w roku 2024 przeprowadzono 19 kontroli, wedlug jednolitych procedur zgodnych



z wytycznymi Glownego Inspektoratu Sanitarnego (GIS). Skontrolowane punkty szczepien spetniaja
wymagania, jakim powinny odpowiada¢ gabinety o charakterze zabiegowym oraz dbaja o warunki
przechowywania preparatow szczepionkowych z zachowaniem zasad *tancucha chtodniczego.
Podczas przeprowadzonych kontroli w punktach szczepien w powiecie sztumskim
wydano 3 zalecenia pokontrolne dotyczace:

e zaleglych szczepien ochronnych w zwiazku z realizacja szczepief zgodnie z PSO — 1 punkt

e braku aktualizacji procedur w skontrolowanych punktach — 1 punkt

e w zakresie wyposazenia stuzacego do przechowywania preparatow szczepionkowych — 1 punkt

Od 27 grudnia 2024 r. zostat uchylony akt normatywny dotyczacy sporzadzania przez PSSE rocznego
zapotrzebowania na szczepionki przeznaczonego do realizacji Programu Szczepien Ochronnych
na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 kwietnia 2017
w sprawie zapotrzebowania na preparaty szczepionkowe stuzace do przeprowadzania szczepien

obowiazkowych dotyczacych sposobu ustalenia rocznego na preparaty szczepionkowe na rok kolejny.

Nadzor nad uchylajacymi si¢ od szczepien

Na podstawie analizy danych przekazanych przez $wiadczeniodawcéw do wilasciwego
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku (PPIS) w rocznym sprawozdaniu ze
szczepien ochronnych MZ-54, ustalono, ze w 2024 r. szczepieniami wedlug Programu Szczepien
Ochronnych objeto 6575 dzieci i mlodziez w wieku 0-19 lat. Dane z liczby kart uodpornienia
przedstawiono na wykresie 4 za lata 2021-2024. Liczba ta ulegta zmniejszeniu o 183 w porownaniu do
roku 2023 (6758). Na podstawie danych uzyskanych ze sprawozdania MZ-54, przeprowadza si¢ analize¢
stanu zaszczepienia, przeciwko chorobom zakaznym objetym obowigzkowymi szczepieniami dzieci
z poszczegblnych rocznikéw oraz osob z okreslonych grup ryzyka na terenie powiatu sztumskiego.
Dane te sa nastgpnie przekazywane do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH -
Panstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie, ktory publikuje wyniki analiz opracowane
dla calego kraju w biuletynie pt. ,,Szczepienia Ochronne w Polsce”. Biuletyn ten jest podstawowym
zrodlem informacji o stanie uodpornienia populacji dzieci i mtodziezy w Polsce. Uzyskane dane

sa udostgpniane m.in. na stronie internetowej www.pzh.gov.pl.

Na terenie powiatu sztumskiego, podobnie jak w catej Polsce, problemem jest uchylanie si¢ od realizacji
obowigzku szczepien ochronnych. Mimo prowadzonych dziatan edukacyjnych, promujacych
szczepienia ochronne jako bezpieczng i1 skuteczng metode zapobiegania wielu chorobom zakaznym,
skierowanych do rodzicéw i opiekunéw, zaobserwowano dalszy wzrost liczby osob uchylajacych si¢

od obowiazku szczepien ochronnych.


http://www.pzh.gov.pl/

Liczba kart uodpomienia dzieci w wieku 0-19 lat w pow.
sZztumskim

9000
a8000
TOo00
G000
5000
4000
3000
20010
1000

2056
G940 6752 5575

Liczba kart uodpornienia

2021 2022 2023 2024

m Liczba kart uodpornienia w rocznmiku

Wykres 4. Liczba kart uodpornienia w wieku 0-19 lat w powiecie sztumskim w latach 2021-2024.

Na podstawie sprawozdania z realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych, liczba dzieci
niezaszczepionych w zwiazku z uchylaniem si¢ od szczepien na dzien 31.12.2024 r. wynosita 13

(w 2023 1. byto to 10 os6b).

Istotny wptyw na wzrost liczby osob niepoddajacych si¢ ustawowemu obowigzkowi szczepien
ochronnych na terenie powiatu miata aktywno$¢ ruchow antyszczepionkowych, poddajacych
w watpliwos¢ potrzebe i bezpieczenstwo szczepien. Jedynie nieliczni rodzice jako powdd uchylania sie
od zaszczepienia dzieci podaja wplyw Srodowisk propagujacych medycyne alternatywna
lub weczesniejszy niepozadany odczyn poszczepienny u dziecka podlegajacego obowiazkowi
szczepienia, a takze wyjazd do innego kraju. W wigkszos$ci przypadkow nie udato si¢ jednak ustali¢

konkretnej przyczyny uchylania si¢ od obowiazku szczepien ochronnych.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku przeprowadzali
rozmowy z lekarzami pediatrii o ich roli w edukacji rodzicow w zakresie znaczenia szczepien
ochronnych w zapobieganiu chorobom zakaznym. W ramach prowadzonych dziatan edukacyjnych
z zakresu szczepien ochronnych prowadzono regularne rozmowy edukacyjne w zakresie
bezpieczenstwa preparatow  szczepionkowych oraz korzysci plyngcych ze  szczepien.
Bardzo aktywnie propagowano szczepienia w mediach spoteczno$ciowych, pozwalajacych dotrzeé

do duzej liczby odbiorcow.

Do o0s6b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien, zgloszonych do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Malborku przez podmioty lecznicze, kierowane sa rowniez pisemne
powiadomienia o potrzebie, skuteczno$ci, bezpieczenstwie i obowigzku szczepien ochronnych
oraz o mozliwosci zastosowania, w przypadku dalszego uchylania si¢ od szczepien, sankcji

przewidywanych obowigzujgcymi przepisami.

W 2024 r. do rodzicow dzieci niezaszczepionych wystano 2 wezwania do dobrowolnego

wykonania obowigzku zaszczepienia (w roku 2023 tez wystosowano 2 pisma). Pracownicy



Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku prowadzili réwniez indywidualne
rozmowy z rodzicami uchylajacymi si¢ od realizacji obowigzku szczepien dzieci. Organy Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej maja prawny obowigzek podejmowania wszelkich dziatan zmierzajacych do
zastosowania przewidzianych prawem $rodkow egzekucyjnych w celu naktonienia osoby uchylajacej

si¢ od realizacji obowiazku.

W 2024 r. do oso6b uchylajacych si¢ od realizacji szczepien wystano 3 upomnienia do wykonania
obowigzku szczepien. Ponadto do Wojewody Pomorskiego, jako organu egzekucyjnego w ramach
postepowania administracyjnego wobec oso6b uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien, w 2024 r.
skierowano 1 wniosek o egzekucj¢ administracyjna, poprzedzone sporzadzeniem przez wierzyciela
tytulu wykonawczego (w 2023 r. nie wystawiono wnioskow do PUW). Przeprowadzona analiza
wykazata, ze w powiecie sztumskim od obowigzku wykonania szczepien ochronnych uchylaty si¢
22 osoby. W  poréwnaniu z rokiem poprzednim jest to o 9 o0sO6b  wigcej
(2023 r. wyniosta 13, w 2022 r. bylo 18 o0s6b) odmawiajgcych zaszczepienia dzieci

(rodzice/opiekunowie prawni).

Poréwnanie liczby dzieci niezaszczepionych do liczby osdb
odmawiajgcych szczepien u matoletnich w latach 2021 - 2024
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Wykres 5. Liczba dzieci niezaszczepionych do liczby osob uchylajacych si¢ od szczepien w latach

2021-2024

W 2024 1. z placowek medycznych wplynety 3 nowe zgloszenia dotyczace dzieci niezaszczepionych
(w 2023 . wplynety 2, w 2022 1. wplyngty 2). W 2024 r. w powiecie sztumskim 13 dzieci nie zostato
zaszczepionych z powodu uchylania si¢ rodzicow od ustawowego obowigzku szczepien (stan na koniec

grudnia 2023 1. to 10 dzieci).

Stan wykonania szczepien obowiazkowych w 3 r. Z.

Zestawienie wszystkich obowigzkowych szczepien wykonanych w ramach PSO w trzecim roku zycia,



to tzw. zamknigcie szczepien podstawowych.

Stan zaszczepienia dzieci w 3 r.z. w pow. sztumskim w roku 2024 [%]
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Wykres 6. Stan zaszczepienia dzieci w 3 r. Zz. w powiecie sztumskim — dane za 2024 r.

Mozna zaobserwowaé, ze obowigzkowe szczepienia ochronne w wickszosci sg wykonywane
na poziomie 96%. Jet to efekt terminowosci wykonawstwa szczepien, co §wiadczy m. in. o duzej
$wiadomos$ci rodzicow i personelu medycznego zajmujacego si¢ realizacja Programu Szczepien
Ochronnych. Wyjatek stanowi szczepienie przeciwko odrze, Swince i rézyczce, ktore budzi najwigksze

kontrowersje wérod rodzicow, co przejawia si¢ spadkiem wszczepialnosci.

Nadzér nad zglaszalno$cia Niepozadanych Odczynow Poszezepiennych

Od 1996 r. w Polsce funkcjonuje system monitorowania Niepozadanych Odczynow
Poszczepiennych (NOP) oparty na zaleceniach WHO w zakresie monitorowania bezpieczenstwa
szczepien (WHO Drug Monitoring Programme, Extended Programme Immunization).
Sposob kwalifikacji NOP-6w okreslony jest w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia

2010 r. w sprawie niepozadanych odczynow poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania.

W roku 2024 na terenie powiatu sztumskiego zgloszono 2 niepozadane odczyny poszczepienne,
2 NOP tagodne. W 2024 r nie zgloszono NOP cigzkich i powaznych. Jest to wzrost w stosunku do roku

2023, kiedy to nie zgtoszono niepozadanych odczyndéw poszczepiennych.

Do PPIS w Malborku zgltoszono nastgpujace NOP w 2024 .
1 NOP tagodny po I dawce przypominajacej w 6 r.z. (blonica, tezec, krztusiec, polio);
1 NOP tagodny po I dawce szczepien przypominajacych w 6 r.z. (btonica, tezec, krztusiec, polio + odra

swinka, rozyczka).

W ramach nadzoru nad przebiegiem niepozadanych odczynow poszczepiennych nie odnotowano

zgondw. Zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen



i chorob zakaznych u ludzi, organy PPIS w Malborku prowadza na podlegtym terenie dystrybucje
preparatow szczepionkowych zakupionych przez Ministra Zdrowia, stuzacych do przeprowadzania

obowiazkowych szczepien ochronnych.

Wojewodzka Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna w  Gdansku sporzadza zapotrzebowanie
na preparaty szczepionkowe przeznaczone do realizacji Programu Szczepien Ochronnych
na terenie powiatu sztumskiego na podstawie potrzeb okreslonych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora  Sanitarnego w  Malborku.  Preparaty = szczepionkowe  sa  dostarczane
z Centralnej Bazy Rezerw Sanitarno-Przeciwepidemicznych w Porebach do magazynu WSSE,
a nastepnie do magazynu Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Malborku
skad sa odbierane przez $§wiadczeniodawcow, z ktorymi Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) zawart
umowy na przeprowadzanie szczepien obowigzkowych. W 2024 r. z magazynu WSSE do PSSE

w Malborku przekazano 13518 dawek szczepionek (w 2023 r. wydano 13744 dawek).

Fundusz kompensacyjny

Od 12 lutego 2022 r. obowigzuje $wiadczenie z Funduszu Kompensacyjnego Szczepien
Ochronnych. Pacjenci, u ktérych wystapig niepozadane dziatania po podaniu szczepionki, beda mogli
uzyskac §wiadczenie pieni¢zne. Zapewnia to utworzony przez rzad Fundusz Kompensacyjny Szczepien
Ochronnych na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

i chordb zakaznych u ludzi.

Realizacja szczepien powszechnego programu szczepien przeciw HPV.

W czerwcu 2023 1. zostal w Polsce uruchomiony powszechny program szczepien przeciw HPV
realizujagcy zatozenia 1 cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2010-2030.
Szczepienia te  majag  charakter  zalecanych  szczepien  ochronnych, dla  ktorych
zakup szczepionek zostal objety finansowaniem Ministra Zdrowia. Dystrybucja preparatow
wykorzystywanych do szczepieh w ramach programu odbywa si¢ z wykorzystaniem magazynow

Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Malborku.

Od 1 wrzes$nia 2024 r. kazdy podmiot POZ realizujacy szczepienia ochronne zostal uprawniony
do zamawiania i pobierania szczepionek p/HPV. Wdrozony program do realizacji szczepien przeciw
HPV poszerzyt Narodowa Strategic Onkologiczng o szczepienia wykonywane w szkotach
we wspotpracy z POZ. Dodatkowo rozszerzono grupe wiekowa dzieci obu plci od ukonczenia 9 r. Z.
do 14 r. z. W 2024 r. w powiecie sztumskim w ramach wspotpracy POZ ze szkotami przeprowadzono

szczepienia akcyjne p/HPV w 1 szkole na terenie powiatu sztumskiego tj.: SP 2 w Sztumie.

Z PSSE w Malborku w 2024 r. wydano:



e 55 preparatow szczepionkowych Cervarix,

e 717 preparatow szczepionkowych Gardasil 9.

Zarzadzanie efektywna dystrybucja szczepionek oparte jest o Elektroniczny System Nadzoru nad
Dystrybucja Szczepionkami (ESNDS), ktory zapewnienia jednolity obieg dokumentacji oraz umozliwia
uzyskanie biezacych danych o aktualnej dostgpnosci i rozmieszczeniu zapaséw preparatow
szczepionkowych w wojewddztwie. WSSE w Gdansku utrzymuje biezgcg komunikacj¢ zwrotng migdzy
poszczegbélnymi szczeblami ww. nadzoru (PSSE-WSSE-GIS), dotyczaca uwag i problemow
wystepujacych przy pracy w systemie. Magazynowanie i dystrybucja preparatow szczepionkowych
w powiecie sztumskim, zarowno w WSSE jak i PSSE, odbywa si¢ zgodnie z zasadami tancucha
chlodniczego. Wdrozone sa procedury postgpowania dotyczace monitorowania warunkow
przechowywania i transportu preparatow szczepionkowych, postepowania w przypadku awarii urzadzen
chlodniczych do przechowywania preparatow szczepionkowych oraz zasad postgpowania na wypadek
wstrzymania i wycofania z obrotu preparatow szczepionkowych oraz postepowania za szczepionkami
niespetniajgcymi  wymagan  jakosciowych. Panstwowy Powiatowy Inspektor  Sanitarny
w Malborku zobowiazany jest do prowadzenia racjonalnej gospodarki preparatami szczepionkowymi,
ktorych zakup jest finansowany ze §rodkoéw publicznych przez Ministerstwo Zdrowia. W tym celu
prowadzony jest nadzor nad przypadkami przerwania ciaglosci tancucha chlodniczego podczas
transportu i przechowywania szczepionek w placowkach realizujacych obowigzkowe szczepienia

w ramach PSO.

I11. STAN SANITARNY PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku prowadzil nadzor
nad podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢ leczniczg, m.in. poprzez kontrole oceniajace stan sanitarno-
techniczny pomieszczen, w tym zapewnienie warunkow izolacji pacjentow, stosowanie procedur
higienicznych zapobiegajacych zakazeniom (sprzatanie, dezynfekcja, sterylizacja), postepowanie
w przypadku wystapienia ognisk zakazen szpitalnych, stosowanie §rodkéw ochrony indywidualne;j

1 sprzetu zapobiegajacego zakhuciom przez personel medyczny.

Dziatania kontrolne w zakresie stanu higieniczno-sanitarnego podmiotéw wykonujacych dziatalnosc

lecznicza wynikajg z:

e Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
i aktow wykonawczych do ww. ustawy,

e Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej 1 przepisu wykonawczego do tej ustawy,

e Ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach,

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie listy czynnikdéw alarmowych,

rejestrow zakazen szpitalnych i czynnikow alarmowych oraz raportow o biezacej sytuacji



epidemiologicznej szpitala,

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu
i czestotliwosci prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych,

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie sposobu dokumentowania
realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych oraz warunkow
i okresu przechowywania tej dokumentacji,

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie kwalifikacji cztonkdéw zespotu
kontroli zakazen szpitalnych,

e Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczeg6élowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢
lecznicza,

e Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegotowego

postgpowania z odpadami medycznymi.

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w powiecie sztumskim obejmowat nadzorem
facznie 25 podmiotow wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza. W tym 1 szpital, 10 gabinetow
indywidualnej i grupowej praktyki lekarskiej, 5 podmiotéw wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza
(w tym m. in.: medyczne laboratoria diagnostyczne, ambulatoria, zaktady rehabilitacji leczniczej),

9 POZ wraz z punktami szczepien.
W 2024 r. wykonano tacznie 27 kontroli podmiotéw leczniczych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 1 decyzje administracyjng w podmiocie leczniczym
z art. 11 ust. 2 i 3 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(t. j. Dz. U. z 2024 r., poz. 924) dot. podejmowania dziatan zapobiegawczych przez kierownikoéw
podmiotow leczniczych oraz inne osoby udzielajace $wiadczen zdrowotnych, ktorzy sa zobowigzani
do podejmowania dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ =zakazen 1 chordb zakaznych.
Nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli podmiotu leczniczego dotyczyly stanu higieniczno-

sanitarnego w kontrolowanych pomieszczeniach oraz ich wyposazenia.

Stan techniczny i funkcjonalno$¢ obiektow

Kontrole przeprowadzone w 2024 r. wykazaly, Ze stan sanitarno-techniczny podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg sukcesywnie ulega poprawie, w wielu podmiotach prowadzono
prace remontowe i modernizacyjne. W 2024 r. zakonczono generalny remont: Oddziatu Kardiologii oraz

facznikowego korytarza w piwnicy budynku w szpitalu w Sztumie grupa AHP.



Utrzymanie czystoS$ci biezacej i porzadku

Zapewnieniem biezacej czystosci i higieny w podmiotach lecznictwa zamknigtego zajmuja
si¢ zatrudnieni w nich pracownicy. W podmiotach udzielajacych ambulatoryjnych $§wiadczen
zdrowotnych utrzymaniem czysto$ci zajmuje si¢ zatrudniony personel, sporadycznie ustugi wykonuja
firmy zewnetrzne. W gabinetach indywidualnych praktyk lekarskich procedury sprzatania

sa wykonywane przez zatrudnione w tym celu osoby lub przez samych wtascicieli.

W kontrolowanych w 2024 r. placowkach lecznictwa postgpowanie z bielizna bylo prawidlowe.
Jest ona zbierana bezposrednio do workéw (w oddziatach nie przeprowadza si¢ segregacji),
przechowywana w brudownikach lub wyznaczonych do tego celu pomieszczeniach, a nastepnie
przewozona w pojemnikach transportowych do pralni i jest odbierana przez pracownikéw pralni
zewnetrznych. W podmiotach udzielajacych ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych najczesciej
stosowana jest bielizna jednorazowego uzycia. Podczas kontroli zwracano uwage na postgpowanie
z odzieza robocza i ochronng personelu, zwlaszcza w zakresie Scistego ewidencjonowania odziezy
przekazywanej do i z pralni oraz stosowania, zgodnie z wytycznymi w zakresie zapobiegania
zakazeniom szpitalnym, odziezy jednodyzurowej z krotkim r¢kawem (zasada nic ponizej tokcia).
Wszystkie podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza maja opracowane procedury utrzymania
czystosci/plany higieny, podlegajace ocenie w ramach kontroli wewngtrznych oraz podczas kontroli

wykonywanych przez przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku.

Nadzér nad procesami dezynfekcji i sterylizacji w podmiotach wykonujacych dzialalnos¢

lecznicza

Podczas kontroli w zakresie procesow dezynfekcji, srodki dezynfekcyjne w kontrolowanych
podmiotach byly w wystarczajacej ilosci, nie stwierdzano nieprawidlowosci w zakresie
przygotowywania i stosowania preparatow dezynfekcyjnych. W szpitalu po wypisie pacjentéw
(zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ognisk epidemicznych) sale chorych byty poddawane dekontaminacji
przy uzyciu aparatury do dezynfekcji powierzchni i powietrza (w formie suchej mgly z nadtlenkiem

wodoru i jonami srebra).

W szpitalu Zespot ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych prowadzi, w ramach kontroli wewnegtrznej, analizy
zuzycia preparatow dezynfekcyjnych do rak i powierzchni. W cze$ci podmiotu prowadzona jest takze
ocena stopnia zanieczyszczenia mikrobiologicznego srodowiska szpitalnego, pobierane sg wymazy.
Procesy dezynfekcji narzedzi wielorazowego uzytku w szpitalu odbywaja si¢ w sterylizatorni centralne;j
w innych podmiotach leczniczych w punkcie stanowiskowe;j sterylizacji gabinetowej. Przeprowadzane
kontrole wewnetrzne urzadzen stuzacych do procesu sterylizacji, potwierdzity uzywanie wskaznikow

biologicznych Sporali S, celem weryfikacji prawidtowos$ci ww. procesu.

We wszystkich placowkach skuteczno$¢ procesow sterylizacji podlega kontroli fizycznej, chemicznej



i biologicznej. W czesci podmiotow, gtownie w szpitalu, stosowane sa przyrzady testowe procesow
sterylizacji PCD (ang. Process Challenge Device). W podmiocie lecznictwa zamknigtego
wykorzystywane sg metkownice, prowadzony jest takze automatyczny monitoring procesow sterylizacji
w postaci zapisoOw elektronicznych i1 wydrukow. Placéwki lecznicze prowadza prawidiowa

dokumentacj¢ procesow dekontaminacji.

Postepowanie z odpadami medycznymi

W 2024 r. postepowanie z odpadami medycznymi w skontrolowanych podmiotach leczniczych byto
zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r
w sprawie szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi. W placoéwkach wdrozono
procedury w tym zakresie, prowadzona jest ich segregacja w miejscu wytwarzania. Odpady medyczne
o ostrych koncach i krawedziach sg umieszczane w twardoSciennych pojemnikach. Podczas kontroli
sprawdzane sa warunki ich przechowywania, czestotliwos¢ odbioru, wlasciwe oznakowanie workow

i pojemnikow (umozliwiajace identyfikacje pochodzenia odpadu).

Raporty miesieczne z wykonywanych badan mikrobiologicznych przez szpital

W zwiazku ze zmiang rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie
listy czynnikéw alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych i czynnikdéw alarmowych oraz raportow
o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala, podmioty te zostaty zobowigzane do przekazywania
organom Panstwowej Inspekcji Sanitarnej raportow dotyczacych liczby wykonywanych badan
mikrobiologicznych ~w poszczegdlnych miesigcach. Do organow PPIS w Malborku wysytane

sa droga elektroniczng raporty o niezerowej liczbie badan mikrobiologicznych.

Ogniska zakazen szpitalnych

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w  Malborku
wspolpracowali z Zespolem Kontroli Zakazen Szpitalnych, powolanym w szpitalu w zakresie dziatan
zapobiegawczych 1 przeciwepidemicznych przy dochodzeniach epidemiologicznych oraz przy
opracowywaniu ognisk zakazen szpitalnych. W 2024 r. szpital w powiecie sztumskim zgtosit 6 ognisk
zakazen szpitalnych, w tym 2 wywolane wirusem SARS-CoV-2, 2 — Clostridioides difficile,

2- Pseudomonas aeruginosa z mechanizmem opornosci VIM.

Ich liczba zwigkszyta si¢ o 10% w stosunku do roku poprzedniego (2023 r. — 5).
Ogotem we wszystkich ogniskach zarejestrowano 37 o0sob z zakazeniem (w 2023 r. — 27), w tym 37
pacjentow (w 2023 r. — 27), sposrod personelu brak byto zachorowan (w 2023 r. - 0). Wérod pacjentow

stwierdzono 4 zgony z powodu zakazenia w ognisku spowodowanym Pseudomonas aeruginosa



0 mechanizmie opornosci VIM.
V. Podsumowanie

Powiat sztumski w 2024 roku charakteryzowatl si¢ wzglednie stabilng sytuacja
epidemiologiczng, pomimo wzrostu przypadkow niektdrych chordb zakaznych, co mozna przypisaé
powrotowi do normalnego funkcjonowania spoteczenstwa po epidemii COVID-19. Wzmozone
kontakty miedzyludzkie oraz rozluznienie zasad higienicznych mogly przyczyni¢ si¢ do wzrostu
zachorowan na choroby przenoszone droga kropelkowa (takie jak krztusiec, ospa wietrzna, grypa
i RSV) oraz choroby przenoszone droga pokarmowa (WZW A) i przez wektory (borelioza).
Staty monitoring obejmowat takze choroby przenoszone droga kontaktow seksualnych, w tym kite oraz
AIDS i HIV. W zakresie szczepien, mimo trwajacej aktywnosci ruchow antyszczepionkowych, ktore
wplynety na zwigkszenie liczby os6b unikajacych szczepien, realizacja Programu Szczepien
Ochronnych na 2024 rok przebiegata bez wigkszych zaklocen. Zglaszalnos¢ niepozadanych odczynow
poszczepiennych byla wyzsza niz w roku poprzednim, co wskazuje na skuteczno$¢ zarzgdzania
programem szczepien. W powiecie sztumskim odnotowano spadek zachorowan na wirusowe zakazenia
jelitowe u dzieci do lat 2, co moze by¢ efektem szczepien ochronnych. Nie stwierdzono réwniez
przypadkow wielu niebezpiecznych chordb, takich jak polio, wscieklizna, co §wiadczy o skutecznym

nadzorze epidemiologicznym i realizacji dziatan prewencyjnych.

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku obejmowat nadzorem
tacznie 25 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza. Przeprowadzono 46 kontroli, wydano
ogotem 1 decyzje administracyjna. Dzigki prowadzonym dzialaniom Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Malborku, w 2024 r. odnotowano, w stosunku do roku ubieglego, poprawe
stanu technicznego szpitala poprzez rozbudowe oddzialu kardiologii o nowe pomieszczenia dla
pacjentdw oraz personelu medycznego oddzialu, odremontowano korytarz wspolny dla sterylizacji,
magazynu brudnej i czystej bielizny oraz apteki. W 2024 r. szpital w powiecie sztumskim zglosit wigcej
ognisk zakazen szpitalnych niz w roku 2023, w ktérym zgloszono 5 ognisk. Poza ogniskami zakazen
szpitalnych wywotanych wirusem SARS-CoV-2, najczgsciej wystgpowaly ogniska, w ktorych
czynnikami etiologicznymi byly patogeny alarmowe: Clostridioides difficile oraz Pseudomonas
aeruginosa o mechanizmie opornosci VIM. W 2023 r. zostaly wdrozone raporty miesi¢czne
z wykonywanych badan mikrobiologicznych przez szpital funkcjonujacy na terenie powiatu

sztumskiego.



SEKCJA BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRODUKTOW
KOSMETYCZNYCH

Nadzor nad obiektami produkcji i obrotu zZywnoscia oraz materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscia na terenie powiatu sztumskiego.

I. W 2024 r. roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Malborku
na terenie powiatu sztumskiego znajdowato si¢ 560 obiektow, w tym:
- 27 zaktadow produkcji zywnosci, w tym 4 zaktady produkcji w warunkach domowych,
- 159 zaktadow produkcji pierwotnej zywnos$ci pochodzenia roslinnego, w tym rolniczy handel

detaliczny oraz dostawcy bezposredni,

253 zaktady obrotu zywnoscia,
- 58 zaktadow zywienia zbiorowego typu otwartego,
- 47 zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknigtego,

- 2 zaktady ustug cateringowych,

14 zaktadéw produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

z zywnoS$cia, w tym 2 zaklady produkcji.

W 2024 r. w zaktadach zywno$ciowo — zywieniowych znajdujacych si¢ na nadzorowanym terenie
facznie przeprowadzono 233 kontrole. NiezgodnoSci z przepisami prawa zywnosciowego stwierdzono
w trakcie 54 kontroli. Za stwierdzone w trakcie kontroli uchybienia nalozono w obiektach grzywny

w formie 32 mandatéw karnych na taczng kwote 7 400 zt.

Zaklady produkcji ZywnoSci.

W 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego przeprowadzono 26 kontroli w zaktadach produkcji
zywnosci, w tym 2 w produkcji w warunkach domowych. W wyniku stwierdzonych nieprawidlowos$ci
wydano 1 decyzje nakazujacg poprawe stanu sanitarno-technicznego zakltadow oraz natozono
5 grzywien formie mandatu karnego, na kwote 1600 zt.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:

nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen i wyposazenia;
— brak $rodka do dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z zywnoscia,
— brak czystosci i porzadku;

— stosowanie w produkcji art. spozywczych przeterminowanych;

— niestosowanie procedury opartej na zasadach systemu HACCP.

Ponadto w 2024 r. przeprowadzono 20 kontroli w zaktadach produkcji pierwotnej $rodkow



spozywczych pochodzenia roslinnego. Kontrolowano gospodarstwa rolne i ogrodnicze prowadzace
uprawe owocow, warzyw 1 zboz. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

Zaklady obrotu zywnoScig.

W zaktadach obrotu zywnos$cig w 2024 r. przeprowadzono 104 kontrole. W wyniku stwierdzonych
nieprawidlowosci wydano 4 decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno-technicznego zaktadow
oraz natozono 14 grzywien w formie mandatéw karnych, na taczng kwote 2 200 zt.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:
— nieprawidtowy stan sanitarno — techniczny pomieszczen;
— brak $rodka do dezynfekcji powierzchni pozostajacych w kontakcie z zywnoscia;
— brak identyfikowalnosci art. spozywczych (brak etykiet);
— niestosowanie procedury opartej na zasadach systemu HACCP;
— brak czystosci i porzadku;
— sprzedaz art. spozywczych przeterminowanych lub o niewlasciwej jakosci zdrowotnej;

— zanieczyszczenia krzyzowe.

Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego.

1. W 2024 r. przeprowadzono 32 kontrole sanitarne w zaktadach zywienia zbiorowego typu
otwartego. W wyniku stwierdzonych nieprawidlowo$ci natozono 8 mandatéw karnych na kwote 1 900
zt. Wykazywano nastepujace uchybienia:

—  brak porzadku i czysto$ci w pomieszczeniach produkeyjnych;
— stosowanie do produkcji positkow art. spozywczych przeterminowanych;
— brak ciaglosci tancucha chtodniczego artykutow spozywczych wymagajacych przechowywania
w obnizonej temperaturze;
- obecnos¢ szkodnikow (myszy) lub ich odchodow;
- brak identyfikowalnos$ci surowcoéw stosowanych do produkcji (brak etykiet);
- brak dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z zywnoscia;
- brak stosowanej procedury opartej na zasadach systemu HACCP.
W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 3 decyzje nakazujace poprawe stanu
sanitarno-technicznego zaktadow.

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego.

W 2024 r. przeprowadzono 40 kontroli w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego, w tym



5 kontroli interwencyjnych w zwiazku z dochodzeniem epidemiologicznym, dot. zachorowania na

chorobe zakazng WZW typu A.

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowos$ci wydano 2 decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno-
technicznego zaktadu. Nalozono 3 grzywny w formie mandatéw karnych na kwote 1000 zt.
Stwierdzano nastgpujace nieprawidlowosci:

- brak identyfikowalnosci;

- brak czystosci i porzadku w zaktadzie;

- brak $rodka do dezynfekcji powierzchni pozostajacych w kontakcie z zywno$cia;

- brak stosowanej procedury opartej na zasadach systemu HACCP;

- zanieczyszczenia krzyzowe;

- stosowanie w produkcji positkow srodkow spozywczych przeterminowanych.

Zaklady ustug cateringowych.

W 2024 r. przeprowadzono 5 kontroli w zaktadach ustug cateringowych, w tym 1 kontrole
interwencyjng, w zwiazku z dochodzeniem epidemiologicznym, dot. zachorowania na chorobe zakazna
WZW typu A.

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci natozono 2 mandaty karne na kwotg 600 zt, za :
- brak czystosci i porzadku w zaktadzie;
- zanieczyszczenia krzyzowe;

- brak stosowania procedur GHP/GMP oraz procedur opartych na zasadach systemu HACCP.

Stan sanitarny obiektéw nieewidencjonowanych.

W 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego skontrolowano 4 zaktady nieewidencjonowane.

Przeprowadzono lacznie 4 kontrole, w tym:

- 2 w ruchomych lub tymczasowych zaktadach matej gastronomii;
- 1 automatu do sprzedazy zywnosci;

- 1 w zakladzie przetwarzania odpadow.

Kontrole zaktadow nieewidencjonowanych przeprowadzano w zwiazku z :

- dziatlaniami majagcymi na celu zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci w trakcie imprez

plenerowych. W wyniku tych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci sanitarnych;

- podejrzeniem zatrucia pokarmowego wywolanego niewtasciwg jakoscig wody butelkowanej



spozywanej przez pracownikow zaktadu przetworstwa odpadéw pochodzenia zwierzgcego w Usnicach.

W wyniku podjetych dzialan nie wykazano nieprawidtowosci;

- nadzorem nad jakoscia $rodkéw spozywczych wprowadzanych do obrotu na terenie jednostek

systemu o§wiaty. W wyniku przeprowadzonej kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

1. Interwencje konsumenckie.

W 2024 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Malborku wptyngto 10 wnioskoéw
konsumentow o interwencje dot. bezpieczenstwa zywnosci. W wyniku przeprowadzonych kontroli
sanitarnych w zaktadach, w przypadku 6 zgloszen potwierdzono niezgodno$ci z przepisami prawa
Zywnosciowego.

Whioski o interwencj¢ dotyczyly nieprawidtowosci w zakresie:

— braku czystosci w sklepach i w domu opieki;

— sprzedazy lub stosowania w produkcji positkow artykuldw spozywczych przeterminowanych

lub o niewlasciwej jakosci zdrowotne;;

— niewlasciwych warunkéw przechowywania art. spozywczych, w tym  wymagajacych

chtodzenia;

— braku wlasciwej higieny personelu;

— obecnosci szkodnikow (owadow);

— nieprawidlowych warunkow zywienia podopiecznych domu opieki.

III. Podejrzenia zatru¢ pokarmowych.

W powiecie sztumskim w 2024 r. zarejestrowano ogdtem 3 ogniska choréb przenoszonych

droga pokarmowa.

Jedno z podejrzen zatru¢ pokarmowych wystapito w zaktadzie pracy. Dotyczyto spozycia wody
butelkowanej, zapewnianej pracownikom przez pracodawceg. Objawy chorobowe wystapity u 5 0sob
zatrudnionych w zakladzie. W wyniku podjetych dziatan w celu opracowania ogniska choroby
przenoszonej droga pokarmowa, przeprowadzono w zaktadzie kontrole, w trackie ktdrej pobrano probki
wody do badan w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych. W wyniku przeprowadzonych badan

nie stwierdzono nieprawidtowosci. Nie ustalono czynnika chorobotworczego.

Drugie podejrzenie zatrucia dotyczyto srodowiska domowego (2 osoby). Podejrzenie powigzane
z konsumpcja positkow w lokalu gastronomicznym. Przeprowadzono kontrole sanitarng interwencyjng

w restauracji, w celu opracowania ogniska choroby przenoszonej droga pokarmowa. Nie ustalono



czynnika chorobotworczego.

Ognisko WZW-A wystgpito na terenie gminy Dzierzgon. W ognisku zarejestrowano
9 przypadkow zachorowan. Grupa narazonych osob byty dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym
oraz 2 osoby doroste. W wyniku podjetych dziatan w celu opracowania ogniska choroby przenoszonej
droga pokarmowa oraz w celu zapobiezenia rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej, przeprowadzono
kontrole sanitarne. Kontrolami obj¢to zaklad cateringowy, w ktérym przygotowywane byly positki,
ktore nastgpnie byly dostarczane do szkot i przedszkoli oraz stotowki szkolne i przedszkolne, do
ktorych uczeszczaly chore dzieci. Ogotem przeprowadzono 6 kontroli w placowkach o§wiatowych.
W trakcie 3 kontroli stwierdzono uchybienia sanitarne dotyczace min. stanu sanitarno-technicznego
pomieszczen, stosowania w produkcji positkéw art. spozywcezych przeterminowanych, zanieczyszczen
krzyzowych, nieprawidtowego stanu sanitarnego naczyn stotowych. Za stwierdzone nieprawidtowosci

nalozono 2 grzywny w formie mandatéw karnych na kwote 800 zt.

IV. Nadzor nad suplementami diety oraz Srodkami spozywczymi specjalnego przeznaczenia

zywieniowego oraz zywnoscig wzbogacong.

Liczba podmiotéw nadzorowanych zajmujacych si¢ suplementami diety/Srodkami spozywczymi

specjalnego przeznaczenia (2024 r.)

Sprzedaz detaliczna
Inne (super
Producent/ | Sprzedaz (w tym Sprzedaz . o
) _ Apteki i hipermarkety, kluby
Importer hurtowa | rownocze$nie przez | internetowa
sportowe, sexshopy)
Internet)
0/0 0 0 0 12 12

W 2024 r. wg ewidencji na terenie powiatu sztumskiego znajdowaty si¢ 24 zaktady prowadzace
sprzedaz suplementéw diety, Srodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego i zywnoS$ci
wzbogacane;.

Oprocz kontroli przeprowadzonych w supermarketach, w 2024 r. przeprowadzono 1 kontrole

w aptekach oraz 1 w sklepie zielarskim. W trakcie kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

V. Nadzoér nad letnim i zimowym wypoczynkiem dzieci i mlodziezy.




W ramach prowadzonego nadzoru nad zimowym oraz letnim wypoczynkiem dzieci i mtodziezy
przeprowadzono 2 kontrole sanitarne w zakresie oceny warunkow zywienia w trakcie kolonii, obozéw
lub potkolonii.

Zaklad, w ktorym zywiono dzieci podczas wypoczynku, znajdowal si¢ w ewidencji
nadzorowanych zaktadow. W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowos$ci
w zakresie m. in. jako$ci zdrowotnej art. spozywczych stosowanych do przygotowywania positkow,
warunkow przechowywania zywnosci wymagajacej chtodzenia, dokumentacji potwierdzajacej

pochodzenie surowcdw stosowanych do produkeji positkow oraz jakosci zywienia.

VI. Ocena jako$ci zywienia.

1. Ocena jakoSci Zywienia w jednostkach systemu o$wiaty.

W 2024 r. prowadzono nadzor nad realizacja przepisow zawartych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu oSwiaty oraz wymagan, jakie muszqg spetniac
Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

W zwiazku z tym przeprowadzano 1 kontrole w stotdéwce szkolnej i 1 kontrolg w stotowce
przedszkola.

Nieprawidtowos$ci w zakresie planowania jadlospisow stwierdzono w stotowce przedszkolnej tj.:

- brak dwoch porcji mleka lub produktéw mlecznych w ciagu dnia;

- brak warzyw lub owocow w kazdym positku;

- brak porcji ryby co najmniej 1 raz w tygodniu.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie srodkow spozywczych stosowanych do produkcji
potraw.

W celu zapewnienia poprawy jakosci zywienia, wszczg¢to postgpowanie administracyjne wobec

organu prowadzacego.

Ponadto przeprowadzono 1 kontrole automatu do dystrybucji zywnosci znajdujacego si¢
w szkole podstawowej. W trakcie kontroli poddano ocenie zgodno$¢ wprowadzanych do obrotu
artykutow spozywczych z ww. rozporzadzeniem Ministra Zdrowia tj: wyroboéw cukierniczych, sokow

owocowych, napojow. W wyniku przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono niezgodno$ci w/w zakresie.
2. Ocena jakosci zywienia w pozostalych zakladach zywienia zbiorowego zamkni¢tego.

W 2024 1. przeprowadzono oceng jakosciowg zywienia pacjentow szpitala w Sztumie, ul. Reja
12, na podstawie zebranych materiatéw, tj. jadtospisu dekadowego diety podstawowej /doro§li/ oraz
raportdw zywieniowych. Oceng sporzadzono przy pomocy: ,, Arkusza oceny dekadowej jadtospisow”

zawartego w ,, Programie oceny stanu zywienia pacjentow w szpitalach i zakliadach opieki zdrowotnej



na podstawie jadtospisow/ positkow”. Analizowany jadtospis dekadowy pod wzgledem oceny
jakosciowej w skali punktowej wg ,,Arkusza oceny dekadowej jadtospisow” zostal oceniony jako
zadawalajacy. Stwierdzone nieprawidtowosci dot. Zywienia pacjentow w odniesieniu do wyrdznikow
zawartych w ,,Arkuszu oceny dekadowej jadlospisow” dotyczyly:

- przerwa nocna - przerwa nocna powyzej 14 godz.,

- réznorodno$¢ owocoOw i/lub warzyw w dekadzie — brak réznorodnosci i uwzglednienia

sezonowosci serwowanych owocow i/lub warzyw.

Ponadto przeprowadzono oceng jako$ci zywienia podopiecznych Domu Opieki Catodobowej dla
Oso6b Starszych w Barlewiczkach na podstawie jadlospisu dekadowego. Ocen¢ sporzadzono przy
pomocy: ,, Arkusza oceny dekadowej jadlospisow” zawartego w ,, Programie oceny stanu zywienia
pacjentow w szpitalach i zakladach opieki zdrowotnej na podstawie jadlospisow/ positkow”.
Analizowany jadtospis dekadowy pod wzgledem oceny jakosciowej w skali punktowej wg ,,Arkusza
oceny dekadowej jadtospisdéw” zostal oceniony jako wymagajacy poprawy. Stwierdzano nastgpujace
nieprawidtowosci:

- regularno$¢ positkow — przerwy migdzy positkami wynosity powyzej 4 godzin;
- zawarto$¢ mleka i przetworow mlecznych, w tym napoi fermentowanych - nie podano
kazdego dnia porcji mleka lub przetworow mlecznych;
- podaz warzyw i/lub owocow — nie podano 5 porcji warzyw i/lub owocow kazdego dnia;
- réznorodnos¢ owocoOw i/lub warzyw w dekadzie — brak roznorodnosci i uwzglednienia
sezonowosci serwowanych owocow i/lub warzyw;
- podaz roslin straczkowych suchych — nie podano 1-2 razy w tygodniu / 3 razy w dekadzie
roslin strgczkowych suchych;
- podaz ryb i/lub przetworéw rybnych — nie podano 2 razy w tygodniu lub minimum 3 razy
w dekadzie ryb.
W celu zapewnienia wlasciwego zywienia podopiecznych domu opieki, odpowiedzialny podmiot
zobowigzano do poprawy jakosci positkow. Podmiot pisemnie poinformowat o podjetych dziataniach

naprawczych w zakresie zywienia.

VII. Eksportiimport zywnoSci.

W 2024 r. w zwigzku z wnioskami przedsigbiorcy, przeprowadzono 32 kontrole graniczne
w zakresie eksportu zywnosci. Kontrole przeprowadzono w zakladzie pakujacym ustugowo $rodki

spozywcze. W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 32 $wiadectwa spelnienia wymagan



zdrowotnych przez $rodek spozywczy przekraczajacy granice tj. bezcukrowe gumy do zucia. Ogdtem

oceniono 66 partii przedmiotowych gum.

VIII. Nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci.

1. W okresie od sierpnia do grudnia 2024 r. prowadzono dziatalno$§¢ zwigzang z zapewnieniem
bezpieczenstwa spozywanych przez mieszkancow nadzorowanego terenu, grzybow swiezych naturalnie
rosngcych. Udzielono kilku porad w zakresie ustalenia gatunkéw zebranych grzyboéw oraz ich

przydatnosci do spozycia.

2. W okresie letnim prowadzono nadzor nad bezpieczenstwem wod butelkowanych wprowadzanych do
obrotu w sklepach i zaktadach zywienia zbiorowego. Kontroli poddawano warunki przechowywania

i oznakowania wod. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

3. W 2024 r. prowadzono dziatania zwigzane z monitorowaniem procesu wycofywania z obrotu
zywnos$ci niebezpiecznej w zwigzku powiadomieniami alarmowymi i informacyjnymi w ramach

systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach).

Wycofaniu z obrotu na nadzorowanym terenie podlegatlo 10  $rodkow spozywczych
z nastepujacych grup: przyprawy, migso, woda, wyroby cukiernicze, barwniki spozywcze, mak,

przetwory warzywne, suplementy diety.

Wycofywane z obrotu art. spozywcze stanowily bezposrednie lub posrednie zagrozenie dla zdrowia
konsumentoéw z uwagi na zanieczyszczenie bakteriami chorobotworczymi, akryloamidem, obecnoscia

niedozwolonych substancji lub alergenow oraz pozostalosci pestycydow.

4. W ramach sprawowanego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci produkowanej i wprowadzane;j
do obrotu na terenie powiatu sztumskiego w 2024 r. pobierano probki art. spozywczych do badan

laboratoryjnych.
Ogotem pobrano 37 probek zywnosci. Probki zbadano w zakresie:
- 16 probek - zanieczyszczenia mikrobiologiczne,

- 21 probek- zanieczyszczenia chemiczne.

Dyskwalifikacji w 2024 r. ogétem ulegto 5 probek zywnosci p.n. ,,Warzywa na patelnie
po meksykansku” (1 partia produktu). W 2 z 5 zbadanych probek stwierdzono obecnos¢ bakterii
Salmonella w 25 g. Zbadane probki z uwagi na zanieczyszczenie nie spelnily wymagan w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci, na podstawie rozporzadzenia (WE) nr 2073/2005 Parlamentu

Europejskiego i Rady z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriow mikrobiologicznych



dotyczacych srodkow spozywczych. W zwiagzku ze stwierdzonymi niezgodnosciami, niebezpieczny
produkt spozywczy zgtoszono do systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach) oraz przekazano sprawe zgodnie z whasciwoscia Pafnstwowemu Powiatowemu
Inspektorowi Sanitarnemu w Plonsku, ktéry nadzoruje zaktad produkcyjny, w ktorym kwestionowane

warzywa zostaly wyprodukowane.

IX. Nadzor nad jakoscia zdrowotna materialow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia.

Nadzor sanitarny nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cia obejmuje
zaréwno higieniczno-sanitarne warunki produkcji, jak i bezpieczenstwo zdrowotne tych produktow.

W 2024 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku
na terenie powiatu sztumskiego znajdowato si¢ 12 zakladéw obrotu oraz 2 zaktady produkcji
materiatlow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W 2024 r. skontrolowano 2 wytwornie opakowan tj. zaktad produkcji naczyn jednorazowego uzytku
oraz zaklad produkcji wiaderek. @ W wyniku przeprowadzonych kontroli  nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

X. Wspélpraca z innymi instytucjami i inspekcjami.

1. Wspélpraca z Inspekcja Weterynaryjna.

W zwiazku z ,,Porozumieniem ramowym z dnia 30 listopada 2018 rv. zawartym pomiedzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Malborku i Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Malborku o wspotdziataniu i wspotpracy organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organow
Inspekcji  Weterynaryjnej” przestano do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Malborku
zaktualizowang liste zakladow wspolnie nadzorowanych oraz wykaz zakltadow zaplanowanych do
wspo6lnych kontroli w 2024 r. na ternie powiatu sztumskiego.

W 2024 r. pod wspdlnym nadzorem obu inspekcji znajdowalo si¢ 6 zaktadow, w tym:
- 2 zaktady garmazeryjne;

- 3 zaktady produkujace lub przechowywujace srodki spozywcze, ktére produkujg lub wprowadzaja na
rynek pasze lub materialy paszowe dla zwierzat (wytwornia tluszczoéw roslinnych, browar, magazyn
zbozowy);

- 1 zaktad produkcji miodow pitnych.

W 2024 r. przeprowadzono wspoélnie z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej 3 kontrole
planowane w zaktadach pod wspdlnym nadzorem. Kontrolami obj¢to 2 zaktady garmazeryjne i browar.

Nieprawidtowosci stwierdzono w 2 zakladach garmazeryjnych. W 1 zakladzie stwierdzono



nieprawidlowy stan sanitarno — techniczny sufitu w magazynie artykutdw spozywczych. W zwiazku
z tym, wobec podmiotu odpowiedzialnego wszczeto postepowanie administracyjne, wydano decyzje
nakazujaca poprawe stanu sanitarnego. W wyniku przeprowadzonej kontroli sprawdzajacej

stwierdzono usunigcie nieprawidtowosci.

W 2 zakladzie garmazeryjnym stwierdzono brak odpowiedniego zabezpieczenia zakladu przed
szkodnikami tj. brak siatki owadoszczelnej w otwartym oknie w pomieszczeniu produkcyjnym.

W zwiazku z tym, wobec podmiotu odpowiedzialnego wszczeto postepowanie administracyjne.

2. Wspolpraca z Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

W 2024 r. w zwigzku z ,, Planem dziatania na 2024 r dot. produkcji pierwotnej zywnosci
pochodzenia roslinnego realizowanym w ramach Porozumienia z dnia 22.10.2020 r. pomiedzy Gtownym
Inspektorem Sanitarny, Gtownym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Gtownym
Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspéldziatania organéw Paristwowej Inspekcji Sanitarnej,
Parnstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego ”, nie wytypowano

do wspdlnych kontroli zaktadow produkcji podstawowe;j art. spozywczych pochodzenia roslinnego.
3. Wspélpraca z Inspekcja Ochrony Srodowiska.

W 2024 r. w zwiazku z ,, Planem dziatania na 2024 r. dot. produkcji pierwotnej zZywnosci
pochodzenia roslinnego realizowanym w ramach Porozumienia z dnia 22.10.2020 r. pomiedzy Glownym
Inspektorem Sanitarny, Giownym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Glownym
Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspéldziatania organéw Paristwowej Inspekcji Sanitarnej,
Parstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego ”, nie wytypowano

do kontroli sanitarnych gospodarstw rolnych znajdujacych si¢ na terenie powiatu sztumskiego.

XI. Nadzoér nad obiektami produkcji i obrotu produktami kosmetycznymi.

1. Nadzodr sanitarny nad kosmetykami obejmuje bezpieczenstwo zdrowotne tych produktow oraz
warunki sanitarne ich produkc;ji.
W 2024 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku

na terenie powiatu sztumskiego znajdowalo si¢ 7 zaktadow obrotu produktami kosmetycznymi.

Przeprowadzono 2 kontrole w obiektach obrotu kosmetykami, w wyniku ktérych nie stwierdzono



nieprawidlowosci w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych produktow kosmetycznych.

Ogotem oceniono oznakowanie 4 produktow kosmetycznych.

W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono wprowadzania do obrotu kosmetykow
zawierajacych substancje niedozwolone (salicylan metylu, Methyl-N-methylanthranilate, Zinc

Pyrithione).

Na terenie powiatu sztumskiego w 2024 r. nie pobierano do badan laboratoryjnych probek

produktéw kosmetycznych.

XII. Whioski z nadzoru sanitarnego na terenie powiatu sztumskiego w zakresie
bezpieczenstwa zywnoSci.

W poréwnaniu z 2023 1. na terenie powiatu sztumskiego nastapit wzrost liczby nadzorowanych
zaktadow zywno$ciowych o 19 obiektow, gtownie zaktady produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia

roslinnego.

Stan sanitarny nadzorowanych zakladow na terenie powiatu sztumskiego ulegl w 2024 r.
pogorszeniu. Uchybienia sanitarne stwierdzane podczas urzedowych kontroli zaktadow wykazano na

zwigkszonym o 6 % poziomie, w stosunku do roku ubiegtego.



SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

Jednym z podstawowych zadan realizowanych przez Sekcje Higieny Komunalnej
w 2024 r. bylo zapewnienie mieszkancom powiatu wody przeznaczonej do spozycia o odpowiedniej
jakosci, nadzor nad $wiadczeniem ustug z branzy beauty, nadzor nad obiektami uzyteczno$ci publiczne;j

oraz $rodkami transportu.

Na koniec 2024 r. w ewidencji Sekcji Higieny Komunalnej znajdowaty si¢ 124 obiekty. Przeprowadzono

81 kontroli. Stan sanitarny obiektéw oceniono jako dobry.

Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

W powiecie sztumskim pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
znajdowalo sie¢ 18 wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode oraz 7 wodociagow lokalnych.

W ramach nadzoru sanitarnego pobrano 42 probki wody.
Wydano 30 okresowych ocen jakosci wody do spozycia przez ludzi za rok 2024.
W III kwartale 2024 r. wylaczono z eksploatacji:

- wodociag publiczny Czerwony Dwor (gm. Stary Targ), miejscowosci Czerwony Dwor, Dabrowka
Malborska, Grzymala zaopatrywane s w wode przeznaczong do spozycia z wodociggu publicznego

Jodioéwka,;

LICZBA WODOCIAGOW NA TERENIE
POWIATU SZTUMSKIEGO
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Jako$¢ wody do spozycia w 2024 r. odpowiadata normom sanitarnym okreslonym w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez

ludzi (Dz.U. z 2017 1., poz. 2294) za wyjatkiem:

- wodociagu lokalnego Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Usnicach -



W zwigzku z wykryciem bakterii grupy coli w probce wody pobranej w kuchni osrodka (Ib. bakterii
grupy coli — 20 jtk/100 ml), w dniu 14.06.2024 r. PPIS w Malborku wydal decyzje stwierdzajaca brak
przydatnosci wody do spozycia z wodociaggu lokalnego SOSW Usnice. Wodociag zostal wylaczony
z eksploatacji, a o$rodek od dnia 14.06.2024 r. zaopatrywany jest w wode z wodociagu publicznego
Usnice (Parpary). Przeprowadzone dziatania naprawcze nie przywroécily jakosci wody do odpowiednich

norm sanitarnych.

Przedsigbiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne odpowiedzialne za zaopatrzenie w wode na terenie

powiatu sztumskiego:

e Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Sztumie
ul. Jana Kochanowskiego 28, 82-400 Sztum
o Rejonowe Przedsi¢biorstwo Wodociagow i Kanalizacji w Dzierzgoniu Sp. z o0.0.
ul. Juliusza Stowackiego 24, 82-440 Dzierzgon
¢ Gmina Mikotajki Pomorskie
ul. Dzierzgonska 2, 82-433 Mikotajki Pomorskie
e Gminny Zaktad Gospodarki Komunalnej w Starym Dzierzgoniu
Stary Dzierzgon 54, 82-450 Stary Dzierzgon
e Ushugi Ogodlnobudowlane Instalatorstwo Wod.-Kan.-C.O.- Gaz i Transport Z. Kaszubowski
Waplewo Wielkie 18a, 82-410 Stary Targ

Stan skolonizowania instalacji cieplej wody uZytkowej bakteriami 7 rodzaju Legionella sp.

w nadzorowanych obicktach
W ramach nadzoru sanitarnego dokonano poboru:
- 5 probek wody z instalacji wodociggowej w budynku szpitala w Sztumie,

- 1 probki wody z instalacji wodociggowej w budynku jednorodzinnym w ramach dochodzenia

epidemiologicznego zwigzanego z zachorowaniem na Legioneloze.

Jako$¢ cieplej wody uzytkowej odpowiadala normom sanitarnym okreslonym w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez

ludzi (Dz.U. z 2017 1., poz. 2294).



Liczba badan w kierunku Legionella sp.
wykonanych na terenie powiatu sztumskiego w 2024 roku

M szpitale
obiekty hotelarskie

W internaty/placéwki opiekuriczo-
wychowawcze

W sitownie, zaktady karne, hale
sportowe, noclegownie

Obiekty uzytecznosci publicznej

Skontrolowane zaktady swiadczace ustugi z zakresu branzy beauty (31) posiadaty wydzielone
miejsca  do przechowywania odziezy wierzchniej, pomieszczenia sanitarne dla klientow,
pomieszczenia/miejsca do mycia sprzetu porzadkowego. Narzedzia i sprzet fryzjersko-kosmetyczny

dezynfekowany w $rodkach do tego przeznaczonych.

Narzegdzia wielokrotnego uzytku, ktérych stosowanie powoduje naruszenie ciggltosci tkanek, po kazdym
uzyciu poddawane bylty dezynfekcji, nastepnie myciu i sterylizacji. Sterylizacja narzedzi odbywata sig
w zaktadach lub w placowkach stuzby zdrowia na podstawie zawartych uméw. W obiektach, w ktorych
przeprowadza si¢ zabiegi z naruszeniem ciaglo$ci tkanek wdrozono i1 stosowano procedury

zapewniajace ochrong przed zakazeniami i chorobami zakaznymi.

W obiektach $wiadczacych ustugi solaryjne (5) przestrzegane byly wymagania rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie umieszczania informacji o zakazie udostepniania
solarium osobom, ktore nie ukonczyly 18 roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwiazanym
z korzystaniem z solarium zgodnie z ustawa z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania solarium. Zaobserwowano wzrost §wiadomosci osob prowadzacych zaklady

beauty w zakresie swiadczonych ustug.

Podczas kontroli ww. zaktadow prowadzono dziatania edukacyjne dla wiascicieli i personelu z zakresu

zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym.

W sezonie kgpielowym w okresie od 22.06.2024 r. do 1.09.2024 r. na terenie miasta Sztum
funkcjonowalo 1 kapielisko nad Jeziorem Zajezierskim. W ramach kontroli urzedowej pobrano 1 probke

wody oraz 4 probki w ramach kontroli wewngtrznej. Organizator kgpieliska informowat kgpiacych sig



jakosci wody w kapielisku. Wydano 5 biezacych ocen jakosci wody w kapielisku, stwierdzajacych
przydatno$¢ wody do kapieli. Kapielisko oznakowane byto przy uzyciu tablicy informacyjnej zgodnie
z obowiazujacymi przepisami. Na podstawie wynikow badan probek wody z lat 2021 — 2024
sklasyfikowano jako$¢ wody w kapielisku jako dobra.

W ramach biezacego nadzoru nad basenem odkrytym w Mikotajkach Pomorskich
funkcjonujacym w okresie wakacyjnym dokonano poboru 2 probek wody do badan. Jakos¢ wody
analizowanych probek nie stanowita zagrozenia dla osob kapiacych i odpowiadata warunkom
okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim

powinna odpowiada¢ woda na plywalniach (tj. Dz.U. z 2022 r., poz. 1230).

W ramach kontroli wewnetrznej, w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego wody
uzytkownikom ptywalni zarzadzajacy obiektem basenowym prowadzili nadzér nad jakoscia wody

basenowej zgodnie z w/w rozporzadzeniem.

W minionym roku skontrolowano 2 obiekty, w ktorym §wiadczone byty ustugi noclegowe, 2 placowki

zapewniajace catodobowa opieke oraz 2 noclegownie dla bezdomnych.
Warunki sanitarno — higieniczne w skontrolowanych obiektach, oceniono jako prawidtowe.

W obiektach $wiadczacych ustugi noclegowe, w trakcie kontroli prowadzono dziatania
edukacyjne dotyczace profilaktyki zapobiegajacej obecnosci bakterii Legionella sp. w wewnetrznej
instalacji cieptej wody uzytkowej. Wlasciciele obiektow, w ktorych w trakcie ich uzytkowania
wytwarzany jest aerozol wodno — powietrzny prowadzili kontrole wewnetrzng jakosci cieptej wody

uzytkowej. Przedstawiane wyniki badan wody odpowiadaty normom sanitarnym.

Obiekty podlegle Ministerstwu Sprawiedliwosci

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku znajdowat si¢
1 zaktad karny. W minionym roku przeprowadzono 1 kontrole sanitarng. Wydano zalecenie dot.
poprawy stanu sanitarno — technicznego sufitu w pomieszczeniu sanitarnym. Zalecenie zostato

wykonane.
Postepowanie ze zwlokami i szczgtkami ludzkimi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku wydatl 46 decyzji zezwalajacych na
ekshumacje zwlok lub szczatkow ludzkich oraz 4 postanowienia na sprowadzenie zwlok lub szczatkow
ludzkich z zagranicy. Skontrolowano 2 cmentarze, 2 domy przedpogrzebowe oraz 1 prosektorium.
Ocenie sanitarnej poddano takze 3 pojazdy do przewozu zwlok i szczatkow ludzkich. Pojazdy byly

trwale oznakowane, spetiaty wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r.



w sprawie wydawania pozwolen i zaswiadczen na przew6z zwlok i szczatkow ludzkich (Dz.U. z 2007
1. Nr 249, poz. 1866).

W zwiazku z stwierdzeniem nieprawidlowosci w prosektorium polegajacych na niezapewnieniu
wla$ciwych standardow zgodnych z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019
r. W sprawie szczegbtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (tj. Dz.U. z 2022 r., poz. 402) oraz ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (tj. Dz.U. z 2024 r.,
poz. 924 ze zm.) PPIS w Malborku wydat decyzje administracyjna w terminie do dnia 30.05.2025 r.
Nieprawidtowosci dotyczace stanu technicznego budynku prosektorium przekazano do Powiatowego

Inspektora Nadzoru Budowlanego w Sztumie.

Stan sanitarny pomieszczen i urzqdzen podmiotow wykonujgcych dziatalnosé leczniczg

Szpital posiadal umowe z firmami specjalistycznymi na odbiér odpadéw komunalnych
i medycznych - warunki gromadzenia, przechowywania i usuwania odpadoéw prawidtowe. Gospodarka
i obrot bielizna czysta i brudng prowadzone bez zastrzezen. Transport i pranie bielizny realizowany byt

przez specjalistyczng firme zewngtrzna.

Karetki Pogotowia
Kontrola 2 karetek pogotowia nie wykazala uchybien. Wnetrze pojazdéw myto i dezynfekowano
zgodnie z przyjeta procedurg. Mycie zewngtrzne prowadzono w ogoélnodostepnych myjniach. Odpady

medyczne usuwano zgodnie o obowigzujaca procedurg.

Interwencje
W 2024 r. z terenu powiatu wptynely do PPIS w Malborku 4 wnioski o interwencje

w zakresie:
- 1 dotyczaca nieprawidtowego stanu higieniczno-sanitarnego kabiny przenosnej typu TOI-TOI,
- 1 dotyczaca nieprawidtowego stanu higieniczno-sanitarnego gospodarstwa agroturystycznego,

- 1 dotyczgca braku mozliwosci korzystania ze wspolnego lokalu mieszkalnego i zwigzanych z tym

ucigzliwo$ci zapachowych,

- 1 dotyczaca wystepowania gotebi na strychu w budynku przychodni.

Przeprowadzono 3 kontrole, w tym 2 niezasadne i 1 zasadng - nieprawidtowosci usunigto. 1 interwencjg



po rozpatrzeniu zwrdcono wnoszacej z uwagi na brak kompetencji organu.

Wszystkie interwencje zostaly zalatwione terminowo.



SEKCJA HIGIENY PRACY

1. Nadzor biezacy nad warunkami pracy
W 2024 roku pracownicy Sekcji Higieny Pracy w Malborku przeprowadzili 54 kontrole w 50
zaktadach pracy, w ktorych zatrudnionych byto 1944 pracownikow.

Wvkres 1. Liczba zaktadow pracv skontrolowanvch w roku 2023 w powiecie sztumskim

B do 9 pracownikéw
B 10-49 pracownikow
M 50-250 pracownikéw

B 250 i wiecej pracownikéw

Analiza narazenia zawodowego wykazata, ze 133 pracownikéw zatrudnionych jest w szkodliwych
warunkach pracy, tj. w warunkach, w ktérych stwierdzono stgzenia i natgzenia czynnikdéw szkodliwych
dla zdrowia przekraczajace dopuszczalne normy (NDS- najwyzsze dopuszczalne stezenie; NDN-

najwyzsze dopuszczalne nat¢zenie)

. Cazynnik szkodliwy Liczba oséb pracujacych w przekroczeniach
Halas 129
Pyly 4
Czynniki chemiczne 0
Drgania mechaniczne 0
Mikroklimat (goracy i zimny) 0

Tabela 1. Liczba pracownikow pracujgcych w przekroczeniach normatywow higienicznych



W roku 2024 w 1 z zaktadéw obnizono NDS pytow do bezpiecznych warunkéw pracy (4 pracownikow).

W przypadku braku mozliwo$ci eliminacji przekroczen normatywdw higienicznych, np. halasu,
egzekwuje sie od pracodawcow stosowanie odpowiednich rozwigzan organizacyjnych ograniczajacych
narazenie pracownikdw. Ponadto nalezy prowadzi¢ odpowiednia profilaktyke medyczna oraz wlasciwe

srodki ochrony indywidualne;j.
2. Liczba choréb zawodowych stwierdzonych na terenie powiatu sztumskiego.

W roku 2024 nie stwierdzono chordéb zawodowych. Wystawiono 1 decyzje o braku podstaw do

stwierdzenia choroby zawodowej — astma oskrzelowa, poz.6 u rolnika.

3. Nadzér nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym

w powiecie sztumskim.

W roku 2024 nadzér nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy
petniono zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 roku w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub

mutagennym w srodowisku pracy (t .j. Dz.U. z 2024 r., poz. 156)

W roku sprawozdawczym na terenie powiatu sztumskiego skontrolowano 21 zaktadow pracy,
w ktorych wystepowaty czynniki rakotworcze i mutagenne. W bezposrednim kontakcie z ww.
czynnikami w skontrolowanych zaktadach zatrudnionych byto 364 0sob. Przeprowadzono 21 kontroli

i nie wydano decyzji administracyjnych.
4. Nadzér nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

Liczba pracownikéw narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne wyniosta na gr. 2-1093, a na

gr. 3- 1033. W roku 2024 nie wydano zadnych decyzji dotyczacych czynnikéw biologicznych.
5. Informacja z zakresu nadzoru nad podmiotami leczniczymi.

W roku sprawozdawczym na terenie powiatu sztumskiego skontrolowano 3 obiekty zatrudniajace 491

0sob. W jednym z obiektow narazonych na cytostatyki jest 7 0oso6b (w tym 7 kobiet).
6. Wspélpraca z innymi instytucjami.

W 2024 r. Sekcja Higieny Pracy wspoipracowata (w zakresie chorob zawodowych) z Panstwowa
Inspekcja Pracy, Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Gdansku, Instytutem Medycyny Pracy
w Lodzi).



7. Azbest

Skontrolowano 3 firmy, na terenie powiatu sztumskiego zajmujace si¢ usuwaniem wyrobow
zawierajacych azbest. Skontrolowano 14 pracownikdw pozostajacych w kontakcie z wyrobami

zawierajacymi azbest.
8. Produkty biobdjcze

W roku 2024 skontrolowano 4 podmioty wprowadzajace do obrotu produkty biobodjcze.
Nie wydano decyzji administracyjnych.

9. Nadzoér nad Srodkami zastepczymi

Na terenie objetym nadzorem nie stwierdzono stacjonarnego punktu sprzedazy srodkow zastepczych.
Prowadzono monitoring stron internetowych. Nie stwierdzono przypadkéw zatru¢ srodkami

zastepczymi.
10. Promocja Zdrowia.

W 2024 r. Sekcja Higieny Pracy w nadzorowanych obiektach prowadzila dziatania informacyjno-
edukacyjne w zakresie przeciwdziatania powstawania choréb zawodowych, szkodliwosci dziatania
czynnikow rakotwdrczych w tym azbestu, przeciwdziatania powstawania nadmiernego hatasu na
stanowiskach pracy. Kontynuowano dziatania kontrolne w ramach "Narodowego Programu
Ograniczania Zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu w Polsce". Rozpowszechniano informacje
zwigzane z kampaniami "Zdrowe i Bezpieczne miejsce pracy, bezpieczenstwo pracy w S$wiecie

cyfrowym", "Chron siebie i innych- no$ pétmaske". Edukowano w tematach:

e oceny ryzyka zawodowego,

e choréb zawodowych,

e profilaktycznych badan pracownikow,

e instrukcji bhp,

e systemu pierwszej pomocy,

e czynnikoéw rakotworczych,

o $rodkéw ochrony indywidualnej,

e niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin
e przepisOw rozporzadzenia REACH

e badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia



SEKCJA HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY
Stan higieniczno-sanitarny placowek nauczania i wychowania na terenie powiatu sztumskiego
w 2024 roku.

W roku 2024 pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w powiecie sztumskim
skontrolowali 22 stale placowki o$wiatowo-wychowawcze dla dzieci 1 mlodziezy sposrod
59 znajdujacych si¢ w ewidencji. Placowki objete statym nadzorem to przede wszystkim szkoty
wszystkich typow i stopni, w tym szkota policealna, a takze ztobki, kluby dziecigce, przedszkola,
placowki z pobytem catodobowym placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego oraz
placowki wychowania pozaszkolnego. Zakres nadzoru prowadzonego przez Panstwowg Inspekcje
Sanitarng obejmowal roéwniez ocen¢ stanu sanitarnego 1 warunkéw higieniczno-sanitarnych
wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy, w ramach czego przeprowadzono 2 kontrole.

Ocenie poddano m.in. dostosowanie mebli szkolnych i przedszkolnych do wymagan ergonomii,
tygodniowe rozktady zaj¢¢ szkolnych w zakresie higieny procesu nauczania, warunki do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego. W trakcie kontroli sanitarnych w placowkach o$wiatowo-
wychowawczych pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zwracali uwage na zapewnienie uczniom

warunkow do utrzymania higieny osobistej.

Stan sanitarny i techniczny ztobkéw i klubéw dzieciecych
W 2024 roku na terenie powiatu sztumskiego funkcjonowaty 2 placowki opieki nad dzie¢mi
do lat 3, w tym 1 Zlobek i 1 klub dziecigcy. Przeprowadzono kontrole¢ w obu obiektach, do ktorych

uczeszczalo w sumie 107 dzieci. W wynikach kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Stan sanitarny i techniczny placéwek wychowania przedszkolnego

W roku 2024 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w powiecie sztumskim
skontrolowali ogotem 4 przedszkola funkcjonujace samodzielnie sposrod 8 dziatajacych na terenie
powiatu sztumskiego. Do przedszkoli tych uczgszczato w sumie 466 dzieci. Poza tym skontrolowane
zostaly 3 przedszkola funkcjonujgce w zespolach szkot (208 dzieci), sposrod 4 znajdujacych sie
w ewidencji. W 1 przedszkolu funkcjonujacym w zespole szkdt stwierdzono nieprawidtowosci
w zakresie stanu sanitarno — higienicznego, w toku postgpowania administracyjnego wydano decyzje

nakazujaca oraz decyzje platniczg na kwote 464 zt.

Ergonomia w przedszkolach

Podczas przeprowadzanych kontroli w placowkach przedszkolnych zwracano uwage
na dostosowanie parametrow funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci, odpowiednie zestawienie mebli,
ich oznakowanie oraz stan techniczny i posiadanie certyfikatow. Oceniono dostosowanie mebli
przedszkolnych do wzrostu dzieci w 4 placowkach w 13 oddzialach na 277 stanowiskach.

Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.



Stan sanitarny i techniczny szkét

W roku 2024 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w powiecie sztumskim
skontrolowali 8 szkét podstawowych sposrdd 11 funkcjonujacych samodzielnie na terenie powiatu
sztumskiego oraz 3 szkoty podstawowe, sposrod 4 znajdujacych si¢ w ewidencji, funkcjonujacych
w zespotach szkdt. Lacznie przeprowadzono 11 kontroli, w tym 4 sprawdzajace. Do skontrolowanych
szkét podstawowych uczeszczato tacznie 1840 dzieci, w tym 447 dzieci do szkét podstawowych
w zespotach szkot.
W 2024 roku w 1 szkole podstawowej funkcjonujacej samodzielnie odnotowano nieprawidlowos$ci
i w toku postgpowania administracyjnego wydano 1 decyzje nakazujaca oraz decyzje oplatowa

na kwote 464 zt.

Ergonomia w szkolach
W celu zapobiegania wadom postawy u dzieci i mtodziezy kluczowsa rolg odgrywa stosowanie
zasad ergonomii — dostosowanie wymiaréw mebli do wzrostu ucznidow. W 2024 roku ocen¢
dostosowania mebli do wzrostu dzieci przeprowadzono w 7 szkotach réznego typu, w 27 oddziatach
oceniono 382 stanowiska uczniow. W wyniku kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.
W 2024 r. w szkole podstawowej w zespole szkot w 8 oddziatach zwazono 87 uczniow i ich
plecaki, w wyniku czego stwierdzono, ze w:
e 56 przypadkach tornister miescit si¢ w niskiej normie, tj. wazyl do 10% masy ciata
dziecka,
e 84 przypadkach tornister mieScit si¢ w wysokiej normie i stanowit od 10-15% masy
ciata dziecka,
o 3 przypadkach tornister przekraczat normy i wazyt powyzej 15% masy dziecka.
Podczas badania w 2024 r. zaobserwowano, ze wielu uczniow miato w plecakach przedmioty,
ktére nie byly potrzebne do zaje¢ w danym dniu, co znaczaco zwigkszalo ich cigzar, tj. waga plecaka
przekraczata 15% masy ciata ucznia. W zwiazku z powyzszym przeprowadzono dziatania edukacyjno -
informacyjne na temat wad postawy, w tym wskazowki dot. prawidlowego doboru i wagi plecakow
szkolnych. Powyzsze dziatania, majace na celu zapobieganie wadom postawy u dzieci i mtodziezy, beda

kontynuowane w kolejnych latach.

Higieniczna ocena rozkladu zajeé lekcyjnych w szkotach
W 2024 roku oceng rozktadu zaje¢ lekcyjnych przeprowadzono w 10 szkotach dla 80 oddziatow.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci. W skontrolowanych szkotach prowadzone byly zajecia w systemie

jednozmianowym.

Nadzoér nad szkotami policealnymi

W 2024 r. w powiecie sztumskim w ewidencji znajdowala si¢ 1 policealna.



Stan sanitarny placowek z pobytem calodobowym
W 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego funkcjonowaty 2 placéwki opiekunczo-
wychowawcze z pobytem calodobowym. Skontrolowano 1 placowke, w wyniku kontroli

nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Wypoczynek zimowy dzieci i mlodziezy

W 2024 roku w powiecie sztumskim w elektronicznej bazie wypoczynku zarejestrowano
16 turnusow, w tym 6 zimowego i 10 letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy. Placowka, w ktorej
zorganizowano wypoczynek zapewnita prawidtowe warunki pobytu i wypoczynku, m. in. ciepta biezaca
wode, pokoje, §wietlice, warunki do uprawiania sportu i rekreacji.

W trakcie wypoczynku letniego i zimowego podejmowano dzialania majace na celu
zwigkszenie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy, propagowano wlasciwe zachowania, przekazano ulotki
dotyczace bezpiecznego wypoczynku, szkodliwosci palenia tytoniu, stop dopalaczom, grzybobrania,
wszawicy, meningokokoéw, pneumokokow, HIV/AIDS oraz o serwisie kapieliskowym, na ktorego

stronie internetowej https://sk.gis.gov.pl/ mozna znalez¢ przydatne informacje na temat kapielisk, badan

wody itp. Zamieszczano informacje nt. wypoczynku na portalu spotecznosciowym.

Liczba interwencji Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy

W powiecie sztumskim w 2024 r. nie odnotowano zadnych interwencji z zewnatrz.

Stan sanitarny budynkéw, w ktérych funkcjonuja placéwki dla dzieci i mlodziezy

W 2024 r. w wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
stanu sanitarno-technicznego w 2 obiektach. W celu zapewnienia prawidlowych warunkéw pobytu
dzieci i mtodziezy wydano zalecenia i prowadzono postepowanie administracyjne i wydano 3 decyzje
administracyjne, w tym 1 decyzje zmieniajaca termin usunig¢cia uchybien. Decyzje nakazujace poprawe
warunkow sanitarno higienicznych i technicznych, w szczego6lnosci dotyczyty: zapewnienia o§wietlenia
elektrycznego w pomieszczeniach do nauki, zgodnie z PN; $cian, sufitow i grzejnikow w budynkach
szkolnych oraz zapewnienia rownej i1 utwardzonej nawierzchni przejs¢ i dojs¢ do budynkow.

Wystawiono 2 decyzje ptatnicze na kwotg 1001,- zt.

Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placéwek:
Na terenie powiatu sztumskiego w 2024 r. nie odnotowano istotnych zmian w infrastrukturze

nadzorowanych placowek.


https://sk.gis.gov.pl/

Podejmowane dzialania w zakresie promocji zdrowia oraz inne przedsi¢wziecia
edukacyjno — informacyjne w 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego

1. Podczas biezacych kontroli placowek o$wiatowych bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku, w celu poprawy bezpieczenstwa zdrowotnego
uczniow podejmowano dziatania informacyjno — edukacyjne nt.:

dostosowania mebli szkolnych do wymagan ergonomii w szkotach podstawowych,

wagi tornistrow szkolnych uczniéw,

organizacji miejsc na pozostawienie w szkole podrgcznikdw 1 przyboréw szkolnych,
w odniesieniu do klas 4-8 szkét podstawowych,

wad postawy, wad wzroku, profilaktyki zdrowotnej ucznidéw, w tym postepowania w przypadku
wystapienia wszawicy w szkole oraz pozostawiano broszury informacyjne.

2. W trakcie wypoczynku letniego i zimowego wykonano dziatania majace na celu zwickszenie
bezpieczenstwa dzieci i milodziezy, propagowano wlasciwe zachowania, przekazano ulotki
dotyczace bezpiecznego wypoczynku, szkodliwosci palenia tytoniu, stop dopalaczom, grzybobrania,
wszawicy, meningokokow, pneumokokow, HIV/AIDS oraz o serwisie kapieliskowym na stronie

internetowej https://sk.gis.gov.pl/.

3. Wspolnie z sekcjg Higieny Zywnoéci Zywienia i Produktéw Kosmetycznych przeprowadzono
dziatania edukacyjne dla dzieci i mtodziezy o charakterze profilaktycznym, na temat zdrowego
odzywiania oraz higieny i ergonomii. Spotkania edukacyjne odbyly si¢ w okresie wakacyjnym

w placowce, w ktorej byty zorganizowane obozy konne dla dzieci i mlodziezy.

Stajnia ISKRA - Sztumskie Pole 2024
4. W zwigzku ze zgloszeniami wystgpowania wszawicy w szkolach na nadzorowanym terenie
udzielano telefonicznie zainteresowanym placowkom o$wiatowym informacji na temat
postepowania w przypadku wystgpienia wszawicy w placowce, przesylano materiaty
informacyjne poczta elektroniczna.
5. Podczas imprezy plenerowej, przy wspolpracy z Sztumskim Centrum Kultury, pn. "Dni Ziemi
Sztumskiej 2024", wspolnie z sekcjg Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przekazywano

spoteczenstwu lokalnemu informacje, stownie i w postaci broszur oraz ulotek na temat zdrowia,


https://sk.gis.gov.pl/

higieny, kleszczy, wszawicy, grzybow, zdrowych i bezpiecznych zachowan podczas

wypoczynku letniego.
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Dni Ziemi Sztumskiej - Sztum 2024 r.
Przeprowadzano dziatania edukacyjno-informacyjne na temat wad postawy, doboru
prawidlowego plecaka i jego prawidtowej wagi podczas biezacego nadzoru oraz podczas akcji
wazenia tornistrow w 1 szkole podstawowej funkcjonujacej w zespole szkot na terenie powiatu
sztumskiego. Z dzialan wyciagni¢to wnioski, ktore przekazano dyrektorowi przedmiotowe;j

placowki.

Zespol Szkot - Gosciszewo 2024 r.
W zwiazku z rozpoczgciem sezonu letniego przekazano kierownikom wypoczynku materiaty
edukacyjno—informacyjne na temat bezpiecznej zywno$ci oraz higieny rak, jak réwniez
obowigzku niezwlocznego informowania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Malborku o przypadku wystgpienia zakazenia pokarmowego.
Wystosowano pismo z zalagczong prezentacja edukacyjno-informacyjng pn.: "Oswietlenie
pomieszczen w placowkach o$wiatowo — wychowawczych" do dyrektorow placowek
o$wiatowo — wychowawczych z powiatu sztumskiego.
W zwiagzku z wystgpieniem na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Malborku przypadkow Wirusowego Zapalenia Watroby typu A,



przestano do wiadomos$ci i wykorzystania stuzbowego materiaty informacyjne w zakresie
profilaktyki WZW typu A oraz przeprowadzono kontrole sanitarne w 3 obiektach, w ramach
ktorych dodatkowo przeprowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne na temat

prawidtowego wykonywania zabiegow mycia i dezynfekcji w szkotach i placéwkach.

Podsumowanie i wnioski

Stan higieniczno-sanitarny placowek nauczania i wychowania na terenie powiatu sztumskiego
w 2024 roku zdecydowanie ulegt poprawie. W 2024 r. wydano tacznie 4 (mniej o 4 w pordwnaniu
do ubieglego roku) decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu sanitarno technicznego
w placowkach os$wiatowych, w tym 2 (mniej o 4 w porownaniu do poprzedniego roku) decyzji
zmieniajacych termin wykonania nakazoéw. Przyczyna prolongaty termindéw wickszos$ci decyzji byt brak
wystarczajacych srodkoéw finansowych i zmiana planowanego terminu wykonania prac remontowych.

Podkreslic nalezy, ze pomimo ww. trudno$ci stan sanitarno-techniczny nadzorowanych
obiektow ulegt poprawie. Zdecydowana wickszos¢ skontrolowanych szkot i placowek oswiatowych
w 2024 roku zapewnita dzieciom i mtodziezy bezpieczne i higieniczne warunki pobytu i nauki, meble
i urzadzenia sportowe byty systematycznie wymieniane sa na nowe, posiadajace wymagane certyfikaty
oraz atesty.

Wspolpraca z organami prowadzacymi uktadata si¢ prawidlowo, a dyrektorzy szkot i placowek
byli otwarci na dziatania prozdrowotne w spotecznosci szkolnej, co w efekcie zminimalizowato liczbg

zglaszanych interwencji.



OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

W obszarze o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmuje si¢ szereg dziatan majacych na celu:

e upowszechnienie informacji o zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wplywu
czynnikow i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi,
e inicjowanie przedsiewzi¢g¢ zmierzajacych do zaznajomienia spoleczenstwa z czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia;
e pobudzanie aktywno$ci spotecznej do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia.
Stuza temu realizowane programy prozdrowotne, akcje i kampanie informacyjno — edukacyjne
w szkotach, szkolenia, udzial w imprezach plenerowych oraz informacje upowszechniane za

posrednictwem mediow lokalnych.

Zakres dziatan programowych i nieprogramowych podejmowanych przez Os$wiate Zdrowotng

i Promocje Zdrowia obejmowat:

e profilaktyke palenia tytoniu;

e profilaktyke antydopalaczowa;

o profilaktyke uzaleznien;

e profilaktyke HIV/AIDS;

e promowanie aktywnego stylu zycia i zasad zbilansowane;j diety;
e promowanie szczepien,

e profilaktyke czerniaka;

o profilaktyke chorob odkleszczowych.

PROFILAKTYKA ZAZYWANIA SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Celem akcji jest dostarczenie mlodym ludziom podstawowych informacji na temat srodkoéw
psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostroznosci
i zmniejszenia otwartosci na kontakty z tymi produktami. Informacje na ten temat sa umieszczone na

stronie internetowej stacji, prowadzi si¢ dystrybucje materialow a takze monitoring stron internetowych.

W 2024 r. przeprowadzono spotkanie edukacyjne z uczniami Zespotu Szkot w Dzierzgoniu.



Spotkanie edukacyjne z uczniami Zespotu Szkot w Dzierzgoniu

PROGRAM OGRANICZENIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA TYTONIU
W POLSCE

Celem rzadowego programu, koordynowanego przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng jest
zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i zgonéw wynikajacych z palenia tytoniu i e-papieroséw
(choroby uktadu krazenia, oddechowego, nowotwory itp.) poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym
tytoniowy. Przeprowadzono 1 wizytacj¢ programu. W ramach programu monitoruje si¢ przestrzegania
przepisoéw ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (t. j. Dz. U. z 2023 r.,, poz. 700 ze zm. ) Pracownicy Inspekcji Sanitarnej
przeprowadzili w tym zakresie 219 kontroli w zaktadach pracy. Kontrole wykazaly, ze zakaz palenia

papierosoéw tradycyjnych i elektronicznych jest przestrzegany.

SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU

Celem kampanii Swiatowego Dnia bez Tytoniu w 2024 r. bylo zwrdcenie uwagi na
manipulacyjne praktyki przemystu tytoniowego, ktory celowo kieruje swoje produkty do mlodziezy.
Firmy tytoniowe stosujg manipulacyjne techniki marketingowe, w tym reklamy w mediach
spotecznosciowych i na platformach streamingowych, aby przyciagnag¢ miodych ludzi, poniewaz
przemyst tytoniowy potrzebuje nowych klientdw, aby zastapi¢ tych, ktdrzy umieraja lub rzucaja palenie.
Konkurs wiedzy z zakresu skutkow zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych palenia tytoniu

1 wyrobow tytoniowych odbyt si¢ w Zespole Szkot w Dzierzgoniu.
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Uczniowie Zespotu Szkot w Dzierzgoniu.

“ STPANOWAND |

PROFILAKTYKA HIV/AIDS

Program skierowany do ogoétu spoteczenstwa. Informacje dot. profilaktyki HIV/AIDS sa
umieszczone na stronie internetowej stacji i Facebooku. Materialy edukacyjne w postaci ulotek i broszur
sa dystrybuowane podczas spotkan z pedagogami szkolnymi i w czasie prowadzenia stoisk
informacyjnych na imprezach plenerowych. Z okazji Swiatowego Dnia Walki z AIDS odbyta si¢
Olimpiada Miedzyszkolna. z zakresu wiedzy ogodlnej HIV/AIDS dla szkét ponadpodstawowych
z powiatu sztumskiego.. W Olimpiadzie udziat wzigto 15 ucznidw z 3 szkot. W eliminacjach szkolnych
uczestniczylo 68 osob. Nagrody dla laureatow zostaly ufundowane przez Starostwo Powiatowe

w Sztumie. Przeprowadzono 1 wizytacje¢ programu.

Laureaci i uczestnicy Olimpiady Miedzyszkolnej w Sztumie

+ZNAMIE! ZNAM JE?”

Program skierowany do uczniow szkot ponadpodstawowych poruszajacy wazna tematyke dot.
zachorowania na nowotwoér skory tzw. czerniak. Program byl realizowany przez uczniow 3 szkot

ponadpodstawowych. Edukacjg objeto 431 uczniéw, 178 rodzicow i 3 realizatoréw programu



w placowkach. Informacje o programie sa zamieszczone na stronie internetowej i Facebooku. Materiaty
edukacyjne w postaci ulotek, zakladek i1 plakatéw na biezaco sa przekazywane do placowek

o$wiatowych Przeprowadzono 1 wizytacje programu w placowce szkolne;.
»PODSTEPNE WZW”

Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy nt. infekcji wywotywanych przez wirusy
zapalenia watroby typu B i C. Program byt realizowany przez 2 szkoly ponadpodstawowe. Edukacja
objeto 331 uczniow. Informacje o programie sa zamieszczone na stronie internetowej i Facebooku.
Materialy edukacyjne w postaci ulotek i plakatdow na biezaco sg przekazywane do placowek

o$wiatowych. Przeprowadzono 1 wizytacje programu w placéwce szkolnej.
»TRZYMAJ FORME!”

Celem Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj formg!” jest edukacja w zakresie
trwalego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw wsrod miodziezy szkolnej poprzez promocje
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny
wybor jednostki. W roku szkolnym 2023/2024 w programie uczestniczyty 4 szkoly podstawowe
z liczbg 471 uczniéw. Informacje o programie sg zamieszczone na stronie internetowej i Facebooku.
Materialy edukacyjne w formie broszur dla rodzicow, poradnika metodycznego i1 scenariuszy zaje¢ sa

dystrybuowane do koordynatorow szkolnych. Przeprowadzono 1 wizytacj¢ programu.

»ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC?”

Program realizowany przez 54 uczniow Zespotu Szkoét w Dzierzgoniu. W ramach realizacji
programu podejmowane s3 tematy dot. szkodliwo$ci zazywania substancji psychoaktywnych, w tym
narkotykow, alkoholu i tytoniu oraz zagadnienia dot. $wiadomego macierzynstwa. Przeprowadzono

1 wizytacje programu.

KAMPANIA INFORMACYJNA WS. SZCZEPIEN W TYM EUROPEJSKI TYDZIEN
SZCZEPIEN

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi na biezaco szeroko zakrojona akcje dot.
promowania szczepien ochronnych, w tym szczepien zalecanych — HPV, COVID — 19, p/grypie,
p/krztuscowi. Na stronie internetowej i Facebooku umieszczane sa na biezaco informacje
0 szczepieniach obowigzkowych i zalecanych. Akcja edukacyjna zostata przeprowadzona w czasie
trwania Targéw Pracy w Sztumie. Ulotki o tematyce szczepien i chordb zakaznych zostaty

rozdystrybuowane wérod osob odwiedzajacych Targi.



Targi Pracy w Sztumie

AKCJA #LATOZSANEPIDEM

W sezonie letnim pracownicy PSSE w Malborku aktywnie uczestnicza w wydarzeniach
plenerowych propagujac zdrowy styl zycia. W punktach informacyjno — edukacyjnym mozna uzyskaé
informacje dot. profilaktyki chorob zakaznych i cywilizacyjnych, zaopatrzy¢ si¢ w materiaty edukacyjne
z zakresu szczepien, profilaktyki HIV/AIDS, pneumokokéw, meningokokow, palenia tytoniu. Przy
uzyciu alkogogli i narkogogli kazdy moze sprawdzi¢ stan swojego umystu po zazyciu srodkow

psychoaktywnych. Punkty edukacyjno—informacyjne funkcjonowaly w czasie Dni Ziemi Sztumskie;j.

Dni Ziemi Sztumskiej

BEZPIECZENSTWO DZIECI PODCZAS WYPOCZYNKU LETNIEGO I ZIMOWEGO

Podczas trwania wypoczynku letniego i zimowego prowadzi si¢ intensywne dziatania

dot. bezpieczefnstwa wypoczynku. Podczas pogadanek pozostawiane sg materiaty edukacyjne.



PROFILAKTYKA ZATRUC GRZYBAMI

Informacje o grzybach jadalnych i trujacych sg umieszczone na stronie internetowej stacji.

W sezonie jesiennym dyzur petnig klasyfikatorzy grzybow.

PROFILAKTYKA GRYPY, OSPY, ODRY

Podejmowane dzialania maja na celu uswiadomienie spoteczenstwu zagrozen zwigzanych
z zachorowaniem na grypeg, ospg, odre, a takze propagowanie szczepien ochronnych. Informacje

zawierajgce tresci edukacyjne umieszczone sg na stronie internetowe;j i portalu Facebook.

STOP WSZAWICY

W miare potrzeb sg udzielane informacje dot. przebiegu zakazenia wszawica, a takze sposobow

zapobiegania. Dystrybuowane sg ulotki dot. wszawicy.

EUROPEJSKI DZIEN ZDROWEGO JEDZENIA I GOTOWANIA

8 listopada 2024 r. w Zespole Szkét w Dzierzgoniu odbyty si¢ obchody Europejskiego Dnia
Zdrowego Jedzenia i Gotowania. Uczniowie Technikum wzigli udzial w zaj¢ciach na temat §wiadomego

wyboru zdrowej zywno$ci i przygotowali pyszne przekaski.

Zespot Szkot w Dzierzgoniu



ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego realizowal ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia publicznego poprzez
sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami proceséw inwestycyjnych na terenie powiatu
sztumskiego. Dzialalno§¢ polegata na kontroli przestrzegania obowigzujacych norm i przepiséw pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego, projektowania

inwestycji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania.

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na trenie powiatu sztumskiego rozpatrzyt 128 spraw, ktore

dotyczyty:
1. Strategicznej oceny oddziatlywania na srodowisko, w ramach ktérej dokonano uzgodnienia:
* 10 projektow dokumentu wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko,

* 17 propozycji zakresu i stopnia szczegdlowosci informacji wymaganych w prognozie

oddzialywania na srodowisko.
2. Oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko, w ramach ktorej wydano:

* 23 opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu

o0 oddziatywaniu przedsiewzigcia na $srodowisko,

* 3 opinie w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewzigcia przed wydaniem decyzji

o $rodowiskowych uwarunkowaniach.

3. Uzgadniania dokumentacji projektowej dotyczacej budowy lub zmiany sposobu uzytkowania
obiektow budowlanych oraz planow i projektéw technologicznych dostosowania istniejacych lokali

uzytkowych do nowej funkcji — 7 wnioskow.

4. Uzgadniania rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych przepisach prawnych, w tym
w zakresie warunkoéw technicznych — 6 wnioskéw (ocena higieniczna na materiaty i wyroby stosowane

w procesach uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi).

5. Stanowisk w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytku obiektoéw budowlanych — 19

wnioskow.

6. Wydawano opinie dotyczace m. in. spelnienia wymagan sanitarnych w obiektach o§wiatowych,
opiekunczo wychowawczych i zywieniowych — 2 wnioski oraz spetniania wymogoéw higienicznych
i zdrowotnych ujetych w projektach decyzji o ustaleniu warunkoéw zabudowy lub inwestycji celu

publicznego — 41 wnioskow. L.gcznie — 43 wnioski.



W trakcie rozpatrywania spraw w 2024 roku na terenie calego powiatu sztumskiego

przeprowadzono 16 kontroli i wizytacji w obiektach.

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny w 2024 r. prowadzil dziatania edukacyjno-informacyjne
kazdorazowo w ramach wykonywanych kontroli. Zakres tematyczny prowadzonych dziatan obejmowat
miedzy innymi: zapewnienie wilasciwych wymagan dla wentylacji i klimatyzacji, ze szczegdlnym
uwzglednieniem obiektow wysokiego ryzyka z punktu widzenia zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego ludzi (w szczegolnosci obiekty calodobowe sprawujace opieke nad osobami z obnizong
odpornoscig); pomieszczenia higieniczno sanitarne; zapewnienie wlasciwych wymagan dla instalacji

wodociggowych.

W ramach Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 1 placowce zapewniajacej catodobowa
opieke (osob niepelnosprawnych, przewlekle chorych, w podesztym wieku) przeprowadzono dziatania
o charakterze profilaktycznym wystepowania bakterii Legionella w odniesieniu do wewnetrznego

systemu wodociggowego oraz systemow wentylacyjno-klimatyzacyjnych.

Liczba kontroli, wydanych opinii sanitarnych oraz zajetych stanowisk w tym: decyzji
i postanowien zwigzanych z dziatalnoscia Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego uzalezniona byta od
ilosci wnioskow ztozonych w PSSE w Malborku w zwiazku z inwestycjami realizowanymi na terenie

powiatu sztumskiego.



