
CYBERHIGIENA
bezpłatne materiały 

dla uczniów i nauczycieli



Premiera!

Nowy bezpłatny kurs e-learningowy 
dla nauczycieli i uczniów

"Cyfrowa higiena"



Ogólnopolska 
Sieć 

Edukacyjna

kursy e-learningowe

scenariusze lekcji

poradniki dla nauczycieli i rodziców

aktualne informacje i wskazówki 
dotyczące bezpieczeństwa w sieci



• ponad 200 darmowych kursów 
dla nauczycieli i uczniów
w kilkunastu kategoriach

itszkola.ose.gov.pl

OSE IT Szkoła



• blisko 165 tys. użytkowników
• ponad 2 miliony zrealizowanych 

kursów

itszkola.ose.gov.pl

OSE IT Szkoła



Jeden z największych w Polsce 
projektów edukacyjnych z zakresu 
bezpieczeństwa w sieci dla nauczycieli.

• edukacja w zakresie bezpieczeństwa w sieci
• włączenie nauczycieli w aktywne 

działania w swoich szkołach

Cel

OSEhero



2024
ROK CYBERHIGIENY

"

broszura dla nauczycieli 
Bezpiecznie w wirtualnej

rzeczywistości"

poradnik dla rodziców i nauczycieli

"
Nastolatki w sieci: multiscreening

i wielozadaniowość"

kurs e-learningowy dla nauczycieli

"
(Dez)informacja, czyli w co wierzyć

w internecie"

poradnik dla rodziców 
i wychowawców
dot. cyberhigieny oraz 
pakiet materiałów

dla uczniów na ten temat

kurs e-learningowy dla uczniów 
młodszych klas szkół 
ponadpodstawowych "Cyfrowa 
higiena"

Luty Marzec

Maj Kolejne
miesiące

PORADNIK DLA NAUCZYCIELI

MartaWitkowska

(Dez)informacja,
czyli w co wierzyć w internecie

Rozpocznij kurs

Kurs e-learningowy dla nauczycieli



CYBERHIGIENA
bezpłatne materiały 

dla uczniów i nauczycieli
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