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I. Wstep

Szanowni Panstwo,

W zalaczeniu przedstawiam raport o stanie sanitarnym powiatu nowomiejskiego.
Zawiera on podsumowanie dziatalno$ci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Nowym Miescie Lubawskim w 2022 roku oraz analiz¢ wystepujacych zagrozen
dla zdrowia mieszkancéw powiatu.

W raporcie uwzgledniono m.in. informacj¢ o warunkach $rodowiska, warunkach
zdrowotnych zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku, higienie pracy w zaktadach pracy,
higienie procesOw nauczania i wychowania, higienie wypoczynku i rekreacji, warunkach
higieniczno-sanitarnych obiektow uzytecznosci publicznej oraz  obiektow, w ktorych
udzielane s3 §wiadczenia zdrowotne.

Szeroki zakres prowadzonego nadzoru ukierunkowany jest na ochron¢ zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wpltywem szkodliwosci i1 ucigzliwosci srodowiskowych,
zapobieganiu powstawania chordb, zwlaszcza choréob zakaznych i zawodowych.

Mam nadzieje, ze zawarte w opracowaniu informacje przybliza Panstwu dziatalnos¢,
ktéra prowadzimy, a takze pozwola spojrze¢ na codzienng prace osoOb troszczacych sie

0 zachowanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu.

Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nowym Miescie Lubawskim

Ewa Pielak

str. 3



I1. Dzialalno$¢ Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
Rok 2022 byt trzecim rokiem epidemii koronawirusa SARS-Cov-2 wywolujacego

chorobe Covid-19, co mialo wptyw na podejmowane dziatania przez pracownikow Stacji.
W | kwartale praca nadal odbywala si¢ w  systemie dwuzmianowym, dziatania
przeciwepidemiczne prowadzono réwnolegle z dziatalno$cig kontrolng. Po odwotaniu stanu
epidemii i wprowadzeniu stanu zagrozenia epidemicznego W dniu 16 maja 2022 r.
Powiatowa Stacja raz w miesigcu dodatkowo prowadzita dyzur popotudniowy lub
weekendowy polegajacy na przeprowadzaniu wywiadow epidemiologicznych z osobami
zakazonymi SARS-Cov-2 z obszaru dla catego wojewoddztwa.

Ogoétem  przeprowadzono 587  kontroli sanitarnych oraz 3634 wywiadéw
epidemiologicznych (lacznie 4221 dzialan).

Pobrano do badania 249 probek, w tym: 89 probek wody do picia, 4 probki cieplej wody
uzytkowej, 156 probek zywnosci.

Wystawiono 163 decyzje merytoryczne i 121 decyzji platniczych.

Zestawienie dzialalnosci kontrolnej PSSE w latach 2020-2022

Kontrole, Decyzje merytoryczne
PSSE w tym wywiady epidemiologiczne

2020 2021 2022 2020 2021 2022
Ogotem 4057 7089 4221 1355 151 153
Higiena
Komunalna 98 113 136 63 63 63
Higiena
Zywnosci 102 191 232 58 51 62
Higiena
Pracy 19 28 66 9 10 21
Higiena Dzieci
i Mlodziezy 14 35 53 7 8 8
Epidemiologia

3762 6716 3715 1218 19 9
Zapobiegawczy
Nadzor 10 6 9 0 0 0
Sanitarny
Promocja 0
Zdrowia 0 0 1 0 0
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Ilo$¢ nadzorowanych obiektow przez PSSE w Nowym Miescie Lubawskim

Udziat procentowy nadzorowanych obiektow w gminach

13%

W miasto Nowe Miasto Lubawskie
32% | (348)
B gmina Nowe Miasto Lubawskie (147)
M Biskupiec (206)

1 Kurzetnik (242)

m Grodziczno (143)

H

Udziat procentowy obiektow nadzorowanych przez poszczegolne
komorki organizacyjne

6%

m Epidemiologia (63)
20% I

m Higiena Komunalna (218)
M Higiena Pracy (168)
= Higiena Zywnosci, Zywienia

i Przedmiotow Uzytku (555)
15% I
M Higiena Dzieci i Mtodziezy (82)
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I11. Ocena stanu sanitarnego
a. Epidemiologia
1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych

Nadzor epidemiologiczny sprawowany przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nowym Mies$cie Lubawskim nad zakazeniami, zatruciami, chorobami
zakaznymi, podobnie jak w latach ubieglych, oparty byt na obowigzku zglaszania do organow
inspekcji sanitarnej przez lekarzy przypadkow zakazen i zachorowan na choroby zakazne oraz
przez kierownikow laboratoriow dodatnich wynikow badan w kierunku biologicznych
czynnikow chorobotworczych. Obowigzek zglaszania wynika z mocy ustawy z dnia
5 grudnia 2008 roku, o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

Sytuacje sanitarno-epidemiologiczng na terenie powiatu nowomiejskiego w roku 2022
nalezy uzna¢ jako ogolnie dobra. Duzy wpltyw na te¢ sytuacje mialy prowadzone dziatania
przeciwepidemiczne polegajace na zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych
poprzez prowadzenie nadzoru epidemiologicznego nad osobami chorymi, informowanie
o drogach przenoszenia zakazen i profilaktyce migdzy innymi poprzez szczepienia ochronne,
a takze wzrost §wiadomosci prozdrowotnej spoteczenstwa.

W roku 2022 zgloszono ogotem 4852 przypadki zachorowahn na choroby zakazne
podlegajace rejestracji tj. 0 994 zachorowania wiecej niz w 2021 r. Odnotowano 14 zgonow
z powodu zachorowan na chorobg¢ zakazng tj. 12 przypadkow z powodu Covid-19
1 2 przypadki z powodu gruzlicy ptuc. W 2021 roku zanotowano 79 przypadkéw zgonu
z powodu Covid-19.

W porownaniu do roku 2021 odnotowano znaczny spadek zachorowan na: Covid-19,
salmonellozy, inne bakteryjne zakazenia jelitowe. Natomiast wzrost liczby zachorowan
odnotowano na: biegunki o nieznanej etiologii, wirusowe zakazenia jelitowe, ospe wietrzng
plonice, borelioze i grype.

Od poczatku ogloszenia stanu epidemii w Polsce (20 marca 2020 roku) praca sekcji
epidemiologii skierowana byta glownie na dziatania zwigzane z opracowaniem zakazen
wirusem SARS-CoV-2, ktorych od poczatku epidemii w powiecie nowomiejskim
zarejestrowano do konca 2022 roku 6564 przypadki. W roku 2022 zarejestrowano o 934
przypadki mniej zachorowan niz w roku poprzednim tj. w 2022 roku - 2043 zachorowan,
w 2021 roku - 2977 zachorowan, natomiast w 2020 roku - 1544 przypadki. W przypadku
zachorowan na grype sezonowa nastagpil znaczny wzrost tj. w 2022 roku - 2364 zachorowan,

w 2021 roku - 728 zachorowan , natomiast w 2020 roku - 1363 przypadki.
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Podobnie jak w latach poprzednich nie rejestrowano groznych dla zycia zachorowan na dur
brzuszny, blonice, wscieklizng u ludzi, poliomyelitis, zachorowan na odre, czerwonke,
wlosnice, zatrucie jadem kietbasianym, czy zatrucia grzybami. W ramach nadzoru
epidemiologicznego nad chorobami zakaznymi 1 zakazeniami przeprowadzono 2106
dochodzen epidemiologicznych. Dochodzenia dotyczyly zgtoszonych przez lekarzy do
Powiatowej Stacji takich zachorowan jak m.in.: Covid-19, salmonelloze, borelioze, krztusiec,
wirusowe zapalenie opon mdzgowych, wirusowe zapalenie watroby typu C, gruzlice oraz
w przypadkach narazenia oso6b na zakazenie wirusem wscieklizny, czyli pogryzien przez
zwierzeta.

Tabela nrl przedstawia zarejestrowane przypadki chorob zakaznych, liczbe hospitalizacji

1 zapadalno$¢ na terenie powiatu nowomiejskiego w roku 2022 z poréwnaniem do 2021 r.

Tabelanr 1 Zarejestrowane przypadki choréb zakaznych, liczba hospitalizacji i zapadalno$é na terenie powiatu
nowomiejskiego w roku 2021 i 2022.

2021 2022
Jednostka Chorobowa L. zachor. L. hospit. Zapad. L. zachor. | L.hospit. Zapad.
Biegunki ogétem: 34 19 78,00 101 34 234,31
Biegunki u dzieci w wieku do 2 lat : 16 10 144,27 13 10 150,28
Salmoneloza - zatrucia pokarmowe 19 17 43,59 5 5 11,59
Salmoneloza - posocznica 1 1 2,29 - - -
Salmoneloza - inne zakaz. pozajelitowe 2 2 4,58 - - -
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe 1 - 2,29 - - -
Wirusowe zakazenia jelitowe 43 42 98,65 81 77 187,91
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 19 19 43,59 5 4 11,59
Lamblioza 1 1 2,29 - - -
Ptonica - - - 18 1 41,75
Ospa wietrzna 12 - 27,53 201 1 466,30
Rézyczka - - - 1 - 2,31
Swinka 1 - 2,29 - - -
Krztusiec - - - 1 - 2,31
Roéza 1 1 2,29 4 1 9,27
Rzezgczka 1 - 2,29 - - -
(bakteryine zapaienis opon mézgowych) : : 229 10 1 ma
Osoby szczepione przeciwko wsciekliznie 8 - 18,35 7 - 16,23
Wirusowe ;apal_en_ie opon mdzgowych _ ) ) 1 1 231
inne okreslone i nie okreslone
Wirusowe zapalenie watroby typu C 1 1 2,29 3 3 6,95
Gruzlica 5 5 11,47 5 5 11,59
Nowo wykryte zakazenia HIV - R - P - 4,63
Tymczasowi nosiciele pateczek salmonella 3 - 6,88 - - -
Grypa : zachorowania i podejrzenie ogétem : 728 5 1670,26 2364 12 5484,28
u dzieci do lat 14 :
426 4 977,37 1356 9 15676,30
Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 2977 174 6830,17 2043 110 4739,58
Ogétem 3858 287 8851,46 4852 255 11256,23
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Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)

W 2022 roku w powiecie nowomiejskim zarejestrowano ogotem 2043 przypadki
zachorowan na COVID-19 i przeprowadzono tylez samo wywiadow epidemiologicznych
z osobami zakazonymi badz z ich najblizszymi w przypadku zakazonych dzieci lub 0sob
hospitalizowanych z cigzkim przebiegiem zachorowania. Hospitalizacji w szpitalach
wymagato 110 0séb. Najwigkszy wzrost zachorowan odnotowano w miesigcu styczniu — 867
przypadkow, a nastepnie w lutym -546, w marcu — 196 zachorowania, we wrze$niu — 149.
Zmarto z powodu zakazenia wirusem SARS CoV-2 - 12 o0so6b. Osoby, ktore zmarly
to najczesciej osoby niezaszczepione p/COVID-19 — 9 osob, zaszczepione- 3 osoby I
dawkami. Najwigcej 0os6b zmarto w przedziale wickowym 61-70 lat.
Od 28.03.2022 r. zostal zniesiony obowiazek izolacji i kwarantanny

Ponizsze tabele 1 wykresy przedstawiaja sytuacj¢ epidemiologiczng zakazenia SARS CoV-2.

2021r. 2022r.
Kod ICD-10 Jednostka Chorobowa — . L,
zachorowania zapadalnos¢ zachorowania zapadalnosé
uo7.1 Zakazenia COVID-19 2977 6830,17 2043 4739,58
2021r. 2022r.
Kod ICD-10 Jednostka Chorobowa - = 3 =,
liczba zapadalnosé¢ liczba zapadalnos¢
79 181,25 12 27,83
uo07.1 Zgony na COVID-19

Wyk. Nr 1 Zachorowania i zgony na COVID-19 w powiecie nowomiejskim w latach 2021-2022

3000
2500 2977
2000
1500
1000

O Zachorowania na COVID-19

2043

B Zgony na COVID-19

500 79 12

2021 2022
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Wyk.Nr2 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) w poszczegélnych miesiacach 2022 roku

w powiecie nowomiejskim

Sezonowy rozkiad zachorowan na COVID-19
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Grypa
Nadzor epidemiologiczny nad grypa prowadzony jest w ciggu catego roku,

ze szczegdlnym wzmozeniem nadzoru w okresie zwigkszonej liczby zachorowan, ktéra trwa
zwykle od wrzesnia do kwietnia. W 2022 roku do Stacji Sanitarnej zgtoszono ogdtem 2364
przypadkoéw zachorowan na grype sezonowa tj. o 1636 przypadkow wigcej niz w 2021 roku,
w tym dzieci do lat 14-tu 1356 przypadkéw. Hospitalizowano 9 oséb z objawami ze strony
uktadu oddechowego. W I kwartale 120 przypadkow — O hospitalizacji, w 1l kwartale 286
przypadki — 1 osoba hospitalizowana, w III kwartale 210 przypadkéw — O hospitalizacji,
w IV kwartale 1748 przypadkow — 11 oso6b hospitalizowano.

2019r. 2020r. ALy N
Kod ICD-10 Jednostka Chorobowa
zach. zap. zach. zap. zach. zap. zach. zap.
J10, J11 Grypy 669 | 1507,67 | 1363 3084,0 728 | 1670,26 | 2364 | 5484,28

Sytuacj¢ zachorowan w roku 2022, 2021, 2020 1 2019 przedstawia ponizsza tabela.

Wyk. Nr 5 Zachorowania grype i grypopodobne w powiecie nowomiejskim

w latach 2019 — 2022

2500
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1500

Oo0gdlna liczba zachorowan
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Wyk. Nr 6 Sezonowy rozklad zachorowan na grype w poszczegolnych miesigcach 2022 roku

w powiecie nowomiejskim

Sezonowy rozkiad zachorowan na grype
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Salmonellozy

W roku 2022 zarejestrowano znaczny spadek liczby zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez pateczki Salmonella — 5 przypadkow, w analogicznym okresie roku 2021
— 19 przypadkéw. Byly to pojedyncze zachorowania, ktéore wystapity w Srodowisku
domowym u 5 os6b. Na podstawie przeprowadzonych badan laboratoryjnych u 4 o0sob
rozpoznano zakazenie paleczkami Salmonella enteritidis, natomiast u 1 osoby Salmonella
typhimurium. Osoby te wymagaty hospitalizacji w szpitalu. W trakcie przeprowadzonych
dochodzen epidemiologicznych nie udato si¢ ustali¢ zrédta zakazenia. Niemniej jednak nalezy
uznaé¢, ze gldéwnym powodem zachorowan moze by¢ brak dbatosci o higiene
przygotowywania potraw, jak rowniez spozywanie zywnosci zakazonej chorobotworczymi
drobnoustrojami, niepoddanej odpowiedniej obrébee termicznej (niewlasciwa temperatura,
zbyt krotki czas obrobki).

Nie odnotowano zakazen bezobjawowych tzw. nosicielstwa.

g 2019r. 2020r. 2021r. 2022r.
Kodic Jednostka Chorobowa
D-10 zach. zap. zach. zap. zach. zap. zach. zap.
A02.0 | Salmonelloza — zatrucia pokarmowe 12 27,04 17 38,47 19 43,52 5 11,59
Nosiciele salmonelli 2 4,5 1 2,26 3 6,88 0 0
Razem 14 31,55 18 4046 | 22 50,47 5 11,59

Wyk. Nr 7 Zachorowania na salmonelloze i nosiciele salmonelli

w powiecie nowomiejskim w latach 2019-2022

20 —

15

12 _
O salmonelloza - zatrucia

10 pokarmowe

5 B Nosiciele salmonelli
5 3
o |l
o I I -\_ I

2019 2020 2021 2022
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Biegunki, zakazenia bakteryjne i wirusowe

Dwukrotnie zwigkszyta si¢ liczba zachorowan w grupie chordb : biegunek, zakazen
bakteryjnych i wirusowych. W 2022 roku zarejestrowano ogotem 187 przypadkow,
a w analogicznym okresie roku 2021 - 96 przypadkow. Biegunki o nicustalonej etiologii —
101 przypadkow stanowily najwickszy wskaznik zapadalnosci — 234,31.

Dominujacym czynnikiem etiologicznym byly rotawirusy - 44 przypadki zachorowan
(wskaznik zapadalnosci 102,07).

Ogoétem hospitalizacji  w szpitalu wymagato 115 oso6b. Mozna zauwazy¢,
iz w przypadku hospitalizacji dzieci w oddziale dzieciecym, wykonywane sa szybkie testy

diagnostyczne w kierunku diagnostyki wirusologiczne;j.

20109r. 2020r. 2021r. 2022r.
Kod
Jednostka Chorobowa
ICD-10 zach. zap. zach. zap. zach. zap. zach. zap.
Biegunki o nieustalonej etiologii 97 2186 aa 99,57 34 78,00 101 234,31
ogétem
Biegunki u dzieci w wieku do 2 lat : 37 323,42 13 107,26 16 144,27 13 150,28
: sania ieli 5 5 43 98,65 81 187,91
Wirusowe zakazenia jelitowe ogotem : 100 225,36 a 92,78
Rotawirusy 15 34,41 44 102,07
A08.0 56 126,2 9 20,36
Norowirusy 19 43,59 17 39,43
A08.1 31 69,86 21 47,52
Wi K ieli . 8 18,35 18 41,75
A082-3 | Wirusowe zak. jelitowe inne 12 27,04 11 24,89
okreslone (adenowirusy)
A08.4 Wirusowe zak. jelitowe 1 225 B 3 1 2,29 2 4,63
nie okreslone
i ieli 2 225,42 404,62
AaEEa || THEENE A Sl 46 | 402,09 | 27 | 222,77 > 3 R
u dzieci do lat 2
19 43,59 5 11,59
Bakteryjne zakazenia jelitowe ogétem : 10 22,53 5 11,31
AO4. 4 Inne bakteryjnt_e_zakazema 1 225 1 226 - - - -
jelitowe- E. coliinng
Inne bakteryjne zakazenia 4 9,17 2 4,63
AO4. 5 jelitowe- wywotane przez 8 1802 1 226
Campylobacter ’ ’
Inne bakteryjnezakazenia 10 22,94 2 4,63
A04.7 jelitowe- wywotane przez 1 225 3 6.78
' Clostridium dificille ’ ’
Inne bakteryjne zakazenia 5 11,47 1 2,31
A04.8-9 jelitowe, inne okreslone - - - -
i nieokreslone
i >eni 2 18,03 1 11,56
AO4 _Inr_we bakteryj_ne_zakazenla ) ) 5 16,50
jelitowe u dzieci do lat 2
96 220,25 187 433,82
Razem 207 466,49 90 203,67
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Wyk. Nr 8 Biegunki, zakazenia bakteryjne i wirusowe w powiecie nowomiejskim w latach 2019-2022

250

200
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O ogdlna liczba zachorowan

Grutzlica

Gruzlica jest bakteryjna choroba wywotana pratkiem gruzlicy, a najczgsciej
wystepujaca postacig kliniczng jest gruzlica ptuc. W 2022 roku zarejestrowano ogétem
5 zachorowan na gruzlice tj. tyle samo co w roku 2021: I kwartal - 1 zachorowanie, Il kwartat
- 3 zachorowania III kwartat -1 zachorowanie. Wsrdd rozpoznanych postaci klinicznych
zachorowan wystepowala gruzlica pluc. Zarejestrowane zachorowania na gruzlice wystapity
u 1 kobiety w wieku 66 lat mieszkanki gminy Nowe Miasto Lubawskie, 4 zachorowania
wystapity u me¢zczyzn w wieku : 20 lat, 42 lata, 59 lat i 74 lat. Wszyscy byli hospitalizowani:
— 3 0soby w Samodzielnym Publicznym Zespole Gruzlicy i Chorob Pluc na Oddziale
Pulmonologicznym w Olsztynie- 1 osoba w Szpitalu Uniwersyteckim Klinice Urologii
w Bydgoszczy. Dwie osoby zmarty z powodu gruzlicy. W 4 przypadkach gruzlica zostala
rozpoznana na podstawie badan bakteriologicznych posiewu plwociny.

Natomiast w 1 przypadku gruzlicg rozpoznano na podstawie badania histologicznego
u osoby zmarlej w badaniu sekcyjnym. Otoczenie os6b chorych na gruzlice zostalo objete
nadzorem lekarskim 1 badaniami wykluczajacymi podejrzenie u tych osob gruzlicy przez

Poradni¢ Choréb Ptuc w Nowym Miescie Lubawskim.

2019r. 2020r. 2021r. 2022r.

Kod ICD-10 Jednostka Chorobowa
zach. zap. zach. zap. zach. zap. zach. zap.

A15, A16 Gruzlica 9 20,28 2 4,52 5 11,47 5 11,59
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WyK. Nr 9 Zachorowania na gruzlice w powiecie nowomiejskim w latach 2019 - 2022

10

a Oo0golna liczba zachorowan

2018 2020 2021 2022

Borelioza
Borelioza jest najczeSciej wystepujaca choroba wektorowa na terenie Polski.

W powiecie nowomiejskim w 2022 roku zarejestrowano 10 przypadkow zachorowania
na boreliozg. Jest to wzrost w poroéwnaniu z ubiegtym rokiem, gdzie zarejestrowano tyko
1 zachorowanie. Wérod tych zachorowan nie odnotowano zadnego przypadku neuroboreliozy.
Zgloszone zachorowania dotyczyly zardwno mieszkancow miasta jak i gmin powiatu
nowomiejskiego. W Nowym Miescie Lubawskim zarejestrowano — 2 zachorowania
na boreliozg, w gminie Nowe Miasto Lubawskie — 3 zachorowania, w gminie Biskupiec
— 3 zachorowania oraz w gminie Kurz¢tnik — 2 zachorowania. Najczgstszym miejscem
narazenia, w ktorym dochodzi do uklucia przez kleszcza jest przewaznie las 1 tgka.
Najczgsciej zachorowaniu na borelioze ulegaja rolnicy, pracownicy lesni, osoby mieszkajace
w sgsiedztwie lasu, jak rowniez podczas spacerow w lesie. Nie ma dostepnej profilaktyki
w postaci szczepionki. Jedynymi metodami zapobiegania boreliozie jest unikanie kontaktu
z kleszczem, poprzez zastosowanie odpowiedniej odziezy podczas pobytu w lesie 1 innych
miejscach bytowania kleszczy, uzywanie chemicznych §rodkdéw odstraszajacych kleszcze jak

réwniez przegladanie odziezy i ciala po powrocie do domu.

2019r. 2020r. 2021r. 20zzrs

Kod ICD-10 Jednostka Chorobowa

zach. zap. zach. zap. zach. zap. zach. zap.

1 2,29 10 23,19
A 69.2 ' '
Borelioza 14 31,55 7 15,84
w tym na Neuroborelioze

G 01 - - - - -
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Wyk. Nr 10 Zachorowania na borelioze w tym na neuroborelioze¢ w powiecie nowomiejskim

w latach 2019 - 2022
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Wirusowe zapalenie watroby typu C

Wirusowe zapalenie watroby tzw. WZW to choroba zakazna powodujaca zapalenie
watroby, a nastgpnie marskos¢. Choroba ta wywotana jest przez wirus HCV, ktory moze
przedosta¢ si¢ do organizmu ludzkiego najczgséciej przez naruszenie cigglosci tkanek lub
kontakty seksualne. Dlatego bardzo wazne jest przestrzeganie prawidlowych zasad
dezynfekcji i sterylizacji w przypadku narzedzi i sprzetu wielorazowego uzycia w podmiotach
medycznych, w trakcie udzielania §wiadczen zdrowotnych oraz w salonach kosmetycznych,
fryzjerskich itp. W przypadku WZW typu C nie ma dost¢pnej szczepionki.
W roku 2022 zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na WZW typu C o wspotczynniku
zapadalnosci 6,95, co w porownaniu z rokiem 2021 (1 przypadek) jest tendencja wzrostowa.
Zachorowania wystapily u 2 kobiet w wieku 30 lat i 69 lat oraz 1 mezczyzny w wieku 29 lat.
Osoby te byly hospitalizowane. Zarejestrowano 1 zgon kobiety z powodu choroby zakaZnej

na wirusowe zapalenie watroby typu C .

20109r. 2020r. 2021r. 2022r.
Kod ICD-10 Jednostka Chorobowa
zach. zap. zach. zap. zach. zap. zach. zap.
B18.2 Wirusowe zapalenie watroby
t C
ypu 2 450 - - 1 2:29 3 6,95
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WykK. Nr 11 Wirusowe zapalenie watroby typu C w powiecie nowomiejskim
w latach 2019 - 2022

3
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2
15 Oo0golna liczba zachorowan
1
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0,5 0
0
2019 2020 2021 2022

Nowo wykryte zakazenia HIV
W 2022 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nowym
Miescie Lubawskim zgloszono 2 nowo wykryte przypadki zakazenia wirusem HIV

u 26 letniej kobiety oraz 35 letniego mezczyzny.

Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne

Istotnym problemem pozostaja nadal pokasania przez zwierzeta, gtdéwnie psy 1 koty.
W 2022 roku zarejestrowano 39 pokgsan przez zwierzgta (35-psy, 4-koty) z czego
35 przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Nowym Miescie Lubawskim w celu
podjecia obserwacji zwierzgcia w kierunku wykluczenia wécieklizny. W roku 2022 podobnie
jak w latach poprzednich na terenie powiatu nowomiejskiego nie stwierdzono ani jednego
przypadku zakazenia wscieklizng u ludzi i zwierzat. Brak mozliwosci wykonania u zwierzecia
obserwacji, byt powodem podjecia szczepien przeciw wsciekliznie os6b poszkodowanych.

Do szczepien p/wsciekliznie zakwalifikowano 7 osob. Dla poréwnania w 2022 roku
zarejestrowano 39 pogryzien, 7 osob zaszczepiono p/ko wsciekliznie, w 2021 roku

zarejestrowano 43 pogryzienia, 8 osob zaszczepiono p/ko wsciekliznie.

WyK. Nr 12 Styczno$é i narazenie na wscieklizne w powiecie nowomiejskim
w latach 2019 — 2022

Oszczepieni p/wiciekliinie

EPokasania przez zwierzeta
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2. Realizacja szczepien ochronnych
Zapewnienie ochrony przed chorobami zakaznymi 1 profilaktyka przy pomocy szczepien
ochronnych sg jednymi z najistotniejszych zagadnien zdrowia publicznego.

W powiecie nowomiejskim obowigzkowi zaszczepienia w 2022 roku podlegato 9457
dzieci i miodziezy. Szczepienia realizowane sg przez 10 punktow szczepien, do ktorych
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nowym Miesécie Lubawskim przekazuje
szczepionki do wykonania szczepien obowigzkowych. Przeprowadzono 10 kontroli punktéw
szczepien z zakresu przestrzegania przepisOw okreslajacych wymagania higieniczne
I zdrowotne oraz realizacji Programu Szczepien Ochronnych. Gabinety szczepien
wyposazone sg prawidtowo a ich stan sanitarny nie budzi zastrzezen.

Punkty szczepien zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych realizuja :

e szczepienia obowigzkowe finansowane przez Ministra Zdrowia, obejmujace dzieci

i mlodziez do 19 roku zycia oraz osoby narazone w sposob szczego6lny na zakazenia,

e szczepienia zalecane przez Ministra Zdrowia odplatne zakupione przez pacjenta

lub jego opiekuna czyli glownie rodzicow.

W 2022 r. osiagni¢to dobry poziom realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych.
Na osiggnigte dobre wyniki ma wpltyw duza $wiadomo$¢ personelu medycznego, ktory
systematycznie podnosi swoja wiedz¢ w tym zakresie oraz wilasciwy nadzoér Inspekeji
Sanitarnej, a takze dbatos¢ rodzicow o zdrowie dzieci .

e Szczepienia obowiazkowe

Wykonanie szczepien ochronnych dla ktéorych wymagany jest odpowiedni procent
zaszczepienia w celu ochrony populacji w rocznikach przedstawia si¢ nastepujaco:

a) Obowiazek 55% wykonania szczepien — zalezno$¢ od miesigca urodzenia si¢ dziecka:

e p/ Blonicy, t¢zcowi, krztuscowi , polio w 1 roku zycia - 5591 %
e p/ Blonicy, t¢zcowi , krztu§cowi , polio w 2 roku zycia - 66,39 %
e p/ WZW typu B w 1 roku zycia - 4345 %
e p/ Haemophilus influenzae w 1 roku zycia - 5591 %
e przeciw/Haemophilus influenzae w 2 roku zycia - 66,39 %
e przeciw Streptococus pneumoniae w 1 roku zycia - 58,15%
e przeciw Streptococus pneumoniae w 2 roku zycia - 91,11 %

b) Obowigzek 95 % wykonania szczepien wynosi :

e QOdra, $winka, rézyczka, w 2 roku zycia - 91,39 %
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¢) Obowiazek 100% wykonania szczepien :

e Btlonica, tezec, krztusiec, polio w6 roku zycia - 97,10 %
e Btlonica, tgzec w 14 roku zycia - 97,73 %
e Btonica, tgzec w 19 roku zycia - 99,77 %
e QOdra, $winka , rozyczka w 6 roku zycia - 97,49 %
e (QOdra, $winka, rozyczka w 10 roku zycia - 97,87 %
e  (QGruzlica noworodki - 99,36 %

W 2022 r. nie zaszczepiono dziesieciorga dzieci zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych z powodu przeciwskazan lekarskich. Osoby te zwolnione sg catkowicie
ze szczepien ze wzgledu na stan zdrowia tj. chorujgce na nowotwor, padaczke, mozgowe
porazenie dziecigce, stwardnienie guzowate, mukowiscydoze, idiopatyczne zapalenie stawow.
Odroczono szczepienia u 26 dzieci z powodu sezonowych infekcji.

Od 2015 roku szczepieniom nie poddano tacznie 43 dzieci, ktorych rodzice uchylaja
si¢ od obowiazku szczepien. Wystosowano pisma informacyjne do rodzicow 0raz zaproszono
rodzicow do kontaktu z Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczng. W wyniku
przeprowadzonych rozmow przekonano dwie rodziny do zaszczepienia swoich dzieci.

W przypadkach dtugotrwatego uchylania si¢ od szczepien skierowano wnioski
0 wszczecie postepowania egzekucyjnego do Warminsko- Mazurskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie. Punkty szczepien dotozyly wszelkich

staran, aby wyegzekwowac¢ obowiazek szczepien.

Tabela Nr.1 Analiza wykonania szczepien ochronnych w 2022 r. w powiecie nowomiejskim.

Nazwa Rocznik | Liczba | Zaszczep| % Punkty Szczepien
Szczep dzieci podlegato | wykonano | %
DTP+ Polio 2022 313 175 55,91 | ANMED 64 39 60,94
haemophilus Przychodnia Nr1 80 44 55,00
'“f'_“enzate Eskulap 26 8 30,77
pienwotne Kurzgtnik 51 33 64,71
Tereszewo 1 1 100
Grodziczno 34 23 67,65
Mroczno 9 7 77,78
Biskupiec 36 13 36,11
Lakorz 12 7 58,33
DTP +POLIO + | 2021 360 239 66,39 | ANMED 123 105 85,37
Hib Przychodnia Nrl 90 45 50,00
podstawowe Eskulap 17 9 52,94
Kurzgtnik 46 37 80,43
Tereszewo 4 3 75,00
Grodziczno 21 9 42,86
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Mroczno 9 5 55,56
Biskupiec 40 20 50,00
Lakorz 10 6 60,00
WZW B 2022 313 145 46,33 | ANMED 64 39 60,94
pierwotne Przychodnia Nr1 80 29 36,25
Eskulap 26 14 53,85
Kurzetnik 51 22 43,14
Tereszewo 1 1 100
Grodziczno 34 9 26,47
Mroczno 9 2 22,22
Biskupiec 36 23 63,89
Lakorz 12 6 50,00
WzZw B 2022 313 136 43,45 | ANMED 64 21 32,81
Uzupetniajace Przychodnia Nrl 80 38 47,50
Eskulap 26 8 30,77
Kurzetnik 51 28 54,90
Tereszewo 1 0 0
Grodziczno 34 16 47,06
Mroczno 9 6 66,67
Lakorz 12 6 50,00
Biskupiec 36 13 36,11
WzZWw B 2021 360 352 97,78 | ANMED 123 122 99,19
uzupelniajace Przychodnia Nrl 90 88 97,78
Eskulap 17 15 88,24
Kurzetnik 46 44 95,65
Tereszewo 4 4 100
Grodziczno 21 21 100
Mroczno 9 9 100
Lakorz 10 10 100
Biskupiec 40 39 97,50
MMR 2 lata 2021 360 329 91,39 | ANMED 123 105 85,37
Przychodnia Nrl 90 84 93,33
Eskulap 17 15 88,24
Kurzetnik 46 44 95,65
Tereszewo 4 3 75,00
Grodziczno 21 21 100
Mroczno 9 8 88,89
Biskupiec 40 39 97,50
Lakorz 10 10 100
MMR 6 lat 2017 517 504 97,49 | ANMED 130 130 100
Przychodnia Nrl 136 131 96,32
Eskulap 28 25 89,29
Kurzetnik 73 73 100
Tereszewo 11 11 100
Grodziczno 47 45 95,74
Mroczno 7 6 85,71
Biskupiec 60 58 96,67
Lakorz 25 25 100
MMR 10 lat 2013 422 413 97,87 | ANMED 100 100 100
Przychodnia Nrl 92 92 100
str. 19




Eskulap 35 32 91,43
Kurzetnik 62 60 96,77
Tereszewo 9 9 100
Grodziczno 34 34 100
Mroczno 8 7 87,50
Biskupiec 61 59 96,62
Lakorz 21 20 95,24
DTaP + Polio 2017 517 502 97,10 | ANMED 130 130 100
6 lat Przychodnia Nrl 136 131 96,32
Eskulap 28 25 89,29
Kurzetnik 73 71 97,26
Tereszewo 11 11 100
Grodziczno 47 45 95,74
Mroczno 7 6 85,71
Biskupiec 60 58 96,67
Lakorz 25 25 100
Tdap 14 lat 2009 529 517 97,73 | ANMED 130 130 100
Przychodnia Nrl 106 104 98,11
Eskulap 45 44 97,78
Kurzetnik 83 76 91,57
Tereszewo 15 15 100
Grodziczno 41 40 97,56
Mroczno 8 8 100
Biskupiec 83 82 98,80
Lakorz 18 18 100
Td 19 lat 2004 444 443 99,77 | ANMED 85 85 100
Przychodnia Nrl1 78 78 100
Eskulap 64 64 100
Kurzetnik 78 77 98,72
Tereszewo 11 11 100
Grodziczno 45 45 100
Mroczno 14 14 100
Lakorz 20 20 100
Biskupiec 49 49 100
Pneumokoki 2022 313 182 58,15 | ANMED 64 32 50,00
pierwotne Przychodnia Nrl 80 44 55,00
Eskulap 26 8 30,77
Kurzetnik 51 35 68,63
Tereszewo 1 1 100
Grodziczno 34 23 67,65
Mroczno 9 7 77,78
Biskupiec 36 23 63,89
Lakorz 12 9 75,00
Pneumokoki 2021 360 328 91,11 | ANMED 123 105 85,37
Uzupelniajace Przyychodnia Nr 1 90 83 92,22
podstawowe Eskulap 17 15 88,24
Kurzetnik 46 44 95,65
Tereszewo 4 3 75,00
Grodziczno 21 21 100
Mroczno 9 8 88.89
Biskupiec 40 39 97,50
Lakorz 10 10 100
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ROTAWIRUSY | 2022 313 192 61,34 | ANMED 64 39 60,94
Przychodnia Nr. 1 80 43 53,75
Eskulap 26 9 34,62
Kurzetnik 51 37 72,55
Tereszewo 1 1 100
Grodziczno 34 23 67,65
Mroczno 9 7 77,78
Biskupiec 36 24 66,67
Lakorz 12 9 75,00

e Szczepienia zalecane

W 2022 roku szczepieniami zalecanymi zaszczepiono 1259 osob. Wzrost odnotowano

w zaszczepieniu p/ KZM, p/meningokokom oraz p/zakazeniom wirusem brodawczaka.

Tabele przedstawiajq liczbe zaszczepionych szczepionkami zalecanymi w 2021 i 2022 r.

szczepienie | p/grypie p/WZW B p/WZW A p/Ospie wietrznej
Liczba oséb | 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022
szczepionych
905 868 50 58 5 4 32 30
Szczepienie | p//pneumokokom | p/kleszczowemu p/wirusowi p/ meningokokom
zapaleniu moézgu brOdawczaka
ludzkiego
Liczba 0sdb 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022
szczepionych
33 20 50 105 16 26 68 101

e Szczepienia przeciwko COVID-19

Od 29.04.2021 r. przy wspoipracy z Punktami Szczepien prowadzony jest monitoring

wykonanych szczepien przeciwko COVID-19 na terenie powiatu nowomiejskiego. W okresie
od 1.01.2022 r. do 31.12.2022 r. podano 10558 dawek tych szczepionek. Pierwsza dawke

przyjeto 1371 osob, dawke druga (uzupetniajaca) przyjeto 1790 osob. Najwiecej szczepien

wykonano pierwsza dawka przypominajaca (II1)- 6578, na druga dawke przypominajaca (IV)

zdecydowato si¢ 819 os6b (wykres 2).

str. 21




Wykres 1 Szczepienia przeciwko COVID-19 przeprowadzone w poszczegélnych punktach szczepien w powiecie
nowomiejskim 01.01.2022-31.12.2022r.

llos¢ wykonanych szczepien przeciwko COVID-19 przez
poszczegblne punkty w 2022 .

12000
10558
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6000
4000 3270
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2000 1466 1407
I . = I .
5 [
Anmed Biskupiec Szpital Grodziczno  Przychodnia Nr  Kurzetnik suma
Powiatowy w 1
NML

Wykres 2 Poniiszy wykres przedstawia ilosci podanych dawek szczepionek przeciwko COVID-19 w 2022 r.

llos$¢ podanych szczepien przeciwko COVID- 19 z podziatem na
poszczegdlne dawki

= |dawka = lldawka- uzupetniajaca = |l dawka (I przyp.) = IV dawka (Il przyp.
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e Szczepienia dzieci obywateli Ukrainy, ktore przekroczyly granice w zwigzku

z konfliktem zbrojnym w tym kraju.
Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Nowym Miescie lubawskim
prowadzi nadzér nad szczepieniami ochronnymi uchodzcow poprzez zbieranie danych
w formie raportow tygodniowych z Punktéw Szczepien powiatu nowomiejskiego.

Raporty zawierajg informacj¢ 0:

-ilo$ci i rodzaju wykonanych szczepien,
-wieku, plci osoby szczepionej,
-posiadanej dokumentacji szczepien lub jej braku.

- zweryfikowanych potrzebach lub checi wykonania szczepien przez uchodzcéw z Ukrainy.

W 2022 r. zostalo zaszczepione szesnascioro dzieci obywateli Ukrainy posiadajacych
status uchodzcy wojennego, tacznie podano 39 dawek szczepionek przeciwko: btonicy,
tezcowi, krztuscowi, gruzlicy, WZW typu B, inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus
influenzae typu b, inwazyjnemu =zakazeniu Streptococcus pneumoniae, nagminnemu
zakazeniu przyusznic ($wince), odrze, rozyczce, ostremu nagminnemu porazeniu dziecigcemu
(poliomyelitis).

W 2022 r. podjeto dziatania edukacyjne odnosnie szczepien uchodZzcow.
Przeprowadzono szkolenie dla pielegniarek Punktow Szczepien powiatu nowomiejskiego
pt. ,,Realizacja szczepien ochronnych u 0s6b przyjezdzajacych (uchodzcow) z Ukrainy™.

Obiektom, w ktorych przebywaja uchodzcy przekazano ulotki w sprawie szczepien
ochronnych dla rodzicow dzieci z Ukrainy urodzonych w Polsce. Do Punktow Szczepien
trafity ulotki dotyczace m. in. btonicy, krztusca, odry, ostrego nagminnego porazenia
dziecigcego (poliomyelitis), wirusowego zapalenia watroby typu A. w jezyku polskim

1 ukrainskim.

Whioski

Dazac do poprawy sytuacji epidemiologicznej w powiecie wskazane jest dalsze
informowanie oraz zachecanie spoteczenstwa do uodpornienia czynnego.

Niezwykle istotna jest promocja szczepien ochronnych oraz budowanie
dlugofa