Regulamin Zawodéw Sportowo Roniczych OSP w powieciarskim
grupa kobiet i rzczyzn(werga zdnia 2011.05.25)

Zawody g rozgrywane w dwoch konkurencjach: sztafetapiicza cwiczenie bojowe:
1. Sprzt

Znormalizowany typowy, bez przerébekzéta driyna powinna posiadaprzt w wyszczegélnionej porgj ilosci — maze by
poazyczony. Sprat na sztafeti ¢wiczenie bojowe mie by tym samym sprtem.

1.1 Sztafeta .
Lp. Wyszczegdlnienie spretu llo$¢ szt.
1. Pudownica PW 52 dowolna (spetrdap rok pateczki) 1
2. Rozdzielacz 52/75/52 2
3. Waz ttoczny W-75, dt. 20mt 0,5m - zwinéty w krag podwojny 1
4 Waz ttoczny W-52, dt. 20mt 0,5m - zwinéty w krag podwojny 1

1.2 Cwiczenie bojowe
Lp. Wyszczegdlnienie spretu llo$¢ szt.
1. Motopompa 1
2. Waz ssawny W-110, dt. 2,4 +2,5m 2
3. Waz ttoczny W-75, di. 20nt 0,5m (ziazony/zwinigty dowolnie) 2
4. Waz ttoczny W-52, dt. 20m: 0,5m (zizony/zwinicty dowolnie) 4
5. Pudownica wodna PW 52 (dowolny typ) 2
6. Rozdzielacz 52/75/52 1
7. Smok ssawny kompletny (z zaworem zwrotnym) 1
8. Klucze dodcznikéw 2

2. Ubidr:

Nie zastosowaniestlo posiadania wymaganego ubioru skutkuje niedegasiem drigyny do wykonywanigwiczenia — dyskwalifikacja.
2.1 Ubior Mezczyzni: hetm straacki (dowolny typ, mee by bez przytbicy i kotnierza), ubranie koszarowgb Imoro; pas
bojowy szeroki (bez podpinki, zatéréka, pochewki, toporka), obuwie za kestKnp. skutery, wojskowe opinacze Iub
wysokie buty sznurowane). Zawodnicy weysija bez oznakowa

2.2 Ubior Kobiety: :  hetm straacki (dowolny typ, mee by bez przytbicy i kotnierza), ubranie koszarowe,rméub dres,
pas bojowy lub pasek typu wojskowego, obuwie dowoKawodniczki wyspuja bez oznakowa

3. Skiad druzyny, wiek zawodnikéw

- Mezczyzni: 9 0s6b - w tym rezerwowy (w sklackskiej drizyny mog wehodzé kobiety)

- Kobiety: 10 os6b — w tym rezerwowy oraz obshggyjmotopomp (obstugupcym motopomp maze by mezczyzna)
Wiek zawodnikéw: od 16 lat

4. Przebieg konkurencji:

4.1 Sztafeta Paarnicza

Druzyna rozstawia gina torze (7 os6b) z wlasnym sgheam wymienionym w punkcie 1.1 . Pierwszy zawodnstawia st na
torze przed lirg startu, pozostali zawodnicy ustawdiagic na linii wyznaczajcej pocatek ich odcinka toru. Po rozpaciu
sztafety mog przesunc¢ sie na odcinek wczmiejszy lub przej¢ do przodu (strefa zmian jest od przeszkody dogaiaedy).

Po sygnale &dziego startowego zawodnik nr 1 dobiega dagawV-75 i rozdzielacza i pagliza jeden zacznikdw weza z nasaal
wlotowa 75 rozdzielacza. Zawodnik nr 2 przeskakuje nadkfm lekkoatletycznym. Zawodnik nr 3 przeskakujgzmnaczony
“réw”. Zawodnik nr 4 pokonuje slalomem ustawionerazgdzie tyczki (mana zaca¢ z prawej lub lewej strony). Zawodnik nr 5
przebiega po réwnowai. Zawodnik nr 6 pokonujéciare bez korzystania z podpér bocznych (kobiety prziesiganad ptotkiem
lekkoatletycznym). Zawodnik nr 7 dobiega dezav W-52, czy go z pgdownica i rozdzielaczem i biegnie na linimety. W
momencie przekraczania linii metyadownica musi b§ podiczona do wza. Mazna trzyma za wgz lub prdownice lub za
tacznik. Po wykonaniu zadania (pokonaniu przeszkashiyezeniu weza) zawodnik przekazuje gfownicz nas¢pnemu
zawodnikowi — przekazanie m® st odby na odcinku zawodnika przekazoggo lub zawodnika ktoremu jest przekazywana
pradownica.

5 punktéw karnych przyznaje e¢siza zbyt wczesne przekazanieggmwnicy, przerzucanie gdownicy przez przeszked za
nieprawidtowe pokonanie przeszkody tj. przewrécenatka, wpadnicie do rowu, spadecie z rownowani, pokonanigciany po
podporach bocznych, ométiie jednej tyczkil0 punktow karnych przyznajeesta niepodiczenie, nieprawidtowe pogtizenie lub
roziagczenie wza z rozdzielaczem i/lub gadownica i/lub za przekroczenie linii mety bez pacditonej pgdownicy, za omiricie
przeszkody.20 punktéw karnych za niezdyscyplinowanie, sam@wphawodnika. Dyskwalifikacja nagiuje gdy drayna nie
ukonczy sztafety w czasie 3 minut



4.2 Cwiczenie bojowe

Sprzt wymieniony w punkcie 1.2 natg utozy¢ na podécie lub innym sprecie znajdugcym sk na podécie (na motopompie na
wezach ssawnych itp.) w dowolny sposob z zasenemze poza podest magvystawd tylko weze ssawne. \Wze mog by¢
zlozone w harmonijk, zwiniete w podwadjny k&g lub w inny dowolny sposob. ¥¥e i sprzt nie mog by¢ polaczone przed startem
ze soly — faczniki i nasady mogby¢ przygotowane do pgtzenia (musi by miedzy klami minimalna odlegkg ,na wsungcie
kartki papieru).

Nie wygtasza s rozkazu dowodcy. Duyna w skladzie 8 osob (dryna kobieca w sktadzie 8 kobiet +emzyzna obstuguapy
motopomp — maze by 8 kobiet + kobieta obstugaga motopomg) ustawia s w dowolny spos6b na dwéch wyznaczonych
liniach startowych. Na sygna¢dziego startowego biegrio sprztu utazonego na podeie i sprawiaj linie ssawn z dwéch vezy
ssawnych zakiczonych smokiem ssawnym, kngtéwna z dwoch odcinkéw W-75 zakozomy rozdzielaczem, oraz dwie linie
gasnicze z dwdch odcinkéw W-52 kda zak@czone pgdownica wodns PW 52 dowolnego typu — prasiub TURBO, zamykaa
lub bez zaworu. Zawodnicy spravgagprzt w dowolnej kolejnéci i dowolny sposdb. W diynie kobiecej razczyzna (lub
kobieta obstuguica motopomg) nie mae wykonywa& innych czynnéci niz obstuga motopompy — nie mm® faczy¢ wezy,
podaw& sprztu oraz poruszasie po catym torze — musi znajdoivaie w rejonie od linii startowej do Kwma pierwszego odcinka
weza linii gtbwnej (po rozwingciu i podhczeniu linii ssawnej i gtéwnej do motopompy #eodokeci¢ tacznik weza ttocznego i
ssawnego przy nasadach motopompy). Dopuszczalhéageenie bez kluczy. Klucze po zalazeniudéwiczenia nie musg sie
znajdowd na podécie. Linie g&nicze mog si¢ krzyzowat — prawa linia mege i§¢ z lewej nasady i na odwr6t. Zadanie uaak
za wykonane gdy zostaprzewrdcone 4 pachoiki i zostanie obrocona tarcza.

5 punktéw karnych przyznajeesiza przekroczenie linii pdownikdéw - nie mana przekrocz§ lub stam¢ na linii pradownikéw
stopami/stop, dopuszczalne jest wystawienigkri pradownicy w ,powietrzu” poza liri pradownikow, gdy osoba obstugiga
motopomg w druzynie kobiecej wykonywata inne zadaniaz mipisane w regulaminielO punktéw karnych gdy woda zostata
zassana przezaw ssawny bez pogkzonego smoka ssawnego lub smolkorit si w trakcie startu.

20 punktéw karnych przyznajeesgdy padownicy pomagali sobie nawzajem przy wykonaniu néagpmdownik po przewrdceniu
swoich pachotkéw pomagat obrédarcz lub na odwrot).

Dyskwalifikacja naspuje gdy:

- zadanie nie zostanie wykonane wgti 3 minut.

5. Obliczanie wyniku i ustalanie kolejndci zajetych miejsc:

Wynik druzyny ustala s na podstawie il&i punktdw uzyskanych za czas wykonania saidza punkty karne. Przyjmujegsie
jedna sekunda to jeden punkt. Czas mierzyzsdokladnécia do 0,1 sekundy. Wygrywa dnyna ktora uzyska mniejgzlos¢
punktéw. W przypadku jednakowej liczby punktéw deag mniejsza ilé¢ punktdw zcéwiczenia bojowego. W przypadku
dyskwalifikacji drizyny w jednej z konkurencji lub w dwoch konkurendjgrzyjmuje st nastpujaca kolejncs¢ zagtych miejsc:

| druzyna ktéra ukaczyta dwie konkurencje i ma najmniejszy czas

Il przy rownej sumie czasu bojowki i sztafety gdyna ktéra szybciej wykonata bojéwk

[l druzyna ktéra ukéczytacéwiczenie bojowe i ma najmniejszy czas i zostateskawalifikowana podczas sztafetyzjawniczej

IV druzyna ktéra ukaczyta sztafet pozarnicz i ma najmniejszy czas i zostata zdyskwalifikowgoaczagwiczenia bojowego

V druzyna ktéra zostata zdyskwalifikowana podczagczenia bojowego i sztafety parniczej.

W przypadku braku midiwosci rozstrzygngcia pierwszéastwa (wszystkie punkty identyczne) zgdza s¢ dogrywle w ¢wiczeniu
bojowym.

6. Postanowienia kécowe
W kwestiach spornych decydujedgia gtowny zawoddw informag o dodatkowych ustaleniach wszystkich kierownildnezyn.

W przypadku nie ukiczenia konkurencji z powodu uszkodzenia sprzdruwzyny (nie zadziatata motopompaghh waz) nie
powtarza g startu

Rodzaj motopompy ustala organizator zawodéw infgama odpowiednim wyprzedzeniem wszystkie zainteres@adrayny
7. Dodatkowe ustalenia:

Odstpstwa od niniejszego regulaminu ustala organizzaerodow w porozumieniu z86zig gtdwnym pod warunkiem zapoznania
ze zmianami wszystkich dryn startugcych w zawodach.

Regulamin opracowat:
st. kpt. Pawet Hryniewicz
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