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Dokument  Standardy Ochrony Małoletnich wprowadzony w  Ogólnokształcącej  Szkole 
Muzycznej I i II stopnia im. H. Wieniawskiego w Łodzi został opracowany zgodnie z ustawą 
z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz.U. poz. 1606). 

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez pracowników Ogólnokształcącej Szkoły 
Muzycznej I i II stopnia im H. Wieniawskiego w Łodzi jest działanie dla dobra dziecka i w jego 
najlepszym interesie. Pracownicy placówki mają obowiązek traktować każdego ucznia z należnym 
mu szacunkiem uwzględniając  przy  tym jego  potrzeby.  Niedopuszczalne  jest  stosowanie  przez 
pracowników wobec ucznia przemocy w jakiejkolwiek formie.  Pracownicy placówki,  realizując 
te cele, działają w ramach obowiązującego prawa, przepisów wewnętrznych danej placówki oraz 
posiadanych kompetencji i doświadczenia zawodowego.

Rodzice/opiekunowie  prawni  dzieci  mają  dostęp  do  obowiązującego  dokumentu  Standardów 
Ochrony Małoletnich. Jest on dostępny w dwóch wersjach: wersji pełnej oraz wersji skróconej dla 
uczniów. Informacje zawarte w w/w dokumencie rozpowszechniane są wśród rodziców/opiekunów 
prawnych  podczas  zebrań  z  rodzicami  i  indywidualnych  konsultacji  z  nauczycielami,  a  wśród 
uczniów naszej szkoły - w czasie lekcji wychowawczych, konsultacji indywidualnych i warsztatów 
edukacyjnych.

Jakie informacje znajdują się w dokumencie „Standardy Ochrony Małoletnich” ?

- zasady bezpiecznych relacji między uczniem a personelem szkoły;
- zasady i procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia ucznia;
- zasady ochrony danych osobowych i wizerunku ucznia;
- zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do internetu;
- procedury ochrony uczniów przed zagrożeniami w internecie.

NIEBEZPIECZNE ZACHOWANIA UCZNIÓW I PRACOWNIKÓW SZKOŁY

Niedozwolone są jakiekolwiek zachowania o znamionach przemocy, np.:

➢ obrażanie, wyśmiewanie, przedrzeźnianie, złośliwe żarty itp.
➢ zawstydzanie, upokarzanie, poniżanie,
➢ bicie/uderzanie, popychanie, szturchanie,
➢ rzucanie w kogoś przedmiotami, 
➢ zachowania o znamionach przemocy seksualnej,
➢ groźby, zastraszanie i szantażowanie,
➢ destruktywne krytykowanie,
➢ wykluczanie, izolowanie,
➢ wulgarne słowa i gesty,
➢ kradzież lub niszczenie cudzej własności,
➢ wszelkie formy cyberprzemocy (np. obraźliwe SMSy i MMSy, publikowanie 

czyjegoś wizerunku bez zgody, posty na portalach społecznościowych/forach 
internetowych itp.).
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W uzasadnionych przypadkach dopuszczalne jest m.in.:

✔ podniesienie głosu przez nauczyciela/pracownika szkoły w sytuacji zagrożenia 
zdrowia bądź życia ucznia/uczniów;

✔ ujawnienie przez nauczyciela/pracownika szkoły informacji uzyskanych od 
ucznia/uczennicy jeśli wskazują one na sytuację zagrożenia zdrowia i życia drugiego 
człowieka;

✔ fizyczny kontakt podczas zajęć wychowania fizycznego przy ćwiczeniach 
wymagających asekuracji lub szczególnej instrukcji - za pozwoleniem ucznia;

✔ fizyczny kontakt podczas zajęć gry na instrumencie lub lekcji śpiewu, w celu 
odpowiedniego ustawienia aparatu gry, aparatu głosowego itp. - za pozwoleniem 
ucznia;

✔ kontakt fizyczny w trakcie pomagania uczniowi z niepełnosprawnością 
w czynnościach higienicznych, jeśli typ niepełnosprawności tego wymaga, a uczeń/ 
jego opiekun wyrazi zgodę; również przy spożywaniu posiłków i poruszaniu się po 
szkole.

Drogi uczniu, pamiętaj!

1) Jeśli dowiesz się o sytuacji zarażającej zdrowiu i życiu innej osoby, zawiadom kogoś 
dorosłego. Jesteś wówczas zwolniony z obowiązku dyskrecji/tajemnicy.

2) Jeśli jesteś ofiarą lub świadkiem zachowań niedozwolonych, to powiadom o tym kogoś 
dorosłego! Możesz liczyć na dyskrecję z jego strony.

3) Jeśli  nie  czujesz  się  bezpiecznie  w  szkole  czy  w  domu,  powiedz  o  tym  swojemu 
wychowawcy, pedagogowi, psychologowi lub innemu nauczycielowi. Opisz tę sytuację 
i poproś kogoś o pomoc/wsparcie.

4) W czasie rozmowy z nauczycielem czy innym pracownikiem szkoły możesz swobodnie 
mówić,  a  pracownik  może  zadawać  Ci  dodatkowe  pytania,  aby  uzyskać  więcej 
informacji na temat sprawy. Opowiedz o swoich odczuciach i o wszystkim, co twoim 
zdaniem jest ważne.

5) Po rozmowie pracownik podejmie odpowiednie kroki, zgodne z jego kompetencjami. 
Jeśli sprawa nie dotyczy Twoich rodziców/opiekunów prawnych to szkoła poprowadzi 
działania wyjaśniające we współpracy z nimi.

6) Jeśli jesteś ofiarą cyberprzemocy to zabezpiecz dowody np. w postaci zdjęć, screenów 
postów, komentarzy itp. Możesz poprosić o pomoc wychowawcę, pedagoga lub innego 
nauczyciela, któremu ufasz. Zebrane dowody pomogą powstrzymać sprawcę.

7) Jeśli pomimo zastosowanych procedur sytuacja nie ulegnie zmianie i nadal nie będziesz 
czuć  się  bezpiecznie -  poinformuj  o  tym  nauczyciela/pedagoga  oraz 
rodziców/opiekunów  prawnych.  Szkoła  może  zastosować  kroki  prawne  i  działania 
wobec sprawcy/sprawców przemocy.
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8) Wsparcie,  jakie  otrzymasz  ze  strony  nauczycieli  i  pedagogów  nie  skończy  się 
w momencie ujęcia sprawców i ukarania ich. Jeśli trudna sytuacja będzie dla Ciebie 
dużym  obciążeniem  emocjonalnym,  zwróć  się  do  pedagoga/psychologa  szkolnego 
i opowiedz o swoich emocjach, obawach, lękach, które doświadczasz.

NUMERY TELEFONÓW DLA OSÓB DOTKNIĘTYCH PRZEMOCĄ

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” - 
tel. 800 120 002 (linia dostępna 24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu)
oraz e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info;

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” Instytutu 
Psychologii Zdrowia - tel. (22) 668 70 00 oraz 116 123 (linia dostępna 24 godziny na dobę 
i przez siedem dni w tygodniu);

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę – Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 
tel. 116 111 (linia dostępna 24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu) oraz Telefon 
dla rodziców i nauczycieli, którzy potrzebują wsparcia i informacji w zakresie 
przeciwdziałania i pomocy psychologicznej dzieciom przeżywającym kłopoty i trudności 
takie jak: agresja i przemoc w szkole - tel. 800 100 100 (linia czynna od poniedziałku 
do piątku, w godz. 12 – 15);

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - tel. 800 12 12 12 (linia dostępna 
24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu);

Anonimowa Policyjna Linia Specjalna „Zatrzymaj Przemoc” 
tel. 800 120 148 (bezpłatna linia dostępna 24 godziny na dobę i przez siedem dni 
w tygodniu);

Policyjny telefon zaufania dla osób doznających przemocy domowej - tel. 800 120 226 
(linia bezpłatna dostępna codziennie w godz. 9:30 – 15:30);

Linia wsparcia psychologicznego Polskiego Czerwonego Krzyża - 
tel. (22) 230 22 07 (linia dostępna od poniedziałku do piątku w godz. 16 – 20);

Ogólnokrajowej Linii Pomocy Pokrzywdzonym - tel. (48) 222 309 900 (linia dostępna 
24 godziny na dobę, można anonimowo uzyskać informacje o możliwości uzyskania 
pomocy, szybką poradę psychologiczną i prawną, a także umówić się na spotkanie ze 
specjalistami w dowolnym miejscu na terenie Polski. Możliwe są konsultacje w językach 
obcych oraz w języku migowym.
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WYKAZ PLACÓWEK FUNKCJONUJĄCYCH NA TERENIE 
WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO, UDZIELAJĄCYCH POMOCY I 
WSPARCIA OSOBOM DOZNAJĄCYM PRZEMOCY DOMOWEJ

Lp. Nazwa instytucji/organizacji Adres instytucji/organizacji Telefon Adres e-mail

1 Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla 
Ofiar Przemocy w Rodzinie

ul. Franciszkańska 85
91-837 Łódź

(42) 6406591 hostel@xl.wp.pl 

2 Terenowy Komitet Praw Dziecka ul. Piotrkowska 17, 90-035 Łódź 506 803 637 tkopdlodz@gmail.com 

3 Miejskie Centrum Terapii i Profilaktyki 
Zdrowotnej 

ul. Niciarniana 41, 92-320 Łódź (42) 6761661
(42) 6840813

mczp@mczp-lodz.pl 

4 Stowarzyszenie Wspierania Rozwoju 
Dzieci i Młodzieży

ul. Jaracza 40, 90-058 Łódź (42) 6300373 prom@prom.org.pl 

5‍ Stowarzyszenie Ewangelizacyjno-
Charytatywne „Mocni w Duchu” 
Świetlica „Anielsko”

ul. Sienkiewicza 60, 90-058 Łódź (42) 6372253 stow.mocni@wp.pl

6‍ Centrum Służby Rodzinie ul. Władysława Broniewskiego 1a, 
93-162 Łódź

(42) 6822022 csr@csr.org.pl

‍7 Fundacja Praesterno - Ośrodek w Łodzi ul. Zachodnia 99, 90-723 Łódź 504 444 178 praesterno1@wp.pl 
lodz@praesterno.pl 

‍8 Fundacja Pomocy Dzieciom i 
Młodzieży „Łódź Ratunkowa”

ul. Piasta Kołodzieja 21/20, 92-
113 Łódź

515 333 460 fundacja.lodz.ratunko
wa@gmail.com 

‍9 Fundacja Promocy Dzieciom „Dar 
Serca”

ul. Wrocławska 1, 91-052 Łódź 730 206 700 fundacja@dar-serca.pl 

‍10 Środowiskowe Centrum Zdrowia 
Psychicznego Dla Dzieci i Młodzieży

ul. Romualda Mielczarskiego 35, 
91-067 Łódź

(42) 6163535 rejestracja.sczpdim@b
abinski.home.pl

11 Ośrodek Środowiskowej Opieki 
Psychologicznej i 
Psychoterapeutycznej dla dzieci i 
młodzieży „Bliżej” 

ul. Piłsudskiego 157
92-332 Łódź

(41) 344 87 53 
wew. 3 

lodz-
blizej@centermed.pl 
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