STANDARDY OCHRONY
MALOLETNICH

Panstwowe Liceum Sztuk

plastycznych w Katowicach

(wersja skrocona)



OBJASNIENIE TERMINOW
Maloletni/dziecko — kazda osoba do momentu ukonczenia 18. roku zycia.

Uczen - kazda osoba uczgszczajaca do Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych

im. J. Pankiewicza w Katowicach, niezaleznie od wieku (w tym matoletni).

Przemoc fizyczna — dziatanie wobec matoletniego, ktore powoduje uraz fizyczny, na przyktad: bicie

go, szarpanie, popychanie, zadawanie bolu, grozenie, kopanie.

Przemoc psychiczna — przewlekta, nie fizyczna, szkodliwa interakcja z maloletnim obejmujaca
zaro6wno dziatanie, jak i zaniechanie, na przyktad: niedostepno$¢ emocjonalna, ignorowanie potrzeb
matoletniego, zawstydzanie, upokarzanie, straszenie. Przemoca jest takze nieodpowiednia

socjalizacja, a takze narazanie matoletniego na bycie swiadkiem przemocy.

Przemoc seksualna — podzial na przemoc seksualng z dotykiem i bez dotyku — kazda czynno$¢
seksualna podejmowana z matoletnim ponizej 15 roku zycia, m.in.: zach¢canie dziecka do
rozbierania si¢, zachecanie dziecka do wysylania nagich zdje¢¢, dotykania si¢ w miejsca intymne,

zawstydzanie maloletniego tematyka seksualng, uwodzenie matoletniego (grooming) itp.

Przemoc réwiesnicza — formy przemocy w kontaktach bezposrednich i online: szydzenie z wygladu,
z choroby, z dysfunkcji, dysponowanie wizerunkiem bez zgody rdwiesnika, namawianie do

przestepstwa, wySmiewanie, uzywanie przemocy fizycznej itp.
Przemoc ekonomiczna / materialna — np. wytudzenia, kradziez czy niszczenie rzeczy ofiary.

Zaniedbanie — state/ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb matoletniego, w tym potrzeb
emocjonalnych, na przyktad: zaniedbanie obszaréw opieki zdrowotnej, edukacji, odzywiania

czy zapewnienia bezpiecznych warunkow zycia.
Personel — kazdy pracownik szkoty, wspotpracownik, stazysta, wolontariusz itp.
Kierownictwo — Dyrektor i Wicedyrektor.

Opiekun maloletniego — osoba uprawniona do reprezentacji maloletniego w szczegdlnosci jego

rodzic lub opiekun prawny/rodzic zastepczy.
Telefon komorkowy - smartfon, urzadzenie typu smartwatch

Inne urzadzenia elektroniczne - tablet, odtwarzacz muzyki, dyktafon, kamera, aparat cyfrowy,

stuchawki, laptop, notebook itp.



Wprowadzenie

v' W jakim celu zostaty wprowadzone ,,Standardy ochrony matoletnich”?
v Co mozecie w nich znalez¢?

v Prawa dziecka - dlaczego powinniscie je znaé¢?

Niniejszy dokument zostat stworzony z uwagi na to, ze Wy — mtodziez wymagacie szczegdlnej
opieki i troski, w tym wiasciwej ochrony przed krzywdzeniem. Naczelng zasadg i celem dziatan
podejmowanych przez pracownikéw naszej szkoty jest zapewnienie Wam bezpieczenstwa.
Krzywdzenie ucznioéw i stosowanie wobec nich jakiejkolwiek formy przemocy jest niedopuszczalne.
Odpowiednia reakcja spotecznos$ci szkoty jest konieczna, gdy wobec drugiej osoby kto$ stosuje
przemoc.

Jednym z najwazniejszych celow dzialania szkoty jest chronienie Was przed réznymi formami
przemocy, przeciwdziatanie wszelkiej dyskryminacji oraz budowanie w niej bezpiecznego
1 przyjaznego $rodowiska.

»Standardy ochrony maloletnich” stanowig istotng forme zabezpieczenia Waszych praw, czyli

praw uczniow. Zasady, czyli przyjete w szkole normy postepowania dotycza w szczegolnosci:

o bezpiecznych relacji pracownikow szkoly z uczniami;

J bezpiecznych relacji migdzy uczniami;

o korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do Internetu;
o ochrony uczniéw przed zagrozeniami z sieci.

ROZPOZNAWANIE i REAGOWANIE NA CZYNNIKI RYZYKA KRZYWDZENIA
UCZNIOW
1. Wszyscy pracownicy szkoly w ramach wykonywanych obowiazkow zwracaja uwage kiedy

Tobie lub innemu uczniowi/uczennicy dzieje si¢ krzywda.

N

. Wyrdznia si¢ 6 podstawowych form krzywdzenia:

e Przemoc fizyczna — to miedzy innymi: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie,

kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, piescig lub przedmiotami.



Przemoc psychiczna — to miedzy innymi: ponizanie, upokarzanie, o$mieszanie, wyzywanie,
wysmiewanie, odtrgcanie, wcigganie maloletniego w konflikty dorostych, wytykanie

z powodu odmiennosci.

Wykorzystanie seksualne — to naruszenie sfery intymnej matoletniego, zmuszanie do

ogladanie nagich osob, robienie zdje¢ lub filméw z udziatem matoletniego bez odziezy.

Zaniedbywanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych
matoletniego lub nie respektowanie jego podstawowych praw (niedozywienie, ubior
nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, niedbanie o higiene¢ snu i odpoczynku,

ograniczanie dostepu do edukacji, niezapewnianie matoletniemu opieki lekarskiej).

Przemoc rowiesnicza — to szydzenie z wygladu, z choroby, z dysfunkcji, dysponowanie
wizerunkiem bez zgody rowiesnika, namawianie do przestepstwa, wySmiewanie, uzywanie

przemocy fizycznej.

Przemoc materialna/ekonomiczna — to agresja zwigzana z przedmiotami lub pienigdzmi,
ktore nalezag do ofiary, np. kradziez, niszczenie lub dysponowanie wlasnoscig ofiary,

uzywanie rzeczy bez pozwolenia, przegladanie dokumentow, korespondenciji itp.

3. Przemocy mozecie doSwiadczy¢ ze strony:

innych uczniéw,

rodzicow lub opiekunoéw prawnych,

innych osob, z ktéorymi masz kontakt

1. Zasady bezpiecznej relacji personel — uczen:

o Personel dba o bezpieczenstwo uczniow podczas pobytu w szkole.

. Personel wspiera uczniow w pokonywaniu trudnosci, uwzgledniajac ich potrzeby
rozwojowe oraz mozliwosci wynikajace ze specjalnych potrzeb edukacyjnych lub

niepetnosprawnosci.



. Personel podejmuje wobec uczniow dzialania wychowawcze, majace na celu
ksztaltowanie wilasciwych postaw — wyrazanie emocji w sposob niekrzywdzacy innych,

niwelowanie zachowan agresywnych, promowanie zasad dobrego wychowania.

o Zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniami obowigzuja wszystkich

pracownikow szkoty, stazystow, praktykantow i wolontariuszy.

1. Zasady bezpiecznej relacji uczen — uczen:

o Uczniowie maja prawo do przebywania w bezpiecznym S$rodowisku szkolnym.
Nauczyciele i personel szkolny chronig uczniow i zapewniajg im bezpieczenstwo.

o Uczniowie majg obowigzek przestrzegania zasad | norm zachowania okre$lonych
w Statucie Szkoly.

. Uczniowie uznaja prawo innych uczniow do odmiennos$ci i zachowania tozsamosci
ze wzgledu na: pochodzenie etniczne, pochodzenie geograficzne, narodowos¢, religie, status
ekonomiczny, cechy rodzinne, wiek, ple¢, orientacje seksualng, cechy fizyczne,
niepetnosprawnos¢.

o Uczniowie nie naruszaja praw innych uczniéw —nikogo nie dyskryminuja ze wzgledu
na jakakolwiek jego odmiennos$¢.

o Zachowanie i postepowanie uczniow wobec kolegéw/ innych osob nie narusza ich
poczucia wlasnej wartosci i godnosci osobistej. Uczniowie sg zobowigzani do:

o respektowania praw i wolnosci osobistych pozostatych uczniow,

. uszanowania prawa do wlasnego zdania, poszukiwan i popetniania btedow, wiasnych
pogladow, wygladu i zachowania — w ramach spotecznie przyjetych norm i wartosci.

Kontakty migdzy uczniami cechuje:

o zachowanie przez nich wysokiej kultury osobistej, uprzejmos¢, zyczliwosc,

J poprawny i wolny od wulgaryzmow jezyk,

o kontrola swojego zachowania i emocji,

J wyrazanie sadow I opinii w spokojny sposob, ktory nikogo nie obraza i nie krzywdzi.
o Uczniowie buduja relacje poprzez wzajemne zrozumienie oraz konstruktywne, bez

uzycia sity rozwigzywanie problemoéw i konfliktow migdzy sobg.
J Uczniowie akceptuja | szanuja siebie nawzajem.

o Uczniowie dbaja o wspdlne mienie szkoty - pozostawiajag W nienaruszonym stanie

swoje stanowisko pracy lub klasg, nie niszczg sprzetow i urzadzen szkolnych oraz toalet itp.



. Uczniowie starajg si¢ zrozumie¢ trudno$ci oraz problemy pojawiajace si¢ U innych
0soOb. Nie kpia, nie szydzg ze stabosci innych, nie wysmiewajg ich oraz nie krytykuja.
. W kontaktach miedzy sobg uczniowie nie zachowujg si¢ prowokacyjnie.

. Uczniowie majg prawo do wiasnych pogladow, ocen i spojrzenia na $§wiat oraz
wyrazania ich pod warunkiem, ze sposob ten jest wolny od agresji i przemocy oraz szanuje
granice innych i nikomu nie wyrzadza krzywdy.

. Bez wzgledu na powodd agresja i przemoc (fizyczna, stowna, psychiczna, seksualna,
materialna) ws$rod uczniow nigdy nie moze by¢ przez nich akceptowana lub

usprawiedliwiona.

. Uczniowie maja obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim przejawom agresji
1 wulgarnosci.

o Uczniowie sa zobligowani do informowania pracownikéw szkoty o zaistniatych

zagrozeniach i zaobserwowanych formach przemocy.

. Jesli uczen jest $wiadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniow jakiejkolwiek
formy agresji lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig.

o Wszyscy uczniowie znaja obowigzujace w szkole procedury bezpieczenstwa —
wiedzg, jak zachowywaé si¢ w sytuacjach, ktore zagrazaja ich bezpieczenstwu lub
bezpieczenstwa innych uczniow, gdzie i do kogo moga si¢ w szkole zwrdci¢ 0 pomoc.

. Jesli uczen stal si¢ ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢ w szkole pomoc

zgodnie z obowigzujagcymi w niej procedurami.

1. Niedozwolone zachowania uczniow na terenie szkoly:

o Stosowanie agresji i przemocy fizycznej w réoznych formach wobec uczniéw/innych

0s0b jest zabronione, np.:

o bicie/uderzanie/opluwanie/popychanie,
o wymuszanie
o napastowanie seksualne,
¢ naduzywanie swojej przewagi nad inng osoba,
o fizyczne zaczepki,
¢ zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan,
¢ rzucanie w kogo$/co$ przedmiotami;
o Stosowanie agresji i przemocy stownej w réznych formach, np.:

o obelgi, wyzwiska, wulgaryzmy,



wy$miewanie, drwienie, szydzenie,
bezposrednie obrazanie,
plotki i obrazliwe zarty,
przedrzeznianie
grozby;
Stosowanie agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:
ponizanie,
wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie,
wulgarne gesty,
Sledzenie/szpiegowanie,
obrazliwe SMS-y, MMS-y, jak i wiadomo$ci na  roznych
portalach/komunikatorach spotecznosciowych,
wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania,

telefony i e-maile zawierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace

wypowiedzi,
o niszczenie mienia, zabieranie rzeczy nalezacych do drugiej osoby,
e straszenie,
o) szantazowanie,
o stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. przynoszenie do szkoty
ostrych narzedzi lub innych niebezpiecznych przedmiotow i substancji ($rodkoéw

pirotechnicznych, lancuchéw, nozy,), uzywanie ognia na terenie szkoly z wyjatkiem

przeznaczonych do tego pracowni,

o

o

wagarowanie,

wyjscie bez zezwolenia poza teren szkoly w trakcie przerwy lub lekc;ji,

celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ organizowanych
w szKole.

celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

nieodpowiednie i niedozwolone zachowanie podczas wycieczek szkolnych i przerw
miedzylekcyjnych, np. przebywanie w miejscach zabronionych

uzywanie 1 rozprowadzanie uzywek i substancji odurzajacych, psychoaktywnych
(alkoholu, nikotyny, narkotykow, lekow).

niestosowne odzywanie si¢ do innych uczniow lub szkolnego personelu w szkole
lub poza nig

celowe niszczenie lub nieszanowanie wiasnosci innych osob oraz wiasnosci



szkolnej.

o kradziez mienia, przywlaszczenie wlasno$ci innych uczniéw lub personelu oraz
wiasnosci szkolnej,

o wyludzanie pienigdzy lub innych rzeczy od uczniow,

o wystugiwanie si¢ innymi uczniami,

o rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow. Udziat w bdjkach,

o szykanowanie uczniow lub innych os6b w szkole z powodu odmienno$ci przekonan,
religii, $wiatopogladu, pftci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu
ekonomicznego i spotecznego, niepelnosprawnosci, wygladu,

o niereagowanie na niewlasciwe zachowania kolegow,

o znecanie si¢ (wspotudziat w zngcaniu si¢ nad kolegami, zorganizowana przemoc,
zastraszanie).

o aroganckie zachowanie

o oszukiwanie innych 0sob

o fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udzialem innych uczniow/ osob bez ich
zgody i wiedzy.

o upublicznianie i przesytanie materiatow i fotografii bez zgody i wiedzy obecnych
na nich osob.

o stosowanie wobec innych uczniow/innych osob réznych form cyberprzemocy.

1. Szkola uznajac Twoje prawo do prywatnosci i ochrony débr osobistych zapewnia
najwyzsze standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

o Zgode na publikacje wizerunku wyrazaja w formie pisemnej: petnoletni uczen,
rodzice lub opiekunowie prawni.

1. Zasady dostepu do Internetu na terenie szkoly:

. szkota, zapewnia Ci dostgp do Internetu, jednoczesnie podejmuje dziatania
zabezpieczajace dostgpem do tresci, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla Twojego
prawidlowego rozwoju. W szkole zainstalowane jest i aktualizowane oprogramowanie

zabezpieczajace.
. na terenie szkoty dostep ucznia do Internetu na komputerach szkolnych mozliwy jest
tylko pod nadzorem nauczyciela.

J uczen moze korzysta¢ z Internetu tylko na komputerze potaczonym z sieciag OSE

z wlaczong ochrong przed dostgpem do niewlasciwych tresci.

. korzystanie z multimediow, Internetu I programoéw uzytkowych shuzy wylgcznie



celom informacyjnym i edukacyjnym.

o uczen obstuguje sprzet komputerowy zgodnie z:

o zaleceniami nauczyciela

¢ z obowigzujacym regulaminem/instrukcja korzystania z komputeréw
o z zasadami BHP.

e Uczniowie przynosza do szkoly telefony komérkowe oraz inny sprzet elektroniczny na wtasng
odpowiedzialnos¢.

e Uczen ma prawo korzysta¢ na terenie szkoly z telefonu komérkowego oraz innych urzadzen

elektronicznych zgodnie z ustalonymi w szkole zasadami, tj. za zgodg nauczyciela.

e Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za zaginigcie lub zniszczenie czy kradziez sprzetu

Przynoszonego przez uczniow.

o Uczniowie nie mogg korzysta¢ w celach prywatnych z telefonu komorkowego (smartfona)
oraz innych urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu podczas zaje¢ edukacyjnych
I opiekunczych, oraz uroczystosci, a takze zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych na terenie szkoty,
chyba ze nauczyciel wyrazi na to zgode.
J Uczen ma obowigzek wylaczy¢ lub wyciszy¢ telefon (bez wibracji) i schowaé go
w przypadku gdy nie jest uzywany do realizacji zadania danej lekcji (przy akceptacji przez
nauczyciela lub wyraznego polecenia wykorzystania smartfonu).
. Jesli uczen czeka na wazng informacje (polaczenie, SMS, etc.) ma obowiazek poinformowac
o tym fakcie nauczyciela przed lekcja, poprosi¢ o pozwolenie na skorzystanie
z telefonu i ustali¢ sposob odebrania tej wiadomosci. Dotyczy to takze sytuacji, gdy wystapita pilna
potrzeba skontaktowania si¢, np. z rodzicami lub w innej waznej sprawie.
. Na terenie szkoly zakazuje si¢ uczniom filmowania, fotografowania oraz utrwalania dzwigku
na prywatnych nosnikach cyfrowych poza realizacjg zadan i projektow.
o Nagrywanie dzwigku i obrazu za pomoca telefonu, lub innych urzadzen jest mozliwe jedynie
za zgoda osoby nagrywanej lub fotografowanej. Niedopuszczalne jest nagrywanie lub
fotografowanie sytuacji niezgodnych z powszechnie przyjetymi normami etycznymi
i spolecznymi oraz przesylanie tresci obrazajacych inne osoby.

1. Monitoring stosowania Standardow:
o Raz na dwa lata dokonywana jest analiza realizacja Polityki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem i w razie potrzeby dyrektor szkoty wprowadza do Polityki niezb¢dne zmiany i oglasza

pracownikom szkoty, dzieciom i ich opiekunom nowe brzmienie Polityki



MATERIALY POMOCNICZE

Prawa dziecka — co musicie o nich wiedzie¢?

W Polsce najwazniejszymi aktami prawnymi, gwarantujgcymi prawa dziecka, s3:

e Konstytucja RP,

e Konwencja o prawach dziecka,

e Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka.

Zrédlem praw dziecka jest godno$é cztowieka, zwana rowniez cztowieczenstwem. W Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej zapisana jest ona w art. 30: ,, Przyrodzona i niezbywalna godnosé cztowieka
stanowi Zrédto wolnosci | praw cztowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie
I ochrona jest obowigzkiem wladz publicznych”. Z godno$ci wywodzg si¢ dwie zasady: wolno$¢
I rownos¢, ktore sa podstawg wszystkich praw cztowieka.

Wolno$¢ oznacza, ze czlowiek nie jest wlasnos$cig kogokolwiek, posiada wolng wolg, moze
samodzielnie podejmowac decyzje | $wiadomie ponosic¢ za nie odpowiedzialno$¢ (dziecko uczy si¢
tego w trakcie dojrzewania).

Rownos$¢ oznacza, ze kazde dziecko ma takie same prawa | ma by¢ tak samo traktowane przez
wszystkich bez jakiejkolwiek dyskryminacji.

Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka — kazdy ma prawo zada¢ od organow
wladzy publicznej ochrony matoletniego przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
1 demoralizacja.

Kazdemu dziecku przystuguja prawa dziecka tak, jak kazdemu dorostemu prawa czlowieka.
Praw tych nikt nie moze dziecka pozbawi¢. Prawa dziecka sa wigc naturalng konsekwencja praw
cztowieka.

Prawa dziecka istniejg po to, aby Was chronié¢, aby zapewni¢ Wam zdrowie i bezpieczenstwo.
Gdy znacie swoje prawa, mozecie tatwiej obroni¢ si¢ przed przemoca, krzywdzeniem, dyskryminacja.
Warto, abyscie zapamigtali, Ze:

e Prawa dziecka dotycza kazdego dziecka, czyli osoby ponizej 18. roku zycia.

Nie musicie nic zrobi¢, aby otrzymaé prawa.

Prawa dziecka macie zawsze i nikt nie moze wam ich odebrac.

Wszystkie prawa dziecka sa rownie wazne. Za ochrone Waszych praw odpowiada panstwo.
Ze swoimi prawami macie do czynienia kazdego dnia w r6znych sytuacjach.

Prawa kojarzy¢ si¢ moga ze swobodg decydowania o wszystkim, co Was dotyczy. Jednak maja
tez swoje ograniczenia, ktore wynikaja z faktu, ze:

e inni tez majg takic same prawa i wymagajgc swoich praw, nie mozecie narusza¢ praw innych osob,

e poza przyznanymi Wam prawami macie natozone przez rodzicéw i szkole (czyli panstwo)



obowigzki, ktore powinniscie wypetniac.

Gdzie mozecie si¢ zglosi¢, gdy Wasze prawa sa lamane?
Jesli znacie kogos, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie si¢ w trudnej sytuacji, mozecie

zwroci¢ si¢ o pomoc do rodzicdw, wychowawcy klasy, pedagoga i psychologa szkolnego, kazdego

innego nauczyciela czy Dyrektora szkotly.

Mozecie tez skontaktowac si¢ z policja (numer 112) oraz instytucjami niosgcymi pomoc dzieciom.
Oto niektore z nich:

116111 — Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy;

800 121 212 — Dziecigcy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka.

800 080 222 — catodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli
22 59 49 100 — Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: Telefoniczna Pierwsza Pomoc

22 425 98 48 — telefoniczna a Pierwsza Pomoc Psychologiczna



