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Seanowni: Pavistn

Pragne Paristwu przedstawi¢ Ocene stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2022
rok. Ocena stanu sanitarnego jest podsumowaniem dziatan Parnstwowej Inspekcji Sanitarnej
w roku 2022 na terenie Podlasia. Ukazuje prace inspekcji sanitarnej szczebla wojewdédzkiego
i powiatowego. Zostata sporzqdzona przez zespot pracownikéw Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku w oparciu o dane wtasne i przestane przez czternascie stacji
powiatowych, dziatajgcych w naszym wojewddztwie. Pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego, jak co roku, wtozyli w swojq prace wiele wysitku, by
zapewni¢ bezpieczenistwo zdrowotne mieszkaricom naszego regionu.

Podejmowalismy szereg dziatan zapobiegajqcych szerzeniu sie groznych chordb
zakazZnych. Realizowalismy z powodzeniem zadania z zakresu zdrowia publicznego, takie jak:
nadzoér nad warunkami pracy w zaktadach pracy, nadzér nad podmiotami leczniczymi, obiektami
uzytku publicznego, placéwkami oSwiatowo-wychowawczymi. NadzorowaliSmy bezpieczenstwo
w zakresie produkcji i obrotu zywnosciq, jakosci i sposobu zywienia, kontrolowaliSmy jakos¢
zdrowotng produktéw Zywnosciowych, ktére trafiaty na nasz stét. Dbalismy o jakos¢ wody do
spozycia, wody w kqgpieliskach i na basenach. SprawowaliSmy takze szeroki nadzor nad
niebezpiecznymi substancjami i mieszaninami chemicznymi wykorzystywanymi w produktach,
ktére stosujemy w naszym ZzZyciu zawodowym jak i prywatnym. KontrolowaliSmy jakos¢
i bezpieczenstwo innych produktow wprowadzanych do powszechnego obrotu, z ktorymi
mieszkancy naszego wojewddztwa majq codzienny kontakt. Dbalismy o to, aby kosmetyki, Srodki
dezynfekcyjne i inne preparaty chemiczne, posiadaly wtasciwy i bezpieczny dla cztowieka sktad,
oznakowanie itp.

Duza czes¢ naszych dziatan skupita sie na zapewnieniu odpowiednich warunkow
higieniczno-sanitarnych i bezpieczenstwa zdrowotnego w przedszkolach, szkotach, zaktadach
pracy, a takze w innych obiektach uzytecznosci publicznej, funkcjonujqcych w strefie ustug,
z ktérych korzystamy na co dzien, miedzy innymi hotele, pensjonaty, zaktady fryzjerskie, gabinety
kosmetyczne. Nasze wysitki kierowaliSmy rowniez w strone podmiotow leczniczych, nadzorujqgc
je pod kgtem higieniczno-sanitarnym, aby zapewniony byt w nich wysoki poziom swiadczen.
StaraliSmy sie zapobiega¢ negatywnym skutkom wptywu szkodliwych i uciqzliwych czynnikéw na
zdrowie ludzi juz na etapie planowania przestrzennego, projektowania, lokalizacji i realizacji
roznych inwestycji. Dzieki zaangazZowaniu pracownikéow Laboratoriow i Medycznych
Laboratoriow Diagnostycznego dziatajqcych w strukturze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa podlaskiego uzyskiwaliSmy przydatne analizy, wyniki badan i pomiaréw oraz

wykrywalismy niebezpieczne patogeny krqzgce w naszym srodowisku.



Przez ten rok promowaliSmy wsréd mieszkarnicow Podlasia zdrowy stylu Zycia.
Informowalismy o zagrozeniach plynqcych z niewtasciwego odzywiania, braku aktywnosci
fizycznej, nieprzestrzegania zasad higieny, stosowania uzywek, zagrozeniach dotyczqcych
groznych choréb zakaZnych czy czynnikach powodujgcych powstawanie choréb
nowotworowych. W zwiqgzku z obecnosciq w naszym wojewddztwie oséb, ktére po wybuchu
konfliktu zbrojnego w Ukrainie przekroczyly granice Polski realizowalismy réwniez dziatania
profilaktyczne skierowane do tej grupy odbiorcow.

W rok 2022 wprowadziliSmy szereg zmian, rozwiqzan i innowacji, by nasza praca lepiej
stuzyta spoteczenstwu. Te wszystkie dziatania majq swoje odzwierciedlenie w prezentowanym
opracowaniu.

Pragne, aby dane zawarte w dokumencie, byly przydatne wszystkim mieszkancom

Podlasia i instytucjom odpowiedzialnym za realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego.

Cwn Sbwbomice

p.o. Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego

Biatystok, kwiecieri 2023
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fo's mum, Stan sanitarny obiektow prowadzacych

dziatalnos¢ lecznicza

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2022 r. w wojewodztwie podlaskim nadzorowata
dziatalnos¢ leczniczg w:

- 1084 podmiotach leczniczych, w tym: 42 szpitalach, 11 zaktadach opiekunczo-

leczniczych, 3 zaktadach pielegnacyjno-opiekunczych, 3 sanatoriach, 2 hospicjach,

834 przychodniach  /osrodkach  zdrowia/poradniach/ambulatoriach  z  izbag

chorych/lecznicach, 40 zaktadach badan diagnostycznych i medycznych laboratoriach

diagnostycznych, 35 zaktadach rehabilitacji leczniczej, 114 innych - gdzie indziej nie

sklasyfikowanych. Dane liczbowe obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 1. Podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg wg kontroli PIS w 2022 r.
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przychodnie, osrodki 11 834 367 44 1

zdrowia, poradnie,

ambulatoria z izbg

chorych, lecznice

zaktady badan 12 40 11 27,5 0
Ambulatoryjne diagnostycznych i

Swiadczenia medyczne laboratoria
zdrowotne diagnostyczne
zaktady rehabilitacji 13 89 7 21,2 0
leczniczej
inne ogo’fem 45 39,8 0

I N N

Zrédto: Dane z MZ-46 - Dziat 4. Stan sanitarny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujgce dziatalnos$¢ lecznicza.

— 910 praktykach zawodowych, w tym: 473 indywidualnych praktykach lekarskich,
385 specjalistycznych praktykach lekarskich, 30 grupowych praktykach lekarskich,
13 indywidualnych, grupowych i specjalistycznych praktykach pielegniarskich oraz

36 innych obiektach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg przez praktyki zawodowe.

Szczegotly obrazuje ponizsza tabela.




Tabela 2. Praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosc¢ leczniczg wg kontroli PIS w 2022 r.
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Zrédto: Dane z MZ-46 - Dziat 4. Stan sanitarny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujace dziatalnosc¢ lecznicza.

W 2022 roku na 1994 podmioty lecznicze i praktyki zawodowe bedace w ewidenc;ji
skontrolowano 645 obiektow wykonujgcych dziatalnosc leczniczg, co stanowi ok. 32,3%:
W zwigzku z prowadzonym nadzorem

- stan sanitarny skontrolowanych obiektéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg
oceniono negatywnie w 19 obiektach, co stanowi ok. 1%,

- wydano 216 decyzji merytorycznych, 46 decyzji ptatniczych,

- wystawiono 165 postanowien, 15 tytutdw wykonawczych,

- natozono 15 mandatéw karnych na kwote 3400,00 zt,

- natozono 1 kare pieniezng na kwote 500,00 zi.



Tabela 3. Obiekty, w ktorych wykonywana byta dziatalno$¢ lecznicza, skontrolowane przez PIS wojewddztwa
podlaskiego

Liczba | Liczba obiektow %
obiektéw | skontrolowanych | skontrolowanych
Rodzaj placowki w obiektow
ewidencji objetych

ewidencjg

Obiekty, w ktorych wykonywano @1y 1994

dziatalno$¢ leczniczg ogotem 2021 2011
2020 2032

Zrédto: Dane z MZ-46 - Dziat 4. Stan sanitarny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujgce dziatalnosc¢ leczniczg oraz opracowanie wiasne.

W 2022 roku w 3 podmiotach leczniczych stwierdzono zly stan higieniczno-sanitarny
i techniczny, co stanowi 0,28% sposrod ujetych w ewidencji, w 6 przypadkach kontrola
wykazata tylko zty stan higieniczno-sanitarny, tj. 0,55% oraz w 10 podmiotach leczniczych
kontrola wykazata nieprawidtowy stan techniczny, co stanowi 0,92%.

Z przedstawionych danych jednoznacznie wynika, iz nadzor biezgcy nad podmiotami
leczniczymi byt w znacznym stopniu ograniczony. Powyzsze zwigzane byto z koniecznoscig
wykonywania licznych zadan zwigzanych z wystgpieniem na terenie naszego kraju epidemii
COVID-19. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowaty dziatania majgce na celu
zapobiezenie rozprzestrzenianiu sie zakazen SARS-CoV-2 na terenie wojewodziwa
podlaskiego. Z uwagi na zaistniatg sytuacjg epidemiologiczng zawieszono w duzym stopniu

przeprowadzanie kompleksowych kontroli sanitarnych.



Tabela 4. Obiekty, w ktérych wykonywano dziatalnosc¢ leczniczg ze stwierdzonym ztym stanem sanitarnym
i technicznym wg kontroli PIS

Zrédto: Dane z MZ-46 - Dziat 4. Stan sanitarny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujgce dziatalnosc¢ leczniczg oraz opracowanie wtasne.

Liczba obiektow
ze ztym stanem
sanitarnym
i technicznym

% obiektow
ze ztym stanem
sanitarnym
i technicznym

Obiekty

Liczba obiektéw
skontrolowanych

Podmioty lecznicze

Praktyki zawodowe

Obiekty, w ktorych wykonywano dziatalnos¢ leczniczg wyposazone byly
W nastepujgce urzadzenia sterylizacyjne: 430 autoklawow, 2 sterylizatory na suche gorgce
powietrze, 3 urzadzenia na tlenek etylenu, 3 sterylizatory plazmowe oraz 1 urzadzenie

z wykorzystaniem formaldehydu, co przedstawiono ponizej.
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autoklawy sterylizatory urzgdzenia na tlenekurzadzenia na suche  urzadzenia na
plazmowe etylenu gorgce powietrze formaldehyd

Wykres 1. Wyposazenie skontrolowanych obiektow wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza w urzadzenia
sterylizacyjne w wojewddztwie podlaskim w 2022 r.
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE.



Wyposazenie obiektéw, w ktérych wykonywana byta dziatalnosc lecznicza w urzgdzenia
sterylizacyjne, w rozbiciu na poszczegolne rodzaje przedstawia sie nastepujgco:
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Wykres 2. Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywano dziatalnos¢ leczniczg w urzadzenia sterylizacyjne
w 2022 r.

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE.

Dezynfekcja sprzetu wielokrotnego uzycia prowadzona byla zazwyczaj
w pomieszczeniu udzielania Swiadczenia w specjalnie do tego celu wydzielonych
i opisanych pojemnikach z przykrywg i sitem, dostosowanych do ilosci dezynfekowanego
sprzetu. Mycie i dezynfekcja narzedzi i sprzetu odbywata sie w wiekszosci podmiotow
w sposob manualny, natomiast w czesci zaktadow leczniczych, w ktérym podmiot leczniczy

wykonuje dziatalnos¢ leczniczg w rodzaju Swiadczenia szpitalne - maszynowo.



Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze

Do podmiotéw leczniczych zaliczane sg: szpitale, zaktady opiekunczo-lecznicze,
zaktady pielegnacyjno-opiekuncze, zaktady rehabilitacji leczniczej, hospicja i inne podmioty
(pogotowie ratunkowe, stacja krwiodawstwa), przychodnie/ osrodki zdrowia/ poradnie/
ambulatoria z izbami chorych/ lecznice, zaktady badan diagnostycznych i medyczne
laboratoria diagnostyczne, zaktady rehabilitacji leczniczej.

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 464 obiektach tej grupy, co stanowito
42,8% ujetych w ewidenciji. Liczba obiektow, w ktérych przeprowadzono kontrole zwiekszyta
sie w poréwnaniu z rokiem 2021 o 312. Powyzsze wynikato wznowienia pracy zwigzanej
z nadzorem biezgcym podmiotéw leczniczych. Zmniejszona liczba kontroli w latach 2000-
2021 zwigzana byta z koniecznoscia wykonywania licznych zadan ze wzgledu
na wystgpienie epidemii COVID-19 na terenie naszego kraju.

Stan sanitarny oceniono negatywnie jedynie w 3 obiektach, co stanowito 0,65% ogétu
skontrolowanych w tej grupie.

Stwierdzone podczas kontroli szpitali/przychodni usterki natury sanitarno-technicznej
to: zniszczone powierzchnie $cian, sufitdw i podtdg; zniszczona stolarka drzwiowa i okienna;
zniszczone, skorodowane powierzchnie sprzetéw, zacieki, ubytki farby i tynku na sufitach,
Scianach; zniszczona tapicerka kozetek, t6zek, uniemozliwiajgca skuteczne wykonanie

procedur dezynfekcyjnych.

Stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 34 obiektach tej grupy (26 szpitalach,
8 innych niz szpitale), co stanowito 53,13% ujetych w ewidencji (64). Stan sanitarny
oceniono negatywnie w 2 obiektach (szpital, zaktad opiekunczo-leczniczy), co stanowito

5,88% ogotu skontrolowanych w tej grupie.

Szpitale

W wojewoddztwie podlaskim w 2022 r. nadzorowano 42 szpitale. Podczas kontroli w
2 szpitalach stwierdzono zty stan higieniczno-sanitarnym i techniczny, a w 1 zly stan
higieniczno-sanitarnym. Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli szpitali
byly: zniszczone powierzchnie scian, sufitow i podtdg, zacieki na sufitach oraz scianach,
zniszczone powierzchnie sprzetow, uniemozliwiajgce prowadzenie prawidiowego procesu
mycia i dezynfekcji, zniszczona stolarka. W szpitalach priorytet stanowi zapewnienie coraz
wyzszego standardu warunkéw sanitarno-technicznych, w jakich udzielane sg Swiadczenia

zdrowotne.



W obiektach, w ktérych stwierdzono uchybienia Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni wojewodztwa podlaskiego prowadzili postepowanie administracyjne majgce na
celu wyeliminowanie stwierdzonych nieprawidtowosci.

W 2022 roku skontrolowane szpitale wyposazone byly w 32 sterylizatory parowe,

2 sterylizatory na suche gorgce powietrze, 3 sterylizatory na tlenek etylenu, 3 sterylizatory

plazmowe oraz 1 sterylizator formaldehydowy, co obrazuje ponizszy wykres:
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autoklawy urzadzenia na tlenek sterylizatory urzadzenia na suche urzgdzenia na

etylenu plazmowe gorgce powietrze formaldehyd

Wykres 3. Podmioty lecznicze - stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne - wyposazenie w urzgdzenia
sterylizacyjne w wojewddztwie podlaskim w 2022 r.

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE.

Podczas kontroli w szpitalach stwierdzono, ze:

- urzadzenia sterylizacyjne systematycznie poddawane sg kontroli wewnetrznej,

- prawidtowo przygotowuje sie sprzet i materiat do sterylizacji,

- stosuje sie wlasciwe systemy opakowan sterylizacyjnych,

- dobdr metody sterylizacji uzalezniony jest Scisle od rodzaju i wtasciwosci materiatéw
oraz rodzaju i sposobu ich opakowania,

- wyroby medyczne sterylne przechowywane sg w sterylizatorniach w magazynach
materiatu sterylnego - na regatach, zgodnie z opracowanymi przez szpitale
procedurami,

- czas przechowywania jest uzalezniony od rodzaju i sposobu opakowania materiatéw

oraz warunkéw magazynowania.



Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

W 2022 r. na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowaty nastepujgce podmioty
wykonujgce  ambulatoryjne  Swiadczenia zdrowotne: 834  przychodnie/osrodki/
poradnie/ambulatoria; 40 zaktadow badan diagnostycznych i medyczne laboratoria
diagnostyczne, 33 zaktady rehabilitacji leczniczej oraz 113 innych podmiotéw udzielajgcych
ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych.

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 430 obiektach tej grupy na 1020
zarejestrowanych, co stanowito 42,16% ujetych w ewidencji. W tej grupie zwiekszyla sie
w ewidenciji liczba obiektéw o 2.

Stan sanitarny i techniczny oceniono negatywnie w 1 obiekcie, co stanowito 0,23%
ogotu skontrolowanych w tej grupie. W 2 przypadkach kontrola wykazata tylko zty stan
higieniczno-sanitarny, tj. 0,47%. Stwierdzone nieprawidtowosci podczas kontroli to:
zniszczone sitka odptywowe w umywalkach; zniszczona bateria umywalkowa w gabinecie
lekarskim; nieprawidtowo urzgdzone pomieszczenie porzgdkowe.

Zly stan higieniczno-sanitarny odnotowano w 4 podmiotach. Stwierdzone uchybienia
dotyczyly miedzy innymi: nieprawidtowosci w zakresie dokumentacji zwigzanej
z obowigzkiem podejmowanych dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i choréb
zakaznych, nieprawidtowosci w zakresie postepowania z odpadami medycznymi,
niewtasciwego postepowania ze sprzetem jednorazowego oraz narzedziami wielokrotnego
uzytku, braku przestrzegania procedur.

Zly stan techniczny dotyczyt 9 podmiotéw. Stwierdzono: zabrudzone powioki
malarskie oraz ubytki tynku na scianach i sufitach, ztuszczenia farby na parapecie, ubytki
farby na futrynie drzwiowej, popekang terakote, zniszczony sprzet bedgcy na wyposazeniu,
zniszczong stolarke drzwiowq, skorodowane powierzchnie rur i kratek odptywowych oraz
baterii umywalkowych w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych.

Obiekty udzielajgce ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych wyposazone byly

w 140 autoklawy.

Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana w ramach praktyki zawodowej

Dziatalnosc¢ lecznicza wykonywana jest w ramach: indywidualnej praktyki lekarskiej,
indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej, grupowej praktyki lekarskiej,
indywidualnej praktyki lekarzy dentystow; indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy
dentystow, indywidualnej praktyki pielegniarek, indywidualnej specjalistycznej praktyki
pielegniarek, grupowej praktyki pielegniarek.

Kontrole stanu sanitarnego dziatalnosci leczniczej wykonywanej przez praktyke

zawodowg przeprowadzono w 181 obiektach tej grupy, co stanowito 19,89% ujetych
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w ewidencji. Wskaznik w zakresie wykonalnosci kontroli w 2021 r. ksztaltowat sie
na poziomie 10,54%. Stan sanitarny i techniczny ww. grupy obiektow nie budzit zastrzezen.

W gabinetach dziatajgcych w ramach indywidualnych i grupowych praktyk lekarskich
i pielegniarskich na terenie wojewodztwa podlaskiego stan sanitarno - techniczny,
funkcjonalno$¢ oraz wyposazenie w sprzet byty odpowiednie do udzielanych w nich
Swiadczen. W gabinetach zabiegowych, w ktorych wykorzystywane byly narzedzia
wielokrotnego uzytku zaobserwowano ciggte doskonalenie procesu dezynfekcji i sterylizacji
narzedzi, poprzez zakup nowego sprzetu medycznego, stosowanie skuteczniejszych
srodkow dezynfekcyjnych, a takze nowych autoklawéw.

Sterylizacja wyrobow medycznych odbywata sie w 250 autoklawach, kitoére sg na
wyposazeniu gabinetéw praktyk zawodowych. Najwieksza liczba autoklawoéw przypada na:
indywidualne praktyki lekarzy dentystow - 130 oraz indywidualne specjalistyczne praktyki
lekarzy dentystow - 87. W niektérych przypadkach ustuga w zakresie przeprowadzenia
sterylizacji zlecana byta innym podmiotom - centralnym sterylizatorniom. Obecnie przewaza

stosowanie sprzetu sterylnego jednorazowego uzytku
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Wykres 4. Wyposazenie praktyk zawodowych, w ktérych wykonywana byta dziatalno$¢ lecznicza,
w urzadzenia sterylizacyjne w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE.

Ze wzgledu na trwajgcy stan zagrozenia epidemicznego COVID-19, chorobe
wywotang wirusem SARS-CoV-2, w roku 2022 wystgpity duze utrudnienia

w przeprowadzaniu kontroli w szpitalach i innych podmiotach udzielajgcych $wiadczen
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zdrowotnych, co miato wptyw na mniejszg liczbe przeprowadzonych biezgcych kontroli

w tych obiektach.

Odpady medyczne

Podczas czynnosci kontrolnych obiektow objetych nadzorem na terenie
wojewodztwa podlaskiego sprawdzano sposéb postepowania z odpadami medycznymi,
powstatymi w wyniku udzielania swiadczen zdrowotnych. Weryfikowano zasady zbierania,
czasowego magazynowania, warunki transportu wewnetrznego na terenie podmiotow
leczniczych. Szczegotowej inspekcji podlegaty procesy segregacji poszczegoélnych
odpaddéw na stanowiskach pracy. Dokonywano takze oceny w zakresie prawidtowosci
czasu przetrzymywania, sposobu oznakowania pojemnikéw przeznaczonych do zbierania
odpadéw medycznych. Sprawdzeniu podlegato opracowanie, wdrozenie i nadzor nad
procedurami w zakresie gospodarki odpadami oraz analizowano dokumentacje
potwierdzajgcg ich odbior i unieszkodliwienie.

Odpady medyczne wytwarzane w szpitalach byly prawidtowo identyfikowane.
Stosowano worki/pojemniki o okreslonym kolorze. Wszystkie szpitale posiadaty podpisane
umowy z wyspecjalizowanymi firmami na odbior i utylizacje odpadéw. Odpady medyczne
wytworzone w szpitalach skontrolowanych na terenie wojewddztwa podlaskiego
unieszkodliwiane byly przez termiczne spalanie w spalarniach.

W skontrolowanych podmiotach udzielajgcych swiadczen zdrowotnych segregacja
odpadéw odbywa sie w miejscu ich wytworzenia. Odpady niebezpieczne, za wyjgtkiem
odpaddéw o ostrych koncach i krawedziach, byty zbierane w miejscu ich powstawania do
workow jednorazowego uzycia, koloru czerwonego, wytrzymatych, odpornych na dziatanie
wilgoci i srodkow chemicznych, z mozliwoscig jednokrotnego zamkniecia. Zuzyte
przedmioty o ostrych koncach i krawedziach zbierane byly w pojemnikach jednorazowego
uzycia, sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci, mechaniczne odpornych na przektucie
oraz przeciecie. Worki jednorazowego uzycia byly umieszczane na stelazach Iub
w sztywnych pojemnikach, napetniane do 2/3 objetosci, zamykane i przekazywane
do miejsca lub pomieszczenia stuzgcego do wstepnego magazynowania odpaddéw
niebezpiecznych. Transport wewnetrzny odpadéw medycznych z miejsca powstawania
do miejsca magazynowania lub odbioru odbywat sie sSrodkami transportu przeznaczonymi
wylgcznie do tego celu, w sztywnych pojemnikach wielokrotnego lub jednorazowego uzycia
lub na specjalnie przeznaczonych do tego celu wodzkach. W zaleznosci od iloSci
wytwarzanych odpadéw medycznych istniaty rozne miejsca ich magazynowania. Podmioty
wytwarzajgce mate ilosci odpadow magazynowatly je w przeznaczonych do tego celu

przenosnych urzgdzeniach chtodniczych  zlokalizowanych ~w  wydzielonych
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pomieszczeniach. W przypadku wiekszej ilosci odpadéw przetrzymywane byty
w przeznaczonych do tego celu magazynach.

Nieprawidtowosci w zakresie gospodarki odpadami medycznymi stwierdzono jedynie
w czterech obiektach (2 Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej, 1 Poradnia Medycyny
Pracy, 1 Zaktad Rehabilitacji Leczniczej). Dotyczyty one: braku umywalki z biezgcg zimna
i cieptg wodg wyposazonej w dozowniki z mydtem i srodkiem do dezynfekcji rgk oraz
reczniki jednorazowego uzytku; nieopisania odpadéw medycznych w lodowce, braku

dokumentacji potwierdzajgcej odbiory odpadéw medycznych, braku pojemnikéw na odpady

medyczne.

Podsumowanie:

1. Odsetek obiektow ocenianych ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym:

- 0,27% przychodni/osrodkéw/poradni/ambulatoriow (1 obiekt),

- 7,70% odnotowano w grupie szpitali (2 obiekty).

2. Stan sanitarno-techniczny podmiotow leczniczych, w ktorych wykonywana byta
dziatalnosc¢ lecznicza oceniony zostat negatywnie w 0,65%.

3. Sukcesywnie zmniejsza sie stosowanie sprzetu wielorazowego uzytku na rzecz
zwiekszonej ilosci sprzetu jednorazowego uzytku, co stanowi ograniczenie narazenia
ryzyka zakazenia.

4. W podmiotach leczniczych instalowane sg wysokiej klasy sprzety oraz wymieniane sg
standardowe materialy budowlane na takie, ktére sprzyjajg zachowaniu wyzszego
stopnia aseptycznosci.

5. W wyniku wykonania nakazéw decyzji natozonych przez organy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego oraz prowadzonych prac remontowych
z inicjatywy wtascicieli, poprawie ulega stan sanitarno - techniczny podmiotow
leczniczych.

6. Modernizacje zespotow operacyjnych, polepszajg jakosS¢ leczenia, a takze majg

na celu ograniczenie zakazen pooperacyjnych.
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Sytuacja epidemiologiczna wybranych
chorob zakaznych

Na ksztattowanie sie sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych w dalszym ciggu
duzy wplyw ma panujgcy stan zagrozenia pandemig koronawirusa. W 2022 roku
zaobserwowano wzrost zachorowan na choroby wieku dzieciecego (ptonica, ospa
wietrzna), a takze zakazen jelitowych wywotanych m.in. przez rotawirusy. Dane
epidemiologiczne dotyczgce wybranych chorob zakaznych na terenie wojewddztwa zostaty
przedstawione w formie tabelarycznej w oparciu o przygotowane przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zakfad Higieny - Panstwowy Instytut Badawczy (NIZP-
PZH-PIB) w Warszawie, meldunki dwutygodniowe o zachorowaniach na choroby zakazne

i zatrucia zgtoszone w 2022 r. na zlecenie Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.

Tabela 5. Liczba zachorowan i wspotczynnik zapadalnosci w wojewddztwie podlaskim w latach 2021 - 2022
2021 2022**
Jednostka chorobowa Liczba Wspétczynnik Liczba Wspotczynnik

zachorowan zapadalnosci* zachorowan zapadalnosci

Salmonelloza - zatrucia pokarmowe 160 13,6 176 15

Salmonelloza - posocznica 5 0,4 2 0,2

Salmonelloza - inne zakazenia 3 0,3 1 0,1
pozajelitowe

Czerwonka bakteryjna (szigeloza) 0 0 2 0,2

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 2 0,2 4 0,3
wywotane przez E. coli

biegunkotwércza

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 0 0 1 0,1
wywotane przez E. coli

enterokrwotoczng (werotoksyczng)

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 0 0 3 0,3

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 2 0,2 10 0,9

wywotane przez Campylobacter

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 10 0,8 2 0,2
wywotane przez Yersinia

enterocolitica lub pseudotuberculosis

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 408 34,6 467 39,8

wywotane przez Clostridium difficile
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Inne bakteryjne zakazenia jelitowe -
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe -
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe

Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe

Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe

jadem kietbasianym (botulizm)

Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe

Giardioza (lamblioza)

Wirusowe zakazenia jelitowe -

wywotane przez rotawirusy

Wirusowe zakazenia jelitowe -
wywotane przez norowirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe - inne

okreslone

Wirusowe zakazenia jelitowe -
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci

Biegunka i zapalenie zotgdkowo-
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu - ogétem
Biegunka i zapalenie zotgdkowo-
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu

- dzieci do lat 2

Choroba meningokokowa inwazyjna -
ogotem

30

50

25

108

221

195

89

414

446

605

149

29
54

3

2,5

4,2

71,5

0,2

0,2

2,9

9,2

18,8

16,5

7,6

35,1

1275,6

51,3

426,1

038
0.2
0,1
04
25
46

0,3

36

37

25

204

1514

191

255

416

716

804

186

35
333

3,1

3,2

115,9

0,1

0,1

17,4

129

16,3

21,7

35,5

3318,5

68,5

862,1

0,5

0,6

28,4

0,3
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Choroba meningokokowa inwazyjna -

Choroba meningokokowa

Choroba wywotana przez
Streptococcus pyogenes,

inwazyjna - ogotem

Choroba wywotana przez
Streptococcus pyogenes,

inwazyjna - roza

Choroba wywotana przez

Streptococcus pyogenes, inwazyjna -

inna okreslona i nieokreslona

Kila wrodzona
Kita - wczesna

Kita p6zna

Kita - inne postacie kity i kita

nieokreslona

Inne choroby przenoszone drogag
piciowg przez Chlamydie
Borelioza z Lyme - ogotem
Borelioza z Lyme - neuroborelioza

Gorgczka plamista i inne riketsjozy -
anaplazmoza

Ostre porazenie wiotkie u dzieci w
wieku 0-14 lat

Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne

/ potrzeba szczepien

Inne wirusowe zapalenie mozgu -
Inne wirusowe zapalenie mozgu -
Inne wirusowe zapalenie mozgu -

Wirusowe zapalenie opon

mobzgowych - enterowirusowe

33

30

14

24

718

192

52

0,3

2,8

2,5

0,3

1,6

0,8

1,2

60,9
0,2

0,1

0,2

16,3

4,4

0,2

0,2

79

62

17

12

16
21

930

311

132

0,3

0,1

6,7

53

1,4

0,1

0,1

0,3

1,4

1,8

79,3
0,4

0.2

26,5

11,3

0,2

0,3

0,2

0,8



Wirusowe zapalenie opon 6 0,5 12 1

mébzgowych - inne okreslone i

nieokreslone

Wirusowe zapalenie watroby typu A 2 0,2 0 0

Wirusowe zapalenie watroby typu B - 0 0 1 0,1
Wirusowe zapalenie watroby typu B - 53 4,5 103 8,8
Wirusowe zapalenie watroby typu C - 40 3,4 77 6,6
Wirusowe zapalenie watroby 1 0,1 6 0,5
AIDS - Zespot nabytego uposledzenia 2 0,2 7 0,6

Nowo wykryte zakazenia HIV 21 1,8 38 3,2

Swinka (nagminne zapalenie 17 14 26 2,2
przyusznic)
(

Bablowica (echinokokoza) 6 0,5 7 0,6

Streptococcus pneumoniae, 30 2,5 79 6,7
inwazyjna - ogétem
Streptococcus pneumoniae, 6 0,5 3 0,3

inwazyjna - zapalenie opon

mozgowychi/lub mézgu

Streptococcus pneumoniae inwazyjna 24 2 66 5,6
Streptococcus pneumoniae inwazyjna 2 0,2 11 0,9
Haemophilus influenzae, 2 0,2 3 0,3
Haemophilus influenzae 1 0,1 2 0,2
Haemophilus influenzae, inwazyjna - 1 0,1 1 0,1

inna okreslona i nieokreslona

Bakteryjne zapalenie opon 1 0,1 2 0,2

mobzgowych i/lub mézgu inne

okreslone
Bakteryjne zapalenie opon 3 0,3 2 0,2
mozgowych i/lub mézgu inne,

nieokreslone
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Zapalenie opon mézgowych inne 6 0,5 12 1

i nieokreslone

Zapalenie mozgu inne i nieokreslone 0 0 3 0,3
Grypa - og6tem 0 0 536 45,7
Grypa u dzieci w wieku 0-14 lat 0 0 282 163,7
Inne wrodzone i choroby 0 0 1 0,1
pasozytnicze toksoplazmoza

Zatrucia naturalnie toksycznymi 0 0 1 0,1
substancjami spozytymi jako pokarm

- grzyby
Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 79271 6727,3 56021 4774,7

* wspotczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancéw

** Dane te sg weryfikowane i mogg ulec zmianie.

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

Koronawirus SARS-CoV-2

SARS-CoV-2 to wirus z rodziny koronawirusow. Do 2019 roku poznano 6 wirusow
powodujgcych zakazenia u ludzi. Cztery z nich powodujg tagodne przeziebienie. Dwa
pozostate (SARS i MERS) mogg prowadzi¢ do ostrej niewydolnosci oddechowej. Epidemia
koronawirusa SARS-CoV-2 rozpoczeta sie w grudniu 2019 roku w Wuhan w Chinach, gdzie
po raz pierwszy rozpoznano tego wirusa. 11 lutego 2020 r. choroba otrzymata nazwe
COVID-19, a trzy dni pézniej wywotujacy jg patogen nazwe wirus SARS-CoV-2.

COVID-19 jest zaliczany do grupy zoonoz. Przenoszenie patogenow zarowno
miedzy zwierzetami i ludzmi, jak i ludzmi i zwierzetami odbywa sie jako element naturalnego
cyklu biologicznego.

Przetamanie bariery miedzygatunkowej i kolonizowanie populacji ludzkiej przez

patogeny opisywane jest najczesciej przez model zaktadajgcy

5 etapow cyklu zycia ,nowego” patogenu odzwierzecego:

1. pierwszy etap przebiega wsréd zwierzat, nastepuje namnozenie sie wirusa do
krytycznej reprezentatywnosci (powszechnosci wystepowania w srodowisku danego
regionu).

2.drugi etap to przetamanie bariery miedzygatunkowej zwierze - cziowiek
i skolonizowanie lokalnej spotecznosci przez nowy patogen tzw. rozlewanie sie (ang.

spillover)



3. w trzecim etapie nastepuje rozprzestrzenienie w populacji ludzkiej, czyli choroba jest
przenoszona miedzy ludzmi i ujawnia sie w spotecznosciach poza miejscem
powstania, czyli etap wykrycia COVID-19 w Wuhan.

4. czwarty etap to kontynentalne, a nastepnie globalne rozpowszechnienie nowe;j
choroby.

5. w etapie 5 nastepuje wynalezienie lekow i/lub szczepionki, co zazwyczaj nie usuwa

w catosci patogenu ze spotecznosci ludzkiej, ale pozwala na jego kontrolowanie.

Objawy COVID-19 sg efektem namnazania sie wirusa SARS-CoV-2 w gornych
drogach oddechowych, z dalszg migracja do innych narzadow oraz miejscowo
i ogoélnoustrojowo rozwijajgcej sie odpowiedzi uktadu immunologicznego. Sg to objawy
ogolne (grypopodobne) oraz takie, ktére wynikajg z miejscowo rozwijajgcego sie stanu
zapalnego.

U niewielkiego odsetka pacjentéw po przebyciu zakazenia koronawirusem rozwijaja
sie ciezkie powiktania. Objawy ze strony uktadu oddechowego mogg mie¢ charakter
zwtoknienia ptuc powodujgcego postepujgcg niewydolnos¢ oddechowg. W przypadku
uktadu krazenia problem moze stanowiC przewlekfa niewydolnos¢ serca zwigzana
z przebytym wirusowym zapaleniem miesnia sercowego. Opisywane sg rowniez liczne
przypadki nawracajgcej zatorowosci ptucnej prowadzacej do niewydolnosci uktadu
oddechowego i serca. Objawy neurologiczne mogg miec¢ rozmaity charakter - od udaru
niedokrwiennego moézgu do bardziej dyskretnych, lecz znacznie utrudniajgcych
funkcjonowanie zaburzen poznawczych o charakterze mgly moézgowej - trudnosci ze
skupieniem uwagi, zaburzeniami pamieci i znacznym uposledzeniem funkcjonowania
intelektualnego. Termin ,dlugi COVID” jest obecnie powszechnie uzywany do
scharakteryzowania objawow wystepujgcych od 4 do 12 tygodni, jak i w okresie
pozniejszym po zachorowaniu. Wystepujg zmeczenie, trudnosci poznawcze, zaburzenia
nastroju, béle gtowy, bezsennos¢, zawroty gtowy oraz wiele innych objawow naczyniowo-
sercowych, neurologicznych, neuropsychiatrycznych, gastrologicznych, dermatologicznych
i innych. ,Dtugi COVID” zgtaszany jest rowniez przez pacjentow z tagodnym poczgtkowym
przebiegiem infekcji niewymagajgcym hospitalizacji ani leczenia.

W chwili obecnej szczepionka przeciw COVID-19 to jeden z najwazniejszych

elementow, dzieki ktébremu mozemy wirusa wyeliminowac.



Od 28 marca 2022 r. zniesiona zostata wiekszosS¢ dotychczas obowigzujgcych

ograniczen, nakazow i zakazéw (ustanowionych uchylanym rozporzgdzeniem z dnia 25

lutego 2022 r.), w tym m.in.:

zniesienie nakazu zastaniania ust i nosa (z wyjagtkiem budynkéw, w ktorych
prowadzona jest dziatalnos¢ lecznicza oraz w aptekach - obowigzujgce do konca 2022
r.),

kwarantanne, izolacje albo izolacjc w warunkach domowych, poddanie sie
obowigzkowej kwarantannie po przekroczeniu granicy RP,

wymog posiadania negatywnego wyniku testu diagnostycznego w kierunku SARS-
CoV-2 w przypadku przekraczania granicy RP z panstw spoza strefy Schengen/UE.

Od dnia 16 maja 2022 roku zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia

12 maja 2022 r. (Dz.U. z 2022 r. poz. 1027) odwotano na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej

stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. Jednocze$nie ogtoszono

stan zagrozenia epidemicznego, ktory bedzie aktualny do odwotania.

W 2022 r. na terenie wojewodztwa podlaskiego zebrano nastepujgce dane

statystyczne (stan na dzien 31.12.2022 r.):

liczba przypadkdéw potwierdzonych zakazen SARS-CoV-2 wynosi 56021, co wskazuje
na prawie 30% spadek liczby przypadkow w stosunku do 2021 r. (79271). Spadek
liczby zakazen oraz liczby hospitalizacji zaobserwowano na terenie wszystkich
powiatow. Wspotczynnik zachorowalnosci - 4876,8 na 100 000, w tym 5212 oséb byto
hospitalizowanych.

liczba przypadkdéw mozliwych zakazen SARS-CoV-2 wynosi 49, wspofczynnik
zachorowalnosci - 4,3 na 100 000, brak osob hospitalizowanych.

najmtodszg osobg zakazong SARS-CoV-2 byt noworodek (chtopiec), a najstarszg
108- letnia kobieta,

najwieksza liczba przypadkow zakazen wystgpita na terenie powiatu biatostockiego -
29 287, 0 9626 przypadkow mniej w porownaniu z rokiem 2021, tomzynskiego - 4472,
suwalskiego - 3816, a najmniejsza w powiecie sejnenskim - 698,

wsrod osob zakazonych 6729 osob stanowity dzieci do 18 r.z (12% wszystkich
zakazen), 102 osoby to byli cudzoziemcy, 28 587 oséb stanowity osoby zaszczepione
- 51%. Ponizsze wykresy przedstawiajg liczbe przypadkéw oraz hospitalizacji

na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2021-2022:



Zakazenia SARS-CoV-2 w woj. podlaskim w latach
2021 -2022

RAZEM
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Wykres 5. Liczba przypadkéw zakazen SARS-CoV-2 na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach
2021-2022.

Zrédto: Opracowanie witasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.



Hospitalizacje SARS-CoV-2 w woj. podlaskim w latach
2021 -2022

RAZEM
zambrowski
wysokomazowiecki
suwalski
sokolski
siemiatycki
sejnenski
moniecki
tomzynski
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Wykres 6. Liczba hospitalizacji SARS-CoV-2 na terenie wojewddztwa podlaskiego w latach 2021-2022
Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

- w2022 r. z powodu SARS-Cov-2 hospitalizowano 5212 oséb, 0 40% mniej niz w roku
poprzednim (8567),

- kwarantanng objeto tgcznie 85882 osoby,

- nadzorem epidemiologicznym objeto tgcznie 3610 oséb,

- liczba zgonéw z powodu koronawirusa wyniosta 541, co stanowi jedynie 22,5%
ogoélnej liczby zgonéw z powodu SARS-CoV-2 w 2021 r. (2408). Srednia wieku wsrod
zmartych - 78, najmtodsza osoba miata 5 miesiecy (chtopiec z chorobami
wspofistniejgcymi, nieszczepiony), a najstarsza 102 (kobieta z chorobami
wspotistniejgcymi, nieszczepiona). Najwiecej zgondw zanotowano na terenie powiatu
biatostockiego - 163, tomzynskiego - 58, augustowskiego - 48, najmniej- sejnenskiego

- 12 0so6b i siemiatyckiego - 15.
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Ponizsze tabele przedstawiajg dane dotyczgce zgonéw z powodu COVID-19 w latach
2021-2022.

Tabela 6. Liczba zgonoéw z powodu COVID-19 na terenie wojewddztwa podlaskiego wg wieku w 2021 r.,
w podziale na powiaty.

Przyczyna zgonu B Liczba zgonéw wg wieku zmarlych 2021
Kod Okreslenie | ., 2 s I e 60+  Ogolem w tym
ICD-10% stowne /5 4 9 14 19 29 39 49 59 podejrzenia
Augustéw 0 0 0 0 0 O 1 1 1 19 159 181 0
Biatystok 0 0 0 0 1 0 3 5 24 57 629 719 2
Bielsk
. 00 0 0 0 0 O 1 1 10 128 140 0
Podlaski
j 0 0 0 0 O 0 0 2 2 2 58 64 1
Hajnéwka 0 0 0 0 O 0 0 1 2 11 140 154 0
0o 0 0 0 0 0 o0 o0 2 6 84 92 1
tomza 0 0 0 0 O 0 0 6 7 24 234 271 1
- COVID-19
Monki uo7.1 wirus 0 0 0 0 O 0 1 0 3 6 46 56 0
. identyfik
Sejny zidentyfkowany v o 9 0o 0o o 1 0 3 1 50 55 0
Siemiatycze 00 0 0 0 0 O 1 0 2 87 90 0
Sokoétka 0 0 0 0 0 0 0 2 6 13 131 152 0
0 0 0 0 0 0 0 2 4 17 229 252 0
Wysok|_e . 0 0 0 0 0 O 1 0 3 13 93 110 0
Mazowieckie
Zambréw 0 0 0 0 O 0 0 1 1 2 74 78 1
RAZEM 0 0 0 0 1 0 7 22 59 183 2142 2414 6

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych wykazanych na podstawie "Rocznego raportu o zgonach
oraz podejrzen zgondw z powodu zakazen i choréb zakaznych" za okres 01.01.2021 r. - 31.12.2021 r.

Tabela 7. Liczba zgonéw z powodu COVID-19 na terenie wojewodztwa podlaskiego wg wieku w 2022 r.,
w podziale na powiaty

Przyczyna zgonu Liczba zgonéw wg wieku zmartych 2022
Kod Okres$lenie 2- 5 10- 15- 20- 30- 40- 50- . wtym
ICD-10%  stowne s T 4 9 14 19 20 39 49 59 060+ Ogdlem . izenia

Augustéw o 0 o 0 O O O 0 0 0 0 0 0
Bialystok 0o 0 0 0 0 0 O 1 1 0 46 48 0

Bielsk
. 0o o O O O 0O 0O 3 6 5 149 163 0
Podlaski

0o 0 0o 0O O O O O 2 0 26 28 1
o 0 o o 0O O O O 0 0 15 15 0
m o 0o o 0O O O O 2 0 0 37 39 0
o 0o 0 o 0o 0 o0 1 1 2 18 22 0
Uo7.1 CO‘:’/i:'I?S-1 9 0 0o 0 o o o o 1 1 s 58 0

Sejny zidenyfikowany 4 5 5 o o0 0o 0o 0 0 0 19 19 0
Siemiatycze 0o 0 0 o0 o0 0 0 0 0 1 11 12 0
Sokoétka 0 0 0 0 0 O 1 0 0 o0 14 15 0

o 0 0o 0 0 0 0 o 1 1 30 32 0
Wysokie o 0 0o 0 0 0 0 0 0 2 41 43 0
Mazowieckie
Zambréw 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 26 27 0
RAZEM o o 0o 0 ©0 ©0 1 7 12 13 48 521 1

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych wykazanych na podstawie "Rocznego raportu o zgonach
oraz podejrzen zgonéw z powodu zakazen i chorob zakaznych" za okres 01.01.2022 r. - 31.12.2022 r.



Poczatkowo préby pobrane na terenie wojewddztwa podlaskiego badano
w laboratorium Zaktadu Wirusologii Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego -
Panstwowego Zakfadu Higieny i Epidemiologii oraz laboratorium Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, co generowato wyzsze Kkoszty transportu
materiatu biologicznego. W 2022 r. wiele laboratoriow wykonywato testy PCR, w tym WSSE
w Biatymstoku. Wiele placéwek, w tym lekarzy POZ wykonywato takze testy antygenowe.

W biezgcym roku sprawozdawczym wykonano tgcznie 248 274 badania w kierunku
SARS CoV-2 dla osob z wojewodztwa podlaskiego. Liczba badan w roku 2021 wyniosta
468 822, cooznacza 47% spadek w 2022 r. Najwiekszg liczbe badan na terenie
wojewodztwa podlaskiego wykonano 01.02.2022 r. - przebadano 4286 préb.

Wirusy nieustannie zmieniajg sie poprzez mutacje, a zmiany w wirusie SARS-CoV-
2, wynikajgce z proceséw ewolucji i adaptacji, sg obserwowane na catym sSwiecie.
W zwigzku z powyzszym w 2022 roku kontynuowano rozpoczety w 2021 roku na terenie
kraju molekularny nadzor nad koronawirusem. W ramach realizacji wspomnianego nadzoru
na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2022 roku wuzyskano 1983 wyniki

sekwencjonowania. Wykres 7 przedstawia uzyskane dane.

Warianty SARS-CoV-2 w 2022 r.

100%

90% +3 . .

80%

70% ) | | |

50% © 70 1 | 1 r

40% 1 1 <86 1 1 1 1

30% . . 4 , « 68 . N S

20% . 1 L 3 1 S | . |
10% 3 1 1 1 1 1
0% i H - -

sty.22 lut.22 mar.22 kwi.22 maj.22 cze.22 lip.22 sie.22 wrz.22 pai.22 lis.22 gru.22
sty.22 lut.22 mar.22 kwi.22 maj.22 cze.22 lip.22 sie.22 wrz.22 pai.22 lis.22 gru.22

mB8Q. 1 (wariant omicron podtyp BQ.1) 1

BBF.X (wariant omicron podtypy BF) il 9 15 3 6

B BE.X (wariant omicron podtyp BEX) 20 13 16

1 BA.4 (wariant omicron podtyp BA.4) il 1 1

BA.S (wariant omicron podtyp BA.S) 3 70 86 68 3 3

¥ BA.2 omicron podtyp BA.2) 13 22 1

M B.1.1.529 (wariant omicron) 208 947 127 23 21 16

M B.1.617.2 (wariant indyjski podtyp 2) 261 24

Wykres 7. Liczba wariantéw SARS-CoV-2 na terenie woj. podlaskiego w 2022 r. w podziale na miesigce
Zrédto: Opracowanie wtasne WSSE na podstawie uzyskanych wynikéw sekwencjonowania.

W 2022 r. na terenie wojewddztwa podlaskiego dominowat wariant omicron.
W drugiej potowie roku rozpoczeto réznicowanie wskazanego wariantu na konkretne

sublinie. W lipcu 2022 r. dominowat podtyp BA.2, ktory stopniowo byt wypierany przez
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wariant BA.5. W ostatnich dwéch miesigcach roku najwiecej przypadkow zarejestrowano z
sublinii BF.X.

Warianty SARS-CoV-2
L B.1.617.2 (wariant
indyjski podtyp 2)
: B.1.1.529 (wariant
omicron)

L BA.2 omicron podtyp
BA.2)

T BA.5 (wariant omicron

indyjski... 2 podtyp BA.5)

. BA.4 (wariant omicron
podtyp BA.4)

L BE.X (wariant omicron
podtyp BE.X)

(wariant

Wykres 8. Udziat wariantéw SARS-CoV-2 w woj. podlaskim w roku 2022
Zrédto: Opracowanie wiasne WSSE na podstawie uzyskanych wynikéw sekwencjonowania.

W 2zwigzku z panujgcg pandemig oraz stanem zagrozenia epidemicznego

w wojewodztwie podlaskim kontynuowano nastepujgce dziatania majgce na celu walke

Z wirusem:

1.

Sporzagdzano raporty dotyczgce danych statystycznych (wykonane proby,
hospitalizacje, kwarantanny, nadzory epidemiologiczne, ozdrowiency, zgony,
przypadki potwierdzone zakazen SARS-CoV-2, niepozgdane odczyny poszczepienne
po szczepieniu p/Covid-19);

Zbierano szczegotowe informacje dotyczgce dodatnich przypadkdéw zachorowan,
u ktérych wykryto alertowy wariant SARS-CoV-2 i przygotowywano cykliczne
sprawozdania z wynikow sekwencjonowania;

Sporzadzano raporty dotyczgce ognisk zakazen koronawirusem;

Prowadzono doktadny rejestr wszystkich osob z potwierdzonym wynikiem badan
w kierunku SARS-CoV-2, a takze rejestr zgonéw oraz ozdrowiencow;

Monitorowano sytuacje epidemiologiczng w domach pomocy spotecznej, zaktadach
opiekunczo-leczniczych, hospicjach. Wykonywano w powyzszych placowkach

badania profilaktyczne pensjonariuszy i personelu;



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Zbierano informacje dotyczgce natozonych kar w drodze decyzji administracyjnych;
Prowadzono postepowania odwotawcze w zwigzku z przypadkami naruszania zasad,
przepisow majgcych na celu ograniczanie epidemii zakazen SARS-CoV-2;

Udzielano odpowiedzi na liczne zapytania ze strony mediow oraz oséb prywatnych
na wniosek o udostepnienie informacji publicznej;

Przekazywano zasady postepowania z osobami podejrzanymi o zakazenie nowym
koronawirusem opracowane przez GIS oraz definicje przypadku na potrzeby nadzoru
nad zakazeniami ludzi nowym koronawirusem SARS-CoV-2;

Przekazywano dane do PSSE, innych wojewodztw oraz GIS i NIZP-PZH dotyczace
0s6b z wojewddztwa podlaskiego przebywajgcych w innych czesciach kraju i Swiata;
Wykorzystywano aktywnie nowe systemy teleinformatyczne: EWP (system Ewidenciji
Wijazdow do Polski) oraz SEPIS (System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej)
do biezgcej pracy zwigzanej z opracowywaniem danych do raportow, ognisk, analizy
sytuacji epidemiologicznej;

Udzielano wsparcia powiatowym stacjom sanitarno-epidemiologicznym w zakresie
przeprowadzania wywiadow epidemiologicznych i wprowadzania ich do systemu
SEPIS:

Kontynuowano wspétprace z Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia
Ministerstwa Zdrowia (Centrum e-Zdrowia);

Przekazywano procedury dotyczgce postepowania w przypadku choroby wysoce
niebezpiecznej w celu zastosowania zasad postepowania zawartych w tej procedurze
w zwigzku z wystepowaniem zachorowan spowodowanych nowym koronawirusem,
dostosowujac je do aktualnych informacji dotyczgcych ww. wirusa;

Przeprowadzano szkolenia dla kierownikéw komorek organizacyjnych szpitala,
pielegniarek oddziatowych, lekarzy, Zespotu ds. Zakazen Szpitalnych dotyczgce
wiadomosci na temat koronawirusa, postepowania z osobami podejrzanymi
0 zakazenie koronawirusem ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na zastosowanie
srodkow ochrony;

Na biezgco udzielano Zespotom ds. Zakazehn Szpitalnych informacji, porad
i przeprowadzano konsultacje w sprawie organizacji miejsca ewentualnej izolacji
pacjenta z podejrzeniem o zakazenie koronawirusem;

Uczestniczono w sesjach Wojewddzkiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego
Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego, Narodowego Funduszu Zdrowia, Urzedu
Marszatkowskiego w czasie ktérych omawiano dziatania  zapobiegajgce

rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2;



18. Uczestniczono w licznych szkoleniach i webinariach dotyczgcych biezgcej sytuac;ji
epidemiologicznej, sposobéw przeciwdziatania pandemii, metod diagnostyki i leczenia
SARS-CoV-2;

19. Przekazywano ulotki, plakaty oraz instrukcje do mycia ragk, przypomniano rowniez
0 koniecznosci zapewnienia wszelkich sSrodkéw ochrony indywidualnej;

20. Przesytano pisma do szpitali z poleceniem monitorowania i przekazywania informacji
nt. podejrzen/zakazen koronawirusem;

21. Zamieszczano na stronie internetowej WSSE i PSSE oraz portalach
spotecznosciowych informacje dotyczgce koronawirusa SARS -CoV-2;

22. Przeprowadzano szkolenia pracownikom Inspekcji Sanitarnej nt. zakazen nowym
koronawirusem:;

23. Utrzymywano staty kontakt z oddziatami zakaznymi i pracownikami zespotow zakazen
szpitalnych;

24. Udzielano wielu informacji dotyczacych koronawirusa na biezgco (24 godz. na dobe);

25. Przekazywano informacje dotyczgce objecia nadzorem o0sOb podrézujgcych
narazonych na zakazenie SARS-CoV-2. Listy pasazerow analizowano w oparciu
o system WinSCP.

Choroby zakazne objete przez Swiatowg Organizacje Zdrowia
programami eradykacji i eliminacji: odra, rézyczka, poliomyelitis,
gruzlica.

Odra, rézyczka

Odra jest ostrg chorobg zakazng wywotang przez wirus RNA, sklasyfikowany jako
Morbillivirus, z rodziny Paramyxoviridae. Choroba przebiega z wysokg gorgczka,
zapaleniem spojowek, wysypka i kaszlem. Zrodtem zakazenia jest chory na odre w okresie
zarazliwosci, tj. od 5 dni przed wystgpieniem wysypki i do 3 dni okresu wysypkowego.

Odra i rozyczka odpowiadajg cechom choréb mozliwych do eliminacji. Koniecznos¢
réznicowania zakazen wywotanych obydwoma wirusami oraz ich podobienstwo w zakresie
mozliwosci eliminacji staty sie podstawg wigczenia obu tych wiruséw do jednego programu
Swiatowej Organizacji Zdrowia:

rezerwuarem wirusow jest jedynie cztowiek,

po przebytym zakazeniu nie stwierdza sie nosicielstwa wirusa,

srodowisko nie jest skazone tymi patogenami,

istnieje skuteczny srodek zapobiegawczy w postaci bezpiecznej szczepionki.



W Polsce od 2001 r. realizowany jest program eliminacji odry i rézyczki,
koordynowany przez Swiatowg Organizacje Zdrowia. Program zakiada utrzymanie odsetka
0s6b szczepionych przeciw odrze na poziomie 95% oraz raportowanie i potwierdzanie
laboratoryjne wszystkich podejrzen zachorowan na odre. Odra jest nadal grozng choroba
zakazng, szerzacg sie gtownie w srodowisku o0sOb nieszczepionych. Odsetek
wyszczepialnosci przeciw odrze w wojewddziwie podlaskim w 2021 roku wsréd dzieci
w 2 roku zycia wynosit 66%, w 2022 r. - 66,8%, wsrdd dzieci w 6 roku zycia - 81% w 2021
r.,w2022r.-80,6 % i 10 roku zycia - 66% w 2021 r. i 70% w 2022 r. Szczepienia ochronne
odgrywajg kluczowg role w profilaktyce zachorowan na odre. W 2021 oraz w 2022 roku
w wojewddztwie podlaskim nie odnotowano zachorowan na odre.

Rézyczka jest ostrg chorobg wirusowg przebiegajgcg z gorgczkg oraz wysypka.
Pomimo relatywnie tagodnego przebiegu, zapobieganie rézyczce jest niezwykle istotne ze
wzgledu na powodowanie przez te chorobe zespotu wad wrodzonych (zespét rozyczki
wrodzonej) u dzieci urodzone przez kobiety, ktore uleglty zakazeniu w trakcie trwania cigzy.

W wojewodztwie podlaskim w 2021 roku zarejestrowano 1 przypadek rozyczki
(wspotczynnik zapadalnosci wynosit 0,1 na 100 tys. mieszkancow). W roku 2022
zarejestrowano 3 przypadki (wspoétczynnik zapadalnosci wynosit 0,3 na 100 tys.
mieszkancow).

Pomimo, odnotowywanego od kilku lat spadku liczby przypadkow, Polska uznawana

jest za kraj, w ktorym rozyczka wystepuje endemicznie.

Poliomyelitis (ostre nagminne porazenie wiotkie)

Poliomyelitis jest ostrg chorobg wirusowg przebiegajgcg najczesciej w postaci
bezobjawowego zakazenia lub niecharakterystycznych objawow 2z przewodu
pokarmowego. W przypadku wystgpienia postaci porazennej powoduje trwate uposledzenie
narzadu ruchu lub nawet zgon spowodowany porazeniem miesni oddechowych. W 2022
roku na swiecie zgtoszono 30 przypadkow poliomyelitis wywotanego dzikim wirusem polio
typu 1 (WPV1). Zachorowania wystgpity w Pakistanie (20 przypadkéw), Afganistanie (2
przypadki) i Mozambiku (8 przypadkow). W 2021 roku odnotowano 6 zachorowan na WPV,
natomiast w 2020 r. odnotowano globalnie 140 zachorowan wywofanych typem 1 dzikiego
wirusa polio (Afganistan 56 przypadkéw, Pakistan - 84). Z uwagi na sytuacje
epidemiologiczng poliomyelitis na Swiecie konieczne jest prowadzenie intensywnego
nadzoru w Polsce. Nadzor wirusologiczny jest prowadzony poprzez badanie probek katu w
kierunku obecnosci wirusa polio u wszystkich dzieci, u ktérych wystepujg porazenia. Nadzoér
nad zgtaszalnoscig polega na comiesiecznych wizytach na oddziatach dzieciecych ze
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szczegolnym uwzglednieniem oddziatow neurologii dzieciecej oraz stalym kontakcie
telefonicznym z wyzej wymienionymi oddziatami.

W Polsce w 2022 roku zarejestrowano 49 przypadkow ostrych porazen wiotkich
u dzieci w wieku 0-14 lat (wspotczynnik zapadalnosci 0,84 na 100 tys. mieszkancow).
Natomiast w wojewodztwie podlaskim nie zarejestrowano przypadkdéw ostrego porazenia

wiotkiego u dzieci w wieku 0-14 lat.

Tabela 8. Ostre porazenia wiotkie w wojewddztwie podlaskim i w Polsce w latach 2013-2022.

Ostre porazenia wiotkie

Wojewodztwo  Zapadalnosé Polska Zapadalnos$¢
podlaskie na 100 000 na 100 000

2 1,16 39 0,67
2 1,16 58 1,01
5 2,93 39 0,68
3 1,76 62 1,08
2 1,17 53 0,91
1 0,58 46 0,79
2 0,2 41 0,70
1 0,2 17 0,29
2 0,2 37 0,63

0 0 49 0,84

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach na
choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.
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Wykres 9. Ostre porazenia wiotkie w wojewodztwie podlaskim i w Polsce w latach 2013-2022.
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach na
choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

Gruzlica

Wywotywana jest przez Mycobacterium tuberculosis. Poczatek choroby jest trudny
do uchwycenia z powodu braku objawow charakterystycznych dla gruzlicy. Bakterie
wywotujgce gruzlice atakujg gtownie uktad oddechowy, jednak choroba moze dotyczyc¢
réwniez innych tkanek i narzadow (np. kosci, osrodkowego uktadu nerwowego).

W wojewddztwie podlaskim, podobnie jak w catym kraju, najczesciej wystepujaca
postacig kliniczng choroby jest gruzlica ptuc. Na przestrzeni ostatnich lat liczba zachorowan
na gruzlice jest na porownywalnym poziomie.

W 2022 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 63 zachorowania
(wspotczynnik zapadalnosci wynosi 5,4 przypadkow na 100 tys. mieszkancow) i jest wyzszy
niz w roku 2021 (55 przypadkdw - wspotczynnik zapadalnosci wynosit 4,7 przypadkéw na
100 tys. mieszkancow). Najwyzsza zapadalnos¢ wystepuje wsrod osob w wieku 45-65 Iat,
natomiast wsréd dzieci i mtodziezy odnotowuje sie znacznie nizszy odsetek zachorowan.
W 2022 r. odnotowano 2 zgony z powodu gruzlicy.

Powiatami o najwyzszych w wojewddztwie wspétczynnikach zachorowalnosci sg:
biatostocki, zambrowski oraz suwalski.

Strukture zachorowan w wojewodztwie podlaskim na przestrzeni lat 2013-2022

obrazuje ponizsza tabela:

Tabela 9. Liczba zachorowan na gruzlice wszystkich postaci w woj. podlaskim wg grup wieku w latach
2013-2022.



Lata Ogodtem | 0-141lat | 15-19 | 20-44 lata | 45-64 lata | =65 lat | Zapadalnos$¢
lat na 100 tys.
30 67 51

N

(=)

rd
!.

150 0 2 12,5

2014 134 2 2 35 57 38 11,2
2015 125 2 1 39 52 31 10,5
2016 121 0 0 25 53 43 10,2
131 1 2 32 56 40 11,1
2018 86 2 0 26 34 24 7,3
2019 114 2 3 23 58 28 9,7
65 6 2 17 29 11 55

95 1 1 19 22 12 4,7

63 2 1 18 24 18 5,4

*dane dot. 2022 r. zebrane zostaty na podstawie formularzy ZLK-2, ZLB-2, ktére po weryfikacji przez IGiChP
mogq ulec zmianie.
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z formularzy ZLK-2, ZLB-2 uzyskanych z PSSE

Jedng z wazniejszych metod zapobiegania szerzeniu sie gruzlicy w spoteczenstwie
jest wczesne wykrycie choroby i natychmiastowe poddanie chorego leczeniu.

Przepisy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordéb zakaznych u ludzi
naktadajg na osoby chore na gruzlice obowigzek leczenia gruzlicy oraz przewidujg
obowigzek leczenia szpitalnego oséb chorych na gruzlice w okresie wydalania pratkéw
gruzliczych (pratkowania) lub z uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie. Osoby ze
stycznosci zchorymi na gruzlice w okresie pratkowania podlegajg nadzorowi
epidemiologicznemu, badaniom klinicznym i diagnostycznym. Swoistg metodg
zapobiegania gruzlicy jest szczepienie BCG, wykonywane zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych u noworodkéw w dowolnym czasie przed wypisaniem dziecka

z oddziatu noworodkowego.

Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype

Grypa jest ostrg chorobg zakazng ukfadu oddechowego wywotang zakazeniem
wirusem grypy przenoszonym drogg kropelkowg. Zachorowania wywotane przez wirusy
grypy nalezace do rodziny Orthomyxoviridae obejmuja trzy typy A, B i C. Nieleczona grypa
moze doprowadzic¢ do wielu powiktan. Najczestsze z nich to zapalenia ptuc, zapalenia ucha
srodkowego, angina paciorkowa, zaostrzenie chordb przewlektych, choréb serca, astmy czy
cukrzycy, a nawet Smierci. W 2022 r. zarejestrowano w wojewodztwie podlaskim 3 zgony
z powodu grypy. Wszystkie zgony dotyczyty osdéb w wieku powyzej 65 lat.



Grypa wystepuje przez caty rok, ale najwyzszg zapadalnos¢ obserwuje sie

w miesigcach jesiennych i zimowych. Analiza zachorowan i podejrzeh zachorowan na grype

koordynacji epidemiologiczne;.
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Zachorowania oraz podejrzenia zachorowan na grype

Powiat Rok
s s
Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych ze Sprawozdania o zachorowaniach i podejrzeniach
zachorowan na grype zgtoszonych w 2021 oraz w 2022 r

W wojewodztwie podlaskim w 2022 roku zachorowato 82 822 osoby (wspétczynnik
zapadalnosci wynosit 7059,0 na 100 tys. mieszkancow), w tym 20 076 zachorowan
dotyczyto dzieci do 14 r.z. (wspotczynnik zapadalnosci wyniost 11653,1 na 100 tys.

mieszkancow) - zat. 11 2.
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Wykres 10. Zachorowania oraz podejrzenia zachorowan na grype w podziale na powiaty w latach 2021-2022.
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych ze Sprawozdania o zachorowaniach i podejrzeniach
zachorowan na grype zgtoszonych w 2021 oraz w 2022 r.

W wojewddztwie podlaskim prowadzony byt monitoring zachorowan i podejrzen
zachorowan w ramach programu SENTINEL, tj. systemu nadzoru wirusologicznego
i epidemiologicznego nad grypg w Polsce. Biorg w nim udziat wytypowani lekarze medycyny
rodzinnej z catego wojewddztwa podlaskiego. Wirusologiczny nadzér SENTINEL polega na
badaniu w Medycznym Laboratorium Diagnostycznym Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Biatymstoku wymazéw z nosogardta od pacjentow, u ktorych wystagpity
objawy podejrzenia grypy. Laboratorium WSSE Biatystok w ramach jednego badania
réznicuje nastepujgce wirusy: grypa typu A, grypa typu B, RSV oraz SARS-CoV-2.
Nastepnie wyniki dotyczgce typu wirusa grypy izolowane od pacjentow przekazywane sg
do Krajowego Os$rodka ds. Grypy w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego -
Panstwowym Zaktadzie Higieny - Panstwowym Instytucie Badawczym.

W stosunku do lat ubiegtych w 2022 roku znaczgco wzrosta ilo$¢ pobieranych prob
w ramach nadzoru SENTINEL. W 2022 roku pobrano 182 prébki od pacjentéw. Natomiast
w 2021 roku ogétem pobrano do badan wirusologicznych 77 wymazéw od pacjentow,
w zadnym z przypadkow nie stwierdzono grypy. W 2020 roku pobrano 45 wymazdow, w tym
w 6 przypadkach potwierdzono obecnos¢ wirusa grypy typu A i podtypu A/H1N1/pdmQ9,
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w 13 przypadkach obecnos¢ wirusa grypy typu A podtypu A /H3NZ2 i w 1 przypadku wirusa
grypy typu A.

SENTINEL- ilos¢ pobranych préb w woj. podlaskim
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Wykres 11. llos¢ pobranych préb w woj. podlaskim w ramach nadzoru SENTINEL na przestrzeni lat
2020-2022.
Zrodto: Dane wiasne na podstawie uzyskanych wynikéw badan.

Ponizszy wykres przedstawia ilo$¢ pobranych wymazéw oraz rozktad procentowy
wynikow pozytywnych i negatywnych w poszczegolnych powiatowych stacjach sanitarno-
epidemiologicznych w wojewodztwie podlaskim. Lekarze z powiatéw augustowskiego,
suwalskiego oraz wysokomazowieckiego pobrali najwiecej wymazéw od pacjentéw -
odpowiednio: 102, 26 i 18.
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Wykres 12. llos¢ pobranych wymazow w ramach nadzoru SENTINEL w 2022 roku w podziale na powiatowe
stacje sanitarno- epidemiologicznych wojewddztwa podlaskiego.
Zrédto: Dane wiasne na podstawie uzyskanych wynikéw badan.

Najliczniejszg grupa wiekowa, u ktdrej pobrano wymazy to osoby w wieku 26-44 lata,

stanowigce 24% przebadanych os6b. Osoby w wieku 45-64 lat stanowity 22%

przebadanych pacjentow, 0-4 lata- 18%, 15-25 oséb- 13%. Dzieci w wieku 5-9 lat stanowity

9%, a osoby w wieku 10-14 lat oraz powyzej 65 roku zycia po 8% przebadanych oséb.
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Wykres 13. Rozktad wiekowy pacjentow, od ktdrych pobrano wymazy do badan wirusologicznych w ramach
programu SENTINEL w 2022 roku.
Zrédto: Dane wiasne na podstawie uzyskanych wynikow badan.

W ubiegtym roku 78 wymazow dato wynik pozytywny. Wsrod pacjentéw z dodatnim
wynikiem u 47 os6b wykryto wirusa grypy typu A, a u 3 oséb wirusa grypy typu B. Ponadto
u 19 os6b stwierdzono zakazenie wirusem RSV (ang. Respiratory Syncytial Virus), czyli
syncytialnym wirusem nabtonka drég oddechowych, natomiast u 9 oséb wirusem SARS-
CoV-2.

Zachorowania spowodowane wirusami oddechowymi
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Wykres 14. llos¢ zachorowan spowodowanych okreslonymi wirusami oddechowymi wykrytymi w ramach
programu SENTINEL w 2022 r.
Zrédto: Dane witasne na podstawie uzyskanych wynikéw badarn.



W 2022 roku najwiecej zachorowan spowodowanych wirusem grypy typu A (31 osob)
stwierdzono w powiecie augustowskim, w powiecie suwalskim wykryto ten wirus u 6 0osob,
a w powiecie monieckim u 4. Wirusa grypy typu B stwierdzono u 3 osdb zamieszkatych
w powiecie suwalskim. Zachorowania spowodowane wirusem RSV wykryto w powiecie
augustowskim u 9 oséb, wysokomazowieckim - 6, suwalskim - 2 oraz monieckim u 2 osob.
Zakazenia SARS-CoV-2 stwierdzono w sumie u 9 osob. Zachorowania wystgpity w powiecie

augustowskim, suwalskim, monieckim oraz biatostockim.

Zachorowania spowodowane wirusami oddechowymi
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Wykres 15. Zachorowania spowodowane okreslonymi wirusami oddechowymi w podziale na powiatowe stacje
sanitarno- epidemiologiczne woj. podlaskiego w 2022 r.
Zrédto: Dane wiasne na podstawie uzyskanych wynikéw badan.



Krztusiec

Krztusiec jest bakteryjng chorobg zakazng, wysoce zarazliwg wywotywang przez
pateczke krztusca Bordetella pertussis.

W 2021 roku w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano 29 przypadkéw zachorowan
na krztusiec (wspoétczynnik zapadalnosci 2,5 na 100 tys. mieszkancow) - zat. nr 3, 23 osoby
hospitalizowano. Odnotowano spadek zachorowan w stosunku do roku 2020 o 39
przypadkow. W 2022 r. liczba zachorowan wyniosta 35 - co oznacza wzrost o 6 przypadkéw
w stosunku do roku poprzedniego Wspotczynnik zapadalnosci wynosi 3 na 100 000
mieszkancéw, 23 osoby hospitalizowano. Najwiecej przypadkéw zanotowano w powiecie
biatostockim - 13 oraz tomzynskim - 10. Podane informacje przedstawia wykres nr 16.

Krztusiec nalezy traktowac¢ jako nawracajgce zagrozenie dla zdrowia publicznego,
nie tylko wsrod dzieci, ale réwniez mtodziezy i osob dorostych. W zwalczaniu krztusca
rekomenduje sie obok prowadzenia powszechnych szczepien u dzieci i mtodziezy zgodnie

z kalendarzem szczepien ochronnych, takze szczepienia przypominajgce u osob dorostych.

Liczba zachorowan oraz wspotczynnik zapadalnosci na krztusiec
w woj. podlaskim w podziale na powiaty.

zachorowania 2021
zachorowania 2022

B zachorowania 2022 ™ zapadalno$¢ 2022 m zachorowania 2021 = zapadalnos¢ 2021

Wykres 16. Liczba zachorowan oraz wspétczynnik zapadalnosci na krztusiec w woj. podlaskim w podziale
na powiaty w latach 2021-2022.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach zgtoszonych w 2021 oraz w 2022 r.
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Choroby przenoszone drogg krwi

Wirusowe zapalenia watroby typu C

W wojewodztwie podlaskim w 2021 roku zarejestrowano 40 przypadkéow WZW typu
C (wspotczynnik zapadalnosci 3,4 na 100 tys. mieszkancéw - zat. nr4). W 2022 r. zgtoszono
77 przypadkéw (wspétczynnik zapadalnosci 6,6 na 100 tys. mieszkancéw), co stanowi
prawie dwukrotny wzrost w stosunku do roku poprzedniego, 24 osoby byly hospitalizowane.
Wykres 17 przedstawia liczbe przypadkéw oraz wspotczynnik zapadalnosci na wirusowe
zapalenie watroby typu C na terenie wojewoddztwa podlaskiego w latach 2021-2022
w podziale na powiaty.

Ze wzgledu na bezobjawowy przebieg choroby oraz brak szczepionki, wirus HCV
stanowi bardzo powazne zagrozenie, gdyz nieleczone zakazenie moze doprowadzi¢ do
powaznych konsekwencji zdrowotnych, takich jak: marskos¢ watroby, rak watroby.

Rozpoznanie zakazenia wirusem HCV, mozliwie wczesne od chwili zakazenia,
zwieksza szanse na skuteczne leczenie przeciwwirusowe.

Brak szczepionki przeciwko HCV powoduje, ze szerzeniu sie zachorowan na WZW
C mozna zapobiec jedynie w drodze dziatan nieswoistych, polegajgcych na wdrazaniu
i utrzymywaniu wysokich standardow higieniczno-sanitarnych wykonywania sSwiadczen
zdrowotnych oraz zabiegéw o charakterze niemedycznym przebiegajgcych z naruszeniem
ciggtosci tkanek. Celowe sg rowniez dziatania o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym,
majgce na celu podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa o WZW typu C z zakresu

zapobiegania szerzeniu sie zakazenia HCV.

Skorzystaj z bezptatnego badania przesiewowego w kierunku:

Gazeikiedy?. GABINET SZCZEPIEN WSSE 23-24 listopada 2022  godz. 9:00 - 12:00

Wojewddzka Stacja
§ Sanitarmo-Epidemiologiczna
¥  w Biatymstoku




Liczba zachorowan oraz wspoéfczynnik zapadalnosci na HCV w woj.
podlaskim w podziale na powiaty

zachorowania 2021
zachorowania 2022

B zachorowania 2022 ® zapadalnos¢ 2022 ® zachorowania 2021 zapadalnos¢ 2021

Wykres 17. Liczba zachorowan oraz wspoétczynnik zapadalnosci na HCV w woj. podlaskim w podziale na
powiaty w latach 2021-2022.

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach na
choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach zgtoszonych w 2021 oraz w 2022 r.

Nowo wykryte zakazenia HIV i zachorowania na AIDS

Wirus HIV szerzy sie za posrednictwem kontaktéw seksualnych, poprzez kontakt
z zakazong krwig lub drogg wertykalng (z matki na dziecko). Kontakty seksualne to obecnie
gtbwna droga zakazen w Polsce. Obserwuje sie powszechny brak odniesienia ryzyka
zakazenia HIV do wiasnej osoby. Czeste jest mniemanie, iz problem ten dotyczy wytgcznie
okreslonych grup ryzyka.

Podstawg oceny sytuacji epidemiologicznej w 2021 r. byly wyniki analizy zgtoszen
nowo wykrytych zakazen HIV i zachorowan AIDS rozpoznanych w roku 2021 roku.
W wojewodztwie podlaskim liczba nowo wykrytych zakazen HIV wzrosta w stosunku do
2020 roku. Zarejestrowano 21 przypadkow (wspotczynnik zapadalnosci 1,8 na 100 tys.
mieszkancéw), w tym u mezczyzn - 17 przypadkow (81 %), u kobiet - 4 przypadki (19 %).
Rozktad zakazen wg. wieku jest nastepujgcy: 20-29 lat (4 przypadki), 30-39 lat
(7 przypadkow), 40- 49 lat (9 przypadkéw) i 50-59 lat (1 przypadek).



W 2021 r. w wojewddztwie podlaskim rozpoznano 2 przypadki AIDS u mezczyzn.

W 2022 r. zgtoszono 38 przypadkéw zakazen HIV (wspodtczynnik zapadalnosci
wyniést 3,2 na 100 tys. mieszkancow: 2 w powiecie augustowskim, 28 w powiecie
biatostockim, 1 w powiecie grajewskim, 1 w powiecie hajnowskim, 2 w powiecie monieckim,
1 w powiecie sokolskim, 1 w powiecie suwalskim, 2 w powiecie zambrowskim. 15 zakazen
stwierdzono u kobiet i 23 u mezczyzn. Liczba zachorowan na AIDS wynosita 7, tj. 1
w powiecie augustowskim, 5 w powiecie biatostockim, 1 w powiecie monieckim. W 2022 r.
zanotowano 1 zgon w grupie wiekowej 50-59 lat, w wyniku choroby wywotanej przez HIV,
ktorej skutkiem jest encefalopatia oraz 1 zgon w grupie wiekowej 50-59 lat w wyniku choroby
wywotanej przez HIV, ktorej skutkiem sg mnogie choroby sklasyfikowane gdzie indziej.
Powyzsze dane obrazujg zatgcznikinr5i 6.

Rozktad zakazen HIV oraz zachorowan na AIDS wg wieku przedstawia wykres 18:

Rozktad zakazen HIV oraz zachorowan na AIDS wg grup wiekowych w
roku 2022 w woj. podlaskim
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Wykres 18. Rozkiad zakazen HIV oraz zachorowan na AIDS wg grup wiekowych w roku 2022 na terenie
woj. podlaskiego.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach zgtoszonych w 2021 oraz w 2022 r.



Choroby przenoszone drogg pokarmowag

Do choréb przenoszonych drogg pokarmowg zalicza sie zaréwno choroby
odzwierzece przenoszone poprzez zywnos¢, ktére sg najpowszechniejszg przyczyng
zakazen w tej grupie chorob, jak réwniez choroby, ktore wystepujg wytgcznie u cztowieka,

takie jak zakazenia rotawirusowe, norowirusowe.

Zakazenia bakteryjne

W 2022 r. zarejestrowano 176 przypadkdéw zachorowan na salmonelozy - zatrucia
pokarmowe (wspotczynnik zapadalnosci 15,0 na 100 tys. mieszkancow), co obrazuje zat.
nr7.

Gtownym zrédtem zakazen pokarmowych spowodowanych odzwierzecymi
pateczkami Salmonella byto mieso drobiowe oraz jaja i produkty je zawierajgce.

W wojewodztwie podlaskim na dzien 31.12.2022 roku byto zarejestrowanych 86 nosicieli
pateczek Salmonella, w tym 4 nosicieli Sa/lmonella Typhioraz 4 nosicieli Paratyphi B.

W 2022 roku zarejestrowano 7 przypadkow listeriozy wywotywanej przez bakterie
Listeria monocytogenes (wspoétczynnik zapadalnosci 0,6 na 100 tys. mieszkancow).
Nastgpit wzrost zachorowan w porownaniu do roku 2021 (wspétczynnik zapadalnosci 0,4
na 100 tys. mieszkancow). W wyniku posocznicy listeriozowej zmarta 1 osoba - kobieta
powyzej 80 roku zycia, obcigzona chorobami wspotistniejgcymi, hospitalizowana.

Do zakazen u czlowieka dochodzi poprzez spozycie zywnosci zanieczyszczonej tym
drobnoustrojem, gtownie: wieprzowiny, drobiu, serow z niepasteryzowanego mleka
krowiego. Najbardziej narazone na zakazenie pateczkami Listerii sg osoby z obnizong
odpornoscia, tj. dzieci, kobiety w cigzy, chorzy przyjmujacy leki immunosupresyjne.

W 2022 roku zarejestrowano 2 przypadki czerwonki (wspotczynnik zapadalnosci 0,2
na 100 tys. mieszkancéw) wywotywanej przez bakterie z rodzaju Shigella.

Szigeloza (czerwonka) zalicza sie do chordb brudnych rgk. Do zakazenh u cztowieka
dochodzi poprzez przeniesienie bakterii na skorze rgk lub przedmiotach do jamy ustnej,
skazony pokarm i wode. Objawia sie gorgczkg, nudnosciami, wymiotami, jadtowstretem,
kurczowymi bélami brzucha, ostrg wodnistg biegunkg takze z domieszka Sluzu i krwi. Na
szigeloze narazone sg gtdwnie osoby podréozujgce do krajow strefy tropikalnej
i rozwijajgcych sie. Profilaktykg zakazen jest przestrzeganie podstawowych zasad higieny,

mycie rgk, spozywanie zywnosci przetworzonej termicznie, niestosowanie lodu do napojow.



Zakazenia wirusowe

W wojewddztwie podlaskim w 2022 roku zarejestrowano 1514 przypadkéw
wirusowego zakazenia jelitowego - wywotanych przez rotawirusy (wspotczynnik
zapadalnosci 129,0 na 100 tys. mieszkancow). Nastgpit znaczny wzrost zachorowan
w porownaniu do 2021 roku o 1293 przypadki (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 18,8 na
100 tys. mieszkancow).

Przyczyng zakazeh pokarmowych o etiologii wirusowej, sg takze zakazenia
norowirusowe.

W 2022 r. zarejestrowano 191 przypadkow zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci
16,3 na 100 tys. mieszkancow). Odnotowano spadek zachorowan w stosunku do roku 2021

o 4 przypadki.

Zachorowania spowodowane przez rotawirusy i norowirusy
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Wykres 19. Zachorowania spowodowane przez rotawirusy i norowirusy w woj. podlaskim w 2021 roku i 2022
roku.

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach zgtoszonych w 2021 oraz w 2022 r.

Biegunki i zatrucia pokarmowe nadal sg istothg przyczyng chorobowosci u dzieci
w wieku do lat 2. W wiekszos$ci byty one spowodowane zakazeniami wirusowymi, zwlaszcza
wywotanymi przez rotawirusy. Nalezy zauwazyC, ze do zakazen i zatru¢ pokarmowych
u dzieci w wieku do lat 2 dochodzi niemal wytgcznie w sSrodowisku domowym. W 2022 roku
zarejestrowano 716 przypadkéw wirusowych zakazen jelitowych u dzieci do lat 2
(wspotczynnik zapadalnosci wyniost 3318,5 na 100 tys. mieszkancéw). W poréwnaniu do
2021 roku nastgpit znaczgcy wzrost o 270 przypadkow (zarejestrowano 446 przypadkow,
wspotczynnik zapadalnosci wynosit 1275,6 na 100 tys. mieszkancow).

W zapobieganiu zbiorowym zakazeniom uktadu pokarmowego, wystepujgcym

w srodowisku domowym najwazniejszg role odgrywa oswiata zdrowotna, poprzez



52

propagowanie szczepien ochronnych matych dzieci przeciw rotawirusom oraz
ksztattowanie zachowan prozdrowotnych na rzecz zwiekszania higieny osobistej, otoczenia

oraz higieny przygotowania positkow.

Ogniska zakazen pokarmowych

W 2022 roku w wojewodztwie podlaskim odnotowano 10 ognisk zbiorowych zatruc
pokarmowych, w 2021 roku 6 ognisk, w 2020 roku 3 ogniska zbiorowych zatru¢
pokarmowych, w 2019 - 17 ognisk, 2018 - 14 ognisk, w 2017 - 12 ognisk, w 2016 - 22

ogniska.
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Wykres 20. Ogniska zatru¢ pokarmowych w latach 2016-2022 w wojewodztwie podlaskim.
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE.

Na przestrzeni 6 lat mozna zaobserwowac spadek ognisk zatru¢ pokarmowych
w wojewddztwie podlaskim. Na znaczny spadek ilosci ognisk w 2020 roku wptyneta
pandemia, ktéra wigzata sie z lockdownem oraz wzmozong higieng. Od 2020 roku ilos¢
ognisk zatru¢ pokarmowych stopniowo wzrasta.

W sumie w 2022 roku w zbiorowych ogniskach zachorowato 47 os6b, w tym 14 dzieci
do lat 14, co stanowi 60% liczby chorych. Hospitalizowano 23 osoby, w tym 18 dzieci do 14
r.z.i 1 dziecko w grupie wiekowej 15-19 lat.



Rozktad wiekowy uczestnikéw
ognisk pokarmowych
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Wykres 21. Rozktad wiekowy uczestnikdw ognisk pokarmowych w woj. podlaskim w 2022 roku.
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE.

Czynnikiem etiologicznym zatru¢ pokarmowych byty: Salmonella Enteritidis -
4 ogniska, Salmonella grupa D - 1, Salmonella Enterica supspecies Enterica - 1 ognisko,
Rotawirus - 3 ogniska i Giardia - 1 ognisko. W 6 ogniskach zatru¢ pokarmowych miejscem
narazenia byto srodowisko domowe. W 1 ognisku jako miejsce narazenia wskazano
przedszkole i ztobek. 3 ogniska zatru¢ pokarmowych wystgpity w punktach pobytowych
uchodzcéw z Ukrainy.

Najczesciej jako srodki spozywcze bedace czynnikiem ryzyka zachorowan
podawano jaja, mieso drobiowe.

W kazdym przypadku ogniska choroby przenoszonej drogg pokarmowg prowadzone
byty dochodzenia epidemiologiczne i podejmowano adekwatne do sytuacji dziatania

przeciwepidemiczne.



., Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza z Lyme jest wielouktadowg chorobg zakazng
wywotywang przez kretki Borrelia burgdorferi sensu lato,
przenoszona przez kleszcze zrodzaju /xodes. Borelioza moze

W  przyjmowacC rbézne postacie, takie jak: skorna, stawowa,

i o kSR neurologiczna, zaburzenia ukfadu krgzenia czy objawy
neuropsychiczne.
Wojewodztwo  podlaskie jest terenem  endemicznego

wystepowania choréb, ktérych wektorem przenoszenia sg kleszcze. Obecnos¢ na naszym

w przyrodzie, w ktérych patogeny krgzg w biocenozie naturalnych gospodarzy - zwierzat

i ich przenosicieli kleszczy.

Tabela 11. Zachorowania na borelioze w latach 2019-2022 w powiatach wojewddztwa podlaskiego.

Liczba zachorowan na borelioze

Powiat
- 2022 2021 2020 2019
73 39 30 83
374 267 378 496
58 43 28 49
53 72 90 78
23 16 21 27
49 33 16 20
11 11 25 34
43 38 49 32
35 21 31 65
93 80 100 160
73 75 71 119
28 11 23 45
930 718 907 1270

Zrédto: Opracowanie wltasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.



W roku 2022 w wojewodztwie podlaskim na borelioze zachorowato 930 osoéb
(wspotczynnik zapadalnosci wynosit 79,3 na 100 tys. mieszkancow), w 2021 roku
odnotowano 718 przypadkow zachorowan. Najwyzszg zapadalnos¢ na borelioze w 2022
roku zanotowano w powiatach: sejnenskim, sokdlskim, augustowskim, hajnowskim
i bielskim (odpowiednio wspétczynnik zapadalnosci wyniost 218,4; 141,2; 126,6; 126,2;
108,0 na 100 tys. mieszkancow). Zachorowania i zapadalnos$¢ obrazuje tabela 6, wykresy

1i2 oraz zat. nr 8.

Zapadalnos¢ na borelioze w powiatach woj. podlaskiego w
latach 2019-2022
(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
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Wykres 22. Zapadalnos¢ na borelioze w powiatach woj. podlaskiego w latach 2019-2022.
Zrédto: Opracowanie wltasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.



Sezonowy rozktad zachorowan na borelioze w latach 2019-2022 obrazuje wykres 23.
Najwiecej zachorowan na przestrzeni lat odnotowano w okresie letnim: czerwiec-wrzesien.

Najmniej zimg i wiosng: styczen-maj. W lipcu 2022 roku zgtoszono 114, a w sierpniu 186

zachorowan na borelioze. Najmniej zachorowan na borelioze w 2022 roku zarejestrowano

IJ

w kwietniu - 26, styczniu i lutym - po 27 przypadkow.

Sezonowy rozkiad zachorowan na borelioze
w latach 2019-2022 w wojewddztwie podlaskim
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Wykres 23. Sezonowy rozktad zachorowan na borelioze w latach 2019-2022 w wojewodztwie podlaskim.
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

Kleszczowe zapalenie mézgu to ostra choroba wirusowa, kitdra czesto wigze sie
z powiktaniami neurologicznymi. Zrédtem infekcji moze byé ukgszenie przez zakazonego
kleszcza, spozycie niepasteryzowanego mleka zakazonego zwierzecia lub znacznie
rzadziej transfuzja krwi lub przeszczep narzadu od osoby w fazie wiremii.

Kleszczowe zapalenie mozgu (KZM) jest drugg pod wzgledem czestosci
wystepowania chorobg przenoszong przez kleszcze. W 2022 roku w wojewddztwie
podlaskim zarejestrowano 132 zachorowania na KZM (wspotczynnik zapadalnosci 11,3 na
100 tys. mieszkancow) i odnotowano znaczny wzrost w poréwnaniu do roku 2021 (52
zachorowania).



Tabela 12. Zachorowania na kleszczowe zapalenie mézgu w latach 2019-2022 w powiatach wojewédztwa
podlaskiego.

Liczba zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu

liczba przypadkéw
“ 2022 2021 2020 2019
132 52 78 108

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

Najwyzszg zapadalnos¢ na kleszczowe zapalenie mézgu zanotowano w powiatach:
hajnowskim, bielskim, biatostockim i kolnenskim (odpowiednio wspoétczynnik zapadalnosci
wynidst 33,3; 18,6; 15,4; 13,2 na 100 tys. mieszkancow), co obrazuje Tabela 7, wykresy 3

i 4 oraz zat. nr 9.



Zapadalnos$¢ na kleszczowe zapalenie mézgu w powiatach woj. podlaskiego
w latach 2019-2022

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)

augustowski

biatostocki

|

bielski
grajewski
hajnowski
kolnenski
tomzynski
moniecki
sejnenski
siemiatycki
sokolski
suwalski
wysokomazowieckKi

zambrowski

!'H\'“

wojewodztwo

o
—_—
o
N
o
w
o
N
o

50
m 2022 rok 2021 rok m2020 rok m2019 rok

Wykres 24. Zapadalno$¢ na kleszczowe zapalenie mézgu w powiatach woj. podlaskiego w latach 2019-2022.
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

Sezonowy rozktad zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu w latach 2019-2022
obrazuje wykres 25. Najwiecej zachorowan na przestrzeni lat odnotowano latem i jesienia:
lipiec-listopad. Najmniej zimg i wiosnhg: styczeh-maj. We wrzesniu 2022 roku zgtoszono 24,
a w pazdzierniku - 22 zachorowania na kleszczowe zapalenie mézgu. Najmniej zachorowan
na kzm w 2022 roku zarejestrowano w styczniu i marcu - po 1 przypadku, natomiast w lutym

zachorowan nie byto.



Sezonowy rozktad zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu
w latach 2019-2022 w wojewddztwie podlaskim
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Wykres 25. Liczba zachorowan na kleszczowe zapalenie mozgu w latach 2019-2022 w wojewodztwie
podlaskim.
Zrodto: Opracowanie wilasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

Wieloletnie badania i obserwacje wykazaly, ze szczepienia sg uznawane za
najskuteczniejsze zabezpieczenie przed kleszczowym zapaleniem mobzgu i jego

nastepstwami.

Tularemia

Francisella tularensis, wewnagtrzkomoérkowa bakteria Gram-ujemna (rodzina
Francisellaceae, rzad Thiotrichales, klasa Gammaproteobacteria) jest czynnikiem
wywotujgcym tularemie.

Okres inkubaciji tularemii wynosi zwykle 3-5 dni, ale moze wynosi¢ od 1 do 21 dni,
w zaleznosci od sposobu zakazenia i dawki zakazne;j.

Tularemia to czesto dtuga i wyniszczajgca choroba. Wczesne objawy choroby sa
grypopodobne (np. gorgczka, zmeczenie, dreszcze, bol gtowy). Istnieje kilka postaci
klinicznych choroby, ktore sg zalezne od drogi wejscia bakterii:

- posta¢ anginowa lub krtaniowa z przewleklym zapaleniem gardta po spozyciu
skazonej wody lub pokarmu;

- formy weztowe i wrzodziejgco-weztowe z miejscowg limfadenopatig i w przypadku tej
ostatniej owrzodzenia skoérnego; formy te nastepujg po zakazeniu bakteriami za

posrednictwem stawonogdéw z pierwotnym wrzodem w miejscu zakazenia;



- posta¢ oczno-weztowa z zapaleniem spojéwek i miejscowg limfadenopatig po
zanieczyszczeniu spojowki;

- postac ptucna z infekcjg ptuc po inhalacji bakterii lub infekcjg ogélinoustrojows;

- postac trzewna (bol brzucha, wymioty, biegunka);

- posta¢ duropodobna z ciezkimi objawami ogdlnoustrojowymi; ta forma moze byc¢

wynikiem dowolnej drogi wejscia bakterii.

Wiekszosc¢ pacjentow zostaje w petni wyleczona w wyniku dtugiej antybiotykoterapii,
jednak objawy choroby moga sie utrzymywac przez wiele tygodni. Nieleczona tularemia
wigze sie ze smiertelnoscig rzedu 5-15%, natomiast leczona 1-3%.

W 2021 r. na terenie wojewodztwa podlaskiego zanotowano 9 przypadkow tularemii
(wspotczynnik zapadalnosci wynosi 0,8 na 100 tys. mieszkancéw). W 2022 r. zgtoszono
6 przypadkéw (wspotczynnik zapadalnosci wynosi 0,5 na 100 tys. mieszkancéw). U 5 oséb
stwierdzono posta¢ wrzodziejgco-weztowg, u 1 osoby posta¢c weziowg. Chorobe
stwierdzono u 3 kobiet i 3 mezczyzn. W grupie wiekowej 30-39 -1 osoba, 40-49 - 1 osoba,
50-59 - 1 osoba, 60-69 -2, 70-79 - 1. Przeprowadzono dochodzenia epidemiologiczne celem
ustalenia zrédta zakazenia, a wilasciwe stacje sanitarno-epidemiologiczne dokonaty

zgtoszenia tularemii do organow Inspekcji Weterynaryjnej.

Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne

Wscieklizna to ostra wirusowa choroba osrodkowego uktadu nerwowego ssakéw, dla
cztowieka smiertelna. Wirus wscieklizny przenoszony jest na cztowieka ze sling chorego
zwierzecia poprzez ugryzienie albo oslinienie uszkodzonej skoéry lub bfony sluzowe.
Gtownym rezerwuarem wirusa sg zwierzeta dzikie i domowe (j. psy, wilki, lisy, nietoperze,
ale takze wiewiorki i koty). Jedynym sposobem zapobiegania s$miertelnym skutkom
zakazenia jest jak najwczesniejsze wdrozenie szczepien p/wsciekliznie.

Nadal zagrozeniem dla ludnosci wojewddztwa podlaskiego sg pokgsania przez
zwierzeta podejrzane o wscieklizne. W stosunku do 2021 roku w 2022 roku odnotowano
znaczgcy wzrost osob zakwalifikowanych do szczepien z powodu kontaktu ze zwierzetami
podejrzanymi o wscieklizne. W 2022 roku do szczepien zakwalifikowano 311 oséb, w 2021

roku - 192 osoby. - zat. nr 10.
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Wykres 26. Zapadalnos¢ - osoby zakwalifikowane do szczepien poekspozycyjnych przeciwko wsciekliznie.
Zrodto: Opracowanie wilasne na podstawie danych z MZ-56 - rocznych sprawozdan o zachorowaniach
na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

Osoby podejrzane o narazenie na zakazenie wirusem wscieklizny poddawane sg
szczepieniom poekspozycyjnym (cykl 5 szczepien p/wsciekliznie). Powodem przerywania
cyklu szczepien jest wykluczenie choroby u zwierzecia poddanego obserwacji, bedgcego
zrodtem narazenia. W 2022 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego nie wykryto zadnego

przypadku wscieklizny.

Choroby zakazne wywotywane przez bakterie otoczkowe

Inwazyjna choroba meningokokowa

W 2021 r. w woj. podlaskim zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na inwazyjng
chorobe meningokokowg (wspétczynnik zapadalnosci 0,3 na 100 tys. mieszkancow),
wszystkie przypadki to posocznice. W dwdch przypadkach potwierdzono szczep Neisseria
meningitidis z grupy B, w jednym przypadku serogrupy nie badano. W 2022 r. nastgpit
nieznaczny wzrost liczby zachorowan - zanotowano 4 przypadki, wszystkie osoby
hospitalizowano (wspo6tczynnik zapadalnosci 0,3 na 100 tys. mieszkancow). 3 przypadki
to zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych, 1 przypadek to posocznica -zat. nr 11. W 3
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przypadkach potwierdzono szczep MNeisseria meningitidis z grupy B, w jednym szczep
Neisseria meningitidis z grupy C.

W prowadzonym dochodzeniu epidemiologicznym objeto nadzorem osoby majgce
kontakt z chorymi i zastosowano wobec nich chemioprofilaktyke. Wszystkie zachorowania
miaty charakter zachorowan sporadycznych. Prowadzono skoordynowane dziatania
zapobiegawcze przez lekarzy, mikrobiologdw, pracownikow stacji sanitarno-
epidemiologicznych i Krajowego Osrodka Referencyjnego ds. Diagnostyki Bakteryjnych
Zakazen OUN.

W przypadku wystgpienia zakazenia meningokokowego najwazniejsze sg szybkie
i skoordynowane dziatania wszystkich odpowiednich stuzb. Przede wszystkim informacja
od lekarza ze szpitala, w ktérym zdiagnozowano zakazenie meningokokowe (potwierdzone
lub podejrzane) - powinna dotrze¢ bez zwtoki - w ciggu 24 h do odpowiedniej staciji
sanitarno-epidemiologicznej, ktora niezwtocznie musi podjg¢ dziatania majgce na celu
ustalenie listy oséb majgcych bezposredni kontakt z chorym. Takim osobom nalezy jak
najszybciej poda¢ odpowiednig chemioprofilaktyke i rozwazy¢ zasadnos¢ zastosowania
immunoprofilaktyki. Na kazdym etapie postepowania bardzo istotna jest rzetelna informacja

na temat charakterystyki zakazen meningokokowych.

Inwazyjna choroba pneumokokowa

Szczepy Streptococcus pneumoniae sg przyczyng zapalenia ucha srodkowego,
zapalenia gardta, zatok oraz zapalenia ptuc czesto o ciezkim przebiegu z posocznicg
i zapaleniem opon mozgowo-rdzeniowych. Zakazenia pneumokokami wystepujg
we wszystkich grupach wiekowych, ale najbardziej narazone sg mate dzieci do 2 lat i osoby
starsze powyzej 65 lat. Bezobjawowe nosicielstwo w jamie nosowo-gardtowej jest duze
u niemowlagt oraz u dzieci w wieku przedszkolnym i siega 60%. Skuteczng metoda
zapobiegania zakazeniom pneumokokowym sg szczepienia ochronne. W 2021 roku
w wojewodztwie podlaskim odnotowano 30 zakazen Strepfococcus pneumoniae
(wspotczynnik zapadalnosci 2,5 na 100 tys. mieszkancow), w tym 6 przypadkéw zapalenia
opon moézgowych i/lub mozgu, 24 przypadki posocznicy. Nie odnotowano zgonow z powodu
sepsy o etiologii S. pneumoniae.

W 2022 r. zanotowano ponad 2,5 - krotny wzrost liczby zakazen Streptococcus
pneumoniae -79, (wspotczynnik zapadalnosci 6,7 na 100 tys. mieszkancow), w tym 3
przypadki zapalenia opon mozgowych i/lub mozgu, 66 przypadkéw posocznicy oraz 11
przypadkow innych okreslonych i nieokreslonych. Zgtoszono 4 zgony z powodu posocznicy

wywotanej przez Streptococcus pneumoniae.



Masowe szczepienia matych dzieci chronig tez posrednio osoby starsze,
ktore najczesciej zakazajg sie od dzieci poprzez eliminacje nosicielstwa tej
bakterii.

Zakazenia szpitalne

W biezgcym roku sprawozdawczym poprawita sie zgtaszalnosc ognisk szpitalnych,
szczegolnie zakazen i ognisk epidemicznych wywotanych wirusem SARS CoV-2.

Placéwki medyczne, bedace pod nadzorem powiatowych stacji sanitarno -
epidemiologicznych wojewddztwa podlaskiego, w 2022 roku zgtosity tgcznie 142 ogniska

zakazen szpitalnych.

Wykres 27. Liczba ognisk szpitalnych w latach 2021-2022 w wojewddztwie podlaskim.
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE oraz placowek medycznych.



Dominujgcym czynnikiem etiologicznym ognisk epidemicznych zarejestrowanych

w 2022 roku byt koronawirus SARS CoV-2. Ogniska szpitalne wywotane byty nastepujgcymi

czynnikami etiologicznymi:

SARS CoV-2 - 124 ogniska;
Clostridioides difficile - 9 ognisk;
Rotavirus - 3 ogniska;

Klebsiella pneumoniae NDM - 3 ogniska;
Acinetobacter baumannii - 1 ognisko;
Wirus grypy typu A - 1 ognisko;

Enterococcus faecium VRE - 1 ognisko.

Liczba oséb w ogniskach - 1678.

W 2022 roku do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgtoszono 2 transmisje kolonizaciji

Klebsiella pneumoniae NDM.

W roku 2021 zgtoszono 114 ognisk szpitalnych: SARS CoV-2 - 100 ognisk,

Clostridioides difficile - 6, Klebsiella pneumoniae NDM/MBL/OXA-48 - 5, Rotavirus - 1

ognisko oraz Norovirus - 2. Liczba 0s6b w ogniskach - 2564.

mLICZBA OGNISKW 2021 mLICZBA OGNISK W 2022

SARS CoV-2 Clostridioides  Rotavirus Klebsiella  Acinetobacter Wirus grypy Enterococcus  Norovirus
difficile pneumoniae  baumannii typu A faecium VRE
NDM

Wykres 28. Liczba ognisk epidemicznych w podmiotach leczniczych w latach 2021-2022 w wojewodztwie
podlaskim.
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE oraz placéwek medycznych.



W biezacym roku sprawozdawczym, najwiecej ognisk szpitalnych zarejestrowano

w szpitalach powiatowych - 48, w szpitalach specjalistycznych - 44 ogniska, w szpitalach

wojewodzkich - 34 ogniska, w szpitalach klinicznych - 10 ognisk oraz 6 ognisk wystgpito

w innych szpitalach.
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Wykres 29. Liczba ognisk szpitalnych w podziale na rodzaj szpitala w latach 2021-2022 w wojewodztwie
podlaskim.
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE oraz placowek medycznych.

Od dnia 16 maja 2022 roku zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia zniesiony

zostat stan epidemii, a wprowadzono stan zagrozenia epidemicznego. Obecnie

zachorowalnos¢ na COVID-19 jest monitorowana w podobny sposaéb jak grypa.

W 2022 roku w wojewodztwie podlaskim kontynuowano dziatania podjete od

poczatku epidemii wywotanej wirusem SARS CoV-2:

prowadzono analize sytuacji epidemiologicznej na terenie wojewodztwa podlaskiego;
na biezgco aktualizowano zasady postepowania epidemiologicznego i medycznego
oraz dostosowywano do aktualnych potrzeb;

prowadzono wzmozony hadzor epidemiologiczny nad placéwkami ochrony zdrowia;
wspotpracowano oraz udzielano Zespotom ds. Zakazen Szpitalnych informaciji, porad
oraz przeprowadzano konsultacje;

Scisle wspotpracowano z Gitéwnym Inspektorem Sanitarnym oraz Narodowym
Instytutem Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zaktadem Higieny - Panstwowym
Instytutem Badawczym, konsultantami wojewddzkimi w dziedzinie epidemiologii
i choréb zakaznych, mikrobiologii i innymi jednostkami organizacyjnymi

i zarzgdzajgcymi wojewddztwem;



- prowadzono szkolenia dla kierownikow komorek organizacyjnych szpitali, pielegniarek
oddziatowych, lekarzy oraz Zespotdw ds. Zakazen Szpitalnych, dotyczace
postepowania z osobami podejrzanymi o zakazenie koronawirusem ze szczegolnym
zwroceniem uwagi na zastosowanie srodkow ochrony;

- pozyskiwano informacje o osobach zakazonych oraz poddanych hospitalizacji.

W biezgcym okresie sprawozdawczym, w poréwnaniu do lat ubiegtych zauwazono
spadek zgtaszalnosci ognisk epidemicznych wywotanych przez antybiotykooporne szczepy
Klebsiella pneumoniae (3 ogniska oraz 2 transmisje kolonizacji).

W roku 2021 zgtoszono 5 ognisk, transmisji kolonizaciji nie zarejestrowano, natomiast
w 2020 roku zgtoszono 6 ognisk i 3 transmisje kolonizacji. Liczba wykonywanych badan
przesiewowych przed przyjeciem do zakladdéw opieki zdrowotnej zmniejszyta sie
w stosunku do lat poprzednich (w 2019 r. - 53977, w 2020 r. - 31258, w 2021 r. - 30564,
w 2022 r. - 28466).

Na uwage zastuguje fakt zgtoszen wiekszej liczby ognisk szpitalnych wywotanych
beztlenowg bakteria Gram dodatnig Clostridioides difficile, w porownaniu do roku
poprzedniego. W 2022 r. wykazano 9 ognisk szpitalnych, w ktoérych zakazonych byto 69
pacjentéw, natomiast w 2021 roku - 6 ognisk, 24 osoby zakazone.

Nalezy zaznaczyc¢, iz w 2022 roku na skutek zakazenia COVID-19 zmarto 541 os6b,
a z powodu zapalenia jelita cienkiego i grubego wywotanego przez Clostridioides difficile
zgtoszono 5 zgonoéw. Natomiast w 2021 roku liczba zgonéw z powodu COVID-19 wyniosta
2408 o0s6b, awwyniku zapalenia jelita cienkiego i grubego wywotanego przez

Clostridioides difficile zmarty 3 osoby.

Dziatania zwigzane z osobami przebywajgcymi na terenie
Polski w zwigzku z konfliktem zbrojnym w Ukrainie

W zwigzku z konfliktem zbrojnym w Ukrainie i statym naptywem ludnosci ukrainskiej
oraz dziataniami dotyczgcymi przyjmowania cudzoziemcéw, codziennie zbierano dane oraz
przesytano meldunki do Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dotyczace:

- liczby obiektéw wskazanych przez Wojewode Podlaskiego do pobytu cudzoziemcow,

- liczby wszystkich miejsc, liczby wolnych miejsc,

- liczby oraz narodowosci o0sob przebywajgcych w miejscach wskazanych przez
Wojewode Podlaskiego,

- liczby cudzoziemcow przebywajgcych w punktach recepcyjnych, liczby wolnych
miejsc w punktach recepcyjnych.
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Podejmowano nastepujgce dziatania:

1
2

USRS

. Wizytowano punkty recepcyjne oraz punkty pobytowe;

. Przekazywano organizatorom i przedstawicielom uchodzcéw wojennych z Ukrainy,
m.in. ulotki informacyjne/plakaty w jezyku polskim i ukrainskim dotyczace:
kalendarza szczepien,

informacji o szczepieniach p/Covid-19;

komunikatu z dnia 4 marca 2022 r. w sprawie realizacji szczepien ochronnych u dzieci,
ktore przekroczyty granice Rzeczypospolitej Polskiej z Ukraing w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa wraz z uzupetnieniem o wytyczne dotyczgce
sposobu realizacji szczepien u dzieci na podstawie Programu Szczepien Ochronnych
(PSO) na 2022 rok;

informacji z Krajowego Centrum ds. AIDS;

informacji w sprawie bezpiecznego przygotowywania positkow.

Przedstawiono i poréwnano kalendarz szczepien ochronnych polski i ukrainski;
Przeprowadzono pogadanki na temat szczepien p/Covid-19;

Przekazano organizatorom wizytowki z danym teleadresowymi / kontaktowymi
(numer infolinii, adres strony internetowej, email i numer telefonu Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej);

. Przeprowadzono instruktaze organizatorom dotyczace zachowywania rezimu

sanitarnego w punktach;

. Sprawdzono w kazdym punkcie pobytowym warunki sanitarno - techniczne;

. Utrzymywano stafg i regularng wspotprace z centrami zarzadzania kryzysowego na

obszarze wojewddztwa podlaskiego w zakresie ochrony stanu zdrowia uchodzcow;

. Zbierano i przekazywano informacje do Gtownego Inspektoratu Sanitarnego

w Warszawie o stopniu wykonywania szczepien u dzieci urodzonych przez obywatelki
Ukrainy wzgledem liczby urodzen w Polsce w okresie od 24 lutego do dnia 31 grudnia
2022r.

Na biezgco monitorowano sytuacje epidemiologiczng wsrod obywateli Ukrainy

w zakresie pojawienia sie pojedynczych zakazenh, choréb zakaznych oraz ognisk

epidemicznych. Natychmiastowo podejmowano dziatania przeciwepidemiczne w miejscach

pobytu cudzoziemcoéw z Ukrainy.



Zachorowania wsrdd osob narodowosci ukrainskiej przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 30. Zachorowania ws$réd uchodzcow z Ukrainy w 2022 r. w wojewodztwie podlaskim w podziale
na liczbg przypadkow i liczbe ognisk.
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z PSSE.
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Szczepienia ochronne

Szczepienia ochronne to najskuteczniejsza forma ochrony w walce
Z niebezpiecznymi, czesto $miertelnymi chorobami zakaznymi. Rezygnacja ze szczepien
ochronnych ma wymiar zaréwno zdrowotny - wynikajgcy z utraty zdrowia, jak i ekonomiczny
- wynikajgcy z utraconych mozliwosci zarobkowania oraz z kosztow poniesionych na rzecz
leczenia. Straty te obejmujg cate spoteczenstwo, nie tylko jednostki dotkniete zakazeniem.
Dlatego tez wysoki odsetek zaszczepialnosci, gwarantujgcy odpornos¢ populacyjng lezy
w interesie catej spotecznosci.

W woj. podlaskim w 2022 r. szczepieniami obowigzkowymi objeto 217.284 dzieci
i mtodziezy do lat 19 (dane wg sprawozdania MZ-54 za 2022 r.). Szczepienia te prowadzito
267 Swiadczeniodawcow w 391 punktach szczepien.



Obowigzkowe szczepienia dzieci i mtodziezy zapobiegajgce gruzlicy, wirusowemu
zapaleniu watroby typu B, bilonicy, tezcowi, krztuscowi, inwazyjnemu zakazeniu
Haemophilus influenzae typu b, poliomyelitis, inwazyjnym zakazeniom Streptococcus
pneumoniae, odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic (Swince), rézyczce, ospie
wietrznej, rotawirusom oraz wsciekliznie finansowane ze Srodkéw publicznych przez
Ministerstwo Zdrowia realizowane byty zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych na
2022 rok (PSO). Dokument, o ktorym mowa opublikowano w Dzienniku Urzedowym
Ministra Zdrowia, poz. 85 w formie Komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
28.10.2021 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na 2022 rok, na podstawie art.
17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657 z pézn. zm.). Program ten w poréwnaniu
z rokiem 2021 nie zawierat istotnych zmian.

Zmiany w PSO zakresie szczepien obowigzkowych dotyczyty jedynie czasu podania
czwartej dawki szczepionki wysokoskojarzonej przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, polio
i inwazyjnemu zakazeniu Heamophilus influenzaetypu b. Czwartg dawke podawano
w dwunastym miesigcu, a nie jak wczesniej w szeshastym-osiemnastym miesigcu.
W zakresie szczepien zalecanych doprecyzowano takze wiek podania szczepionki
przeciwko Neisseria meningitidis, szczepionke przeciwko Neisseria grupy B podawano
od szo6stego tygodnia zycia, a przeciwko grupom A, C, W, Y od ésmego tygodnia zycia.

Jednym z pierwszych szczepien obowigzkowych, jakie przyjmuje dziecko jest
szczepienie przeciw gruzlicy (BCG). Powinno by¢ ono przeprowadzone przed wypisaniem
dziecka z oddziatu noworodkowego. Szczepienie BCG w pierwszych dobach zycia
zmniejsza ryzyko zachorowania na gruzlice o ciezkim przebiegu u dzieci - pod postacig
rozsiang, gruzliczego zapalenia opon modzgowo-rdzeniowych lub zgonu w przebiegu
gruzlicy. W wojewodztwie podlaskim w 2022 r. na 8803 karty uodpornienia nowourodzonych
dzieci zaszczepionych zostato 8333 noworodkdéw i niemowlat - co stanowi okoto 94,7 %
zalozonych kart. Stan zaszczepienia noworodkéw i niemowlgt na terenie powiatéw
wojewodztwa podlaskiego obrazuje ponizszy wykres. Najnizszy poziom wyszczepialnosci
odnotowany zostat na terenie powiatu sokolskiego i bielskiego. Najwyzszy stan
zaszczepienia - na poziomie 97,3%, odnotowany zostat na terenie powiatu sejnenskiego,
rbwnie wysoki na poziomie 96,9% na terenie powiatow kolnenskiego
i wysokomazowieckiego.

Poziom zaszczepienia przeciwko gruzlicy w wojewodztwie podlaskim w roku 2022
jest podobny do poziomu osiggnietego w roku 2021, kiedy przeciwko gruzlicy zaszczepiono
94,6 % dzieci.
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Wykres 31. Stan zaszczepienia dzieci urodzonych w 2022 r. szczepionkg przeciwgruzliczg finansowang
ze $rodkow MZ w woj. podlaskim.
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-54 - rocznych sprawozdan ze szczepien ochronnych.

Szczepienia przeciwko bfonicy i tezcowi wykonuje sie wg Programu Szczepien
Ochronnych, w pierwszym, drugim, szostym, czternastym oraz dziewietnastym roku zycia.

Odsetek dzieci zaszczepionych dawkami szczepienia podstawowego w drugim roku
zycia wynosit 90,6% i jest to najlepiej wyszczepiona grupa dzieci przeciw btonicy i tezcowi.
W 6. roku zycia szczepieniami pierwszg dawkg przypominajgcg objeto jedynie 56%
populacji. Poziom zaszczepienia przeciwko bfonicy i tezcowi w roku 2022 byt jednakowy,
jak w roku 2021, kiedy to spadek wszczepialnosci spowodowany zostat pandemig Covid-
19. Analizujgc za$ grupe dzieci w 7. roku zycia mozna zauwazy¢ wzrost zaszczepienia do
poziomu 81,1 % w roku 2022, coswiadczy o uzupetnianiu zalegtych brakéw
w zaszczepieniu populacji siedmiolatkow. Podobna sytuacja zauwazalna jest w grupie
miodziezy w 14 roku zycia, kiedy odsetek zaszczepionych dzieci || dawkg szczepienia
przypominajgcego wynosit 70,2 %, zas w grupie 15-latkow 90,1% co rowniez Swiadczy
0 uzupetnianiu zalegtych szczepien. Niemniej jednak w poréwnaniu z rokiem 2021 widoczny
jest nieznaczny spadek - 0 2 punkty procentowe. Wsréd grupy osoéb, ktore ukonczyty 19. rok
zycia poziom zaszczepienia przeciwko btonicy i tezcowi lll dawkg przypominajgcg w roku
2022 jest podobny do poziomu osiggnietego w roku 2021, kiedy przeciwko btonicy i tezcowi
zaszczepiono 86 % dzieci.

Szczepienia przeciw pneumokokom nalezg do szczepien obowigzkowych od 2017 r.
wg Programu Szczepiehh Ochronnych, powinny by¢ podawane bezptatnie dzieciom od 6.
tygodnia iw 2. roku zycia oraz dzieciom do ukonczenia 5. roku zycia z grup ryzyka

wymienionych w PSO. W wojewddztwie podlaskim w 2022 r. podobnie jak w roku 2021


http://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/pneumokoki/6/#szczepionka-przeciw-pneumokokom-w-programie-szczepien-ochronnych
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zaszczepionych szczepionkg finansowang ze srodkdéw publicznych byto okoto 82% dzieci,
ktére ukonczyly 2. rok zycia. Najwiecej zaszczepionych dzieci w 3. roku zycia odnotowat
powiat wysokomazowiecki - 92,9 %, natomiast najnizszy poziom wyszczepialnosci
sprawozdano w powiecie fomzynskim, gdzie zaszczepiono 69 % omawianej grupy. Odsetek
zaszczepionych dzieci, ktére ukonczyty 2. r.z. w poszczegolnych powiatach obrazuje

ponizszy wykres.
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Wykres 32. Stan zaszczepienia dzieci urodzonych w 2020 r. w woj. podlaskim szczepionkg p/zakazeniom
wywotanym przez Streptococcus pneumoniae.
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z MZ-54 - rocznych sprawozdan ze szczepien ochronnych.

Od 2021 roku do Programu Szczepienn Ochronnych do szczepien obowigzkowych,
tj. finansowanych ze srodkéw publicznych wprowadzono szczepienia przeciw rotawirusom.
Szczepienie to realizowano preparatem Rota Teq. Preparat podaje sie niemowletom
miedzy 6 a 32 tygodniem zycia. Schemat obejmuje 3 dawki podane doustnie w odstepie co
najmniej 4 tygodni. Pierwszg dawke nalezy podac¢ niemowletom po ukonczeniu 6 tyg., ale
nie pozniej niz do 12 tygodnia zycia. Ostatnia dawke szczepionki nalezy podac najlepiej
przed ukonczeniem 20-22 tygodnia zycia, ale nie poézniej niz przed ukonczeniem
32. tygodnia zycia. Odsetek dzieci w 2 r.z. w petni zaszczepionych (tj. trzema dawkami)

w poszczegolnych powiatach obrazuje wykres nr 33.
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Wykres 33. Stan zaszczepienia dzieci urodzonych w 2021 r. w woj. podlaskim szczepionkg Rota Teq.
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MZ-54 - rocznych sprawozdan ze szczepien ochronnych.

Ogodlny stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia w woj. podlaskim w 2022 roku
w odniesieniu do wymogow Programu Szczepien Ochronnych utrzymuje sie w ostatnich
latach na zblizonym poziomie, znacznie ponizej Sredniej krajowej. Analiza wykazata,
ze w 2022 roku jedynie 76,6% dzieci zostato catkowicie zaszczepionych, 20,4% czesciowo
oraz az 3% catkowicie niezaszczepionych.

Gtownym powodem systematycznego obnizania sie wykonawstwa szczepien
obowigzkowych u dzieci i miodziezy jest, podobnie jak w latach poprzednich, dziatalnosc
formalnych i nieformalnych grup antyszczepionkowych oraz wplyw Srodowisk
propagujgcych medycyne alternatywng. W wyniku tych dziatan rodzice nie wyrazali zgody
na szczepienie dzieci. W poréwnaniu z 2021 rokiem, na podstawie danych z kwartalnych
sprawozdan z obowigzkowych szczepien ochronnych, odnotowano systematycznie
wzrastajgcg liczbe dzieci, ktorych rodzice/opiekunowie uchylajg sie od obowigzku
szczepien ochronnych (w 2020 roku 2272 dzieci, w 2021 roku 3001, w 2022 roku 3595).

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne woj. podlaskiego wystawity w 2022
roku 330 upomnien zawierajgcych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien
ochronnych z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej.
Wystosowano 82 wnioski o egzekucje administracyjng, wystawiono 82 tytuty wykonawcze.

W zwigzku z pogarszajgcq sie sytuacjg w zakresie szczepien obowigzkowych
u dzieci i mtodziezy pracownicy powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych woj.

podlaskiego przeprowadzili 272 dorazne kontrole w placéwkach wykonujgcych szczepienia,
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dokonujgc przegladu wykonawstwa szczepieh. Zainicjowano wspolne Kkontrole,
tj. przeprowadzane przez pracownikow PSSE i WSSE.

W 2022 roku PPWIS przyjgt 64 zgtoszenia niepozgdanych odczynéw
poszczepiennych (NOP), z czego 45 po szczepieniach innych niz p/COVID-19 - gtéwnie po
szczepieniu przeciw odrze, Swince i rézyczce oraz po szczepieniu przeciw btonicy, tezcowi,
krztuscowi z komponentg petnokomoérkowg | po szczepieniu p/pneumokokom.
32 zgtoszenia dotyczyly chtopcow, a 13 - dziewczat. Wiekszos¢ zgtoszen stanowity odczyny
tagodne (84,4%). Kwalifikacje zgtoszen z poszczegdlnych powiatow przedstawia ponizsza
tabela.

Tabela 13. Kwalifikacja zgtoszen NOP po szczepieniach innych niz p/Covid-19 w woj. podlaskim w 2022 r.
Liczba KWALIFIKACJA
POWIAT zgtoszen ciezki

Augustowski
Biatostocki

powazny tagodny

ogotem

N
o »
N
a1
—

—_
_ N = .

Wysokomazowiecki
1 ;

tacznie: 45 5 38 2

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z rejestru NOP w 2022 r. w woj. podlaskim.

W O N N O O = W N = 2

Najczesciej zgtaszanymi niepozadanymi odczynami poszczepiennymi po

szczepieniach innych niz BCG byta gorgczka, nasilony odczyn w miejscu wstrzykniecia oraz

weztdéw chionnych.

Po szczepieniu przeciw Covid-19 zarejestrowano 19 niepozgdanych odczynow
poszczepiennych, z czego 16 tagodnych. Podobnie jak w przypadku szczepien
realizowanych na podstawie PSO, najczesciej zgtaszanymi odczynami byta gorgczka

i nasilony odczyn w miejscu wstrzykniecia.



Tabela 14. Kwalifikacja zgtoszen NOP w woj. podlaskim w 2022 r. wg producenta preparatu.
Comirnaty Johnson & Johnson Moderna SUMA

tagodny 10 2 4 16
Powazny 3 0 0
Ciezki 0 0 0
SUMA 13 2 4

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z rejestru NOP w 2022 r. w woj. podlaskim.
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Podsumowanie

1. Jedng z najwazniejszych zmian w roku 2022 byto zakonczenie epidemii i wprowadzenie
stanu zagrozenia epidemicznego. Zniesiono réwniez obowigzek odbywania
kwarantanny i izolacji domowej w zwigzku z zakazeniem SARS-CoV-2. Liczba zakazen
w Polsce oraz wojewddztwie podlaskim spadta. Niestety nie oznaczato to zakonczenia
walki z wirusem. COVID-19 generowat potrzebe dalszych dziatan zapobiegawczych,
nie mniej jednak zmiana sublinii na wersje z lzejszym przebiegiem klinicznym
spowodowata znaczny spadek liczby hospitalizacji oraz zgondéw. Pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, szczegolnie Oddziatu Epidemiologii, nadal
monitorowali sytuacje zwigzang z zakazeniami, hospitalizacjami, zgonami, ogniskami
oraz sekwencjonowaniem.

Zmniejszenie dystansu spotecznego, wzrost liczby spotkan towarzyskich i powr6t do
zycia spotecznego sprzed pandemii spowodowaty zwiekszenie liczby innych chorob
wirusowych oraz bakteryjnych, szczegdlnie chorob wieku dzieciecego. Nastgpit duzy
wzrost zachorowan na inne wirusy oddechowe, takie jak grypa i RSV. Zaobserwowano
ponad dwukrotny wzrost liczby zachorowan na ospe wietrzng oraz giardioze. Liczba
zakazen rotawirusowych wzrosta z221 w roku 2021 do 1514 w roku 2022.
Wspotczynnik zapadalnosci na ptonice wzrdst z 4,6 w 2021 roku do 28,4 w 2022 roku.
Zgtoszono ponad dwukrotnie wiecej przypadkéw zakazen inwazyjnej choroby
pneumokokowej, a takze inwazyjnej choroby wywotanej przez Streptococcus pyogenes
w stosunku do roku poprzedniego.

Wojewodztwo podlaskie nadal jest terenem endemicznym zachorowan na choroby
odkleszczowe, w tym borelioze. W 2022 roku wzrosta liczba zachorowan ogotem, jak
réwniez liczba zachorowan na neuroborelioze. Szczegolnie narazone na zachorowanie
sg osoby zawodowo zwigzane z przebywaniem w lesie (lesnicy, drwale), osoby
zbierajgce grzyby oraz runo lesne i mieszkancy terenow zalesionych. Wobec braku
dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie podstawg jej profilaktyki jest state
upowszechnianie wiedzy na temat tej choroby oraz edukacja spoteczenstwa w zakresie

stosowania srodkow ochronnych (noszenie wiasciwej odziezy i obuwia, stosowania




repelentéw) oraz wtasciwego postepowania w przypadku uktucia przez kleszcza. Liczba
rejestrowanych, potwierdzonych przypadkow boreliozy gtéwnie pod postacig wczesng
(rumien wedrujacy) swiadczy o wysokiej Swiadomosci pacjentow, szybkim zgtaszaniu
sie do lekarza, a co za tym idzie szybkim wdrozeniu leczenia. Liczba przypadkow
kleszczowego zapalenia mozgu wzrosta w 52 w 2021 r. do 132 w 2022 r. Monitorowania
sytuacji epidemiologicznej wymagajg takze zachorowania na tularemie.

Znaczgcy wzrost liczby zachorowan na grype w 2022 r. jednoznacznie wskazuje na

koniecznos¢ prowadzenia ciggtego nadzoru epidemiologicznego i wirusologicznego

SENTINEL. Powyzszy system jest niezbedny jako wczesne ostrzeganie przed epidemia

grypy oraz celem identyfikacji szczepow wirusa aktualnie krgzgcych w populaciji.
Poliomyelitis wcigz stanowi powazny problem ogdlnoswiatowy, dlatego prawidtowe
prowadzenie nadzoru epidemiologicznego jest niezbedne do wczesnego wykrywania
nowych przypadkéw polio i OPW oraz w celu zapobiegania rozprzestrzeniania sie
choroby.

. W zwigzku z konfliktem zbrojnym w Ukrainie i statym naptywem do Polski obywateli tego
panstwa, szukajgcych m.in. schronienia i pomocy medycznej wzmozono czujnosc
w zakresie pojawiania sie nowych przypadkdéw chorob zakaznych.

Nadal monitorowane sg zakazenia szpitalne wywotane przez Gram ujemne pateczki
jelitowe Klebsiella pneumoniae, ktore stanowig problem epidemiologiczny szpitali
wojewodztwa podlaskiego. Kluczowym elementem strategii jest jak najszybsze
wykrycie szczepow iwdrozenie procedur zapobiegajgcych rozprzestrzeniania
szczepow wytwarzajgcych karbapenemazy typu NDM.

Zakazenia beztlenowg bakterig Gram dodatnig Clostridioides difficile stanowig nadal
ogromne wyzwanie w zakresie walki z zakazeniami szpitalnymi. W 2022 roku na terenie
wojewodztwa podlaskiego zanotowano fgcznie 467 przypadkéw zakazen, w tym 463
hospitalizacje. Zgtoszono 5 zgondéw. Natomiast w roku 2021 zarejestrowano 408
zakazen, w tym 394 osoby byty hospitalizowane. 3 osoby zmarty. Jest to problem, ktory
wymaga ciggtego monitorowania i przestrzegania procedur ograniczajgcych ich
rozprzestrzenianie.

W 2022 roku zanotowano dwukrotny wzrost zachorowan (103 osoby) na wirusowe
zapalenie watroby typu B przewlekte w poréwnaniu do roku 2021 (53 osoby). Rozktad
zachorowan w poszczegolnych powiatach obrazuje zat. nr 12. Powyzsze wskazuje na
konieczno$¢ wzmozonej profilaktyki polegajgcej m.in. na promocji szczepien przeciw
WZW typu B, wykonywaniu badan przesiewowych oraz stosowaniu jednorazowego
sprzetu podczas wykonywania Swiadczeh medycznych i ustug pozamedycznych
przebiegajgcych z naruszeniem ciggtosci tkanek.
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Ocena stanu sanitarnego w zakresie higieny
pracy i nadzoru nad chemikaliami

Dziatania pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej polegaja przede wszystkim na ochronie zdrowia pracownikéw przed
niekorzystnym wptywem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych wystepujgcych w sSrodowisku
pracy oraz zapobieganiu chorobom zawodowym.

Dziatania te sg realizowane poprzez nadzér nad warunkami srodowiska pracy,
polegajacy miedzy innymi na identyfikacji zagrozen wystepujgcych na stanowiskach pracy,
analizie pomiarow stezen i natezen czynnikdw szkodliwych w srodowisku pracy oraz kontroli
przestrzegania przepisdbw miedzy innymi z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy
w zaktadach pracy, oceny ryzyka zawodowego, wystepowania substancji chemicznych i ich
mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym w srodowisku pracy, wystepowania szkodliwych czynnikow biologicznych
w Ssrodowisku pracy. Ponadto realizujgc zadania petniono nadzor nad wprowadzaniem
do obrotu i stosowaniem substancji chemicznych i ich mieszanin, produktéw biobojczych,
prekursorow narkotykéw kategorii 2 i 3, wprowadzaniem do obrotu detergentéw i produktow
kosmetycznych, jak rowniez przestrzeganiem przepisow w zakresie srodkow zastepczych

i nowych substancji psychoaktywnych.
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1. Dziatalno$¢ kontrolna w ramach biezagcego nadzoru sanitarnego

W 2022 r. w ewidencji pionu higieny pracy i hadzoru nad chemikaliami Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego znajdowato sie 5321 zaktadéw (w 2021 r.
liczba zaktadow wynosita - 5199, wzrost liczby zaktadéw wynika gtownie z nowych zadan
realizowanych przez pion higieny pracy i nhadzoru nad chemikaliami). Ogétem zatrudniaty
one 142 148 osob, z czego 86 723 pracowato w warunkach czynnikéw szkodliwych.
Trzystopniowa ewidencja wojewodztwa podlaskiego przedstawiata sie nastepujgco:
| grupa: zaktady, w ktérych podczas wstepnej oceny nie stwierdzono wystepowania
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub w ktérych czynniki szkodliwe dla zdrowia wystepujg
ponizej 0,1 NDS oraz ponizej 0,2 NDN - 2100 zaktaddéw;

Il grupa: zaktady, w ktérych wystepujg czynniki szkodliwe, ale ich stezenia i natezenia nie
przekraczajg dopuszczalnych poziomow - wystepujg w przedziale od 0,1 do 1,0 NDS oraz
od 0,2 do 1,0 NDN tfacznie - 2497 zaktaddw;

lll grupa: zaktady, w ktérych stwierdza sie przekroczenie dopuszczalnych poziomow
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (powyzej 1,0 NDS/N) lub wystepujg w nich czynniki

rakotworcze - 724 zaktady.

Tabela 15. Ewidencja zaktadéw pionu higieny pracy woj. podlaskiego w 2022 r.

Liczba osob Ogolna liczba
Grupa Liczba Liczba oso6b pracujgcych | Razemw | Ogdlna liczba pracujgcych
ewidencji | zakltadéow | zatrudnionych | w warunkach | ewidencji | zatrudnionych w warunkach
w zaktadach czynnikow PIS w zaktadach czynnikow
szkodliwych szkodliwych
| 2100 13 686 1227
Il 2497 58 168 38 308 5 321 142148 86 723
11 724 70 294 47 188

Podobnie jak w latach poprzednich w wojewoddztwie podlaskim przewazajg zaktady
mate, zatrudniajgce do 9 osob - 3255 zaktadow, co stanowi 61,2% wszystkich zaktadéw.
W poszczegdélnych powiatach liczba dziatajgcych podmiotow gospodarczych jest
zroznicowana, najwiecej zaewidencjonowano w powiecie biatostockim - 2057 obiektow
(w powiecie biatostockim dziata 38,7% wszystkich zaktadow wojewddztwa podlaskiego),
najmniejsza liczba zaktadow znajdowata sie w powiecie sejnenskim - 91 obiektow. Struktura
zaktadow w ewidencji w zaleznosci od liczby zatrudnionych pracownikow przedstawia sie
nastepujgco:

- zaktady zatrudniajgce do 9 pracownikow - 3255 (61,2%),
- zaktady zatrudniajgce od 10 - 49 pracownikow - 1533 (28,8%),
- zaktady zatrudniajgce od 50 - 249 pracownikow - 438 (8,2%),



- zaktady zatrudniajgce powyzej 250 pracownikéw - 95 (1,8%).
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W zakfady zatrudniajgce do 9 pracownikow u zakfady zatrudniajace od 10-49 pracownikow
u zakfady zatrudniajgce od 50-249 pracownikow zaktady zatrudniajgce powyzej 250 pracownikow

Wykres 34. Struktura zaktadoéw wg wielkosci zatrudnienia.




Na terenie wojewodztwa podlaskiego, podobnie jak w latach poprzednich,

w ewidencji najwiecej zaktadoéw pracy znajdowato sie w nastepujgcych branzach:

handel detaliczny, z wytgczeniem handlu detalicznego pojazdami samochodowymi
(PKD 47) - 858 zaktadow,

handel hurtowy, z wytgczeniem handlu pojazdami samochodowymi (PKD 46) - 607
zaktadow,

handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi; naprawa pojazdow
samochodowych (PKD 45) - 479 zaktadow,

opieka zdrowotna (PKD 86) - 318 zaktaddow.

W roku 2022 przeprowadzono 1342 kontrole, podczas ktorych skontrolowano 1192

zaktady, zatrudniajgce tgcznie 74517 osob. Nastgpit znaczy wzrost przeprowadzonych

kontroli w stosunku do roku ubiegtego, tj. 911 kontroli w 2021 r. Pracownicy pionu higieny

pracy wojewodztwa podlaskiego podczas kontroli zwracali szczegdlng uwage na:

przestrzeganie przepisow w zakresie warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy oraz
profilaktyki choréb zawodowych,

ekspozycje pracownikow na szkodliwe i ucigzliwe czynniki w srodowisku pracy,
narazenie na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

wprowadzanie do obrotu i stosowanie substancji chemicznych i ich mieszanin,
prekursorow narkotykdédw kat. 2 i 3, produktow biobdjczych, detergentéw oraz
produktéw kosmetycznych,

warunki pracy i ocene narazenia zawodowego pracownikéw zatrudnionych
w zaktadach pogrzebowych,

bezpieczne usuwanie wyrobow zawierajgcych azbest.



Strukture gospodarki w 2022 r. na terenie nadzorowanych przez pion higieny pracy

powiatéw wg prowadzonej dziatalnosci przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 16. Gatezie przemystu wg PKD, w ktérych przeprowadzono najwigcej kontroli w 2022 r.

Symbol Odsetek Liczba Odsetek
dziatu Nazwa dziatu Liczba catkowitej zatrudnionych zatrudnionych
PKD kontroli | liczby kontroli w zaktadach w zaktadach

skontrolowanych | skontrolowanych

Handel detaliczny, 296 22.07% 1702
z wytgczeniem handlu

detalicznego pojazdami

samochodowymi

46 Handel hurtowy, 170 12,67% 2160 2,91%
z wyfgczeniem handlu
pojazdami samochodowym

Produkcja artykutow 6,92% 9497 12,74%
spozywczych

Produkcja wyrobow 6,48% 3323 4,47%
z drewna oraz korka,

z wytgczeniem mebli:

produkcja wyrobow ze

stomy i materiatow

uzywanych do wypalania

Administracja publiczna
i obrona narodowa

31 Produkcja mebli 3,87%

Handel hurtowy
i detaliczny pojazdami
samochodowymi; naprawa
pojazdow samochodowych
25 Produkcja metalowych 50 3,73% 2037 2,73%
wyrobow gotowych,
z wylgczeniem maszyn
i urzadzen




Najwieksza liczba pracownikbw w zaktadach skontrolowanych znajdowata sie

w nhastepujgcych dziatach gospodarki:

opieka zdrowotna (PKD 86) - 12 459 pracownikéw,

- produkcja artykutéw spozywczych (PKD 10) - 9497 pracownikéw,

- produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowana (PKD 28) - 5682
pracownikow,

- edukacja (PKD 85) - 4326 pracownikow.
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mogotem m w zakresie substancji i mieszanin chemicznych
mw zakresie produktow biobdjczych mw zakresie czynnikow rakotworczych
ww zakresie czynnikow biologicznych mw zakresie pekursorow narkotykow kat. 2 i 3
mw zakresie produktow kosmetycznych mw zakresie detergentow

Wykres 35. Liczba kontroli w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego w 2022 r.
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci podczas kontroli w 2022 r. przedstawiono na
ponizszym wykresie.
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m brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych m przekroczenia NDS i NDN
m zly stan saniatrno- higieniczny pomieszczen m brak lub nieaktualna ocena ryzyka zawodowego
= w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin mw zakresie czynnikow rakotworczych
mw zakresie produktow biobdjczych mw zakresie czynnikow biologicznych
m brak rejestru czynnikow szkodliwych m brak aktualnych badan lekarskich

mw zakresie prekursorow narkotykéw kat. 2 i 3

Wykres 36. Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w skontrolowanych zaktadach w 2022 r.

Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli naruszen wydano 358 decyzji

administracyjnych oraz 295 decyzji ptatniczych i 7 mandatéw karnych na kwote 850 zi.

W poréwnaniu z rokiem ubiegtym wzrosta liczba decyzji administracyjnych, w 2021 r.

wydano 253. Podobnie wzrosta liczba decyzji ptatniczych, ktérych w 2021 r. wydano 204.

Decyzje administracyjne wydane w zakresie poprawy warunkow pracy zawieraty przede

wszystkim nakazy dotyczace:

badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy - 358 nakazoéw,
obnizenia NDS/N czynnikow szkodliwych - 240 nakazoéw,

substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych
0 dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy - 113 nakazéw,
oceny ryzyka zawodowego - 90 nakazow,

substancji chemicznych i ich mieszanin - 86 nakazow,



- produktéw biobojczych - 59 nakazow,
- czynnikéw biologicznych - 42 nakazy,
- unieruchomienia stanowiska - 3 nakazy.
Szczegotowe  wyniki  przeprowadzonych  kontroli oraz  postepowania
administracyjnego w poszczegolnych powiatach wojewddztwa podlaskiego przedstawiono

w ponizszej tabeli.

Tabela 17. Realizacja zadan pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami wojewddztwa podlaskiego
w2022r.

PSSE/ WSSE

w zakfadach objetych

ewidencjg
Liczba zaktadéw pracy

skontrolowanych
Liczba zatrudnionych

Liczba zaktadow w
w zakftadach

ewidencji PIS
skontrolowanych

Ogodlna liczba
zatrudnionych
Liczba kontroli
Liczba decyzji

Augustow 8310 8551

Biatystok 2057 57617 259 26115 289 162
Bielsk Podlaski 251 10149 64 6077 71 5
Grajewo 157 4113 55 3130 61 12
Hajnoéwka 296 7736 102 6614 119 16
Kolno 100 1934 46 1161 46 5
tomza 420 10489 145 5483 158 8
Monki 144 1634 41 817 42 7
Sejny 91 831 30 380 36 3
Siemiatycze 310 4145 88 2353 94 16
Sokotka 277 5706 98 3386 107 31
Suwatki 480 15910 97 7959 114 48

Wysokie Mazowieckie 273 6412 53 3401 60 13
Zambréw 160 5219 31 2259 40 9

WSSE Biatystok 14 1943 7 1831 7 1

SUMA 5321 142148 1192 74517 1342 358



2. Ocena srodowiska pracy i narazenia zawodowego

Nadzér nad warunkami zdrowotnymi Srodowiska pracy ma na celu zwiekszenie
ochrony zdrowia pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych
i ucigzliwych czynnikdw wystepujgcych w miejscu pracy. Czynniki te mogg niekorzystnie
wptywac na zdrowie 0osob pracujgcych, zas ekspozycja w diuzszym okresie moze prowadzi¢
do powstawania schorzen i choréb zawodowych. Rozpoznanie srodowiska pracy pod kagtem
narazenia pracownika na czynniki szkodliwe dla zdrowia stanowi kluczowy element oceny
warunkow zdrowotnych srodowiska pracy.

Identyfikacja zrodta zagrozenia zwigzana z rodzajem stosowanych procesow
technologicznych, wykorzystywanych urzadzen, materiatbw i surowcow oraz sposob
wykonywania pracy sg podstawg analizy narazenia zawodowego pracownikow na czynniki
szkodliwe wystepujgce na stanowisku pracy. Ponadto podczas kontroli oceniano stan
pomieszczen pracy, zaplecze higieniczno - sanitarne, wyposazenie osob zatrudnianych
w odziez roboczg i sprzet ochrony osobistej. Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2022 r.
pracownicy pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami przeprowadzili 969 kontroli
w zakresie warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy w 934 zaktadach zatrudniajgcych
tgcznie 74517 oso6b. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wszczeto
postepowania administracyjne, ktére skutkowaty wydaniem 291 decyzji zawierajgcych 1241
nakazow.

Odpowiednio w powiecie suwalskim (72,7 %), biatostockim (58,9 %) oraz monieckim
(48%) wydano najwiekszg liczbe decyzji w odniesieniu do ilosci przeprowadzonych kontroli,
co zapewnito poprawe warunkow zdrowotnych na stanowiskach pracy. Szczegétowe wyniki
realizacji zadan pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami w poszczegoélnych
powiatach wojewoddztwa podlaskiego przedstawia ponizsza tabela.



Ssrodowiska pracy

PSSE/ WSSE

Liczba zaktadow pracy
skontrolowanych
Liczba kontroli
Liczba nakazow
Liczba zatrudnionych
w warunkach
szkodliwych w zaktadach
skontrolowanych

Augustow 60 72 2620

Biatystok 164 168 99 322 16181
Bielsk Podlaski 47 47 5 31 2281
Grajewo 43 43 12 80 2309
Hajnowka 83 83 13 50 4470
Kolno 46 46 5 18 880
tomza 135 137 3 3 4335
Morki 24 25 12 14 586
Sejny 12 12 3 7 151
Siemiatycze 74 74 16 150 1876
Sokotka 98 107 29 203 2500

Suwalki 59 66 48 85 5540
Wysokie Mazowieckie 51 51 9 42 2908

Zambrow 31 31 9 42 1785
WSSE Biatystok 7 7 1 0 1535
SUMA 934 969 291 1241 49 957

—
O
~

Analiza narazenia zawodowego na czynniki szkodliwe dla zdrowia przeprowadzona
na podstawie wynikéw badan i pomiaréw wykazata, ze w przekroczonych normatywach
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Ssrodowisku pracy podobnie, jak w roku ubiegtym
(3688 o0sb6b) pracowato 3665 o0sob, co stanowi 4,9 % og6tu zatrudnionych
w skontrolowanych zaktadach. Dominujgcym czynnikiem szkodliwym dla zdrowia
w Srodowisku pracy na terenie wojewodztwa podlaskiego, nadal pozostaje

ponadnormatywny hatas - narazonych 2729 oséb, co stanowi 3,7 %.



Dane dotyczace liczby oséb pracujgcych w przekroczonych normatywach czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w zaktadach na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach

2018 - 2022 przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 37. Liczba 0s6b pracujgcych w przekroczonych normatywach czynnikdéw szkodliwych w latach
2018-2022
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Wykres 38. Liczba zatrudnionych na stanowiskach pracy, gdzie stwierdzono przekroczenie NDS/NDN/MDE
w2022 .



Narazenie na poszczegolne grupy czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku

pracy, dla ktorych stwierdzono przekroczone normatywy higieniczne w oparciu o wyniki

badan srodowiskowych w latach 2018 - 2022 przedstawiajg ponizsze wykresy.
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Wykres 39. Liczba o0s6b pracujgcych w przekroczonych normatywach hatasu w latach
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Wykres 40. Liczba os6b pracujgcych w przekroczonych normatywach wibracji w latach 2018-2022
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Wykres 41. Liczba osob pracujgcych w przekroczonych normatywach pytow w latach 2018-2022
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Wykres 42. Liczba os6b pracujagcych w przekroczonych normatywach czynnikéw chemicznych w latach
2018-2022
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Wykres 43. Liczba osob pracujgcych w przekroczonych normatywach promieniowania optycznego w latach
2018-2022.

Weryfikacja zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia przeprowadzona
na podstawie wynikow pomiarow i analiz wykazata, ze w warunkach czynnikow szkodliwych
na terenie wojewddztwa podlaskiego pracowato 49 957 oséb, tj. 67,0% ogétu zatrudnionych
w skontrolowanych zakfadach. Wielu pracownikéw eksponowanych byto na oddziatywanie
kilku czynnikéw szkodliwych jednoczesnie. W skontrolowanych zaktadach podobnie, jak
w latach ubiegtych najwigecej osob pracowato w narazeniu na hatas (51,2%), ktérego udziat
wsrod pracownikéw powiatu biatostockiego byt najwiekszy (26,4%) i ulegt zwiekszeniu
0 8,2% w porownaniu do 2021 r. W powiecie suwalskim jako drugim w wojewodztwie
podlaskim w biezgcym roku sprawozdawczym odnotowano znaczgcy udziat osob
pracujgcych w narazeniu na hatas tj. 13,7%. Najmniej zas 0os6b narazonych na powyzszy
czynnik szkodliwy jest w powiecie sejnenskim. W wyniku dziatan kontrolnych Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej poprawiono warunki pracy poprzez wyeliminowanie badz obnizenie
do obowigzujgcych normatywéw higienicznych wartosci najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen dla 372 oséb w 30 zaktadach. W porownaniu do roku ubiegtego
odnotowano trzykrotny wzrost liczby oséb, ktérym poprawiono warunki pracy poprzez
doprowadzenie do obnizenia ponadnormatywnych wartosci czynnikéw szkodliwych. Liczba
zaktadow wzrosta dwukrotnie w stosunku do roku ubiegtego. W zakresie hatasu obnizono

poziom najwyzszych dopuszczalnych natezen dla 222 osob.



3. Nadzo6r nad czynnikami biologicznymi

Czynniki biologiczne to mikro i makroorganizmy oraz ich struktury, ktorych obecnos¢
w Srodowisku pracy moze wptywac¢ negatywnie na organizm ludzki i prowadzi¢ do
wystgpienia  choréb  zawodowych. Na terenie  wojewddztwa  podlaskiego
zaewidencjonowano 1290 zaktadow, w ktorych wystepujg szkodliwe czynniki biologiczne.
W roku sprawozdawczym w przedmiotowym zakresie skontrolowano 340 zaktadéw pracy,
wykonujgc w nich 347 kontroli. Podczas 24 kontroli stwierdzono uchybienia dotyczgce:
braku rejestru prac i rejestru pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zakwalifikowanych do 3 grupy zagrozenia, braku oceny ryzyka zawodowego
w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych, braku procedur oraz szkolen.

W zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidtowosciami wydano 17
decyzji, zawierajgcych 42 nakazy zobowigzujgce pracodawcéw do usuniecia tych uchybien.

Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli w poszczegdlnych powiatach
wojewodztwa podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.
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Tabela 19. Nadzér nad zaktadami pracy, w ktorych wystepujg szkodliwe czynniki biologiczne na terenie
wojewodztwa podlaskiego w 2022 r.

Liczba

PSSE/WSSE Liczba zaktadow | Skontrolowanych | | jczhg Liczba
w ewideng;ji zakladow kontroli decyzji

Augustow
Biatystok
Bielsk Podlaski
Grajewo
Hajnowka
Kolno
tomza
Monki

Sejny
Siemiatycze
Sokotka

Suwatki

Wysokie Mazowieckie

Zambrow
WSSE Biatystok

Suma

W skontrolowanych zakfadach w narazeniu na czynniki biologiczne pracowato
21 183 osoby, w tym na czynniki biologiczne zaklasyfikowane do 2 grupy zagrozenia
pracowato 21 183 osoby, zas na czynniki biologiczne zaliczane do 3 grupy pracowato
16 383 osoby. Najwiecej pracownikow narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne byto
zatrudnionych w podmiotach stuzby zdrowia (11 406 osdb), w obiektach produkcji artykutéw
spozywczych (3 293 oséb) oraz w jednostkach organizacyjnych MSWIA (1 842 osob).

Zestawienie dotyczgce liczby przeprowadzonych kontroli w zakresie szkodliwych
czynnikow biologicznych na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2018 - 2022
przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 44. Liczba kontroli w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych w latach 2018-2022.

4. Nadzér nad realizacjg obowigzkéw  wynikajgcych
z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub
procesOw technologicznych o dziataniu rakotwérczym Iub
mutagennym w srodowisku pracy.

Szczegolne konsekwencje w postaci rozwoju choréb nowotworowych niesie za sobg
kontakt z czynnikami rakotworczymi obecnymi w srodowisku pracy. Czynniki rakotworcze
(kancerogeny) sg to czynniki, ktore powodujg wzrost zapadalnosci/umieralnosci na
specyficzne choroby nowotworowe w populacji osob narazonych w poréwnaniu z populacjg
0golng. W 2022 r. pracownicy wojewodztwa podlaskiego mieli kontakt z czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym lub byli narazeni
na te czynniki w 648 zaktadach. Wzrost liczby zaktadéw w stosunku do lat ubiegtych (576
w 2021 r., 415 w 2020 r.) wynika ze zmiany w 2020 r. rozporzgdzenia Ministra Zdrowia

z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub



proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, w wyniku ktérej do
procesoéw technologicznych o ww. dziataniu zaliczono prace zwigzane z narazeniem na pyty
drewna (wczesniej byty tylko pyty drewna twardego) i prace zwigzane z narazeniem na

powstajgcg w trakcie pracy frakcje respirabilng krzemionki krystalicznej.
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Wykres 45. Liczba zaktadéw, w ktérych pracownicy mieli kontakt z czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym lub byli narazeni na te czynniki w latach 2018-
2022.

W 2022 r. przeprowadzono 349 kontroli w 338 zaktadach pracy stosujgcych czynniki
rakotworcze lub mutagenne, w ktorych narazonych na czynniki rakotworcze byto 7279
pracownikow (18,05 % ogétu zatrudnionych), w tym 2491 kobiet.

Niezmiennie najwiecej 0sOb majgcych kontakt zawodowy 2z czynnikami
rakotwoérczymi lub mutagennymi zatrudnionych jest w podmiotach leczniczych (PKD 86-
1986 oséb w kontakcie/narazeniu), gdzie gtbwnie wystepuje narazenie na promieniowanie
jonizujgce i formaldehyd oraz leki cytostatyczne.

Istotng grupe pracujgcych w kontakcie/narazeniu na czynniki rakotworcze stanowig
réwniez osoby zatrudnione w:

- przemysle i ustugach przy obrébce drewna - PKD 16 - 1784 osoby; PKD 31 - 594
osoby,

- laboratoriach uczelnianych, gdzie niejednokrotnie pracownicy majg kontakt z wiecej
niz jednym czynnikiem rakotwérczym, przy czym czesto, czas kontaktu, jak rowniez
ilo$¢ zuzywanych odczynnikéw sg niewielkie - PKD 85 - 499 osadb,

- w zakfadach produkcji papieru i wyrobéw z papieru - PKD 17 - 343 osoby.



Najczesciej wystepujgcymi czynnikami kancerogennymi w skontrolowanych

zaktadach byty:
- pytdrewna - 2455 oso6b narazonych,
- promieniowanie jonizujgce - 1305 oséb narazonych,
- krzemionka krystaliczna - 1156 osob narazonych,
- formaldehyd - 897 osob narazonych,

- benzyna niskowrzaca niespecyfikowana - 379 osob narazonych.

W 2022 r. wydano 37 decyzji administracyjnych w zakresie substancji, preparatéw,
czynnikéw lub proceséw o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym w srodowisku pracy.
Stwierdzane uchybienia dotyczyty, m.in.:

- braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami, preparatami, czynnikami lub procesami o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym i rejestru pracownikow - 32 przypadki,

- braku przekazania do PWIS corocznej informacji o substancjach, preparatach,
czynnikach lub procesach o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku

pracy o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym - 28 przypadkéw.
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Tabela 20. Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotwérczymi lub mutagennymi z terenu
wojewoddztwa podlaskiego w 2022 r.
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5. Nadzér nad kontrolg przygotowania pracodawcéw pod katem
przestrzegania przepiséw i zasad bhp podczas usuwania badz
zabezpieczania wyrobéw zawierajacych azbest w ramach
realizacji rzgdowego ,Programu Oczyszczania kraju z Azbestu
na lata 2009-2032”

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2022 roku dziatato 17 firm zajmujgcych sie
usuwaniem, zabezpieczaniem i transportem wyrobow zawierajgcych azbest, posiadajgcych
siedzibe na terenie dziatania witasciwego Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. Do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2022 r. wptyneto 89 zgtoszenh prac
polegajacych na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajgcych azbest.

W 2022 r. pracownicy powiatowych stacji sanitarno - epidemiologicznych
wojewodztwa podlaskiego przeprowadzili 20 kontroli w trakcie prac powodujgcych kontakt
z azbestem oraz 17 kontroli w siedzibach tych firm. Przy zabezpieczaniu, usuwaniu
i transporcie wyrobow zawierajgcych azbest zatrudnionych byto 52 pracownikéw. W wyniku

przeprowadzonych czynnosci kontrolnych wydano 1 decyzje administracyjna.

6. Nadzér nad warunkami pracy i oceng narazenia zawodowego
pracownikéw zatrudnionych w zaktadach pogrzebowych.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach biezgcego nadzoru
przeprowadzili w latach 2021-2022 wzmozong kontrole warunkéw pracy i oceny narazenia
zawodowego pracownikow zatrudnionych w zaktadach pogrzebowych.

W biezgcym roku sprawozdawczym zaewidencjonowano dwa nowo otwarte zaktady
pogrzebowe na terenie wojewddztwa podlaskiego. W ewidencji pionu higieny pracy
i nadzoru nad chemikaliami na terenie wojewodztwa podlaskiego zarejestrowano
81 zaktaddéw pogrzebowych, w ktorych w ramach nadzoru przeprowadzono 72 kontrole.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni wydali 11 decyzji administracyjnych, zawierajgcych 35 nakazow usunigcia
przedmiotowych uchybien. Odsetek kontroli w biezgcym roku sprawozdawczym wyniosta
88,9 % w odniesieniu do wszystkich zaewidencjonowanych obiektow. Ogolna liczba
zaktadow skontrolowanych w latach 2021-2022, w ktorych pracownicy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej stwierdzali uchybienia ulegta nieznacznemu spadkowi (0 1,3%).
Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli w poszczegolnych powiatach wojewddztwa

podlaskiego zawarto w ponizszej tabeli.
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Augustow 18
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1
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7
4
8
3
9
4
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Wysokie
Mazowieckie
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Na terenie wojewddztwa podlaskiego pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w ramach sprawowania biezgcego nadzoru nad zaktadami pogrzebowymi w 44 zaktadach
zatrudniajgcych tgcznie 131 o0sob, stwierdzili narazenie na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych, w tym pracownicy zakwalifikowani do 3 grupy zagrozenia stanowili 92,4%.
Najwiekszg liczbe nieprawidtowosci podobnie jak w roku ubiegtym stwierdzono w zakresie
czynnikow biologicznych (37,1% wydanych nakazow), zas brak oceny ryzyka zawodowego
zarejestrowano w 20% obiektach. Liczba zawartych nakazow w zakresie czynnikow
biologicznych w 2021 r. wyniosta 23, zas w 2022 roku 13.

W zaktadach pogrzebowych objetych nadzorem w 2022 r. placéwki posiadajgce
pomieszczenia do przechowywania zwiok stanowity 72,0% obiektéw skontrolowanych
w biezgcym roku sprawozdawczym. Ponadto 96,0% skontrolowanych zaktadéw posiadaty
pomieszczenia do wykonywania ceremonii pogrzebowych.

Celem nadzoru w zakresie warunkOw pracy i oceny narazenia zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zaktadach pogrzebowych byto ustalenie czynnikéw
szkodliwych, ich identyfikacja oraz zminimalizowanie powodowanych przez nie

negatywnych skutkoéw zdrowotnych.



Przeprowadzone kontrole oraz wykonane przez pracodawcow nakazy odnosnie do
stwierdzonych nieprawidtiowosci, przyczynity sie do poprawy warunkOw pracy oraz
zwiekszenia Swiadomosci i wiedzy na temat zagrozen zawodowych, a tym samym
podwyzszyly bezpieczenstwo pracownikow podczas wykonywania zadan zawodowych

w ramach wykonywania ustug pogrzebowych.

7. Rozpowszechnianie informacji nt. bezpiecznych warunkéw
pracy prowadzonych przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB)
w ramach kampanii Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa
i Zdrowia w Pracy z siedziba w Bilbao.

W trakcie biezgcego nadzoru sanitarnego w 2022 r. podczas przeprowadzania
czynnosci kontrolnych w zaktadach pracy pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego kontynuowali rozpowszechnianie informacji dotyczgcej kampanii
Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy z siedzibg w Bilbao ,Zdrowe
i bezpieczne miejsca pracy - Kregostup i spotka proszg o uwage”.

Kampania prowadzona w latach 2020-2022 dostarczyta pracodawcom praktycznych
narzedzi i wskazéwek w celu identyfikacji czynnikdw sprzyjajgcych powstawaniu
dolegliwosci miesniowo - szkieletowych. Stworzona zostata baza danych umozliwiajgca
efektywne zarzadzanie problemem zaburzen ukfadu miesniowo - szkieletowego
na poziomie unijnym i krajowym. W celu poprawy zdolnosci do pracy i zmniejszenia
dyskomfortu opracowano programy promujgce aktywnosc ruchowg wsréd pracownikow.

Najczestszg przyczyng zaburzen sg wykonywane powtarzalnie ruchy ragk i ramion,
dlugotrwate statyczne siedzenie i stanie, podnoszenie lub przenoszenie ciezardow.
Powyzsze aspekty zawarte w ocenie ryzyka stanowig kluczowe zagrozenia szczegolnie dla
pracownikow administracyjnych czy biurowych, ale dotyczg wszystkich grup zawodowych
we wszystkich branzach gospodarki. Zaburzenia o charakterze narastajgcym wynikaja
z przecigzen utrzymujgcych sie przez dtugi czas. Najczestszymi rodzajami zaburzen sg bole
plecéw oraz miesni konczyn gornych, rzadziej béle miesni dolnych.

Rozpowszechnianie wiedzy zwigzanej z zaburzeniami ukladu mieSniowo -
szkieletowego ma na celu podniesienie swiadomosci pracownika i pracodawcy oraz
wprowadzaniu dziatan niezbednych do formuftowania i wdrazania skutecznej polityki
w dziedzinie bezpieczenstwa i ochrony pracownikéw. W dalszym ciggu pracownicy pionu
higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami rozpowszechniali materiaty informacyjne,
przeprowadzali rozmowy z wykorzystaniem telekomunikacyjnych metod kontaktu, zwracali
uwage na warunki pracy pracownikow wykonujgcych prace siedzgcag. Aktualizowal

materiaty informacyjne zamieszczane na stronach internetowych, zachecajgc
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pracodawcéw do efektywnego wykorzystania ich jako skuteczne narzedzie w zarzgdzaniu
problemami zaburzen uktadu miesniowo-szkieletowego w swoich zaktadach pracy. Zgodnie
z hastem kampanii informowano pracodawcow, jak wazng role odgrywa ergonomia
stanowisk pracy.

Schorzenia uktadu miesniowo - szkieletowego pozostajg nadal najczestszym
problemem zdrowotnym. Cele kampanii prowadzonej w latach 2020-2022 zostatly
osiggniete poprzez podniesienie Swiadomosci i zwrdcenie uwagi pracodawcow na
praktyczne aspekty rozwigzan dotyczgce problemow statycznego siedzenia i stania w catym

okresie aktywnosci zawodowe;j.

~Zdrowe i bezpieczne miejsca pracy - Kregostup i spotka proszg o uwage”

8. Choroby zawodowe

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotfana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny pracy

w zaktadach pracy w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem



szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorob, w tym
choréb zakaznych i zawodowych.

Definicje choroby zawodowej okresla artykut 235" ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.
- Kodeks pracy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1510 z pézn. zm.), zgodnie z ktorg za chorobe
zawodowg uwaza sie chorobe wymieniong w wykazie chorob zawodowych, jezeli w wyniku
oceny warunkdéw pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem,
ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujgcych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy,
zwanych "narazeniem zawodowym". Rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub
bytego pracownika moze nastgpi¢ w okresie jego zatrudnienia w narazeniu zawodowym
albo po zakonczeniu pracy w takim narazeniu, pod warunkiem wystgpienia
udokumentowanych objawoéw chorobowych w okresie ustalonym w wykazie chorob
zawodowych.

Sposob i tryb postepowania dotyczacy zgtoszenia podejrzenia, rozpoznania
i stwierdzenia choroby zawodowej wraz z wzorami obowigzujgcej dokumentacji okreslaja
rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych
(Dz. U. z 2022 r. poz.1836) oraz rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 1 sierpnia 2002 r.
w sprawie sposobu dokumentowania choréb zawodowych i skutkéw tych choréb (Dz. U.
z 2013 r. poz. 1379 z p6zn. zm.).

W 2022 r. do Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych na terenie
wojewodztwa podlaskiego zgtoszono 125 podejrzen choréb zawodowych. Na podstawie
danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydawanych przez jednostki stuzby zdrowia
uprawnione do rozpoznawania choréb zawodowych oraz analizy ocen narazenia
zawodowego pracownikow organy | instancji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
przeprowadzity 106 postepowan administracyjnych. Wynikiem czego byto wydanie 93
decyzji stwierdzajgcych chorobe zawodowg oraz 12 decyzji negatywnych o braku podstaw
do stwierdzenia choroby zawodowe;.

Najwiecej chorob zawodowych w 2022 r. stwierdzono na terenie dziatania
nastepujgcych stacji sanitarno-epidemiologicznych:

- PSSE Biatystok (29 przypadkéw),
- PSSE Sejny (17 przypadkow),

- PSSE Sokotka (17 przypadkéw),
- PSSE Suwatki (10 przypadkéw).

Choroby zawodowe stwierdzone na terenie dziatania wyzej wymienionych stacji
sanitarno-epidemiologicznych stanowig 79,3 % wszystkich chorob zawodowych

stwierdzonych w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.



Tabela 22. Ocena narazenia zawodowego i postepowanie administracyjne w zakresie chorob zawodowych
na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2022 r.
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W wyniku uprawomocnienia sie decyzji administracyjnych na terenie wojewodztwa

podlaskiego w 2022 r. stwierdzono 92 choroby zawodowe. Analiza wystepowania chordb

zawodowych w 2022 r. przeprowadzona zostata na podstawie danych zawartych w 92

kartach stwierdzenia choroby zawodowej wydanych przez Panstwowych Powiatowych

Inspektoréw Sanitarnych wojewodztwa podlaskiego.

Struktura zachorowan na choroby zawodowe w 2022 r. przedstawia sie nastepujgco:

choréb zawodowych - 1 przypadek,

zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych, poz. 7 wykazu

- przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym

trwajgcym co najmniej 15 lat, poz. 15 wykazu chorob zawodowych - 2 przypadki,

- nowotwory ztosliwe, poz. 17 wykazu choréb zawodowych - 1 przypadek,

- obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu czuciowo-nerwowego spowodowany

hatasem - 1 przypadek,

- choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa, poz. 26 wykazu chorob

zawodowych - 87 przypadkow w tym:
- COVID-19 - 47 przypadkow,



borelioza - 29 przypadkow,

kleszczowe zapalenie mozgu - 8 przypadkéw,

pastereloza - 1 przypadek,

tularemia - 1 przypadek,

bablowica - 1 przypadek.

mogotem
92
u choroby zakazne lub pasozytnicze, w tym COVID-19
u przewlekte choroby narzadu gtosu
i zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow
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H nowotwory ztosliwe
H obustronny trwaty ubytek stuchu
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Wykres 46. Struktura wystepowania choréb zawodowych w woj. podlaskim w 2022 r.
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W 2022 r. liczba stwierdzonych choréb zawodowych w poréwnaniu do 2021 r.
zwiekszyta sie o 14 przypadkoéw. Liczba stwierdzanych chorob zawodowych na przestrzeni

ostatnich pieciu lat zostata przedstawiona na ponizszym wykresie.
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Wykres 47. Liczba stwierdzonych chorob zawodowych na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach
2018-2022.



Tabela 23. Czestotliwos¢ wystepowania chorob zawodowych w latach 2018-2022 na terenie wojewédztwa
podlaskiego

Liczba stwierdzonych przypadkéw
Nazwa choroby zawodowej w roku

2018 2019 2020 2021

2022

pylica ptuc 1 0 0 0 0
4 choroby optucnej lub osierdzia wywotane 0 1 0 0 0
pytem azbestu
PG astma oskrzelowa 1 0 0 0 0
7 zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie 5 5 1 1 1
pecherzykéw ptucnych
alergiczny niezyt nosa 1 0 0 0 0
przewlekte choroby narzadu gtosu 1 1 0 3 2
nowotwory zto$liwe 0 0 0 0 1
choroby skéry 0 2 1 1 0
BEER orzewlekte choroby narzadu ruchu 0 1 0 0 0
20 przewlekte choroby obwodowego ukfadu 1 6 3 0 0
nerwowego
21 obustronny ubytek stuchu spowodowany 0 1 1 0 1
hatasem
choroby zakazne lub pasozytnicze 98 86 55 73 87

108 103 61 78 92

W 2022 r. na terenie wojewodztwa podlaskiego najczesciej stwierdzanymi chorobami
zawodowymi jak co roku byty choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa -
87 przypadkow, tj. 94,6% stwierdzonych choréb zawodowych. Zdecydowanie przewaza tu
COVID-19 w liczbie 47 przypadkéw stanowigc 54,02 % tej grupy. U 29 oséb rozpoznano
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borelioze, zas u 8 oséb kleszczowe zapalenie mézgu i po jednym przypadku bagblowicy,
pasterelozy i tularemii. Wszystkie przypadki COVID-19 jako chorobe zawodowa
stwierdzono u pracownikow stuzby zdrowia. Borelioze zas w 27 przypadkach stwierdzono
u rolnikéw indywidualnych i po jednym przypadku u lesnika i robotnika gospodarczego, za$
pozostate choroby zakazne rozpoznano u rolnikéw indywidualnych. Analize choréb

zakaznych lub pasozytniczych przedstawiajg ponizsze tabele.

Tabela 24. Analiza zawodowych choréb zakaznych lub pasozytniczych stwierdzanych w wojewddztwie
podlaskim w latach 2018-2022

Rok WZW typu  Gruzlica Inne Razem

Borelioza KZM Pozostate = COVID-19
1 82 13 1 0 98
0 77 7 2 0 86
2 49 2 1 1 55
0 37 10 2 24 73
0 29 8 3 47 87

Tabela 25. Choroby zakazne lub pasozytnicze stwierdzone w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Choroby zakazne lub pasozytnicze w 2022 r.
COVID-19 Borelioza KZM INNE
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9. Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

Nadzor nad substancjami i mieszaninami chemicznymi realizowano poprzez kontrole
przestrzegania przepisow:
- rozporzagdzenia (WE) 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia
2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen
w zakresie chemikaliéw (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow,
- rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji
i mieszanin (CLP),
- ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.
Podczas prowadzonych inspekcji sprawdzano miedzy innymi:
- zgodnos¢ danych w kartach charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych,
- prawidtowosc¢ oznakowania opakowan substancji i mieszanin chemicznych,
- prawidtowosc¢ klasyfikacji zagrozen substanciji i mieszanin chemicznych,
- przestrzeganie zasad bezpiecznego stosowania w dziatalnosci zawodowej oraz

bezpiecznego przechowywania chemikaliow.

Kontrole przeprowadzono zaréwno u podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu
substancje i mieszaniny chemiczne jak tez w zaktadach pracy stosujgcych je w dziatalnosci
zawodowej. Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2022 r. zaewidencjonowano
1 producenta, 2 importerow, 28 formulatorow, 944 dystrybutoréw oraz 2034 stosujgcych
substancje i mieszaniny chemiczne w dziatalnosci zawodowe;.

W ramach nadzoru w zakresie wprowadzania do obrotu substancji i mieszanin
chemicznych, w roku sprawozdawczym, skontrolowano 280 podmiotow przeprowadzajgc
w nich 317 kontroli. Podczas 20 inspekcji stwierdzono nieprawidtowosci. W zwigzku z tym
Panstwowi Inspektorzy Sanitarni wystawili 19 decyzji administracyjnych, zawierajgcych 24
nakazy usuniecia przedmiotowych nieprawidtowosci. Podobnie jak w latach ubiegtych,
wydane decyzje zawieraty nakazy dotyczace:

- zapewnienia prawidtowych kart charakterystyki wprowadzanych do obrotu
substancji/mieszanin stwarzajgcych zagrozenie,

- zapewnienia prawidtowego oznakowania opakowania wprowadzanych do obrotu
substancji/mieszanin stwarzajgcych zagrozenie,

- wstrzymania wprowadzania do obrotu substancji/mieszaniny chemicznej stwarzajgce;j
zagrozenie do czasu zapewnienia prawidtowego oznakowania opakowania,

- dostarczenia odbiorcom substancji/mieszanin chemicznych kart charakterystyki.



Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli, w zakresie wprowadzania do obrotu
substancji i mieszanin chemicznych, w poszczegélnych powiatach wojewddztwa

podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 26. Nadzér nad zaktadami wprowadzajgcymi do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny
na terenie wojewédztwa podlaskiego w 2022 r.

Liczba zakladow Liczba Liczba Liczba Liczba
w ewidenciji skontrolowanych kontroli decyzji nakazow
zakfadow

a2 20 20
o4 60
o9 27 3
2 : 9
25 ) 1
16 1 1
o4 22 %
12 ? 3
21 7 1
o2 24 %
53 24 24
03 3 3
w2 22 24
24 0 :

Suma 975 280 317
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Ponadto skontrolowano 609 zaktadow pracy stosujgcych w dziatalnosci zawodowej
substancje i mieszaniny chemiczne przeprowadzajgc w nich 628 kontroli. Podczas 35
inspekcji stwierdzono nieprawidtowosci. W zwigzku z tym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni
wystawili 32 decyzje administracyjne zawierajgce 65 nakazow usuniecia przedmiotowych
nieprawidtowosci. Podobnie jak w latach ubiegtych, wydane decyzje zawieraty nakazy
dotyczace:

- zatozenia lub zaktualizowania spisu substancji i mieszanin chemicznych,
- zapewnienia kart charakterystyki dla stosowanych substancji oraz mieszanin
chemicznych,
- udostepnienia i zapoznania pracownikéw z kartami charakterystyki,
- zapewnienia prawidtowego oznakowania stosowanych mieszanin chemicznych,
- zapewnienia prawidlowego oznakowania pojemnikéw, zbiornikbw stuzgcych
do przechowywania stosowanych mieszanin chemicznych.
Ponadto nakazano zapewnienie wiasciwego miejsca sktadowania i magazynowania
stosowanych w zaktadach pracy substancji i mieszanin chemicznych oraz prawidtowego
oznakowania magazynow.
Skontrolowane zaktady pracy zatrudniaty 67 568 pracownikéw, sposrod ktérych

26 316 pracowato w narazeniu na czynnik chemiczny.



Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli, w zakresie stosowania
w dziatalnosci zawodowej, substancji i mieszanin chemicznych, w poszczegolnych

powiatach wojewodztwa podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 27. Nadzor nad zaktadami stosujgcymi substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie wojewodztwa
podlaskiego w 2022 r.

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
WSSE/PSSE zaktadow skontrolowanych kontroli decyzji nakazow
w ewidenc;ji zaktadéw
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Na ponizszym wykresie przedstawiono zestawienie dotyczgce liczby
przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu oraz stosowania substanc;ji

chemicznych i ich mieszanin w latach 2018-2022.
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Wykres 48. Liczba kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu oraz stosowania substancji chemicznych i ich
mieszanin w latach 2018-2022

Ponadto w 2022 r. pracownicy pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami
wojewodztwa podlaskiego uczestniczyli w realizacji projektu REACH-EN-FORCE 10, ktory
dotyczyt zintegrowanej kontroli produktow chemicznych. Realizujgc przedmiotowy projekt
przeprowadzono kontrole w zakresie zakazu stosowania barwnikéw azowych w wyrobach

widkienniczych, podczas ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci.

10. Nadzér nad prekursorami narkotykéw kat. 2 i 3.

Nadzor nad prekursorami narkotykow kat. 2 i 3 realizowano poprzez kontrole
przestrzegania przepisow:
- ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
- rozporzagdzenia (WE) nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 lutego
2004 r. w sprawie prekursorow narkotykowych,
- rozporzadzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajgcego
zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykow pomiedzy Wspdlnotg
a panstwami trzecimi.
Prekursory narkotykow sg to substancje chemiczne, ktére moga by¢ wykorzystywane
do nielegalnego wytwarzania srodkéw odurzajgcych i substancji psychoaktywnych.
Na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2022 r. zaewidencjonowano 117 podmiotow
wprowadzajgcych do obrotu prekursory narkotykow kat. 2 i 3. W jednym obiekcie
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prowadzono obrot prekursorami kat. 2 (nadmanganianem potasu), natomiast w 117
zaktadach wprowadzano do obrotu miedzy innymi kwas siarkowy, aceton, kwas solny,
toluen sklasyfikowane jako prekursory kat. 3.

W ramach nadzoru skontrolowano 42 podmioty wprowadzajgce do obrotu prekursory
narkotykéw kat. 2 i 3 przeprowadzajgc w nich 42 kontrole. Podczas jednej inspekciji
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgce nieprzekazania informacji o wszystkich
transakcjach w zakresie obrotu substancja bedgcg prekursorem narkotykéw kat. 3.
Uchybienie to zostato wykonane w trakcie prowadzonego postepowania administracyjnego,
w zwigzku z czym nie wydawano decyzji administracyjne;.

Jednoczesnie w 2022 r. stacje sanitarno - epidemiologiczne wojewodztwa
podlaskiego zaewidencjonowaty 209 podmiotow stosujgcych w swojej dziatalnosSci
prekursory kat. 2 i 3. Prekursory, kiore znajdujg sie w dyspozycji poszczegoélnych
podmiotéw, wykorzystywane sg najczesciej na ich witasne potrzeby i uzywane gtownie do
analiz chemicznych, laboratoryjnych oraz w procesach przemystowych, czyszczgcych,
a takze przy uzdatnianiu wody. Pracownicy pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami
w 2022 r. przeprowadzili 100 kontroli w powyzszych obiektach.

Na ponizszym wykresie przedstawiono zestawienie dotyczace ilosci
przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu oraz stosowania

prekursorow narkotykow kat. 2 i 3 w latach 2018-2022.
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W 2022 roku nie odnotowano przypadkéw zgtoszen przez podmioty gospodarcze
nietypowych zamowien lub transakcji z udziatem prekursoréw narkotykéw kat. 2 i 3, ktére
mogly budzi¢ podejrzenie wykorzystania substancji do celéw nielegalnego wytwarzania
Srodkow odurzajgcych lub substancji psychotropowych.

Dane z zakresu legalnego obrotu prekursorami narkotykow na terenie wojewodztwa
podlaskiego sg zbierane na podstawie formularza INCB i przekazywane do Gtownego

Inspektora Sanitarnego w Warszawie.

11. Nadz6r nad produktami biobdjczymi

Nadzor nad produktami biobdjczymi realizowano poprzez kontrole przestrzegania

przepisow:

- ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobojczych,

- rozporzagdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia 22 maja

2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktow biobdjczych.

Podczas prowadzonych inspekcji sprawdzano miedzy innymi:

- posiadanie stosownego pozwolenia na obroét oraz jego waznosc,

- prawidtowosc¢ oznakowania opakowan produktow biobdjczych,

- dostepnos¢ karty charakterystyki produktu biobojczego,

- status prawny substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych.

W 2022 r. w wojewodztwie podlaskim zaewidencjonowano 531 obiektéw
wprowadzajgcych do obrotu produkty biobdjcze, w tym 7 podmiotéw byto zobowigzanych
do uzyskania pozwolen na obrét.

W ramach realizacji przedmiotowego zagadnienia skontrolowano 170 podmiotow
wprowadzajgcych do obrotu produkty biobdjcze. W wyzej wymienionych obiektach
przeprowadzono 190 kontroli. Podczas 30 inspekcji stwierdzono uchybienia. W zwigzku
z czym wydano 20 decyzji merytorycznych, w ktoérych zawarto 58 nakazow. Wystawione
decyzje dotyczyly wprowadzania produktéw biobdjczych bez wymaganego pozwolenia
(17 decyzji) oraz wprowadzania produktow biobojczych w opakowaniach niewtasciwie
oznakowanych (3 decyzje).

Skontrolowano réwniez 239 zaktadow stosujgcych w dziatalnosci zawodowej
produkty biobdjcze, przeprowadzajgc w nich 246 inspekcji. Podczas 2 kontroli stwierdzono
nieprawidtowosci. W zwigzku z tym wydano 1 decyzje administracyjng nakazujgca
zaprzestanie stosowania do mycia powierzchni, urzagdzen, pojemnikow wykorzystywanych

dla zwierzat ptynu nie przeznaczonego do stosowania w higienie weterynaryjnej.



Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu
oraz stosowania produktéw biobdjczych w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa

podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 28. Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu oraz stosowaniem produktoéw biobojczych na terenie
wojewoddztwa podlaskiego w 2022 r.

Liczba kontroli Liczba Liczba kontroli Liczba decyzji
w zakresie wprowadzania do kontroli w zakresie z uchybieniami
PSSE/WSSE obrotu produktéw biobdjczych stosowania produktow
biobdjczych
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o

Bielsk Podlaski 7
Grajewo 7 10
Hajnowka 8 22
Kolno 6 7
tomza 34
Monki 7 13
Sejny 5 5
Siemiatycze 23
Sokotka 21
Suwalki 15

Wysokie 13
Mazowieckie

WSSE Biatystok 0 4 0 “
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przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu oraz stosowania produktow

biobojczych w latach 2018-2022.
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Wykres 50. Liczba kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu oraz stosowania produktow biobojczych
w latach 2018-2022



W 2022 r. pracownicy pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami wojewodztwa
podlaskiego uczestniczyli w realizacji projektu BPR-EN-FORCE 2, ktory dotyczyt kontroli
produktow biobojczych pod katem obecnosci zatwierdzonych i niezatwierdzonych
substancji czynnych. Realizujgc przedmiotowy projekt przeprowadzono 19 kontroli.

Podczas przedmiotowych inspekcji nie stwierdzono nieprawidtowosci.

12. Nadz6r nad detergentami

Nadzor nad detergentami realizowano poprzez kontrole przestrzegania przepiséw
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 648/2004 z dnia 31 marca
2004 r. w sprawie detergentow.

Detergenty sg to substancje lub mieszaniny zawierajgce mydto i/lub inne substancje
powierzchniowo czynne, przeznaczone do procesOwW prania, mycia i czyszczenia.
Detergenty wprowadzane sg do obrotu w celu uzywania ich w gospodarstwie domowym,
obiektach uzytecznos$ci publicznej lub do celow przemystowych.

W 2022 r. na terenie nadzorowanym przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw
Sanitarnych w Biatymstoku, Grajewie, Wysokiem Mazowieckiem oraz Zambrowie
prowadzito dziatalnos¢ 17 podmiotdw bedacych producentami detergentow.
Przedsiebiorstwa produkowaty, m.in. ptyny do mycia naczyn, proszki do prania, ptyny do
prania, mydfa w ptynie.

W ramach realizacji przedmiotowego zagadnienia w 2022 roku skontrolowano 12
producentéw detergentow oraz 35 podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu detergenty.
W powyzszych obiektach przeprowadzono tgcznie 48 kontroli. Podczas jednej inspekcji
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgce braku wymienionych na oznakowaniu detergentu
przeznaczonego dla konsumentéw zakresow procentowych/wagowych sktadnikéw oraz
braku udostepnienia na stronie internetowej wykazu sktadnikéw zgodnie z zatgcznikiem VI
D rozporzadzenia (WE) nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 31 marca
2004 r. w sprawie detergentow, ktore zostaty usuniete w toku prowadzonego postepowania.

W zwigzku z czym nie wydawano decyzji administracyjnych.



Na ponizszym wykresie przedstawiono zestawienie dotyczace ilosci

przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu detergentow w latach 2018-
2022.
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Wykres 51. Liczba kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu detergentéw w latach 2018-2022




13. Nadzdr nad produktami kosmetycznymi

Nadzér nad bezpieczenstwem produkiow kosmetycznych produkowanych
i wprowadzanych do obrotu na terenie wojewddztwa podlaskiego przez pion higieny pracy
i nadzoru nad chemikaliami jest realizowany poprzez przeprowadzanie dziatan kontrolnych
oraz realizacje planu pobierania prébek produktéw kosmetycznych.

W 2022 r. nadzorem objeto tgcznie 169 obiektow, z czego 14 stanowity zaktady
wytwarzajgce i konfekcjonujgce kosmetyki, 12 zaktady produkcji bez konfekcjonowania oraz
jeden zakfad konfekcjonujgcy produkty kosmetyczne (bez wytwarzania). Pozostate 142
obiekty, to obiekty obrotu produktami kosmetycznymi (10 hurtowni i 132 sklepy).

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem produktow kosmetycznych
przeprowadzono tgcznie 101 kontroli w 92 obiektach. Wiekszos¢ skontrolowanych
zaktadow stanowity obiekty obrotu produktami kosmetycznymi - 79 obiektow (4 hurtownie
i 75 sklepow). Wszystkie produkty bedace przedmiotem w/w kontroli byly oceniane
w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych. Ponadto skontrolowano 9 zakfadow
wytwarzajgcych i konfekcjonujgcych kosmetyki oraz 4 zaktady wytwarzajgce produkty
kosmetyczne bez konfekcjonowania. Zaktady produkcji byty oceniane w zakresie warunkow
wytwarzania, dokumentaciji, a takze prawidtowosci oznakowania opakowanh jednostkowych.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych wydano 9 decyzji administracyjnych,
wtym 6 decyzji umarzajgcych postepowanie w zwigzku z usunigciem stwierdzonych
nieprawidtowosci do czasu zakonczenia postepowania oraz 3 decyzje nakazowe. Nakazy
dotyczyly wstrzymania wprowadzania do obrotu produktu kosmetycznego do czasu
zapewnienia wtasciwego oznakowania, zgodnego z przepisami prawa (2 decyzje) oraz

zakazu udostepnienia na rynku i wycofania z obrotu produktu kosmetycznego



116

zawierajgcego w swoim sktadzie substancje zakazang do stosowania w produktach

kosmetycznych (1 decyzja).
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Wykres 52. Liczba kontroli przeprowadzonych w latach 2018-2022.
Realizujgc wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego do planowania i dziatalnosci

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2022 r., w odniesieniu do oséb odpowiedzialnych
/dystrybutoréw produktéw, ktére w swoim sktadzie zawieraty pirytionian cynku - substancje
zakazang w produktach kosmetycznych, na podstawie Zatgcznika || do Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 roku
dotyczgcego produktow kosmetycznych (Dz.U. L 342 z 22.12.2009, s. 59) Panstwowi
Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego przeprowadzili 60 kontroli,
analizujgc skfady 485 produktéw. W obiektach bedacych pod nadzorem organdéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2022 r. nie stwierdzono
udostepniania produktéw kosmetycznych zawierajgcych w swoim sktadzie substancje
zakazang - pirytionianu cynku.

W celu oceny jakosci produkowanych i wprowadzanych do obrotu produktéw
kosmetycznych pobrano do badan laboratoryjnych 21 probek. Analizowane prébki
przebadano w kierunku zanieczyszczen fizykochemicznych. Oznaczano m. in.: metale
ciezkie (w pomadkach, cieniach do powiek, talkach do ciata), obecnos¢ wolnego
formaldehydu (zele do mycia), zawarto$¢ azotanoéw (kremy, maseczki), zawartos¢ fluoru
(wybielajgce pasty do zebdw) oraz zawartos¢ nadtlenku wodoru w produktach do trwatej

koloryzacji wioséw. Ponadto pobrano prébki, ktore badano pod katem zanieczyszczen
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mikrobiologicznych (wykrywanie obecnosci Pseudomonas aeruginosa). Zgodnie
z obowigzujgcym ustawodawstwem zadna z probek nie zostata zdyskwalifikowana

w wyniku przeprowadzonych badan.

14. Nadzér nad srodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi

W celu ograniczania zagrozeh zdrowia publicznego z zakresu przeciwdziatania

narkomanii, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej egzekwujg przestrzeganie przepisow
dotyczacych zakazu wytwarzania, przywozu i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.
Wspotpracujg w tym zakresie z Policjg, Prokuraturg oraz Krajowg Administracjg Skarbows.

W 2022 r. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego
realizujgc ustawowo powierzone zadania przeprowadzili tgcznie 72 kontrole. Dotyczyly one
sklepdéw, ktérych asortyment opiera sie na produktach konopnych. Wsréd kontrolowanych
obiektow znajdowaly sie zaréwno sklepy konopne, ale takze sklepy zielarskie, czy sklepy
oferujgce e-papierosy i liquidy. W toku prowadzonych dziatan nie zidentyfikowano
stacjonarnych punktow sprzedazy oferujgcych Srodki zastepcze badz nowe substancje
psychoaktywne. Liczbe kontroli w poszczegdlinych powiatach wojewddztwa podlaskiego

przedstawia tabela ponizej.

Tabela 29. Liczba kontroli w zakresie srodkow zastepczych w 2022 r. na terenie woj. podlaskiego
PSSE wojewodztwa Liczba przeprowadzonych
podlaskiego kontroli
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W ramach dziatah administracyjno - egzekucyjnych wydano 4 decyzje
administracyjne. W roku 2022 nie naktadano kar pienieznych, natomiast wyegzekwowano
wczesniej natozone kary w kwocie 4 611,00 zt.

W 2022 r. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego
kontynuowali wspotprace z podmiotami leczniczymi zobowigzanymi do zgtaszania
podejrzen zatru¢ Srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi,
w zwigzku z czym przekazywali podmiotom leczniczym cyklicznie pisma informujgce
0 obowigzku zgtaszania zatruc¢ srodkiem zastepczym lub nowg substancjg psychoaktywna.
W oparciu 0 powyzszg wspotprace, zaobserwowano, iz ilos¢ interwencji medycznych
zwigzanych z zatruciem/podejrzeniem zatrucia Srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi od Kilku lat utrzymuje sie na statym poziomie. W roku 2022
odnotowano 29 przypadkéw zatruc lub podejrzen zatru¢ Srodkami zastepczymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi, natomiast w latach ubiegtych, tj. w roku 2020 i 2021 takich

przypadkow stwierdzono odpowiednio 31 i 26.
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Wykres 53. Liczba przypadkéw podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi w latach 2018-2022.



W grupie wiekowej do lat 18 zarejestrowano 13 przypadkéw podejrzen zatruc
srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, co stanowi niemal
potowe wszystkich odnotowanych zgtoszen. W grupie powyzej 18 lat liczba zgtoszen
wyniosta 16 przypadkow.

Przypadki odnotowane w 2022 r. potwierdzajg tendencje zaobserwowang
w poprzednich latach, iz mezczyzni czesciej niz kobiety siegali po tzw. ,nowe narkotyki”.
Wsrod wszystkich zgtoszen, ktore wptynety do Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Biatymstoku 20 dotyczyto mezczyzn, co stanowi 70% podejrzen
zatru¢. Pozostate 9 zgtoszen przypadkow zatru¢ odnosito sie do kobiet (30 %).

W 2022 r. nie odnotowano zgondéw zwigzanych z zatruciem/podejrzeniem zatrucia

srodkami zastepczymi oraz nowymi substancjami psychoaktywnymi.
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Wykres 54. Liczba przypadkow podejrzen zatru¢ $Srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi z podziatem na pte¢ w 2022 r.

15. Promocja zdrowia oraz wspétpraca z innymi jednostkami

Pracownicy pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami wojewodztwa
podlaskiego, podczas biezacych kontroli, prowadzili poradnictwo w aspekcie zagrozen
zawodowych, stopnia ich oceny, przedsiewzie¢ eliminujgcych lub ograniczajgcych ich
wplyw oraz przeprowadzania oceny ryzyka zawodowego, ze szczegbdlnym uwzglednieniem
chemicznych i biologicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia. Jednoczesnie
przypominano pracodawcom o zmianach przepiséw prawnych.

Podczas kontroli sprawdzano respektowanie zapisow ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w zakfadach pracy.

Weryfikowano prawidtowos$ci wyznaczonych miejsc do palenia tytoniu, organizacje palarni
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oraz przyczyny nierespektowania zakazu palenia tytoniu w zaktadach. Jednoczesnie
prowadzono akcje informacyjng w tym aspekcie.

Jednoczesnie wspotuczestniczono w realizacji krajowego planu dziatania
w przypadku dtugoterminowych zagrozen wynikajgcych z narazenia na radon w budynkach
przeznaczonych na pobyt ludzi oraz w miejscach pracy. Udzielano porad i informacji
w zakresie narazenia na radon w pomieszczeniach oraz zwigzanych z narazeniem
zagrozen dla zdrowia, znaczenia przeprowadzania pomiaréw radonu, a takze dostepnych
srodkow technicznych stuzgcych ograniczeniu wystepujgcych stezen. Informacje na temat
radonu wystano do obiektéw uzytecznosci publicznej oraz umieszczono na stronach
internetowych.

W celu zwiekszenia bezpieczenstwa pracownikbw w miejscu ich pracy
kontynuowano wspotprace z Panstwowg Inspekcjg Pracy w zakresie wymiany informaciji
o chorobach zawodowych, zaktadach pracy, w ktorych wystepujg czynniki rakotworcze
i mutagenne oraz nieprawidtowosciach w zakresie oznakowania stosowanych mieszanin
chemicznych, w tym produktéw biobojczych.

W ramach wspotpracy z Komendg Wojewodzka Policji w Biatymstoku przeprowadzono
cykl szkolen w zakresie czynnikow szkodliwych i ucigzliwych w srodowisku pracy.

Ponadto Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego wspoétdziatata
z Instytutem Medycyny Pracy w todzi przekazujgc karty stwierdzen choroby zawodowej,
informacje o czynnikach rakotwérczych w programie CZYN-RAK oraz informacje
o czynnikach biologicznych w Krajowym Rejestrze Czynnikow Biologicznych.

Jednoczesnie w ramach nadzoru nad chemikaliami wspotpracowano z Panstwowg
Inspekcjg Handlowa, Inspekcjg Ochrony Srodowiska oraz Podlaskim Urzedem Celno-
Skarbowym. Ponadto podczas biezgcego nadzoru nad produktami biobdjczymi oraz
substancjami i mieszaninami chemicznymi korzystano ze specjalistycznej wiedzy
pracownikow Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych
i Produktow Biobojczych oraz Biura do spraw Substancji Chemicznych.

Powyzsze dziatania spowodowaty wieksze zaangazowanie pracodawcow, jak
i pracownikébw w prowadzeniu dziatan na rzecz ochrony zdrowia oraz bezpieczenstwa
i higieny pracy. Jednoczesnie przyczynity sie do wzrostu Swiadomosc¢ pracodawcow

i pracownikéw w aspekcie wprowadzania do obrotu i stosowania chemikaliow.



Podsumowanie

W 2zwigzku z odwotaniem stanu epidemii liczba kontroli oraz prowadzonych
postepowan znacznie wzrosta w porownaniu do ostatnich dwoch lat. Waznym czynnikiem
w zachowaniu odpowiedniego stanu higieniczno-sanitarnego zakfadéw pracy jest
systematyczny nadzor w tym zakresie. Prowadzona dziatalnos¢ kontrolna w duzym stopniu
przyczynia sie do podnoszenia stanu bezpieczehnstwa i higieny pracy pracownikow
zatrudnionych w warunkach narazenia zawodowego w skontrolowanych zaktadach pracy.
Pomimo stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci pracodawcy wykazuijg
zaangazowanie W zapewnienie pracownikom bezpiecznych warunkéw pracy
i odpowiedniego stanu higieniczno-sanitarnego zaktadow pracy.

Dziatania organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie egzekwowania
wymogow prawa z zakresu chemikaliow, przyczyniajg sie do poprawy warunkow pracy oraz
zwiekszenia poziomu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikéw i konsumentow.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng kraju w poréwnaniu do lat ubiegtych
znaczgco wzrosta liczba stwierdzanych choréb zawodowych wywotanych wirusem SARS-
Cov-2 u pracownikéw podmiotow leczniczych.

Liczba zgtaszanych zatru¢ sSrodkami zastepczymi Ilub nowymi substancjami
psychoaktywnymi utrzymuje sie na podobnym poziomie jak w roku ubieglym, co moze

wskazywac ze kierunek zmian przepiséw prawnych w zakresie wprowadzania do obrotu lub

posiadania szerokiej grupy srodkow wykazujgcych dziatanie psychoaktywne jest skuteczny.
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Ocena stanu sanitarnego w zakresie
bezpieczenstwa ZyWNOoSci, zywienia,
materiatbw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.

Urzedowa kontrola zywnosci w ujeciu ogolinym

W 2022 r. pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j

wojewodztwa podlaskiego obejmowat nadzorem tacznie 14181 zaktadow, w tym 13915

obiektow produkcji zywnosci, obrotu i zywienia oraz 266 zaktaddéw produkcji i obrotu

materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. W rejestrach zaktadéw

podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie

odpowiednio:

2795 zakfaddéw produkcji zywnosci, w tym 2156 podmiotow prowadzgcych produkcje
pierwotng, rolniczy handel detaliczny i dostawy bezposrednie zywnosci oraz 69
producentow zywnosci w warunkach domowych,

7444 obiekty obrotu zywnoscia,

2386 zaktadow zywienia zbiorowego typu otwartego,

1220 zaktadow zywienia zbiorowego typu zamknietego,

70 zaktaddw ustug cateringowych,

31 wytwodrni materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

235 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig
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;i‘ B Zaktady wytworcze produkujace
15,2% zywnos¢
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o)
/O'SA /2 domowa

Zaktady obrotu zywnoscig
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zamknietego
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Wykres 55. Rodzaje obiektéw nadzorowanych przez pion bezpieczenstwa zywnosci.



Sposréd nadzorowanych zaktadoéw 14094 wdrozyto i stosuje zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej i Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GHP/GMP), natomiast 2786 posiada wdrozony
System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontrolnych (HACCP).

W roku 2022 skontrolowano 4988 zaktadow, co stanowi 35,2 % ujetych w ewidenc;ji.
W nadzorowanych obiektach przeprowadzono tgcznie 6503 kontrole i rekontrole, w tym 531
kontroli interwencyjnych.

W 3443 zakfadach dokonano kompleksowej oceny stanu sanitarnego, w oparciu
o jednolite w skali kraju kryteria zawarte w procedurach urzedowej kontroli zywnosci. W
2022 r. do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano 6774 obiekty, do kategorii Sredniego
ryzyka - 6013 zaktadow, zas do kategorii wysokiego ryzyka - 1394 zaktady.

Wysokie ryzyko zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci stwierdzono w:
— 520 zaktadach produkcji zywnosci (36 wytwoérni lodéw, 8 automatéw do lodéw,
25 piekarni, 79 ciastkarni, 6 przetworni owocowo-warzywnych i grzybowych, 1 browar
i stodownia, 21 zaktadéw garmazeryjnych, 2 wytwornie makaronéw, 3 wytwornie
wyrobow cukierniczych, 3 wytwdrnie koncentratdow spozywczych, 324 podmioty
prowadzgce produkcje pierwotng, rolniczy handel detaliczny, dostawy bezposrednie,
1 producent kietkéw, 1 producent zywnosci w warunkach domowych, 10 innych
wytwaérni zywnosci),
— 428 zaktadach obrotu zywnoscia,
— 446 zaktadach zywienia zbiorowego.
Zaktady z powyzszych grup zakwalifikowano do kategorii wysokiego ryzyka m.in. ze

wzgledu na wytwarzany asortyment - niestabilny mikrobiologicznie, np.:

produkcja wyrobow z udziatem np. jaj niepoddanych obrébce termicznej,

uprawe owocow migkkich, przeznaczonych do bezposredniego spozycia,

produkcje warzyw swiezych - krojonych, obranych, gotowych do spozycia,

produkcje wyrobéw garmazeryjnych i kulinarnych - schtodzonych
oraz stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci i zgtoszenia w systemie RASFF.
Do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci w zaktadach sektora spozywczego

skontrolowanych w 2022 roku nalezaty:

— niewfasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen i wyposazenia zaktadu,

— brak odpowiedniej segregacji asortymentowej surowcéw i potraw w urzgdzeniach

chtodniczych,
— niewfasciwe warunki przechowywania $rodkéw spozywczych oraz opakowan

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig,



ILOSC ZAKLADOW

sprzedaz lub wykorzystywanie do przygotowywania potraw srodkéw spozywczych po
uptywie terminu przydatnosci do spozycia, daty minimalnej trwatosci oraz z oznakami
zepsucia,

brak warunkow dla zapewnienia prawidtowej higieny personelu,

nieprawidiowe oznakowanie srodkow spozywczych/ brak oznakowania zywnosci
sprzedawanej luzem, w tym wykazu sktadnikéw oraz nazw substancji lub produktéw
powodujgcych alergie lub reakcje nietolerancji,

nieprawidtowo prowadzona kontrola wewnetrzna oparta o zasady GHP/ GMP,

i procedury systemu HACCP, w tym brak systematycznych zapisow potwierdzajgcych
zgodnos¢ dziatania z obowigzujgcymi w zaktadzie procedurami i instrukcjami,

brak orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu,

brak wiasciwego zabezpieczenia przed szkodnikami,

nieprawidtowa kontrola wyrobow przez producentéw, w tym brak badan

wiascicielskich.
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Wykres 56. llos¢ zakladow zakwalifikowanych do poszczegolnych kategorii ryzyka zagrozenia
bezpieczenstwa zywnosci.
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Urzedowa kontrola materiatbw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.

Pion nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci i zywienia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej obejmowat nadzorem 31 wytworni materiatow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig oraz 235 podmiotow specjalizujgcych sie w obrocie omawianym
asortymentem (44 hurtowni oraz 191 sklepéw). W wytwérniach produkowane byty miedzy
innymi: folie opakowaniowe i opakowania z tworzyw sztucznych, blachy i formy do pieczenia
(m.in. silikonowe, z blachy stalowej ocynowanej), ttoczone tacki i talerze z tektury, papier
falisty i tektura falista oraz opakowania z tektury i z papieru, worki papierowe oraz z wkfadkag
foliowg przeznaczone do pakowania mleka i serwatki w proszku. Ponadto czes¢ wytworcow
prowadzita dziatalnos¢ w obszarze wykonywania nadrukow na materiatach do kontaktu

z zywnoscig oraz etykiet samoprzylepnych, zawieszek i kopertek do herbat. Wyroby
dystrybuowane byly na terenie Polski, Unii Europejskiej oraz krajow trzecich.

Skontrolowano 7 wytworni oraz 78 miejsc obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig (14 hurtowni oraz 64 sklepy).

Na przestrzeni roku do badan laboratoryjnych pobrano ogotem 36 probek materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, zadnej z nich nie kwestionowano.

W 2022 r. Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach na przejsciach
granicznych wojewddztwa podlaskiego ocenit 220 parti materiatdbw | wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Najwiekszg grupe stanowity wyroby stotowe
i kuchenne z tworzyw sztucznych pochodzgce z Biatorusi i Rosji - 127 partii, nastepnie
sztuczne ostonki do kietbas pochodzgce z Biatorusi - 81 partii oraz artykuty ze stali
nierdzewnej pochodzgce z Chin - 12 partii. Wydano 22 Swiadectwa spetnienia wymagan
zdrowotnych przez materiat lub wyrdb przeznaczony do kontaktu z 2zywnoscig

przekraczajgcy granice.

B wyroby z tworzyw sztucznych
(migracja globalna)

H wyroby z tworzyw sztucznych
(migracja specyficzna)
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(formaldehyd)
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pierwszorzedowych amin
aromatycznych)

Wykres 57. Asortyment, liczba i kierunek badan probek materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig.
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Urzedowa kontrola jako$ci zdrowotnej zywnos$ci oraz materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W 2022 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego w ramach nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci oraz materiatéw i wyrobéw do kontaktu z Zzywnoscig pobierano
prébki zgodnie z obowigzujgcym krajowym ,Planem pobierania probek do badania
Zywnosci w ramach urzedowej kontroli Zywnosci i monitoringu dla Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2022 roK’, oraz jako dodatkowe w przypadku podejrzenia niewtasciwej jakosci
zdrowotnej produktu, interwencji konsumentéw, a takze w ramach granicznej kontroli
sanitarnej.

Ogoétem pobrano 2776 probek, w tym:

2542 probki zywnosci,

36 probek materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

133 prébki sanitarne,

64 probki positkow,
— 1 probke trawy.
Procesem pobierania probek objeto:
— zaktady produkcji zywnosci: 612 probek (543 zywnosci, 67 sanitarnych, 2 z grupy
materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscia),
— zaktady wprowadzajgce zywnos¢ do obrotu: 1845 prébek (1831 zywnosci, 4 sanitarne,
10 z grupy materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscig),
— zaktady zywienia zbiorowego: 234 prébki (92 zywnosci, 64 positkdw, 62 sanitarne),
— zaktady produkcji i wprowadzania do obrotu materiatow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig: 23 probki z grupy materiaty i wyroby do kontaktu
Z Zywnoscig,
— przejscia graniczne/miejsca docelowego przeznaczenia towarow przywozonych
z panstw trzecich: 51 prébek zywnosci,
— zaktad nadzorowany przez Inspekcje Weterynaryjng: 5 probek (4 zywnosci, 1 z grupy
materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscig),
— prywatne gospodarstwo domowe: 5 probek zywnosci.
W ramach opracowywania ognisk zatru¢ pokarmowych pobrano ogétem 24 proébki,
w tym 8 zywnosci oraz 16 sanitarnych. Prébki pobierano w nadzorowanych zaktadach

zywienia zbiorowego zamknietego oraz w prywatnym gospodarstwie domowym.
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Tabela 30. Kierunki badan pobranych probek zywnos$ci w latach 2021-2022 przedstawiajg sie nastepujgco:
Kierunek badania Liczba probek
rok 2021 rok 2022

- Pozostatosci pestycydow 207 256

- Metale szkodliwe dla zdrowia 147 149
Azotany 18 18

- 3-MCPD i pochodne 19 10

- Zanieczyszczenia mikrobiologiczne 1286 1402
Opornos¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii 17 18

. zoonotycznych i komensalnych

- Mykotoksyny 67 65

- Histamina 91 91

- Metanol i cyjanowodér oraz karbaminian etylu 6 5
Dozwolone substancje dodatkowe, barwniki z grupy 111 111

. Sudan
Parametry czystosci substancji dodatkowych, 5 20
rozpuszczalnikdéw ekstrakcyjnych oraz wybranych

I sktadnikéw odzywczych

- GMO 22 23

- Skazenia promieniotwércze zywnosci 133 93
Srodki spozywcze poddane dziataniu promieniowania 14 16

. jonizujgcego

- Jod w soli kuchennej 10 8
Zawarto$¢ m.in. witamin, sktadnikébw mineralnych, NNKT 69 118
oraz ocena znakowania suplementow diety, zywnosci

I wzbogacanej oraz zywnosci dla okreslonych grup

- WWA 47 46

- Furan 5 5

- Izomery trans kwasoéw tluszczowych
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Oleje mineralne
Parametry jetczenia i kwas erukowy oraz zawartos¢ 10 14
zwigzkow polarnych

Alkaloidy tropanowe 5 10
- Alkaloidy pirolizydynowe 0 4
- Gluten 20 25
- Inne parametry (zanieczyszczenia fizyczne, biologiczne) 17 13
- OGOLEM 2347 2542



Z ogolnej liczby pobranych probek zakwestionowano 114 (94 w roku 2021), w tym:
— 34 prébki zywnosci (40 w roku 2021),
— 64 probek positkow (51 w roku 2021),
— 16 prébek sanitarnych (3 w roku 2021).
Prébki, ktore kwestionowano byly pobierane w nastepujgcych zaktadach:
— zaktady produkcji zywnosci: 26 probek (15 zywnosci, 11 sanitarnych, w tym 3 probki
wymazow pobrane w ramach opracowywania ogniska zatrucia pokarmowego),
— zaklady wprowadzajgce zywnosc¢ do obrotu: 19 prébek (15 zywnosci, 1 sanitarna),

— zaktady zywienia zbiorowego: 69 probek (64 positkow, 1 zywnosci i 4 sanitarne).

Biologiczne
Organoleptyczne

Pestycydy Antybiotykoopornosé
Napromienianie

Wykres 58. Przyczyny kwestionowania zbadanych probek zywnosci w roku 2022.

Przyczyng kwestionowania prébek zywnosci byty:

— zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 13 prébek (5 partii zywnosci): woda zrédlana
niegazowana - 5, lody z automatu - 4, filet drobiowy - 2, mieso wotowo wieprzowe
srednio rozdrobnione - 1, pasta warzywna - 1,

— nieprawidtowe znakowanie - 8 probek: suplementy diety - 7, dieta pudetkowa

(owsianka z warzywami) - 1,



— pozostatosci pestycydow - 5 prébek: kapusta pekinska - 1, szpinak mtody - 1, pomidory
-1, groch suchy - 1, ziemniaki - 1,

— przekroczony najwyzszy dopuszczalny poziom mykotoksyn (ochratoksyna A, suma
toksyn T-2 i HT-2) - 2 probki: makaron zytni petnoziarnisty i mgka kukurydziana,

— przekroczony najwyzszy dopuszczalny poziom stosowania substancji dodatkowych
(konserwujgcych - sumy kwasu benzoesowego i sorbowego) - 1 probka: krewetki
zimnowodne w zalewie,

— antybiotykoodpornos¢ (szczepy bakterii oporne na cefalosporyny) - 1 prébka: filet
z indyka,

— przekroczony najwyzszy dopuszczalny poziom glicydu pochodzgcego od estréw
glicydowych kwasow ttuszczowych - 1 probka: suplement diety,

— wykrycie napromieniania promieniowaniem jonizujgcym - 1 probka: suplement diety,

— zanieczyszczenie biologiczne (nadmierne zaczerwienie) - 1 prébka: podgrzybek
brunatny,

— niewtasciwe cechy organoleptyczne - 1 probka: kapusta kiszona.

Probki sanitarne kwestionowano z powodu stwierdzenia zanieczyszczen
biologicznych (szkodniki i ich pozostatosci w zmiotkach pobranych gtownie w piekarniach)
oraz wykrycia bakterii chorobotwérczych na badanych powierzchniach w srodowisku
produkcyjnym (wymazy pobrane w 2 zaktadach zywienia zbiorowego oraz 1 zaktadzie

produkcji zywnosci.
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Wykres 59. Liczby prébek pobranych i kwestionowanych w latach 2014-2022.



Na przestrzeni ostatnich lat liczba probek kwestionowanych sukcesywnie malata przy
utrzymujgcym sie poziomie probek pobranych. Giéwnymi przyczynami kwestionowania
prébek zywnosci byty zanieczyszczenia mikrobiologiczne oraz nieprawidtowe oznakowanie.

W porownaniu z rokiem 2021 zwiekszyta sie ogolna liczba probek pobranych przez
pracownikow pionu bezpieczenstwa zywnosci, w tym gtéwnie probek zywnosci oraz
sanitarnych. llos¢ pobieranych probek materiatow i wyrobow do kontakiu z zywnoscig
pozostawaty na podobnym poziomie.

Biorgc pod uwage miejsce poboru, w 2022 roku ulegta zwigkszeniu ogdlna liczba
prébek pobranych zaréwno w zaktadach produkcji, obrotu, jak i zywienia zbiorowego.
W trakcie przeprowadzanych kontroli dokonano takze wiecej niz w roku ubiegtym ocen
jakosci ttuszczu do smazenia wykorzystywanego m.in. w zaktadach zywienia zbiorowego
i ciastkarniach.

Ogolna liczba probek kwestionowanych w odniesieniu do 2021 roku zwiekszyta sie.
Na powyzsze wptyneta zwiekszona liczba kwestionowanych probek sanitarnych, gtéwnie
wymazow, bowiem liczba kwestionowanych probek zywnosci zmniejszyta sie w poréwnaniu
do roku ubiegtego. Probki materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscig, podobnie jak
w roku ubiegtym nie byly kwestionowane.

Wiekszosc¢ sposrod kwestionowanych probek zywnosci byta pobierana w zaktadach
obrotu, gtéwnie hurtowniach i sklepach (18 prébek) oraz produkcji zywnosci (15 probek).
Jedna prébka byta pobrana w zakfadzie ustug cateringowych.

W poréwnaniu do roku 2021 zwiekszyta sie liczba kwestionowanych prébek zywnosci
pobranych w zaktadach produkcji, a zmniejszyta w zaktadach wprowadzajgcych zywnos¢
do obrotu. Prébki sanitarne, ktore kwestionowano pobierano gtownie w piekarniach.

Kwestionowano gtéwnie zywnos$¢ pochodzenia krajowego (28 prébek), pozostate
pochodzity z importu oraz z krajow Unii Europejskiej (6 prébek). Probki pochodzace spoza
naszego kraju kwestionowano gtownie z powodu niewtasciwego oznakowania (4 probki
suplementéw diety), w dalszej kolejnosci ze wzgledu na pozostatosci pestycydow (1 probka
pomidoréw) oraz przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych poziomow glicydu

pochodzgcego od estrow glicydowych kwaséw ttuszczowych (1 probka suplementu diety).
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Wykres 60. Rodzaj zanieczyszczen zywnosci stwierdzanych w latach 2014-2022.

Gtowng przyczyng kwestionowania srodkdw spozywczych byly zanieczyszczenia
mikrobiologiczne, niewtasciwe oznakowanie, nastepnie zanieczyszczenia chemiczne
i pozostatosci pestycydéw, natomiast w dalszej kolejnosci zanieczyszczenia biologiczne

oraz niewfasciwe cechy organoleptyczne.
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Wykres 61. Rodzaj zanieczyszczen mikrobiologicznych zywnosci stwierdzanych w roku 2022.



W kazdym przypadku kwestionowania probek podejmowano dziatania majgce na
celu wyeliminowanie stwierdzonych niezgodnosci. Prowadzono m.in. postepowanie
administracyjne, kierowano wystgpienia, przekazywano pisma informujgce o wynikach
badan wedtug wtasciwosci i posiadanych kompetencji. W przypadkach stanowigcych

zagrozenie dla zdrowia dokonywano zgtoszenia w ramach systemu RASFF.

Urzedowa kontrola jakosci ttuszczy uzywanych do smazenia
w zaktadach zywnosci i zywienia.

Niezaleznie od pobierania probek do badan laboratoryjnych, w zaktadach branzy
spozywczej dokonywano kontroli jakosci zdrowotnej ttuszczéw uzywanych do smazenia
zywnosci. Ocene obecnosci w tluszczach substancji zanieczyszczajgcych np. zawartosci
zwigzkow polarnych, wolnych kwaséw tluszczowych przeprowadzano metodg
screeningowag z uzyciem szybkich testow.
tgcznie dokonano 145 ocen (125 w roku 2021) w tym:

- 79 w zakfadach zywienia zbiorowego otwartego,

- 40 w zakfadach matej gastronomii,

- 17 w ciastkarniach,

- 5 w piekarniach,

- 3 w zakfadach zywienia zbiorowego zamknietego,
- 1 wytworni zywnosci

W jednym zaktadzie matej gastronomii w badaniach za pomocg testu stwierdzono
wysoki poziom zawartosci zwigzkow polarnych, tj. > 24% wskazujgcy na mozliwosc
obecnosci w ttuszczu substancji zanieczyszczajgcych w ilosci przewyzszajgcej
dopuszczalne poziomy.

W zwigzku z powyzszym zgodnie z zapisami ujetymi w rozporzgadzeniu Ministra
Zdrowia z 25.09.2012 r. w celu oceny tluszczu w badaniu metodg odniesienia pobrano

probke ttuszczu do badan laboratoryjnych. Dopuszczone prawem limity zanieczyszczen nie

zostaty w tluszczu przekroczone - probka nie zostata zakwestionowana.




Urzedowa kontrola pozostatosci pestycydbw w sSrodkach
spozywczych.

W 2022 roku wzorem lat ubiegtych, pracownicy pionu bezpieczenstwa zywnosci
i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pobierali prébki Srodkéw spozywczych do badan
laboratoryjnych w kierunku oznaczenia pozostatosci pestycydow. Kierunki dziatania w tym
zakresie wyznaczyt Gtowny Inspektor Sanitarny przekazujgc do wykonania krajowy ,Plan
pobierania probek w ramach urzedowej kontroli zywnos$ci i monitoringu”.

Plan przewidywat pobranie i zbadanie probek pochodzenia roslinnego oraz
zwierzecego, w tym produktow przetworzonych. Uwzgledniat réwniez asortyment zywnosci
wskazany w Rozporzgdzeniu Wykonawczym Komisji (UE) nr 2021/601, dotyczgcym
wieloletniego unijnego programu kontroli na lata 2022 - 2024 np. cukinie, maliny, boréwki,
agrest, grejpfruty, rukole, morele, brukselke, wisnie, herbate.

Dodatkowo pracownicy pionu bezpieczenstwa zywnosci i zywienia pobierali proby
Srodkow spozywczych w ramach planu realizowanego we wspotpracy z Ministerstwem
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Plan zaktadat pobranie i zbadanie warzyw i owocow
pochodzgcych z importu badz krajow Unii Europejskiej.

W sumie pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych
wojewodztwa podlaskiego pobrali 253 probki Srodkdéw spozywczych, w tym:

— 243 probki w ramach wykonania krajowego planu pobierania prébek, w tym 50 probek

w ramach monitoringu europejskiego,



— 10 prébek w ramach planu realizowanego we wspoétpracy z Ministerstwem Rolnictwa

i Rozwoju Wsi.

Pobrano srodki spozywcze z 77 grup asortymentowych m.in.:

— owoce swieze, w tym sezonowe - w szerokim asortymencie np. agrest, boréwka,
brzoskwinie, banany, cytryny, czeresnie, gruszki, morele, maliny, mandarynki, manga,
jabtka, owoce kiwi, pomarancze, porzeczki, winogrona, wisnie;

— warzywa swieze, w tym sezonowe - w szerokim asortymencie np. brokuty, brukselka,
cebule, baktazany, dynie, korzenie buraka, papryka stodka, korzen pietruszki,
marchwie, ogorki, kalafiory, kapusty, sataty, ziemniaki;

— nasiona roslin strgczkowych: fasola, groch, soczewica;

— oliwa i nasiona roslin oleistych: stonecznik, dynia, sezam;

— grzyby uprawne: boczniaki, pieczarki;

— ziarno zbdéz: pszenica, zyto, gryka, owies, ryz, jeczmien, proso;

— przetwory zbozowe: kasze gryczana i jaglana, ptatki jaglane i owsiane;

— liscie herbaty;

— positki dla dzieci: kaszki zbozowe, gotowe positki na bazie warzyw i owocow;

— soki, w tym soki dla dzieci;

— produkty pochodzenia zwierzecego: mleko krowie, miod, jaja kurze, tkanka ttuszczowa
wieprzowa.

W ramach realizacji krajowego planu prébki pobierano na roznych etapach produkcji
i obrotu zywnoscig:

— 90 probek tj. 37, 04 % pobrano w obiektach obrotu hurtowego;

— 81 probek tj. 33,33 % pobrano na etapie produkcji pierwotnej;

— 53 probki tj. 21,81 % pobrano na etapie obrotu detalicznego;

— 19 probek tj. 7,82 % pobrano na etapie produkcji (w zaktadach produkcyjnych).

Pochodzenie pobranych probek przedstawia sie nastepujgco:

— 174 probki tj. 71,60 % - produkcja krajowa;

— 39 probek tj. 16,05 % - srodki spozywcze pochodzgce z krajow Unii Europejskiej;

— 30 probek tj. 5,76 % - srodki spozywcze pochodzgce z krajow trzecich.

W ramach planu realizowanego we wspétpracy z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju
Wsi probki owocéw i warzyw zostaty pobrane na etapie obrotu handlowego.
Badania laboratoryjne 5 probek zywnosci pobranych na etapie obrotu handlowego

wykazaty niezgodnos$ci z obowigzujgcym prawem, co stanowi 1,98 % zbadanych. Byty to 4
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prébki pobrane w ramach realizacji krajowego planu pobierania prébek i 1 prébka pobrana
w ramach planu realizowanego we wspotpracy z MRiRW:
— 4 probki warzyw swiezych - pomidor, kapusta pekinska, szpinak, ziemniak - co stanowi

3,92 % zbadanych warzyw;

— 1 prébka nasion roslin strgczkowych - groch suchy - co stanowi 12,5 % zbadanych
préb tego asortymentu.

We wszystkich przypadkach organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podijety
dziatania zgodnie z posiadanymi kompetencjami majgc na celu wyeliminowanie z rynku
produktéw niespetniajgcych wymagan obowigzujgcego prawodawstwa zywnosciowego.

Pracownicy Granicznej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach w ramach
oceny Srodkoéw spozywczych pobrali do badan laboratoryjnych w kierunku pozostatosSci
pestycydow 3 probki: 2 probki nasion roslin oleistych i 1 probke warzyw swiezych - proby

w zbadanych parametrach odpowiadaty wymaganiom przepisow prawa.
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Wykres 62. llos¢ probek zywnosci pobranych i kwestionowanych z uwagi na przekroczenie NDP pestycydow.



* *

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
* (Rapid Alert System *
for Food and Feed)

Dziatania w ramach sieci powiadamiania i wspétpracy (ACN) -
systemy: wczesnego ostrzegania o0 niebezpiecznej zywnosci
i paszach (RASFF) oraz wspéipracy i pomocy administracyjnej
(AAC).

W 2022 r. pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego podejmowat dziatania wynikajgce z uczestnictwa w sieci
powiadamiania i wspotpracy w Polsce w ramach systemu wczesnego ostrzegania
0 niebezpiecznej zywnosci i paszach (ang. Rapid Alert System for Food and Feed, RASFF)
oraz systemu wspotpracy i pomocy administracyjnej (ang. Administrative Assistatance and
Cooperation, AAC).

Celem systemu RASFF jest szybkie wyeliminowanie z rynku niebezpiecznej
zywnosci oraz niebezpiecznych materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig. Procedure
RASFF stosuje sie zawsze, gdy z wykrytg niezgodnoscig wigze sie zagrozenie dla zdrowia
i/lub zycia ludzi. System AAC ma natomiast na celu powiadamianie o innych
niezgodnosciach Iub mozliwych przypadkach niezgodnosci (w obszarze prawa
zywnosciowego) wymagajgcych pomocy lub wspétpracy innych cztonkow sieci.

Wojewddzki Punkt Kontaktowy w WSSE w Biatymstoku w roku 2022 otrzymat tgcznie
117 powiadomien w systemie RASFF, w tym 54 alarmowych oraz 63 informacyjnych:

— 37 powiadomien przestaty Punkty Kontaktowe innych krajéw cztonkowskich UE,

58 organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

20 Inspekcja Weterynaryjna,

1 Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutdow Rolno-Spozywczych,

1 Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa.



Z ogolnej liczby 117 otrzymanych powiadomien, 103 dotyczyto zywnosci (w tym 17
suplementéw diety), 12 materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscig oraz 2 substanciji

dodatkowych dozwolonych.
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Wykres 63. Rodzaje produktow przekazanych w systemie RASFF w roku 2022 do Wojewodzkiego Punktu
Kontaktowego w WSSE w Biatymstoku w trybie alarmowym i informacyjnym

Powodem umieszczenia ww. produktow w systemie RASFF byty:
— zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 38 zgtoszen,
— zanieczyszczenia chemiczne - 56,
— zanieczyszczenia fizyczne - 6,
— obecnoséw w zywosci niezadeklarowanego sktadnika alergennego - 2,
— obecnos$¢ sktadnika Iub substancji nieautoryzowanej i/lub niedozwolonej do
stosowania w zywnosci - 15.

Informacje w systemie RASFF przesytane byly bezposrednio z Pojedynczego Punktu
Kontaktowego w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym oraz za posrednictwem innych
Panstwowych Wojewodzkich Inspektorow Sanitarnych. Otrzymane powiadomienia w trybie
pilnym przesytano do wiasciwych Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych
celem podjecia dziatah kontrolno-wyjasniajgcych, w tym monitorowania procesu wycofania
z obrotu handlowego partii produkiow bedacych przedmiotem powiadomien.
W uzasadnionych przypadkach sprawy przekazywano wedtug wtasciwosci innym organom
celem prowadzenia postepowania wyjasniajgcego, gtdwnie Inspekcji Weterynaryjne;.

Ponadto Wojewddzki Punkt Kontaktowy w WSSE w Biatymstoku otrzymat
4 powiadomienia o0 niezgodnosciach w ramach systemu wspéipracy i pomocy
administracyjnej (AAC), z czego 2 dotyczyty Srodkow spozywczych i 2 suplementow diety.
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Wszystkie zostaty przekazane w systemie elektronicznym iRASFF, gdzie zostaty
zamieszczone przez innych czionkow sieci z UE. Postepowania wyjasniajgce w zwigzku
ze zgtoszonymi niezgodnosciami prowadzit PPIS w Biatymstoku (2 zgtoszenia), PPIS
w Siemiatyczach (1) oraz PPIS w Zambrowie (1).

W nastepstwie powiadomien otrzymanych w systemie RASFF pracownicy pionu
bezpieczenstwa zywnosci PSSE woj. podlaskiego prowadzili postepowania kontrolno -
wyjasniajgce w podlaskich zaktadach produkujgcych i wprowadzajgcych do obrotu zywnosc¢
oraz materiaty i wyroby do kontaktu z zywnos$cig. Przeprowadzono ogotem 239 kontroli
interwencyjnych w miejscu. W niektorych przypadkach postepowanie wyjasniajgce
prowadzone byto zdalnie z wykorzystaniem szybkich srodkow komunikacji (telefon, mail).

Informacje zwrotne z wynikébw przeprowadzonych dziatan przekazywano
do Pojedynczego Punktu Kontaktowego w Gtownym Inspektoracie Sanitarnym, wtasciwych
Panstwowych  Wojewddzkich  Inspektorow  Sanitarnych oraz  innych  organéw
wspotpracujgcych w sprawie. PPWIS w Biatymstoku przestat tgcznie 123 informacje
zbiorcze zawierajgce rezultaty dziatan podjetych celem wyeliminowania zagrozen
zgtoszonych w systemie.

W roku 2022 Wojewddzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w WSSE
w Biatymstoku otrzymat z terenowej sieci powiadamiania woj. podlaskiego (PSSE)
12 zgtoszen o potencjalnie niebezpiecznej zywnosci, w tym:

— 2 zgtoszenia w trybie alarmowym (PPIS w tomzy - 1, PPIS w Sokofce - 1),

— 10 zgtoszen w trybie informacyjnym (PPIS w Biatymstoku - 3, PPIS w Kolnie - 3, PPIS
w tomzy - 2, PPIS w Suwatkach - 1, PPIS w Bielsku Podlaskim - 1).

Zgtoszenia dotyczyty odpowiednio:

— wykrycia obecnosci pateczek Salmonella Derby w 25 g w probce surowego wyrobu
miesno-wieprzowego (metka), kraj pochodzenia Polska (1),

— wykrycia obecnosci pateczek Salmonella spp. w 25 g w dwoch prébkach filetu z piersi
kurczaka swiezy, kraj pochodzenia Polska (1),

— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu estrow glicydowych kwaséw
ttuszczowych wyrazonych jako glicyd (>10000 pg/kg) w suplemencie diety, kraj
pochodzenia Czechy (1)

— przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozioméw mykotoksyn w mace
kukurydzianej (przekroczona suma toksyn T-2 i HT-2) oraz makaronie petnoziarnistym
(ochratoksyna A), kraj pochodzenia obu produktow - Polska (2),

— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu -

chlorotalonil w pomidorach, kraj pochodzenia Turcja (1),



— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu -
sulfoksaflor w szpinaku mtodym, kraj pochodzenia Polska (1),

— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu -
pirymifos metylowy w grochu fuszczonym kraj pochodzenia Polska (1),

— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu -
chlorpropham w ziemniakach, kraj pochodzenia Polska (1),

— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu -
dimetoatu w kapuscie pekinskiej, kraj pochodzenia Polska (1),

— naruszenia przepisOw w zakresie napromieniania zywnosci promieniowaniem
jonizujgcym (suplement diety - mtody jeczmien), kraj pochodzenia Polska (1),

— zgtoszenia wycofania produktu z rynku przez producenta piwa w zwigzku

z podejrzeniem zanieczyszczenia opakowan zbiorczych srodkami chemicznymi (1).

Wszystkie zgtoszenia zostaty przestane do Pojedynczego Punktu Kontaktowego

w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym, z czego w 2 przypadkach (metka

oraz migso z kurczaka) postepowanie przekazano do prowadzenia
Inspekcji Weterynaryjnej, zas w 3 przypadkach
(groch  tuszczony, ziemniaki, kapusta
pekinska) w  postepowanie  wigczono
Inspekcje Ochrony Roslin i Nasiennictwa.
W wyniku ocen ryzyka
przygotowanych przez ekspertow
Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego - Panstwowego Zaktadu o I
Higieny trzy z przekazanych zgtoszen nie miescito sie w zakresie systemu RASFF z uwagi
na brak powaznego ryzyka dla zdrowia ludzi zwigzanego z poziomem wykrytego
zanieczyszczenia. Dalsze dziatania urzedowe prowadzono w trybie zwyktego postepowania
administracyjnego, we wspotpracy z innymi organami.
Analiza danych dotyczacych ilosci powiadomien otrzymanych w systemie RASFF
przez Wojewodzki Punkt Kontaktowy w WSSE w Biatymstoku w trybie alarmowym
i informacyjnym w latach 2018-2022 (bez zgtoszen z PSSE) pokazuje wyrazny wzrost

liczby otrzymywanych powiadomien w ostatnich trzech latach.
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Wykres 64. llos¢ powiadomien otrzymanych w systemie RASFF przez Wojewddzki Punkt Kontaktowy
w WSSE w Biatymstoku w trybie alarmowym i informacyjnym w latach 2018-2022 (bez zgtoszen z PSSE).

Urzedowa kontrola zywnosci ,,prozdrowotnej”.

Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2022 r. zarejestrowane byly 22 zaktady
produkujgce i/ lub konfekcjonujgce suplementy diety oraz 21 zaktadéw magazynujgcych
zywnos¢ prozdrowotng. Nie prowadzili natomiast dziatalnosci producenci zywnosci dla
okreslonych grup (tj.: preparatow do poczgtkowego zywienia niemowlagt i preparatow
do dalszego zywienia niemowlat, produktow zbozowych przetworzonych oraz zywnosci dla
dzieci, zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego, Srodkéw spozywczych
zastepujgcych catodzienng diete, do kontroli masy ciata) oraz zywnosci wzbogacane;j.

Na terenie wojewodztwa nie prowadzg dziatalnosci importerzy suplementéw diety, jednak
niektorzy z wytworcow suplementéw diety prowadzg eksport swoich wyrobow, jak rowniez
dziatalnos¢ w zakresie produkcji ustugowej/ kontraktowej na zlecenie innych podmiotow.
Asortyment wyrobéw produkowany jest na bazie surowcéw trwatych mikrobiologicznie

i obejmuje m.in. kapsutki, herbatki, oleje.



W zakresie nadzoru nad obrotem zywnoscig prozdrowotng organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2022 r. skontrolowaty tgcznie 436
stacjonarnych obiektéw (w tym: 15 zakladéw produkujgcych i/lub konfekcjonujgcych
suplementy diety, 6 zaktadéw magazynujgcych zywnos¢ prozdrowotng, 10 hurtowni
spozywczych, 48 hiper- i supermarketow, 209 sklepéw spozywczych, 11 sklepow
specjalistycznych/ zielarskich, 15 sklepéw kosmetycznych, 94 apteki, 4 punkty sprzedazy
w klubach sportowych i 24 inne obiekty) oraz 11 sklepéw/ portali internetowych
specjalizujgcych sie w sprzedazy zywnosci prozdrowotnej ,na odlegtos¢”. tacznie
przeprowadzono 513 kontroli i rekontroli, w tym 39 interwencyjnych, co stanowi 7,6 %
wszystkich kontroli w omawianym zakresie.

Podczas przeprowadzanych czynnosci  kontrolnych  pracownicy  pionu
bezpieczenstwa zywnosci dokonywali oceny sktadu, znakowania oraz sposobu prezentaciji
i reklamy ocenianych produktéw, w tym prawidtowosci zamieszczanych oswiadczen
zywieniowych i zdrowotnych, a takze termindw waznosci, warunkéw wprowadzania
do obrotu, przechowywania i ekspozycji wprowadzanej do obrotu zywnosci - zgodnie
z wymaganiami obowigzujgcych przepisow prawa.

W miesigcach wrzesien-grudzien 2022 r. PPIS woj. podlaskiego przeprowadzili
zintensyfikowane dziatania nadzorowe w ramach kontroli tematycznych producentow
i importerow suplementéw diety, z uwzglednieniem sprzedazy internetowej. W ramach ww.
czynnosci skontrolowano 10 obiektow - 7 producentéw i 3 inne podmioty (obiekty obrotu,
ktore realizujg obowigzek powiadamiania o pierwszym wprowadzeniu do obrotu na
terytorium RP suplementow diety w trybie art. 29 ustawy o bezpieczenstwie zywnoSci

i zywienia). Nieprawidiowosci stwierdzono w 4 zaktadach - 2 produkcji i 2 innych

podmiotach.




W trakcie przeprowadzonych dziatan kontrolnych w 2022 r. oceniono sposéb
znakowania 986 partii zywnosci prozdrowotnej, w tym: 499 partii suplementéw diety, 252
partii  zywnosci dla okreSlonych grup oraz 235 partii zywnosci wzbogacanej.

Zakwestionowano 64 partie, co stanowi 6,5 % wszystkich ocenionych partii.
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Wykres 65. llo$¢ ocenionych partii poszczegolnych grup zywnosci prozdrowotnej.

Z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci, Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni w zakresie nadzoru nad zywnoscig prozdrowotng wydali tgcznie 21 decyzji
nakazowych, w tym 6 decyzji czasowego wstrzymania wprowadzania do obrotu srodkéw
spozywczych oraz 2 decyzje wycofania z obrotu srodkow spozywczych. Ponadto wydano
33 decyzje ptatnicze na tgczng kwote 4 448 zt. Na osoby winne naruszen prawa
zywnosciowego natozono 7 mandatéw karnych w tgcznej kwocie 2100 zt. Ponadto,
skierowano do Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
1 wniosek o wymierzenie administracyjnej kary pienieznej oraz wystosowano
1 zawiadomienie do Komendy Miejskiej Policji w Biatymstoku o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa sciganego z urzedu.



Urzedowa kontrola Zywnosci genetycznie
zmodyfikowanej (GMO).

Celem prowadzonych dziatan kontrolnych byta ocena

przestrzegania przez przedsiebiorcow przepisow rozporzgdzen

Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1829/2003 i nr 1830/2003 dotyczacych

zywnosci genetycznie zmodyfikowanej, ze szczegolnym uwzglednieniem prawidiowego
znakowania srodkéw spozywczych zawierajgcych GMO oraz kontroli dokumentacji im

towarzyszacej.

Urzedowy nadzor realizowany byt poprzez:

— kontrole zaktadow, w ktorych w procesie technologicznym wykorzystywane sg
surowce potencjalnie zawierajgce lub skfadajgce sie z organizméw zmodyfikowanych
genetycznie lub tez wyprodukowane z tych organizmow,

— pobieranie prébek do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci organizméw
genetycznie zmodyfikowanych oraz identyfikacji modyfikacji genetycznej,

— nadzor nad importem zywnosci potencjalnie GM pochodzgcej z krajow trzecich,

— kontrole obiektow hurtowego i detalicznego obrotu 2zywnoscig oferujgcych
w sprzedazy zywno$C zawierajgcg lub potencjalnie zawierajgcg skfadniki
zmodyfikowane genetycznie.

Pracownicy pionu BZZ PSSE skontrolowali 810 zaktadéw, w tym: 104 zaktadéw
produkcji i przetwdérstwa zywnosci, 340 obiektéw obrotu zywnoscig oraz 366 zaktadow
zywienia zbiorowego. Przeprowadzono tgcznie 810 kontroli sanitarnych w zakladach,
w trakcie ktérych nie stwierdzono niezgodnosci w zakresie przestrzegania przepisow
rozporzgdzen (WE) nr 1829/2003 i 1830/2003.

Ocenie poddano tgcznie 1186 partii produktow, w tym 76 partii Srodkow

spozywczych z udziatem soi, 311 partii zywnosci z udziatem kukurydzy, 8 partii ziarna soi,
2 partie ziarna kukurydzy, 34 partie preparatow uzywanych w produkcji piekarniczej,
ciastkarskiej, lodow, koncentratow spozywczych oraz 755 partii innych produktow
mogacych potencjalnie zawiera¢ lub by¢ wyprodukowane z GMO.

Do badan laboratoryjnych w kierunku modyfikacji genetycznej pobrano 23 probki
Srodkow spozywczych, wszystkie byty zgodne z wymaganiami rozporzadzenia (WE)
nr 1829/2003.

Wyniki dziatan kontrolnych prowadzonych w roku 2022 nie wykazaty na podlaskim
rynku zywnosci zmodyfikowanej genetycznie. Potwierdzajg to zaréwno kontrole traceability
w zakfadach zywnosciowych, jak i wyniki badan pobranych probek zywnosci.



Graniczna  kontrola  sanitarna  produktéw
przywozonych z panstw trzecich na teren Unii

K_°"tr°|° Europejskiej oraz wywozonych poza jej obszar.

graniczna

Graniczne kontrole sanitarne w wojewdédztwie podlaskim w 2022

roku przeprowadzano:

— na drogowym przejsciu granicznym w Bobrownikach oraz kolejowym przejsciu
granicznym w Siemianéwce (wyznaczonych jako punkty kontroli granicznej BCP) -
przez upowaznionych pracownikow Granicznej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Suwatkach w Punktach Granicznej Kontroli Sanitarno - Epidemiologicznej,

— W miejscach przeznaczenia towardéw, siedzibie importera/eksportera albo odbiorcy
towarow, sktadach celnych - przez upowaznionych pracownikow wiasciwych
Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych.

Na drogowym przejsciu granicznym w Kuznicy Biatostockiej z powodu bezprawnego
przekraczania granicy polsko-biatoruskiej przez zorganizowane grupy nielegalnych
migrantéw zawieszono ruch osobowo-towarowy, w zwigzku z powyzszym punkt kontroli
granicznej BCP byt zamkniety.

W 2022 roku w punktach kontroli granicznej BCP na przejsciach granicznych:
w Bobrownikach (drogowe) i Siemianoéwce (kolejowe) oceniono fgcznie 802 partie
produktow z importu, w tym 582 partie zywnosci oraz 220 partii materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wystawit tgcznie
507 swiadectw spetnienia wymagan zdrowotnych/wspolnych zdrowotnych dokumentow
wejscia:

— produktom z krajéw trzecich objetych rozporzadzeniem krajowym: 226 sSwiadectw
spetnienia wymagan zdrowotnych (w tym 204 Swiadectwa dotyczgce zywnosci oraz
22 swiadectwa dla materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig),

— produktom objetych szczegdlnymi warunkami wwozu na terytorium Unii Europejskiej:
281 wspolnych zdrowotnych dokumentow wejscia (CHED-D) o dopuszczeniu
przesytek zywnosci na rynek wewnetrzny.

Do badan laboratoryjnych pobrano 51 prébek zywnosci, ktérych nie kwestionowano
w zbadanych parametrach.

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach w 2022 roku nie wydawat
decyzji administracyjnych zakazujgcych wwozu zywnosci pochodzenia niezwierzecego
oraz materiatbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig na terytorium

Rzeczypospolitej Polskiej i innych krajéw Unii Europejskiej. Nie zgtaszano do systemu



iRASFF odrzucenia towarow na granicy Panstwa. Grupy produktéw objetych graniczng
kontrolg sanitarng na przejsciach granicznych wojewoédztwa podlaskiego stanowity miedzy
innymi:

— ziarna zboz i przetwory zbozowo-maczne oraz ziarna roslin oleistych,

— grzyby (Swieze, mrozone, suszone i w solance),

— owoce i warzywa oraz ich przetwory,

— orzechy i kawa,

— napoje alkoholowe,

— materialy i wyroby przeznaczone do kontakiu z zywnoscig (sztuczne ostonki
do kietbas, wyroby stotowe i kuchenne z tworzyw sztucznych, artykuty ze stali
nierdzewne)).

Produkty z importu pochodzity z Armenii, Azerbejdzanu, Biatorusi, Chin, Gruzji, Iranu,
Kazachstanu, Kirgistanu, Rosji, Uzbekistanu.

W 2022 r. nadzor w ramach granicznych kontroli sanitarnych realizowali rowniez
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego dokonujgc oceny
importowanych oraz eksportowanych partii towaréw w wyniku otrzymanych wnioskéw od
importerow lub eksporterow o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej. tgcznie pracownicy
Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych ocenili 395 partii zywnosci tj. 234 partie
zywnosci importowane z panstw trzecich, w tym 4 partie w ramach zwrotu towaru oraz 161
partii zywnosci w ramach eksportu do panstw trzecich.

W wyniku granicznych kontroli sanitarnych, Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni wystawili tgcznie 230 sSwiadectw spetnienia wymagan zdrowotnych ocenionym
srodkom spozywczym, w tym 114 dla zywnosci z importu oraz 116 w ramach eksportu. Nie

wydawano decyzji zakazujgcych wprowadzania do obrotu.
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Oceniany asortyment towaréw z importu w mlejscach docelowego przeznaczema

towaru i sktadach celnych to miedzy innymi:



— ziarna zb6z i przetwory zbozowe,

— tluszcze roslinne,

— grzyby mrozone i suszone,

— owoce suszone i przetwory owocowe,

— warzywa suszone,

— koncentraty sokéw i herbat,

— napoje alkoholowe (wino gronowe),

— herbata,

— wyroby cukiernicze.

Produkty z importu pochodzity z Albanii, Biatorusi, Chile, Chin, Gruzji, Iranu,

Kazachstanu, Kirgistanu, Motdawii, Peru, Ros;ji, Serbii, Sri Lanki, Tajwanu, Turcji, Ukrainy,
Uzbekistanu, Zjednoczonych Emiratéw Arabskich.

Eksportowane srodki spozywcze przez podlaskich przedsiebiorcow to:

zageszczone soki owocowe i warzywne,
— koncentraty z owocow,

— warzywa mrozone,

— skrobia ziemniaczana,

— wyroby cukiernicze,

— btonnik spozywczy,

rézne wyroby gotowe podlaskich wytworcéw zywnosci - na targi zywnosci.

Srodki spozywcze eksportowano do panstw trzecich tj. do Chile, Chin, Egiptu, Gruzji,

|zraela, Kostaryki, Kuwejtu, Serbii, Stanéw Zjednoczonych, Tajlandii, Turcji, Zjednoczonych

Emiratow Arabskich.




Urzedowa kontrola w zakresie bezpieczenstwa zywnosci
oraz sposobu i jakosci zywienia w jednostkach systemu
oSwiaty.

W roku 2022 skontrolowano 459 zaktadow funkcjonujgcych w jednostkach systemu
oSwiaty, tj. 413 stotdbwek, 33 sklepiki szkolne oraz 13 zaktaddéw matej gastronomii
zlokalizowanych w szkotach, przedszkolach, bursach, internatach, zaktadach specjalnych
i wychowawczych.

tacznie przeprowadzono w nich 533 kontrole obejmujgce kwestie
sanitarno-techniczne jak i spetnienie wymagan rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
26.07.2016 r. w sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan jakie muszg spetnia¢
Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych
jednostkach.

Nieprawidtowosci stwierdzono w 114 zaktadach (24,84% ogoétu skontrolowanych),
tji. 99 stotéwkach, 6 sklepikach szkolnych oraz 9 zaktadach matej gastronomii. Dotyczyty
one zarowno stanu technicznego zakfadu, zatrudnionego personelu, postepowania
z zywnoscig, sprawowania kontroli wewnetrznej w zaktadzie opartej o zasady GHP/GMP
i systemu HACCP, jak i nieprawidiowosci w udzielaniu informacji na temat sktadu

serwowanych potraw.



W 54 zaktadach niezgodnosci dotyczyly nieprzestrzegania wymogoéw
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku. Stwierdzano m.in. brak dodatku
owocow i warzyw w kazdym positku, brak kazdego dnia co najmniej dwéch porcji mleka
i produktow mlecznych, brak porcji ryby przynajmniej raz w tygodniu, brak do wgladu
dokumentacji potwierdzajgcej, ze serwowane w szkole positki spetniajg odpowiednie
wymagania dla danej grupy wiekowej wynikajgce z aktualnych norm zywienia dla populacji
polskiej, wprowadzanie do obrotu srodkow spozywczych niedopuszczonych prawem,
np. napojéw z dodatkiem cukréw i substancji stodzacych, produkiow ze zbyt wysoka
zawartoscig  cukru, ttuszczu i soli  przekraczajgcg wartosci  wskazane
W WWw. rozporzadzeniu.

W kazdym przypadku podejmowano dziatania majgce na celu wyeliminowanie
stwierdzonych niezgodnosci. Wydano fgcznie 113 decyzji administracyjnych dotyczgcych
poprawy stanu sanitarnego jak i wymogu przestrzegania rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26.07.2016 r. W trakcie kontroli stosowano rowniez sankcje karne. Na osoby winne
zaniedban natozono 10 mandatow karnych na tgczng kwote 1450.00 zt.

Na wniosek Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, Podlaski
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wymierzyt jedng kare pieniezng
na kwote 2000.00 zt. za brak zatwierdzenia i rejestracji punktu wydawania positkow
w przedszkolu oraz jedng kare pieniezng na kwote 1000.00 zt. za wprowadzanie do obrotu
srodkow spozywczych niespetniajgcych wymagan Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
26.07.2016 r. z uwagi na zawyzong zawartosc¢ cukru, soli, ttuszczu w produkcie.

Do oceny teoretycznej zywienia pobrano 5 dekadowych zestawien produktow,
natomiast do badan laboratoryjnych 16 probek positkdbw. Wszystkie préby zostaty
zakwestionowane, w przypadku badan teoretycznych gtéwnie z powodu zanizonej wartosci
energetycznej w odniesieniu do Sredniego zapotrzebowania danej grupy zywionych,
nieprawidtowej zawartosci wapnia, zelaza i witaminy C.

Positki oceniano negatywnie m.in. z powodu zawyzonej zawartos¢ chlorku sodu,
zawyzonego procentowego udziatu energii z biatka oraz ze wzgledu na przekroczenia
dopuszczalnych roznic miedzy obliczeniami teoretycznymi, uzyskanymi na podstawie
danych z raportow magazynowych, a wynikami uzyskanymi na drodze analizy chemicznej
(dotyczy wartosci energetycznej oraz zawartosci biatka, weglowodanow, ttuszczu).

Wyniki badan przekazywano do zarzgdzajgcych placowkami z poleceniem
wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci w dalszym planowaniu zywienia dzieci
i mtodziezy.

Poza dziatalnoscig kontrolng pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

podejmowali réwniez dziatania edukacyjne. W ramach powyzszego przeprowadzano dla



150

ucznidw i mtodziezy oraz osob odpowiedzialnych za planowanie i realizacje zywienia
pogadanki, udzielano osobom odpowiedzialnym za zywienie oraz przygotowujgcym positki
porad i wskazowek dotyczacych zasad prawidtowego uktadania jadtospisu, w tym zgodnie
z obowigzujgcymi zasadami i przepisami prawa, powiadamiano o0 koniecznosci
udostepniania dzieciom/miodziezy w widocznym miejscu informacji o skladnikach
i surowcach zawartych w kanapkach/satatkach, w tym o sktadnikach alergennych,
udzielano instruktazu z zakresu asortymentu sSrodkow spozywczych jaki moze byc
wprowadzany do obrotu w jednostkach systemu oswiaty.

Podsumowujgc wyniki podejmowanych dziatan nalezy stwierdzi¢, ze pomimo
dostosowania sie przez wiekszos¢ zakladéw do obowigzujgcego prawa, w tym
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. nadal stwierdzane sg niezgodnosci.
Zachodzi zatem potrzeba kontynuacji dziatan kontrolnych w jednostkach systemu oswiaty,
zarébwno w zakresie oceny stanu sanitarnego blokéw zywienia jak i w zakresie oceny

sposobu zywienia dzieci i mtodziezy.




Dziatania w zakresie egzekwowania
obowigzujgcego prawa zywnosciowego.

tacznie pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej

administracyjnych merytorycznych oraz 1310 decyzji obcigzajgcych optatg. Ponadto,

Inspekcji Sanitarnej w 2022 roku wydat w | i Il instancji 2910 decyzji

wymierzono 6 administracyjnych kar pienieznych w tgcznej kwocie 14500 zi.

W zwigzku ze stwierdzonymi naruszeniami wymagan przepisow zywnosciowych
wydano 2548 decyzji, w tym 22 dotyczgce unieruchomienia lub przerwania dziatalnosci
zaktadu oraz 43 zakazujgce wprowadzania do obrotu zywnosci niespetniajgcej wymagan
prawa. Za stwierdzone naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych natozono 428
mandatow karnych na tgczng kwote 98750 zi. Ponadto, skierowano 10 wnioskow
o natozenie kary pienieznej do Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku.

Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny, dziatajgc jako organ
| instancji, na mocy art. 104 ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2020 r. poz. 2021 z pézn. zm.), w roku 2022 wydat 6 decyzji
administracyjnych, nakladajgcych na przedsiebiorcow kary pieniezne w tgcznej kwocie
14500 zt. Kary pieniezne wymierzono z tytutu:

— nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania srodkow spozywczych, w tym
w zakresie prezentacji, reklamy i promocji, okreslonych w art. 33 ust. 3 i 4, art. 45 ust. 3
i 4, art. 48 ust. 2 i 3 oraz art. 52a, a takze wymagan w tym zakresie okreslonych w
przepisach wydanych na podstawie art. 14 ust. 2 pkt 3, art. 22 ust. 1 pkt 3, art. 26 ust. 1
pkt 4, art. 27 ust. 6 pkt 2, art. 39 pkt 3 i art. 44 pkt 2 (art. 703 ust. 1 pkt 1 ustawy
o bezpieczeristwie Zywnosci i Zywienia),

— nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania s$rodkow spozywczych,
okreslonych w przepisach: rozporzadzenia nr 1333/2008 - w zakresie substanciji
dodatkowych, rozporzadzenia nr 1334/2008 - w zakresie aromatéw, rozporzadzenia
nr 1169/2011 (art. 703 ust. 1 pkt 1b ustawy o bezpieczeristwie Zywnosci i Zywienia),

— prowadzenia dziatalnosci w zakresie produkcji lub obrotu zywnoscig bez zfozenia
wniosku o wpis do rejestru zakltadow lub o zatwierdzenie zakfadu i wpis do rejestru
zaktadow lub wbrew decyzji o odmowie zatwierdzenia zaktadu (art. 703 ust. 1 pkt 4

ustawy o bezpieczeristwie Zywnosci i Zywienia),



— produkcji lub wprowadzania do obrotu zywnosci w zakresie niezgodnym z decyzjg
o zatwierdzeniu zaktadu (art. 703 ust. 1 pkt 5 ustawy o bezpieczeristwie Zywnosci
[ Zywienia)

— sprzedazy w ramach prowadzonej dziatalnosci w jednostce systemu oswiaty Srodkéw
spozywczych innych niz objete grupami $rodkdéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy (art. 703 ust. 1 pkt 8 ustawy o bezpieczeristwie

Zywnosci | Zywienia).
Wspotpraca i wspétdziatanie z innymi organami kontrolnymi.

Na przestrzeni 2022 roku kontynuowano wspotprace z innymi jednostkami
kontrolnymi, zaangazowanymi w problematyke nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci
i jakoscig handlowg srodkow spozywczych.

Powyzsze realizowano, zgodnie z funkcjonujgcymi porozumieniami, odpowiednio
z: Inspekcjg Weterynaryjng, Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa,
Inspekcjg Jakosci Handlowej Artykutow Rolno-Spozywczych, Krajowg Administracjg

Skarbowg oraz Inspekcjg Farmaceutyczna.

Wiodgcymi obszarami wspotpracy byty:

I. Realizacja ,Planu dziatania na 2022 r. dotyczgcego produkcji pierwotnej Zywnosci
pochodzenia roslinnego realizowanego w ramach porozumienia z dnia 22.12.2020
roku w sprawie wspotdziatania Paristwowej Inspekcji Sanitarnej, Paristwowej Inspekcji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie
zapewnienia bezpieczeristwa produkcji pierwotnej Zywnosci pochodzenia roslinnego”
- otrzymanym z Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, przy czynnym udziale Panstwowej
Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska objeto
priorytetowe obszary z punktu widzenia zidentyfikowanych oraz przewidywanych zagrozen,
tj. produkcja pierwotna owocow miekkich (malin, truskawek, boréwek, porzeczek, agrestu,

jezyn), kietkéw przeznaczonych do bezposredniego spozycia, warzyw lisciastych jedzonych
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na surowo (rozne rodzaje satat, szpinak, rukola), pomidorow i ogorkéw oraz zbdz (gryki
i prosa). Wspdlne czynnosci kontrolne prowadzone byly w okresie od 20.04.2022 r. do
20.10.2022 r.

Zgodnie z zatozeniami ,Planu dziatania na 2022 rok” w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego przeprowadzono
w sumie 45 kontroli z udziatem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Panstwowej Inspekc;ji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa, w tym 12 kontroli z dodatkowym udziatem przedstawicieli
Inspekcji Ochrony Srodowiska. W trakcie wspélnych kontroli pobrano 32 probki, w tym 15
probek zywnosci - PIS, 17 probek roslinnych ptodéw rolnych - PIORIN, natomiast WIOS
pobrata do badan laboratoryjnych 12 probek gleby. W zbadanych parametrach probki nie
byty kwestionowane.

Podczas wspolnych dziatan kontrolnych w ramach ,Planu dziatania na 2022 rok’,
nie odnotowano nieprawidtowosci w zakresie stosowania sSrodkéw ochrony roslin
i nawozenia. Natomiast w zakresie higieny stwierdzono nastepujgce uchybienia: brak badan
potwierdzajgcych wtasciwg jakoS¢ zdrowotng uprawianej borowki amerykanskiej,
dokumentacji dotyczgcej mycia i dezynfekcji pojemnikéw, wykorzystywanych do zbioru
owocow, procedury postepowania z owocami niespetniajgcymi wymagan zdrowotnych,
dokumentacji potwierdzajgcej stan zdrowia osob pracujgcych przy zbiorach owocow.

W zwigzku z w/w uchybieniami, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny podijat
dziatania zmierzajgce do wyeliminowania odnotowanych nieprawidtowosci.

Szczegotowy plan wspolnych kontroli w 2022 roku w obszarze nadzoru nad
podmiotami produkcji pierwotnej na terenie wojewodztwa podlaskiego zostat zrealizowany.

Il. Petna realizacja zapisow porozumienia o wspofdziataniu i wspofpracy Paristwowej
Inspekcji Sanitarnef i Inspekcji Weterynaryjnej w obszarze nadzoru nad produktami
pochodzenia zwierzecego, m.in.: poprzez:

— poiroczng aktualizacje list zaktadoéw okreslonych w zawartym porozumieniu,

— przeprowadzanie wspolnych dziatan kontrolnych w zaktadach wytypowanych do
wspolnego nadzoru obu stuzb wedtug ustalonego planu, jak rowniez w innych
zaktadach zywnosci i zywienia, w przypadku interwencji konsumentow, wystgpienia
okreslonych zagrozen bezpieczenstwa zywnosci,

— wzajemne przekazywanie informacji i materialtdbw o stwierdzonych naruszeniach
przepisbw prawa zywnosciowego przez podmioty funkcjonujgce na terenie
wojewodztwa podlaskiego,

— wzajemne informowanie sie o wynikach badan laboratoryjnych wskazujgcych
na niewlasciwg jakosc¢ srodkéw spozywczych pochodzenia zwierzecego moggcych

miec¢ wptyw na zdrowie ludzi,



podejmowanie = natychmiastowych dziatann, zmierzajagcych do  wycofania
niebezpiecznych produktéw zywnosciowych, objetych postepowaniem w ramach
systemu RASFF,

ukierunkowane dziatania kontrolne w obszarze tagodzenia skutkow zwigzanych
z wystgpieniem przypadkow afrykanskiego pomoru swin,

organizowanie wspolnych szkolen, spotkan i narad roboczych.

tacznie skontrolowano 10 obiektéw przewidzianych do wspodlnego nadzoru.

W ramach realizacji dziatan pracownicy pionu bezpieczenstwa zywnosci pobrali

w zaktadach przewidzianych do wspdlnego nadzoru tgcznie 27 prébek. W roku 2022

w ramach prowadzonej wspotpracy obu stuzb, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

realizujgc zatozenia ,Planu pobierania probek do badan zywnosci w ramach urzedowej

kontroli i monitoringu w PIS na 2022 rok” pobrali ponadto w zaktadach bedacych pod

wytgcznym nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej wojewddztwa podlaskiego (zaktad miesny,

zaktad produkcji konserw, pasieka) do badan laboratoryjnych tgcznie 4 prébki. Pobrane

prébki nie byty kwestionowane.

Niezaleznie od realizacji wspolnych dziatan kontrolnych, na terenie niektorych

powiatéw odbyty sie szkolenia/narady przedstawicieli obu inspekcji, na ktérych omawiano

m.in.:

wymagania dla produkcji pierwotnej produktéw pochodzenia roslinnego i zwierzecego;
aktualna sytuacja w zakresie bezpieczenstwa zywnosci,

ocena znakowania sSrodkéw spozywczych, w tym pochodzenia zwierzecego
zawierajgcych w swoim sktadzie substancje dodatkowe, aromaty i rozpuszczalniki,
produkcja i sprzedaz zywnosci w ramach RHD - wymagania sanitarno - higieniczne,
podstawa przetworstwa spozywczego i technologia zywnosci pochodzenia
zwierzecego.

Wspotdziatanie z Krajowa Administracja Skarbowa, oparte o zapisy rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 10.03.2017 r. w sprawie wspofpracy organow Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej z organami celnymi w zakresie granicznych kontroli sanitarnych
oraz porozumienie o wspofpracy Izby Administracji Skarbowej w Biatymstoku oraz
Paristwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodzitwa podlaskiego, realizowane poprzez:
koordynowanie wdrazania produkcyjnego systemu PKWD-Single Window (Platforma
Koordynacji i Wymiany Danych - Single Window), realizowanego w ramach Platformy
Ustug Elektronicznych Stuzby Celnej (PUESC)

przeprowadzanie granicznych kontroli sanitarnych przesytek zywnos$ci pochodzenia
niezwierzecego przywozonych z panstw trzecich lub wywozonych poza obszar Unii

Europejskiej. Kontrole przeprowadzano w miejscach wtasciwych ze wzgledu



na miejsce przeznaczenia towaru, siedzibe importera/eksportera (sktady celne,
magazyny, zaklady produkcyjne) lub na terenie Urzedéw Celnych (sktady celne).
W przypadku dopuszczenia towaru do obrotu, organowi celnemu przedstawiano
Swiadectwo spetnienia wymagan zdrowotnych przez srodek spozywczy,

— realizacje przez PGIS w Suwatkach we wspoétpracy z terenowymi Oddziatami Celnymi
granicznych kontroli sanitarnych przesytek zywnosci oraz materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig przeprowadzono ogoétem 493 kontrole.
W przypadku dopuszczenia towaru do obrotu, organowi celnemu przedstawiano
Swiadectwo spetnienia wymagan zdrowotnych przez srodek spozywczy/materiat lub
wyrob przeznaczony do kontaktu z zywnoscig przekraczajgcy granice lub wspolny
zdrowotny dokument wejscia CHED-D. Zatrzymanie transportu na przejsciu
granicznym np. celem uzupetnienia dokumentacji, uzgadniano kazdorazowo
ze stuzbami celnymi.

IV. Realizacja zgodnie z zapisami zawartego porozumienia o wspdifpracy z Inspekcja
Farmaceutyczng, w szczegolnosci polegajagcg na wymianie informacji, w tym
rejestracji przez PIS aptek, punktow, aptecznych, sklepéw zielarsko - medycznych
oraz wspolne kontrole wytypowanych obiektow. W ramach wspdlnych dziatan
skontrolowano 10 aptek.

Podsumowujgc nalezy stwierdzi¢, ze wspotpraca przebiegata wtasciwe i przyniosta

wymierne efekty w zapewnieniu bezpieczenstwa oferowanej na podlaskim rynku zywnosci.




Dziatalnos¢ edukacyjno - informacyjna.

Pracownicy pionow bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
woj. podlaskiego na przestrzeni minionego roku prowadzili réwniez szerokag
i ukierunkowang dziatalnos$¢ edukacyjno - informacyjna.

Powyzsze realizowano m.in. poprzez:

|. Dziatania kierowane do przedsiebiorcow:

— instruktaz bezposrednio podczas kontroli,

— biezgca aktualizacja informacji na stronach internetowych, serwisach
spotecznosciowych Facebook i Twitter, w tym dotyczgcych ostrzezen publicznych
nt. niebezpiecznej zywnosci i powiadomien w systemie RASFF,

— wystgpienia, listy intencyjne kierowane do konkretnych grup obiektéw w istotnych
obszarach ustawodawstwa zywnosciowego, np.:

e aptek i punktéw aptecznych - wymagania, warunki przechowywania i sprzedazy
suplementéw diety (np. PPIS Augustow - 22 wystgpienia),

e dyrekcji jednostek systemu oswiaty, w ktorych funkcjonujg kuchnie wiasne jak
i dziatajgce w ramach cateringu - dotyczgce norm zywienia dla ludnosci Polski oraz
odpowiedzialnosci 0s6b zarzgdzajgcych za wtasciwe zywienie w placowkach
(np. PPIS Biatystok - 134 wystgpienia),

e podmiotow prowadzacych punkty obrotu zywnoscig na terenie jednostek systemu
oswiaty - w przedmiocie wymogow rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
26.07.2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy

dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg



spetniaCc srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci

i mtodziezy w tych jednostkach (np. PPIS Biatystok - 20 wystgpien),

e zaktadow produkujgcych/ wprowadzajgcych do obrotu zywnos$¢ bezglutenowg -

dot. rozporzgdzenia wykonawczego Komisji (UE) Nr 828/2014 z dnia 30 lipca 2014
r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat nieobecnosci lub

zmniejszonej zawartosci glutenu w zywnosci (np. PPIS Biatystok - 39 wystgpien),

e przedsiebiorcéw wykorzystujgcych cynamon - dot. kontroli zawartosci kumaryny

w stosowanej przyprawie (np. PPIS Biatystok - 25 wystgpien).

Dziatania kierowane do spoteczenstwa:

pogadanki i prelekcje w ramach programéw edukacyjnych realizowanych przez

Panstwowg Inspekcje Sanitarng, m.in.:

e ,Skad sie biorg ekologiczne produkty” - kierowane do uczniéw, przedszkolakow,

e ,Moje dziecko idzie do szkoty” - informacje nt. zasad zbilansowanego zywienia,
zanieczyszczeh zywnosci - grupa docelowa: uczniowie, nauczyciele szkot
podstawowych, rodzice,

e ,Zimowa/ Letnia Szkota Bezpieczenstwa 2022” - informacje z zakresu profilaktyki
zatru¢ pokarmowych, zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci,

e ,Wybieraj bezpieczng zywnos¢” - kampania informacyjna Europejskiego Urzedu
ds. Bezpieczenstwa Zywnosci - kierowana do rodzicow dzieci uczeszczajgcych
do przeszkoli, szkét oraz do nauczycieli,

e inne, realizowane wylgcznie przez pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia
np. ,Zdrowo jemy - zdrowo rosniemy”,

prowadzenie dziatan edukacyjnych w formie imprez okolicznosciowych, plenerowych,

np.: na Dozynkach Powiatowych - kampania ,Promowanie Zdrowego Stylu Zycia”,

kampania ,Spotkania Eko Akademii” - Podlaskie Centrum Rolno - Towarowe, akcje
informacyjne podczas ,Obchodéw Dnia Ogoérka” w Kruszewie oraz podczas

,| Podlaskiego Festiwalu Két Gospodyn Wiejskich - Smaki Podlasia” w Podlaskim

Muzeum Kultury Ludowej w Wasilkowie - w zakresie grzybdw,

organizacja warsztatow szkoleniowych np. ,Racjonalne zywienie jednym z warunkéw

zachowania zdrowia i profilaktyki choréb” - kierowane do seniorow,

organizacja warsztatow kulinarnych dla dzieci, podczas ktérych oceniano wartosc

odzywczg potraw i omawiano zasady higienicznego przyrzadzania.

Dziatania edukacyjno - informacyjne zwigzane z kryzysem migracyjnym ludnoSci

z Ukrainy:




— wystgpienia do zaktadow zywigcych uchodzcow z Ukrainy, w tym jednostek systemu
oswiaty dotyczgce obowigzku informowania w sposob zrozumiaty o skfadzie potraw,
w tym obecnych w nich alergenach,

— wystgpienia do zaktadow, w ktorych byli zakwaterowani/ korzystali z wyzywienia
uchodzcy - w przedmiocie wymagan higienicznych, bezpieczenstwa przechowywane;j
zywnosci tzw. jadtodzielni - miejsc, w ktérych mozna podzieli¢ sie nadmiarem zywnosci
Z potrzebujgcymi,

— umieszczanie na stronach internetowych, rozpowszechnianie w miejscach pobytu
uchodzcow ulotek edukacyjnych, wskazowek opracowanych w jezyku polskim
i ukrainskim w temacie np. ,Bezpieczne przygotowywanie potraw, ,5 krokéw do
bezpiecznej zywnosci”, ,Spozywaj zywnos¢ bezpiecznie”.

Szeroka, prowadzona z duzym zaangazowaniem oraz ciekawa i wartosciowa
merytorycznie dziatalnos¢ edukacyjno - informacyjna pionéw bezpieczenstwa zywnosci
i zywienia stanowita istotny wktad w profilaktyke ochrony zdrowia spoteczenstwa naszego

wojewodztwa.
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zawsze przed positkiem,

Jezeli zauwazysz u siebie objawy takie jak: biegunka, wymioty,

podwyzszona temperatura, béle brzucha | tym podobne

zgtos sie do stuzb medycznych!

y Y y
B)KMBi\"M NPOAYKTU
BE3HE‘IHQ!&§. - '
R f s

» Kynasi npoayxTw, y nepesipennx axepea (wanp, Maraaun
NPOAYKTOBMH) , W00 OyAM NPHCYTHI HAKACHKN, MAPKYBAHHA.

* Mposipak Tepmin np 1, Walcwicrs y
MPOAYKT Ha NAOMOYBaNHA Hanp. HaNKTKM, BOAM.

= Yiuxai npoayxTi, axi mawTs ocobansocti ncysatuea:
IMINAIOTH 3aNAX, KOAID, CMAK, KOHCHCTEHUIIO ,03HAKM
NAICHABM, BHANMI 326pyAHEHHA,

* Mixpobioaoriuni nectabiasui npoayxw (wanp. Horypr,
rovosi 6yrepbpoan, AecepTu, CokM HenacTepu3oBanmi )
cnoxmueai 6 , 360 B Haib ir
He xynasii ix “na norim®,

» Kynosani 0Boui | dpyxTH nepea xeio NOMKTH,
YHCTOI0, NHTHOIO BOADIO,

* YHHKAR CROXHBANKA NPOAYKTIB B Micuax,
B AKHX HE BNEBHENWN,

* AoTpumaics 0cobucTol ririckn, Mui pyxu nicas
KOXHOI0 3a0pyanentn, 0co6AMBO nicas BuxoAY
3 Tyaaery | nepea iaow 0608 ' n3xoso,

AKWO NOMITHE CHMNTOMM OTPYEHKA XAPYOBOTO, TaKi AK: NPOHOK
Gmosora, niasuwenna Temneparypa, 6onl xnsora i 7.

- 3BEPTAHCA NO MEANYHY AONOMOTY.




159

Podsumowanie

. Stan sanitarny zaktadéw zywnosci i zywienia na terenie wojewddztwa podlaskiego

nalezy uzna¢ za zadowalajgcy. Wiekszos¢ zaktadow zakwalifikowano do kategorii
niskiego Ilub Sredniego ryzyka (90,1 %). Wyeliminowanie stwierdzonych
nieprawidtowosci egzekwowano za pomocg decyzji nakazowych (wydano 2548
decyzji), zas unieruchomienie lub przerwanie dziatalnosci zaktadu konieczne byto

w 22 przypadkach.

. W wojewodztwie podlaskim, wsrod zaktaddéw produkcji zywnosci, dominujg podmioty

prowadzgce produkcje pierwotng, rolniczy handel detaliczny i dostawy bezposrednie
zywnosci. Najwieksza liczba producentow pierwotnych zajmuje sie uprawg owocow

miekkich oraz zboz i nasion.

. W roku 2022 pobrano z podlaskiego rynku do badan laboratoryjnych ogotem 2542

prébki zywnosci, z czego zakwestionowano 34, co stanowi 1,3 %. Gtéwng przyczyng
kwestionowania srodkow spozywczych byly zanieczyszczenia mikrobiologiczne,
niewtasciwe oznakowanie, nastepnie zanieczyszczenia chemiczne i pozostatosci

pestycydow. Kwestionowano gtéwnie zywnos¢ pochodzenia krajowego.

. Punkt Kontaktowy w WSSE w Biatymstoku odnotowat znaczny wzrost powiadomien

w systemie RASFF na przestrzeni ostatnich trzech lat. W 2022 r. powiadomienia

dotyczyly gtéwnie zanieczyszczen mikrobiologicznych i chemicznych.

. W roku 2022 skontrolowano 459 zaktadow funkcjonujgcych w jednostkach systemu

oswiaty, w tym w wiekszosci stotowek i sklepikdow szkolnych. Nieprawidtowosci
stwierdzono w 114 zakfadach (24,84% ogo6tu skontrolowanych). W 54 zakfadach
niezgodnosci dotyczyly nieprzestrzegania wymogow rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku.

. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, na mocy zawartych porozumien, prowadzity

efektywng wspétprace z innymi inspekcjami celem zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie wojewddztwa

podlaskiego.

. W 2022 r. m.in. wzwigzku z naptywem do kraju i wojewodztwa ludnosci pochodzenia

ukrainskiego, istotnym zadaniem byto wdrozenie szeregu dziatan informacyjno-

edukacyjnych na temat bezpieczenstwa zywnosci i zywienia skierowanych zarbwno

do Ukraincow, jak réwniez instytucji i pracodawcéw i zaangazowanych w pomoc.
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1. Nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w 2022 .

Jednostkami odpowiedzialnymi za jakos¢ wody produkowanej i podawanej do sieci
wodociggowej sg producenci wody, czyli przedsiebiorstwa wodociggowe oraz podmioty
wykorzystujgce wode pochodzacg z indywidualnych ujec jako cze$¢ dziatalnosci handlowej
lub w budynkach uzytecznosci publiczne;.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego w 2022 roku prowadzita
nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi poprzez monitoringowe
badania prébek wody oraz egzekwowanie od producentéw wody wtasciwej jej jakosci na
podstawie: ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.
z 2023 r. poz. 338), ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu sciekéw (Dz.U. z 2023 r. poz. 537) oraz rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294).




W 2022 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego objeta
nadzorem jakos¢ wody w 299 wodociggach zbiorowego =zaopatrzenia oraz 104
indywidualnych urzgdzeniach wodociggowych zaopatrujgcych ludnos¢ zamieszkatg oraz
tymczasowo przebywajgcg w obiektach hotelarskich, domach pomocy spotecznej,
szkotach, szpitalach oraz innych obiektach uzytecznosci publiczne;.

Badania wody prowadzone byly w ramach monitoringu parametrow grupy A
i parametrow grupy B przez zarzadcow/wtascicieli urzadzen wodociggowych oraz
Panstwowg Inspekcje Sanitarna.

Celem monitoringu:

- parametrow grupy A bylto regularne dostarczanie informacji o organoleptycznej,
fizykochemicznej i mikrobiologicznej jakosci wody dostarczanej do spozycia przez
ludzi, a takze informacji o efektywnosci uzdatniania wody do spozycia i stwierdzeniu,
czy badana woda odpowiadata normatywom,

- parametréw grupy B byto rozszerzenie (uzupetnienie) monitoringu parametrow grupy
A oraz dostarczenie informacji niezbednych do okreslenia, czy wszystkie wartosci
parametréw ustanowione w obowigzujgcych przepisach byty spetnione.

Czestotliwos¢ pobierania prébek wody do badan zalezy od objetosci dostarczanej lub
produkowanej wody przez dany wodocigg w strefie zaopatrzenia. W zwigzku z tym
wodociggi na terenie wojewddztwa podlaskiego podzielono na 4 grupy.

W zakresie wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode najliczniejszg grupe,
tj. 224 (ok. 75 %) stanowity wodociggi produkujgce wode w przedziale 101-1000 m?*/dobe;
19 % - wodociggi o produkcji < 100 m*/dobe. Tylko 5,7 % wodociggéw znajdowato sie w
grupie produkujgcej wode w przedziale 1001-10000 m?/dobe. Najmniejszy procent
wodociggow - 0,3 stanowit Wodocigg Biatystok o produkcji 42092 m3/d zaliczany jako jedyny
do grupy 10001-100000 m3/dobe.

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia, w 2022 roku na
terenie wojewddztwa podlaskiego Panstwowa Inspekcja Sanitarna objeta nadzorem 104
indywidualne podmioty produkujgce wode przeznaczong do spozycia. Zaopatrywaty one
okoto 0,3 % ludnosci spozywajgcej wode o kontrolowanej jakosci. Byty to m. in. urzgdzenia
wodociggowe zaopatrujgce ludnosC¢ zamieszkatg oraz tymczasowo przebywajgcy
w obiektach: hotelarskich, domach pomocy spotecznej, szkotach, szpitalach oraz innych
obiektach uzytecznosci publicznej.

Wode o kontrolowanej jakosci w wojewodztwie podlaskim spozywato 1097768 osob,
ti. 95,3 % (1094429 z wodociggdbw zbiorowego zaopatrzenia i 3339 z indywidualnych
urzgdzen wodociggowych) z czego 956871 osdb, tj. ok. 87,2 % o niekwestionowanej jej

jakosci.



W 2022 roku sposréd ludnosci spozywajgcej wode o kontrolowanej jakosci (1097768
o0s6b) 140897 osbb, tj. okoto 13 % spozywato wode, ktorej jakosS¢ w ciggu roku, w réznych
okresach, w zakresie réznych parametrow byla kwestionowana, a wiec nie spetniata
wymogow okreslonych w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi.

Wode, ktorej jakos¢ nie odpowiadata wymogom obowigzujgcego rozporzgdzenia
w réznych okresach roku najwiecej osob spozywato w powiatach: sejnenskim, biatostockim

ziemskim, zambrowskim.
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Prébki wody do badan w ramach realizacji harmonogramu kontroli wewnetrznej

i urzedowej pobierane byly przez przeszkolonych i uprawnionych do tego celu
préobkobiorcow, w ustalonych punktach zgodnosci.

1.1 E@H wzgledem parametrow fizykochemicznych
| organoleptycznych wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia
w wode:

Analiza poszczegolnych parametrow i wskaznikow wykazata, ze wsrod
najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci wody wodociggoéw zbiorowego
zaopatrzenia w wode do spozycia byty:

- metnos¢: ponadnormatywna warto$¢ wystgpita okresowo w 33 wodociggach,
co stanowi 11 % tej grupy obiektow (wodociggi te zaopatrywaty okoto 4,3 % ludnosci
spozywajgcej wode kontrolowang w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w woj.
podlaskim);

- mangan: ponadnormatywna wartoS¢ wystgpita okresowo w 27 wodociggach,
co stanowi 9 % tej grupy obiektéw (wodociggi te zaopatrywaty 4,2 % ludnosci
spozywajgcej wode kontrolowang w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w woj.
podlaskim);

- zelazo: ponadnormatywna warto$¢ wystgpita okresowo w 14 wodociggach, co stanowi
4,7 % tej grupy obiektdow (wodociggi te zaopatrywaly okoto 2,7 % ludnosci



spozywajgcej wode kontrolowang w zakresie zbiorowego zaopatrzenia
w wojewoddztwie podlaskim);

jon amonowy: ponadnormatywna wartos¢ wystgpita okresowo w 13 wodociggach, co
stanowi 4,3 % tej grupy obiektéw (wodociggi te zaopatrywaty okoto 2,8 % ludnosci
spozywajgcej wode kontrolowang w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w Wwoj.
podlaskim),

barwa: ponadnormatywna wartos¢ wystgpita w 7 wodociggach, co stanowi 2,3 % tej
grupy obiektow (wodociggi te zaopatrywaty okoto 0,7 % ludnosci spozywajgcej wode
kontrolowang w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w woj. podlaskim);

azotany: ponadnormatywna wartos¢ wystgpita w 4 wodociggach, co stanowi 1,3 % tej
grupy obiektow (wodociggi te zaopatrywaty okoto 0,3 % ludnosci spozywajgcej wode
kontrolowang w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w woj. podlaskim);

azotyny: kwestionowano w 3 wodociggach, co stanowi 1 % tej grupy obiektéw
(wodociagi te zaopatrywaty okoto 0,2 % ludnosci spozywajgcej wode kontrolowang
w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w woj. podlaskim);

zapach: kwestionowano w 2 wodociggach, co stanowi 0,7 % tej grupy obiektéw
(wodociagi te zaopatrywaty okoto 0,2 % ludnosci spozywajgcej wode kontrolowang

w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w woj. podlaskim).

Ponadto w pojedynczych wodociggach stwierdzono ponadnormatywng wartosc

utlenialnosci nadmanganianowej, chlorkéw, arsenu oraz nieakceptowalny smak.
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Wykres 67. Procent ludnosci wojewodztwa podlaskiego korzystajgcej z wody o kontrolowanej jakosci oraz
wody ktérej jakos¢ w ciggu roku w réznych okresach nie odpowiadata wymogom obowigzujgcego
rozporzadzenia.



1.2 Pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia w wodeg:

Monitoringiem w zakresie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiadac
woda do spozycia objeto pie¢ parametréw: Bakterie grupy coli, ogodlng liczbe
mikroorganizméw w 22°C, Escherichia coli, enterokoki, Clostridium perfringens.

Najczesciej stwierdzano przekroczenie:

- 0golnej liczby mikroorganizmow w 22°C (w 37 wodociggach stanowigcych 12,4 %
wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujgcych okoto 4,3 % ludnosci
spozywajgcej kontrolowang wode),

- bakterie grupy coli (w 12 wodociggach stanowigcych 4 % wodociggéw zbiorowego
zaopatrzenia zaopatrujgcych okoto 1,5 % ludnos$ci spozywajgcej kontrolowang wode).

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294) w powyzszych
przypadkach organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stwierdzaty:

- warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia obejmujgcg przekroczenia w badanej
probce wody wskaznikowych parametrow mikrobiologicznych (przy jednoczesnym
wykonaniu, w przypadku przekroczenia wartosci parametrycznej bakterii grupy coli
<10 jtk/NPL w 100 ml, badan jakosci wody wykluczajgcych obecnos¢ w badanej
prébce parametru £. colii enterokokéw oraz uznania, iz stwierdzona niezgodnosc¢ nie
stwarza zagrozenia dla zdrowia konsumentdw, a producenci wody podjeli
natychmiastowe dziatania naprawcze),

- brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi (w pozostatych przypadkach

przekroczen mikrobiologicznych).



W 2022 r. na terenie woj. podlaskiego w 10 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia
(1 z powiatu augustowskiego: Skieblewo; 2 z powiatu biatostockiego: Michatowo, Cibory
Gateckie; 2 z powiatu fomzynskiego: Stare Ratowo, Wierzbowo; 2 z powiatu monieckiego:
Kulesze, Gonigdz; 1 z powiatu sokolskiego: Jatébwka; 1 z powiatu suwalskiego: Mieruniszki;
1 z powiatu zambrowskiego: Wyszomierz Wielki) wydano decyzje o braku przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi.

Administratorzy wodociggow zobowigzani byli dostarczy¢ mieszkancom wode
z zastepczego zrodta. W celu ustalenia przyczyny niewtasciwej jakosci wody oraz dgzgc do
jej poprawy podejmowali oni m. in. nastepujgce dziatania naprawcze: ptukanie i/lub
dezynfekcje odcinkow sieci wodociggowej oraz urzadzehn uzdatniajgcych wode,
zwiekszenie natleniania wody, wymiana filtrow, dezynfekcja studni, czyszczenie
i chlorowanie zbiornikdw retencyjnych i zbiornika wody ptuczgcej. Po zakonczeniu dziatan
naprawczych zaréwno administratorzy wodociggdéw w ramach kontroli wewnetrznej jak
i organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach kontroli urzedowej dokonywali badan
laboratoryjnych wody w celu potwierdzenia ich skutecznosci oraz dokonania oceny wody

pod katem przydatnosci do spozycia przez ludzi.



1.3 Ocena jakosci wody w innych urzgdzeniach wodociggowych

dostarczajgcych wode przeznaczong do spozycia przez ludzi

(m. in. zaopatrujgcych ludnosc¢ zamieszkala oraz tymczasowo przebywajgca w obiektach.
hotelarskich, domach pomocy spofecznej, szkofach, szpitalach oraz innych obiektach
uzytecznosci publicznej)

Analiza poszczegolnych parametrow i wskaznikow wykazata, ze najczestszymi

przyczynami kwestionowania jakosci wody,

a) pod wzgledem fizykochemicznym byty:

metnos¢: ponadnormatywna wartos¢ wystgpita okresowo (od 15 do 365 dni) w 13
indywidualnych urzadzeniach wodociggowych (1 w powiecie augustowskim;
2 w powiecie bielskim, 7 w powiecie biatostockim, 1 w powiecie hajnowskim,
1 w powiecie tomzynskim, 1 w powiecie sejnenskim), co stanowi 12,5 % tej grupy
obiektow;

mangan: ponadnormatywna wartos¢ wystgpita okresowo (od 25 do 365 dni)
w 9 indywidualnych urzgdzeniach wodociggowych (2 w powiecie augustowskim,
5 w powiecie biatostockim, 1 w powiecie sejnenskim, 1 w powiecie sokdlskim), co
stanowi 8,7 % tej grupy obiektow;

zelazo: ponadnormatywna wartoS¢ wystgpita okresowo (od 25 do 365 dni)
w 6 indywidualnych urzgdzeniach wodociggowych (1 w powiecie augustowskim,
4 w powiecie biatostockim, 1 w powiecie tomzynskim), co stanowi 5,8 % tej grupy
obiektow;

zapach: ponadnormatywna warto$¢ wystgpita okresowo (od 15 do 365 dni)
w 6 indywidualnych urzgdzeniach wodociggowym w powiecie biatostockim, co stanowi
5,8 % tej grupy obiektow;

jon amonowy: ponadnormatywna wartos¢ wystgpita okresowo (od 72 do 101 dni)
w 3 indywidualnych urzgdzeniach wodociggowych (1 w powiecie augustowskim,
2 w powiecie biatostockim), co stanowi 2,9 % tej grupy obiektow;

arsen: ponadnormatywna wartoS¢ wystgpita okresowo (od 43 do 76 dni)
w 3 indywidualnych urzgdzeniach wodociggowych w powiecie biatostockim,
co stanowi 2,9 % tej grupy obiektow;

smak: ponadnormatywna warto$¢ wystgpita okresowo w 1 wodociggu na terenie
powiatu biatostockiego;

azotyny: ponadnormatywna warto$¢ wystgpita okresowo w 1 wodociggu na terenie
powiatu biatostockiego;

azotany: ponadnormatywna wartoS¢ wystgpita okresowo w 1 wodociggu na terenie

powiatu sejnenskiego.



b) pod wzgledem mikrobiologicznym byty:

- ogolna liczba mikroorganizméw w 22°C: zakwestionowana w 20 indywidualnych
urzadzeniach wodociggowych (2 w powiecie augustowskim, 8 w powiecie
biatostockim, 2 w powiecie bielskim, 1 w powiecie tomzynskim, 3 w powiecie
hajnowskim, 2 w powiecie sokoélskim; 1 w powiecie sejnenskim, 1 w powiecie
siemiatyckim), co stanowi 19 % tej grupy obiektow;

- bakterie grupy coli: zakwestionowane w 8 indywidualnych urzadzeniach
wodociggowych (1 w powiecie augustowskim, 3 w powiecie biatostockim,
1 w powiecie grajewskim, 1 w powiecie hajnowskim, 1 w powiecie sokolskim,
1 w powiecie suwalskim);

- paciorkowce katowe: wystgpity przez okres 7 dni w jednym z indywidualnych urzgdzen
wodociggowych na terenie powiatu augustowskiego i przez okres 6 dni w jednym
urzadzeniu na terenie powiatu suwalskiego. O jakosci spozywanej wody konsumenci
informowani byli poprzez: umieszczenie informacji na wifasnych stronach
internetowych wojewodzkiej i powiatowych stacji oraz witascicieli/administratorow
wodociggéw, na stronach Biuletynu Informacji Publicznej, na tablicach ogtoszen
w urzedach gmin, na tablicach ogtoszen w poszczegoélnych miejscowosciach oraz
poprzez sottyséw, konserwatoréw wodociggéw poszczegolnych miejscowosci.
Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego w 2022 r. wydali ogotem

212 komunikatéw skierowanych do ludnosci, informujgcych o jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (177 - panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni; 3 - Panstwowy
Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach, 32 - Podlaski Panstwowy Wojewddzki
Inspektor Sanitarny w Biatymstoku).

W wyniku nadzoru nad wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wode na terenie
wojewodztwa podlaskiego Panstwowa Inspekcja Sanitarna wydata ogétem 256 decyzji,
w tym: 9 stwierdzajgcych warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia w zwigzku
z przekroczeniami mikrobiologicznymi, 13 stwierdzajgcych brak przydatnosci wody do
spozycia w zwigzku z przekroczeniami mikrobiologicznymi, 25 stwierdzajgcych warunkowg
przydatnoS¢ wody do spozycia w zwigzku z przekroczeniami fizykochemicznymi,
11 wydanych na stan techniczny wodociggéw, 45 prolongujgcych termin wczes$niej
wydanych decyzji m. in. na jako$¢ wody, stan techniczny, 41 umarzajgcych postepowanie
administracyjne, 95 ptatniczych, 17 dot. wydanych ocen higienicznych.

W ramach wspotpracy przekazano do witascicieli i zarzadcow wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia 57 wystgpien/pism: 9 w zakresie jakosci wody, 1 w zakresie stanu
technicznego oraz 47 inne dot. danych technicznych wodociggéw, harmonogramoéw
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pobierania probek wody, aktualizacji pozwolen wodnoprawnych, przekazywania
sprawozdan z badan wody. Wydano 2250 ocen jakosci wody (1898 ,biezgcych”, 233
okresowych, 119 obszarowych) oraz 13 ocen higienicznych na zastosowane materiaty
i wyroby do uzdatniania wody.

W wyniku nadzoru nad innymi podmiotami zaopatrujgcymi w wode przeznaczong do
spozycia Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego wydata: 112 decyz;ji
administracyjnych (14 stwierdzajgcych warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia z uwagi
na przekroczenia mikrobiologiczne, 7 stwierdzajgcych brak przydatnosci z uwagi na
przekroczenia mikrobiologiczne, 15 stwierdzajgcych warunkowg przydatnos¢ wody do
spozycia z uwagi na przekroczenia fizykochemiczne, 1 stwierdzajgcg warunkowa
przydatnos¢ do spozycia przez ludzi z uwagi na przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych i fizykochemicznych, 21 decyzji prolongujgcych terminy wczesniej
wydanych decyzji, 12 umarzajgcych postepowanie, 41 decyzji ptatniczych, 1 w zakresie
ocen higienicznych); 427 ocen jakosci wody, 41 wystgpien/pism do wtascicieli zarzgdcow
wodociggow (dot. jakosci wody, opracowania harmonogramow pobierania probek wody

w ramach kontroli wewnetrznej, aktualizacji danych w zakresie wodociggu).
2. Obiekty uzytecznosci publicznej

W 2022 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
funkcjonowato 4786 obiektéw petnigcych funkcje uzytecznosci publicznej. Sposrdd objetych
ewidencjg w 2022 roku skontrolowano 1579 obiektow, co stanowito 33 %. Z tego jako
nieodpowiadajgce wymaganiom oceniono 39, co stanowi 2,47 %.

W grupie placéwek zakwalifikowanych jako zte znalazto sie: 14 obiektow, ktore nie
spetnialy wymagan technicznych (3 zaktady odnowy biologicznej, 3 obiekty, w ktérych
Swiadczone sg ustugi hotelarskie, 2 obiekty hotelarskie, 2 ptywalnie, 1 cmentarz, 1 ustep
ogolnodostepny, 2 obiekty zaliczane w sprawozdawczosci jako inne); 13 higieniczno-
sanitarnych i technicznych (4 obiekty, w ktorych sSwiadczone sg ustugi hotelarskie,
2 ptywalnie, 1 placowka zapewniajgca catodobowg opieke, 1 zakfad fryzjerski, 1 cmentarz
oraz 1 dom przedpogrzebowy, 3 obiekty zaliczone w sprawozdawczo$ci jako inne oraz 12
ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym (5 zaktadow kosmetycznych, 2 zaktady fryzjerskie,
1 zaktad tatuazu, 1 zaktad, w ktérym Swiadczone sg wiecej niz jedna ustuga fryzjerska,
1 obiekt hotelarski, 1 obiekt zaliczony w sprawozdawczosci jako inny).
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Tabela 31. Grupa obiektéw uzytecznosci publicznej.

2021 rok 2022 rok

Grupa obiektow uzytecznosci publicznej

: o x5 N 2 :0 z§ N ¥l
85 ©5 2ege2eg €5 €5 Beg3E
2 $§& =225Ef %% o8 =2&gEE
2% 8% $s3B8EN 8% 82 $&8EW
o @ [SI°] 3‘5:5-8 o @ ° 9 Eﬁcgg
86 8£ 2E58% 8% 8= gESEs
38 35 {¥=s58 B8 B5 {REGE
-1 Qa —wn © n 4 Qa —n © n
o ] o —
Ustepy publiczne 31 19 0 35 28 0
Ustepy ogélnodostepne 6 4 0 7 6 1
Ptywalnie kryte 39 33 2 38 32 4
Ptywalnie odkryte 4 4 0 4 4 0
538 Domy pomocy spotecznej i inne jednostki 68 16 1 70 28 1
pomocy spotecznej oraz placowki
zapewniajgce catodobowg opieke
I Noclegownie i domy dla bezdomnych 10 3 0 10 4 0
Hotele 50 27 1 51 39 2
EB Motele 2 2 0 2 2 0
[EB Pensjonaty 12 12 0 11 8 1
Kempingi 5 4 0 7 6 0
i8N Schroniska, w tym schroniska 35 11 0 36 15 0
miodziezowe i pola biwakowe
Inne obiekty, w ktérych $wiadczone sa 579 295 9 588 343 8
ustugi hotelarskie
Zaktady fryzjerskie 1229 184 8 1269 270 3
Zaktady kosmetyczne 859 171 0 951 225 5
Zaklady tatuazu 23 2 0 27 7 1
Zaktady odnowy biologicznej 129 41 0 136 31 3
WA Inne zaktady swiadczace ustugi taczone 151 47 3 149 31 1
w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki,
tatuazu i odnowy biologicznej
Dworce autobusowe 11 10 0 11 11 0
Dworce i stacje kolejowe 26 12 0 25 24 0
Przystanie zeglugi srédlagdowej 1 1 1 1 1 0
74 Przystanie jednostek ptywajacych 5 5 0 5 3 0
rekreacyjnych
i sportowych
Przejécia graniczne ogétem 7 4 0 7 5 0
Tereny rekreacyjne 384 147 1 390 157 0
Cmentarze 331 59 1 333 74 2
Domy przedpogrzebowe 76 56 1 76 28 1
Zakfady karne i areszty $ledcze 5 5 0 5 5 0
Inne obiekty 506 176 3 542 192 6
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2.1 Ustepy publiczne i ogolnodostepne

W 2022 roku pod nadzorem sanitarnym organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego znajdowaty sie ogotem 42 ustepy, w tym 35 publicznych oraz
7 ogolnodostepnych. W poréwnaniu z 2021 rokiem liczba obiektow zwiekszyta sie tgcznie
o 5 tj.: przybyto 6 obiektow (4 ustepy publiczne w powiecie biatostockim, 1 w powiecie
sokolskim oraz 1 ogolnodostepny w powiecie hajnowskim), zlikwidowano 1 ustep publiczny
w powiecie augustowskim.

Skontrolowano fgcznie 34 ustepy, w tym 28 publicznych i 6 ogdlnodostepnych,
co stanowito 80,95 % ustepow objetych ewidencjg. Sposrdd skontrolowanych, do grupy pod
wzgledem ztego stanu technicznego zakwalifikowano 1 ustep ogodlnodostepny z powiatu
augustowskiego, z uwagi na ubytki /luszczacq sie farbe na scianach w pomieszczeniach
toalet meskich, damskich i dla oséb niepetnosprawnych.

W pozostatych skontrolowanych na terenie wojewddztwa podlaskiego ustepach stan
higieniczno-sanitarny i techniczny byt witasciwy. Podczas prowadzonych kontroli
w pomieszczeniach zachowany byt porzadek, nie stwierdzono brakéw srodkow

czystosciowych i higienicznych.

2.2 Domy pomocy spotecznej, inne placowki organizacyjne
pomocy spotecznej i placowki zapewniajgce catodobows
opieke oraz noclegownie i domy dla bezdomnych

W ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
figurowato 80 obiektéw pomocy spotecznej, z czego: 20 - to domy pomocy spotecznej, 21 -
inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, 29 - placéwki zapewniajgce catodobowg
opieke, 10 - noclegownie i domy dla bezdomnych.

Skontrolowano 32 z nich (5 domow pomocy spotecznej, 15 placowek zapewniajgcych
catodobowa opieke, 8 innych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, 4 noclegownie
i domy dla bezdomnych), co stanowito 40 % tego typu placéwek zewidencjonowanych.

W 2022 dopisano do ewidencji 3 obiekty: 2 placéwki zapewniajgce catodobowa
opieke (nowy obiekt w powiecie biatostockim i w powiecie monieckim) oraz 1 inng jednostke
pomocy spotecznej w powiecie suwalskim.

Jedng placéwke (w powiecie bielskim) zapewniajgcg catodobowg opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku ponownie, tak jak
w 2021 roku zaliczono do obiekidow ztych pod wzgledem higieniczno-sanitarnym
i technicznym. Prowadzone od 2021 i kontynuowane w 2022 roku postepowanie

administracyjne dotyczyto zniszczonej i uszkodzonej stolarki drzwiowej w obiekcie (ubytki
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okleiny w fazienkach, toaletach, w tym ogodlnodostepnych, pokojach pensjonariuszy,

magazynach bielizny, a takze pralni) oraz braku drzwi do jednej z toalet.

2.3 Ptywalnie kryte i odkryte

W 2022 roku w ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego figurowaty ogétem 42 ptywalnie: 38 krytych (w tym 6 parkow wodnych) oraz
4 ptywalnie odkryte. Do ewidencji wpisano nowg ptywalnie krytg zlokalizowang
w Augustowie. Zdjeto z ewidencji 2 obiekty, funkcjonujgce na terenie dziatania
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku.

Liczbe ptywalni krytych i odkrytych bedgcych w ewidencji organéw PIS
w poszczegolnych powiatach wojewddztwa podlaskiego w 2022 r. przedstawia ponizszy

wykres.

16 =g

14
12

10

o N ~ (e}
-_l
-
o
-_l
—
%, HE -
o
. -
o
“s, HE ~
o
<
%,
o
-—\
o
-—L
o
-—L
o
-—L
o
-—L
o
-—\
o
o
o

o o R N g g o o o o o

S < & SRR S o
O N ) > . & ES & o & O BN
e ® L ‘\(\o K @Q & N ® & 6& N ° 2)
®® NS ) \@6‘ @ 2 S S o & 6\@1’ (b@ &
? @ S v
&
9
)

m ptywalnie kryte  ® ptywalnie odkryte

Wykres 68. Liczba ptywalni krytych i odkrytych w ewidencji organéw PIS w poszczegdlnych powiatach
wojewodztwa podlaskiego w 2022 r.

W 2022 roku sposrod 38 ptywalni krytych objetych ewidencjg, 4 nie prowadzity
dziatalnosci caty rok, tj.: 2 w powiecie augustowskim (obie przy obiektach hotelarskich) oraz
po jednej ptywalni - w powiecie grajewskim (przy pensjonacie) oraz w powiecie suwalskim
(przy szkole podstawowej).

Czesc¢ ptywalni byta czasowo wytgczona z uzytkowania. Dotyczyto to m.in. jednej

ptywalni w powiecie biatostockim, ktéra funkcjonowata jedynie przez 2 miesigce 2022 roku
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(w miesigcach styczen - luty), a nastepnie zostata wytgczona z uzytkowania i do konca roku
jej nie uruchomiono. Uniemozliwito to dokonanie kontroli urzedowej oraz wydania zbiorczej
rocznej oceny wody za rok 2022. Ponadto, w okresie | potrocza, nie funkcjonowaty dwie
ptywalnie hotelowe w Biatowiezy. Od grudnia 2022 r. z powodu prac remontowych do

odwotania zawiesita dziatalnos¢ ptywalnia na terenie miasta Monki.

Zrodto: Kurier Poranny

Nadzér nad ptywalniami sprawowany byt przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej gtéwnie w oparciu o zapisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach (Dz.U. z 2022
r., poz. 1230). Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2022
r. sposrod ogolnej liczby 42 ptywalni objetych ewidencjg skontrolowaty 36, tj.: 32 kryte
i 4 odkryte (co stanowi 85,7 % ptywalni bedgcych w ewidenciji). Ogotem przeprowadzono 41
kontroli, w tym 3 w ramach interwencji w powiecie augustowskim, hajnowskim i suwalskim.

Do badan laboratoryjnych, w ramach kontroli urzedowej, pobrano ogétem 419 prob
wody, w tym, w Kierunku oznaczen mikrobiologicznych 224 prob oraz 195 préb w kierunku
oznaczen fizykochemicznych.

Wyniki badan laboratoryjnych wody pobranej w ramach kontroli urzedowej przez
organy PIS wskazaly, ze najczesciej stwierdzanymi przekroczeniami w wodzie
wprowadzanej do niecek z systemu cyrkulacji, pod wzgledem mikrobiologicznym, byty
przekroczenia parametru ogolnej liczby mikroorganizmow w 36+2°C po 48h. Parametr ten
zostat przekroczony w 3 ptywalniach (z terenu powiatu augustowskiego, biatostockiego
i tomzynskiego). W dwoch obiektach - z powiatu tomzynskiego i wysokomazowieckiego,
wykryto jednorazowo bakterie Pseudomonas aeruginosa (pateczki ropy biekitnej). Bakterie
Legionella sp. wykryto w jednym obiekcie w powiecie wysokomazowieckim. Najczesciej
przekroczonym parametrem fizykochemicznym byt chlor zwigzany. Przekroczenia tego

parametru stwierdzono okresowo w 12 obiektach, w tym na terenie powiatu biatostockiego
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w 7 ptywalniach miasta Biatystok i 2 obiektach w gm. Suprasl oraz po jednym z obiektéw
w powiatach: hajnowskim, sokélskim i wysokomazowieckim. Przekroczenia odczynu pH
wystgpity w 2 ptywalniach na terenie miasta Biatystok, w tym w jednym obiekcie 3-krotnie.
Sporadycznie notowano przekroczenia azotanow (w 2 obiektach na terenie miasta
Biatystok) i metnosci (w ptywalni zlokalizowanej w Biatymstoku oraz w Zambrowie).
Jednorazowo stwierdzono przekroczenia: chloru wolnego i potencjatu redox (w jednym
obiekcie w powiecie hajnowskim), a chloroformu (w ptywalni w powiecie biatostockim).

W wodzie niecek basenowych, w badaniach przeprowadzonych w ramach kontroli
urzedowej organow PIS, pod wzgledem mikrobiologicznym stwierdzono 4-krotnie
przekroczenie ogolnej liczby mikroorganizméw w 36+2°C po 48h - w 1 obiekcie na terenie
Biategostoku. Pod wzgledem przekroczen parametrow fizykochemicznych, najczesciej
notowanym przekroczeniem byt chlor wolny. Wskaznik ten zostat przekroczony
w 3 ptywalniach zlokalizowanych w Biatymstoku oraz w ptywalniach w powiatach:
augustowskim, hajnowskim, siemiatyckim i wysokomazowieckim. Wskaznikami czesto
przekroczonymi byt chlor zwigzany i potencjat redox. W przypadku chloru zwigzanego
przekroczenie notowano w 4 obiektach w Biatymstoku oraz w ptywalniach zlokalizowanych
w powiatach: hajnowskim, siemiatyckim i wysokomazowieckim. Ponadnormatywng wartos¢
potencjatu redox zanotowano w 2 obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu
biatostockiego, 3 z terenu powiatu siemiatyckiego oraz w 1 z powiatu sokodlskiego.
Przypadki przekroczen trichlorometanu (chloroformu) wystgpity w 2 ptywalniach powiatu
siemiatyckiego oraz 1 ptywali zlokalizowanej w powiecie biatostockim. Przekroczenia
azotanow zostaty wykryte w 3 obiektach w miescie Biatystok. Ponadnormatywne wartosci
wskaznika jakim jest suma THM (trihalometanow) zanotowano w 2 ptywalniach z terenu
powiatu siemiatyckiego. Jednorazowe przekroczenie metnosci, odczynu pH, utlenialno$ci
i glinu wystapito w jednym obiekcie w powiecie siemiatyckim.

W wodzie w nieckach basenowych wyposazonych w urzgdzenia wytwarzajgce
aerozol wodno-powietrzny, w badaniach przeprowadzonych w ramach kontroli urzedowej,
pod wzgledem mikrobiologicznym nie stwierdzono przekroczen. Natomiast najczesciej
przekroczonym parametrem fizykochemicznym byt chlor wolny. Ponadnormatywng wartosc
tego parametru stwierdzono w 4 obiektach zlokalizowanych na terenie miasta Biatystok i po
jednym obiekcie w powiatach: augustowskim, hajnowskim oraz siemiatyckim. Kolejnym
czesto przekraczanym parametrem byt chlor zwigzany, ktéry stwierdzono w 3 obiektach na
terenie miasta Biatystok; 2 w powiecie hajnowskim, natomiast jednorazowe przekroczenie
tego wskaznika wystgpito w obiekcie w powiecie augustowskim. Ponadnormatywng warto$¢
potencjatu redox stwierdzono w 2 obiektach (ptywalni zlokalizowanej w Biatymstoku oraz

ptywalni w gm. Suprasl). Przekroczenia odczynu (pH) i metnosci stwierdzono sporadycznie
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w ciggu roku w jednym obiekcie na terenie miasta Biategostoku, natomiast chloroform
jednorazowo - w obiekcie powiatu hajnowskiego.

Badania przeprowadzone w kierunku bakterii Legionella sp. przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie prébek wody pobranych z natryskow
wykazaty przekroczenia w 2 obiektach na terenie miasta Biatystok.

W mysl| zapiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach, zarzadzajgcy
ptywalniami majg obowigzek dokonywania badan jakosci wody zgodnie z ustalonymi
z wiasciwymi terenowo panstwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi,
harmonogramami poboru préb oraz kazdorazowo w przypadku wystgpienia sytuaciji
mogacej mie¢ wptyw na pogorszenie jakosci wody (incydentow katowych, wymiotnych, po
przerwie eksploatacyjnej i awarii). W roku 2022 zostato uzgodnionych 38 harmonograméw
poboru préb na ptywalniach na terenie wojewddztwa podlaskiego. Z przedstawionych, przez
zarzadcéw ptywalni, organom Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, sprawozdan z badan
wynika, ze w wodzie wprowadzanej do niecek z systemu cyrkulacji, najwieksza liczba
przekroczen mikrobiologicznych dotyczyta ogdlnej liczby mikroorganizmow w 36+2°C po
48h. Przekroczenia przedmiotowego parametru odnotowano w 16 ptywalniach
(w 7 obiektach na terenie powiatu biatostockiego, 3 - na terenie powiatu hajnowskiego oraz
po jednym na terenie powiatow: augustowskiego, siemiatyckiego, sokolskiego,
suwalskiego, wysokomazowieckiego oraz zambrowskiego). Pseudomonas aeruginosa
zostat wykryty w 7 ptywalniach. Przekroczenie tego parametru dotyczyto 3 obiektéw na
terenie powiatu hajnowskiego, 2 - na terenie powiatu biatostockiego oraz po jednym
obiekcie w powiecie augustowskim i tomzynskim. Ponadto pod wzgledem
mikrobiologicznym, wode wprowadzang do niecek z systemu cyrkulacji kwestionowano
réwniez w zakresie Legionella sp. w 2 ptywalniach: na terenie powiatu biatostockiego oraz
powiatu  wysokomazowieckiego. Z parametrow fizykochemicznych  najczesciej
przekroczonym parametrem byt trichlorometan (chloroform). Wskaznik ten byt przekroczony
w 16 ptywalniach (8 obiektach na terenie powiatu biatostockiego, 3 - na terenie powiatu
hajnowskiego, po 1 na terenie powiatow: augustowskiego, grajewskiego, siemiatyckiego,
suwalskiego i wysokomazowieckiego). Kolejnym czesto przekraczanym wskaznikiem
fizykochemicznym byta metnosc - przekroczenie metnosci stwierdzono w 7 ptywalniach,
tj. w 5 obiektach zlokalizowanych w powiecie biatostockim oraz po jednym obiekcie w
powiatach: hajnowskim i zambrowskim. W 3 ptywalniach na terenie powiatu biatostockiego
stwierdzono ponadnormatywng zawarto$¢ azotanéw w wodzie wprowadzanej do niecek,
natomiast badania wykazaty przekroczenia sumy THM w 2 ptywalniach na terenie powiatu

biatostockiego oraz w 1 ptywalni na terenie powiatu augustowskiego. Sporadycznie
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odnotowano przekroczenia chloru zwigzanego w ptywalni w powiecie zambrowskim
i utlenialnosci nadmanganianowej w obiekcie w powiecie hajnowskim.

W wodzie z niecek basenowych, w badaniach przeprowadzonych w ramach kontroli
wewnetrznej, pod wzgledem mikrobiologicznym stwierdzono z duzg czestotliwoscig
przekroczenie ogolnej liczby mikroorganizmow w 36+2°C po 48h. Parametr ten zostat
przekroczony ogotem w 9 ptywalniach, w tym w 3 obiektach zlokalizowanych w powiecie
biatostockim, 2 - w powiecie hajnowskim oraz po 1 obiekcie w powiatach: augustowskim,
siemiatyckim, suwalskim i wysokomazowieckim. Jednorazowo wystgpity przekroczenia
Pseudomonas aeruginosa - w 1 ptywalni na terenie powiatu augustowskiego oraz
Legionella sp. - w 1 plywalni w powiecie wysokomazowieckim. Najczestszym
przekroczeniem wsrod czynnikoéw fizykochemicznych byta ponadnormatywna wartosc
trichlorometanu (chloroformu). Przekroczenie tego wskaznika stwierdzono w 8 ptywalniach
(5 powiatu biatostockiego i po 1 w powiatach: grajewskim, hajnowskim, siemiatyckim).
Ponadnormatywne wartosci azotanow stwierdzono w 3 ptywalniach powiatu biatostockiego.

Kolejnymi przekroczonymi parametrami fizykochemicznymi, ktore wystgpity
w wodzie niecek basenowych byty: chlor wolny (w 2 ptywalniach powiatu augustowskiego
i siemiatyckiego); metnosc¢ (w 2 ptywalniach powiatu biatostockiego; w 1 ptywalni w powiecie
zambrowskim); suma THM (w 2 ptywalniach powiatu biatostockiego); utlenialnosc
nadmanganianowa (w 2 ptywalniach powiatu biatostockiego); potencjat redox (w 1 ptywalni
powiatu siemiatyckiego); chlor zwigzany (w 1 ptywalni powiatu siemiatyckiego).

W wodzie w nieckach basenowych wyposazonych w urzadzenia wytwarzajgce
aerozol wodno-powietrzny, w badaniach przeprowadzonych w ramach kontroli
wewnetrznej, pod wzgledem mikrobiologicznym najczesciej kwestionowanym parametrem
byta ogdlna liczba mikroorganizméw w 36+£2°C po 48. Wskaznik ten przekroczony byt w 9
ptywalniach, tj.. w 3 - na terenie powiatu biatostockiego, 2 - hajnowskiego oraz po
1 w powiatach: siemiatyckim, sokolskim, wysokomazowieckim i zambrowskim.
Wskaznikiem mikrobiologicznym przekroczonym w 5 obiektach byt Pseudomonas
aeruginosa. Powyzsze przekroczenie wystgpito w 2 ptywalniach w powiecie hajnowskim
oraz jednorazowo w obiektach zlokalizowanych w powiatach: augustowskim, biatostockim i
siemiatyckim. Kolejnymi przekroczonymi parametrami byly: Escherichia coli, kiorej
ponadnormatywne wartosci stwierdzono w 2 ptywalniach, w tym 1-w powiecie biatostockim
oraz 1 - w powiecie hajnowskim, a ponadto Legionella sp., ktdrej wartosci zostaty
przekroczone w 2 ptywalniach - w powiecie biatostockim i wysokomazowieckim. Natomiast
najczesciej przekroczonym wskaznikiem fizykochemicznym byt trichlorometan. Wystagpit
w 10 ptywalniach: 3 z powiatu biatostockiego; 3 - powiatu hajnowskiego, po 1 w powiatach:

augustowskim, grajewskim, siemiatyckim, suwalskim. Ponadnormatywne wartosci chloru
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wolnego stwierdzono w 4 ptywalniach: 2 - w powiecie hajnowskim, 1 - w powiecie
biatostockim oraz 1 - w powiecie siemiatyckim. Parametr dotyczacy metnosci wody nie
spetniat wymagan 5 razy i dotyczyto to 1 ptywalni w powiecie hajnowskim. Utlenialnos¢
nadmanganianowa zostata przekroczona w 4 ptywalniach: 3 obiektach w powiecie
biatostockim; 1 - w powiecie wysokomazowieckim. Sporadycznie, w ptywalni zlokalizowanej
w powiecie augustowskim, kwestionowano parametr - suma THM.

Badania wody na ptywalniach przeprowadzone przez zarzadcow z natryskow
w kierunku bakterii Legionella sp. wykazaty przekroczenia w tym zakresie w 2 obiektach
(w powiecie augustowskim oraz zambrowskim).

Najczesciej wystepujgce  przekroczenia  parametrow  mikrobiologicznych
i fizykochemicznych w badaniach wody wykonanych w ramach kontroli urzedowej jak
i kontroli wewnetrznej w ptywalni zlokalizowanych na terenie wojewddztwa podlaskiego

w 2022 roku z uwzglednieniem rodzaju wody przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 32. Liczba najczesciej wystepujgcych przekroczen parametréow  bakteriologicznych
i fizykochemicznych w badaniach wykonanych przez organy PIS i zarzadcéw w ptywalniach wojewddztwa
podlaskiego w 2022 roku

Liczba przekroczen w wodzie

. wprowadzanej do w wodzie w wodzie w nieckach z natryskow
Rodzaj parametru niecek basenowych w nieckach basenowych
z systemu basenowych wyposazonych
cyrkulacji w urzgdzenia

wytwarzajgce aerozol
wodno-powietrzny

Ogodlna liczba 47 17 16 -

mikroorganizmow

w 36+2°C po 48h w1

ml wod

Pseudomonas 13 1 5 -

aeruginosaw 100 ml

wod

Escherichia coliw 100 0 0 2 -
ml wod

Gronkowce 0 0 0 -
koagulazododatnie
w 100 ml wod

Legionella sp. w 100 ml 4 1 2 5

W zwigzku z wystgpieniem przekroczen parametrow w wodzie basenowej, a takze

stwierdzonym ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym, ogétem w 2022 r. organy

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego wydaty w zakresie nadzoru nad
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ptywalniami 26 decyzji, w tym 11 merytorycznych, 14 umarzajgcych oraz jedng nakazujgco-
umarzajgca (ze wzgledu na wykonanie czesci uchybien przed wydaniem decyzji).

Postepowanie administracyjne dotyczyto najczesciej przekroczen parametrow

mikrobiologicznych i/ lub fizykochemicznych. Wydano w tym zakresie 23 decyzje
administracyjne. W zwigzku ze stwierdzonym ztym stanem higieniczno-sanitarnym i/ lub
technicznym wydane zostaty 3 decyzje.
Do ptywalni pod wzgledem ztego stanu higieniczno-sanitarnego i/lub technicznego
zaliczono ogotem 4 obiekty (ok. 11 %). Byty to 2 obiekty z terenu powiatu augustowskiego
(w jednym z nich stwierdzono m.in. brak aktualnego komunikatu dotyczgcego jakosci wody
na ptywalni, brudne sciany z ubytkami tynku, skorodowane szafki w szatni; w drugim:
skorodowany metalowy pojemnik, zniszczong terakote, brudne z odpryskami farby sciany,
przekroczenie bakterii Legionella sp. w probce wody pobranej z natrysku); 1 obiekt z terenu
powiatu hajnowskiego (zniszczone, wyeksploatowane powierzchnie ptytek podtogowych
W pomieszczeniu natryskow i ustepie, zniszczone powierzchnie ptytek podtogowych
w ustepie, zacieki na suficie, zniszczone ze sladami korozji drzwi, brudne ptytki sufitowe
przy kratkach nawiewowych, zniszczone z odpryskami farby Sciany); 1 ptywalnia na terenie
miasta Suwatk (zty stan techniczny; obiekt w trakcie generalnego remontu).

W przypadku niespetnienia jakosci wody w wielu przypadkach zarzadcy juz po
otrzymaniu wynikow badan, podejmowali natychmiastowe dziatania naprawcze, majgce
na celu doprowadzenie jej do wtasciwej jakosci. Polegaty one m.in. na czesciowej lub
catkowitej wymianie wody, poprawieniu ustawien na stacjach uzdatniania, ptukaniu
instalacji uzdatniania wody, dezynfekcji systemu cyrkulacji, chlorowaniu szokowym,
dezynfekcji termicznej uktadu uzdatniania wody, regulacji lamp UV, czy regulacji ilosci
dozowanego koagulantu na ztozach filtracyjnych.

W biezgcym roku sprawozdawczym panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni
wojewddztwa podlaskiego wystosowali ogétem 33 wystgpienia do wtascicieli /zarzgdcow
ptywalni, w tym 16 w sprawie opracowania i przystania do akceptacji harmonogramu poboru
prébek wody w ramach kontroli wewnetrznej, 12 w zakresie sukcesywnego przekazywania
wynikow badan, 4 dotyczgce jakosci wody oraz 1 dotyczgce udostepniania przez zarzadce
raportéw dobowych zapisow parametrow.

W 2022 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty ogétem 37 zbiorczych,
rocznych ocen ptywalni (33 dot. ptywalni krytych, 4 - ptywalni odkrytych).

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego obejmowaty
nadzorem rowniez 6 innych obiektow wodnych, niespetniajgcych definicji ptywalni
(2 - powiat biatostocki, 1 - hajnowski, 1 - sokdlski, 1 - suwalski, 1- wysokomazowiecki).

Zostaty one wszystkie skontrolowane w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego. Do badan



laboratoryjnych pobrano ogétem 21 prob wody (11 - w kierunku oznaczen
mikrobiologicznych; 10 - fizykochemicznych). Wydano 1 decyzje ze wzgledu na
przekroczenie dopuszczalnej wartosci bakterii Legionella sp. w prébce wody pobranej
z prysznica w jednym z obiektdw na terenie miasta Biatystok. Postepowanie w tym zakresie

zostato zakonczone.

2.4 Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapiel

Zrédto: Kurier Poranny

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizujg zadania w zakresie nadzoru nad
kapieliskami i miejscami okazjonalnie wykorzystywanymi do kapieli w oparciu o zapisy
ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz.U. z 2022 r. poz. 2625 ze zm.),
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz.U.
poz. 255) oraz rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie
ewidencji kagpielisk oraz sposobu oznakowania kapielisk imiejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. poz. 2476).

Na obszarze wojewodztwa podlaskiego, przed sezonem kagpielowym 2022,
zgtoszonych zostato 17 projektow uchwat dotyczgcych organizacji kgpielisk. Wyzej
wymienione projekty zostaly zaopiniowane pozytywnie przez wiasciwych terenowo
panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych. W sezonie kgpielowym, trwajgcym
w wojewodztwie podlaskim od 01.06.2022 r. do 15.09.2022 r., funkcjonowato 16 kapielisk,
poniewaz jedno z nich w powiecie suwalskim, ze wzgledu na brak obsady ratowniczej, nie
zostato ostatecznie otwarte przez organizatora. Rowniez z uwagi na brak ratownikéw, jedno

z kapielisk w powiecie biatostockim miato skrécony sezon kgpielowy, trwajgcy 1 miesigc.
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W 2022 r. na terenie wojewodztwa powstato jedno nowe kagpielisko w powiecie sokoélskim
w miejscowosci Karpowicze, przeksztaticone z istniejgcego w 2021 roku, miejsca
okazjonalnie wykorzystanego do kapieli.

Najwiecej, bo 5 kapielisk, zlokalizowanych byto na terenie powiatu biatostockiego.
Powiaty: augustowski, siemiatycki, sokoélski, suwalski i wysokomazowiecki posiadaty po 2
kapieliska. Jednym kapieliskiem dysponowato miasto tomza.

Szczegdtowy wykaz kapielisk funkcjonujgcych w sezonie kapielowym 2022
w poszczegolnych powiatach wraz z ich lokalizacjg i oceng jakosci wody przedstawia
ponizsza tabela.

Tabela 33. Liczba kagpielisk w poszczegolnych powiatach wojewodztwa podlaskiego wraz z ich lokalizacjg
i oceng jakosci wody w sezonie kgpielowym 2022 r.

Lp Powiat |[Miejscowosc¢ Nazwa kagpieliska INEEVANE] Jakos¢ wody w sezonie
akwenu kgpielowym
2022 r.

augustowski Serwy Camp Serwy Jezioro Serwy przydatna

72 augustowski Augustow Plaza Radiowej Trojki Jezioro Necko przydatna
(3 dni w sezonie kapielowym
nieprzydatna ze wzgledu na zakwit sinic)
3. biatostocki Zarzeczany Zarzeczany Zalew przydatna
Zarzeczany (19 dni w sezonie nieprzydatna do kapieli
ze wzg. na: zakwit sinic oraz 10 dni
nieprzydatna ze wzgl. na
ponadnormatywng liczbe Enterokokow)
biatostocki Suprasl Plaza miejska w Supraslu  Rzeka Supras| przydatna
5. biatostocki Michatowo Na Fali Rzeka Suprasl przydatna
(5 dni w sezonie nieprzydatna do kapieli
ze wzg. ponadnormatywng liczbe E.coli)
“ biatostocki Czarna Czapieléwka Rzeka Jurczycha przydatna
Biatostocka
7. m. Biatystok Biatystok Plaza miejska na terenie Zalew Dojlidy przydatna
Osrodka Sportow Wodnych
Dojlidy
n m. tomza tomza tomzynskie kapielisko Rzeka Narew przydatna
miejskie
“ siemiatycki  Siemiatycze Miejskie w Siemiatyczach Rzeka przydatna
Kamionka
1[0 siemiatycki Drohiczyn Na rzece Bug przy ul. Rzeka Bug przydatna
Szmita
w Drohiczynie
sokolski Sokoétka Kapielisko miejskie w Sokotda przydatna
Sokotce
sokolski Karpowicze Kapielisko w Karpowiczach Rzeka przydatna
Brzozéwka
13. wysoko- Czyzew Kapielisko miejskie w Rzeka Brok przydatna
mazowiecki Czyzewie (zbiornik (13 dni w sezonie nieprzydatna do kapieli
retencyjno- ze wzg. ponadnormatywng liczbe E.coli,
rekreacyjny) w tym przekroczone Enterokoki 7 dni)
14. wysoko- Ciechanowiec Wyspa w Ciechanowcu Rzeka Nurzec przydatna
mazowiecki (zalew) (6 dni w sezonie nieprzydatna do kapieli
ze wzg. ponadnormatywna liczbe E.coli i
Enterokokow)
m. Suwatki Suwatki Arkadia Zalew Arkadia przydatna
w Suwatkach
16. suwalski Stary Folwark PTTK w Starym Folwarku Jezioro Wigry przydatna
(7 dni w sezonie kapielowym
nieprzydatna ze wzgledu na zakwit sinic)



Wykaz kapielisk w poszczegolnych powiatach publikowany byt na stronie
internetowej WSSE w Biatymstoku: https://www.gov.pl/web/wsse-bialystok oraz w Serwisie
kgpieliskowym: https://sk.gis.gov.pl/index.php. W Serwisie kagpieliskowym umieszczano

ponadto szczegotowe informacje dotyczgce kgpielisk, w tym biezgce oceny jakosci wody.

Zrédto: Kurier Poranny

Badania laboratoryjne wody w kapieliskach byly wykonywane zaréwno przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jak i na zlecenie zarzgadcow kapielisk, zgodnie
z harmonogramami ustalonymi z witasciwymi terenowo powiatowymi inspektorami
sanitarnymi. W 2022 roku wykonano ogotem 93 badania laboratoryjne jakosci wody
w kgpieliskach. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wykonaly przed sezonem
17 badan, a podczas trwania sezonu kgpielowego réwniez 17 badan jakosci wody.
W ramach kontroli wewnetrznej organizatorzy kagpielisk zlecili ogotem wykonanie
54 laboratoryjnych badanh jakosci wody w kapieliskach. Ponadto, kontrolujgc w trakcie
sezonu warunki panujgce na kapieliskach, przeprowadzano wizualne oceny wody, zarbwno
przez organizatoréw w ramach kontroli wewnetrznych, jak i przez pracownikéw Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w ramach prowadzonych kontroli urzedowych. Obowigzkiem
organizatorow kagpielisk byto rowniez codzienne monitorowanie warunkéw panujgcych
na kagpielisku - realizacja powyzszego zadania odnotowana jest w Serwisie kgpieliskowym.

Na podstawie wynikow badan oraz ocen wizualnych wody, wtasciwi terenowo

panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni dokonywali biezgcych ocen jakosci wody
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w kgpieliskach. Ogétem wydano 89 ocen o przydatnosci wody do kgpieli i 9 decyzji o braku
przydatnosci wody do kagpieli.

Woda, w czasie trwania sezonu kagpielowego, nie spetniata wymogéw
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
kapieliskami i miejscami okazjonalnie wykorzystywanymi do kgpieli w szesciu
kapieliskach tj.:

- Plazy Radiowej Trojki w Augustowie ze wzgledu na zakwit sinic
(zanieczyszczenie trwato 3 dni w sezonie kgpielowym),

- Kapielisku Zarzeczany ze wzgledu na zakwit sinic (19 dni w
sezonie woda byla nieprzydatna do kagpieli) oraz na

przekroczenie dopuszczalnej liczby enterokokéw (woda

nieprzydatna do kgpieli - 10 dni w sezonie kgpielowym),
- Kapielisku ,,Na Fali” w Michatowie ze wzgledu na stwierdzenie RALCYA (14138

w wodzie ponadnormatywnej liczby bakterii Escherichia coli

(przekroczenie trwato 5 dni),

- Kapielisku miejskim w Czyzewie ze wzgledu na wystgpienie ponadnormatywne;j liczby
bakterii Escherichia coli oraz na przekroczenie dopuszczalnej liczby enterokokdéw
(przekroczenie E. colitrwato 13 dni w sezonie, w tym ze wzgledu na przekroczong
liczbe enterokokow - 7 dni),

- Kapielisku Wyspa w Ciechanowcu ze wzgledu na wystgpienie ponadnormatywne;j
liczby bakterii Escherichia coli oraz enterokokow (przekroczenie trwato 6 dni
W sezonie),

- Kagpielisku PTTK w Starym Folwarku z powodu zakwitu sinic (przekroczenie trwato
w sezonie kgpielowym 7 dni).

W zwigzku z nieprawidlowosciami w wyzej wymienionych kapieliskach, wiasciwi
terenowo panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wydali ogdtem 9 decyzji
administracyjnych o braku spetnienia wymagan jakosci wody okreslonych
w obowigzujgcych przepisach, a tym samym, dla bezpieczenstwa osdb korzystajgcych
z kapieli, wprowadzone zostaty czasowe zakazy kapieli.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego, w sezonie
letnim 2022 r. przeprowadzity 19 kontroli stanu sanitarnego kagpielisk, w tym witasciwej
lokalizacji tablic informacyjnych, toalet i ich wyposazenia m.in. w srodki czystosci oraz
dostatecznej ilosci i czystosci pojemnikéw na odpady komunalne. Nieprawidtowosci w tym
zakresie nie stwierdzono. Grzywien w drodze mandatdéw karnych nie natozono.

W analizowanym roku sprawozdawczym na obszarze wojewo6dztwa podlaskiego nie

stwierdzono krotkotrwatych zanieczyszczen, sytuaciji wyjatkowych, w zadnym z kapielisk



nie wystgpity rowniez zawieszenia harmonograméw. Po zakonczeniu sezonu kgpielowego
panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewddztwa podlaskiego opracowali 16 ocen
sezonowych dot. funkcjonujgcych na ich terenie kgpielisk. Na podstawie analizy wynikow
laboratoryjnych badan jakosci wody z poszczegolnych kapielisk zlokalizowanych
w wojewddztwie podlaskim, zgodnie z wymogami okreslonymi w rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad kagpieliskami i miejscami
okazjonalnie wykorzystywanymi do kagpieli, w sezonie kgpielowym 2022 sklasyfikowano
jako:

- ,doskonatg” jakos¢ wody w czterech kagpieliskach, tj.. Camp Serwy, Kapielisko
Miejskie w Siemiatyczach, Kgpielisko na rzece Bug przy ul. Szmita w Drohiczynie oraz
Kapielisko ,,Arkadia” w Suwatkach;

- ,dobrg” jakos¢ wody w jednym kagpielisku ,,Czapieléwka” w Czarnej Biatostockiej;

- ,dostateczng” - w trzech kapieliskach: Plaza Radiowej Tréjki w Augustowie, Plaza
Miejska w Supraslu i Zarzeczany;

- ,hiedostateczng” jakos¢ wody w trzech kagpieliskach: jednym - na terenie powiatu
biatostockiego - w kagpielisku ,Na Fali” w Michatowie oraz w dwoch na terenie powiatu
wysokomazowieckiego - Kagpielisku miejskim w Czyzewie i Kapielisku Wyspa
w Ciechanowcu.

Kapielisko Plaza miejska na terenie Osrodka Sportow Wodnych ,Dojlidy”
w Biatymstoku, ktore w sezonach kagpielowych 2020-2021 byto klasyfikowane jako
niedostateczne, aktualnie posiada status ,nieklasyfikowanego”. Powyzsza sytuacja
zmienita sie w zwigzku z dziataniami organizatora, m.in.: regularnym czyszczeniem dna
kgpieliska; montazem w poblizu kgpieliska mechanicznych i dzwiekowych odstraszaczy
ptakéw; systematycznym koszeniem i usuwaniem skoszonej roslinnosci wodnej, zarowno
w sezonie kgpielowym, jak i poza nim, zwiekszajgcym przeptyw wody w zbiorniku wodnym.
Wyzej wymienione dziatania wptynety na dobrg jakos¢ wody w kapielisku, potwierdzong

badaniami laboratoryjnymi wody.



Zrédto: Kurier Poranny

Ogolnie ujmujac, na terenie wojewodztwa podlaskiego uznano za ,nieklasyfikowane”
piec kapielisk, tj.: wyzej wymienione kapielisko Plaza miejska na terenie Osrodka Sportéw
Wodnych ,Dojlidy” oraz: tomzynskie Kapielisko Miejskie, Kagpielisko PTTK w Starym
Folwarku, Kgpielisko Miejskie w Sokoétce, nowopowstate kapielisko ,,Karpowicze”.

Poza kgpieliskami, w 2022 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowato
8 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli.
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Wykres 69. Liczba kagpielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli w poszczegdlnych powiatach
wojewodztwa podlaskiego w 2022 r.

Projekty uchwat dotyczgce miejsc wykorzystywanych do kagpieli zostaty pozytywnie
zaopiniowane przez wilasciwych terenowo panstwowych powiatowych inspektéw
sanitarnych. Najwiecej miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kagpieli zlokalizowanych
byto w powiecie grajewskim - 3. W powiatach augustowskim i hajnowskim funkcjonowaty 2,

natomiast na terenie powiatu sejnenskiego zlokalizowane byto jedno miejsce.



W tabeli ponizej przedstawiono szczegdtowy wykaz miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kagpieli funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa podlaskiego

w sezonie kgpielowym 2022 wraz z ich lokalizacjg i oceng jakosci wody.

Tabela 34. Liczba miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli w poszczegoélnych powiatach
wojewoddztwa podlaskiego wraz z ich lokalizacjg i oceng jako$ci wody w sezonie letnim 2022 r.

Jakos¢ wody

Miejscowosé Nazwa miejsca Nazwa akwenu w sezonzit(e)zkgpielowym
r.

-
©

—_

augustowski ~ Augustow Plaza POSTiW Jezioro Necko przydatna
(3 dni w sezonie kapielowym
nieprzydatna ze wzgledu na

zakwit sinic)
augustowski  Augustow Generalski Rog Jezioro Sajno przydatna
grajewski Rajgrod Miejskie Rajgrod Jezioro Rajgrodzkie przydatna
grajewski Tama WOPR Jezioro Rajgrodzkie przydatna
k/Rajgrodu
grajewski Rajgréd Energetyk Jezioro Rajgrodzkie przydatna
hajnowski Repczyce Repczyce Zalew Repczyce przydatna
hajnowski Dubicze Dubicze Cerkiewne Zalew Dubicze przydatna
Cerkiewne Cerkiewne
sejnenski Sumowo gm. Dmitrowo Jezioro Dmitrowo przydatna
Sejny

Badania wody w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kagpieli wykonywane
byty przez organizatorow. Ze wzgledu na skrdcenie sezonu, w miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kgpieli w gm. Sejny, organizator nie wykonat drugiego badania wody.

W sezonie kgpielowym 2022 nie stwierdzono pogorszenia jakos$ci wody w miejscach
okazjonalnie wykorzystywanych do kagpieli, poza jednym przypadkiem (przekroczenie
trwajgce 3 dni - zakwit sinic w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kgpieli w powiecie
augustowskim). Na podstawie, przedstawionych przez organizatorow, sprawozdan
z badan, a takze na podstawie ocen wizualnych wody, wiasciwi terenowo panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni wydali 16 ocen biezgcych dotyczacych przydatnosci wody
do kagpieli oraz 1 decyzje o nieprzydatnosci wody do kapieli. Kontrole przeprowadzone
w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kagpieli, w zakresie stanu sanitarno-
higienicznego i technicznego, nie wykazaty uchybien. Mandatow karnych nie natozono.
Ogotem skontrolowano 6 obiektéw. Informacje na temat przydatnosci wody w miejscach
okazjonalnie wykorzystywanych do kagpieli na biezgco publikowane byty na stronie
internetowej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Biatymstoku:
https://www.gov.pl/web/wsse-bialystok oraz w Biuletynie Informacji Publiczne;.

Reasumujgc, prowadzony na obszarze wojewoddztwa podlaskiego nadzér nad
jakoscig wody oraz warunkami technicznymi w kagpieliskach i w miejscach okazjonalnie
wykorzystywanych do kgpieli pozwolit na bezpieczne korzystanie z terenow rekreacyjnych

oraz kapieli wodnych.
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3. Obiekty hotelarskie

W 2022 roku w ewidencji organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego znajdowato sie 107 obiektéw hotelarskich, w tym 51 hoteli, 2 motele,
11 pensjonatéw, 7 kempingdéw oraz 36 schronisk i pél biwakowych. Liczba obiektéw
w stosunku do ubiegtego roku zwiekszyta sie o 3 obiekty (2 hotele w powiecie biatostockim,
1 schronisko mtodziezowe w powiecie augustowskim).

Podobnie jak w latach ubiegtych nadal najwieksza liczba obiektow hotelarskich
funkcjonuje na terenie powiatu augustowskiego (40) oraz powiatu biatostockiego (31).

Ogotem dokonano kontroli 32 obiektow, co stanowito 40 % obiektow objetych
ewidencjg. Do obiektéw ztych zakwalifikowano 3 (2 hotele i 1 pensjonat), co stanowi
9,37 %:

Dwa hotele z terenu powiatu augustowskiego nie spetnialy wymagan dotyczacych
stanu technicznego, z uwagi m.in. na brudne $ciany w pokojach hotelowych, magazynach
bielizny, sali konferencyjnej, a takze ubytki w stolarce drzwiowej, zniszczone wyposazenie,
w tym poplamiong tapicerke krzeset. Pensjonat z powiatu monieckiego natomiast oceniono
jako niespetniajgcy wymagan higieniczno-sanitarnych, z powodu brudnych Scian w czesci

noclegowej obiektu.

3.1 Inne obiekty, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie

W wojewodztwie podlaskim w ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowato sie 588 innych obiektow, w ktdérych swiadczone sg ustugi hotelarskie. Liczba ta
w poréwnaniu z 2021 rokiem zwiekszyta sie o 9. Najwiecej, tj. 117 obiektow
zlokalizowanych jest na terenie powiatu augustowskiego, 92 - na terenie powiatu
suwalskiego, 71 - w powiecie fomzynskim, 55 - w powiecie biatostockim, 40 - w powiecie
grajewskim, 39 - w powiecie sejnenskim, 32 - w powiecie hajnowskim.

tgcznie skontrolowano 343 obiekty (58,34 %), z czego 8 oceniono jako zte (2,33 %
obiektéw skontrolowanych).

W grupie obiektow skontrolowanych ocenionych negatywnie w 2022 roku znalazty
sie 4 obiekty, w ktorych stwierdzono zly stan higieniczno-sanitarny i techniczny. Byty to
osrodki wypoczynkowo - rekreacyjne: 2 dziatajgce na terenie powiatu grajewskiego i 2
z terenu powiatu sejnenskiego. W osrodkach z powiatu grajewskiego stwierdzono: brudne,
poplamione, uszkodzone wyposazenie pokoi (materace, kotdry, poduszki, koce,
wykfadziny, tapczany, kratki wentylacyjne), powierzchnie scian i sufitow z ubytkami tynku,

a takze plesni w pokojach, korytarzach, tazienkach oraz sitowni. W zwigzku z tym, w jednym
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z ww. obiektéw natozono mandat karny w kwocie 400 zi. W obiektach z powiatu
sejnenskiego: w jednym stwierdzono zty stan techniczny schodow przy wejsciu do domku
letniskowego, a w drugim trudne do utrzymania w czystosci fugi w tazience.

Wsrod 3 obiektow, ktore zakwalifikowano jako zte pod wzgledem stanu technicznego
znalazly sie 2 z powiatu augustowskiego (stwierdzono w nich m.in.: brudne Sciany,
z zaciekami i wykwitami plesni, uszkodzong stolarke drzwiowg) oraz 1 obiekt z powiatu
suwalskiego (zniszczone i zuzyte wyposazenie pokoi). Ponadto 1 obiekt oceniono jako zty
pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i byta to placoéwka dziatajgca na terenie powiatu
wysokomazowieckiego, gdzie za brak czystosci i porzadku w obiekcie osobe
odpowiedzialng ukarano mandatem karnym w wysokosci 100 zt.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, panstwowi powiatowi inspektorzy
sanitarni wojewoédztwa podlaskiego prowadzili postepowanie administracyjne majgce na
celu wyegzekwowanie dobrego stanu higieniczno-sanitarnego Ilub/i technicznego

nadzorowanych obiektow.

4. Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe

W ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
w 2022 roku znajdowato sie 25 dworcow i stacji kolejowych. Kontrolami sanitarnymi objeto
prawie wszystkie tj. 24 z nich, co stanowi 96 %. W poréwnaniu z ubiegtym rokiem liczba
dworcow zmniejszyta sie o 1, poniewaz zdjeto z ewidencji Dworzec PKP w tapach w
powiecie biatostockim (bardzo zniszczony, wyeksploatowany obiekt w 2022 roku zostat
zamkniety).

Sposréd 11 dworcow autobusowych, bedgcych pod nadzorem w 2022 roku
skontrolowano wszystkie. Liczba obiektéow w ewidencji w stosunku do ubiegtego roku nie
ulegta zmianie. Zaden z obiektéw nie zostat zakwalifikowany do grupy ze zlym stanem

higieniczno-sanitarnym i/lub technicznym.

5. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej
iinne, w ktérych sg sSwiadczone f{gcznie wiecej niz jedna
Z WW. ustug

W ewidencji panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych wojewodztwa
podlaskiego ujeto ogétem 2532 tego rodzaju zaktadow. W poréwnaniu z 2021 rokiem ich
liczba zwiekszyta sie o0 141, tj. 0 5,56 %. Od lat przewazajgcg liczbe zaktadéw w tej grupie
obiektow stanowig zaktady fryzjerskie, ktorych w 2022 roku byto 1269, czyli o 40 wiecej niz

w roku poprzednim. Nastepne w kolejnosci liczbowej, to zaktady kosmetyczne, ktérych
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zewidencjonowano 951, tj. 0 92 wiecej niz w 2021 roku. Zaktady, w ktorych swiadczone sg
tgcznie wiecej niz jedna ustuga, to kolejna duza grupa obiektéw objetych nadzorem z liczbg
149, tj. o 2 mniej niz rok wczesniej. Znaczgca grupa, to gabinety odnowy biologicznej
z liczbg 136 obiektow tj. o 7 wiecej niz w 2021 roku. Najmniejszg grupe w tym obszarze
dziatalnosci, stanowig zaktady Swiadczgce ustugi tatuazu, ktérych w wojewddztwie
podlaskim byto 27, a ich liczba zwiekszyta sie w stosunku do poprzedniego roku

sprawozdawczego o 4 obiekty z terenu powiatu fomzynskiego.

B zaktady fryzjerskie

m zaktady kosmetyczne

m zaktady tatuazu

& zaktady odnowy biologicznej

H inne zakiady, w ktorych
Swiadczone sa ustugi tgcznie

Wykres 70. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej i inne, w kidrych
sg swiadczone tgcznie wiecej niz jedna z ww. ustug objete nadzorem w 2022 roku w wojewoddztwie
podlaskim.

Analizujgc dane z lat poprzednich nalezy stwierdzi¢, ze jest to najliczniejsza
i najbardziej dynamicznie rozwijajgca sie grupa obiektow uzytecznosci publicznej,
stanowigca 52,9 % wszystkich obiektow objetych nadzorem w wojewodztwie podlaskim. W
tej grupie wystepuje takze bardzo duza rotacja obiektow - w miejsce konczgcych dziatalnos¢
lub zmieniajgcych kierunek swiadczonych ustug zaktadéw, otwierane sg nowe. Ogdlna
liczba tego rodzaju obiektow z roku na rok ulega zwiekszeniu, a w 2022 roku, zwtaszcza
w grupie zakfadéw kosmetycznych przybyto 92 obiekty, natomiast zaktadow fryzjerskich 40.

Najwiecej obiektow sSwiadczacych wszystkie wyzej wymienione ustugi
zlokalizowanych jest w powiecie biatostockim - 1243 (o 77 wiecej niz w 2021 roku),
co stanowi 49,09 % ogo6tu tego typu obiektow.

Sposréd 2532 objetych ewidencjg zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu,
odnowy biologicznej i innych, w ktérych sg $wiadczone tacznie wiecej niz jedna
z ww. ustug skontrolowano 564 (22,27 %), z czego 13 zaktadow zakwalifikowano do grupy



niespetniajgcej wymagan sanitarno-higienicznych i/lub technicznych. Nalezatly do niej:
3 zakfady fryzjerskie (1 z powiatu biatostockiego, 2 z powiatu augustowskiego); 5 zaktadéw
kosmetycznych (3 z powiatu biatostockiego; 1 z powiatu wysokomazowieckiego); 3 zaktady
odnowy biologicznej (z powiatu augustowskiego), 1 salon tatuazu z powiatu sejnenskiego;
1 zaktad, w ktérych swiadczone sa tgcznie wiecej niz jedna ustuga z powiatu biatostockiego.

Wsrdéd stwierdzonych nieprawidtowosci znalazty sie m. in.: uchybienia dotyczace
braku czystosci iporzadku zakfadu, sSwiadczenie ustug niezgodnie z zasadami
bezpieczenstwa higienicznego (uzywanie niesterylnych peset, brak sterylnych narzedzi
naruszajgcych ciggtos¢ tkanek), nieaktualne lub brak opracowanej i wdrozonej procedury
zapewniajgcej ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi, brak umywalki z biezgcg
cieptg i zimng wodg w miejscu wykonywania ustug, brak czystosci i porzadku w zakfadzie,
zly stan sanitarny wyposazenia brak orzeczenia do celow sanitarno-epidemiologicznych
osoby wykonujgcej ustugi; niehigieniczne warunki Swiadczenia ustug (uzywanie
niesterylnych peset, zanieczyszczone narzedzia i przybory fryzjerskie oraz szuflady
przeznaczone do przechowywania czystych rzeczy), brak wentylacji w pomieszczeniu
wykonywania zabiegdéw na twarz, brudne, popekane, z ubytkami tynku Sciany, sufity,
zniszczona tapicerka wyposazenia i sprzetéw w zaktadach.

Za stwierdzone uchybienia i nieprawidiowosci dotyczgce stanu sanitarnego
zaktadow natozono 9 mandatow karnych w tgcznej kwocie 1700 zt. Ponadto panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa podlaskiego, w odniesieniu do stwierdzonych
uchybieh prowadzili postepowanie administracyjne majgce na celu wyegzekwowanie
poprawy stanu higieniczno-sanitarnego lub/ itechnicznego obiekiow bedgcych pod

nadzorem.

6. Przystanie Zzeglugi Srédladowej, jednostek ptywajacych
rekreacyjnych i sportowych

W wojewddztwie podlaskim pod nadzorem organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajduje sie 1 przystan zeglugi srodlgdowej obstugi pasazerskiej funkcjonujgca w powiecie
augustowskim oraz 5 przystani jednostek ptywajgcych rekreacyjnych i sportowych
zlokalizowanych w powiecie augustowskim (4) i grajewskim (1). Dokonano kontroli

4 obiektdw, a ich stan sanitarno-techniczny nie budzit zastrzezen.

Poréwnujgc sytuacje z ubiegtym rokiem nalezy stwierdzi¢, ze liczba obiektéw
w ewidencji nie ulegta zmianie, a stan techniczny przystani zeglugi srodlgdowej w 2021 roku
ocenionej jako zly, ulegt poprawie.



7. Nadzér nad przejsciami granicznymi wojewddztwa podlaskiego

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach realizuje zadania
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w obszarze przejS¢ granicznych zlokalizowanych
w wojewodztwie podlaskim na granicy panstwowej z Republikg Biatorusi.

W 2022 roku podobnie jak w latach ubiegtych w ewidencji organu figurowato 7 przejs¢
granicznych, tj.:

- 4 drogowe: Bobrowniki - Bierestowica (0 dozwolonym rodzaju ruchu granicznego:
osobowym i towarowym, zlokalizowane w powiecie biatostockim); Kuznica Biatostocka
- Bruzgi (o dozwolonym rodzaju ruchu granicznego: osobowym i towarowym,
zlokalizowane w powiecie sokolskim; od 08.11.2021 r. zawieszony ruch graniczny);
Biatowieza - Piererow (0 dozwolonym rodzaju ruchu granicznego osobowym: pieszym
i rowerowym, potozone w powiecie hajnowskim; od 15.03.2020 r. zawieszony ruch
graniczny); Potowce - Pieszczatka (o dozwolonym rodzaju ruchu granicznego
osobowym, potozone w powiecie hajnowskim; od 15.03.2020 r. zawieszony ruch
graniczny);

- 2 kolejowe: Kuznica Biatostocka - Grodno (o dozwolonym rodzaju ruchu granicznego:
osobowym i towarowym, zlokalizowane w powiecie sokolskim);

- Siemianéwka - Swistocz (0 dozwolonym rodzaju ruchu granicznego towarowym,
zlokalizowane w powiecie hajnowskim);

- 1 rzeczne: Rudawka - Lesnaja (o dozwolonym rodzaju ruchu granicznego osobowym,
zlokalizowane w powiecie augustowskim; od 15.03.2020 r. zawieszony ruch
graniczny).

W 2022 roku podobnie jak w 2021 nadal obowigzywat, wprowadzony od 15 marca
2020 r. zawieszony ruch graniczny na 3 przejsciach: drogowych przejsciach granicznych
w Potowcach i Biatowiezy, rzecznym przejsciu granicznym w Rudawce oraz zawieszony
od 08.11.2021 r. ruch pasazerski i towarowy w transporcie kolejowym wykonywanym
z przekroczeniem granicy Rzeczypospolitej Polskiej, stanowigcej granice zewnetrzng
(Kuznica Biatostocka - Bruzgi).

W ramach sprawowanego biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono
3 kontrole stanu sanitarnego drogowych przejs¢ granicznych: w Bobrownikach, Kuznicy
Biatostockiej i Biatowiezy. Podczas kontroli sprawdzano stan czystosci i porzadku terenu
przejs¢ granicznych oraz stan sanitarno-techniczny ustepéw ogolnodostepnych dla
podroznych przekraczajgcych granice panstwa, a takze dostepnosSC¢ pomieszczen
higienicznosanitarnych przystosowanych dla osob niepetnosprawnych. Zwracano rowniez

uwage na zaopatrzenie przejs¢ w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, sposéb



192

usuwania $ciekbw oraz sposob gromadzenia i usuwania odpaddéw komunalnych.
Sprawdzano zaopatrzenie przejs¢ w srodki czystosci oraz sposob przechowywania sprzetu
porzadkowego. Ponadto na drogowych przejsciach granicznych w Kuznicy Biatostockiej
i Bobrownikach sprawdzano stan sanitarno-techniczny zlewni sciekéw z autokarow. Nie
stwierdzono niezgodnosci stanu faktycznego z obowigzujgcymi przepisami sanitarnymi.

W analizowanym okresie przeprowadzono 1 kontrole kolejowego przejscia
granicznego w Kuznicy Biatostockiej oraz 1 kontrole kolejowego przejscia granicznego
w Siemianowce. Nieprawidtowosci w tym wzgledzie nie stwierdzono.

Podobnie jak w ubiegtym roku sprawozdawczym Panstwowy Graniczny Inspektor
Sanitarny w Suwatkach sprawowat nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi pochodzacej z urzgdzen wodociggowych zlokalizowanych w obszarze
drogowych przejs¢ granicznych w Bobrownikach i Biatowiezy oraz kolejowego przejscia
granicznego w Kuznicy Biatostockiej. Przeprowadzono 3 kontrole stanu sanitarno-
technicznego urzgdzen wodociggowych. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Jakos¢ wody
z powyzszych urzadzen byla zgodna z wymaganiami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
z 2017 r., poza jednym - na przejsciu granicznym w Biatowiezy, jakos¢ wody na przestrzeni
roku ulegata zmianie. Przeprowadzone badanie jakosci wody w ramach kontroli
wewnetrznej wykazato przekroczenie ogolnej liczby mikroorganizmow w temperaturze 22
stopni C po 72 h (w ilosci 400 jtk/Tml). Prowadzone jest postepowanie administracyjne

w tym zakresie.

8. Inne obiekty uzytecznosci publicznej

W 2022 roku w ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej figurowaty 542
obiekty, a ich liczba w porownaniu z 2021 rokiem zwiekszyta sie o 36. Dokonano kontroli
192 obiektéw (35,42 %), z czego 6 zakwalifikowano jako niespetniajgce wymagan.

Do grupy obiektbw ze zlym stanem higieniczno-sanitarnym zaliczono
1 przedsiebiorstwo zterenu powiatu biatostockiego Swiadczgce ustugi pralnicze.
Za niezachowanie nalezytej czystosci przy Swiadczeniu tego rodzaju ustug (tj. brudna
zakurzona posadzka, brudne umywalki do mycia rgk oraz misy sedesowe, brudne ptytki
przy prysznicach, obecno$¢ przypadkowych przedmiotow na posadzce w czesci czystej
i brudnej pralni) osoby odpowiedzialne ukarano mandatem karnym w kwocie 300 zt.

W grupie obiektow ze zlym stanem technicznym znalazty sie 2 obiekty z terenu
powiatu sokolskiego (apteka) i augustowskiego (kompleksowe ustugi pogrzebowe).
Podczas kontroli w obiektach stwierdzono: brudne Sciany z zaciekami (w tym pomieszczen
receptury), zmywalni, korytarza, sanitariatu, budynku gospodarczego, nieodpowiedni stan

techniczny armatury sanitarnej.



Do grupy ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym zakwalifikowano
3 obiekty z terenu powiatu bielskiego: amfiteatr (ubytki w deskach na scenie), klub fitness
(zacieki i ubytki powierzchni $cian i sufitow oraz uszkodzona tapicerka sprzetu na sali
¢wiczen) i apteke (brudne, z ubytkami zacieki na Scianach i sufitach w pomieszczeniu
biurowym i sali ekspozycyjnej, zty stan techniczny armatury sanitarnej).

Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa podlaskiego, w zwigzku
ze stwierdzonymi uchybieniami prowadzili postepowanie administracyjne majgce na celu

wyegzekwowanie poprawy stanu higieniczno-sanitarnego lub/ i technicznego obiektow.

9. Srodki transportu

W 2022 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
skontrolowaty ogotem 170 sSrodkoéw transportu: 61 samochodow do przewozu zwiok
i szczatkdw ludzkich, 50 autobusow komunikacji publicznej, 11 autobuséw turystycznych,
19 wagonow w pociggach pasazerskich, 6 wagonéw w pociggach podmiejskich,
11 samochodéw do przewozu chorych, 6 statkbw i proméw pasazerskich zeglugi
Srodlgdowej, 1 samochod do przewozu bielizny oraz 5 innych srodkéw transportu (w tym
m.in. takséwki). Stan higieniczno-sanitarny i techniczny skontrolowanych srodkéw
transportu, nie budzit zastrzezen. Wszystkie byly utrzymane czysto oraz prawidtowo
oznakowane.

10. Nadzér nad jakoscig wody cieptej pochodzacej z instalacii
wewnetrznej budynkoéw uzytecznosci publicznej wojewédztwa
podlaskiego, w aspekcie wystepowania bakterii Legionella sp.

Nadzor nad jakoscig wody cieptej w wewnetrznej instalacji wodociggowej w zakresie
wystepowania bakterii Legionella sp. prowadzony jest na podstawie rozporzagdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294).

W wojewodztwie podlaskim, w 2022 roku, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w ramach kontroli urzedowych oraz zarzadcy obiektéw w ramach kontroli wewnetrznych,
wykonali badania wody cieptej na obecnos¢ bakterii Legionella sp. w 124 obiektach
uzytecznosci publicznej, tj.:

48 placéwkach stuzby zdrowia,

- 35 ptywalniach i innych obiektach niespetniajgcych definicji ptywalni,

- 18 placowkach szkolno-wychowawczych i opiekuhczych dla dzieci i mtodziezy,

- 12 obiektach hotelarskich i innych obiektach, w ktorych Swiadczone sag ustugi

hotelarskie,



- 11 placowkach pomocy spoteczne;.

Do badan laboratoryjnych pobrano ogotem 476 prob wody cieptej, z czego,
ze wzgledu na ponadnormatywng liczbe bakterii Legionella sp., zakwestionowano proby
w 16 obiektach, w tym w 4 ptywalniach i 1 obiekcie nie spetniajgcym definicji ptywalni.
Srednie skazenie stwierdzono w instalacji cieptej wody w 12 obiektach, tj.: w 7 placéwkach
stuzby zdrowia (2 - z powiatu augustowskiego, 2 - biatostockiego, 1 - bielskiego,
1 - hajnowskiego, 1 - zambrowskiego), w 3 - placéwkach szkolno-wychowawczych
i opiekunczych (2 - z powiatu m. Biatystok oraz 1 - z powiatu sejnenskiego) oraz
w 2 ptywalniach (1 - z powiatu m. Biatystok i 1 - powiatu zambrowskiego). Wysokie skazenie
stwierdzono w 4 obiektach, w tym w podmiocie medycznym z powiatu augustowskiego oraz
w 3 obiektach z terenu m. Biatystok - placéwce opiekunczo-wychowawczej, ptywalni i innym
obiekcie niespetniajgcym definicji ptywalni. Skazenie bardzo wysokie odnotowano
w ptywalni przy obiekcie hotelarskim w powiecie augustowskim.

W zwigzku ze stwierdzonymi skazeniami instalacji cieptej wody, panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa podlaskiego w wiekszosci przypadkow
prowadzili postepowanie administracyjne.

W celu wyeliminowania ponadnormatywnej liczbe bakterii Legionella
sp. z wewnetrznej instalacji wodociggowej, zarzagdcy obiektow podejmowali dziatania

naprawcze, polegajgce gtdownie na dezynfekcji systemu.

11. Nadzér nad obiektami przeznaczonymi na pobyt uchodzcéw
z Ukrainy z terenu woj. podlaskiego

Pracownicy organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, majgc na uwadze masowy
naptyw uchodzcéw spowodowany dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, podijat
dziatania majgce na celu wzmozenie monitorowania i oceny zagrozen w zakresie
bezpieczenstwa sanitarnego na terenie woj. podlaskiego. W zwigzku z powyzszym Podlaski
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku skierowat wystgpienie
do panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych, aby w ramach wspotpracy
z organami samorzadu terytorialnego identyfikowali na biezgco i obejmowali nadzorem
punkty recepcyjne, osrodki dla uchodzcow, placowki czasowego pobytu oraz inne miejsca,
ktére sg szczegodlnie istotne dla utrzymania bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego
powiatu. Jednoczesnie, zwazywszy na niestandardowg sytuacje, Podlaski Panstwowy
Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku zalecit podjecie dziatan, celem sprawdzenia
warunkow sanitarno-technicznych miejsc pobytu uchodzcéw, w taki sposéb, aby miaty one
charakter wspomagajacy, nie generujgcy dodatkowych obcigzen dla zarzgdcow obiektow.
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Czestotliwos¢ kontroli dostosowana byta do rodzaju obiektéw i panujgcych w nich
warunkéw, przy czym kazdorazowo sprawdzano obiekty nowopowstate. Informacje
umieszczane byty w sporzgdzanym wykazie zbiorczym, obejmujgcym m. in. nazwe i adres
obiektu, liczbe i rodzaj pomieszczen, liczbe miejsc dla uchodzcow, zaopatrzenie w wode do
spozycia, stan sanitarno-higieniczny (w przypadku nieprawidtowosci, nalezato okresli¢
i wskazaC obszary do poprawy). Z powyzszego raportu wynika, iz powiatowe stacje
sanitarno-epidemiologiczne woj. podlaskiego w okresie od 2 marca 2022 r. do 31.12.2022 r.
dokonaty 862 wizytacji obiektow pod wzgledem sanitarnym przeznaczonych na pobyt
uchodzcéw. Ponadto pracownicy Oddziatu Higieny Komunalnej Wojewddzkiej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku uczestniczyli w pierwszej potowie marca

2022 r. w wizytacji punktu recepcyjnego w Biatymstoku.

Podsumowanie

1. W 2022 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego objeta
nadzorem jako$¢ wody w 299 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia oraz 104
indywidualnych urzgdzeniach wodociggowych zaopatrujgcych ludnos¢ zamieszkatg
oraz tymczasowo przebywajgcg w obiektach hotelarskich, domach pomocy
spotecznej, szkotach, szpitalach oraz innych obiektach uzytecznosci publiczne;j.

2. W zakresie wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode najliczniejszg grupe, tj. 224
(ok. 75 %) stanowity wodociggi produkujgce wode w przedziale 101-1 000 m*/dobe;
19 % - wodociggi o produkcji < 100 m3/dobe. Tylko 5,7 % wodociggdéw znajdowato sie
w grupie produkujgcej wode w przedziale 1 001-10 000 m3/dobe. Najmniejszy procent
wodociggow - 0,3 stanowit Wodocigg Biatystok o produkcji 42 092 m3/d zaliczany jako
jedyny do grupy 10 001-100 000 m3*/dobe.

3. Wode o kontrolowanej jakosci w wojewoddztwie podlaskim spozywato 1 097 768 osdb,
tj. 95,3% (1 094 429 z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia i 3 339 z indywidualnych
urzgdzen wodociggowych) z czego 956 871 osbb, tj. ok. 87,2 % o niekwestionowanej
jej jakosci.

4. W 2022 roku sposréd ludnosci spozywajgcej wode o kontrolowanej jakosci (1 097 768
osob) 140 897 osbb, tj. okoto 13 % spozywato wode, ktorej jakos¢ w ciggu roku, w
réznych okresach, w zakresie réznych parametréw byta kwestionowana, a wiec nie
spetniala  wymogow okreslonych w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi.




5. Monitoringiem w zakresie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiadac

woda do spozycia objeto pie¢ parametrow: bakterie grupy coli, ogolng liczbe
mikroorganizmow w 22°C, Escherichia coli, enterokoki, Clostridium perfringens.
Najczesciej stwierdzano przekroczenie ogolnej liczby mikroorganizmow w 22°C (w 37
wodociggach zbiorowego zaopatrzenia oraz w 20 indywidualnych urzadzeniach
wodociggowych) oraz bakterie grupy coli (w 12 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia
oraz 8 indywidualnych urzgdzeniach wodociggowych).

. W 10 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia (1 z powiatu augustowskiego:
Skieblewo; 2 z powiatu biatostockiego: Michatowo, Cibory Gateckie; 2 z powiatu
lomzynskiego: Stare Ratowo, Wierzbowo; 2 z powiatu monieckiego: Kulesze,
Gonigdz; 1 z powiatu sokodlskiego: Jatowka; 1 z powiatu suwalskiego: Mieruniszki;
1z powiatu zambrowskiego: Wyszomierz Wielki) wydano decyzje o braku
przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

. Nadzér sanitarny w zakresie kagpielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych
do kgpieli prowadzony przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podlaskiego, w szczegdlnosci poprzez biezgce kontrole stanu sanitarno-
porzagdkowego oraz wydawane oceny jakosci wody pozwolit na bezpieczny
odpoczynek nad wodg w sezonie letnim 2022 r. W przypadkach pogorszenia jakosci
wody, wiasciwi terenowo panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni prowadzili
postepowanie administracyjne celem poprawy jakosci wody. Dla bezpieczenstwa
wprowadzano czasowe zakazy kagpieli. Aktualne informacje o jakosci wody
w kagpieliskach na terenie wojewodztwa publikowane byly w Serwisie Kgpieliskowym
oraz na stronie internetowej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku, natomiast o jakosci wody w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych
do kapieli - na stronie internetowej Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku.

. Biezgca analiza wynikéw badan jakosci wody na ptywalniach wojewodztwa
podlaskiego, wykonanych zarowno w ramach kontroli urzedowych - przez organy PIS,
jak i w ramach kontroli wewnetrznych - przez zarzgdcéw/witascicieli ptywalni zapewnita

bezpieczenstwo osob korzystajgcych z kgpieli.
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n Ocena stanu sanitarnego w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny w strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
powotany do wykonywana zadan o charakterze profilaktycznym, zmierzajgcym do ochrony
zdrowia ludzi na roznych etapach procesu inwestycyjnego tj. planowania przestrzennego,
projektowania, lokalizacji i realizacji inwestycji oraz uzyskiwania pozwolenia na uzytkowanie
obiektow budowlanych. Zakres kompetencji okresla ustawa o Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej oraz inne ustawy i akty wykonawcze. Nalezy zaznaczy¢, ze dziatania w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sg wylgcznie na wniosek
zainteresowanych podmiotow lub w zwigzku z wystgpieniami organdéw prowadzacych
postepowanie gtéwne.

Przedmiotem dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2022 r. byto
w szczegolnosci uzgadnianie pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych oraz
wydawanie opinii dotyczgcych:

- miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,

- studium uwarunkowan i kierunkbw zagospodarowania przestrzennego,

- dokumentacji projektowych dotyczgcych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania
obiektow budowlanych,

- odbioréw obiektéw budowlanych i statkow.

Uczestniczono rowniez w postepowaniach na etapie strategicznej oceny
oddziatywania na Srodowisko i oceny oddziatywania na $rodowisko przedsiewziec
mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko w trybie ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz.
1029 z pdézn. zm.), a takze udzielano odstepstw od przepisow w zakresie warunkéw
techniczno-budowlanych i przepisow okreslajgcych wymogi w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy.

W 2022 roku ogolna liczba stanowisk zajetych w ramach Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego przez organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
wyniosta 2926.



Zauwazono bardzo duze zainteresowanie gmin zmianami polityki przestrzennej
i dostosowaniem jej do obowigzujgcych wymogow. Jednostki samorzadu terytorialnego
sporzadzajg studia uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego i na ich
podstawie opracowujg miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego. Nalezy
zauwazyc, ze dziatania planistyczne promujg przyjmowanie rozwigzan proekologicznych
w zakresie gospodarki wodno-sciekowej, gospodarki energetycznej, gospodarki odpadami,
co znaczagco wplywa na poprawe stanu sanitarnego miast, gmin i osiedli wiejskich.
Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zapisy w planach przewidujg zaopatrzenie w wode z uje¢
publicznych, odprowadzanie Sciekow do kanalizacji sanitarnej, funkcjonowanie kottowni
w wiekszosci przypadkach na paliwo ekologiczne.

Nieodtgcznym elementem przy rozpatrywaniu studiow uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego oraz miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego jest analiza prognozy oddziatywania na srodowisko, ktéra uwzglednia
skutki dla Srodowiska, w tym zdrowia ludzi, wynikajgce z projektowanego przeznaczenia
terenu, powodowane emisjg zanieczyszczen do powietrza, wprowadzaniem sciekéw
do wdd i do ziemi, wytwarzaniem odpaddw oraz zanieczyszczeniami gleby.

W 2022 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
dziatajgc na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503 z pézn. zm.) zaopiniowaty tgcznie 24 projekty
studiow uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego oraz 96 miejscowych

planéw zagospodarowania przestrzennego.
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Zagospodarowanie turystyczne Géry Rowskiej w Mielniku. Zdjecie T. Hryciuk - zasoby wtasne.



Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na srodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 z p6zn. zm.) przywotuje organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jako kompetentne w sprawach opiniowania i uzgadniania w ramach
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko oraz w kwestiach opiniowania w ramach
oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko.

Podczas opiniowania zwracano szczegolng uwage na czynniki srodowiskowe,
a zwtaszcza na jakos¢ powietrza, dostepnosc i jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi oraz klimat akustyczny, ktore sg istotnymi determinantami stanu zdrowia ludzi.

Na etapie strategicznej oceny oddziatywania na sSrodowisko wydano:

- 38 uzgodnien dotyczacych odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko,

- 106 uzgodnien dotyczacych zakresu i stopnia szczegoétowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na srodowisko,

- 154 opinie do projektow polityk, strategii, planow lub programow.

W wiekszosci przypadkéw przewazaty projekty studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego oraz miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego.

Odrebng kwestie w dziataniach zmierzajgcych do zapewnienia wiasciwego stanu
sanitarnego wojewodztwa (nastepny etap w procesie inwestycyjnym) stanowi okreslenie
przez panstwowego wojewddzkiego inspektora sanitarnego i panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego warunkow realizacji szczegolnej grupy inwestycji - przedsiewziec
mogacych znaczaco oddziatywa¢ na sSrodowisko, ktérych petng liste zawiera
rozporzadzenie Rady Ministrow z 10 wrzesnia 2019 r. w sprawie przedsiewzie¢ mogacych
znaczgco oddziatywac na srodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839 z p6zn. zm.).

W przedmiotowych opiniach okreslano warunki dotyczgce m.in. koniecznosci
ochrony ludzi i miejsc ich przebywania przed niekorzystnym oddziatywaniem planowanych
inwestycji np. poprzez realizacje urzadzehn ochronnych tj. ekranéw akustycznych, pasow
Zieleni izolacyjnej, urzgdzen ograniczajgcych emisje zanieczyszczen do Srodowiska,
a takze odpowiednig lokalizacje. Podczas opiniowania zwracano szczegélng uwage na
zebranie petnej informacji o przedsiewzieciu i jego wptywie na zdrowie i zycie okolicznych
mieszkancow.

Najczesciej rozpatrywane przedsiewziecia to drogi, linie sredniego i wysokiego

napiecia, farmy fotowoltaiczne, budynki przeznaczone do hodowli zwierzat.



W ramach postepowania dotyczacego oceny oddziatywania przedsiewziec
zakwalifikowanych do mogacych znaczgco oddziatywac na sSrodowisko organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego wydaty:

- 870 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia
na srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby - co do zakresu raportu

0 oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

- 2 opinie w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,
- 37 opinii przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach,
- 1 opinie na etapie ponownego przeprowadzenia oceny oddziatywania

na srodowisko.
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Prom linowy w Drohiczynie. Zdjecie T. Hryciuk - zasoby wiasne.

Kolejny bardzo wazny etap w dziatalnosci inwestycyjnej stanowi uzgadnianie
dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych przez
organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w tym dziatajgcych na mocy upowaznienia
Gtownego Inspektora Sanitarnego rzeczoznawcdw ds. sanitarno - higienicznych.
Szczegolng uwage zwracano przede wszystkim na prawidiowe zastosowanie uktadu
funkcjonalnego oraz warunkow techniczno-uzytkowych pomieszczen; prawidtowag

wentylacje w projektowanych pomieszczeniach; odpowiednie rozwigzania dotyczgce
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instalacji wodnej i kanalizacyjnej oraz centralnego ogrzewania; wtasciwe oswietlenie,
zabezpieczenia ludzi przed narazeniem na ponadnormatywny poziom czynnikow
chemicznych, fizycznych i biologicznych w miejscu pracy i przebywania.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaopiniowali 28 projektéw
budowlanych, natomiast rzeczoznawcy ds. sanitarno - higienicznych uzgodnili 422
dokumentacje projektowe.

Na etapie projektowania obiektow budowlanych organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej zajmowaty rowniez stanowiska dotyczace:

- zatwierdzania projektow oston statych i wentylacji w pracowniach wyposazonych
w aparaty rentgenowskie,

- uzgadniania ekspertyz technicznych w zakresie przyjetych rozwigzan zamiennych,
w zwigzku z niespetnieniem wymagan okreslonych przepisami dotyczgcymi warunkow
technicznych obiektéw budowlanych,

- wydawania zgdéd w =zakresie odstepstw od przepisow okreslajgcych warunki
techniczne, jakie muszg spetnia¢ budynki i od przepisow okreslajgcych wymogi
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Stanowiska w zakresie odstepstw od warunkow technicznych dotyczyty miedzy
innymi obnizenia wysoko$ci pomieszczen, zagtebienia ponizej poziomu terenu, braku
oswietlenia naturalnego. Odnosity sie réwniez do zmniejszenia odlegtosci zbiornikéw na
nieczystosci ciekte i miejsc na kontenery na odpady state od okien i drzwi budynkow
z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi.

Przy wydawaniu zgdd na odstepstwa od w/w przepisow zwracano szczegodlng uwage
na konieczno$¢ zaprojektowania we wnioskowanych pomieszczeniach skutecznej
wentylacji zapewniajgcej wymiane powietrza wynikajgca z potrzeb uzytkowych i funkcji tych
pomieszczen, bilansu ciepta i wilgotnosci, oraz zanieczyszczeh statych i gazowych,
zapewnienia oswietlenia sSwiattem sztucznym zgodnym z wymogami Polskich Norm.

W 2022 roku wydano 119 opinii, w tym Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wojewodztwa podlaskiego wydali 1 opinie w ww. zakresie. Pracownicy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wydali rowniez 4 opinie dotyczace projektu planu remediacji oraz

1 opinie dotyczgca projektu gminnego programu rewitalizaciji.



liczba odstepstw od warunkéw technicznych

200

180

160

140

120 ' —

100

80

60

40

20

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Wykres 71. Odstepstwa od warunkéw techniczych w poszczegélnych latach.

Ostatni etap dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego stanowi
uczestniczenie pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dopuszczaniu obiektéw
budowlanych do uzytkowania i statkéw zeglugi srodlgdowej do eksploatacji pod wzgledem
wymagan sanitarnych. W 2022 roku zajeto 241 stanowisk.



Podsumowanie

Pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na terenie wojewodztwa podlaskiego realizowat ustawowe
obowigzki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicznego. Ponadto
podczas ich wykonywania wspoipracowat z urzedami miast i gmin,
Regionalnym Dyrektorem Ochrony Srodowiska oraz z Okregowym
Inspektorem Pracy w zakresie odstepstw od przepisow techniczno-
budowlanych. W porownaniu z latami poprzednimi, w dalszym ciggu
obserwuje sie poprawe warunkéw higienicznych i zdrowotnych na réznych
etapach procesu inwestycyjnego. Dotyczy to zwilaszcza duzych obiektow
uzytecznosci publicznej, komunalnych, ustugowych, zaktadéw pracy, stuzby
zdrowia i oswiaty, ktore byly kontrolowane pod wzgledem zastosowania
rozwigzan  zapewniajgcych  bezpieczenstwo zdrowotne  przysziych
uzytkownikow. Powyzszy fakt podyktowany jest wzrostem swiadomosci
inwestorow w zakresie dostosowania wymagan do obowigzujgcych przepiséw

prawnych.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna w trosce o zdrowie i odpowiedni rozwoj dzieci
i mtodziezy podejmuje szereg dziatan, ktore pozwalajg utrzymaé odpowiednie warunki
w nadzorowanych placéwkach edukacyjno-wychowawczych oraz wypoczynku i rekreacji.

Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2022 r. nadzorem objeto 2120 placowek,
w tym 1265 placowek statych takie jak:

- zlobki i kluby dzieciece - 146,

- przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego - 404,

- szkoty wszystkich typow - 534, w tym: szkoty podstawowe - 323, technika - 8, licea
ogolnoksztatcgce - 41, szkoty branzowe | i Il stopnia - 6, szkoty specjalne - 17, szkoty
policealne - 5, zespoty szkot - 134,

- szkoty wyzsze - 14,

- placowki ksztatcenia ustawicznego - 5,

- placowki z pobytem catodobowym - 66,

- placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego - 50,

- placowki wychowania pozaszkolnego - 39,

- placowki rekreacyjne - 6,

- placéwki inne - 1.

Ponadto w ewidencji znajdowato sie 971 placéwek wypoczynku dzieci i mtodziezy, w tym:

- zimowego - 198,

- letniego - 773.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego w | instancji wydaty 224 decyzje
administracyjne, w tym:

- 111 merytorycznych,

- 113 ptatniczych,

oraz 3 decyzje w Il instancji wydane przez Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku.

Natozono 1 mandat karny na kwote 200 zt. Wydano 6 postanowien.

W roku sprawozdawczym pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy woj. podlaskiego
wykonali 32 855 oznaczen fizycznych, w tym:

- 4 122 oznaczen wagi tornistrow u dzieci,



- 25 837 oznaczenh dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych dzieci,
- 2072 ocen rozktadow zajec¢ szkolnych,
- 671 oznaczeh natezenia oswietlenia sztucznego (wykonanych przez Dziat
Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku),
- 51 pomiaréw wysokosci sal,
- 51 pomiaréw powierzchni okien,
- 51 pomiaréw powierzchni sal.
Ponadto wykonano 1806 oznaczen mikrobiologicznych w kierunku jaj owsikéw oraz

w kierunku jaj pasozytow jelitowych Ascaris lumbricoides i Trichuris trichiura.

Baza lokalowa i stan sanitarno-techniczny statych placowek
oSwiatowo-wychowawczych

m ztobki/kluby dziecigce

u przedszkola/inne formy wychowania
przedszkolnego

= szkoty wszystkich typow i stopni, w
tym szkoty wyzsze

placowki ksztatcenia ustawicznego
m placowki z pobytem catodobowym

® placoéwki opiekunczo-wychowawcze
wsparcia dziennego

m placowki wychowania
pozaszkolnego

m placowki rekreacyjne

Wykres 72. Ewidencja placowek.

W ramach nadzoru skontrolowano 796 statych placéwek oswiatowo-wychowawczych.
W trakcie przeprowadzanych kontroli oceniano:

- stan sanitarno-techniczny placéwek,

- posiadang infrastrukture do uprawiania sportu i rekreacji,

- higiene procesow nauczania,

- dostosowanie mebli do wzrostu uczniow,



- zapewnienie uczniom dostepu do profilaktycznej opieki medycznej w szkole lub poza
szkota,

- mozliwosc¢ skorzystania z opieki stomatologicznej,

- zaopatrzenie w srodki higieny osobistej,

- organizacje dozywiania i w jakiej formie jest prowadzona,

- realizacje ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. podlaskiego przeprowadzita 1362 kontrole, w tym:

- 1001 placowek oswiatowo-wychowawczych,

- 316 placowek wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy,

- 45 nie ujetych w ewidenciji, tj. 24 wizytacje szkét w zwigzku z przygotowaniem do
nowego roku szkolnego, 13 kontroli obiektéw w zwigzku z wnioskami dotyczgcymi
wydania opinii sanitarnych, 8 kontroli obiektéw (innych) w zwigzku ze sprawdzeniem

warunkow sanitarno-technicznych w jakich przebywajg uchodzcy z Ukrainy.

W wyniku analizy sporzgdzonej na podstawie materiatdw wiasnych i otrzymanych
z Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych woj. podlaskiego stwierdza sie, ze
stan sanitarny i techniczny placowek statych utrzymuje sie na dobrym poziomie. Warunki
do utrzymania higieny osobistej sg dobre. Wszystkie szkoty zapewniajg uczniom dostep
do cieptej i zimnej wody, mydta w ptynie, recznikdéw jednorazowych lub suszarek do rgk oraz

papieru toaletowego.

Tabela 35. Stan techniczny placéwek.
Liczba placowek

w ztym stanie Liczba placowek _ :
- . Liczba placowek w ztym
higieniczno- w ztym stanie _ _
stanie technicznym

sanitarnym oraz higieniczno-sanitarnym

technicznym

Jak wynika z tabeli, w 2022 r. nie stwierdzono placéwek w ztym stanie technicznym.
Jedynie w 5 placéwek stan higieniczno-sanitarnym oceniono jako zty. W stosunku do

obiektow skontrolowanych jest to niewielki odsetek.



Tabela 36. Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placowek.

Liczba placéwek

Rodzaj placowki

nowo oddanych w nowych
obiektach
nowo otwartych w
obiektach istniejgcych
Istniejgcych przeniesionych do
nowych obiektow lub z

@ rozbudowang bazg
dydaktyczng
zlikwidowanych
po remontach generalnych
z nowo oddanymi
obiektami sportowymi
z modernizowanymi
z nowo otwartymi blokami
z modernizowanymi
blokami zywienia

N
S

o]
—
()]

Ztobki 1
Kluby dzieciece 2
Przedszkola 3

Inne formy

© o o calych obiektow
© o© <~ blokami sportowymi

N
w
o (= Rie)]

o
(=}

wychowania
przedszkolnego
Szkoty

Podstawowe

Technika

samodzielne

Licea
ogolnoksztatcagce

Szkoty branzowe

l'i Il stopnia
Ponadpodstawowe
szkoty

Szkoty specjalne

samodzielne

Szkoty policealne 1

Zespoty szkot ”

ogotem

Szkoty wyzsze 13 0 0

Pozostate placowki [P 1 2 ’

OGOLEM 5 14 39 27 58




Pozostate placéwki z wiersza 14:
e Kolumna 1: (1) powiat augustowski -Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
e Kolumna 2: (1) powiat biatostocki- Szkota Matematyki 2+2, (1) powiat moniecki -
Ognisko pracy pozaszkolnej ,Akademia Mtodych Talentow MENTOREK
e Kolumna 3: (1) powiat suwalski Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ,EDUSA”

e Kolumna 4: (13) powiat biatostocki -Placowki wsparcia dziennego.

Organizacja procesOéw nauczania

Podczas prowadzonego nadzoru sanitarnego pracownicy inspekcji sanitarnej
analizowali takze higiene proceséw nauczania. Oceniano dostosowanie mebli do wzrostu
uczniéw/przedszkolakow, zwracano uwage na prawidlowe oznakowanie mebili,
odpowiednie ich zestawienie jak rowniez stan techniczny.

Sprawdzano takze rozkfady zajeC lekcyjnych, zwracajgc szczegolng uwage
na robwnomierne roztozenie zaje¢ dydaktycznych poprzez rozpoczynanie zaje¢ o statej
porze oraz rozplanowanie zajeC tak, aby rdznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy
poszczegolnymi dniami tygodnia nie byta wieksza niz 1 godzina. Prawidiowo
skonstruowany rozkiad zaje¢ lekcyjnych wplywa na zdrowie oraz mozliwosci
psychofizyczne dzieci i mtodziezy, a co za tym idzie na prawidlowy proces uczenia sie
i osiggane wyniki w nauce. Nieprawidtowosci wystepujgce w planach lekcji dotyczyty braku
rébwnomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegoélnych dniach tygodnia.

Najwieksze trudnosci w prawidlowym zaplanowaniu zaje¢ szkolnych majg
te placowki, ktére ze wzgledu na zbyt matg baze lokalowag (liczbe klas lekcyjnych)
w stosunku do liczby ucznidéw i klas sg zmuszone do pracy w systemie zmianowym.
Pomocne bedg w tym prawidtowo zaprojektowane miejsca do nauki dobrane do wzrostu
kazdego ucznia.

Warunki higieny proceséw nauczania w szkofach charakteryzujg wyniki:

- oceny wyposazenia sal zabawl/lekcyjnych w meble dostosowane do wzrostu
przedszkolakow,

- oceny prawidtowosci uktadania tygodniowych rozktadow zaje¢ w szkotach.
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Tabela 37. Ocena warunkéw higieny proceséw nauczania w szkotach

Umeblowanie pomieszczen Tygodniowe rozklady zajec

do nauki
o~ Dostosowanie do Meble niedostosowane Skontrolowano Niewtasciwe
S wzrostu
(1
Liczba . . 2 » S S
zbadanych llosc Liczba llogé szkot ® llose = o
.. szkot uczniéw N szkot =N 0
uczniow = o N7
o B =
— 11 2
N 10808 157 22 1 1367 184
8 0,80% 0,14%
o 2 1
N 19140 309 28 2 2072 327
8 0,10% 0,31%

Oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniow dokonano w szkotach samodzielnych
i wchodzgcych w sktad zespotdw szkét. Ocene przeprowadzono w 309 szkotach, w tym:
- 203 samodzielnych szkotach podstawowych,
- 18 samodzielnych liceach ogdlnoksztatcacych,
- 2 szkotach branzowych | i |l stopnia,
- 84 zespotach szkoét,
- 2 technikach.



Aby zapewni¢ meble dostosowane do wzrostu i wieku dzieci, zgodne z zasadami
ergonomii, placowki wyposazane sg w meble legitymujgce sie certyfikatami gwarantujgcymi
ich bezpieczenstwo. Nabywanie przez szkoty i inne placowki oswiatowo-wychowawcze
wyposazenia posiadajgcego certyfikaty jest obowigzkiem natozonym przez § 8 ust. 3
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i placowkach (tekst
jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 1604).

Tygodniowe rozktady zaje¢ oceniono w 327 szkotach, w tym:

212 samodzielnych szkotach podstawowych,

- 3 technikach,

- 24 samodzielnych liceach ogélnoksztatcgcych,

- 2 branzowych szkotach | i |l stopnia,

- 86 zespotach szkot.

Ze wzgledu na ograniczony czas czynnej aktywnosci umystowej ucznia stosowane

sg przerwy miedzylekcyjne, podczas ktérych uczen ma mozliwosc:

odreagowania zmeczenia,

przemieszczenia sie z klasy do klasy,

zatatwienia potrzeb fizjologicznych,

spozycia positku,

relaksu na Swiezym powietrzu.
Dlatego nie bez znaczenia jest czas trwania przerw miedzylekcyjnych. Z punktu
widzenia higieny procesu nauczania wskazane jest, aby przerwy nie byty krotsze niz 10
minut i 1 przerwa dtuzsza 15-20 minutowa.
W 2022 roku podczas przeprowadzania kontroli kompleksowych szkét pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego stwierdzili w:
- 2 zespotach szkét ponadpodstawowych wystepowanie przerw krétszych niz 10
minutowe, co stanowi 2,11% skontrolowanych szkot,
- 68 szkotach pomimo przerw krétszych niz 10 min, wystepowanie co najmniej jednej
przerwy 15-20 minutowe, co stanowi 19,5 % skontrolowanych szkot,
- 279 szkotach zapewniono wszystkie przerwy 10 minutowe i przynajmniej jedng

przerwe dtuzszg, co stanowi 80% skontrolowanych szkot.
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Tabela 38. Ocena warunkéw higieny proceséw nauczania w przedszkolach.

Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach

Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane
Rok -
~AoE lloé Liczba
zbadanych dszkoli dzieci llo$¢ przedszkoli
dzieci przedszkoli zieci
2021 4891 146 0 0
2022 6697 231 0 0

Pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych woj. podlaskiego
dokonali oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 231 przedszkolach/innych formach
wychowania przedszkolnego.

Analiza powyzszych danych przedstawionych w tabeli wykazata, ze w wyniku
dokonanych pomiaréw nie stwierdzono w przedszkolach mebli niedostosowanych do
wzrostu dziecka. Nalezy stwierdzi¢, ze organy prowadzgce przedszkola troszczg sie

o wiasciwe warunki do rozwoju dziecka.




Tabela 39. Obcigzenie uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych.

Ocena obcigzenia ucznidéw ciezarem tornistrow szkolnych

waga tornistra
szkolnego w
zakresie 10-15%

waga tornistra

waga tornistra
szkolnego >15%

szkolnego do

Przeprowadzono
wazenie tornistrow

10% masy
ciata ucznia

masy ciata ucznia

masy ciata ucznia
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[Ze|szy Tormisier

Wojewddzka Stacja

TO Zdrowszy kregos'fup okd) Soni’romo-epider@bgiczno

w Biatymstoku

No§ tornister na obu ramionach

Nie pakuj zbednych rzeczy

Rownomiernie rozktadaj ksigzki i zeszyty

Ciezkie przedmioty uktadaj na dnie, Izejsze wyzej

Buty na zmiane lub w-f wktadaj do oddzielnego worka

Waga tornistra nie powinna przekraczac 10% masy ciata dziecka

W 2022 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego
zorganizowaty wazenie tornistrow uczniow klas |-V szkét podstawowych. Badanie
przeprowadzono w 26 placéwkach, przebadano tgcznie - 4122 uczniow.

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czesci
podrecznikéw i przyboréw szkolnych w placowkach wynika z § 4a rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jednolity Dz. U. z 2020 poz.
1604). Ma to przyczyni¢ sie do zmniejszenia obcigzenia uczniow ciezarem plecakéw
szkolnych, a tym samym korzystnie wptywac¢ na ksztattowanie postawy ciata. Jak wynika
z przeprowadzonych kontroli, wszystkie szkoty naszego wojewddztwa zapewniajg swoim
uczniom mozliwos¢ pozostawienia podrecznikow i przyboréw szkolnych.

Analizujgc obcigzenie plecakéw ucznidw szkét podstawowych nalezy stwierdzic,
ze 763 ucznidw przekroczyto norme powyzej 15% masy ciata, co stanowi 18,51%
przebadanych uczniow. W 1544 uczniéw waga tornistra miescita sie w prawidtowej normie
do 10% masy ciata ucznia, co stanowi 37,46% przebadanych uczniéw, natomiast u 1815
ucznidw waga tornistra miescita sie w zakresie 10-15% masy ciata ucznia, co stanowi

44,03% przebadanych uczniow.
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Dozywianie uczniéw

Tabela 40. Dozywianie uczniéw w samodzielnych szkotach podstawowych.

Placowki skontrolowane, w ktérych

Organizowanie Podawanie %
. N T o , . L=

o Wydawanie cieptych positkéw $niadan napoju g %

§ Liczba Liczba placowek Liczba uczniow o) %

© ; korzystajacych = ]

o . &) S o

» uczniow w = > S s =

E szkotach < = 36 T 8 2 £

o 3} I= Q 3 2 < =5

- @ () = o o N © [} 7] © ©

= c = = = =2 fla) ST < = =

2 E & g8 = g 3 o s @ s S TS

N (<) o = C [) = 2 © © L © ) (&)

N > > % S > = 5 S o | N < o S =
> S S g > =} S 3 N S 5 N < © D
°c 5 %g ©° g BN & = S B g8

s = 8 3 S K
N
54 73 28 13131 2021 32431 54 73 28 13131 2021

m 32431

m 46908 193 146 47 22576 20161 2415 17 1600 119 13693 3737

W 2022 roku skontrolowano 221 samodzielnych szko6t podstawowych. W 193
szkotach 22 576 uczniom zapewniono mozliwos¢ spozywania cieptego positku, co stanowi
48,13 % ogotu ucznidw. Z danych przedstawionych w tabeli wynika, ze 20 161 uczniow
miato mozliwos¢ spozycia petnego obiadu, co stanowi 42,98% ogétu ucznidéw. Tylko 2 415
uczniéw spozywato positki jednodaniowe, co stanowi 5,15% ogo6tu. Natomiast 3,41%
uczniow szkot podstawowych miato mozliwo$c¢ zjedzenia sSniadania zorganizowanego przez

szkote.

Tabela 41. Dozywianie uczniéw w zespotach szkot
Placowki skontrolowane, w ktérych

N
Wydawanie cieptych positkéw Organizowanie Podawanie -§ =
. ' . . $niadan napoju gz
o Liczba placowek Liczba uczniéw (o
<2 Liczb ! 5 23
N iczba korzystajacych ~ . o = N2
> | ucznidbww B 2 56 ¢ & =
o ® S O c o O < = =
& szkofach 2z g =_ =2 8 5 8 3 353
N SHRCIN Nkl NS 86 =28 < sz = 5 N3
S > » S 5 I DS S = = | 8 = S =
S 3 8s G 5 £ 8 L NN 8 S =
S = a2 o ©8 988 2o 58 & = S8
el S N N < — = — N N o

o to} h=] RS o

= D -~ —
46 43 3 5916 5644 272 9 493 10 2072 1010

78 77 1 14558 14298 260 12 755 46 5175 1646




W 2022 roku skontrolowano 95 zespotéw szkot. W 78 szkotach 14 558 uczniom

zapewniono mozliwos¢ spozywania cieptego positku, co stanowi 34,81% ogo6tu uczniéw.

Z danych przedstawionych w tabeli wynika, ze 14 298 uczniéw miato mozliwos¢ spozycia

petnego obiadu, co stanowi 34,19% ogoétu ucznidw. Tylko 260 uczniow spozywato positki

jednodaniowe, co stanowi 0,62% ogotu. Natomiast 1,81% uczniow zespotéw szkét miato

mozliwo$¢ zjedzenia Sniadania zorganizowanego przez szkofe.

Nadz6r nad szkotami wyzszymi

Szkoty wyzsze

Tabela 42. Uczelnie wyzszych i domy studenta.

Rodzaj placowek T
3
=
(]
=
liczba uczelni 7
publiczne liczba obiektow 38
liczba uczelni 7
niepubliczne
liczba obiektow 7
liczba uczelni 14
liczba obiektow 45
Domy publiczne 8
studenckie : :
niepubliczne 0

Liczba placowek

skontrolowanych

placowki nowopowstate

o

Liczba placowek skontrolowanych®, w
ktorych stwierdzono zty stan

tylko

liczba dzieci i modziezy
w skontrolowanych placéwkach

higieniczno-  pisieniczno-  techniczny
sanitarny sanitarny
oraz
techniczny
17952
0
994 0 0 L
0 0 0 0
18946 0 0 b
0 0 0 Y
1188 0 0 L
0 0 0 0

W 2022 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowato 14 uczelni

wyzszych, w tym 7 uczelni publicznych i 7 uczelni niepublicznych oraz 8 domow studenta.

Wszystkie placowki byty podtgczone do kanalizacji. We wszystkich stwierdzono wtasciwe

warunki do utrzymania higieny osobistej oraz zachowano standardy dostepnosci

do urzadzen sanitarnych. tgcznie na wszystkich skontrolowanych uczelniach studiowato

18 946 studentow.



Na koniec roku sprawozdawczego ewidencja szkét wyzszych w poszczegolnych
PSSE przedstawiata sie nastepujgco:
- PSSE w Biatymstoku - 9 szkot wyzszych i 5 doméw studenta,
- PSSE w Bielsku Podlaskim -1 szkota wyzsza i 1 dom studenta,
- PSSE w tomzy - 3 szkoty wyzsze i 1 dom studenta,
- PSSE w Suwatkach - 1 szkota wyzsza i 1 dom studenta.
Pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy z 4 powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych skontrolowali 6 uczelni.

Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami
w szkotach

Tabela 43. Gabinety profilaktyki i pomocy przedlekarskiej

Liczba placowek Liczba szkot posiadajacych gabinety
profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej
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Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonali oceny warunkéw sprawowania
opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach. Na 345 skontrolowanych placéwek 186
posiadato gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, w tym do wtasnej
dyspozycji - 185, a wspolnie z inng placowka - 1. W pozostatych 159 szkotach profilaktyczng

opieke zdrowotng zapewniono w pomieszczeniach zastepczych lub poza terenem placowki.

B gabinety pomocy przedlekarskiej do dyspozycji jednej szkoty
m gabinety pomocy przedlekarskiej wspolnie z inng placowka w
tym samym obiekcie

118; 32% H gabinety pomocy przedlekarskiej w pomieszczeniach
zastepczych szkoty

i« profilaktyczna opieka przedlekarska zapewniona poza placowkag

Wykres 73. Gabinety profilaktyki i pomocy przedlekarskiej

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Zgodnie z art. 103 ust.1 pkt 5 ustawy z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst
jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 z p6zn. zm.), szkota w zakresie realizacji zadan
statutowych jest zobowigzana zapewni¢ uczniom mozliwos¢ korzystania z zespotu

urzgdzen sportowych i rekreacyjnych.
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Tabela 44. Korzystanie z infrastruktury do zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach
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W wyniku kontroli przeprowadzonych w 369 szkotach samodzielnych oraz zespotach

szkot stwierdzono, iz wystarczajgce warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
posiadaty 343 szkoty, natomiast 26 nie posiadato warunkow do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego.

Ponadto z informacji zebranych w czasie kontroli wynika, ze w szkofach niezaleznie
od posiadanej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego czesc¢ uczniéw
¢wiczyta na korytarzach. Ustalono rowniez, ze szkoty w ktorych stwierdzono brak warunkow
lub niewystarczajgce warunki do prowadzenia wychowania fizycznego korzystaty

z infrastruktury poza placowka np. z ptywalni miejskich.




m tylko sala gimnastyczna

u tylko sala zastepcza lub rekreacyjna

u tylko boisko sportowe

« sala gimnastyczna z boiskiem

e H sala zastepcza lub rekreacyjna z

boiskiem

B sala gimnastyczna,zastepcza lub
rekreacyjna z boiskiem

W sala gimnastyczna i zastepcza lub

145
rekreacyjna bez boiska

m szkolny zespot sportowy z boiskiem

m szkolny zespot sportowy bez boiska

H placowki nieposiadajgce
infrastruktury do w-f

1 13

Wykres 74. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach

Ocena warunkéw wypoczynku dzieci i mtodziezy

Mowigc o wypoczynku dzieci i mtodziezy, bierzmy pod uwage wypoczynek zimowy
i letni. Do wypoczynku nalezg formy wyjazdowe (obozy/kolonie organizowane w hotelach
i obiektach uzywanych okazjonalnie oraz obozy pod namiotami), a takze wypoczynek
w miejscu zamieszkania, czyli potkolonie. W 2022 roku na obszarze wojewodztwa
podlaskiego zarejestrowano 971 zgtoszen o zamiarze organizacji wypoczynku, w tym 773
turnusow wypoczynku letniego oraz 198 turnuséw wypoczynku zimowego. W wojewoédztwie
podlaskim tgcznie ze zorganizowanego wypoczynku skorzystato 12 204 uczestnikow.
Podczas wypoczynku letniego i zimowego przeprowadzono 316 kontroli.

Wypoczynek zimowy na terenie wojewodztwa podlaskiego zorganizowany byt
w okresie od 24 stycznia do 6 lutego 2022 roku. Z zebranych danych wynika, iz podczas
ferii zimowych wypoczywato 1944 dzieci i mitodziezy. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej

przeprowadzili 51 kontroli. (Zatgcznik nr 13 - wypoczynek zimowy).



Natomiast podczas wypoczynku letniego wypoczywato 10 260 dzieci i mtodziezy.
Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 265 kontroli. (Zatacznik nr 14 - wypoczynek
letni).

Wzorem lat ubiegtych podejmowano dziatania edukacyjne propagujgce wiasciwe
zachowanie podczas wypoczynku letniego i zimowego. Zajecia odbywaty sie przy
wspotpracy réznych stuzb takich jak: policja, straz pozarna, straz miejska. Przeprowadzono
warsztaty edukacyjne na temat bezpieczenstwa podczas wypoczynku. Przygotowano
pogadanki dotyczgce tematyki higieny osobistej, zdrowego odzywiania, profilaktyki chorob
zakaznych. Zwrocono tez uwage na szkodliwos¢ palenia tytoniu i zazywania nowych
srodkow psychoaktywnych. Przedstawiciele Policji podczas wypoczynku zimowego
przedstawili zasady bezpiecznej zabawy na sSniegu i lodzie, zasady bezpieczenstwa w ruchu
drogowym, zwracali uwage na potrzebe noszenia odblaskéw. Podsumowujgc, wypoczynek

zimowy i letni na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2022 r. przebiegat bezpiecznie.




Akcje zainicjowane przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Biatlymstoku w 2022 r.:

1. Wazenie tornistrow uczniow w klasach |-V

Na terenie wojewodztwa podlaskiego pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy we
wspotpracy z pionem promocji zdrowia Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych
przystgpili do akcji przeprowadzenia badan obcigzenia ucznidéw klas |-V szkét
podstawowych ciezarem tornistrow szkolnych. Wazenie tornistrow w wytypowanych
szkotach przeprowadzono w listopadzie 2022 roku. W 26 placowkach (w tym w 20 szkotach
podstawowych i 6 zespotach szkot) przebadano tgcznie 4122 ucznidw.

Analizujgc obcigzenie plecakéw ucznidw szkot podstawowych nalezy stwierdzic, ze
na przebadanych 4122 uczniow:

- 763 przekroczyto norme powyzej 15% masy ciata, co stanowi 18,51 % przebadanych
uczniow,

- u 1544 uczniéw waga tornistra miescita sie w prawidtowej normie do 10 % masy ciata
ucznia, co stanowi 37,46 % przebadanych uczniow,

- u 1815 ucznidéw waga tornistra miescita sie w zakresie 10-15% masy ciata ucznia, co
stanowi 44,03% przebadanych uczniéw.

Ponadto podczas trwania akcji przedstawiciele Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku i Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku przeprowadzili stosowne pomiary ciezaru plecakow szkolnych oraz edukacje
w zakresie profilaktyki wad postawy i odpowiedniej wagi tornistrow. Wszyscy uczestnicy
akcji zostali nagrodzeni drobnymi upominkami. Rozdano dzieciom mtodszych klas

kolorowanki, ktére miaty przypomina¢ uczniom o zasadach prawidtowego pakowania

plecaka szkolnego.




W czasie akcji edukowano dzieci i mtodziez jak wybra¢ wtasciwy tornister i na co

zwracac uwage:

o tornister powinien byc lekki, mieC szerokie szelki na ramiona, szelki powinny byc
regulowane i ustawione tak, by byly rownej dtugosci i aby mozna byto swobodnie
wkfadac i zdejmowac tornister,

e tornister powinien by¢ noszony na obu ramionach - zawieszenie plecaka na jedno
ramie moze doprowadzi¢ do asymetrii miesniowej (miesnie obcigzone rozwing sie
bardziej, a nieuzywane mniej).

e przy pakowaniu nalezy wykorzystaj wszystkie jego przegrody i kieszenie, ciezar
nalezy roztozy¢ symetrycznie do pionowej osi ciata, ciezsze przedmioty najblizej
plecéw i srodka, plecak nie powinien wazy¢ wiecej niz 10 do 15 procent masy ciata

ucznia.

W pozostatych Powiatowych Stacjach Sanitarno-Epidemiologicznych  wo;.
podlaskiego, ktére czynnie wigczyty sie do akcji, zorganizowano réwniez spotkania
z rodzicami. Rodzice mieli mozliwos¢ indywidualnego omowienia wynikéw badan swoich
dzieci. Relacja z akcji zostata udostepniona na stronie Facebook Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Biatymstoku i powiatowych stacji oraz na portalach

informacyjnych powiatow i na tamach lokalnych gazet.

Lzejszy tornister
to zdrowszy kregostup

COIJAK?
NOSIMY NA PLECACH !

WOJEWODIKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA w BIALYMSTOKU




2. Czyste i bezpieczne piaskownice

Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku majgc na
uwadze poprawe bezpieczenstwa sanitarnego dzieci korzystajgcych z piaskownic
we wspotpracy z dyrektorami placowek oswiatowo - wychowawczych wytypowat
piaskownice do badan piasku w kierunku jaj pasozytéw jelitowych Ascaris lumbricoides
i Trichuris trichiura.

Dziatania pracownikéw pionu higieny dzieci i mfodziezy polegaty na:

- przedstawieniu wymogéw sanitarnych dotyczgcych bezpiecznego korzystania
Z piaskownic,

- kontroli stanu sanitarno- technicznego piaskownic oraz ich zabezpieczenia,

- pobraniu prébek piasku z wytypowanych piaskownic w placéwkach oswiatowo -
wychowawczych,

- dostarczeniu do Sekcji Badan Epidemiologiczno-Klinicznych Medycznego
Laboratorium Diagnostycznego w Biatymstoku prébek piasku.

Préby do badan zostaty pobrane w 16 placowkach, tj.:

- 1 ztobek w miescie Sejny,

- 12 przedszkoli - po jednym przedszkolu w miastach: Augustow, Grajewo, Kolno,
Monkach, Siemiatycze, Bielsk Podlaski, Zambrow, Wysokie Mazowieckie i Hajnéwka
oraz 3 przedszkola w miescie Biatystok,

- 2 przedszkola w powiatach ziemskich (w pow. tomzynskim - 1 i sokolskim - 1),

1 szkota podstawowa w miescie Suwatki.

Wyniki badan wykazaty, ze w zadnej z pobranych prob piasku nie stwierdzono jaj
pasozytéw jelitowych Ascaris lumbricoides i Trichuris trichiura. Przeprowadzone dziatania
pilotazowe potwierdzity, ze dyrektorzy placowek przyktadajg szczegdlng uwage
na systematyczng wymiane piasku w piaskownicach, przy jednoczesnym stosowaniu
fizycznych barier chronigcych przed dostepem zwierzat oraz innymi zagrozeniami
mogagcymi pogorszy¢ stan sanitarny piasku.

Ponadto w czasie ogledzin i poboru préobek stwierdzono, ze:
- 10 placowek wymienito piasek na przetomie kwietnia i maja 2022 roku,
- 5 placéwek wymienito piasek w potowie 2021 roku,

- stan techniczny piaskownic oceniono jako dobry.



3. Badanie natezenia oswietlenia sztucznego

Majgc na uwadze higieniczne warunki pracy ucznia oraz wptyw na nig natezenia
osSwietlenia sztucznego pion higieny dzieci i mtodziezy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku i Powiatowych Stacji Sanitarno - Epidemiologicznych
woj. podlaskiego w porozumieniu z dyrektorami szkot koordynowali dziatania zwigzane
z badaniami natezenia oswietlenia sztucznego w 12 placowkach oswiatowych:

- 8 szkotach podstawowych,
- 3 zespotach szkot,
- 1 liceum ogodlnoksztatcgcym.

W godzinach wieczornych pracownicy Sekcji Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy
WSSE w Bialymstoku w wytypowanych placéwkach mierzyli natezenie oswietlenia
elektrycznego. Pomiary te zostaty wykonane na 600 stanowiskach pracy uczniéw. Na 170
(28,33 %) nie zostaty spetnione minimalne wymagania w odniesieniu do normatywow
zawartych w normie PN-EN 12464- 1:2012 ,Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach”. Zmierzono réwniez natezenie oswietlenia
elektrycznego na 17 tablicach szkolnych w polu zadania i w polu bezposredniego otoczenia.
Wymagan minimalnego natezenia oswietlenia w polu zadania nie spetnito 15 tablic,
natomiast wymagan minimalnego natezenia oswietlenia w polu bezposredniego otoczenia
nie spetnito 10 tablic.

Ponadto zmierzono natezenie oswietlenia elekirycznego w 37 strefach
komunikacyjnych. Wszystkie strefy komunikacyjne spetnialy wymagania zawarte w normie
PN-EN 12464-1:2012 ,Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1: Miejsca

pracy we wnetrzach”.

4. Badanie dzieci w kierunku owsicy

W listopadzie i grudniu 2022 r. pion higieny dzieci i mtodziezy wraz Sekcjg Badan
Epidemiologiczno-Klinicznych Wojewodzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w
Biatymstoku zorganizowat akcje badania dzieci uczeszczajgcych do przedszkoli na terenie
wojewddztwa podlaskiego w kierunku obecnosci jaj owsikéw. Wytypowano do badan 63
placéwki przedszkolne, w ktérych rodzice/opiekunowie byli zainteresowani przystgpieniem
do udziatu w badaniach. Do badania pobrano 1519 probek z tego 108 uzyskato wynik
pozytywny. Pracownicy pionu higieny dzieci i miodziezy czynnie wtaczyli sie w akcje,

rodzicom przedszkolakow rozdano komplety materiatéw informacyjnych oraz udzielano



szczegotowych instruktazy. Zachecano rodzicéw do wziecia udziatu w badaniu. Relacje z

zorganizowanej akcji umieszczono w mediach spotecznosciowych.

Podsumowanie

Harmonijny rozw¢j dzieci i mtodziezy w placowkach oswiatowo - wychowawczych
oraz dbatos¢ o bezpieczenstwo zdrowotne jest priorytetem dziatan pionu Higieny Dzieci
i Mtodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego. W obliczu zagrozen
zdrowotnych i cywilizacyjnych biezgcy nadzér sanitarny nad placéwkami oraz dziatania
profilaktyczne stanowig pilng koniecznosc¢ i nalezy je prowadzi¢ w sposob, ktory zapewni
ich optymalng skutecznos¢ w ochronie zdrowia dzieci i miodziezy. Jednoczesnie
podejmowane sg wspoétdziatania z dyrektorami szkot, ktdrzy najlepiej znajg i rozumiejg
wszystkie uwarunkowania swojej placowki. Skutkuje to mozliwoscig zastosowania
optymalnych rozwigzan dajgcych gwarancje bezpieczenstwa i troski o zachowanie regut
sanitarnych dostosowanych do biezgcej sytuacji i potrzeb szkoty. Harmonijne dziatania,
holistyczne podejscie, zachowanie rownowagi pomiedzy nauka, a warunkami
do wychowania i nauki zaowocowato podejmowanymi i koordynowanymi przez pion Higieny
Dzieci i Mitodziezy akcjami edukacyjno-profilaktycznymi, ktére okazaly sie zasadne -
zwiekszyly bezpieczenstwo zaréwno sanitarno-higieniczne jak i zdrowotne dzieci i
miodziezy.

1. Przeprowadzona akcja dotyczgca obcigzenia uczniow w klasach |-V szkot
podstawowych ciezarem tornistrow szkolnych wykazata, ze u 3359 uczniéw miato
prawidtowg wage tornistra, co stanowi 81%, a tylko u 763 uczniéw przekroczyto norme,
co stanowi 19 % przebadanych uczniow.

2. Akcja ,,Czyste i bezpieczne piaskownice” wykazata, ze proby pobrane do badan w
16 placowkach nie wykazaty obecnosci jaj pasozytéw jelitowych Ascaris lumbricoides
i Trichuris trichiura.

3. Badania natezenia oswietlenia sztucznego przeprowadzone w 12 szkotach wykazato,
potwierdzity, ze na 170 stanowiskach pracy ucznia nie spetniono minimalnych wymagan
w odniesieniu do normatywow zawartych w normie PN-EN 12464-1:2012. Zmierzono
rébwniez natezenie o$wietlenia elektrycznego na 17 tablicach szkolnych w polu zadania
i w polu bezposredniego otoczenia. Wymagan minimalnego natezenia o$wietlenia w polu
zadania nie spetnito 15 tablic, natomiast wymagan minimalnego natezenia oswietlenia

w polu bezposredniego otoczenia nie spetnito 10 tablic.




Ponadto zmierzono natezenie oswietlenia elektrycznego w 37 strefach komunikacyjnych.
Wszystkie strefy komunikacyjne spetnialy wymagania zawarte w normie PN-EN 12464-
1:2012.

4. Badanie dzieci w kierunku owsicy wykazato, ze na 1519 probek pobranych do badan
tylko 108 uzyskato wynik pozytywny.

5. Dziatania pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy woj. podlaskiego w zwigzku z naptywem
uchodzcow wojennych z Ukrainy w placéwkach oswiatowych skierowane byly m.in. na
zapewnienie bezpieczenstwa sanitarnego poprzez uczestnictwo w akcjach pomocowych

i informacyjno-edukacyjnych.

6. Pion higieny dzieci i mtodziezy wspolnie z innymi dziatami m.in. z pionem epidemiologii

i promocji zdrowia uczestniczyt w kontrolach/ wizytacjach miejsc zakwaterowania
uchodzcédw wojennych. W miejscach tych pozostawiano ulotki i materiaty edukacyjne
w jezyku ukrainskim.

7. Biezacy nadzér sanitarny nad placowkami oswiatowo-wychowawczymi, szkotami
wyzszymi oraz osrodkach wypoczynku jest efektywny, stan sanitarno- techniczny oraz
infrastrukture oceniono jako dobry.

8. Na terenie wojewddztwa podlaskiego w roku sprawozdawczym 2022 nie
przeprowadzono dziatan zamykajgcych/unieruchamiajgcych/wytgczen z uzytkowania

obiektow lub ich czesci.
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OCENA STANU SANITARNEGO
: : W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

Al

W wojewddzkiej stacji sanitarno-epidemiologicznej w Biatymstoku oddziat higieny
radiacyjnej i dziat laboratoryjny (sekcja badan i pomiarow w zakresie higieny radiacyjnej ze
stanowiskami pracy ds. Pomiarow radiacyjnych w tomzy) zajmujg sie sprawowaniem
nadzoru nad warunkami higieny radiacyjne;j.

W Oddziale Higieny Radiacyjnej zatrudnionych jest szeS¢ oséb upowaznionych
przez Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku
do wykonywania czynno$ci kontrolnych. W Dziale Laboratoryjnym zatrudnionych jest szes¢
os6b. Kontrole prowadzone sg w nastepujgcych zakresach tematycznych:

1. nadzor w obszarze higieny radiacyjnej, w tym:

- kontrola zaktaddéw, otoczenia zaktadéw i innych miejsc stosowania zrodet
promieniowania jonizujgcego,

- kontrola zaktadow, otoczenia zaktadéw i innych miejsc uzytkowania zrodet
elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego,

- prowadzenie dochodzenia w sprawach zwigzanych ze stosowaniem zrodet
promieniowania jonizujgcego i elektromagnetycznego promieniowania
niejonizujgcego,

- udziat w akcjach awaryjnych zwigzanych ze stosowaniem zrddet promieniowania
jonizujgcego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego;

2. dokonywanie ustalen dotyczgcych kontroli;

3. sporzagdzanie dokumentacji w zakresie nadzoru stuzgcych do opracowywania
protokotéw kontroli oraz projektow wystgpien pokontrolnych.

W 2022 r. w wojewoddztwie podlaskim sprawowano nadzér w zakresie higieny radiacyjnej
nad 466 zaktadami, w ktorych uzytkowano 859 medycznych aparatow rtg i 465 urzgdzen
wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne. W 444 zaktadach stosowano wytgcznie
aparature rentgenowska, zas w 22 zaktadach wytgcznie zrodta pola elektromagnetycznego,
w 37 jednostkach stosowano zaroéwno zrodta promieniowania jonizujgcego jak i zrédta pola
elektromagnetycznego, w tym w 3 zaktadach dodatkowo stosowane w celach medycznych
sg zrodta izotopowe. Trzy pracownie PET stosujg zrédta izotopowe wraz z aparatami

do tomografii komputerowej i rezonansem magnetycznym.



Liczbe urzadzenh z podziatem na rodzaj zastosowania przedstawiajg tabela 45 oraz

tabela 46 Tabele 47 i 48 przedstawiajg strukture wiekowg uzytkowanej aparatury rtg.

Tabela 45. Ogdlna liczba i rodzaj aparatéw rtg wedtug ewidencji na koniec 2022 r.

Rodzaj aparatu rtg liczba

tylko do stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej

przeswietlen stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej _‘
stosowane w diagnostyce bez radiologii

zabiegowe]

tylko do zdje¢

do zdjec i przeswietlen

mammografy

do wewnatrzustnych zdje¢ zebow

do zdje¢ panoramicznych

densytometry

tomografy komputerowe

Tabela 46. Ogolna liczba i rodzaj urzadzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne 0 Hz - 300 GHz wedtug
ewidencji na koniec 2022 r.

Dziedzina zastosowan Urzadzenia i instalacje ‘ Liczba
Ochrona zdrowia aparaty do elektrochirurgii
diatermie

urzgdzenia MRI

inne (terapia)

Przemyst urzadzenia indukcyjne
zgrzewarki
Radiokomunikacja i radiofoniczne
tacznosé telewizyjne

inne




Tabela 47. Struktura wiekowa aparatury RTG na terenie wojewddztwa podlaskiego na koniec 2022 r.

produkciji

aparatow

produkcji

aparatow

produkcji

aparatow

Tabela 48. Wiek aparatbw mammograficznych uzytkowanych w wojewddztwie podlaskim - stan na koniec
2022 .

Rok produkciji 2022r. 2021r 2019r 2018r 2017r 2015r

Mammografy ogotem 1 1 1 2 2 1




W 2022 r. w nadzorowanych obiektach przeprowadzono tgcznie 205 kontroli, w tym

151 kontroli przeprowadzono w zwigzku z biezgcym nadzorem sanitarnym. Podczas 26
kontroli stwierdzono naruszenia, wydano 359 decyzji administracyjnych. Podlaski
Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat 49 decyzji zezwalajgcych
na uruchomienie pracowni rentgenowskich i 54 decyzji na uruchomienie i stosowanie
aparatéw rentgenowskich w celach medycznych oraz 63 zgody na prowadzenie
dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce w celach medycznych
polegajagcej na  udzielaniu  Swiadczeh  zdrowotnych z  zakresu  badan
rentgenodiagnostycznych, badan diagnostycznych i leczenia chordéb nienowotworowych
oraz paliatywnego leczenia chorob nowotworowych z wykorzystaniem produktow
radiofarmaceutycznych oraz zabiegbw z zakresu radiologii zabiegowej. Wykres
przedstawia liczbe i rodzaje decyzji wydanych w 2022 r.
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Wykres 75. Liczba i rodzaj decyzji wydanych w zakresie higieny radiacyjnej w 2022 r.

Tabela 49. Aparaty rentgenowskie, na ktore wydano zezwolenia w 2022 r.

Rodzaj aparatu ‘ Liczba wydanych zezwolen

aparat stomatologiczny do zdje¢ wewnatrzustnych zebdéw

aparat stomatologiczny do zdje¢ pantomograficznych

aparat zdjeciowy

aparat do zdjec i przeswietlen

aparaty stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej _

tomograf komputerowy




W wojewodztwie podlaskim w narazeniu na promieniowanie jonizujgce stosowane
w celach medycznych pracowato 2277 oséb, z tego 1960 0s6b zostato objetych pomiarami
dawek indywidualnych. W 2022 roku nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych dawek
rocznych u tych oséb. Na tej podstawie ocenia sie, ze ochrona radiologiczna na
stanowiskach pracy jest wiasciwa. W kontakcie z polem elektromagnetycznym pracowato
2361 osoby.

W tabeli 50 przedstawiono nieprawidtowosci z zakresu higieny radiacyjnej
stwierdzone w 2022 roku podczas kontroli zaktadéw stosujgcych aparature rentgenowska
w celach medycznych, a w tabeli 51 przedstawiono nieprawidtowosci stwierdzone w 2022
r. podczas kontroli zaktadéw stosujgcych urzadzenia wytwarzajgce pole

elektromagnetyczne w zakresie 0Hz-300GHz.

Tabela 50. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli pracowni rtg w 2022 r.

Liczba stwierdzonych

nieprawidtowosci
brak testéw specjalistycznych
brak testéw podstawowych

brak protokotu przegladu wentylac;ji

1
2
3
4. brak zaswiadczen lekarskich
5 brak ewidencji dawek

6 brak ewidencji orzeczen lekarskich

7 brak zgody na swiadczenie ustug medycznych
brak zezwolenia na uruchomienie i stosowanie

aparatu rtg

4

9. brak nadzoru inspektora ochrony radiologicznej

Tabela 51. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli zaktadéw stosujgcych urzadzenia wytwarzajgcych
pole elektromagnetyczne w zakresie 0Hz-300GHz w 2022 r.

Rodzaj stwierdzonych naruszen Liczba

1. brak aktualnych pomiaréw rozktadu pola elektromagnetycznego 2




Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku wykonywat testy kontroli fizycznych
parametréw aparatury rtg oraz pomiary pol elektromagnetycznych. Wykonano badania 48
aparatow rentgenowskich (1715 oznaczen parametrow fizycznych) oraz pomiary pol
elektromagnetycznych od 24 zrédet (615 oznaczen). Przy wszystkich zbadanych aparatach
rtg oraz zrodtach pem nie otrzymano negatywnych wynikéw badan.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dziat Laboratoryjny
WSSE wykonywat pomiary skazen promieniotwérczych zywnosci, wody i pasz na terenie
wojewodztwa podlaskiego. Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglednieniem podziatu
na poszczegolne produkty zywnosciowe wykonane w ramach placowek pomiaru skazen
promieniotworczych przedstawia tabela 52 Skazenia promieniotwércze zywnosci od kilku

lat utrzymujg sie na bardzo niskim poziomie.

Tabela 52. Wyniki oznaczeh Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na poszczegodlne produkty zywnosciowe
wykonane w ramach placéwek pomiaru skazen promieniotwoérczych.

Liczba oznaczen

w ktorych
przekroczona byta | Podaé przedziat w
Liczba norma (370Bg/kg | jakim miescily sie
Rodzaj prébki (produkt) wykonanych dla-mlekaijego | wyniki oznaczef w

oznaczen przetwordéw; Balkg (Bq/l)
Cs-137 600Bq/kg inne
produkty)

1. Mleko - Ptynne 8 8 0,14-1,20

2. Migso — Wotowina i wieprzowina 8 8 0,12-0,95 ‘
3. Ryby — Stodkowodne 4 4 0,19-0,38 ‘
4. Dréb — Kurczak 4 4 0,14-0,26 ‘
5. Jaja 4 4 0,08 - 0,21 ‘
6. Zboza — Pszenica i zyto 2 2 0,28 -0,85 ‘
7. Ziemniaki 2 2 0,46 - 0,97 ‘
8. Warzywa — marchew, buraki 2 2 ‘
9. Owoce - Jabtka 2 2 0,19-0,98 ‘
10. Woda wodociagowa 8 8 0,001-0,011 ‘
11. Woda powierzchniowa lub jezioro 2 2 ‘
12. Srodki zywienia zwierzat — Pasze




W 2013 r. przeprowadzono 255 kontroli, podczas 66 stwierdzono naruszenia,
co stanowi 25,88%. W 2014 r. przeprowadzono 236 kontroli, podczas 43 kontroli
stwierdzono naruszenia, co stanowi 18,22%. W 2015 r. przeprowadzono 216 kontroli,
podczas 87 kontroli stwierdzono naruszenia, co stanowi 2%
W 2016 r. przeprowadzono 214 kontroli, podczas 18 kontroli stwierdzono naruszenia, co
stanowi 8,41%. W 2017 r. przeprowadzono 193 kontrole, podczas 19 kontroli stwierdzono
naruszenia, co stanowi 9,84%. W 2018 r. przeprowadzono 188 kontroli, podczas 24 kontroli
stwierdzono naruszenia, co stanowi 12,76%. W 2019 r. przeprowadzono tgcznie 217
kontroli. Podczas 24 kontroli stwierdzono naruszenia W 2020 r. przeprowadzono 93
kontrole, podczas 6 kontroli stwierdzono naruszenia, co stanowi 6,45%. W 2021 roku
przeprowadzono 143 kontrole, podczas 30 kontroli stwierdzono naruszenia, co stanowi
20,98%. W 2022 r. przeprowadzono 205 kontroli, podczas 26 kontroli stwierdzono

naruszenia, co stanowi 12,68 %. Dane zostaty zwizualizowane na wykresach 76 i 77.

20,98%

17,13%
12,68%

8,41%

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Wykres 76. Procent udziatu kontroli z naruszeniami w ogdlnej liczbie kontroli w latach 2013-2022.



2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

==@==|iczba konroli ====|iczba kontroli z naruszeniami

Wykres 77. Zestawienie wykonanych kontroli i kontroli, w czasie ktorych stwierdzono naruszenia
na przestrzeni lat 2013 - 2022.

Podsumowanie

Stan zagrozenia epidemicznego COVID-19 spowodowat wzrost stwierdzanych
podczas kontroli ilosci naruszen wynikajgcy ze Swiadomego nieprzestrzeganiu przez
kontrolowane obiekty przepiséw prawnych, co jednak nie wptyneto znaczgco na stan
ochrony radiologicznej wojewddztwa.

W Wojewoddztwie Podlaskim w 2022 r. zainstalowano wiele nowoczesnych aparatéw

rentgenowskich co pozwolito zwiekszy¢ zakres stosowanych procedur radiologicznych.

Nowoczesna aparatura pozwala na zmniejszenie dawek otrzymywanych zaréwno przez
pracownikow jak i pacjentow a co za tym idzie stan higieny radiacyjnej w naszym

wojewodztwie ulega statej, systematycznej poprawie.
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Liczne i trudne do przewidzenia zmiany jakich obecnie doswiadczamy wptywajg na
nasze samopoczucie i jakosc¢ zycia. Aby dostosowac sie do tych zmian, do nowych sytuacii,
warunkow zycia i zachowacC zdrowie, niezbedne jest posiadanie wiedzy jakie czynniki
warunkujg nasze zdrowie.

Dziatania promujgce zachowania prozdrowotne podejmuje Panstwowa Inspekcja
Sanitarna, ktora koordynuje i realizuje programy, akcje i kampanie edukacyjne skierowane
do r6znych grup spotecznych i zawodowych. Nasze dziatania wynikajg ze zdiagnozowanych
probleméw zdrowotnych w skali globalnej, krajowej lub lokalnej. Kierunki dziatan
profilaktycznych wytycza Swiatowa Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, Gtéwny
Inspektorat Sanitarny oraz sytuacja epidemiologiczna kraju, wojewddztwa
i poszczegolnych jego powiatow. W 2022 roku podejmowane dziatania dotyczyty

ponizszych zakresow tematycznych.

1. Profilaktyka palenia tytoniu i choréb odtytoniowych

Dziatania w zakresie profilaktyki tytoniowej inicjowane przez Panstwowg Inspekcije
Sanitarng w wojewddztwie podlaskim realizowane byty w ramach ,Podlaskiego programu
zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobdéw
powigzanych”, programu edukacyjnego ,Bieg po zdrowie” oraz interwencji ogolnopolskich.
Inicjatywy antytytoniowe kierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym,
miodziezy, rodzicéw, pacjentéw i ich rodzin, pracownikow i petentéw instytucji publicznych,
uczestnikdw zorganizowanych form wypoczynku zimowego i letniego, a takze pasazeréw

komunikacji miejskiej, internautéw oraz ogoétu spoteczenstwa.
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1.1. Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej

,Czyste powietrze wokot nas”
W roku szkolnym 2021/2022 w przedszkolach i oddziatach

przedszkolnych w szkotach podstawowych realizowana byta
XIV edycja interwencji, ktérej celem jest ochrona dzieci przed
narazeniem na bierne wdychanie dymu tytoniowego
i ksztaltowanie wilasciwych postaw prozdrowotnych.
Przedszkolaki poznajg miejsca, w ktorych mogg zetkngc¢ sie
z dymem tytoniowym oraz nabywajg umiejetnosci radzenia

sobie w sytuacjach, gdy dorosli przy nich pala.

W dziataniach programowych skierowanych zaréwno
do dzieci w wieku 3 - 6 lat, jak i ich rodzicow, uczestniczyto 7654 odbiorcow z 94 placowek

wychowania przedszkolnego wojewoédztwa podlaskiego.
1.2. Program edukacyjny ,Nie pal przy mnie, prosze”

Program stanowi drugie ogniwo w cyklu programéw profilaktyki tytoniowej inicjowanych
przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng i skierowany jest do dzieci, ktore rozpoczynajg nauke
w szkole podstawowej. Ten nowy i trudny okres w ich zyciu oraz obserwacja zachowan
innych uczniéw powoduje, ze mogg utwierdzi¢ sie w przekonaniu, ze palenie papieroséw
Swiadczy o dorostosci oraz pozwala na przynalezno$¢ do grupy starszych kolegow.
Realizacja tresci programowych ma na celu wyksztatcenie u dzieci Swiadomej umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby przy nich palg, a takze pozwala
uporzgdkowac i rozszerzy¢ wiedze na temat zdrowia i zagrozeh wywotywanych przez

aktywng i bierng inhalacje dymu tytoniowego oraz ksztattowac postawe odpowiedzialnosci



za wtasne zdrowie. W roku szkolnym 2021/2022 programem objeto ponad 5300 uczniow

klas I-1ll i ich rodzicéw z 53 szkot podstawowych w naszym wojewodziwie.

1.3. Program edukacyjny ,Bieg po zdrowie”

—~—

W roku szkolnym 2021/2022 realizowalismy VI edycje ogodlnopolskiego programu
antytytoniowej edukacji zdrowotnej, ktéry skierowany jest do uczniow klas IV szkoty
podstawowej. Gtownym celem programu jest zwigkszenie wiedzy i umiejetnosci uczniow
na temat zdrowia w kontekscie szkodliwos$ci palenia papierosow i uzywania e-papieroséw
oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego. Podstawg
zajec¢ prowadzonych w ramach edukacji jest stymulowanie kreatywnosci i aktywnosci dzieci,
nauka asertywnosci poprzez przeprowadzanie wywiadoéw z osobami niepalgcymi, liczenie
kosztow, jakie generuje palenie papieroséw, tworzenie antyreklam uzywania papieroséw
lub komikséw z bohaterami programu. Program od poczatku cieszy sie bardzo pozytywng
opinig w placéwkach. Koordynatorzy szkolni i realizatorzy podkreslali, ze wartosciowym
elementem programu jest zaangazowanie rodzicow i opiekundéw do wspdlnej pracy
z uczniami  przy wykonywaniu zadan domowych. W dziataniach programowych
uczestniczyto 3244 uczniow oraz 2430 rodzicow ze 124 szkdt podstawowych wojewddztwa

podlaskiego.
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1.4. Program edukacyjny ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie”

Program adresowany jest do uczniow
starszych klas szkoty podstawowej. W tym
okresie nauki gwaltownie wzrasta liczba
dzieci i miodziezy prébujgcych po raz
pierwszy zapali¢ papierosa. W zwigzku z tym
gtobwnym celem dziatan edukacyjnych jest
zapobieganie paleniu papierosow. W trakcie

realizacji tresci programowych wzmacniane

sg postawy zachecajgce do niepalenia,
ukazywane jest funkcjonowanie ludzkiego organizmu i jego potrzeb oraz uswiadamiane
sg mechanizmy nacisku grupowego wraz z uczeniem zachowan asertywnych. W roku
szkolnym 2021/2022 w programie uczestniczyto ponad 3800 uczniow klas V-VIII i ich

rodzicéw z 48 szkot podstawowych wojewodztwa podlaskiego.

1.5. Swiatowy Dzien bez Tytoniu
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Swiatowy Dzien bez Tytoniu, ktéry przypada 31 maja, w 2022 roku obchodzony byt pod
hastem ,Tyton: zagrozenie dla naszego srodowiska”. Jego celem byto podniesienie
Swiadomosci spoteczenstwa na temat ogromnej i postepujgcej degradacji Srodowiska
naturalnego powodowanej przez szeroko pojety przemyst tytoniowy. Produkcja wyrobow
tytoniowych stanowi znaczgce obcigzenie dla naszej planety poczawszy od przeksztatcania
terendw lesnych pod uprawy, zuzycia wody i energii, przez stosowanie ogromnych ilosci
srodkow chemicznych, emisje gazéw cieplarnianych wptywajgcych na zmiany klimatu, po
generowanie trujgcych odpadoéw tytoniowych. Powoduje zagrozenie dla zdrowia ludzi
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i zwierzat, stabilnosci gospodarczej i bezpieczenstwa zywnosciowego na Swiecie.
Negatywny wplyw palenia tytoniu na stan i funkcjonowanie naszej planety w czasach
obecnych oraz w przysztosci powinien stac sie dla palaczy kolejnym powodem do zerwania
z natogiem. Na terenie wojewodztwa podlaskiego dziataniami informacyjno - edukacyjnymi

zachecajgcymi do zerwania z natogiem objeto ponad 270000 osob.

1.6. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia
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Najbardziej niekorzystnym dla zdrowia elementem stylu zycia jest palenie tytoniu, ktore
odpowiada za 10% wszystkich zgonow na sSwiecie. Wsrdd probleméw zdrowotnych
przyczynowo zwigzanych z nikotynizmem wymienia sie: choroby nowotworowe, choroby
uktadu krazenia, uktadu oddechowego, pokarmowego i wiele innych schorzen.
Najskuteczniejszym sposobem na zmniejszenie ryzyka ich wystgpienia jest
niepodejmowanie palenia tytoniu lub catkowita rezygnacja z natogu przez osoby palace.
Motywowanie palaczy do zerwania z natogiem stato sie ideg obchodéw Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia, ktory przypada corocznie w trzeci czwartek listopada. Dziatania
informacyjno-edukacyjne, w tym zakresie prowadzili pracownicy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej, zwracajgc szczegolng uwage na kwestie zagrozen zdrowotnych zwigzanych
z uzywaniem tradycyjnych wyrobow tytoniowych oraz papierosow elektronicznych.
Swiadomo$é zdrowotng spoteczenstwa podnoszono poprzez kierowanie informacii
profilaktycznych do uczniéw, pacjentow, radiostuchaczy, a takze poprzez zamieszczanie
informacji na stronach internetowych oraz w mediach spotecznosciowych. tgcznie

dziataniami objeto blisko 124000 osob.
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1.7. Nadzor nad przestrzeganiem art. 5 ustawy z dnia 9 listopada
1995 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania

tytoniu i wyrobow tytoniowych

Tworzenie stref wolnych od dymu tytoniowego jest jednym ze sposobow

ograniczania palenia tytoniu oraz ochrony ludzi przed niekorzystnym wptywem

inhalacji dymu tytoniowego na zdrowie. Od 15 listopada 2010 roku w Polsce
< > zakazem palenia tytoniu objete sg pomieszczenia zaktadéw pracy, obiektow
sportowych, jednostek oswiatowych, obiektow kultury i wypoczynku, tereny podmiotow
leczniczych i inne pomieszczenia, gdzie udziela sie Swiadczen zdrowotnych, lokale
gastronomiczno-rozrywkowe, srodki pasazerskiego transportu publicznego, obiekty stuzgce
obstudze podréznych, przystanki komunikacji publicznej oraz ogdlnodostepne miejsca
przeznaczone do zabaw dzieci. Zakaz dotyczy palenia wyrobow tytoniowych, a od
8 wrzesnia 2016 roku takze innych wyrobow tytoniowych i papieroséw elektronicznych.
Wiasciciel lub zarzadzajgcy obiektem jest obowigzany umiesci¢ w widocznych miejscach
odpowiednie oznaczenie stowne i graficzne informujgce o zakazie palenia na terenie
obiektu. Ocena przestrzegania zakazu palenia tytoniu i wyrobow powigzanych lezy w gestii
pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W 2022 roku skontrolowali oni pod tym

katem 5484 obiekty uzytecznosci publicznej na terenie wojewddztwa podlaskiego.

2. Profilaktyka choréb zakaznych

Choroby zakazne nadal stanowig zagrozenie dla zycia ludzi, czego przyktadem byta
pandemia COVID-19, ktéra znaczgco wplyneta na stan zdrowia ludnosci w Polsce.
Dziatania prozdrowotne prowadzone przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w zakresie
chorob zakaznych w tym SARS-CoV-2 mialy na celu zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci

spoteczenstwa na temat ich etiologii oraz sposobéw zapobiegania ich rozprzestrzenianiu

sie.
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2.1. Profilaktyka zakazen koronawirusem.
Promocja szczepien ochronnych przeciw COVID-19

Szczepienia ochronne przeciwko COVID-19 byty w Polsce dostepne zaraz po
zatwierdzeniu ich przez Europejskg Agencje Lekéw. W zwigzku z tym nalezato podjac
dziatania zachecajgce spoteczenstwo do szczepien. W ramach swoich zadan statutowych
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowaty liczne inicjatywy propagujgce
szczepienia jako skuteczng i bezpieczng forme profilaktyki zakazen koronawirusem.
Wpisywaly sie one w ramy zainicjowanej przez Ministerstwo Zdrowia kampanii
informacyjnej #SzczepimySie. Gtownym celem prowadzonych dziatan byta popularyzacja
i promocja szczepieh przeciw COVID-19. Realizujgc dziatania, tj. pogadanki, zajecia
edukacyjne, dystrybucje materialtbw na temat szczepien, staraliSmy sie dostarczyc
wiarygodne i zweryfikowane informacje na temat dzialania szczepionek i ich
bezpieczenstwa. Aby dotrze¢ do jak najwiekszej grupy odbiorcow promocje szczepien
prowadzilismy réwniez poprzez portale spotecznosciowe i strony internetowe Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Dziataniami w zakresie profilaktyki zakazen koronawirusem objeto

blisko 116000 mieszkancdéw naszego wojewodztwa.

2.2. Profilaktyka HIV i AIDS

PRAWDOPODOBNIE %

JEDYNY TEST, o223
KTOREGO

NIE WYKONALAS-

*dowiedz sig wiecej na:

jedynytakitest.aids.gov. pl

#jedynytakitest

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie howo rozpoznanych zakazen HIV w ostatnich
5 latach wskazuje tendencje wzrostowe. Wedtug danych Krajowego Centrum ds. AIDS
w Warszawie od wdrozenia badan, czyli od potowy lat 80 do 31 grudnia 2021 r. wykryto
27552 zakazenia HIV, AIDS zdiagnozowano u 3868 osob i odnotowano 1448 zgonow.
W roku 2021 zanotowano 31,3% wzrost nowych zakazen HIV.
Na statym poziomie utrzymujg sie zgtoszenia rozpoznan zachorowan na AIDS, jak rowniez
zgonow 0sob chorych na AIDS. Niepokojacy jest fakt, iz najwyzszy odsetek zakazen HIV

rejestrowany jest w populacji oséb w wieku 30-39 lat oraz 20-29 lat.
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Wiele os6b uwaza, ze problem zakazen HIV dotyczy jedynie wybranych grup spotecznych.
Faktem jest, ze HIV dotyczy wszystkich osob bez wzgledu na pteé, orientacje seksualng,
wiek, czy status spoteczny.

Dziatania w zakresie profilaktyki HIV/AIDS podejmowane przez Panstwowg Inspekcje
Sanitarng wojewddztwa podlaskiego wynikaty z przyjetego Uchwatg nr 188/2021 Rady
Ministrow z dnia 27 grudnia 2021r. Harmonogramu Realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2022 - 2026.

Majac na uwadze niepokojgcy sytuacje epidemiologiczng i wzrost nowych zakazen wsrod
miodych osob swoje dziatania kierowaliSmy przede wszystkim do mtodziezy. W szkotach
organizowano pogadanki, warsztaty profilaktyczne, akcje informacyjno-edukacyjne. W celu
poszerzenia wiedzy miodziezy na temat zapobiegania zakazeniom HIV, chorobom
przenoszonym drogg ptciowg oraz ksztattowania pozytywnych postaw wobec ludzi zyjgcych
z HIV i chorych na AIDS zorganizowaliSmy Wojewodzkg Olimpiade Wiedzy o HIV/AIDS,
ktéra w roku 2022 odbyta sie dwukrotnie. Konkurs przebiegat etapowo (etap szkolny,
powiatowy, wojewodzki) i skierowany byt do uczniow szkdét ponadpodstawowych
wojewodztwa podlaskiego. W zmaganiach wojewodzkich, ktore odbyly sie w maju w ramach
obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci o Zmartych na AIDS uczestniczyto 36 ucznidw
z 16 szkdét, natomiast do eliminaciji, ktore odbyty sie w grudniu przystgpito 42 uczniéw z 24
szkét srednich naszego wojewddztwa.

Profilaktyka zakazen HIV oraz promowanie anonimowego i bezptatnego testowania
w kierunku HIV byta tematem przewodnim kampanii ,Jedyny taki test” (#jedynytakitest)
przygotowanej przez Krajowe Centrum ds. AIDS w Warszawie, a koordynowanej przez
Wojewddzka i Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne wojewddztwa podlaskiego.
Poprzez materiaty przygotowane do kampanii (spot, broszury informacyjne)
popularyzowaliSmy wczesng diagnostyke w kierunku HIV. Wykonanie testu jest jedyna

metodg rozpoznania zakazenia, ktére wykryte na wczesnym etapie daje mozliwos¢

skutecznego leczenia. Promocje testowania w kierunku HIV realizowali$my takze poprzez
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emisje spotu edukacyjnego w Telewizji Polskiej S.A Oddziat w Biatymstoku oraz informacje
publikowane na stronach internetowych i portalach spotecznosciowych.

W zwigzku z agresja militarng Rosji na Ukraine wielu obywateli Ukrainy przybyto do naszego
kraju. Krajowe Centrum ds. AIDS w Warszawie przygotowato ulotki i plakaty dotyczace
Swiadczen zdrowotnych zwigzanych z profilaktyka HIV i leczeniem ARV dla uchodzcéw
wojennych z Ukrainy. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wigczyta sie w ich dystrybucje
do miejsc, w ktorych przebywali uchodzcy. Dziataniami informacyjno - edukacyjnymi w
zakresie profilaktyki HIV/AIDS objeliSmy blisko 158000 mieszkancéw wojewodztwa
podlaskiego.

2.3 Profilaktyka grypy sezonowej oraz powiktan pogrypowych

Sezon jesienno - zimowy to wzmozony okres zachorowanh na grype, czyli ostre
wirusowe zakazenie gérnych drog oddechowych, wywotywane przez wirusy grypy.
Przyczyng corocznych, sezonowych wzrostow zachorowan na grype sg wirusy grypy typu
A'iB. Grypa przenosi sie z osoby na osobe drogg kropelkowg podczas kichania, kaszlu lub
w wyniku bezposredniego kontaktu ze swiezg wydzieling z drog oddechowych zakazonych
0sob.

Celem inicjatyw podejmowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng byto zmniejszenie
liczby zachorowan na grype sezonowg, poprzez podniesienie poziomu wiedzy w zakresie
zasad higieny osobistej i profilaktyke w postaci szczepien ochronnych.

Na stronach internetowych i portalach spotecznosciowych propagowano rowniez zalecenia
dotyczgce zdrowego stylu zycia i zasad postepowania w przypadku zachorowania.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna wigczyta sie w ogolnopolskg kampanie spoteczng
#GOTOWINASEZON, ktorej inicjatorem byt Ogdlnopolski Program Zwalczania Grypy.

Powyzszymi dziataniami objeto okoto 40000 oséb.



2.4 Profilaktyka Wirusowego Zapalenia Watroby

o5 TN

We wspotpracy z Fundacjg ,Gwiazda Nadziei” z Katowic po raz kolejny

realizowaliSmy program edukacyjny ,Podstepne WZW”. Gtownym celem programu jest
upowszechnianie wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C wsrod
miodziezy szkot podstawowych i ponadpodstawowych w wojewddztwie podlaskim oraz
uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie. Program wpisuje sie w tresci
nauczania przedmiotéw wychowania do zycia w rodzinie, wychowania fizycznego i biologii.
Pobudza do refleksji nad odpowiedzialnoscig w zakresie wtasnych zachowan zdrowotnych
i ksztattuje postawy tolerancji i zrozumienia wobec oséb zakazonych.

W trzeciej edycji programu realizowanej w roku szkolnym 2021/2022 wzieto udziat
5413 uczniéw z 67 szkdt podstawowych i ponadpodstawowych w wojewddztwie podlaskim.

W opinii realizatorow szkolnych programu ciekawe materialty edukacyjne byty

bardzo pomocne w realizacji nowej dla uczniéw tematyki.



2.5 Profilaktyka choréb odkleszczowych

W Polsce wystepuje kilka gatunkow kleszczy, z ktorych istotne znaczenie dla ludzi
ma kleszcz pospolity. Kleszcze zamieszkujg tereny tak, zarosli i laséw, najliczniej
wystepujgc na pograniczu poszczegolnych biotopéw. Pajeczaki te sg pasozytami
zewnetrznymi kregowcéw, drobnych gryzoni (myszy), zwierzyny ptowej, bydta, koni,
ptakow, rzadziej gadéw. Cztowiek jest dla nich zywicielem przypadkowym. W Polsce do
chorob przenoszonych przez kleszcze nalezg: borelioza z Lyme, gorgczka Q, tularemia,
bartoneloza, babeszjoza, erlichioza (anaplazmoza), kleszczowe zapalenie mdzgu, a takze
riketsjozy z grupy gorgczek plamistych. Zgodnie z aktualnymi danymi epidemiologicznymi,
najwieksze znaczenie majg dwie choroby: borelioza z Lyme oraz kleszczowe zapalenie
mobzgu.

Najwiekszg aktywnosc kleszcze wykazujg od kwietnia do czerwca oraz od wrzesnia do
pazdziernika, jednak ze wzgledu na zachodzgce zmiany klimatyczne, aktywnosc¢ kleszczy
w hiektorych rejonach jest stata przez caty rok. W 2022 roku wedtug danych Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego PZH- Panstwowego Instytutu Badawczego wykryto w Polsce
17338 przypadkéw boreliozy i 445 przypadkow kleszczowego zapalenia mozgu,
odnotowujgc wzrost zakazen w poréwnaniu do 2021 roku.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna poprzez strony internetowe oraz portale spotecznosciowe
publikowata informacje na temat zagrozen ze strony tych pajeczakoéw. Celem tych dziatan
byta edukacja w zakresie profilaktyki chorob wywotywanych przez kleszcze oraz
promowanie skutecznych metod profilaktyki kleszczowego zapalenia mozgu (szczepienia
ochronne) i boreliozy (stosowanie repelentow, odpowiedniego ubioru). Powyzszymi
dziataniami objeto ponad 30300 osob.



2.6 Promocja szczepien ochronnych

GABINET SZCZEPIEN

czynny: wtorek, czwartek w godzinach 8:00 - 11:00

SZCZEPIENIA PRZECIW:

- wirusowemu zapaleniv wqgtroby typu B
- kleszczowemu zapaleniu mézgu

- grypie

WOJEWODIKA STACJA "

SANITARNO - EPIDEMIOLOGICINA (\ 85 740-85-69

W BIALYMSTOKU
o’

Szczepionka to preparat, ktéry w zatozeniu imituje naturalng infekcje i prowadzi do

rozwoju odpornosci analogicznej, do tej ktorg uzyskuje organizm w czasie pierwszego
kontaktu z prawdziwym drobnoustrojem (bakterig lub wirusem). Szczepionka wywotuje
odpowiedz immunologiczng podobng do naturalnej odpornosci, kiorg uzyskuje sie po
przebytym zakazeniu lub chorobie. Gtéwnym celem szczepionki jest ochrona przed ciezkim
przebiegiem choroby i powiktaniami, ktérych nie da sie przewidzie¢. Dzieki prowadzonym
programom szczepien, na przestrzeni lat, nastgpito zmniejszenie liczby zachorowan
i zgonéw z powodu chorob zakaznych tj. btonica, poliomyelitis, krztusiec, tezec, gruzlica,
odra, Swinka, rézyczka, wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW B), Haemophilus
influenzae typu b (Hib), Inwazyjnej Choroby Pneumokokowej.
Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegania
i zwalczania chor6éb nalezy miedzy innymi ustalanie zakresu i termindw szczepien
ochronnych oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie. Waznym aspektem jest rowniez
promocja szczepien oraz uswiadamianie spofeczenstwa, w jak wielu aspektach zycia
codziennego szczepienia chronig nasze zdrowie. Cele te realizowane byly w ramach
obchodow Europejskiego Tygodnia Szczepieh obchodzonego w dniach 24-30 kwietnia
2022 roku. Prowadzono prelekcje nt. roli szczepien ochronnych w zapobieganiu chorobom
zakaznym oraz rozdawnictwo materiatdw edukacyjnych. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Augustowie zorganizowata konkurs plastyczny promujacy szczepienia
ph. ,Dlaczego warto sie szczepi¢®’, skierowany do ucznidw miodszych klas szkoty
podstawowej. Dziatania w tym zakresie kierowano rowniez do uchodzcow z Ukrainy oraz
poprzez portale spotecznosciowe do ogotu spoteczenstwa.
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3. Profilaktyka uzaleznien

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych objawia sie silng potrzebg Ilub
przymusem ich uzywania mimo szkod fizycznych, psychicznych i spotecznych, jakie
te substancje wywotujg. Uzaleznienia dotyczg wszystkich ludzi bez wzgledu na wiek. Osoby
miode oraz dzieci majg wieksze skionnosci do uzaleznienia sie, poniewaz wigze sie
to Z mniejszym rozwinieciem ptatéw czotowych odpowiedzialnych za podejmowanie

racjonalnych  decyzji. Niebezpieczne skutki zachowan

ryzykownych mtodziezy mozna ograniczy¢ poprzez edukacje
i dziatania profilaktyczne. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewodztwa podlaskiego realizowata programy i kampanie
profilaktyczne zmierzajgce do redukcji szkod zdrowotnych
lub zaprzestania zazywania substancji

psychoaktywnych.

BLIZE) SIEBIE
DALEJ OD

czyli jak dbac
o miflosc ?

Po raz dziewigty w szkotach ponadpodstawowych wojewddztwa podlaskiego
realizowany byt ogolnopolski program edukacyjny pt. ,ARS, czyli jak dbac o mitosS¢?”.
Program dotyczy profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu,

narkotykow, nowych narkotykéw) w kontekscie norm i wyznawanych przez mitodziez
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wartosci. W roku szkolnym 2021/2022 dziataniami programowymi objeto 2710 uczniow
oraz 442 rodzicow w 43 szkotach srednich wojewddztwa podlaskiego. Program ,ARS, czyli
jak dbac o mitos¢?” jest bardzo dobrze oceniany przez mtodziez. Uczniowie bardzo chetnie

i aktywnie uczestniczyli w zajeciach, a ich tresci uwazali za wazne i potrzebne.

3.2. Projekt ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych substancji

psychoaktywnych”

Program wspdifinansowany przez Sewajcarie w ramach szwajcarskiego programu wspolpracy 2 nowymi krajami czlonkowskimi Unii Europejskic)
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontynuowata realizacje ,Profilaktycznego programu
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych substancji
psychoaktywnych”. Celem projektu jest ograniczenie uzywania tych substancji, a gtdwng
grupg docelowg sg kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 r.z. Pozostatymi
beneficjentami projektu sg cztonkowie rodzin kobiet z grupy docelowej, lekarze,
nauczyciele, uczniowie szkot ponadpodstawowych, pracownicy zaktaddéw pracy, a takze
0got spoteczenstwa. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowali dziatania
zmierzajgce do podtrzymywania celow projektu, m.in. poprzez realizacje kampanii
spotecznej pt. ,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu!”. Celem kampanii byto zachecenie
miodych ludzi do prowadzenia zdrowego stylu zycia, bez natogéw. Dziataniami

edukacyjnymi objeto 6450 osob.



4. Profilaktyka choréb nowotworowych

WOJEWODZKA STACJA SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNA W BIALYMSTOKU

PAiD,ZIERNIK MIESIACEM
SWIADOMOSCI

RAKA PIERSI

Nowotwory ztosliwe sg chorobami wystepujgcymi w kazdej populacji i o stosunkowo
duzej smiertelnosci. W Polsce sg drugg przyczyng zgonow, po chorobach sercowo-
naczyniowych. Przez wiele lat zarowno zachorowalnosc¢, jak i umieralnos¢ z powodu
ztosliwych chorob nowotworowych rosta. Nieustannie prowadzone sg badania, ktore
z elementdéw codziennych zachowan przyczyniajg sie do rozwoju nowotworu lub przed nim
chronig. Wystepuje wiele czynnikbw ryzyka. Wszystkie, poza jednym wyjatkiem-
promieniowaniem jonizujgcym - mozna kontrolowac, a co za tym idzie mozna zapobiegac
powszechnie wystepujgcym nowotworom. Zadaniem pracownikow Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej w profilaktyce chorob nowotworowych jest podejmowanie dziatan utrwalajgcych
prawidlowe wzorce zdrowego stylu zycia oraz zwigkszenie zgtaszalnosci na badania
profilaktyczne. Cele te osiggane sg poprzez publikacje informacji na stronach internetowych
i portalach spotecznosciowych skierowanych do ogotu spoteczehnstwa oraz dziatania
bezposrednie kierowane do roznych grup spotecznych. W 2022 roku Panstwowa Inspekcja
Sanitarna organizowata akcje profilaktyczne, podczas ktérych prowadzilismy konkursy
wiedzy o zdrowym stylu zycia. RozdawaliSmy materialy edukacyjne, wykonywali$my
pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu oraz prowadziliSmy poradnictwo
w zakresie zdrowego stylu zycia. Dziataniami z zakresu profilaktyki nowotworowej objeliSmy
okoto 30000 oséb.



4.1 Program profilaktyki czerniaka ,Znamie! Znam je?”

: Znamie !
Znam je ?

Swiadomos$¢ w zakresie profilaktyki i czynnikéw ryzyka czerniaka rosnie, jednak
nadal stanowi on istotny problem spoteczny. Wedtug danych Krajowego Rejestru
Nowotworow, czerniaki stanowig gtowng przyczyne zgonéw z powodu nowotworow
ztosliwych skéry. W Polsce onkolodzy rokrocznie odnotowujg okoto 2500 - 3000
przypadkow zachorowan na czerniaki, przy czym az 40% chorych umiera z powodu ich
poznego wykrycia. Wczesnie wykryty czerniak w 90% przypadkéw moze by¢ catkowicie
wyleczony.

Dziatania edukacyjne odgrywajg znaczgcg role w zakresie profilaktyki czerniaka, biorgc pod
uwage fakt, ze coraz czesciej notuje sie przypadki zachorowan na czerniaka u mtodych
ludzi. Przyczyng tego jest zmiana stylu zycia i moda na opalong skére. Czerniak skory we
wczesnym stadium jest bardzo fatwy do wyleczenia, dlatego tak wazna jest wiedza
miodziezy w tym zakresie. W ramach wspétpracy z Fundacjg ,,Gwiazda Nadziei” z Katowic,
Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego w roku szkolnym 2021/2022 po
raz trzeci realizowata program edukacyjny ,Znamie! Znam je?”. Gtéwnym celem interwencji
jest upowszechnianie wsréd miodziezy szkdt podstawowych i ponadpodstawowych wiedzy
z zakresu profilaktyki czerniaka. Program wpisuje sie w tresci nauczania przedmiotéw
wychowania do zycia w rodzinie, wychowania fizycznego i biologii. Metodyka realizacji
programu opiera sie na organizacji szkolenia dla realizatorow programu, przeprowadzeniu
zaje¢ edukacyjnych z miodziezg oraz ewaluacji. W roku szkolnym 2021/2022 program
realizowany byt wsréd 7088 ucznidow z 70 szkédt podstawowych i ponadpodstawowych
naszego wojewodztwa. Z informacji uzyskanych ze szkét wynika, ze uczniowie wykazali
duze zainteresowanie tematykg programu. Wiele oséb po raz pierwszy dowiedziato sie
o tak duzej zapadalnosci na czerniaka w Polsce. Mtodziez uswiadomita sobie rowniez, jaki

wptyw na zdrowie ma intensywne opalanie naturalne, jak i sztuczne w solarium.
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5. Promocja zdrowego stylu zycia

Troske o zdrowie mozna postrzega¢ jako wazny element troski o siebie. Dbanie
0 Sswoje zdrowie to korzystanie z ustug medycznych, ale przede wszystkim
to podejmowanie zachowan prozdrowotnych polegajgcych na prowadzeniu zdrowego stylu
zycia, eliminowanie zachowan ryzykownych dla zdrowia oraz tworzenie warunkow
sprzyjajgcych zdrowiu w srodowisku zycia, pracy, nauki i odpoczynku. Zdrowie to dobra
ogolna kondycja cztowieka, ktdéra daje mu liczne, wymierne korzysci i umozliwia w petni
korzystanie z dobrodziejstw zycia. W zyciu kazdego cztowieka jest wartoscig nadrzedng,
dlatego warto wiedzie¢ jak o nie dbac¢, aby diugo cieszy¢ sie dobrym samopoczuciem
i sprawnoscig. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego majgc na celu
wspieranie prawidtowego rozwoju fizycznego i psychicznego dzieci i mtodziezy, realizuje
programy edukacyjne i kampanie spoteczne propagujgce zdrowy styl zycia. Swoje dziatania

kieruje do réznych grup wiekowych.

5.1. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Skad sie biorg produkty

ekologiczne”

W roku szkolnym 2021/2022 realizowana byta juz
trzecia edycja programu pt. ,Skad sie biorg produkty
ekologiczne”. Program ma na celu zwiekszanie
Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw
zywieniowych od najmtodszych lat. Skierowany jest do
dzieci w wieku 5-6 lat i ich rodzicéw. Do programu
przygotowane sg narzedzia wspomagajgce w postaci
ksigzek oraz scenariusza lekcji. Jest to scenariusz na jedng godzine lekcyjng jednak sam
program jest bardzo elastyczny i mozna zaplanowac kilka zaje¢ w ciggu roku szkolnego. Ze
sprawozdan przekazywanych przez placéwki wynika, ze program jest prowadzony bardzo
kreatywnie. W przyszkolnych ogrédkach dzieci sadzity warzywa takie jak: pomidory, satate,
szczypior, rzodkiewki, z ktérych pézniej przygotowywaty positki. Pod opiekg wychowawcow
przedszkolaki odwiedzaty pobliskie sklepy i wyszukiwaty produkty ekologiczne. Wiedzac
o tym, ze odlegtosc, ktorg pokonujg importowane warzywa i owoce nie jest bez znaczenia
dla ekologii, dzieci chetniej wybieraty produkty z Polski, oznaczone zielonym listkiem
utozonym z 12 gwiazdek. Organizowane byly réwniez wycieczki do ekologicznych

gospodarstw rolnych. Zajecia edukacyjne cieszyly sie duzym zainteresowaniem uczniow,
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a poprzez ciekawg forme ich realizacji wiadomosci o produktach ekologicznych byty fatwiej
przyswajalne. W ten sposob utrwalone zostajg przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki, ktore
decydujg o pézniejszym stylu zycia. Dodatkowo z badan wynika, ze konsumenci ekologiczni
czesciej dbajg o diete i aktywnos¢ fizyczng oraz cechuje ich istotnie mniejsze
prawdopodobienstwo nadwagi i otytosci. Trzecig edycjg programu zostato objetych 4330
ucznidw z 88 przedszkoli i oddziatdbw przedszkolnych przy szkotach podstawowych.
Program realizowany byt przez 272 realizatorow i dodatkowo swoim zasiegiem objat blisko

2300 rodzicow i opiekundw.

5.2. Ogdlnopolski Program Edukacyjny , Trzymaj Forme!”

Otytos¢ to nie tylko aspekt estetyczny, a wymagajgca leczenia, najpowszechniejsza
obecnie na Swiecie choroba cywilizacyjna, moggca powodowacC wiele powiktan
zdrowotnych. Skala zjawiska systematycznie rosnie, co jest szczegdlnie niepokojgce, gdy
dotyka dzieci i mtodziezy. Prawidtowo zbilansowana dieta oraz aktywnos$c¢ fizyczna moga
pomoc zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia otytosci, choréb serca, udaru mozgu, cukrzycy typu
2 i niektérych nowotworow. Wazng role w zapobieganiu nadwadze i otytoSci odgrywa
profilaktyka polegajgca na propagowaniu zdrowego stylu zycia, na ktéry sktada sie
aktywnos¢ fizyczna i prawidtowe nawyki zywieniowe. Edukowane w tym zakresie dzieci
w przysztosci bedg miaty mniej probleméw zdrowotnych, co z kolei pozwoli ograniczyc¢
koszty leczenia.

Ogodlnopolski Program Edukacyjny , Trzymaj Forme!” realizowany od wielu lat przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng we wspotpracy z Polskg Federacjg Producentéw Zywnosci
Zwigzek Pracodawcow doskonale wpisuje sie w ten zakres profilaktyki. Celem projektu jest

edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod miodziezy
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szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.
Program realizowany byt w szkotach podstawowych 5 powiatow wojewddztwa podlaskiego.

Zasiegiem objgt 1900 ucznidw.

5.3 Kampania informacyjna ,Wybieraj bezpieczng zywnosc¢’
#EUChooseSafeFood

Dziatanie zostato zainicjowane przez Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci
(EFSA), a jego celem byto zwiekszenie wiedzy spoteczenstwa na temat roli nauki
w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w Unii Europejskiej oraz zachecenie obywateli do
dokonywania sSwiadomych wyboréw zywieniowych. Kampania skierowana byta gtéwnie
(lecz nie jedynie) do obywateli UE w wieku 25 - 45 lat ze szczegdélnym uwzglednieniem
kobiet i mtodych rodzicow - 0sdb, ktore wywierajg decydujgcy wptyw na postawy zdrowotne
swoich dzieci.

W ramach podjetych inicjatyw dziataniami informacyjno-edukacyjnymi na terenie
wojewodztwa podlaskiego objetych zostato ponad 40000 osob. Ich podstawg byly spotkania
tematyczne z rodzicami dzieci w wieku przedszkolnym, informacje publikowane w mediach
spotecznosciowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz upowszechnianie materiatow

oswiatowo-zdrowotnych podczas imprez w srodowisku lokalnym.
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5.4 Promocja bezpiecznych zachowan zdrowotnych

W@
Zimowe

Co roku w czasie letnich wakacji i zimowych ferii pracownicy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej wychodzg z inicjatywg edukacyjng do dzieci i mtodziezy. W tym okresie dzieci
i mtodziez uczestniczg w zorganizowanych formach wypoczynku, co daje nam mozliwosc¢
organizowania zaje¢ informacyjno-edukacyjnych. Dotykajg one zagadnien zwigzanych
z bezpieczenstwem podczas wypoczynku oraz profilaktykg choréb. Poprzez gry, zabawy
i doswiadczenia przekazujemy wiedze na temat szczepien przeciwko chorobom zakaznym
takim jak grypa, COVID-19, KZM itp. Opowiadamy o tym jak wazna jest higiena osobista,
a szczegolnie higiena ragk. Przeprowadzamy doswiadczenia polegajgce na pokazaniu w jaki
sposdb poprzez rece mogg przenosi¢ sie drobnoustroje. Doswiadczenie uswiadamia
réwniez, jak duzo przedmiotéw dotykamy w jednym pomieszczeniu i dlaczego nalezy czesto
my¢ rece. Podczas zaje¢ z dzieémi organizujemy gry i zabawy dotyczgce bezpiecznych
zachowan. Cyklicznie bierzemy udziat w akcjach zwigzanych z obchodami Dnia Dziecka.
W roku 2022 uczestniczyliSmy w wielu festynach organizowanych w czasie wakac;ji.
Podczas tych akcji zachecaliS$my mieszkancow naszego wojewodztwa do dbania o swoje
zdrowie, prowadziliSmy poradnictwo w zakresie walki z natogami, promowaliSmy
szczepienia ochronne, organizowaliSmy konkursy wiedzy nagrodami. Wykorzystujgc
portale spotecznosciowe informowaliSmy o zagrozeniach zdrowotnych i promowalismy

zdrowy styl zycia. Powyzszymi dziataniami objeto 150 000 oséb.
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Swiatowy Dzien Zdrowia przypada w dniu 7 kwietnia. W roku 2022 obchodzony byt pod
hastem ,Nasza planeta, nasze zdrowie”. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zalecata,
aby skupi¢ uwage swiata na dziataniach niezbednych do utrzymania zdrowia planety i ludzi.
Oszacowano, ze kazdego roku ponad 13 milionobw zgonow na catym Swiecie jest
spowodowanych przyczynami srodowiskowymi, ktérych mozna unikngé. Pandemia
COVID-19 pokazata nam site nauki poprzez opracowanie w krotkim czasie szczepionki.
Uwypuklita natomiast nierébwnosci w naszym Swiecie. Podkreslita pilng potrzebe
zrownowazonego dostepu do zdrowia teraz, jak i w przysztosci bez naruszania limitéw
ekologicznych.

Realizacja celow wyznaczonych przez WHO odbywata sie przede wszystkim w social

mediach, gdzie publikowano posty promujgce zachowania prozdrowotne. Ponadto
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prowadzono prelekcje, dystrybucje materiatdw oswiatowo-zdrowotnych oraz ekspozycje

form wizualnych. Dziataniami objeto 32000 odbiorcow.

7. Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane
do uchodzcéw

W zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium Ukrainy pracownicy pionu oswiaty
zdrowotnej i promociji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2022 roku realizowali
szereg dziatan informacyjno-edukacyjnych  skierowanych do  uchodzcow.
W placéwkach, w ktérych przebywali obywatele Ukrainy organizowane byty wyktady,
prelekcje na temat roli szczepien ochronnych w zapobieganiu chorobom zakaznym,
higieny osobistej i otoczenia, zasad zdrowego stylu zycia. Dziatania profilaktyczne
w formie gier i zabaw byty rowniez podejmowane w szkotach i przedszkolach, do ktorych
uczeszczaly dzieci z Ukrainy. Prowadzono dystrybucje i rozdawnictwo materiatow
edukacyjnych w jezyku ukrainskim na temat szczepien ochronnych, HIV, gruzlicy,
btonicy, WZW A, odry, COVID-19, krztusca, salmonelli czy zasad segregacji odpadow.

Dziataniami bezposrednimi objeto blisko 6000 oséb.




Podsumowanie

Opisane programy i akcje profilaktyczne to tylko cze$¢ dziatanh realizowanych przez
pracownikow pionu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego.

Realizujgc zadania statutowe podejmowaliSmy szereg dziatan wynikajgcych
z lokalnych potrzeb czy sytuacji epidemiologicznej. Kierowalismy je do roznych gryp
wiekowych. OdwiedzaliSmy przedszkola uczgc najmtodszych jak dbac o higiene osobistg,
jak sie odzywiac, aby byc¢ zdrowym. Troche starszych zachecaliSmy do rozwaznego
pakowania tornistra, aby w przysztosci unikng¢ wad postawy wynikajgcych ze zbyt duzego
obcigzenia plecaka. Majgc na uwadze role antybiotykoterapii w zwalczaniu zakazen
bakteryjnych w ramach obchodéw Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach podijeliSmy
dziatania informacyjne by zwréci¢ uwage na zagrozenie utraty skutecznosci antybiotykow
w efekcie nieracjonalnego ich stosowania.

Dobra wspotpraca z placowkami nauczania i wychowania oraz lokalnymi instytucjami
dziatajgcymi w obszarze zdrowia publicznego byta podstawg wspdlnych dziatan
profilaktycznych.

Jednym z kanatow komunikacji ze spoteczenstwem byly media spotecznosciowe,
poprzez ktére przekazywaliSmy informacje z zakresu higieny osobistej (profilaktyka
trgdziku, prochnicy zebdéw, wszawicy), zdrowia psychicznego, profilaktyki choréb
zakaznych, chorob nowotworowych. InformowaliSmy o réznorodnych zagrozeniach dla
zdrowia (zatrucia pokarmowe, zatrucia grzybami) i promowalismy zdrowy styl zycia.

PodnosiliSmy kompetencje zawodowe pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
poprzez organizacje i udziat w szkoleniach i konferencjach. DbaliS§my o wysoki poziom
merytoryczny realizowanych dziatan, wspotpracowalismy z placéwkami doskonalenia
i specjalistami z r6znych dziedzin.

Ponadto w ramach nadzoru nad prawidiowoscig realizowanych interwencji
programowych przeprowadziliSmy 291 wizytacji w placowkach nauczania i wychowania

oraz podmiotach leczniczych.
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o
® OCENA STANU SANITARNEGO
W ZAKRESIE DZIALU LABORATORYJNEGO

Badania laboratoryjne sg waznym elementem zapewnienia bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego ludnosci wojewddztwa podlaskiego.
Na terenie woj. podlaskiego w strukturach pionu laboratoryjnego inspekcji sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego badania wykonujg trzy laboratoria:
- Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku,
- Oddziat Laboratoryjny PSSE w tomzy,
- Oddziat Laboratoryjny PSSE w Suwatkach.
Wszystkie laboratoria wtgczone sg do zintegrowanych systeméw badania wody,

zywnosci, srodowiska pracy i Srodowiska komunalnego.

Tabela 53. Rodzaje badan laboratoryjnych wykonywanych przez laboratoria PIS wojewodztwa podlaskiego.
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Realizowane przez laboratoria zadania wynikajgce z Ustawy z dnia 14 marca 1985
r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 poz. 338) w ramach
biezgcego nadzoru sanitarnego oraz badania wykonywane zgodnie z potrzebami
spoteczenstwa, przyczyniajg sie do ochrony zdrowia i poprawy jakosci zycia ludnosci
wojewodztwa podlaskiego.

Dziatalnos¢ laboratoryjna oparta jest na systemie zarzadzania jakoscig zgodnie
z wymaganiami normy PN-EN ISO/IEC 17025 ,,0goline wymagania dotyczgce kompetencji
laboratoriéw badawczych i wzorcujgcych”.

W 2022 roku w trakcie auditdw przeprowadzonych przez Polskie Centrum
Akredytacji, we wszystkich laboratoriach potwierdzono spetnienie wymagan nowej normy
PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 oraz kompetencje techniczne do wykonywania badan
i pomiaréw we wnioskowanych zakresach. Stosowane w laboratoriach metody badawcze w
wiekszosci sg akredytowane. Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku posiada zakres
akredytacji nr AB 311, Oddziat Laboratoryijny PSSE w tomzy nr AB 635, Oddziat
Laboratoryjny PSSE w Suwatkach nr AB 530.

W laboratoriach inspekcji sanitarnej woj. podlaskiego wykonywane sa:
1. badania:

- fizykochemiczne i mikrobiologiczne srodkéw spozywczych, probek sanitarnych,
- fizykochemiczne kosmetykdw,

- materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

- positkow,

- zywnosci genetycznie zmodyfikowanej,

- fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody do spozycia,

- fizykochemiczne i mikrobiologiczne wdd mineralnych, stotowych i zrodlanych,

- fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody w ptywalniach,

- mikrobiologiczne wody w kgpieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli,
- badanie wody w kierunku Legionella spp.,

- powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,

- szkodliwych dla zdrowia czynnikéw chemicznych i pytow w srodowisku pracy,



2. pomiary:

- szkodliwych i wucigzliwych dla zdrowia czynnikéw fizycznych wystepujgcych
w Srodowisku pracy, w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego
i uzytecznosci publicznej,

- pol elektromagnetycznych w Srodowisku pracy,

- testy specjalistyczne dla celow kontroli jako$ci aparatow rentgenowskich,

- pomiary dozymetryczne promieniowania X.

Badania Srodkébw spozywczych, materiatbw i wyrobdw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz struktury zywienia

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wykonujg badania
w ramach ogdélnokrajowego planu kontroli urzedowej i monitoringu, koordynowanego przez
Gtowny Inspektorat Sanitarny. Zadania wynikajg z ustawowego nadzoru oraz potrzeb
spoteczenstwa. Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku, Oddziat Laboratoryjny PSSE
w tomzy i Oddziat Laboratoryjny PSSE w Suwatkach, w oparciu o zarzgdzenie PPWIS
w sprawie badania zywnosci w systemie zintegrowanym, wykonujg badania
fizykochemiczne, organoleptyczne, mikrobiologiczne oraz dokonujg oceny prawidtowosci

znakowania w zakresie:

Srodkéw spozywczych,
- positkow,
- materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
- kosmetykow,
- prébek sanitarnych.

Badania fizykochemiczne $rodkéw spozywczych oraz materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywoscig przeprowadza sie z wykorzystaniem technik
specjalistycznych: chromatografii gazowej, chromatografii gazowej sprzezonej
ze spektrometria mas, wysokosprawnej chromatografii cieczowej, chromatografii jonowej
i absorpcyjnej spektrometrii atomowej. Powyzsze badania fizykochemiczne zywnosci
w wiekszosci wykonuje sie w Dziale Laboratoryjnym WSSE w Biatymstoku w Sekcji Analizy
Instrumentalnej oraz Sekcji Badan Zywnosci, Przedmiotow Uzytku i Struktury Zywienia.
Natomiast w zakresie badan mikrobiologicznych zywnosci realizacjg oznaczen zajmuje sie

Sekcja Badan Mikrobiologicznych.

W 2022 roku do Dziatu Laboratoryjnego Wojewddzkiej Stacji zakupiono:
chromatograf cieczowy z detekcjg tandemowg spektrometrig mas (LC-MS-MS), na ktorym
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wdrozono metode oznaczania akryloamidu w zywnosci (w ziarnach zboz i ich przetworach
w tym: wyrobach piekarniczych i przekgskach typu snack, chipsach owocowych
i warzywnych, kawie i jej substytutach, kakao, srodkach spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wyrobach garmazeryjnych na bazie ziemniakéw) oraz
chromatograf cieczowy z detektorem fluorescencyjnym i diodowym na ktérym wdrozono
metody oznaczania wybranych mykotoksyn w zywnosci (ochratoksyny A w zbozach,
produktach zbozowych, owocach suszonych i przyprawach, toksyny fusarium- zearalenonu
(ZEA) w zbozach i jego przetworach) oraz metode migracji specyficznej bisfenolu A
w materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

Dostosowano laboratorium do zainstalowania zakupionego chromatografu
cieczowego z detektorem masowym poprzez wykonanie remontu i zakup mebli
laboratoryjnych oraz zamontowanie nowego dygestorium ceramicznego. Zakup
dygestorium byt niezbedny w celu poprawy bezpieczenstwa pracownikow wykonujgcych
badania zywnosci i wody. Pod dygestorium sg wykonywane w prace z substancjami
prawdopodobnie rakotwdrczymi (mykotoksyny), weglowodorami aromatycznymi (WWA),
z lotnymi i fatwopalnymi rozpuszczalnikami organicznymi (acetonitryl, metanol). Zakupiono

takze generator wodoru.

SHOT ON M1 10T LITE

Oznaczenia akryloamidu w zywnosci przy uzyciu chromatografu cieczowego z detekcjg tandemowg
spektrometrig mas (LC-MS-MS). Zdjecie WSSE Biatystok - zasoby wtasne.



W 2022 roku do Dziatu Laboratoryjnego Wojewddzkiej Stacji zakupiono takze
chromatograf cieczowego z detektorem fluorescencyjnym (HPLC-FLD). Sprzet jest

wykorzystywany do oznaczenia mykotoksyn w zywnosci.
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Oznaczenia mykotoksyn w zywnosci przy uzyciu chromatografu cieczowego z detektorem fluorescencyjnym

i diodowym. Zdjecie WSSE Biatystok - zasoby wiasne.

Realizujgc zadania w ramach zintegrowanego systemu badania zywnosci
w wojewodztwie podlaskim w 2022 roku wykonano 14056 oznaczen badajgc 2844 probek
srodkéw spozywczych, prébek sanitarnych i zatru¢ pokarmowych w tym:
- 10039 oznaczen parametrow mikrobiologicznych w 1504 probkach,
- 3362 oznaczen parametrow fizykochemicznych w 1340 prébkach.
Dodatkowo wykonano 655 oznaczen cech organoleptycznych (w wyzej
wymienionych probkach srodkéw spozywczych).



Zbadano rowniez 15 probek kosmetykéw oraz 110 probek materiatdw i wyrobow
do kontaktu z zywnoscig, wykonujgc 244 oznaczenia fizykochemiczne oraz 3 oceny
organoleptyczne. Wykonano 133 badan sanitarnych (tj. zmiotek i wymazdéw sanitarnych).

W 2022 roku zbadano 64 probki positkow pobranych w zaktadach zamknietych
zywienia zbiorowego. Ponadto przeprowadzono 23 ocen teoretycznych sposobu zywienia
na podstawie zestawien dekadowych pobranych w zaktadach zamknietych zywienia
zbiorowego.

W Dziale Laboratoryjnym WSSE w 2022 roku wykonano 633 oznaczenia w ramach
zlecen od klientéw zewnetrznych (np. firm) badajgc prébki srodkéw spozywczych, prébki
sanitarne w tym:

- 535 oznaczen parametrow mikrobiologicznych,
- 98 oznaczen parametréw fizykochemicznych.

W 2022 roku do Dziatu Laboratoryjnego Wojewodzkiej Stacji zakupiono mikroskop
optyczny z przystawkg kontrastowo-fazowg. Mikroskop jest niezbedny do prawidtowej
diagnostyki o oznaczen mikrobiologicznych w zywnosci, przystawka kontrastowo fazowa
umozliwia prawidtowe rozpoznanie bakterii, np. Campylobacteri Listeria monocytogenes

i innych mikroorganizmow.

Badania wody

W ramach nadzoru nad jakoscig wody, zgodnie z zarzgdzeniem PPWIS w sprawie
realizacji badan jakosci wody w systemie zintegrowanym, badaniem wskaznikow
i parametréw wody zajmujg sie trzy laboratoria: Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku
(tj. Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby oraz Sekcja Analizy Instrumentalnej), Oddziat
Laboratoryjny PSSE w tomzy oraz Oddziat Laboratoryjny PSSE w Suwatkach.

Laboratoria te wykonuja:
- badania fizykochemiczne wody przeznaczonej do spozycia, naturalnych wodd
mineralnych, zroédlanych i stotowych, wody w ptywalniach,
- badania mikrobiologiczne wody przeznaczonej do spozycia, naturalnych wod
mineralnych, zrédlanych i stotowych, wody w ptywalniach, kgpieliskach i miejscach
wykorzystywanych do kapieli.



Badania chemiczne wody przy uzyciu spektrofotometru. Zdjecie WSSE Biatystok - zasoby wtasne.

W Dziale Laboratoryjnym WSSE w 2022 roku wykonano w ramach nadzoru
nastepujacy ilos¢ oznaczen komunalnych (wody) (MZ-45):

- oznaczen fizykochemicznych - 8291 (natomiast oznaczen zleconych 3111),
- oznaczen mikrobiologicznych - 2342 (natomiast oznaczenh zleconych 3195).

Ogotem w 2022 roku w laboratoriach PIS wojewddztwa podlaskiego wykonano 37
498 oznaczen wody w 8210 prébkach, w tym:

- oznaczen fizykochemicznych - 22 745 (3171 probek),
- 0znaczen mikrobiologicznych - 14 753 (5039 prébek).

W 2022 roku do Dziatu Laboratoryjnego Wojewddzkiej Stacji zakupiono
spektrofotometr przeznaczony do pracy w terenie DR1900 firmy Hach, ktory umozliwi
wykonywanie badan chloru wolnego zwigzanego z uzyciem odczynnikdéw réznych firm
(posiadany fotometr Move umozliwia wykonywanie badan z uzyciem tylko dedykowanych
testow). Jednoczesnie posiadanie dwoch aparatow uniezaleznia wykonanie analizy od
awarii jednego z nich. Zakupiono réwniez nowg stacje uzdatniania wody firmy Millipore,
ktéra zastgpita dotychczas eksploatowang (od ponad 20 lat) stacje. Nowa stacja
oczyszczania wody ze stacjg doczyszczajgcg do wody ultraczystej zapewnia wode
0 wysokich parametrach czystosci wykorzystywang w analizach.
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Badania chemiczne wody przy uzyciu chromatografu jonowego. Zdjecie WSSE Bialystok - zasoby wtasne.

Badania zywnosci genetycznie zmodyfikowanej

Metoda molekularna (PCR) jest stosowana do badan materiatu roslinnego zawartego
w probkach zywnosci/pasz w kierunku obecnosci lub wzglednej zawartosci DNA
zmodyfikowanego genetycznie; do wykrywania bakterii chorobotwérczych w zywnosci oraz
do wykrywania obecnosci wiruséw w materiale biologicznym. Powyzsze badania wykonuje
sic w Dziale Laboratoryjnym WSSE w Sekcji Badan Zywnosci Genetycznie
Zmodyfikowane;j.

W 2022 roku w sekcji wykonano badania 128 prébek przeprowadzajgc 1126
oznaczen w kierunku obecnosci/zawarto$ci materialu zmodyfikowanego genetycznie.
Ponadto wykonano 74 oznaczenia w kierunku obecnosci wiruséw grypy (wspolnie z Sekcja
Badan Epidemiologiczno-Klinicznych MLD) w ramach nadzoru sanitarnego; oraz
5 oznaczen w kierunku wykrywania obecnosci Campylobacter spp. w zywnosci (wspolnie
z Sekcjg Badan Mikrobiologicznych).



Badania zywnosci genetycznie zmodyfikowanej metoda rt PCR, przy uzyciu aparatu Light Cycler 2.0.
Zdjecie WSSE Biatystok - zasoby wiasne.

Wykrywanie obecnosci bakterii chorobotworczych w zywnosci metoda rt PCR, przy uzyciu aparatu Light
Cycler 96. Zdjecie WSSE Biatystok - zasoby wtasne.
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Badania powietrza i pomiary hatasu w budynkach mieszkalnych,
zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publiczne;.

W 2022 roku przeprowadzono badania powietrza w obiektach, gtéwnie
po przeprowadzeniu prac remontowych badajgc 74 probki i wykonujgc 630 oznaczen

czynnikow chemicznych.

Badania i pomiary w srodowisku pracy

Badaniami czynnikow szkodliwych i ucigzliwych wystepujgcych w srodowisku pracy
zajmujg sie pracownicy Oddziatu Laboratoryjnego w tomzy i Sekcji Badan i Pomiaréw
w Srodowisku Pracy WSSE w Biatymstoku. Laboratoria te zajmujg sie:

- pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyty
przemystowe,

- badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,

- badaniem pytowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,

- badaniem czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy,

- pomiarami hatasu, hatasu infradzwickowego i hatasu ultradzwiekowego
na stanowiskach pracy,

- pomiarami drgan mechanicznych o ogoélnym dziataniu na organizm cziowieka
i dziatajgcych na organizm cziowieka przez konczyny gérne na stanowiskach pracy,

- oceng warunkow termicznych oddziatujgcych na organizm cztowieka w Srodowisku
pracy (mikroklimat zimny, goracy, umiarkowany),

- pomiarami oswietlenia elektrycznego miejsc pracy.

W 2022 roku Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy wykonata badania
stezen czynnikdbw chemicznych na 36 stanowiska pracy, na 124 stanowiskach pracy
wykonano pomiary czynnikéw fizycznych (hatas, hatas ultradzwiekowy, drgania,
mikroklimat) oraz badania stezenia pylu przemystowego we frakcji wdychanej i frakciji
respirabilnej na 44 stanowiskach pracy.

Wykonano 583 pomiaréw czynnikéw fizycznych oraz 62 oznaczenia pytowych
czynnikéw szkodliwych. Pobrano 119 probek powietrza do oceny narazenia na pylowe
czynniki szkodliwe przeprowadzajgc 62 oznaczenia w kierunku badania stezenia pytu na
stanowiskach pracy.

W celu oceny narazenia na szkodliwe czynniki chemiczne wystepujgce w srodowisku
pracy pobrano 219 probek powietrza przeprowadzajgc 174 oznaczenia, czes¢

we wspotpracy z Sekcjg Analizy Instrumentalnej.



W porozumieniu z Oddziatem Higieny Dzieci i Mtodziezy przebadano 671 stanowisk
uczniéw oraz 28 stanowisk nauczycieli (fagczna ilos¢ wykonanych pomiarow oswietlenia

elektrycznego w szkotach wyniosta 7257).
Badania i pomiary w zakresie higieny radiacyjnej

Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds.
pomiaréw radiacyjnych w tomzy, bedgca w strukturze Dzialu Laboratoryjnego
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku zajmuje sie pomiarami
z zakresu higieny radiacyjnej, obejmujgc swoim dziataniem obszar wojewodziwa
podlaskiego.

Sekcja wykonuije:

- pomiary pol elektromagnetycznych w srodowisku pracy,

- pomiary aktywnosci wiasciwej cezu 137 i potasu 40 metodg spektrometrii gamma,

- pomiary aktywno$ci wiasciwej cezu 137 i strontu 90 metodg radiochemiczng,

- pomiary dozymetryczne promieniowania X dla celédw oszacowania narazenia
pracownikow oraz oséb z ogétu ludnosci przebywajgcych w otoczeniu badanego
aparatu rentgenowskiego,

- testy specjalistyczne dla celéw kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie
radiografii ogolnej analogowej,

- testy specjalistyczne dla celow kontroli jako$ci aparatow rentgenowskich w zakresie
fluoroskopii i angiografii,

- testy specjalistyczne dla celéw kontroli jakosci stomatologicznych aparatéw
rentgenowskich,

- testy specjalistyczne dla celéw kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie
mammografii analogowe;.

W 2022 roku pracownicy sekcji wykonali tgcznie 1159 badan, w ktérych wykonali
5784 oznaczen. W ramach nadzoru wykonano badania 48 aparatow rentgenowskich (1715
oznaczen) oraz 76 badan rozktadu pola elektromagnetycznego w otoczeniu 24 urzadzen
(615 oznaczen).

Podobnie jak w latach ubiegtych, pracownicy sekcji w 2022 roku brali udziat
w zdarzeniach radiacyjnych i monitoringu tych zdarzen na terenie wojewodztwa
podlaskiego w koordynacji z Wydziatem Bezpieczenstwa i Zarzgdzania Kryzysowego
Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku. W biezgcym roku zakupiono miernik

promieniowania typ RDS-32S z sondg SABG-15+ do wykonywania pomiarow
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promieniowania alfa, gamma, niskoenergetycznego promieniowania beta oraz wykonania

pomiaréw szczelnosci zamknietych zrédet promieniotworczych.
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Miernik promieniowania typ RDS-32S z sondg SABG-15+. Autor fotografii Ignacy Dgbrowski WSSE Biatystok.



Odczyt z analizatora RayMon 10 podczas zdarzenia radiacyjnego na terenie woj. podlaskiego. Autor fotografii
Ignacy Dgbrowski WSSE Biatystok.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dziat Laboratoryjny
WSSE - Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy
ds. Pomiarow Radiacyjnych w tomzy wykonywata pomiary skazen promieniotwérczych
zywnosci, wody i pasz na terenie wojewodztwa podlaskiego. llos¢ oznaczen Cs-137 i Sr-90
z uwzglednieniem podziatu na poszczegolne produkty zywnosciowe wykonane w ramach
placowek pomiaru skazen promieniotwérczych przedstawia tabela ponizej. Skazenia
promieniotworcze zywnosci, wod i pasz od kilku lat utrzymujg sie na bardzo niskim

poziomie.



Tabela 54. llos¢ oznaczeh Cs-137 i Sr-90 z uwzglednieniem podziatu na rodzaj probki wykonane w ramach
placéwek pomiaru skazen promieniotworczych.

Liczba Liczba Liczba oznaczen
Rodzaj probki wykonanych wykonanych w ktorych
oznaczen Cs-137 | oznaczen Sr-90 | przekroczona byta
norma
Mleko 8 1 0/0
Mieso 8 0
Ryby 4 0
Dréb 4 0
Jaja 4 0
n Zboza 2 1 0/0
n Warzywa 4 0
n Owoce 2 0
10.
. Woda wodociggowa 8 0
Woda powierzchniowa 2 1 0/0
Srodki zywienia zwierzat 2 0



Posumowanie

W laboratoriach inspekcji sanitarnej wojewodztwa podlaskiego:

pracuje kompetentny personel, posiadajgcy wiedze i doswiadczenie zawodowe,
systematycznie podnoszacy swoje kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach
i konferencjach organizowanych przez jednostki zewnetrzne i organy PIS,

badania i pomiary przeprowadzane sg z wykorzystaniem specjalistycznego
wyposazenia pomiarowego stosujgc wiarygodne metody badawcze oraz
certyfikowane materiaty odniesienia,

w celu zapewnienia wysokiej jakosci badan laboratoria systematycznie prowadza
wewnetrzng  kontrole  jakosci  wynikbw oraz  poddajg  sie  kontroli
w miedzylaboratoryjnych badaniach biegtosci i poréwnaniach miedzylaboratoryjnych;
potwierdzeniem jakosci wykonywanych badan sg uzyskane certyfikaty akredytacji na
badania wydane przez Polskie Centrum Akredytaciji,

systematycznie unowoczesnia sie laboratoria w specjalistyczny sprzet

wykorzystywany do realizacji zadan.

Dziat Laboratoryjny WSSE w Bialymstoku prowadzi nadzor merytoryczny nad
dziatalnoscig laboratoriow dziatajgcych w systemie zintegrowanym w PSSE w tomzy
i w PSSE w Suwatkach, przeprowadza szkolenia i konsultacje w zakresie pobierania prébek
i wykonywania badan/pomiarow. Dziatalno$¢ laboratoryjna jest integralng czescig systemu
zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego Iludnosci wojewodztwa

podlaskiego.




W laboratoriach inspekcji sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w roku 2022:
wykonano tgcznie 61 625 oznaczen w zakresie analiz Srodkéw spozywczych (w tym
materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz struktury
zywienia, zywnosci genetycznie zmodyfikowanej), wody, powietrza w obiektach,
czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych w srodowisku pracy oraz w zakresie higieny
radiacyjnej,

Dziat Laboratoryjny WSSE w Bialymstoku wykonat tgcznie 33 537 wszystkich
oznaczen wykonywanych przez poszczegolne sekcje (w tym 23 589 w ramach
nadzoru oraz 9948 w ramach oznaczen zleconych); zbadano fgcznie 6780 prébek,
Z czego pracownicy stacji pobrali 698 probek (w tym 282 w ramach nadzoru oraz 416
w ramach zlecen),

Oddziat Laboratoryjny PSSE w omzy wykonat tgcznie 18 186 wszystkich oznaczen
(w tym 6033 w ramach nadzoru oraz 12 153 w ramach oznaczen zleconych); zbadano
tgcznie 4058 probek (w tym 1231 w ramach nadzoru oraz 2827 w ramach zlecen),

Oddziat Laboratoryjny PSSE w Suwatkach wykonat fgcznie 9902 wszystkich oznaczen

(w tym 4065 w ramach nadzoru oraz 5837 w ramach oznaczen zleconych); zbadano

tgcznie 2146 prébek (w tym 718 w ramach nadzoru oraz 1428 w ramach zlecen).




OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE
MEDYCZNEGO LABORATORIUM
DIAGNOSTYCZNEGO

Dziatalnos¢ Medycznych Laboratoriéw Diagnostycznych

W strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego,
w ramach pionu laboratoryjnego wykonujgcego badania materiatu klinicznego, znajdujg sie
trzy Medyczne Laboratoria Diagnostyczne, tj.:

- Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku,
- Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w tomzy,
- Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach.

Poszczegolne Sekcje tych laboratoribw (odpowiednio: Sekcja Badan
Epidemiologiczno-Klinicznych, Sekcja Diagnostyki Medycznej oraz Sekcja Badan
Mikrobiologicznych) wspierajg dziatania podejmowane w celu zapewnienia bezpieczenstwa
sanitarno - epidemiologicznego ludnosci wojewodztwa podlaskiego. tacznie
w laboratoriach pracuje 25 oso6b (ij. diagnosci laboratoryjni, technicy i rejestratorzy
medyczni), w tym 5 0sob posiadajgcych kierunkowg specjalizacje z mikrobiologii.

Realizowane zadania w celu ochrony zdrowia publicznego wynikajg z Ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. 2023 poz. 338) oraz Ustawy
z dnia 05 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi (Dz. U. 2022 r. poz. 1657).

Dziatalnos¢ Medycznych Laboratoriéw Diagnostycznych oparta jest na systemie
zarzgdzania jakoscig zgodnie z wymaganiami normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02.
W 2022 roku w trakcie auditow przeprowadzonych przez Polskie Centrum Akredytacji
w laboratoriach w Biatymstoku i tomzy potwierdzono spetnienie wymagan normy PN-EN

ISO/IEC 17025:2018-02 oraz kompetencje techniczne do wykonywania badan.
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Sekcja Badan Epidemiologiczno - Klinicznych MLD Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Biatymstoku

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Biatymstoku od 05.07.2021 r. powrdcito do wykonywania badan na
nosicielstwo Salmonella/Shigella, ktére sg badaniami statutowymi. Byty one wstrzymane na
okres od 14.03.2020 r. do 05.07.2021 r. w zwigzku z panujgcg epidemig SARS-CoV-2.
W 2022 roku laboratorium wykonywato peten zakres badan materiatu biologicznego
(m.in. katu, wymazéw z gardfa i nosa, surowicy, wymazow okotoodbytniczych). Byty one
przeprowadzone w ramach nadzoru sanitarnego lub na zlecenie klienta zewnetrznego

(w ramach sprzedazy ustug zleconych).

Rodzaje wykonywanych badan:
I.  bakteriologiczne w kierunku:
- wykrywania i identyfikacji pateczek z rodzajow Salmonellai Shigella (z katu),
- identyfikacji szczepéw Salmonellai Shigella,
Il. serologiczne w kierunku wykrywania zakazen:
- Bordetella pertussis - metodg ELISA (krztusca),
- Salmonella Typhi oraz Salmonella Paratyphi A, B i C - odczynem Widala (odpowiednio

duru brzusznego oraz duréw rzekomych),
- Francisella tularensis - metodg aglutynacji probéwkowej (tularemii),
- wirusa opryszczki pospolitej (Herpes simplex virus typu 1 i typu 2) - metodg ELISA,
[ll.  molekularne: wirusa grypy typu A, wirusa grypy typu B, SARS-CoV-2, RSV,

IV. parazytologiczne, w tym:
- wykrywanie jaj pasozytow jelitowych cztowieka w kale,
- wykrywanie jaj owsika ludzkiego w wymazie okotoodbytniczym,
- wykrywanie jaj Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, Toxocara spp. w glebie,

V. skutecznosci procesow sterylizaciji.



Od stycznia 2021 roku Sekcja Badan Epidemiologiczno - Klinicznych Medycznego
Laboratorium Diagnostycznego samodzielnie wykonuje wszystkie etapy badania real time
RT-PCR w kierunku wykrycia materiatu genetycznego SARS-CoV-2, wirusa grypy typu A,
wirusa grypy typu B i RSV.

Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych uczestniczy w realizacji nadzoru
wirusologicznego SENTINEL, polegajgcego na badaniu wymazow z gardfa i nosa od
pacjentow ambulatoryjnych, u ktorych wystgpity objawy grypy. Prébki sg dostarczane przez
Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne wojewddztwa podlaskiego. W 2022 roku
zbadano fgcznie 209 probek w kierunku wykrywania materiatu genetycznego wiruséw
grypy, w tym 182 probki w ramach programu nadzoru SENTINEL, 26 prébek w zwigzku
z wystgpieniem ogniska pokarmowego oraz 1 probke w ramach sprzedazy ustug zleconych
(od pacjentow hospitalizowanych). Wirusa grypy typu A oraz wirusa grypy typu B oznaczano
w jednym tescie razem z SARS-CoV-2 oraz RSV. W 55 badanych probkach wykryto
materiat genetyczny wirusa grypy typu A, zas w 3 probkach wirusa grypy typu B. Natomiast
w 19 prébkach wykryto materiat genetyczny RSV, a w 9 probkach materiat genetyczny
SARS-CoV-2.

Wirusa SARS-CoV-2 badano takze w innym tescie diagnostycznym jako pojedyncze
oznaczenie. Tym testem zbadano 2567 probek i uzyskano 573 wyniki dodatnie. £gcznie
materiat genetyczny SARS-CoV-2 wykryto w 582 prébkach.

W 2022 roku w Sekcji Badan Epidemiologiczno-Klinicznych MLD WSSE
w Biatymstoku przebadano tgcznie 25636 probek materiatu biologicznego, wykonujgc przy
tym 47859 oznaczen. W ramach nadzoru sanitarnego wykonano ogotem 8584 badan
i 13777 oznaczen. W ramach ustug zleconych wykonano ogotem 17052 badan i 34082
oznaczen.

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne WSSE zostato doposazone w komore
laminarng BSL I, cieplarke laboratoryjng oraz system komputerowy stuzgcy zarzadzaniu
informacja, rejestracji probek materiatu biologicznego oraz umozliwiajgcy klientom odbior
sprawozdan z badan przez internet. Znacznie wzbogacita sie kolekcja szczepow

wzorcowych.



Ekstrakcja RNA wiruséw oddechowych przy uzyciu aparatu do automatycznej izolacji Maelstrom Fot: Julia
Chomik



Oznaczanie serowaru Sa/monella enterica subsp. enterica . Fot: Justyna Pryszmont
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Sekcja Diagnostyki Medycznej MLD
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w tomzy

Medyczne Laboratorium  Diagnostyczne  Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w tomzy wykonuje badania materiatu biologicznego (m.in. katu)
w ramach nadzoru sanitarnego oraz na zlecenie klienta zewnetrznego.

Rodzaje wykonywanych badan:

a. bakteriologiczne w kierunku:

- wykrywania i identyfikacji pateczek z rodzajow Salmonellai Shigella,
- identyfikacji szczepéw Salmonellai Shigella,

- wykrywania Yersinia spp.,

- wykrywania E. coli 0157,

b. parazytologiczne,

c. skutecznosci procesow sterylizacji.

W 2022 roku w Sekcji Diagnostyki Medycznej MLD PSSE w tomzy przebadano
19125 prébek materiatu biologicznego, wykonujgc przy tym 74285 oznaczen. W ramach

nadzoru sanitarnego zbadano 1990 prébek i wykonano 6907 oznaczen mikrobiologicznych.

Sekcja Badan Mikrobiologicznych MLD
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Suwatkach

Medyczne Laboratorium  Diagnostyczne  Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Suwatkach wykonuje badania materiatu biologicznego (m.in. katu)
w ramach nadzoru sanitarnego oraz na zlecenie klienta zewnetrznego.

Rodzaje wykonywanych badan:

a. bakteriologiczne w kierunku:

- wykrywania i identyfikacji pateczek z rodzajow Salmonellai Shigella,
- identyfikacji szczepdw Salmonellai Shigella,

- wykrywania Yersinia enterocolitica,

- wykrywania E. coli 0157, EPEC,

b. parazytologiczne,

c. badania skutecznosci procesow sterylizaciji.



W 2022 roku w Sekcji Badan Mikrobiologicznych MLD PSSE w Suwatkach
przebadano 10420 probki materiatu biologicznego, wykonujgc przy tym 19468 oznaczen.
W ramach nadzoru sanitarnego zbadano 2726 probek i wykonano 3831 oznaczen

mikrobiologicznych. Sekcja zostata doposazona w dwa mikroskopy optyczne.

Podsumowanie

. Medyczne Laboratoria Diagnostyczne zatrudniajg kompetentny personel, posiadajacy
uprawnienia diagnostéw laboratoryjnych, wiedze merytoryczng i doswiadczenie
zawodowe.

. W Medycznym Laboratorium Diagnostycznym WSSE w Bialymstoku trzy osoby
posiadajg specjalizacje z mikrobiologii: dwie osoby (w tym kierownik) posiadajg
specjalizacje z mikrobiologii medycznej, jedna osoba specjalizacje z mikrobiologii
lekarskiej. W Medycznych Laboratoriach Diagnostycznych PSSE w tomzy oraz PSSE
w Suwatkach dwoch diagnostow (kierownicy sekcji) posiada specjalizacje
z mikrobiologii: jedna osoba specjalizacje z mikrobiologii medycznej, druga
specjalizacje z mikrobiologii lekarskiej.

. Posiadajg odpowiednie wyposazenie pomiarowe oraz certyfikowane materiaty
odniesienia.

4. Stosujg w badaniach uznane i wiarygodne metody badawcze.

5. Prowadzg wewnetrzng kontrole jakosci wynikoéw badan oraz biorg udziat w badaniach

biegtosci.

. Doskonalg system zarzgdzania (m.in. poprzez monitorowanie rezultatow dziatan,
zakupy sprzetu, analize informacji zwrotnych od klienta).

. Medyczne Laboratorium Diagnostyczne WSSE w Biatymstoku prowadzi nadzor
merytoryczny nad dziatalnoscig MLD w PSSE w tomzy i PSSE w Suwatkach.

. W Medycznych Laboratoriach Diagnostycznych woj. podlaskiego wykonano fgcznie
54886 badan, 141612 oznaczen.
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SYSTEM ZARZADZANIA
W DZIALALNOSCI INSPEKCYJNEJ

Funkcjonujgcy system zarzgdzania w dziatalnosci kontrolnej Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego oparty jest na spetnieniu wymagan normy PN-EN
ISO/IEC 17020:2012 ,Ocena zgodnosci - Wymagania dotyczace dziatania roZnych
rodzajow jednostek przeprowadzajgcych inspekcje’.

Daje to gwarancje jednolitego sposobu prowadzenia dziatan kontrolnych w catym

wojewodztwie oraz zapewnia:

skutecznosc¢ zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,

przeprowadzanie precyzyjnych i wnikliwych kontroli zgodnie z najlepszg praktyka,

potrzebe ciggtego podnoszenia kwalifikacji pracownikow, co przedkfada sie na wyzsza

jakos$¢ wykonywania zadan,

uzyskiwanie wiarygodnych, uzytecznych i odtwarzalnych wynikéw kontroli,

publiczne zaufanie w odniesieniu do wiarygodnosci dziatan istotnych z punktu ochrony
zdrowia publicznego.

Stuzy to ZAPEWNIENIU BEZPIECZENSTWA SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNEGO na terenie wojewodztwa podlaskiego w obszarach dziatania

zgodnych z Ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.



I; SYSTEM ZARZADZANIA | AKREDETACJA

DZIALALNOSCI LABORATORYJNEJ

Dziat Laboratoryjny i Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Wojewodzkiej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku posiada akredytacje od 2000 roku (Certyfikat

akredytacji AB 311). Akredytacja jest najlepszym potwierdzeniem wiarygodnosci wynikéw.

Zakres akredytacji obejmuje:

badania biologiczne i biochemiczne zywnosci, pasz dla zwierzat,

badania chemiczne, zywnosci, produktéw rolnych, wody, wody do spozycia przez
ludzi, powietrza, kosmetykéw, szkta, ceramiki, wyrobow z tworzyw sztucznych i gumy,
badania chemiczne i pobieranie probek powietrza Srodowiska pracy (czynnikow
szkodliwych),

badania mikrobiologiczne zywnosci, wody, wody do spozycia przez ludzi,

badania kliniczne, medyczne obiektéw i materiatéw biologicznych, przeznaczonych do
badan,

badania dotyczace inzynierii Srodowiska (Srodowiskowe i klimatyczne) - oswietlenia,
mikroklimatu, drgan, hatasu, pola elektromagnetycznego w s$rodowisku pracy
i w Srodowisku oraz hatasu od urzagdzeh w budynkach mieszkalnych,

badania wtasciwosci fizycznych powietrza, zywnosci, produktow rolnych, wody, wody
do spozycia przez ludzi, wyposazenia medycznego - urzadzenia radiologiczne,
wyrobow z tworzyw sztucznych i gumy, materiatdw opakowaniowych,

badanie wtasciwosci fizycznych i pobieranie probek powietrza - sSrodowisko pracy
(czynniki szkodliwe),

badania radiochemiczne i promieniowania w srodowisku, zywnosci, wody, produktow
rolnych, pasz dla zwierzat,

pobieranie prébek wody do spozycia przez ludzi,

badania sensoryczne zywnosci, produktéw rolnych, materiatdw opakowaniowych,
papieru, tektury wyrobow z tworzyw sztucznych,

Akredytowane sg rowniez Oddziaty Laboratoryjne: Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w tomzy (Certyfikat akredytacji AB 635) i Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Suwatkach (Certyfikat akredytacji AB 530).



Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w tomzy
posiada akredytacje od 30.07.2009 roku.
W zakresie akredytacji przeprowadza:
- Badania chemiczne i pobieranie probek wody, wody do spozycia przez ludzi,
- Badania chemiczne i pobieranie probek - srodowisko pracy (czynniki szkodliwe -
powietrze),
- Badania dotyczgce inzynierii sSrodowiska (Srodowiskowe i klimatyczne) - srodowisko
pracy (czynniki szkodliwe i ucigzliwe - hatas, drgania, oswietlenie),
- Badania mikrobiologiczne i pobieranie prébek wody, wody do spozycia przez ludzi,
- Badania mikrobiologiczne obiektow i materiatdw biologicznych przeznaczonych
do badan, zywnosci,
- Badania witasciwosci fizycznych i pobieranie probek wody, wody do spozycia przez
ludzi,
- Badania wtasciwosci fizycznych i pobieranie probek - srodowisko pracy (czynniki
szkodliwe - powietrze),
- Badania wiasciwosci fizycznych zywnosci.
Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach
posiada akredytacje od 07.09. 2004r.
W zakresie akredytacji przeprowadza:
- Badania biologiczne zywnosci,
- Badania chemiczne wody, wody do spozycia przez ludzi
- Badania mikrobiologiczne obiektow i materiatdw biologicznych przeznaczonych
do badan, zywnosci, wody, wody do spozycia przez ludzi, obiektéw z obszaru
produkcji zywnosci
- Badania wiasciwosci fizycznych wody, wody do spozycia przez ludzi.
Szczegotowe zakresy akredytacji znajdujg sie na stronach internetowych tych stacji.
Laboratoria utrzymujg i rozszerzajg zakresy akredytacji.
Certyfikaty akredytacji potwierdzajg wysokg jakos$¢ ustug, swiadczonych przez
laboratoria zgodnych ze standardami systemu zarzgdzania wg normy PN-EN ISO
17025:2018-2.
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Zatacznik nr 1

Zachorowania na grype (podejrzenia)

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow) l
w wojewoddztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda:
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Zatgcznik nr 2

Zachorowania na grype (potwierdzone)

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r. l

Legenda:
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Zachorowania na KRZTUSIEC

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r. l

Legenda:
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Zatgcznik nr4
Zachorowania na WZW typu C (wg. definicji przypadku z 2019 r.)

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda:
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Zafgcznik nr 5

Nowo wykryte zakazenia HIV

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda:
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Zatgcznik nr 6
AIDS - Zesp6t Nabytego Uposledzenia Odpornosci

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda: ~—
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Zatgcznik nr 7

Zachorowania na SALMONELLOZE - zatrucia pokarmowe

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda: l
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Zachorowania na BORELIOZE,

Zatacznik nr 8

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)

w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda: -
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Zatacznik nr 9

Zachorowania na WIRUSOWE ZAPALENIE MOZGU
przenoszone przez kleszcze

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda:
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Zatgcznik nr 10
Wskaznik zaszczepienia osob narazonych

na zakazenie wirusem WSCIEKLIZNY

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda: l
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Zatgcznik nr 171
Zachorowania na chorobe

MENINGOKOKOWA - POSOCZNICE

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.

Legenda: l\_
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Zatgcznik nr 12

Zachorowania na chorobe MENINGOKOKOWA
- ZAPALENIE OPON MOZGOWYCH

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2022 r.
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Zatgcznik nr 13

Wypoczynek zimowy dzieci i mtodziezy
zorganizowany na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2022 roku

Legenda: :
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Zatgcznik nr 14
Wypoczynek letni dzieci i mtodziezy

zorganizowany na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2022 roku

Legenda: 8
WYPOCZYNEK LETN| [, 8 Y
liczba O PeIg
turnusow Suwafki
30
1 r‘ a
liczba kontroli
liczba ti ktorych stwierd. 13
() st vt sron rgusoe SRR

XK - powiat ziemski i grodzki

| a
Grajewo .39. > ‘
4“4 Y10 A
golno - OMoﬁki k
3, k 10 Sokslka |
<ol \
*Lomza ) \\
\—;‘: Bia stog* 3.1.7 ¥ E
U= {
Zagbrow Wysokie X
1 3 Mazowieckie
R 4 /
Bielsk 10 ‘
] 6 iels 4
B F 4 3 ,"/Podlaskl 3 l
)

>
g 5~

Siemiatycze f
o



