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Informacje dotyczące materiałów dostarczanych do badań do Laboratorium 

Diagnostyki Medycznej 
 

I.  Badania  w kierunku obecności pałeczek Salmonella, Shigella osób zdrowych  

(do orzeczenia do celów sanitarno-epidemiologicznych)  

 

Badanie wykonuje się z trzech próbek kału / wymazów z kału, pobranych w trzech kolejno następujących po sobie 

dniach.  

 

Sposób pobrania materiału do badań – kał:  

Do pojemnika tzw. kałówki (pojemniki do kupienia w aptece), ze świeżo oddanego kału, należy pobrać grudkę 

wielkości orzecha laskowego (szpatułką przytwierdzoną do pokrywki pojemnika). Pojemnik z kałem musi być 

czytelnie opisany z podaniem nazwiska i imienia pacjenta oraz datą pobrania materiału. Do każdej próbki musi 

zostać dołączony czytelnie wypełniony formularz Zlecenia Jednorazowego na badanie kału w kierunku pałeczek 

Salmonella, Shigella. 

UWAGA: w celu dostarczenia trzech próbek do badania jednego dnia należy pobrać każdą z próbek kału w okresie 

trzech kolejno następujących po sobie dni tj.  

- próbkę nr 1 należy pobrać pierwszego dnia późnym popołudniem bądź w godzinach wieczornych,  

- próbkę nr 2 należy pobrać następnego dnia,  

- próbkę nr 3 należy pobrać trzeciego dnia w godzinach wczesno porannych.   

Do momentu dostarczenia próbek do Laboratorium Diagnostyki Medycznej próbki należy przechowywać  

w  temperaturze lodówki (2-8°C).  

Pobrane w następujący sposób trzy próbki należy trzeciego dnia dostarczyć do Laboratorium Diagnostyki 

Medycznej WSSE w Gdańsku. Przestrzeganie powyższych zaleceń jest niezwykle istotne ponieważ od momentu 

pobrania próbki nr 1 do momentu dostarczenia próbki do laboratorium nie może upłynąć więcej niż 44 godziny. 

 

Sposób pobrania materiału do badań – wymaz z kału:  

Przy pomocy jałowej wymazówki pobrać wymaz ze świeżo oddanego kału. Na wymazówce musi być wyraźny ślad 

kału. Wymazówkę umieścić w probówce z podłożem transportowym (bez dodatku węgla aktywnego, np. podłoże 

AMIES, Cary-Blair). 

Probówka z podłożem transportowym musi być czytelnie opisana z podaniem nazwiska i imienia pacjenta oraz datą 

pobrania materiału. Do każdej próbki musi zostać dołączony czytelnie wypełniony formularz Zlecenia 

Jednorazowego na badanie kału w kierunku pałeczek Salmonella, Shigella. 

UWAGA: w celu dostarczenia trzech próbek do badania jednego dnia należy pobrać każdą z próbek wymazu  

z kału w okresie trzech kolejno następujących po sobie dni tj.  

- próbkę nr 1 należy pobrać pierwszego dnia późnym popołudniem bądź w godzinach wieczornych,  

- próbkę nr 2 należy pobrać następnego dnia,  

- próbkę nr 3 należy pobrać trzeciego dnia w godzinach wczesno porannych.   

Do momentu dostarczenia próbek do Laboratorium Diagnostyki Medycznej próbki należy przechowywać  

w  temperaturze lodówki (2-8°C). Trzy próbki należy trzeciego dnia dostarczyć do Laboratorium Diagnostyki 

Medycznej WSSE w Gdańsku. Przestrzeganie powyższych zaleceń jest niezwykle istotne ponieważ od momentu 

pobrania próbki nr 1 do momentu dostarczenia próbki do laboratorium nie może upłynąć więcej niż 68 godzin. 

 

 

 


