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Wg rozdzielnika

Informuje Panéw Komendantéw, ze w ,Programie szkolenia podstawowego
w zawodzie strazak”, zatwierdzonego 24 stycznia 2025 roku wprowadzam,
z dniem podpisania niniejszego pisma, dla nowo rozpoczynajacych sie szkolen
ponizszg zmiane:

W czesci B programu, w tresciach ksztatcenia dla bloku podstawowego, przedmiot
Taktyka zwalczania pozaréw, w uwagach do realizacji przedmiotu dodaje punkty
8-11 o nastepujacej tresci:

8.

9.

W trakcie zajec teoretycznych z tematu ,Gotowosc operacyjna i alarm bojowy”
nalezy wyswietli¢ film z prawidtowo wykonanym zjazdem po zeslizgu i oméwic¢ go
albo wykonac¢ pokaz opatrzony komentarzem stownym, prezentujgc prawidtowo
wykonane czynnosci podczas zeslizgu.

Zajecia praktyczne z tematu ,Gotowos¢ operacyjna i alarm bojowy” zwigzane
z korzystaniem z zeslizgu nie sq traktowane jako praca na wysokosci
(na gruncie odnosnego rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji w sprawie szczegétowych warunkéw bezpieczenstwa i higieny
stuzby strazakow Panstwowej Strazy Pozarnej).

10. Zajecia praktyczne o ktérych mowa w pkt 9 sq obligatoryinym elementem

Szkolenia podstawowego w zawodzie strazak.

11. Realizujgc zajecia praktyczne z tematu ,Gotowos¢ operacyjna i alarm bojowy”

zwigzane z korzystaniem z zeslizgu, zaleca sie:

e rozpoczecie zaje¢ od pokazu prawidtowego wykonania czynnosci
zademonstrowanej przez osoby prowadzqce zajecia,

e stopniowanie wysokosci np.: poprzez rozpoczecie zaje¢ u podstaw zeslizgu
od nauki hamowania, a nastepnie wykorzystanie np. platformy lub podestu
0 wysokosci okoto 1 m, z ktérej stuchacz bedzie mégt wykonac pierwszy raz
zjazd po zeslizgu,

e oznakowanie wysokosci zjazdu w miejscu widocznym dla stuchacza np.:
miary wysokosci lub kolorystyki (trzy kolory: czerwony - ,bezwzglednie
trzymaj sie zeslizgu”, zotte - ,szykuj sie do kontaktu z podtozem”, zielony -
,0pusé nogi i hamu;j”),

e w przypadku, gdy zeslizg jest we wnece - pokrycie sciany wokét stupa
materiatem pochtaniajgcym energie, ktéra moze powstac przy uderzeniu
ciatem w sciane,
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e utrzymanie przestrzeni wokét stanowiska cwiczebnego wolnej od
jakichkolwiek przeszkéd np. samochodéw.

Powyzsza korekta wynika z potrzeby uszczegétowienia zapisow w zakresie BHS
w odniesieniu do zaje¢ praktycznych realizowanych na zeslizgu, co ma stuzy¢
minimalizacji ryzyka wystgpienia ewentualnych negatywnych skutkéw korzystania
z zeslizgu.
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(podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym)

Otrzymuija:
1. KW PSP - wszystkie

2. Szkoty PSP - wszystkie.



		2026-07-30T12:14:58+0000
	Wojciech Kruczek




