PROCEDURY FUNKCJONOWANIA INTERNATU
ZSCKR im. W. WITOSA W BONINIE
W CZASIE EPIDEMII (SARS - CoV -2)
ZGODNIE Z WYTYCZNYMI MEN, MZ 1 GIS

Organizacja opieki w internacie

W internacie moga przebywa¢ wylacznie uczniowie bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy
domownicy ucznia nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji,
rowniez w warunkach domowych.

Na terenie placowki ogranicza si¢ do niezbgdnego minimum przebywanie
0sOb z zewnatrz (do internatu wchodza jedynie wychowankowie -
mieszkancy oraz pracownicy). W szczegdlnym, uzasadnionym przypadku
na teren internatu moze wejS¢ osoba z zewnatrz (np. rodzic), jednak
koniecznym warunkiem jest stosowanie przez dang osobg¢ Srodkow
ochronnych (ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak) oraz przebywanie wylgcznie w wyznaczonych obszarach.

Mtodziez przyjezdzajaca po weekendzie do internatu (niedziela,
poniedziatek) bedzie poddawana kontroli temperatury ciata termometrem
bezdotykowym.

Wszyscy wchodzacy do budynku internatu zobowigzani sg do dezynfekcji
rak (przy wejsciu do budynku zostanie umieszczona stacja dezynfekujaca)
oraz zachowania niezbednego dystansu.

Wprowadza si¢ obowigzek zastaniania nosa i ust (maseczka lub przytbica)
oraz zachowania dystansu migedzy uczniami na przestrzeniach wspolnych
(korytarze, stotowka, §wietlica).

W internacie obowigzuja ogolne zasady higieny: czgste i prawidlowe mycie
ragk woda z mydiem, ochrona podczas kichania 1 kaszlu, unikanie dotykania
oczu, nosa 1 ust.

Rekomendowanym sposobem kontaktu z rodzicem/opiekunem ucznia jest
stosowanie technik komunikacji na odlegtos¢.



Pracownicy oraz uczniowie zostang zapoznani z przepisami
bezpieczenstwa zwigzanymi z COVID — 19.

Kierownik Internatu monitoruje codzienne prace porzadkowe, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystoSci pomieszczen
higieniczno-sanitarnych, przestrzeni wspolnych ($§wietlica, pokoje cichej
nauki), ciaggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek, wiacznikow.

Podczas dezynfekcji beda SciSle przestrzeganie zalecenia producenta
znajdujace si¢ na opakowaniach srodkéw do dezynfekcji. Bardzo istotne
jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw srodkow do dezynfeke;i.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych zostang umieszczone plakaty
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcjo ragk — instrukcje dezynfekcji.

Placowka zapewni pojemniki do wyrzucania maseczek 1 rgkawic
jednorazowych.

Na czas epidemii wykluczona z uzytkowania zostaje sitownia, w przypadku
ztagodzenia obostrzen, mtodziez bedzie mogta korzysta¢ z sitowni, jednak
warunkiem koniecznym bedzie kazdorazowa dezynfekcja uzywanego
sprzetu.

Wychowankowie internatu zobowigzani sg do zachowania czystosci w
uzytkowanych pomieszczeniach oraz do wietrzenia pomieszczen
mieszkalnych (czynnosci te beda nadzorowane przez wychowawcow).

Zaleca si¢ ograniczenia w przywozeniu z domu przedmiotow, ktore nie sg
niezbedne (maskotki, bibeloty itp.).

Milodziez ma obowigzek przechowywania wilasnych podrecznikow,
przyboréw szkolnych oraz rzeczy osobistych w przydzielonej im szafce
(aby ograniczy¢ dostep do nich osobom trzecim).

W przestrzeniach wspolnych nalezy zachowaé podwyzszone rygory
bezpieczenstwa 1 higieny.

W czasie epidemii obowigzuje nakaz przebywania na pigtrze, w ktorym
uczen ma przydzielony pokoj (wychowankowie nie moga swobodnie
przemieszczaé si¢ migdzy grupami wychowawczymi), a po godzinie 22
uczniowie nie powinni opuszczac swoich pokojow.



Pracownicy obstugi 1 administracji internatu oraz personel kuchenny
zobowigzani sg3 do ograniczenia bezposrednich kontaktow z
wychowankami oraz nauczycielami.

Nalezy uczuli¢ wychowankdéw, aby do pokoju wychowawcy przychodzili
pojedynczo 1 starali si¢ zachowa¢ dystans — co najmniej 1,5 metra od
rozmowcy.

Zasady obowiazujace na stolowce

Placowka zapewnia wymagang odlegtos¢ migdzy stolikami — 1,5 metra.

Przed wejSciem na stotowke obowigzuje dezynfekcja rak (ptyn dostepny
przed drzwiami wejsciowymi do stotowki).

W czasie $niadania wychowawca dyzurny przebywa na stotowce od
godziny 6:45 1 nadzoruje dezynfekcj¢ blatow 1 krzesel po skonczonym
przez ucznia positku.

Internat zapewnia cz¢ste mycie 1 dezynfekcje podtogi na stoléwcee, biezaca
dezynfekcje blatow stolikow, krzeset (opar¢ 1 siedzisk) oraz czeste
wietrzenia pomieszczenia.

Obowigzuje zakaz stawiania na stolikach dzbankéw z kompotem czy
herbatg, koszyczkoéw z pieczywem, cukierniczek, solniczek, serwetnikow.
Niezbedne rzeczy beda wydawane bezposrednio przez obstuge.

Sztucce bedg wydawane przez obstuge przy wydawaniu positku.

Na czas epidemii wyklucza si¢ uzywanie waz - zupy beda nalewane na
talerz przez obstugg.

Owoce przeznaczone do positku bedg wydawane bezposrednio przez
obstuge.

W trakcie wydawania positkéw obowigzuje dystans spoleczny (przed
okienkiem do wydawania positkow zamontowano ograniczniki — odlegtos¢
1,5 metra).

Wychowankowie na kolacje schodzg grupami ze swoim wychowawca
dyzurnym o wyznaczonych godzinach:



v Grupa Il — godz. 18:00
v Grupa Il - godz. 18:15
v Grupa Il — godz. 18:30

Na stotowce bedzie znajdowat si¢ pojemnik na zuzyte serwetki i papierowe
reczniki.

Zachorowania w internacie — zasady post¢epowania

Placowka w przypadku wystapienia sytuacji, gdy pojawi si¢ kto§ z
objawami choroby zakaznej, bedzie postepowata zgodnie z zaleceniami
MEN.

W internacie przygotowano 2 odrgbne pomieszczenia stuzace do izolacji
uczniow, ktorzy przejawiajg niepokojace objawy choroby zakazne;.

W przypadku zgloszenia przez wychowanka zlego samopoczucia lub
zaobserwowania u ucznia niepokojacych objawdéw drog oddechowych,
nalezy jak najszybciej odizolowaé ucznia poprzez umieszczenie go w
izolatce, a nastepnie poinformowaé o chorobie rodzicéw, ktorzy majg
obowigzek odebra¢ dziecko z internatu. Wychowawca powinien rowniez
bezzwtocznie skontaktowac si¢ z kierownikiem internatu i powiadomi¢ go
o tym wydarzeniu.

Jezeli objawy sa niepokojace nalezy poinformowaé rodzicow o
koniecznosci udania si¢ z dzieckiem do lekarza.

W  przypadku, gdy objawy wskazuja na mozliwo$¢ zakazenia
koronawirusem (wysoka goraczka, kaszel, duszno$ci, utrata wechu 1
smaku), niezbedne jest, aby rodzic skontaktowatl si¢ z najblizsza powiatowa
stacjg sanitarno-epidemiologiczng 1 postepowal wedtug jej dalszych
zalecen.

W sytuacji, gdy u ucznia potwierdzi si¢ zakazenie SARS-CoV-2 rodzic ma
obowigzek poinformowac o tym fakcie kierownika internatu.

Pracownicy internatu zostang poinstruowani, ze w przypadku wystapienia
u nich niepokojacych objawow powinni zosta¢ w domu i skontaktowac sig¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng, a nastgpnie postepowacé zgodnie z zaleceniami i
wskazowkami lekarza.



e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 placowka
bezwzglednie zastosuje si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

e Pracownicy internatu zobowigzani sg do $ledzenia na biezaco informacji
umieszczanych na stronach internetowych GIS oraz MZ.



