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1.Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych
im. Erica Mendelsohna w Olsztynie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetych przez Rade
Pedagogiczng, Rade Rodzicdw i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy oraz tradycji.

Wychowanie jest statym procesem doskonalenia sie wychowanka, ktéry poprzez swoje wybory
i dziatania rozwija sie i usprawnia swoje ludzkie zdolnosci do bycia w petni cztowiekiem.

Program zawiera propozycje dziatan, ktére w sposéb systemowy angazujg uczniéw i rodzicow oraz cate
Srodowisko szkolne. Celem tego dziatania jest wspieranie rozwoju ucznia.

2. Podstawa prawna programu

Ustawy i rozporzadzenia:

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2016 r., poz.59);

- Ustawa z dnia 14 Grudnia 1016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2018 r. p0z.996 ze zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowe;j
z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz.356);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 28.08.2015 r..,p0z.1249).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 roku zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U. poz. 1249)

- Rozporzadzenia MEN z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID19 art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 567). 7.
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Dokumenty wewnatrzszkolne:

- Statut szkoty

Inne przepisy:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

- Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka



- Konwencja Praw Dziecka
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej parfistwa w roku szkolnym 2024/2025

Podstawowe kierunki

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2023 r.
poz. 900 ze zm.) ustalam nastepujace kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025:

e Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

e Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczeristwa i proobronna.

e Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidw
i wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jako$ci edukacji wigczajacej
i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie
z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

e Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie
poprzez wzmochienie wspofpracy szkét i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

e Pracazuczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

Kierunki dziatan wychowawczo-profilaktycznych Centrum Edukacji Artystycznej w roku szkolnym
2024/25

e Wspodtpraca miedzy nauczycielami przedmiotdw artystycznych a nauczycielami przedmiotow
ogoblnoksztatcacych w szkotach artystycznych oraz wychowawcami burs.

o Profilaktyka zdrowia fizycznego ucznidw szkét artystycznych.

e Diagnoza czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka oraz zachowan ryzykownych wsrdd ucznidéw
szkét artystycznych.



Nadzér pedagogiczny na 24/25 CEA
Tematyka dla liceum plastycznego

Spetnianie warunkdéw okreslonych w art. 14 ust. 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe
(tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 737).

Przestrzeganie zapiséw statutowych zgodnie z art. 172 ust. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oswiatowe (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 737).

Realizacja zalecen pokontrolnych CEA.

Przestrzeganie kompetencji rady rodzicéw oraz samorzadu uczniowskiego w szkotach artystycznych,
zgodnie z ustawg z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 737)
Realizacja zalecen pokontrolnych CEA.

Prawidtowos¢ zapiséw statutowych szkét artystycznych zgodnie z art. 98 ustawy z dnia 14 grudnia 2016
r. Prawo oswiatowe (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 737). Realizacja zalecen pokontrolnych CEA.

3. Misja szkoty

JesteSmy szkotg przyjazng, bezpiecznag, twodrczg, dziatamy jako zespdt. Kazdego dnia wspodlnie
pracujemy na sukces naszych uczniéw. Szanujemy przy tym indywidualno$é kazdego z nich. Celem
naszym jest wspieranie ucznia podczas jego rozwoju, wyposazenie go w wiedze i umiejetnosci
umozliwiajgce dalszg edukacje, rozwijanie talentow i pasji oraz wychowanie w duchu uniwersalnych
wartosci: mitos¢, piekno, dobro¢, madrosé, uczciwosé, honor, tolerancja, patriotyzm.
Przygotowujemy ucznia do odbioru zjawisk wspoétczesnej kultury oraz do zycia w harmonii ze
Srodowiskiem naturalnym.

4. Sylwetka absolwenta
- kieruje sie on najwyzszymi wartosciami; prawda, dobro i piekno sg jego drogowskazem,

- jest tolerancyjny, odpowiedzialny, komunikatywny, zyczliwy i otwarty na potrzeby drugiego
cztowieka,

- jest obowigzkowy, stowny, konsekwentny i wytrwaty w dazeniu do celu,
- jest ciekawy Swiata, ma twérczy i krytyczny stosunek do rzeczywistosci,
- w funkcjonowaniu spotecznym kieruje sie zasadami etycznymi i moralnymi,

- posiada usystematyzowang wiedze, obowigzki wykonuje sumiennie i odpowiedzialnie, ceni i szanuje
prace swojg i innych,

- dostrzega piekno otaczajgcego swiata i potrafi uwrazliwic¢ otoczenie na niepowtarzalne przestanie
sztuki,

- bierze aktywny udziat w zyciu kulturalnym i jest prekursorem dziatan artystycznych w swoim
$Srodowisku,

- wykorzystuje zdobyte umiejetnosci zawodowe pozwalajgce na odnalezienie sie na rynku pracy i jest
przygotowany do nastepnego etapu edukacyjnego,



- szanuje dziedzictwo narodowe i kulturowe.

5. Cele i gtéwne zadania programu wychowawczo-profilaktycznego

Program wychowawczo-profilaktyczny zawiera propozycje dziatan, ktére angazujg catg spotecznosé
szkolna. Najwazniejszym celem naszym oddziatywan jest uczen i jego wszechstronny rozwdj.

Program stanowi inspiracje do dziatan w oddziatach klasowych.

Dazymy do osiggniecia szlachetnych celéw, aby mtodzi ludzie odnaleZli swoje miejsce w zyciu,
kierowali sie warto$ciami najwyzszymi, realizowali swoje pasje i torowali droge do sukcesu
osobistego, zawodowego i spotecznego.

Wspétdziatania podmiotéw stanowigcych spotecznosc szkolng majg na celu:
- rozwdj ucznia,

- jego dobrostan,

- wsparcie,

- pomoc,

- inspiracje w zdobywaniu wiedzy,

- promocje zdrowia,

- wsparcie ucznia z uwzglednieniem jego indywidualnych potrzeb rozwojowych.

6. Fazy konstruowania programu

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz problemdw
wystepujacych w spotecznosci ucznidw i uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych itp.

W programie tym uwzgledniono:
- podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/25,

- rekomendacje wychowawczo — profilaktyczne CEA na rok 2024/25,

- wyniki ewaluacji wewnetrznej, ktéra odbyta sie w roku szkolnym 2023/24,

- wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora,

- ewaluacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/24,
- wnioski i analizy, spostrzezenia nauczycieli, uczniéw, rodzicéw.

Diagnoze srodowiska szkolnego przeprowadzono z wykorzystaniem:
- diagnozy szkolnej ucznidow, rodzicéw i nauczycieli PLSP w roku szkolnym 2023/24 przez psychologa,

- obserwacji dokonanych przez wychowawcow klas, nauczycieli, psychologa, pedagoga, uczniéw,
rodzicow, dyrekcje,

- ankiety dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,



- rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,
- analizy dokumentacji klasowej wychowawcoéw,
- rocznych sprawozdan z realizacji planu wychowawczo-profilaktycznego.

Analiza przeprowadzonej diagnozy szkolnej wskazata, ze dotychczasowe oddziatywania wychowawczo-
profilaktyczne przynoszg oczekiwane rezultaty i jest wskazaniem do dalszego kontynuowania dziatan
utrwalajacych wypracowane postawy i zachowania naszych uczniow.

W ankiecie uczniowie wskazali nastepujace zagadnienia do realizacji w programie profilaktyczno-
wychowawczym:

- zajecia integracyjne,

- zajecia dotyczace komunikacji oraz edukacji seksualnej,

- warsztaty dotyczgce przedsiebiorczosci,

- prelekcje o zdrowiu (radzenie sobie ze stresem i nattokiem obowigzkdw),

- warsztaty dotyczace efektywnego uczenia sie,

- dziatania podejmujace tematyke ekologiczng, a szczegdlnie zagadnienia dotyczgce zmiany klimatu.

Ponadto badania wskazujg, ze uczniéw naszej szkoty cechuje wysoki poziom wrazliwosci, co obliguje
pedagogow i wychowawcdw do podejmowania adekwatnych i celowanych dziatan wychowawczo-
profilaktycznych, skupionych na szczegdlnym wzmacnianiu czynnikdw ochronnych, wspierajgcych
prawidtowy rozwdj, zdrowie fizyczne i zdrowie psychiczne, jak np.

e radoscisens zaangazowania w aktywnos¢ artystyczna,
e podniesienie kondycji fizycznej i psychicznej ucznidw,
e adekwatna samoocena,

e silne przyjaznie i wiezi rodzinne,

e aktywnosé prospoteczna.

Efektem takich dziatan bedzie poprawa jakosci zycia i osiggnie¢ artystycznych uczniéw, poprzez
wzmochienie takich dyspozycji psychicznych, jak:

e poczucie bezpieczenistwa,

e zdolnos$¢ adaptacji,

e umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresorami,
o formowanie trwatych relacji,

e samoswiadomosc,

e poczucie wtasnej wartosci,

e umiejetnosci spoteczne,

e autonomia,



e troska o innych i odpowiedzialnosé.

Holistyczne podejscie do promocji zdrowia psychicznego ucznidw powinno angazowaé catg
spoteczno$é szkolng. Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje ,szkote promujaca zdrowie” jako taka,
w ktdrej wszyscy cztonkowie jej spotecznosci pracujg, by zapewnié uczniom dobrostan psychofizyczny
i chronié ich przed zagrozeniami. W zwigzku z powyzszym CEA rekomenduje realizacje w szkotach
artystycznych dziatan opisanych w propagowanej przez MEN publikacji ,Szkolny System Wsparcia
Zdrowia Psychicznego ,Mysle pozytywnie”, w ktérej modelowe Programy Promocji
i Profilaktyki opracowane s3g dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych [dostep:
https://myslepozytywnie.pl/baza-materialow].

Dobrostan ucznia naszej szkoty stanowi podstawe rozwoju miodego cztowieka jako ucznia
i obywatela. Wskazany dobrostan pozwala na realizacje wtasnego potencjatu, pozwala radzi¢ sobie we
wszystkich sytuacjach zyciowych, pracowaé wydajnie i owocnie wnoszgc wktad w spotecznosé szkolng
i lokalna. Dlatego rekomendujemy:

e Podejmowanie inicjatyw skierowanych do uczniéw i rodzicow spotecznosci PLSP, majacych na
celu uwrazliwienie i wskazywanie wielorakich korzysci artystycznych i pozaartystycznych
wynikajgcych z doswiadczania sztuki w procesie edukacji na wszystkich jej etapach.

e Ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej oraz wyrabianie
nawyku aktywnosci ruchowej przez cate zycie.

e Propagowanie postaw spotecznych i patriotycznych, uczenie odpowiedzialnosci za region,
ojczyzne i planete.

e Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniéw oraz przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej.

e Wspieranie umiejetnosci cyfrowych ucznidw, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

e Stwarzanie sprzyjajgcych warunkéw do prawidtowego rozwoju emocjonalnego i udzielanie
doraznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

e Podejmowanie dziatan w zakresie profilaktyki.

7. Metody pracy
Metody, ktorymi realizowany jest szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, to:
- lekcje wychowawcze tematyczne,

- dziatania w czasie realizacji innych przedmiotéw, jak: wychowanie fizyczne, biologia, wdz, historia,
edbiinne,

- prelekcje,
- warsztaty przeprowadzane przez specjalistéw szkolnych,
- spotkania edukacyjne, profilaktyczne, z przedstawicielami Policji i innych instytucji paristwowych,
- rozmowy indywidualne,

- pomoc innych instytucji specjalistycznych i edukacyjnych,


https://myslepozytywnie.pl/baza-materialow

- wykorzystanie zasobow biblioteki (filmy DVD, scenariusze zaje¢, ulotki),

- udziat uczniéw w szkolnych i lokalnych imprezach patriotycznych i kulturalnych,
- udziat w akcjach lokalnych i ogélnopolskich oraz konkursach,

- realizacja projektédw edukacyjnych,

- realizacja programoéw profilaktycznych.

8. Obszary dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Nasze oddziatywania koncentrujg sie na pieciu sferach: fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
aksjologicznej oraz spoteczne;j.

Sfera fizyczna

- ksztattowanie postaw prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia, wtasciwe, aktywne planowanie czasu
wolnego i aktywnosci fizycznej,

- wyposazenie ucznia w zaséb wiadomosci i umiejetnosci do catozyciowe] aktywnosci fizycznej,

- wprowadzenie i wdrozenie szeroko pojetej profilaktyki z wykorzystaniem specjalistycznych
programow profilaktycznych kierowanych do mtodziezy szkét ponadpodstawowych,

- wspieranie wspotpracy nauczycieli wychowania fizycznego z catg kadrg pedagogiczng w zakresie
dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne ucznidw naszego liceum w celu pogtebienia i rozszerzenia
katalogu dedykowanych ¢wiczen korekcyjnych, ktére podtrzymujg dobrostan fizyczny i psychiczny
ucznidw, szczegdlnie w dobie chordb cywilizacyjnych,

- wdrozenie programu profilaktyki uzaleznien, w tym: rozpoznawanie zachowan ludzi uzaleznionych
od réznych nikotyny, alkoholu, lekarstw, narkotykdw, innych uzywek, uzalezniern XXI wieku (hazard,
komputer, praca); ksztattowanie umiejetnosci odmawiania zazycia wyzej wymienionych substancji,

- wspomaganie ucznidw w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu,

- promowanie zréwnowazonego rozwoju ucznia i idei uprawiania sportu przez cate zycie oraz troski
o Srodowisko naturalne,

- profilaktyka wynikajgca z ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks Rodzinny
i Opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (Standardy Ochrony Matoletnich).

Sfera emocjonalna

- uwrazliwienie na drugiego cztowieka (rozwijanie umiejetnosci wspétpracy, zdolnosci postepowania
zgodnie z wtasnym sumieniem, asertywnosci, empatii oraz wrazliwosci na potrzeby innych, gotowosci
niesienia pomocy innym, otwartosci na innych),

- odpowiedzialnosc¢ za wtasny rozwéj w aspekcie moralnym oraz ksztattowanie poczucia sprawczosci,



- umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych i stresujgcych, jak: egzamin dyplomowy, egzamin
dojrzatosci, egzaminy wstepne na wyzsze uczelnie,

- podejmowanie dziatan podwyzszajgcych poczucie wtasnej wartosci i samooceny,

- umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach ze stresem oraz wyrabianie umiejetnosci
panowania nad emocjami,

- ksztattowanie umiejetnosci zarzgdzania wtasnym czasem.

Sfera intelektualna

- ksztattowanie umiejetnosci zdobywania wiedzy jako podstawowego elementu procesu uczenia sie
przez cate zycie,

- ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdw przyrodniczych i scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci matematycznych,

- ksztatcenie poczucia sprawczosci i odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj w aspekcie intelektualnym
oraz rozbudzanie potrzeby samodoskonalenia przez cate zycie,

- krzewienie kultury osobistej w strefach: jezyka, relacji miedzyludzkich i respektowania przyjetych
norm i wartosci,

- wspieranie umiejetnosci cyfrowych uczniow, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie z zachowaniem
praw autorskich,

- rozwijanie kompetencji jezykowych niezbednych w procesie dalszej edukacji i w pracy zawodowej,
- wzmacnianie edukacji czytelniczej,
- ksztatcenie wrazliwosci na piekno oraz wartosc¢ polskiej kultury i sztuki,

- ksztatcenie umiejetnosci subiektywnego odbioru i analizy dzieta sztuki.

Strefa aksjologiczna

- rozwijanie u uczniéw rozumienia wartosci uniwersalnych takich jak: prawda, uczciwos¢, solidarnosé,
sprawiedliwos¢, wolnosé,

- rozwijanie u uczniéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych,

- podniesienie znaczenia wolontariatu w ksztattowaniu postaw prospotecznych mtodziezy,

- inicjowanie wsréd mtodziezy postaw obywatelskich, wspieranie uczestnictwa w wydarzeniach
kulturalnych, w dziataniach artystycznych (projekty, plenery, warsztaty),

- propagowanie wartosci etycznych, moralnych oraz patriotycznych poprzez dziatania artystyczne
i uczestnictwo w kulturze. Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej.



Sfera spoteczna
- budzenie dumy z polskiej historii wsréd mtodego pokolenia Polakéw, ucznidéw naszego liceum,

- ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej i umiejetnosci prezentowania kultury polskiej
w Europie,

- ksztattowanie postawy patriotyzmu wyrazajgcego sie w poszanowaniu historii Polski i $wigt
narodowych oraz symboli narodowych — wspétuczestnictwo w pielegnowaniu tradycji oraz
uczestnictwo w kulturze,

- ksztattowanie Swiadomosci obywatelskiej, propagowanie postaw prospotecznych oraz
poszanowania dobra wspdlnego,

- podniesienie Swiadomosci mtodziezy w obszarze bezpieczeAstwa i obronnosci oraz ksztattowanie
podstawowych nawykéw i umiejetnosci z zakresu obrony i ochrony ludnosci oraz zachowania
w sytuacjach kryzysowych,

- ksztattowanie postaw otwartosci, tolerancji i poszanowania dla odmiennosci, réznic kulturowych raz

etnicznych,

- wspieranie dobrostanu mtodziezy, ich zdrowia psychicznego, rozwijanie u uczniéw empatii i
wrazliwosci na potrzeby innych,

- promowanie osiggniec¢ uczniow i absolwentéw, informowanie o osiggnieciach uczniéw w
konkursach oraz o losach absolwentéw,

- ksztattowanie wiezi szkoty ze Srodowiskiem lokalnym poprzez organizowanie spotkan z ciekawymi
ludzmi, artystami oraz udziat w wydarzeniach kulturalnych miasta i regionu,

- dziatalnosé na rzecz kultury w srodowisku lokalnym w formie: wystawy prac uczniéw, udziatu
w plenerach artystycznych oraz innych formach zycia artystycznego w regionie,

- dziatalnos¢ edukacyjna ucznidw PLSP wsrdd olsztynskich przedszkoli i szkét promujgca dobra
kultury, dorobek kultury materialnej ,naszej matej ojczyzny” i osiggniecia artystyczne uczniow,

- doskonalenie umiejetnosci wspotpracy i wspétdziatania.

Celem wszystkich dziatan wychowawczo-profilaktycznych jest umozliwienie osiggniecia dojrzatosci

i zintegrowania wszystkich powyzszych sfer.
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9. Strategia wychowawczo-profilaktyczna

Umiejetnosci ucznia i zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty

Fizyczna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

prowadzenie profilaktyki uniwersalnej — dostarczenie
uczniom rzetelnej, opartej na naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skutecznosci wiedzy na temat uzaleznien
i szkodliwosci srodkéw odurzajgcych;

- wzrost Swiadomosci zagrozen
zwigzanych z uzywaniem srodkdéw
psychoaktywnych i uzalezniajgcych,

- nabycie umiejetnosci dobrej
zabawy bez siegania po $rodki
uzalezniajace,

dostarczenie wiedzy dotyczacej prawidtowego zywienia;
korygowanie i reagowanie na nieprawidtowe nawyki
dotyczace odzywiania i stylu zycia;

umozliwienie uczniom zjedzenia cieptego positku w porze
obiadowej w szkole z zachowaniem zasad prawidtowego
zywienia oraz dbatosci o ekologie;

- zna role prawidtowego odzywiania
w rozwoju i funkcjonowaniu
organizmu i stosuje zasady
prawidtowego odzywiania

w codziennej diecie,

- uczen wie, gdzie nalezy szukac
pomocy,

- uczen korzysta z mozliwosci
zjedzenia cieptego positku,

- uczen dba o ekologie (opakowania
ekologiczne do zywnosci),

ksztattowanie nawykdw i postaw prozdrowotnych
zmierzajacych do zapobiegania chorobom zwtaszcza
cywilizacyjnym i doskonalenia zdrowia fizycznego,
psychicznego oraz spotecznego, uswiadomienie potrzeby
aktywnosci fizycznej przez cate zycie;

wdrozenie i utrwalenie éwiczen profilaktycznych,
przeciwdziatanie wadom postawy;

- uczen rozpoznaje dziatania
korzystne dla jego rozwoju i zdrowia

- zna i korzysta z réznych form
aktywnosci fizycznej

- przeciwdziata wadom postawy,

propagowanie i organizowanie réznych form aktywnosci
ruchowej;

wyposazenie ucznia w zaséb wiadomosci i umiejetnosci do
catozyciowej aktywnosci fizycznej;

- dostrzega znaczenie aktywnosci
ruchowej dla prawidtowego rozwoju
i ksztattuje trwate nawyki
systematycznej aktywnosci,

- uczen korzysta z oferty online i
dokonuje swiadomych wyboroéw,

- korzysta z infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej miasta i regionu,
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uczenie racjonalnego gospodarowania czasem;

- potrafi racjonalne dysponowac
czasem,

- rozumie znaczenie odpoczynku i
snu w prawidtowym rozwoju i
funkcjonowaniu.

wdrazanie do podejmowania réznych dziatan chronigcych
zdrowie, w tym wyrabianie nawykdéw zdrowotnych i
higienicznych;

podnoszenie jakosSci wsparcia dla ucznidw naszej szkoty w
systemie oswiaty poprzez wspodtprace z Powiatowa Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng w Olsztynie. Wdrozenie
programow edukacyjnych ,Znamie! Znam Je!” , ,,Podstepne
WZW”, ,Wybierz zycie — pierwszy krok”, ,,ARS czyli jak dbac
o mitos¢”;

- Swiadomie i odpowiedzialnie
podejmuje decyzje dotyczace
wiasnego zdrowia, analizuje wiasne
zachowania zdrowotne,

- zna zasady dotyczace higieny
osobistej,

- uzyskuje wsparcie stuzb w zakresie
edukacji zdrowia,

- zdobywa wiedze na temat
wiasnego zdrowia oraz nastepstw
niebezpiecznych zachowan,

propagowanie wiedzy na temat znaczenia badan
profilaktycznych z uwzglednieniem programéw
profilaktycznych rekomendowanych przez instytucje
oswiatowe i panstwowe;

uczestnictwo w szkolnych obchodach Europejskiego Dnia
Przywracania Czynnosci Serca (16.10.2024 r.) pt. , Talent
moze byc¢ niczym, pierwsza pomoc moze by¢ wszystkim”;

uczestnictwo w Swiatowym Dniu Walki z AIDS (1.12.2024 r.)
pt. ,,Przypnij czerwong kokardke” —kampania na rzecz
zdrowia publicznego;

- zna i rozumie role badan
profilaktycznych,

- nie podejmuje zachowan
ryzykownych,

- zyje w dobrostanie,

- éwiczy praktyczne udzielanie
pierwszej pomocy pod okiem
koordynatorow,

- Zna wage resuscytacji,
przeprowadza jg skutecznie i
bezpiecznie,

zachecanie do podejmowania dziatai na rzecz wtasnego
zdrowia i ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za
zdrowie innych;

- zna role czynnikéw wptywajacych
na prawidtowy i harmonijny rozwaj,

zapoznanie uczniéw z konsekwencjami natury fizycznej
i psychicznej, spowodowanymi dtugim korzystaniem
z komputera i innych urzadzen telekomunikacyjnych.

- zna konsekwencje wynikajgce
z tamania zasad racjonalnego
korzystania z komputera

i innych urzadzen
telekomunikacyjnych,

- kontroluje czas pracy przy
komputerze i innych urzadzeniach
telekomunikacyjnych.
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Emocjonalna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

realizacja zaje¢ z zakresu ksztattowania poczucia
wtasnej wartosci, autoprezentacji i samooceny;

- ksztattuje pozytywny obraz swojej osoby
i akceptuje i docenia siebie,
- wyrabia poczucie wiasnej wartosci,

rozwijanie umiejetnosci panowania nad emocjami;

- rozpoznaje swoje mocne i stabe strony,
okresla swoje potrzeby,

- potrafi wyrazaé wtasne emocje oraz
odpowiednio reagowaé na emocje innych w
réznych sytuacjach zyciowych,

- nabywa umiejetnos¢ reagowania na krytyke,

ksztatcenie umiejetnosci dostrzegania i
reagowania na zagrozenia cywilizacyjne, w tym
cyberprzemoc;

- jest empatyczny, odwazny, reaguje na
niepozadane sytuacje, zachowuje
bezpieczenstwo w sieci,

- zna konsekwencje famania prawa w zakresie
cyberprzemocy i wynikajgce z tego zagrozenia,
- potrafi szukaé pomocy specjalistéw,

organizowanie zajec z zakresu rozpoznawania,
nazywania i skutecznego radzenia sobie z
emocjami, stwarzanie atmosfery sprzyjajacej
rozmowie o emocjach i sytuacjach trudnych,
poradnictwo proedukacyjne dla ucznidéw na temat
planowania czasu;

- rozpoznaje, nazywa, kontroluje i akceptuje
doswiadczane emocje,

- rozpoznaje objawy stresu i stosuje skuteczne
strategie radzenia sobie z nim,

- ,stres pod kontrolg” jako umiejetnosc
kluczowa,

wzmacnianie pozytywnych zachowan
i niwelowanie dziatan niepozadanych;

- potrafi poradzi¢ sobie z sytuacjami sukcesu
oraz niepowodzenia,
- ma Swiadomos¢ popetnianych bteddw,

rozwijanie umiejetnosci pozytywnego
postrzegania siebie i innych;

- zauwaza i akceptuje popetniane przez siebie
btedy oraz potrafi wyciggnaé z nich wnioski,

motywowanie ucznia do systematycznego
chodzenia do szkoty;

- wypetnia obowigzki szkolne
i regularnie uczeszcza na lekcje,

wspomaganie roli rodziny jako podstawowego
srodowiska wychowawczego, w ktérym dziecko
uczy sie mitosci, szacunku i wsparcia.

- rozrdznia rodzaje mitosci,

- rozumie, ze rodzina jest najwieksza
wartoscia,

- zna zagrozenia wspotczesnej rodziny.

Intelektualna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

otoczenie opieka uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych i monitorowanie ich
funkcjonowania;

przeprowadzanie cyklicznej diagnozy wsréd
uczniow, rodzicéw i nauczycieli;

- uczen lepiej funkcjonuje w srodowisku
szkolnym,

-, lubi swojg szkote ”,

- uczen wyraza swojg opinie, nazywa emocje
i okresla swoje potrzeby,
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doskonalenie i zachecanie do stosowania technik
efektywnego uczenia sie;

- rozwija umiejetnosci w zakresie technik
uczenia sie i stosuje je,

organizowanie wyjazdéw o charakterze
edukacyjnym, zachecanie do udziatu w zajeciach
dodatkowych oraz innych formach poszerzania
wiedzy;

- rozpoznaje, rozwija i doskonali swoje
umiejetnosci, poszerza zainteresowania,

- korzysta z oferty MOK oraz Patacu Mtodziezy
w Olsztynie,

ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdéw przyrodniczych i scistych;

rozwijanie wspotpracy interdyscyplinarnej na
zajeciach z jezyka polskiego i rysunku i malarstwa;

- uczen kl. Il pogtebia wiedze z zakresu biologii
realizujgc temat ZIELNIK na rysunku i
malarstwie,

- uczniowie kl. V b przygotowujg szkolne
wydawnictwo/uczestniczg w warsztatach
literackich i plastycznych ,, Ach, Stworzy¢ Forme
Wtasng”, projekt grantowy Wena / Fundacja
Rodziny Starakéw,

rozwijanie kompetencji czytelniczych wsréd
uczniow;

- jest Swiadomym odbiorcg kultury,

- dba o kulture jezyka,

ksztatcenie umiejetnosci cyfrowych uczniow ze
szczegbdlnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie;

budowanie i rozwijanie swiadomosci uczniow

w korzystaniu z nowoczesnych narzedzi cyfrowych
nowej generacji, w tym sztucznej inteligencji

i zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej;

- postuguje sie technologig informacyjna
w odpowiedzialny i bezpieczny sposdb,

- wykorzystuje bezpiecznie w swoich pracach
zdobyte umiejetnosci i wiedze,

stwarzanie okazji do dyskusji i wymiany pogladow;

- jest tworczy, niezalezny w mysleniu,
przedsiebiorczy,

wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych
oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie
poprzez wspotprace z instytucjami regionalnymi;

kontynuowanie i pogtebianie wspdtpracy z OHP
w Olsztynie;

kontynuacja wspoétpracy z MOK w Pasymiu —
organizacja wystawy prac uczniéw naszej szkoty,
wspdlne zajecia plastyczne;

- potrafi zaplanowad swojq sciezke rozwoju
edukacyjno-zawodowego,

- poznaje swoje mocne i stabe strony,
- korzysta z oferty OHP,

- promuje szkote w regionie,

dostarczenie wiedzy opartej na naukowych
podstawach dotyczacej uzywania alkoholu,
tytoniu, srodkéw psychotropowych i zastepczych.

- zna konsekwencje naduzywania uzywek w
sferze spotecznej i zdrowotnej,

- dba o swdj dobrostan w zakresie zdrowia
psychicznego i fizycznego,

- potrafi szukaé pomocy.
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Aksjologiczna sfera funkcjonowania ucznia

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

propagowanie wartosci uniwersalnych, takich jak
wolnos¢, rdwnosé, braterstwo, prawda, dobrog,
uczciwos$é, solidarnosé, sprawiedliwosé;

- zna normy moralne oraz czuje potrzebe
kierowania sie nimi,

- rozpoznaje wartosci moralne w otaczajacym
Swiecie,

- dokonuje ich oceny i hierarchizacji,

- kieruje sie uczciwoscig i odpowiedzialnoscig
w zyciu szkolnym,

zachecanie do rozwijania wtasnych zainteresowan

jako przejawu wiary w wartos$¢ nauki i sztuki;

- rozumie, ze nauka stanowi wartosé
autoteliczng, dazy do rozwoju zainteresowan,

- sztuka stuzy mu do wyrazania wartosci
uniwersalnych,

zapoznanie ucznidw z tradycjg szkoty, organizacja
uroczystosci szkolnych oraz swieta narodowe;

- uczestniczy w obchodach waznych rocznic
panstwowych i uroczystosciach szkolnych

z okazji swigt narodowych oraz Dnia Patrona
Szkoty,

- korzysta z wyktaddw, uczestniczy w
spotkaniach organizowanych przez: Instytut
Pamieci Narodowej, Instytut Pétnocny

w Olsztynie oraz Archiwum Panstwowe

w Olsztynie,

- uczestniczy w obchodach Narodowego Swieta
Niepodlegtosci pt. ,,Razem dla Niepodlegtej”,

propagowanie wartosci jezyka i kultury ojczystej;

- dba o jezyk ojczysty jako zrddto kultury
narodu,

- rozumie znaczenie patriotyzmu i zna tradycje
narodowg, nie dyskryminuje innych nacji,

ksztatcenie umiejetnosci wartosciowania
informacji i krytycznego ich odbioru;

- kieruje sie stabilnym systemem wartosci,
w ktédrym docenia wage zdrowia i poczucia
sensu istnienia,

rozwijanie i wspieranie dziatalnosci
wolontariackiej;

czynienie dobra;

- jest empatyczny i wrazliwy na potrzeby
innych ludzi,

- podejmuje dziatania na rzecz potrzebujgcych,
sSrodowiska szkolnego, lokalnego,

- uczestniczy w dziataniach wolontariackich
Samorzadu Uczniowskiego na rzecz
potrzebujgcych, schroniska dla zwierzat wg
potrzeb,

przeciwdziatanie nietolerancji i agres;ji;

- kieruje sie postawa tolerancji i otwartosci
wobec innych kultur, pogladéw i religii,
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Srodowiska do wymiany pogladdw;

stwarzanie uczniom przyjaznego i bezpiecznego

- wartosciuje informacje i z nich korzysta
zgodnie z poszanowaniem praw autorskich,

organizowanie wyjazdéw edukacyjnych
poszerzajgcych swiadomos¢ kulturowa,
historyczng i ekologiczng uczniow;

- jest Swiadomym odbiorca kultury i zna
wartos¢ kultury rodzimej i europejskiej,

- dba o srodowisko naturalne,

Srodowiska naturalnego.

propagowanie akcji majgcych na celu ochrone

- rozumie wielkg wartos¢ srodowiska
naturalnego i kieruje sie troskg o nie,

- dziata na rzecz srodowiska naturalnego.

Spoteczna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne
szkoty

Umiejetnosci ucznia

realizacja zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci

dotyczacych umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow;

komunikacji interpersonalnej; realizacja zajec

- prawidtowo funkcjonuje w srodowisku
rowiesniczym,

- potrafi wspétpracowac potrafi rozwigzywac
konflikty w sposdb spotecznie akceptowany
(mediacje, negocjacje),

- doskonali sztuke autoprezentacji,

integracja zespotu klasowego i Srodowiska
szkolnego, ksztattowanie postaw
spotecznych;

- jest zintegrowany ze srodowiskiem klasowym

i szkolnym,

- zna tradycje szkoty, uczestniczy w jej tworzeniu
i kultywowaniu,

- uczestniczy w imprezach organizowanych przez
Samorzad Uczniowski integrujgcych srodowisko
szkolne np.: bal Halloween, Mikotajki, ttusty
czwartek, Dzien Dziecka,

- uczestniczy w wyborach do Samorzadu
Uczniowskiego (pazdziernik 2024 r.),

realizacja zajec z zakresu praw dziecka
i odpowiedzialnosci prawnej nieletnich
i petnoletnich osob;

- zna i szanuje prawa wiasne i innych - broni
stusznych wartosci, jest empatyczny i wrazliwy na
potrzeby innych,

- uczniowie kl. | uczestniczg w spotkaniu z
edukatorami Wydziatu Prewencji Policji w Olsztynie,

realizacja tematyki zwigzanej z réznymi
przejawami nietolerancji i agresji;

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
uczniow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych

w Internecie;

- jest odpowiedzialny za siebie i innych,

- dostrzega przejawy agresji i reaguje na nie,

- jest empatyczny i wrazliwy na potrzeby innych,

- uczestniczy w szkoleniu z bezpiecznego korzystania
z sieci i nabywa umiejetnosci wtasciwego
korzystania z zasobdw Internetu,
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przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych, aspotecznych i przemocowych
wsrad ucznidw;

- nabywa umiejetnosci prawidtowego korzystania z
portali spoteczno$ciowych,

ksztattowanie postaw obywatelskich:
realizacja zadan propagujacych idee
wolontariatu;

podnoszenie $wiadomosci mtodziezy w
obszarze bezpieczenstwa i obronnosci oraz
ksztattowanie nawykow i umiejetnosci z
zakresu obrony

i ochrony ludnosci oraz zachowania

w sytuacjach kryzysowych;

- dostrzega potrzeby innych, niesie pomoc
potrzebujgcym i stabszym, podejmuje dziatania
wolontariackie,

- wspiera dziatania wolontariackie Samorzgdu
Uczniowskiego w ciggu roku (pomoc przy zbiérkach
zywnosci dla potrzebujacych, wolontariat na rzecz
schroniska dla zwierzat),

- uczestniczy w spotkaniach/wyktadach z
przedstawicielami Warminsko-Mazurskiego
Oddziatu WOT, w programie pilotazowym pt.
»Edukacja z wojskiem”

- uczestniczy w zajeciach podczas Pikniku
Edukacyjnego na strzelnicy specjalistycznej LOK
w Olsztynie,

Akcja ,Pierwszy Krok Strzelecki” — maj 2025 r.

przygotowanie uczniéw do funkcjonowania
w rzeczywistosci globalnej przy zachowaniu
tozsamosci narodowej, dziatania na rzecz
edukacji patriotycznej oraz poznawania
polskiej historii, kultury i tradycji;

- aktywnie dziata w srodowisku szkolnym, lokalnym,
podejmuje dziatania samorzgdowe,

- bierze udziat w obchodach Narodowego Swieta
Niepodlegtosci i upamietnia wazne wydarzenia

i postaci z historii Polski,

- uczestniczy w projekcie edukacyjnym PLSP pt.
»Hotd Pruski 1525 — sukces czy krétkowzrocznosé
Zygmunta Starego?” z okazji 500-lecia wydarzenia
historycznego,

- bierze udziat w dziataniach podczas Dnia Patrona
Szkoty,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w
pracy

z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym.
Pomoc w funkcjonowaniu ucznia

w Srodowisku szkolnym i lokalnym;

- uczen z doswiadczeniem migracyjnym otrzymuje
pomoc w opanowaniu jezyka polskiego jako obcego
- w ramach konsultacji szkolnych,

- uczen naszej szkoty jest otwarty i wrazliwy na
potrzeby ucznia z doswiadczeniem migracyjnym,

propagowanie dziatalnosci kulturalnej

i artystycznej na rzecz Srodowiska lokalnego.

- bierze udziat w wystawach, plenerach i innych
dziataniach artystycznych,

- aktywnie dziata promujgc prace witasng,

- ma $wiadomos¢ i satysfakcje oddziatywania sztuki
na odbiorce we wszystkich jej wymiarach: poczucia
piekna, estetyki, wrazliwosci, pozytywnego wptywu
sztuki na postrzeganie Swiata.
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Poza wyzej wymienionymi dziataniami w tegorocznym programie wychowawczo-profilaktycznym
planowane sg nastepujgce dziatania:

- zajecia profilaktyczne podejmujgce ogdlng tematyke depresji, stresu i uzaleznien. Wyzej wymienione
zajecia beda odpowiedzig na potrzeby ucznidéw, ktdre wynikajg z opisanej powyzej diagnozy potrzeb i
probleméw,

Proponujemy zajecia profilaktyczne:

- zajecia profilaktyczne ,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich” — Wydziat Prewencji Policji
w Olsztynie,

- program profilaktyczny ,,Wybierz zycie — pierwszy krok” pod patronatem Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Olsztynie,

- ogllnopolski program profilaktyczny , Ars czyli jak dba¢ o mito$¢” pod patronatem Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie,

- program profilaktyczny ,Podstepne WZW” pod patronatem Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Olsztynie,

III

- program profilaktyczny ,Znamie. Znam je!”, pod patronatem Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Olsztynie,

- warsztaty adaptacyjne,

- warsztaty ,, Hejt nie jest ok.”,

- warsztaty ,,Stres pod kontrolg”,

- warsztaty ,,Budujemy zespot”,

- warsztaty realizowane wg scenariusza ,,Otwarcie o zdrowiu psychicznym”,

- profilaktyka zdrowia psychicznego — spotkania warsztatowe i szkoleniowe.

10. Zakonczenie

Tegoroczny Program Wychowawczo-profilaktyczny zmodyfikowany zostat o rekomendacje wynikajace
z polityki oswiatowe] panstwa i rekomendacje CEA.

Ponadto zostaty uwzglednione aktualne potrzeby uczniéw i rodzicbw oraz sugestie nauczycieli.
Program Wychowawczo-profilaktyczny skierowany jest do uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Jest
realizowany przez caty spotecznos¢ szkolng: nauczycieli, wychowawcéw, pedagoga szkolnego,
psychologa, pracownikéw niepedagogicznych szkoty, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski.

Program stanowi zatgcznik do Statutu Szkoty oraz jest podstawg do tworzenia plandw wychowawczo-
profilaktycznych klas.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2024/25, sporzagdzony we wspotpracy z Radg
Pedagogiczng, zostat przyjety Uchwatg Rady Rodzicéw w dniu 26.09.2024 roku.
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