
 

STOP! – HCV 

 

Program Profilaktyki  Zakażeń „STOP! – HCV” realizowany jest w całym kraju. Został 
zainicjowany przez Polską Grupę  Ekspertów HCV i przyjęty do realizacji przez 
Głównego Inspektora Sanitarnego w Warszawie. 

Głównym celem programu  jest zmniejszenie obciążenia zdrowotnego populacji Polski 
skutkami zakażeń HCV. 

Cele szczegółowe to: 
- zwiększenie wiedzy o epidemiologii, czynnikach ryzyka, obrazie chorobowym oraz  
  profilaktyce zakażeń HCV wśród młodzieży; 
- zwiększenie liczby badań w kierunku HCV u osób z grup ryzyka zakażenia; 
- zwiększenie wykrywalności zakażeń etiologii HCV. 
 
W roku szkolnym 2010/2011 do pilotażowej edycji programu w powiecie piotrkowskim 
wytypowano jedną szkołę: I Liceum Ogólnokształcące w Piotrkowie Trybunalskim. 
Programem objęto uczniów klasy II  (19 osób).  Nauczyciel realizujący program w szkole 
uczestniczył w szkoleniu zorganizowanym przez  WSSE w Łodzi.  
W skład materiałów edukacyjnych wchodzi  filmu „STOP! – HCV”, prezentacja, ankieta 
ewaluacyjna (pre- i post-), scenariusze lekcji i ulotki dla rodziców. Realizacja programu 
obejmuje 1 godzinę lekcyjną. 
 
Uczniowie objęci programem poznali drogi zakażenia wirusami wirusowego zapalenia 
wątroby ze szczególnym uwzględnieniem typu C, zasady profilaktyki zakażeń HCV, poznali 
następstwa nieleczonego zakażenia HCV, dowiedzieli się, gdzie należy szukać pomocy lub 
specjalistycznej porady w przypadku zakażenia.   

 


