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Wprowadzenie

Nowa zywnosc to zywnosc lub jej sktadnik,
ktoradomaja 1997 r. byta rzadko spozywana
w Unii Europejskiej (UE) badz wcale. To rok,
w ktérym weszty w zycie pierwsze przepisy
w sprawie nowej zywnosci w UE w formie
rozporzadzenia (WE) nr 258/97.

Algi

Przyktady réznych typéw nowej zywnosci:

m produkty rolne z krajéw trzecich — np.
nasiona chia;

m ekstrakty z roslin — biatko rzepakowe;

m nowy proces produkcji zywnosci —
poddawanie pieczywa, grzybdw lub

Definicja

Termin ,nowa zywnos¢” odnosi sie do
zywnosci, ktora nie byta spozywana na
znaczng skale w UE przed 15 maja 1997 r.

Nowa zywnosc to nowe zrodta zywnosci lub
zywnos¢ nowo opracowana, innowacyjna,
wyprodukowana za pomocg nowych

technologii i proceséw produkcyjnych oraz
tradycyjnie spozywana poza UE, ale nie na
jej terenie.

A B

mleka promieniowaniu UV
w celu zwiekszenia zawartosci
witaminy D;

m nowe zrédta sktadnikow odzywczych
— olej z mikroalg bogaty w kwas
dokozaheksaenowy (DHA).



Wykaz dozwolonych nowych srodkdw spozywczych, ktére majg byc¢

wprowadzone na rynek UE

Kompletny wykaz dozwolonej

nowej

zywnosci jest dostepny w witrynie Komisji

Europejskiej, w tym:

m nowa zywnos¢ dozwolona w
poszczegolnych panstwach
cztonkowskich

®m nowa zywnosc¢ dozwolona na
podstawie decyzji Komisji

®m nowa zywnosc dozwolona na
podstawie uproszczonych procedur
,Zgtoszenia”.

Ponadto, obok wykazu dozwolonej nowej
zywnosci istnieje rowniez wykaz nowej
zywnosci, na ktérg zezwolenia zostaty
decyzjg Komisji odrzucone.

Etykietowanie

Nowa zywnos¢ jest objeta ogdlnymi

"‘-_, wymogami  dotyczacymi  etykietowania

'ﬁokreélonymi w rozporzadzeniu (UE) nr
1169/2011.

W szczegdlnosci etykieta musi okreslac
nazwe zywnosci.

W niektérych przypadkach etykiety nowej
zywnosci moga podlega¢ dodatkowym
wymogom, aby pomdc konsumentom w
bezpiecznym korzystaniu z produktu, np.
zamieszczanie ostrzezenia, ze nowazywnos¢
nie jest zalecana dla grup szczegodlnie
podatnych na zagrozenie. Ponadto wszelkie
oswiadczenia zywieniowe i zdrowotne
musza by¢ zgodne z rozporzadzeniem
(WE) nr 1924/2006 w sprawie oswiadczen

zywieniowych i zdrowotnych.



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011R1169&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011R1169&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/pl/ALL/?uri=CELEX%3A32006R1924
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/pl/ALL/?uri=CELEX%3A32006R1924
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/pl/ALL/?uri=CELEX%3A32006R1924
http://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/authorisations/list_authorisations/index_en.htm
http://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/authorisations/list_authorisations/index_en.htm

Nowe rozporzadzenie

Przepisy z 1997 r. w zakresie nowej

zywnosci wymagaty przegladu w celu
uwzglednienia  najnowszych  osiagnie¢
naukowo-technologicznych.

Nowe rozporzadzenie w sprawie

nowej zywnosci  (rozporzadzenie (UE)
nr 2015/2283) zostato przyjete dnia
25 listopada 2015 r. przez Parlament
Europejski i Rade. Nowe zasady zaczng w
petni obowigzywac od 1 stycznia 2018 r.

Nowe przepisy w sprawie nowej zywnosci
usprawnig procedure udzielania zezwolen,
sprzyjajac tym samym innowacyjnosci w
sektorze spozywczym. Bezpieczenstwo
konsumentéw w Unii Europejskiej zostanie
zapewnione przy jednoczesnym poszerzaniu
dostepnej gamy srodkéw spozywczych.

Owoce baobabu

0gélne kryteria definicji nowej zywnosci
pozostaja niezmienione: nowa zywnosc
to zywnos¢ i sktadniki zywnosci, ktére nie
byty spozywane w UE na znaczng skale
przed 15 maja 1997 r. (tj. przed wejsciem w
zycie aktualnego rozporzadzenia w sprawie
nowej Zywnosci).

Migzsz
duriana


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?qid=1449760581954&uri=OJ:JOL_2015_327_R_0001
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?qid=1449760581954&uri=OJ:JOL_2015_327_R_0001

Najwazniejsze poprawki wniesione do nowego rozporzadzenia

1. Procedura wydawania 2. Oceny bezpieczenstwa przeprow-
zezwolen zostata usprawniona adza Europejski Urzad ds. Bezpiec-
i scentralizowana, obejmujac zenstwa Zywnosci (EFSA). Komisja
zezwolenia ogdlne. Komisja Europejska zasiega opinii EFSA w
Europejska rozpatruje wszystkie sprawie zastosowan i opiera decyzje
wnioski i wydaje zezwolenia. Dzieki dotyczace zezwolen na wynikach
temu wszystkie podmioty dziatajace oceny EFSA.
na rynku spozywczym moga
wprowadzac na rynek nowg zywnosc, 3. Unijny wykaz nowej zywnosci,
na ktorg uzyskaty zezwolenie pod ktéry obejmie catg, dozwolong nowa
warunkiem przestrzegania warunkow Zywnosc.

stosowania i etykietowania.

Sardynka pacyficzna Nasiona chia

Whnioski w toku rozpatrywania

Wszelkie wnioski, ktére nie zostang

Wiecej informacji I‘-._. :E'E - rozpatrzone wedtug aktualnych zasad do
! nt nowéj = dnia 1 stycznia 2018 r. (kiedy wchodzi w
Zywno&ci E Zycie nowe rozporzadzenie) beda podlegac

nowemu rozporzadzeniu.



4. Sprawno$¢ i przejrzystosé zostang
poprawione poprzez wprowadzenie
termindw na ocene bezpieczenstwa i
procedure wydawania zezwolen, aby
skrocic¢ catkowity czas przeznaczany
na procedure udzielania zezwolen.

5. Szybsze i bardziej proporcjonalne
oceny bezpieczenstwa tradycyjnej
2ywnosci z krajow trzecich z historig
bezpiecznego stosowania zywnosci
majg utatwic¢ handel. Nowe roz-

Europejski katalog nowej zywnosci

Katalog nowej zywnosci to nieformalne

narzedzie IT do katalogowania produktéw
pochodzenia zwierzecego i roslinnego
oraz innych substancji, ktore podlegajg

porzadzenie wprowadza uproszczong
procedure oceny tradycyjnej zywnosci
z krajéw trzecich, ktéra w UE jest
nowa. Jezeli tradycyjna zywnos¢ ma
udowodniong historie bezpieczne-

go stosowania i nie ma zastrzezen
dotyczacych bezpieczenstwa ze strony
panstwa cztonkowskiego badz EFSA,
tradycyjna zywnos¢ moze zostac
wprowadzona na rynek na podstawie
zgtoszenia wnioskodawcy.

Olej z kryla omega 3

rozporzadzeniu W sprawie nowej Zywnosci
na podstawie informacji dotyczacej historii
spozycia tych produktéw w panstwach
cztonkowskich UE.



http://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/catalogue/index_en.htm

Nowe technologie i innowacje
moga potencjalnie ograniczy¢ wptyw
produkcji zywnosci na srodowisko,
podnies¢ bezpieczenstwo zywnoscio-

we i przynies¢ korzysci konsumentom.

Taka innowacyjna zywnos¢ moze
zostac objeta przepisami w sprawie
ochrony danych, ktére umozliwiajg

Produkty peptydowe

wnioskodawcy uzyskanie indywidu-
alnego zezwolenia na wprowadzenie
nowej zywnosci na rynek. Ochrona
danych przyznawana na okres 5

lat, opiera sie na nowo uzyskanych
dowodach naukowych i zastrzezonych
danych.
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