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Przewodnik po informatorze

Przewodnik po informatorze

Informator sklada sie z dwoch czesci:

1. CZY TYLKO SAD ROZSTRZYGNIE W SPORZE ?
MEDIACJA I SADOWNICTWO POLUBOWNE
2. ZOSTALEM POKRZYWDZONY PRZESTEPSTWEM I CO DALE]J?

W pierwszej oméwiona jest procedura mediacyjna. Zawarte s3 w niej podstawowe
informacje o tym, czym jest mediacja i sgdownictwo polubowne. Wskazane sg ko-
rzy$ci pltynace z mediacji. Jest ona szczegdlnie korzystna wowczas, gdy wzajemne
relacje miedzy stronami nie koncza sie¢ w momencie zakonczenia sporu, gdy kazda
ze stron chce znalez¢ rozwigzanie zgodne z jej interesami i jej poczuciem sprawie-
dliwosci.

Dotyczy to przede wszystkim mediacji w sprawach cywilnych. Mozna tu znalez¢é
szczegolowe informacje dotyczace przebiegu mediacji zaréwno skierowanych przez
sad, jak i tych, gdzie strony decyduja si¢ na mediacje na zasadzie umowy o sposobie
rozwigzania sporu.

Jednakze mediacje cywilne dotycza bardzo wielu spraw. Ich specyfika jest czesto
diametralnie rézna. Dlatego tez osobno s3 oméwione mediacje gospodarcze i wyni-
kajgce z prawa pracy, mediacje w sprawach rodzinnych, oraz transgraniczne media-
cje spraw rodzinnych, gdzie rodzice reprezentujg rézne narodowosci.

Mediacje w sprawach gospodarczych oraz wynikajace z prawa pracy umozliwiaja
szybkie i poufne zawarcie porozumienia bez wigkszych kosztéw i bez negatywnych
wplywéw na wizerunek firmy.

Mediacje w sprawach rodzinnych dotycza najczesciej konfliktow wielowatkowych,
w ktorych strony sg silnie zaangazowane emocjonalnie. Dajg szanse na wzajemne
zrozumienie i znalezienie akceptowalnego rozwigzania. W przypadku spraw rozwo-
dowych pozwalajg na wspdlne wypracowanie np. planu opieki rodzicielskiej, co daje
szans¢ na bezkonfliktowe relacje migdzy rodzicami w przyszlosci. Bowiem wzajem-
na zalezno$¢ i odpowiedzialnos¢ za wychowanie dzieci nie znika z chwilg podpisa-
nia ugody rozwodowe;j.

Transgraniczne mediacje rodzin dwunarodowosciowych dotycza spraw zwigza-
nych z opieka i kontaktami z dzieckiem w sytuacjach, w ktorych jedno z rodzicow
decyduje si¢ na powr6t do ojczystego kraju. Postepowanie mediacyjne jest uzupel-
nieniem instrumentéw z zakresu prawa miedzynarodowego i porzadku prawnego
kraju pochodzenia rodzicéw. Przykladowo moze ono dotyczy¢ takich spraw jak
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uprowadzenie dziecka przez jednego z rodzicéw, sposéb realizacji opieki rodziciel-
skiej, kontakty z dzieckiem, kwestie majatkowe itp. Mediacja jest tutaj szczegdlnie
istotna, poniewaz zdarza sig, ze jurysdykcja poszczegolnych krajéw nakazuje rézne
rozstrzygniecia spornych kwestii dotyczacych zycia rodzinnego.

Odrebng dziedzing zastosowania procedur mediacyjnych sg sprawy karne. Pol-
skie prawo stwarza mozliwosci skierowania przez policje, prokuratora lub sedziego
sprawy do mediacji. Dotyczy to zaréwno dorostych, mlodocianych jak i nieletnich
sprawcéw. Podstawa mediacji spraw karnych jest idea sprawiedliwo$ci naprawczej,
w ktorej famanie prawa wyréwnuje si¢ poprzez naprawienie szkody, a pokrzywdzo-
ny w sposob aktywny uczestniczy w podjeciu decyzji. W centrum uwagi skupiaja
sie problemy i potrzeby pokrzywdzonego. Stusznos¢ idei sprawiedliwosci napraw-
czej znajduje potwierdzenie w zaleceniach wielu organizacji miedzynarodowych
dotyczacych wymierzana sprawiedliwo$ci w sprawach karnych. Przestepstwo jest
w niej bowiem konfliktem miedzy ofiarg i sprawcg, naruszeniem réwnowagi w
$rodowisku, w ktorym przestepstwo zostalo popelnione. Celem mediacji jest przy-
wrocenie tej rownowagi, zados¢uczynienie — psychologiczne, moralne, a czesto tez
materialne - ofierze za wyrzadzone krzywdy. Pozwala sprawcy zrozumie¢ i przyjacé
odpowiedzialnos¢ za swoje czyny. W przeciwienstwie do procedury sagdowej celem
mediacji nie jest przykladne ukaranie sprawcy, a naprawienie krzywdy wyrzadzonej
przestepstwem w sposdb satysfakcjonujacy i akceptowalny przez wszystkie zaanga-
zowane strony. Filozofia sprawiedliwosci naprawczej zmierza do ograniczenia wy-
tacznosci panstwa jako wladzy sprawujacej wymiar sprawiedliwosci, dajac uczestni-
kom sporu, jako samodzielnym podmiotom, szanse wypracowania porozumienia.
W przypadku spraw karnych ugoda mediacyjna jest udostepniana instytucji, ktora
skierowala sprawe do mediacjii ktéra decyduje o dalszym postepowaniu w sprawie.

W pierwszej czedci informatora omawiane s3 réwniez podstawy prawne i zasady
funkcjonowania sagdownictwa polubownego - czyli instytucji niepanstwowej,
gdzie powolani i zaakceptowani przez strony arbitrzy rozstrzygaja o wyniku sporu.
Sady polubowne s3 niezalezne od sagdéw powszechnych, a ich wyroki majg réwna
moc prawng. Wielka zaletg arbitrazu sg niskie koszty i krétki czas procesu.

W drugiej czgsci, informator jest praktycznym poradnikiem dla osoby pokrzyw-
dzonej przestepstwem, jak poruszac si¢ w gaszczu przepisow prawnych. Opisuje
uprawnienia przystugujace pokrzywdzonemu w trakcie procesu karnego, na kaz-
dym z jego etapéw, tj. w postepowaniu przygotowawczym, sgdowym oraz wyko-
nawczym. Zawiera rady, jak si¢ zachowa¢ przed organami wymiaru sprawiedliwosci,
by jak najlepiej skorzysta¢ z przystugujacych uprawnien oraz skutecznie dochodzi¢
naprawienia krzywdy lub szkody wyrzadzonej przestepstwem.

Informator zostal opracowany w formie odpowiedzi na najczgsciej zadawane pyta-
nia dotyczace wskazanych wyzej dwdch tematéw. Taka formula pozwala na szyb-
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kie i tatwe korzystanie z informatora nie tylko osobom, ktére posiadaja juz pewna
wiedze o mediacji i arbitrazu lub prawach pokrzywdzonego w procesie karnym, a
chcialyby ja poszerzy¢ badz usystematyzowac, ale przede wszystkim osobom, ktére
dotychczas nie posiadaly zadnej wiedzy na ten temat, a chciatyby pozna¢ problema-
tyke i zalety ADR oraz uprawnienia procesowe. Informator skierowany jest zatem
nie tylko do stron istniejacych juz konfliktéw czy spordw, ale takze do wszystkich,
ktorzy sami badz ktérych bliscy znajda sie¢ w sporze i beda poszukiwaé sposobow
rozwigzania sprawy.

Do informatora doltaczono plyte CD, na ktérej zostala zapisana tre$¢ podstawowych
aktow prawa polskiego i migdzynarodowego dotyczacych mediacji, praw pokrzyw-
dzonego w polskim postegpowaniu karnym oraz dokumenty opracowane przez Spo-
feczng Rade ds. Alternatywnych Metod Rozwiazywania Konfliktéw i Sporéw przy
Ministrze Sprawiedliwo$ci. Na plycie CD znajduja si¢ takze lista organizacji i o§rod-
kéw mediacyjnych w Polsce oraz wzory pism procesowych. Dokumenty te beda po-
mocne przy wykorzystaniu instytucji mediacji, sagdu polubownego, jak réwniez w
przypadku pokrzywdzenia przestepstwem.
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Wstep

1. WSTEP

Spory mozna i warto rozwigzywac bez udziatu sadu.

Kazdy moze znalez¢ si¢ w sytuacji jakiego$ sporu. Nie zawsze wymaga to angazowa-
nia sagdu. W kazdej sytuacji mozna rozwazy¢ skorzystanie z alternatywnych sposo-
béw rozwiazania spordw, takich jak mediacja czy arbitraz.

Taka mozliwos¢ daje polski ustawodawca, ktory wprowadzil przepisy prawne sta-
nowigce podstawe do pojednawczego dzialania poza sadem i pelng akceptacje wy-
nikéw takich postepowan przez Panstwo. Idea mediacji, jako alternatywnej metody
rozwigzywania konfliktéw i sporéw, po raz pierwszy pojawita si¢ w prawie polskim
w ustawie z 1991r. o rozwigzywaniu sporéw zbiorowych, nastepnie w kodeksach
karnych w 1997r., ustawie o postegpowaniu w sprawach nieletnich w 2001r., w po-
stepowaniu przed sagdami administracyjnymi w 2004r., za$ od 10 grudnia 2005r. in-
stytucja mediacji zaistniata w sprawach cywilnych. Podstawowa regulacje mediacji
w sprawach cywilnych zawierajg przepisy art. 183! - 183" Kodeksu postepowania
cywilnego.

Nie oznacza to, ze we wcze$niejszym okresie nie byto mozliwosci osiagniecia przez
strony postepowania sadowego kompromisu i ugodowego zatatwienia sporu. Wska-
za¢ by mozna choc¢by na rozwigzania przyjete w Kodeksie postepowania cywilnego
nakfadajace na sad powinno$¢ dazenia do ugodowego zatatwienia spraw, w ktérych
zawarcie ugody jest dopuszczalne czy tez nalozony na sedziego przewodniczacego
obowigzek sklaniania stron do pojednania, zwlaszcza na pierwszym posiedzeniu.
Obowigzujace przepisy Kodeksu postepowania cywilnego stwarzaly i nadal stwa-
rzajy takze mozliwo$¢ - w drodze zawezwania do proby ugodowej - uregulowania
spraw cywilnych, ktorych charakter na to zezwala, droga ugody zawartej jeszcze
przed wniesieniem pozwu. Do sadu nalezy za$ ocena, czy tres¢ ugody jest zgodna z
prawem, zasadami wspotzycia spolecznego lub czy nie zmierza do obejscia prawa.
W Kodeksie postepowania karnego mozliwos¢ zawarcia ugody i pojednania przed
sadem ustawodawca przewidzial w odniesieniu do spraw $ciganych z oskarzenia
prywatnego.

Postepowania sadowe rzadko konczg si¢ w wyniku zawarcia ugody. Jedng z przyczyn
tego stanu rzeczy jest z pewnoscia to, ze oficjalnos¢ procedur sagdowych, atmosfera
sali sadowej nie sprzyjaja pojednaniu, czesto nie pozwalajg stronom na zrozumienie
istoty problemu. Sala rozpraw onie$miela strony, a stres zwigzany z obecno$cig w
sadzie niejednokrotnie bywa paralizujacy. Dodatkowo, w warunkach jawnosci roz-
prawy oprocz sedziego, protokolanta, samych stron na sali moga znajdowac si¢ jako
publiczno$¢ osoby trzecie, niezwiazane z zadng ze stron procesu, co dodatkowo po-
woduje wzrost napigcia, leku i brak poczucia bezpieczenstwa. Rowniez obecnos¢ na
sali rozpraw o0sob najblizszych przeciwnika procesowego antagonizuje strony, ktore
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w takich warunkach dalekie s3 od podejmowania rozméw o wlasnych oczekiwa-
niach czy mozliwych rozwiazaniach konfliktu.

Wszystkich tych niedogodnosci pozbawiona jest mediacja, dzieki czemu daje szanse
na rozmowe, probe zrozumienia racji przeciwnika sporu lub konfliktu i znalezienie
konstruktywnego i satysfakcjonujacego rozwigzania.

Czasami sady dostrzegaja, ze w danej sprawie strony moglyby skorzystac z alterna-
tywnego sposobu rozwigzywania sporu, coraz czesciej jednak to same strony sporu
wybieraja taka droge.

Alternatywne metody rozwigzywania sporéw moga pomdc w rozwigzaniu proble-
mu dzieki wlgczeniu do sporu bezstronnej osoby trzeciej, o specjalnych kwalifika-
cjach, ktéra pomoze w znalezieniu pojednawczego rozwigzania (mediator) badz
rozstrzygnie spor (arbiter) i to wlasnie rézni od siebie te formy alternatywnych me-
tod rozwigzywania sporéw.

Alternatywne metody rozwigzywania sporéw zwane s3 rowniez metodami ADR.
Skrot ten pochodzi od angielskiego sformutowania Alternative Dispute Resolution
i oznacza alternatywne w stosunku do postgpowania sagdowego sposoby rozwiazy-
wania sporéw. Skrot ten do powszechnego uzycia wprowadzita ,,Zielona Ksiega w
sprawie alternatywnych metod rozwigzywania sporéw w sprawach cywilnych i han-
dlowych” opracowana przez Komisj¢ Europejska (19.04.2002 r).

Wiréd alternatywnych metod rozwigzywania sporéw wyrdznia si¢ mediacje, kon-
cyliacje, negocjacje i arbitraz (zwany takze sgdownictwem polubownym). W prawie
polskim uregulowane sg dwie spo$réd wskazanych metod ADR, tj. mediacja i arbi-
traz.

W trakcie postepowania mediacyjnego, mediator zacheca strony do nawigzania dia-
logu oraz unikania konfrontacji i szukania porozumienia. Strony same wybieraja
technike rozwigzania sporu i odgrywaja szczegdlnie aktywna role w samodzielnym
dazeniu do znalezienia rozwigzania, ktore bedzie dla nich najbardziej odpowiednie.
Mediacja daje zatem mozliwos$¢ wyjscia poza stanowisko o charakterze czysto praw-
nym i uzyskania zindywidualizowanego rozwiazania odpowiadajacego prawdziwe-
mu charakterowi sporu.

W postepowaniu arbitrazowym za$ wyrok jest wydawany na podstawie wlasciwego
prawa, a gdy strony wyrazily na to zgode - z uwzglednieniem ogélnych zasad prawa
i zasad stusznosci. Wyrok wydawany jest przez arbitrow wybranych przez strony
sporu lub wedlug zasad przez nie ustalonych, a strony maja obowigzek poddania si¢
wyrokowi sagdu polubownego.

Podstawowa cecha odrdzniajaca mediacje od arbitrazu jest wigc samodzielno$¢
wypracowanego rozwigzania przez strony i rozwigzanie konfliktu u jego podstaw.
Arbitraz za$ jest ukierunkowany na rozstrzygniecie sporu przez sedziego arbitra
wybranego wspolnie przez strony.

Rozwdj takich instytucji jak mediacje i arbitraz (sgdownictwo polubowne) z uwagi
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na wieloaspektowy wymiar korzysci, jakie przynosza, zwlaszcza w postaci szybszego
zalatwiania spraw i oszczedno$ci, a takze popularnos¢ takich metod rozwigzywania
sporéw w innych krajach, zastuguje na szczegolng troske Panistwa.

Swa popularnos¢ i rozwoj alternatywne sposoby rozwigzywania sporéw zawdzigcza-

ja nastepujacym cechom:

« dobrowolnosci - zaréwno o skorzystaniu z mediacji, jak i z postepowania przed
sadem polubownym decyduja dobrowolnie zwasnione strony,

« mozliwosci wyboru mediatora i arbitra,

« mozliwosci decydowania o dowodach,

o prostocie procedur i szybkosci postepowania,

o  bezstronnosci,

o neutralnosci i poufnosci,

« niskim kosztom.

Alternatywne metody rozwigzywania sporéw s3 szansg dla tych, ktérzy nie

potrafia znalez¢ sposobu na rozwigzanie konfliktu bez udzialu oséb trze-

cich. Pozwalaja tez stronom pozostajgcym w sporze na znaczng aktywno$é

w ksztaltowaniu postepowania, ktore ma rozstrzygna¢ ich spor.

Doswiadczenia innych panstw czlonkowskich Unii Europejskiej wskazuja, ze al-

ternatywne systemy pozasadowego rozwigzywania sporéw moga by¢ o wiele bar-

dziej korzystne dla zwasnionych stron, w szczegélnosci z uwagi na nizsze koszty i

krotszy czas rozwigzania sporu w stosunku do postepowania sagdowego. Dla stron

pozostajacych w statych relacjach (rodzinnych, sasiedzkich, handlowych itp.) naj-

wyzszg zaletg jest jednak mozliwo$¢ budowania co najmniej neutralnych kontaktow

w przysztodci.

Tym samym alternatywne metody rozwigzywania sporéw pozwalaja na budowanie

spoteczenstwa obywatelskiego, sSwiadomego swej roli i odpowiedzialnego nie tylko

za wasko pojmowany interes wlasny.
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2. MEDIACJA

Co to jest mediacja?

Mediacja to dobrowolne, poufne i niesformalizowane pozasagdowe postgpowanie w
sprawach, w ktorych mozliwe jest zawarcie ugody, prowadzone miedzy stronami
(uczestnikami) okreslonego sporu przez osobe trzecig - bezstronnego mediatora
celem doprowadzenia do ugodowego zalatwienia tego sporu. W sprawach karnych
mediacja ma na celu naprawienie wyrzadzonych przestepstwem szkéd material-
nych i moralnych, pozwala pokrzywdzonemu na wyrazenie jego uczué, oczekiwan
i potrzeb. Sprawcy pozwala przejaé odpowiedzialnos¢ za skutki przestepstwa oraz
podjac zwiazane z nig dzialania. Sprzyja trwalemu zakonczeniu konfliktu lub jego
zalagodzeniu.

Jakie sg zasady mediacji?

Wyréznia sie nastepujace zasady mediacji:

o dobrowolnos¢ - strony dobrowolnie wyrazaja zgode na udzial w postepowaniu
mediacyjnym. Zgoda ta moze by¢ cofnigta na kazdym etapie trwania mediacji
przez kazda ze stron, o czym nalezy je na wstepie poinformowac. Wobec uczest-
nikéw postepowania mediacyjnego nie moze by¢ stosowana jakakolwiek forma
presji czy nacisku odnosnie udzialu w mediacji,

o bezstronno$¢ - strony mediacji maja réwne prawa i powinny by¢ traktowane
jednakowo,

o poufnos¢ - przebieg postepowania mediacyjnego objety jest tajemnica,

o neutralnos$¢ - mediator nie moze narzuca¢ stronom wlasnych propozycji roz-
wigzan sporu, porozumienie jest wypracowywane przez same strony. Mediato-
rowi nie wolno czerpa¢ zadnych korzysci z tego, co jest przedmiotem negocjacji
pomiedzy uczestnikami ani tez z faktu, sposobu lub formy zawarcia ugody,

o akceptowalnos¢ - strony musza zaakceptowa¢ osobe mediatora i jego pomoc
w dochodzeniu do porozumienia. Moga réwniez na poczatku mediacji uzgod-
ni¢ z mediatorem reguly mediacji, ktérych nastepnie w toku mediacji powinny
przestrzegac.

Wazne: W mediacji cywilnej strony moga zwolni¢ mediatora z obowigzku zacho-
wania w tajemnicy faktow, o ktorych dowiedzial si¢ w zwigzku z prowadzeniem me-
diacji. Zwolnienia z tajemnicy moga dokona¢ wylacznie wszystkie strony mediacji,
zgoda jednej z nich nie jest wystarczajaca.

W mediacji karnej mediator ma obowiazek zachowa¢ w tajemnicy fakty, o ktérych
dowiedzial si¢ od pokrzywdzonego i sprawcy, chyba ze fakty te dotycza bardzo po-
waznego innego przestgpstwa. Strony nie moga skutecznie zwolni¢ mediatora z ta-
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jemnicy mediacji.

W toku postepowania przed sadem powszechnym lub sagdem polubownym strony
nie mogga si¢ skutecznie powolywaé na propozycje ugodowe, propozycje wzajem-
nych ustepstw lub inne o$wiadczenia sktadane w postepowaniu mediacyjnym. Na-
wet jesli strony przedstawia sagdowi propozycje, jakie pojawialy si¢ w toku mediacji,
to sad nie moze ich uwzglednic¢ rozstrzygajac sprawe.

Jaki jest cel mediacji?

Celem mediacji jest wypracowanie rozwigzania satysfakcjonujacego strony konflik-
tu, a nie ustalenie, kto ma racj¢ w sporze.

Mediacja stuzy zatagodzeniu lub wygaszeniu konfliktu istniejacego miedzy strona-
mi, co jest tym tatwiejsze do osiggniecia, ze osoby dotychczas pozostajace w konflik-
cie s3 rownouprawnionymi partnerami w rozmowie, w poszukiwaniu rozwigzania
dzielagcego ich sporu. Nikt nie moze narzuca¢ stronom sposobu rozwigzania sporu,
to same strony s odpowiedzialne za wynik mediacji.

Jakie sg zalety mediacji?

Mediacja:

e sluzy zapewnieniu harmonii spofecznej i konstruowaniu prawidlowych
relacji miedzyludzkich,

e sprzyja budowaniu porozumienia, tamaniu barier i niwelowaniu napiecia
spolecznego,

e zwigksza gwarancje¢ usunigcia na trwale konfliktu, do jakiego doszto po-
miedzy stronami,

e pozwala wypracowac stronom akceptowalne rozwiazania problemu, do-
stosowane do ich indywidualnych potrzeb i oczekiwan,
zapewnia stronom mozliwo$¢ decydowania o jej ostatecznym wyniku,
zapewnia rownorzedng pozycje dla wszystkich stron konfliktu lub sporu,
pozwala spojrze¢ na spdr z innej perspektywy, sktoni¢ strony do rozwaze-
nia problemu z punktu widzenia drugiej strony,

e zaspokaja potrzebe opowiedzenia o swoich krzywdach, doznanym poczu-
ciu niesprawiedliwosci,

e zapewnia wyzsza skuteczno$¢ realizowania porozumien, bowiem strony,
ktdére same je wypracowaly, czuja si¢ takze odpowiedzialne za ich wyko-
nanie,
przyczynia si¢ do skrocenia okresu trwania postepowania sadowego,
przyczynia si¢ do zmniejszenia kosztow zwigzanych z postepowaniem sa-
dowym,

e realizuje konstytucyjna zasade dostepu do wymiaru sprawiedliwosci, zwa-
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ng potocznie prawem do sadu, w praktyce za$ rozumianag nie tylko jako
zapewnienie szybkich i niedrogich procedur sadowych, ale takze alterna-
tywnych pozasadowych procedur rozwigzywania sporéw.
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2.1. Mediacja w sprawach cywilnych

W jakich sprawach cywilnych moze by¢ prowadzona mediacja?

Mediacja moze by¢ prowadzona we wszystkich sprawach cywilnych, w ktorych do-
puszczalne jest zawarcie ugody, tj. w sprawach, w ktorych wynik postepowania jest
zalezny od woli stron. Zawarcie ugody, a tym samym prowadzenie mediacji, jest
wiec mozliwe np. w sprawach o:

zaplate,

zniesienie wspolwlasnosci,

dzial spadku,

podzial majatku wspolnego,

naleznosci ze stosunku pracy,

rozstrzygniecie o istotnych sprawach rodziny,

zaspokojenie potrzeb rodziny,

alimenty,

ustalenie kontaktow z dzieckiem.

W sprawach o rozwdd i separacje, jezeli istnieja widoki na utrzymanie malzenstwa,
przedmiotem mediacji moze by¢ takze pojednanie matzonkéw. Jesli do pojednania
nie dojdzie, celem mediacji moze by¢ ugodowe rozwigzanie kwestii dotyczacych:
e zaspokojenia potrzeb rodziny,
alimentdw,
sposobu sprawowania wladzy rodzicielskiej,
kontaktow z dzieémi,
spraw majatkowych podlegajacych rozstrzygnieciu w wyroku orzekajacym
rozwdéd lub separacje.
Mediacja moze takze odgrywac istotng role w opracowywaniu przez strony porozu-
mienia o sposobie wykonywania wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow
z dzieckiem po rozwodzie. Strony moga bowiem w sposéb bardzo szczegdtowy i
uwzgle;dnla)qcy ich indywidualng sytuacje okresli¢ miedzy innymi:
miejsce zamieszkania dziecka,
e sposob i harmonogram kontaktow z dzieckiem, zaréwno osobistych, jak
i z uzyciem innych technik komunikacyjnych (telefonicznych i interneto-
wych), w tym okreslenia zasad pokrywania ich kosztow,
sposob kontaktéw z dzieckiem przez pozostatych cztonkow rodziny,
udzial w rozstrzyganiu o istotnych sprawach dziecka, w szczegoélnosci w
zakresie wyboru szkoty, profilu nauki, opieki zdrowotnej,
zasad wychowawczych i systemu wartosci przekazywanych dziecku,
zasad pokrywania kosztéw utrzymania i wychowania dziecka.
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Kiedy prowadzi sie mediacje?

Mediacje prowadzi si¢ przed wszczeciem postepowania sgdowego lub w jego trak-
cie. Mozliwe jest takze prowadzenie mediacji po zakonczeniu postepowania.

Jaka jest podstawa prowadzenia mediacji?

Mediacje¢ prowadzi si¢ na podstawie:
. umowy o mediacje,
J postanowienia sadu kierujacego do mediacji.

Co powinna zawiera¢ umowa o mediacje?

Umowa o mediacje powinna w szczegoélnosci okreslac:
e przedmiot mediacji, tj. przedmiot sporu lub stosunek prawny, z ktérego
spor wyniknal lub moze wynikna¢,
e osobe mediatora albo sposob wyboru mediatora.

Umowa o mediacj¢ moze zosta¢ zawarta w postaci odrebnej umowy lub klauzuli
mediacyjnej w umowie gtéwnej. Klauzula mediacyjna to odrebne postanowienie
wprowadzone przez strony do zawieranej umowy, na podstawie ktérego strony zo-
bowiazuja sig, Ze w przypadku, gdyby w przyszlosci doszlo pomigdzy nimi do sporu,
zanim skierujg sprawe na droge sadowa skorzystaja z mediacji.

Mediacja prowadzona na podstawie umowy o mediacje¢ jest autonomiczna (nie-
zalezna) w stosunku do postepowania sagdowego, zatem moze by¢ prowadzona za-
réwno przed wszczeciem postepowania sadowego, jak i w jego trakcie oraz po jego
zakonczeniu.

Wazne: Umowa o mediacj¢ nie musi by¢ zawarta na pismie. Moze by¢ ona réwniez
zawarta poprzez samo wyrazenie zgody na mediacje.

Kiedy sad moze wyda¢ postanowienie o skierowaniu stron do mediacji?

Sad az do zamknigcia pierwszego posiedzenia wyznaczonego na rozprawe moze
skierowac¢ strony do mediacji. Po zamknieciu tego posiedzenia sad moze skierowac
strony do mediacji tylko na zgodny wniosek stron. Nie jest jednak mozliwe skiero-
wanie stron do mediacji w sprawach rozpoznawanych w postepowaniu nakazowym
i upominawczym.
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Sad moze skierowa¢ strony do mediacji tylko raz w toku postepowania.

W sprawach o rozwdd i separacje sagd moze skierowa¢ strony do mediacji w kazdym
stanie sprawy, by umozliwi¢ stronom ugodowe zalatwienie spornych kwestii doty-
czacych zaspokojenia potrzeb rodziny, alimentow, sposobu sprawowania wiadzy ro-
dzicielskiej, kontaktéw z dzie¢mi oraz spraw majatkowych podlegajacych rozstrzy-
gnieciu w wyroku orzekajacym rozwdd lub separacje.

Co zawiera postanowienie sadu o skierowaniu stron do mediacji?

Postanowienie sadu o skierowaniu stron do mediacji zawiera:

e wyznaczenie mediatora (wskazanie imienia i nazwiska mediatora),

e wyznaczenie czasu trwania mediacji na okres do miesigca,

e upowaznienie mediatora do zapoznania si¢ z aktami sprawy, o ile strony
ztozyly w tym zakresie zgodny wniosek.

Wazne: Strony moga wybra¢ innego mediatora niz wyznaczony przez sad.

Strony moga wnioskowac o wyznaczenie dluzszego czasu niz miesigczny na prze-
prowadzenie mediacji.

W trakcie mediacji termin na jej przeprowadzenie moze zosta¢ przedluzony na
zgodny wniosek stron. Mediator nie moze wnioskowa¢ o przedluzenie mediacji.

Kiedy nastepuje wszczecie mediacji?

Wszczecie mediacji nastepuje:
e  przezstrong - z chwilg doreczenia mediatorowi wniosku o przeprowadzenie
mediacji, z dofaczonym dowodem dorgczenia jego odpisu drugiej stronie,
e przez sad - z chwilg ogloszenia badZ doreczenia postanowienia o skierowa-
niu stron do mediacji.
Jesli w umowie o mediacje strony okresla sposdéb wyboru mediatora poprzez wska-
zanie jedynie listy stalych mediatoréw, z ktérej ma on by¢ wybrany przez organiza-
cje spoteczng lub zawodowsa prowadzaca te liste, wowczas wniosek zostanie ztozony
tej organizacji. Dopiero ona dokona wyboru konkretnego mediatora, a nastgpnie
doreczy mu wniosek o przeprowadzenie mediacji. W takim wypadku wszczecie me-
diacji nastapi dopiero z chwilg doreczenia wniosku mediatorowi przez organizacje
spoteczng lub zawodowa.

Wazne: Przez wszczgcie mediacji przerywa sie bieg przedawnienia. Przedawnienie
to, najogolniej rzecz ujmujac, okres po uptywie ktérego nie jest mozliwe skuteczne
dochodzenie przed sadem roszczenia majatkowego. Jesli zatem strona przez czas
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wskazany w konkretnych przepisach nie dochodzi na drodze sadowej badz poprzez
mediacje swoich praw majatkowych, wowczas dtuznik moze odmoéwic zaspokojenia
roszczenia (spetnienia §wiadczenia).

Po kazdym przerwaniu biegu przedawnienia, biegnie ono od poczatku (na nowo).

Co powinien zawiera¢ wniosek o przeprowadzenie mediacji?

Whiosek o przeprowadzenie mediacji powinien zawierac:
e oznaczenie stron,
doktadnie okreslone zgdanie,
przytoczenie okoliczno$ci uzasadniajgcych zadanie,
podpis strony,
wymienienie zatgcznikow,
e odpis umowy o mediacje, jezeli strony zawarly ja na pismie.
Whiosek o przeprowadzenie mediacji nie stanowi pisma procesowego, nie musi za-
tem spetnia¢ warunkéw przewidzianych dla tego rodzaju pism.

Kiedy nie dochodzi do wszczecia mediacji?

Mediacja, pomimo doreczenia mediatorowi wniosku o przeprowadzenie mediacji,
nie zostaje wszczeta, jezeli:

J staly mediator, w terminie tygodnia od dnia dorg¢czenia mu wniosku o
przeprowadzenie mediacji, odmoéwil przeprowadzenia mediacji,
J strony zawarly umowe o mediacje¢, w ktorej wskazano jako mediatora osobe

niebedacy stalym mediatorem, a osoba ta, w terminie tygodnia od dnia doreczenia
jej wniosku o przeprowadzenie mediacji, odmoéwita przeprowadzenia mediacji,

J strony zawarly umowe o mediacje¢ bez wskazania mediatora i osoba, do kto-
rej strona zwrocila sie o przeprowadzenie mediacji, w terminie tygodnia od dnia
doreczenia jej wniosku o przeprowadzenie mediacji, nie wyrazila zgody na prze-
prowadzenie mediacji albo druga strona w terminie tygodnia nie wyrazila zgody na
osobe mediatora,

J strony nie zawarly umowy o mediacje, a druga strona nie wyrazila zgody
na mediacje.

Kiedy nie prowadzi si¢ mediacji?

Mediacji nie prowadzi sie, gdy sad wydal postanowienie o skierowaniu stron do

mediacji, a strona w terminie tygodnia od dnia ogloszenia lub doreczenia jej posta-

nowienia o skierowaniu do mediacji nie wyrazila zgody na mediacje. Jest to zgodne
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z jedng z podstawowych zasad mediacji, jaka jest dobrowolnos¢ mediacji. Strona
musi $wiadomie wyrazi¢ zgode na mediacje¢, nie moze pozostawac¢ pod Zadng presja
ze strony sadu czy drugiej strony.

Kim jest mediator?

Mediator jest bezstronng osobg pomagajaca stronom we wzajemnym wystuchaniu,
przedstawieniu wilasnych racji i argumentéw, odnalezieniu wspélnych interesow, a
takze wypracowaniu mozliwych rozwigzan.

Mediator pomaga stronom skoncentrowac si¢ na problemach, uzgodnieniu na czym
one polegaja, a nastepnie wypracowaniu satysfakcjonujacego strony porozumienia.
Mediator nie moze narzuca¢ stronom wilasnych propozycji rozwigzania konfliktu
czy sporu. Musi zachowa¢ neutralno$¢ i bezstronnos¢. Powinien prowadzi¢ media-
cje w taki sposob, by ewentualna nierdwnowaga stron nie miata wptywu na przebieg
mediacji i jej ostateczny wynik.

Kto moze by¢ mediatorem?

Mediatorem moze by¢ kazda osoba fizyczna majaca pelng zdolno$¢ do czynnosci
prawnych, korzystajaca w pelni z praw publicznych.

Mediatorem nie moze by¢ jednak sedzia, za wyjatkiem sedziego w stanie spoczynku.
W sprawach o rozwdd i separacje oraz rodzinnych i opiekunczych, o ile strony nie
ustalily mediatora, sad kieruje strony do stalego mediatora posiadajacego wiedze
teoretyczng, w szczegdlnosci posiadajacego wyksztalcenie z zakresu psychologii,
pedagogiki, socjologii lub prawa oraz umiejetnosci praktyczne w zakresie prowa-
dzenia mediacji w sprawach rodzinnych.

Organizacje spoleczne i zawodowe, ktore prowadzg listy statych mediatoréw i two-
rza osrodki mediacyjne, samodzielnie okreslaja wymogi i kwalifikacje, jakie musi
posiadac osoba, ktdra chce by¢ wpisana na liste statych mediatoréw.

Strony dokonujac wyboru mediatora powinny kierowac sie przede wszystkim zaufa-
niem, jakie majg wobec mediatora. Bardzo wazne s3 jednak takze inne przymioty
i kwalifikacje mediatora. To bowiem jego wiedza, doswiadczenie, dotychczasowa
praktyka mediacyjna i zdolno$¢ szybkiego nawigzywania relacji interpersonalnych
decyduje o satysfakcjonujacym przebiegu mediacji, ktora cho¢ nie zawsze doprowa-
dzi do zawarcia ugody, to stworzy stronom szanse na ulozenie prawidtowych relacji
w przysztosci.

Wazne: Ugoda zawarta przed osoba, ktéra nie moze petni¢ funkcji mediatora, nie
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powinna podlega¢ zatwierdzeniu przez sad.

Jak mozna znalez¢ mediatora?

Organizacje spoleczne i zawodowe, ktorych przedmiotem dziatalnosci jest media-
cja, moga prowadzi¢ listy stalych mediatoréw oraz tworzy¢ osrodki mediacyjne.
Whpis na liste stalych mediatoréw wymaga pisemnej zgody mediatora.

Osrodki mediacyjne przekazuja listy statych mediatoréw prezesowi sadu okregowe-
go, ktory ma obowigzek udostepnienia tych list wszystkim zainteresowanym.
Informacje o stalych mediatorach mozna réwniez znalez¢ na stronie internetowej
Ministerstwa Sprawiedliwosci (www.ms.gov.pl), stronach internetowych stowarzy-
szenn mediatoréw, organizacji spotecznych i zawodowych oraz instytucji zajmuja-
cych sie mediacja.

Na dolaczonej do broszury plycie CD zawarty jest wykaz organizacji i osrodkow
mediacyjnych, ktore zostaly zgloszone prezesom sagdow okregowych.

Czy mediator moze odmowic prowadzenia mediacji?

Staty mediator moze odméwi¢ prowadzenia mediacji wylacznie z waznych powo-
dow, o ktérych jest obowigzany niezwlocznie powiadomic strony, a jezeli strony do
mediacji skierowal sad - réwniez sad. Takimi powodami moga by¢:

e niemoznos¢ przeprowadzenia mediacji z powodu duzej liczby juz prowa-
dzonych mediacji,

e choroba mediatora

e sprawa nie nadaje sie do mediacji.
Mediator ad hoc (tj. indywidualnie powotany do prowadzenia mediacji w konkret-
nej sprawie) moze natomiast odmowi¢ prowadzenia mediacji z kazdej przyczyny i
nie musi jej nikomu ujawniac.

Jak przebiega postepowanie mediacyjne?

Po wszczeciu mediacji, mediator niezwlocznie w porozumieniu ze stronami sporu
ustala termin i miejsce posiedzenia mediacyjnego. Jesli mediacja jest prowadzona
na podstawie skierowania sagdu, wowczas termin posiedzenia musi miesci¢ si¢ w
granicach okreslonych przez sad.

Zwykle w toku mediacji dochodzi do kilku nieformalnych spotkan, podczas ktérych
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strony prezentujg swoje stanowiska i punkt widzenia na istniejacy pomiedzy nimi
konflikt. W rozmowach towarzyszy im bezstronny i neutralny mediator, ktéry po-
zwala nawigza¢ stronom dialog, cho¢ one same nie widzialy juz mozliwo$ci nawig-
zania rzeczowej rozmowy i znalezienia rozwigzania sporu.

Najczesciej pierwsze spotkanie mediacyjne poswiecone jest przekazaniu stronom
przez mediatora informacji o mediacji, jej zasadach, okresleniu problemu bedacego
zrodlem konfliktu. Mediator odpowiada takze na pytania i watpliwosci stron zwig-
zane z przebiegiem mediacji, uzyskuje ewentualng zgode na prowadzenie mediacji,
a nastepnie ustala ze stronami termin wlasciwego spotkania mediacyjnego. Na spo-
tkaniu takim strony przedstawiajg swdj punkt widzenia konfliktu, swoje oczekiwa-
nia i podejmujg wspolprace celem znalezienia najkorzystniejszego dla nich rozwia-
zania.

Zdarzajg si¢ jednak sytuacje, ze strony juz na pierwszym spotkaniu rozpoczynaja
rozmowy dotyczace istniejagcego pomiedzy nimi sporu i podejmuja proby ugodo-
wego jego zakonczenia.

W spotkaniu mediacyjnym za zgoda stron i w porozumieniu z mediatorem moga
wzigé¢ rowniez udzial osoby trzecie, takie jak np.: czlonkowie rodziny, adwokaci,
radcy prawni, eksperci.

Spotkania mediacyjne powinny odbywac sie w miejscu bezpiecznym i neutralnym,
nie moze to by¢ zatem mieszkanie stron czy budynek sadu.

Nie zawsze jednak dochodzi do mediacji bezposredniej, bowiem wyznaczenie spo-
tkania mediacyjnego nie jest wymagane, jezeli strony zgodza si¢ na przeprowadze-
nie mediacji bez posiedzenia mediacyjnego. Mediator spotyka si¢ wowczas z kazda
ze stron osobno, ma obowigzek przekazywania informacji, stanowisk i propozycji
pomiedzy stronami. Jego rola nie ogranicza si¢ jednak do zwyklego posrednictwa
miedzy stronami, nadal bowiem jego gtéwnym zadaniem jest dazenie do ugodowe-
go zalatwienia sprawy. Taka mediacja nazywana jest mediacja posrednia.

Mediator pomaga takze stronom sporu w sformutowaniu tresci ugody.

Z przebiegu mediacji sporzadzany jest protokot.

Jaka jest tres¢ protokotu z przebiegu mediacji?

W protokole z mediacji oznacza si¢ wylacznie:

e miejsce i czas przeprowadzenia mediacji,

e imig, nazwisko (nazwe) i adresy stron,

e imie i nazwisko oraz adres mediatora,

e  wynik mediacji.
Jezeli strony zawarty ugode przed mediatorem, wowczas ugode te zamieszcza si¢ w
protokole albo zalacza sie do niego. Ugode podpisuja tylko strony. Jesli strony nie
moga podpisa¢ ugody (np. z powodu stanu zdrowia czy nieumiejetnosci pisania),
niemoznos¢ t¢ mediator stwierdza w protokole.
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Mediator jest obowigzany doreczy¢ stronom odpis protokotu.
Choc¢ istotg mediacji jest rozmowa, to jednak w protokole z przebiegu mediacji nie
zamieszcza si¢ tresci o$wiadczen skladanych przez strony, zajmowanych stanowisk
ani tez zglaszanych propozycji rozwigzania konfliktu. Gdyby istniata obawa ujaw-
nienia informacji przekazywanych drugiej stronie podczas trwania mediacji, wow-
czas strony z pewnoscig nie wyrazalyby checi na szczerg rozmowe, ktéra skutecznie
zwigksza szanse powodzenia mediacji.

Gdzie jest przechowywany protokot z przebiegu mediacji?

O ile w toku mediacji prowadzonej na podstawie umowy o mediacj¢ doszto do zawar-
cia ugody, mediator ma obowigzek niezwlocznego zlozenia protokotu z przebiegu
mediacji w sadzie, ktory bytby wtasciwy do rozpoznania sprawy wedtug wtasciwosci
ogolnej lub wylacznej. Wlasciwos¢ sadu okreslaja przepisy Kodeksu postepowania
cywilnego. Wlasciwos¢ ogdlna zalezy od miejsca zamieszkania badz siedziby strony,
za$ wlasciwos¢ wylaczna zalezy od rodzaju sprawy. Kodeks przewiduje na przyktad,
ze powddztwo o wlasnos$¢ nieruchomosci mozna wytoczy¢ wylacznie przed sagdem
miejsca jej polozenia.

Jezeli do zawarcia ugody nie doszto, mediator nie ma obowigzku sktadania protoko-
tu w sadzie, ale musi przesta¢ protokoét stronom. Jesli do mediacji doszlo na podsta-
wie skierowania przez sad, mediator ma obowigzek ztozenia protokotu z mediacji
takze w sadzie rozpoznajacym sprawe.

(zy wystarczy samo zawarcie ugody przed mediatorem?

Ugoda zawarta przez strony przed mediatorem wymaga zatwierdzenia przez sad, by
mogla uzyska¢ moc prawng ugody sadowej, tzn. by mogta wywolywac takie same
skutki, jak w przypadku, gdyby strony zawarly ugode przed sadem.

Niezbedne jest przy tym zlozenie przez strong wniosku o zatwierdzenie ugody, bo-
wiem sad z urzedu nie moze zatwierdzi¢ ugody. Ani bowiem zawarcie ugody ani
tez zfozenie przez mediatora protokolu w sadzie nie stanowi podstawy wszczecia
postepowania o zatwierdzenie ugody.

Whiosek o zatwierdzenie ugody moze zlozy¢ kazda ze stron samodzielnie. Mozliwe
jest takze zlozenie wspolnego wniosku przez pogodzone strony.

Jezeli ugoda podlega wykonaniu w drodze egzekucji, sad zatwierdza ja przez nada-
nie jej klauzuli wykonalnosci. W pozostatych przypadkach sad zatwierdza ugode
postanowieniem na posiedzeniu niejawnym. O terminie posiedzenia niejawnego
sad nie zawiadamia stron, dorecza im jedynie odpis wydanego na takim posiedze-
niu orzeczenia.

W wigkszoséci przypadkéw strony, ktére zawarly ugode przed mediatorem, dobro-

29



Mediacja w sprawach cywilnych

wolnie realizuja wzigte na siebie obowigzki. Niejednokrotnie nie ma zatem nawet
koniecznosci zatwierdzania takiej ugody przez sad. Jest to bardzo duza zaleta me-
diacji, bo strony czuja si¢ odpowiedzialne za wspolnie wypracowang ugode.

Wazne: Jesli zadna ze stron nie wystapi o zatwierdzenie ugody zawartej przed me-
diatorem, ugoda taka wywoluje jedynie skutki prawne ugody pozasadowej, tj. umo-
wy prawa cywilnego. W praktyce oznacza to, ze jedli jedna ze stron ugody nie wy-
wiazuje sie z jej postanowien, np. nie splaca zadluzenia w ustalonych terminach,
druga strona nie moze realizowac takiej ugody w postegpowaniu komorniczym.

Na postanowienie sadu w przedmiocie zatwierdzenia ugody, w tym przez nadanie
klauzuli wykonalnosci, przystuguje zazalenie. Jesli zatem sad odmowil zatwierdze-
nia ugody albo zatwierdzi ja tylko czg¢$ciowo, a strony nie s z takiego rozstrzygnig-
cia zadowolone, moga w terminie 7 dni od doreczenia im postanowienia wnie$¢
zazalenie do sadu wyzszej instancji. Nalezy jednak pamieta¢, ze zazalenie sklada si¢
za posrednictwem sadu, ktéry wydal zaskarzone postanowienie.

Czy wniosek o zatwierdzenie ugody podlega optacie?

Whiosek o zatwierdzenie, w tym przez nadanie klauzuli wykonalno$ci, ugody za-
wartej przed mediatorem w wyniku prowadzenia mediacji na podstawie umowy o
mediacj¢ podlega oplacie sadowej w wysokosci 50 zt.

Oplacie takiej nie podlega natomiast wniosek o zatwierdzenie ugody podlegajacej
wykonaniu w drodze egzekucji poprzez nadanie klauzuli wykonalnosci, gdy ugoda
taka zostala zawarta przed mediatorem w postepowaniu mediacyjnym prowadzo-
nym na podstawie postanowienia sagdu kierujacego strony do mediacji.

Kiedy sad odmowi zatwierdzenia ugody albo nadania jej klauzuli wyko-
nalnosci?

Sad odmowi zatwierdzenia ugody zawartej przed mediatorem albo nadania jej klau-
zuli wykonalno$ci, w catosci lub czegsci, jezeli ugoda:

e jest sprzeczna z prawem lub zasadami wspoétzycia spotecznego,

e zmierza do obejscia prawa,

e gdy jest niezrozumiala lub zawiera sprzecznosci.
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Jaka jest moc prawna ugody zawartej przed mediatorem?

Ugoda zawarta przed mediatorem ma po jej zatwierdzeniu przez sad moc prawna
ugody zawartej przed sadem.

Jesli jednak przepisy wymagaja, by umowa byta zawarta w formie aktu notarialnego,
wowczas nie wystarczy zawarcie ugody przed mediatorem. Strony w ugodzie zawar-
tej przed mediatorem moga jedynie ustali¢ warunki, na jakich zostanie zawarta taka
umowa. Sama umowa bedzie jednak musiala zosta¢ zawarta przed notariuszem.
Jako przyktad wskaza¢ mozna umowe sprzedazy nieruchomosci, ktdra musi zostaé
zawarta w formie aktu notarialnego, aby byla wazna w $wietle prawa. W ugodzie
zawartej przed mediatorem strony moga wigc ustali¢ cene nieruchomosci, sposéb i
terminy dokonywania platnosci, ale samg umowe beda musialy zawrze¢ przed no-
tariuszem.

Dopoki nie uprawomocni sie postanowienie sgdu o umorzeniu postepowania, stro-
ny moga odwola¢ zgode¢ na zawarcie ugody. W konsekwencji do zawarcia ugody nie
dojdzie.

Roszczenie stwierdzone ugodg zawarta przed mediatorem i zatwierdzong przez sad
przedawnia sie z uptywem lat dziesieciu. W przypadku, gdy ugoda dotyczy rosz-
czen o $wiadczenia okresowe (np. alimenty, wynagrodzenie za prace), roszczenie
o $wiadczenia okresowe nalezne w przyszlosci ulega trzyletniemu przedawnieniu.

Wazne: Ugoda zawarta przed sadem ma moc réwng aktom notarialnym. Ugoda za-
warta przed mediatorem, nawet po zatwierdzeniu jej przez sad, takiej mocy nie ma.

Jakie s koszty mediacji w sprawach cywilnych?

Koszty mediacji pozasadowej okreslaja strony konfliktu wraz z mediatorem w umo-
wie o mediacje.

Koszty mediacji toczacej si¢ na skutek skierowania przez sad okreslone s3 w rozpo-
rzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 30 listopada 2005 r. w sprawie wysoko-
$ci wynagrodzenia i podlegajacych zwrotowi wydatkéw mediatora w postepowaniu
cywilnym.

W sprawach o prawa majatkowe (np. o zaplate, alimenty, podzial majatku) wyna-
grodzenie mediatora wynosi 1% warto$ci przedmiotu sporu, jednak nie mniej niz
30 z1 i nie wigcej niz 1.000 zt za calo$¢ postgpowania mediacyjnego.

W sprawach o prawa majatkowe, w ktérych wartosci przedmiotu sporu nie da si¢
ustali¢, oraz o prawa niemajatkowe (np. o kontakty rodzica z dzieckiem) wynagro-
dzenie mediatora za pierwsze posiedzenie mediacyjne, przeprowadzone w wyzna-
czonym przez sad czasie mediacji, wynosi 60 zi, a za kazde nastepne posiedzenie - 25
zL.

W sytuacji, gdyby sad upowaznil mediatora do zapoznania si¢ z aktami sprawy,
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wowczas wynagrodzenie za calo$¢ postepowania podwyzsza si¢ 0 10%.
Mediatorowi przystuguje takze zwrot niezbednych udokumentowanych wydat-
kéw mediatora poniesionych w zwiazku z przeprowadzeniem mediacji na pokrycie
kosztow:

e przejazdéw - w wysokosci i na warunkach okreslonych w przepisach do-
tyczacych wysokosci oraz warunkéw ustalania naleznosci przystugujacych
pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej i samorzadowej jednostce
sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju,
zawiadomien stron,
zuzytych materiatow biurowych,
wynajmu pomieszczenia niezbednego do przeprowadzenia spotkania
mediacyjnego, w wysokosci nieprzekraczajacej 50 zl za jedno spotka-
nie.

Wazne: Mediator moze wyrazi¢ zgode na prowadzenie mediacji bez wynagrodze-
nia.

Kto pokrywa koszty mediacji?

Koszty mediacji, w tym wynagrodzenie mediatora, pokrywaja w calosci strony.
Koszty te strony pokrywaja bezposrednio mediatorowi na podstawie wystawionego
przez niego rachunku lub faktury.

Jesli strony nie umowia si¢ co do sposobu, w jaki beda pokrywac koszty mediacji,
odpowiadajg za te koszty solidarnie (tzn. ze strony sa wspolnie odpowiedzialne za
wynagrodzenie mediatora).

Wazne: Sad nie ustala wynagrodzenia mediatora, nie moze takze zobowigza¢ stron
do uiszczenia zaliczek na jego poczet.

(zy mediatorowi nalezy si¢ wynagrodzenie, jesli strony nie doszty do po-
rozumienia?

Wynagrodzenie oraz zwrot wydatkéw nalezy si¢ mediatorowi za przeprowadzenie
postepowania mediacyjnego bez wzgledu na jego wynik, tj. niezaleznie od tego, czy
strony dojda do porozumienia czy tez nie.

Wynik mediacji nie ma takze wplywu na wysokos$¢ wynagrodzenia mediatora.

Czy strona moze si¢ ubiega¢ o zwolnienie jej przez sad od kosztow
mediacji?

Sad nie ma mozliwosci zwolnienia strony od kosztéw mediacji, bowiem nie stano-
wig one kosztow sadowych.
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Strona, ktora uzyskata zwolnienie catkowite lub cze$ciowe od kosztow sadowych,
réwniez bedzie miata obowigzek pokrycia wynagrodzenia i zwrotu wydatkéow me-
diatora, o ile w postepowaniu dojdzie do przeprowadzenia mediacji na skutek skie-
rowania sadu.

W jaki sposob s rozliczane koszty mediacji pomiedzy stronami postepo-
wania sagdowego?

Do niezbednych kosztéw procesu zalicza si¢ koszty mediacji prowadzonej na pod-
stawie skierowania sgdu.
Jesli mediacja byla prowadzona na podstawie umowy stron i strony nie zawarty ugo-
dy, wéwczas do niezbednych kosztéw procesu zalicza sie koszty mediacji w wyso-
kosci nieprzekraczajacej czwartej czesci oplaty naleznej w danej sprawie, o ile po-
stepowanie cywilne zostalo wszczete w ciggu trzech miesiecy od dnia zakonczenia
mediacji.
Wedtug tych samych zasad do niezbednych kosztéw procesu zalicza si¢ koszty me-
diacji prowadzonej na podstawie umowy stron, ktora zakonczyla si¢ zawarciem
ugody, jednak sad odmoéwil zatwierdzenia tej ugody. By jednak takie zaliczenie byto
mozliwe, postegpowanie sadowe powinno by¢ wszczete w ciggu trzech miesiecy od
dnia uprawomocnienia si¢ postanowienia o odmowie zatwierdzenia ugody przez
sad.
Koszty mediacji odbytej na podstawie skierowania sagdu rozliczane sa wedlug naste-
pujacych zasad:
e jezeli strony zawarly ugode, wowczas koszty mediacji znosi si¢ wzajemnie,
chyba ze strony umoéwily sie inaczej,
e jezelinie doszlo do zawarcia ugody, wowczas strona, ktdra przegrata sprawe
ma obowiazek zwrdci¢ przeciwnikowi - na jego zadanie - poniesione koszty
procesu, w tym takze koszty mediacji, chyba ze strony umowily si¢ inaczej.

Jakie moga byc konsekwencje dla osoby, ktora wyrazita zgode na media-
¢je, a nastepnie odmowita poddaniu sie mediacji?

Takie zachowanie strony nie ma wplywu na tres¢ rozstrzygnigcia, ktore zostanie wy-
dane w sprawie. Sad moze jednak zobowigzac strone, ktéra najpierw wyrazita zgode
na mediacje, a nastepnie bez waznych powodéw odmoéwita poddania sie mediacji,
do zwrotu kosztéow przeciwnikowi. Taki obowigzek sad moze natozy¢ nawet wow-
czas, gdy strona odmawiajaca poddaniu si¢ mediacji wygrala proces.
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2.1.1. Mediacja gospodarcza oraz wynikajaca z prawa pracy

Dlaczego mediacje dla przedsiebiorcow?

Kazdy przedsiebiorca wie, ze szybkie uzyskanie zaplaty za wydane towary lub ustu-
gi, decyduje nie tylko o rentownosci jego firmy ale czgsto o jej przetrwaniu. W dobie
duzej konkurencyjnosci na rynku, przedsigbiorcy coraz bardziej podkreslajg korzy-
$ci plynace z nieujawniania w swym otoczeniu informacji o nieporozumieniach ze
swoimi kontrahentami. Taka negatywna informacja moze by¢ sygnalem dla konku-
rencji do przejecia kontrahenta.

Szybkos¢ odzyskiwania pieniedzy, szybkos$¢ usunigcia przeszkoéd w wykonywaniu
umoéw handlowych, niewielkie koszty odzyskania naleznosci oraz dyskrecja tych
dziatan, to podstawowe parametry wplywajace na rosnaca popularno$¢ mediacji
gospodarczych.

Jest powszechnie widome, ze odzyskanie przez podmiot gospodarczy naleznosci
lub uzyskanie rozstrzygniecia na drodze sadowej jest dlugotrwale i wymaga spe-
cjalistycznej wiedzy. Nalezy tez pamieta¢ o zwigzanych z tym kosztach finansowych
wynoszacych co najmniej 5% wartosci przedmiotu sporu, zagrozeniu utraty kontra-
henta oraz ryzyku ujawnienia w sporze informacji z pogranicza poufnych.
Remedium dla postgpowania sagdowego sa alternatywne metody rozwigzywania
sporow, w szczegolnosci za$ mediacje. O atrakcyjnosci mediacji dla przedsigbior-
cow decyduja jej podstawowe cechy. Mediacja to sposob osiggania porozumienia
przez same strony, korzystajace z pomocy bezstronnego mediatora, ktéry pomaga
im wypracowac ugode.

Co mediacja daje przedsiebiorcy?

Dobrze przeprowadzona mediacja zapewnia szybkie, odformalizowane postepowa-
nie, przy niewielkich kosztach i z gwarancjg zachowania poufnosci.

Mediacja daje mozliwo$¢ zachowania lub odbudowania dobrych relacji miedzy
stronami. Same strony, z pomocg mediatora, wypracowuja tres¢ ugody, ktora jest
przez nie akceptowana. Ugoda zawarta przed mediatorem, w odréznieniu od ugo-
dy zawieranej przed sadem, daje mozliwo$¢ ulozenia stosunkéw miedzy podmio-
tami w sposob glebszy niz wynikajacy z zakreslonej w pozwie podstawy faktycznej
i prawne;j.

Strony konfliktu, zawierajac ugode, akceptuja taki sposéb zakonczenia sporu. To
oznacza zazwyczaj dobrowolne wykonanie ugody, bez koniecznosci kierowania jej
do egzekucji. Ocenia si¢, Ze okoto 80% ugéd mediacyjnych jest wykonywanych do-
browolnie, bez przymusu egzekucyjnego. To oszczedza czas i pienigdze zwigzane z
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postepowaniem komorniczym.

Jednocze$nie nalezy podkresli¢, ze jesli zawarta w mediacji ugoda nie jest wykony-
wana dobrowolnie, mozna wystapi¢ do sadu o nadanie jej klauzuli wykonalnosci i
skierowac jako tytul wykonawczy do egzekucji.

(zemu mediacja a nie sad?

Kierujac sprawe do sadu strony tracg kontrole nad wynikiem postepowania. O ich
sprawie rozstrzyga sad, za$ strony majg ograniczony wptyw na rozstrzygniecie spo-
ru, wynikajacy ze szczegétowych przepisow procedury cywilnej.

Kierujac sprawe do mediacji, strony pozostawiajg sobie catkowity wplyw na wynik
zakonczenia sporu. To one ustalajg zasady procedowania, mogac je ograniczy¢ w
dowolny sposob. To one wybieraja zgodnie mediatora, specjaliste w danej dziedzi-
nie lub osobe z autorytetem, do ktérej maja zaufanie. W ramach postepowania me-
diacyjnego strony przy udziale mediatora ustalajg sposob rozwigzania istniejacego
pomiedzy nimi sporu.

W postepowaniu sgdowym strony po zaprezentowaniu swoich stanowisk i dowo-
doéw na ich poparcie sg zdane na oceng konfliktu dokonywang przez sedziego, ktory
wydaje wyrok.

Kazda ze stron, w dowolnym momencie moze z mediacji zrezygnowac. Przy media-
cji, to od stron zalezy jak szybko ona si¢ zakonczy i jaka tres¢ bedzie miata ugoda,
pod warunkiem ogoélnej zgodnosci z prawem. W mediacji strony przedstawiaja na-
wzajem swoje racje i samodzielnie decyduja o sposobie zaspokojenia swoich inte-
resow zgodnie ze swoimi potrzebami. Tylko wtedy, gdy jest to dla nich korzystne,
strony zawieraja ugode. Udzial w mediacji, sposob i czas jej zakonczenia jest za-
lezny od woli stron i ich potrzeb. Mediacja zakonczona ugoda jest sukcesem stron,
pozwala im osiggnac zaspokojenie swoich potrzeb w krotszym czasie, przy zdecy-
dowanie nizszych kosztach finansowych, a przede wszystkim pozwala ograniczy¢
koszty emocjonalne zwigzane z rozwigzywaniem sporu w postegpowaniu sgdowym.
Mediacja pozwala unikna¢ eskalacji konfliktu migdzy stronami oraz stwarza szersze
mozliwosci dla tresci zawieranej przez nie ugody. Mediacja jest szybsza i relatywnie
tansza od postepowania sadowego.

Jak skierowa¢ spor do mediacji?

Jeszcze na etapie zawierania umowy z kontrahentem, przed powstaniem sporu, jest
mozliwos¢ wprowadzenia do umowy zapisu, ze w przypadku powstania sporu, stro-
ny w pierwszym rzedzie beda go rozwigzywaly w drodze mediacji. Umowa moze
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przewidywa¢, ze mediacja prowadzona bedzie przez mediatora. Mozna wskazac¢
konkretng osobe lub wskaza¢, jako wlasciwy do mediowanie, konkretny osrodek
mediacji, ktdry prowadzi liste mediatoréw i z tej listy strony moga wybra¢ wspdlnie
mediatora. Umowa moze tez przewidywac zasady powolywania mediatora do kon-
kretnej sprawy (ad hoc).

Podobne zasady kierowania sprawy do mediacji obowigzuja juz po powsta-
niu sporu. Strony majg mozliwos¢ zapisu na mediacj¢ prowadzong przez konkret-
nego mediatora, lub przez konkretny osrodek mediacji. Umowa o mediacj¢, moze
by¢ zawarta takze przez wyrazenie przez strone zgody na mediacje, gdy druga strona
zlozyta wniosek o mediacje do mediatora lub do osrodka mediacji.

Przykladowa klauzula o oddanie sporu do mediacji zawarta w umowie,
moze brzmie¢ nastepujaco: ,Wszelkie spory wynikajgce z niniejszej umowy bedg roz-
wigzywane w drodze mediacji przez mediatorow Osrodka Mediacji przy (...), zgodnie
z regulaminem tego Osrodka, obowigzujgcym w dniu skierowania wniosku o media-

cjg”.

Istnieje tez mozliwos¢ skierowania sporu do mediacji po zawi$nieciu spra-
wy w sadzie. Do momentu zamkniecie pierwszej rozprawy sad moze skierowac
sprawe do mediacji z urzedu lub na wniosek strony, potem moze to uczynic jedynie
na zgodny wniosek stron.

Jak wybraé mediatora?

Mediatorem moze by¢ kazda, oprécz czynnego sedziego, osoba fizyczna majaca
pelng zdolno$¢ do czynnosci prawnych, korzystajaca w pelni z praw publicznych.
Jednak powinna by¢ to osoba do ktdrej strony maja zaufanie i ktéra posiada odpo-
wiednig wiedze i umiejetnosci z pogranicza komunikacji spotecznej, psychologii i
prawa. Czesto mediatorowi powierzane sa poufne informacje, dlatego ustawa zobo-
wiazuje mediatora do zachowania ich w tajemnicy. Profesjonalny mediator, bedac
absolutnie neutralnym, pomaga stronom zarzadzac ich sporem w sposéb elastyczny,
odformalizowany i prowadzacy do zakonczenia sporu, w sposob satysfakcjonujacy
wszystkich uczestnikéw. Warto zatem zadba¢, by sporem z danej dziedziny prawa
gospodarczego, zajmowal si¢ specjalista z tej dziedziny, do ktérego mozna mie¢ za-
ufanie.

Informacj¢ w tym zakresie mozna uzyska¢ zbierajac dane o mediatorach. Media-
torzy indywidualni wpisywani sg na listy mediatoréw statych, przechowywanych u
prezeséw Sadow Okregowych lub listy z wyspecjalizowanych o$rodkéw mediacji.
Osrodki mediacji zamieszczajg tez informacje na swoich stronach internetowych i
zwracajac si¢ do nich mozna uzyska¢ profile zawodowe, wskazujace na kompetencje
kazdego z mediatoréw. Informacje o organizacjach i o§rodkach mediacyjnych moz-
na réwniez znalez¢ na plycie CD zalaczonej do informatora.
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Jakie sprawy gospodarcze i z zakresu prawa pracy mozna kierowac do
mediagji?

Do mediacji z zakresu prawa gospodarczego i prawa pracy mozna kierowa¢ kazdy
spor i konflikt, w ktérym dopuszczalne jest zawarcie ugody. Szczegélnie dotyczy
to spraw o zaplate naleznosci, wykonania umow, ustalenia odszkodowan, roszczen
wspolnikéw i akcjonariuszy przeciwko spotkom, ustalenia obowigzkéw w ramach
umowy konsorcjum itd.

Podobne zasady obowigzuja przy kierowaniu do mediacji spraw z zakre-
su prawa pracy. Podkresli¢ nalezy, ze oprocz roszczen pomiedzy pracodawcy i pra-
cownikiem, w drodze mediacji mozna rozwigzywac wszelkie konflikty wystepujace
w miejscu pracy: migdzy poszczegdlnymi pracownikami, zespolami i wydzialami.
Mediacje sprawdzaja si¢ w konfliktach pomigdzy menadzerami, konfliktach w or-
ganach spdlek oraz w rozwigzywaniu sporéw i roszczen zwigzkéw zawodowych w
stosunku do pracodawcow.

Jakie korzysci daje mediacja?

Postepowanie przed mediatorem daje korzysci kazdemu uczestnikowi, poprzez:
e szybkie, tanie i proste postgpowanie,
wplyw na wybor skladu zespolu mediatorow,
rozwigzanie problemu bez pogtebiania konfliktu,
ograniczenie kosztéw postepowania,
wplyw na akceptowane przez przedsiebiorce porozumienie, majace moc
wyrokow sadowych,
gwarancje poufnosci postgpowania oraz brak ztego rozgtosu,
utrzymanie wspétpracy miedzy stronami,
akceptowane przez strony warunki ugody bedace gwarancja dobrowolnej
wykonalnosci porozumienia.
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2.1.2. Mediacja w sprawach rodzinnych

Wprowadzenie

Mato kto lubi konflikty. A jesli maja miejsce w rodzinie, dotykaja nas szczegdlnie.
Tymczasem codzienno$¢ obfituje w sytuacje, ktdre przysparzajg stresu i napiecia: zy-
jemy szybko, pracujemy zbyt duzo, by mie¢ wystarczajaco czasu dla siebie i rodziny
albo za malo, by zwigza¢ koniec z koncem. Rodzina, by by¢ dla nas oparciem, azy-
lem i radoscig, wymaga zaangazowania, statego wysitku, umiejetnosci wspolpracy
z partnerem, dzie¢mi, rodzinami, z ktérych wychodzimy - niezaleznie czy jestesmy
wypoczeci i w dobrej kondycji, czy tez — w naszej opinii — wszystko wali nam si¢ na
glowe. Wigkszosci wyzwan jesteSmy w stanie sprostaé, sprawnie lub przynajmniej
zno$nie rozwigzujac czy tagodzac konflikty. Niekiedy jednak stajemy wobec sytu-
acji, gdy wiemy, Ze musimy rozwigza¢ problem rodzinny, jednak wszelkie starania i
podejmowane proby zawodza.

Dlaczego spory w rodzinie sg szczegdlnie trudne? Przede wszystkim sg zwykle wie-
lowatkowe i takie, w ktdrych to co konkretne, praktyczne i mierzalne splata sie z su-
biektywnymi odczuciami, potrzebami emocjonalnymi, warto$ciami czy symbolicz-
nymi znaczeniami. Zazwyczaj takze konflikt rodzinny narasta od dluzszego czasu,
zanim ktoras ze stron zdecyduje sie na ,,ostateczne rozwigzanie’, za jakie uznaje sad.
Sprawia to, iz w okresie eskalacji sporu mialo miejsce wiele zdarzen nieprzyjem-
nych, padlo wiele mocnych stéw, a wzajemne animozje narosly tak bardzo, ze czton-
kom rodziny trudno sobie niekiedy przypomnie¢ jakiekolwiek przyklady popraw-
nych lub przyjaznych kontaktow. Cztonkowie rodziny majg za soba diugg histori¢
bliskiej relacji, zatem z jednej strony: wiele zdarzen z przesztosci potrafia powigzac
z aktualnym konfliktem (co oczywiscie sprzyja jego ,rozlaniu si¢” na calos¢ wza-
jemnych stosunkéw) — tracac przez to nadziej¢ na zmiane i nie wierzac, ze konflikt
moze zosta¢ rozwigzany. Z drugiej, znajac siebie nawzajem doskonale, wiedzg jak
dotknac¢ bliska osobe, jak trafi¢ w jego lub jej najczulszy punkt. Sg przy tym szcze-
golnie wyczuleni, kiedy spostrzegaja takie ,,razy” z drugiej strony (widzac ,,zdzbto w
oku blizniego” i nie dostrzegajac ,,belki we wtasnym oku”).

W takich przypadkach nie warto zamykac¢ si¢ ze swoim problemem, tkwi¢ w nie-
mozliwym do rozwiklania impasie, lecz podja¢ wyzwanie jego rozwigzania z pomo-
ca niezaleznych i doswiadczonych mediatorow.

Dlaczego w sprawach rodzinnych warto korzysta¢ z mediacji ?

Wiele 0s6b w konflikcie rodzinnym méwi: ,,Rozmawiali$my juz tyle razy i nie udato
nam si¢ porozumie¢. Dlaczego w mediacji ma by¢ inaczej? On/ona nigdy sie nie
zmieni!”. Niekoniecznie.
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Mediacja umozliwia poprawe wzajemnego zrozumienia. Kiedy czlonkowie rodziny
przestaja ze sobg rozmawia¢, a kazda z osdb przezywa swoje zranienie, zfos¢ i uraze,
tatwo o nieporozumienia, nadinterpretacje czy falszywe zatozenia na temat drugiej
strony. W mediacji kazda z os6b moze przedstawi¢ swoja perspektywe, swdj punkt
widzenia i oczekiwania na przyszios¢ i one stanowia podstawe wspolnej decyzji.
W mediacji strony decyduja samodzielnie. W nieformalnej atmosferze, spokojnie i
bez pospiechu moga gruntownie przyjrzec si¢ mozliwym rozwigzaniom i wybrac ta-
kie, ktdre najlepiej stuza rodzinie - bo kazda rodzina jest szczegdlna i kazda wymaga
indywidualnych rozwigzan.
Mediatorzy pomagajg tonowac emocje i skierowac je na konstruktywne tory; przej$¢
od rozpamietywania przesziosci do planowania przysztosci.
Wypracowanie rozwiazania w mediacji trwa krocej niz postegpowanie sgdowe i wig-
ze si¢ z nieporéwnywalnie nizszymi kosztami (finansowymi, emocjonalnymi i rela-
cyjnymi).

W jakich sytuacjach mozna skorzystac z mediacji ?

Spory rozwodowe i opiekuncze
Co sie dzieje z rodzing w rozwodzie ?

Rozpad zwigzku zawsze jest dramatycznym przezyciem dla malzonkoéw, szczegdlnie
trudnym jedli malzonkowie (lub nieformalni partnerzy) maja wspdlne dzieci. Roz-
stanie jest dlugim procesem wzrostu niezadowolenia ze zwiazku, oddalania si¢ od
siebie i wracania, podejmowania préb ratowania wigzi i stwierdzania, ze nie udaje
sie tego osiagnac¢, nierzadko poszukiwania bliskosci w innym zwigzku. Zwykle takze
matzonkowie w momencie ostatecznego kroku do rozstania (czyli zlozenia pozwu)
s na roznych etapach emocjonalnego rozstania, co sprawia, ze tym trudniej im si¢
porozumiec i w sprawach biezacego funkcjonowania, i w kwestii decyzji co do przy-
szto$ci, ktore niewatpliwie musza podjac.

Kazde z malzonkéw - niezaleznie czy jest inicjatorem rozstania, czy tez odbiorca
decyzji drugiego, musi uporac si¢ z poczuciem straty, porownywanej niekiedy z za-
toba po $mierci bliskiej osoby. Rozstaniu towarzyszy gniew wobec partnera lub nie-
che¢ don, poczucie winy; obniza si¢ samoocena i poczucie sprawczosci. Pojawia si¢
lek przed samotnoscig, wyzwaniami zycia w pojedynke, niepewnos¢ jak wyglada¢
bedzie przysztosc.

Wiele 0s6b przezywa w tym okresie takze powazne trudnosci finansowe, ktore
szczegolnie dotkliwie - jak pokazujg badania — uderzaja w kobiety, ktérych sytuacja
na rynku pracy jest generalnie stabsza niz mezczyzn. Stworzenie dwoch odrebnych
domow, uzgodnienie jak podzieli¢ to, co wczesniej bylo wspdlne, porozumienie si¢
co do sposobu finansowania potrzeb dzieci jest i bolesne, i trudne, bowiem wcale
nie fatwo obiektywnie okresli¢, ,ile to jest warte’, a jeszcze cigzej - ile kazda ze stron
powinna wyja¢ ze wspolnego koszyka majatku matzenskiego i wlozy¢ do tego zwia-
zanego z utrzymaniem dzieci.

Rozwodzacy sie malzonkowie musza takze na nowo ulozy¢ relacje miedzy soba,
okresli¢ zasady funkcjonowania jako rodzice, ktérzy nie sg juz partnerami w zwigz-
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ku, lecz musza by¢ partnerami w wychowaniu. Wyzwaniem jest takze utrzymanie
relacji z dzie¢mi, ktére w tym okresie przezywaja trudny czas, odreagowujac wlasny
lek, niepewno$¢ i poczucie straty.

Kazda z plci troche inaczej doswiadcza rozstania i z innymi wyzwaniami musi si¢
zmierzy¢.

Kobiety, ktére najczedciej po rozstaniu sprawujg gtéwna opieke nad dzie¢mi, sto-
ja wobec trudnosci pogodzenia obowiagzkéw macierzynskich i zarobkowych. By
sprosta¢ temu wyzwaniu nierzadko korzysta¢ musza z pomocy wtasnych rodzi-
cow. W konsekwencji na powrdt stajg si¢ dzieckiem swych rodzicéw, przyjmujac
ich wsparcie — przyjmuja rowniez wplyw na zasady dotyczace wychowania dzieci
(niekiedy rézne od tych, ktére same uznaja i ktére obowigzywaly podczas trwania
malzenstwa). Zwigkszenie udziatu rodzin pochodzenia w codziennym zyciu bylych
matzonkéw moze takze nasila¢ konflikt miedzy nimi, np. kiedy oskarzajg sig, ze to
ktoras z tesciowych wplyneta na upadek matzenstwa lub wytykaja podobienstwo
wspdtmalzonka do jej lub jego rodzica (,jestes taka sama jak twoja matka”). Prze-
cigzenie pracg zawodowa i obowigzkami macierzynskimi sprawia, ze kobiety maja
mniejsze niz mezczyzni szanse na nawigzanie nowych relacji, zajecie si¢ soba czy
realizowanie swoich pasji.

Dla mezczyzn z kolei rozstanie wigze si¢ przede wszystkim z pytaniem o wiez z
dzie¢mi. Brak codziennego kontaktu, spotkania z dzie¢mi w atmosferze konfliktu
z dotychczasowym wspotmalzonkiem, trudnosci w uzgodnieniu planu spotkan ak-
ceptowalnego przez oboje rodzicow sprawia, ze dylemat ten jest az nadto realny.
Pogodzenie zwiekszonej aktywnosci zawodowej, ktora po czesci jest konieczno-
$cig, po czgsci za$ remedium na emocjonalne troski oraz zaangazowania w sprawy
zwigzane z dzie¢mi nie jest proste i w sporej czesci rodzin konczy si¢ na ukladzie
rél: matka - ,,rodzic codzienny” i ojciec — ,rodzic od $wieta”. Taka polaryzacja dla
zadnego z rodzicéw nie jest korzystna. Kobiety czuja ztos¢ do partneréow o brak
wsparcia i ,,spijanie $mietanki” przyjemnosci rodzicielskich bez konieczno$ci obcig-
zenia obowigzkami wychowawczymi. Mezczyzni za$ czujg si¢ wykluczeni ze spraw
dziecka i fundamentalnych decyzji wychowawczych. Jednoczesnie ojcowie znajduja
sie w putapce: kiedy starajg si¢ wynagrodzi¢ sobie i dziecku roztake — posadzani sg
o szastanie pieniedzmi, zbytnie rozpieszczanie dziecka i brak zaangazowania w jego
wychowanie; kiedy zaczynaja wprowadza¢ dyscypling rodzicielska i egzekwowa¢
obowiazki - dzieci odsuwaja sie, uznajac, ze spotkania z tata s3 nudne i malo inte-
resujace. Staba komunikacja miedzy rodzicami, brak zrozumienia i wyrozumiatosci
wobec siebie nawzajem nie sprzyja rozwiazaniu tego problemu.

Co o mediacji w sprawach zwigzanych z rozpadem rodziny mowi prawo?

Dwa akty prawne méwia o mediacji w powyzszych sprawach. Pierwszym z nich
jest Kodeks postepowania cywilnego, ktdry reguluje zasady mediacji we wszystkich
sporach cywilnych, podkresla mozliwos¢ i zasadno$¢ mediacji w sporach bedacych
konsekwencjg rozpadu rodziny. Sad moze wigc skierowaé malzonkéw do mediacji,
o ile istniejg widoki utrzymania matzenstwa - a wigc w celu pojednania matzon-
kow (art. 436 § 2 k.p.c.). Jesli za$ strony sg zdecydowane na rozwod, w mediacji moga
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uzgodnic zasady zaspokajania potrzeb rodziny, alimenty, sposoby sprawowania wladzy
rodzicielskiej po rozwodzie, kontakty z dzie¢mi i sprawy majatkowe (art. 445' k.p.c.).
Moga réwniez podja¢ decyzje co do sposobu rozstania (rozwdd z orzekaniem winy lub
bez orzekania o winie), cho¢ naturalnie orzeczenie w tej sprawie wydaje sad.

Takze znowelizowany 6 listopada 2008 roku Kodeks rodzinny i opiekunczy, ktory
wszedl w zycie 13 czerwca 2009 r. podkresla, ze rodzice powinni si¢ porozumie¢ w
sprawach opieki i wychowania dzieci. Artykul 58 § 1a moéwi, iz ,,sgd moze pozosta-
wic wladze rodzicielskg obojgu rodzicom na ich zgodny wniosek, jezeli przedstawili
porozumienie (...) (matzonkow o sposobie wykonywania wladzy rodzicielskiej i utrzy-
mywaniu kontaktow z dzieckiem po rozwodzie i jest zasadne oczekiwanie, Ze bedg
wspétdziataé w sprawach dziecka”.

Prawo méwi zatem, ze dla dobra dzieci to sami malzonkowie, ktorzy sie rozstaja po-
winni szczegdtowo zaplanowac¢ zasady, na jakich beda wspdtpracowac jako rodzice.
Najlepiej jesli sami uzgodnia éw Plan Opieki Rodzicielskiej (zwany takze Planem
Wychowawczym). Jest jednak zrozumiale, ze napiecie zwigzane z rozwodem, stres,
poczucie zranienia, spietrzenie codziennych obowigzkéw nie pomagaja we wspol-
nym podejmowaniu decyzji. Tymczasem dla dobra dzieci, ale i dla dobra samych ro-
dzicow, owe decyzje powinny zosta¢ podjete z glebokim namystem, uwzgledniajac
wszelkie niezbedne informacje, zostawiajac za soba przesztos¢ i wybiegajac mysla w
przysztos¢. Jesli zatem rodzicom trudno porozumie¢ sie samodzielnie, moga sko-
rzysta¢ z pomocy mediatora.

Rodzice obowigzkowo muszg si¢ porozumie¢ co do zasad opieki (czyli gtéwnego
miejsca zamieszkania dziecka oraz kontaktéw z rodzicem, z ktérym dziecko nie
mieszka) oraz sposobu finansowania potrzeb dziecka. Te kwestie beda potem za-
twierdzane przez sad lub tez rozstrzygane w postanowieniu, o ile rodzicom nie uda
sie podja¢ decyzji polubownie.

Jednocze$nie doswiadczenie par, ktore przeszly przez rozwod pokazuje, ze jest wiele
innych spraw, ktére nieuzgodnione, moga powodowac konflikty miedzy rodzicami,
w rezultacie zdecydowanie zle wplywajac na dzieci.

Trzeba pamigta¢, ze - tak jak zmieniajg sie relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi ra-
zem z tym, jak dorastajg, tak samo Plan Wychowawczy, a nawet powinien, by¢ co
pewien czas uaktualniany. Dzieci rosna i z kazdym rokiem w coraz wigkszym stop-
niu ich zdanie i wlasne plany bedg istotne, np. jesli chodzi o terminy spotkan lub
sposob wspodlnego spedzania czasu z rodzicami. Takze koszty ich utrzymania moga
sie zmienia¢ w zaleznosci od wieku, ale tez rozmaitych decyzji podejmowanych w
miedzyczasie (np. czy beda chodzily do szkoly publicznej, czy prywatnej; czy beda
uczyly sie jezykoéw na kursach zagranicznych, czy tez w ramach zaje¢ szkolnych).
Przejrzenie Planu Wychowawczego i dopasowanie do aktualnej sytuacji rodzice
moga uczyni¢ swego rodzaju rytuatem sporzadzania ,bilansu rodzicielstwa’, np.
na zakonczenie roku szkolnego lub kalendarzowego. Po zmianie zapisow w Planie
rodzice moga zwrdci¢ sie do sadu o jego zatwierdzenie (wniosek o zatwierdzenie
ugody) - dokument bedzie mial wowczas status postanowienia sadu.

Nizej znajduje si¢ przyktadowy zestaw zagadnien, jakie warto, by rodzice przedys-
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kutowali i uzgodnili w sprawach zwigzanych z dzie¢mi. Naturalnie, to jak szczego-
fowe ustalenia zostang zawarte, zalezy od tego, jak mocno naruszone jest zaufanie
i wspélpraca miedzy rodzicami. Niekiedy w pierwszym okresie po rozstaniu po-
mocne beda Sciste zasady i precyzyjne zapisy, ktore z uptywem czasu mogg stawac
sie coraz bardziej ogdlne i elastyczne, w miare jak kazde z malzonkéw upora sie z
psychicznym bagazem rozstania i nabierze przekonania, ze poprawne relacje rodzi-
cielskie s3 mozliwe i potrzebne.

Plan Opieki Rodzicielskiej — ogolna zawartos¢

Miejsce zamieszkania dziecka i kontakty z drugim rodzicem
*  Gléwne miejsce zamieszkania dziecka
*  Harmonogram spotkan z drugim rodzicem (w przypadku gdy dziecko spe-
dza wigkszos¢ czasu z jednym z rodzicéw):
o  wroku szkolnym,
o wtrakcie ferii i wakacji (wybdr sposobu spedzania czasu, paszport,
wyjazdy zagraniczne dziecka),
o zasady spedzania $wiat i innych dni szczegélnych (urodziny, imie-
niny, Dzien Dziecka, dni wazne w zyciu rodziny).
» Zasady dotyczace spotkan z drugim rodzicem:
o szczegdlne reguly obowigzujace podczas spotkan (o ile to wskaza-
ne, np. w kwestiach zdrowotnych),
o  sposdb odbierania i odwozenia dziecka (ktdre z rodzicéw jest od-
powiedzialne, szczegdlne warunki),
o sposdb dokonywania zmian terminéw spotkan (np. w zwiazku z
choroba dziecka, rodzica, nieprzewidywalnymi sytuacjami),
o co dziecko zabiera ze sobg na spotkania,
o pomoc dziecku w obowiazkach podczas czasu spedzanego z rodzi-
cami, np. prace domowe.
* Komunikacja dziecka z rodzicami poza czasem spedzanym wspolnie (tele-
fon, Internet).
Kontakty dziecka z innymi osobami
» Zasady spotkan dziecka z dalszg rodzing i innymi waznymi dla dziecka
osobami.
*  Obecno$¢ nowych partneréw rodzicéw w zyciu dziecka.
Udziatl rodzicow w istotnych decyzjach dotyczgcych dziecka
»  Szkota:
o wybor szkoly (kto decyduje, jakie kryteria wyboru),
o wymiana informacji dotyczacych wynikéw szkolnych dziecka,
o udzial rodzicéw i innych czlonkéw rodziny w wydarzeniach szkol-
nych i pozaszkolnych.
»  Zajecia pozalekcyjne:
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o priorytety dotyczace rozwoju dziecka,

O  sport,
o potrzebne wsparcie rodzicow (np.: dowozenie dziecka, zadania do-
mowe).
= Inne.

Zasady wychowawcze
= Zasady wspdlne i r6zne w obu domach (np. rytm dnia, korzystanie z kom-
putera, TV, dieta, etc);
» Tradycje, zwyczaje i obyczaje religijne rodzicow i dziecka (np. udzial w
mszy $wietej, zajeciach religii);
»  Zwyczaje i praktyki kulturowe dziecka (np. dieta wegetarianska, udzial w
akcjach spotecznych);;
»  Zakres samodzielnosci dziecka w podejmowaniu decyzji jego dotyczacych
(np. samodzielne wyjazdy, podjecie pracy wakacyjnej, etc.);
*  QOdpowiedzialno$¢ za zwierzeta domowe bedace wlasnoscig dziecka.
Partycypacja rodzicow w kosztach utrzymania dziecka
» Kalkulacja potrzeb dziecka, oszacowanie wydatkow, sposdb uczestnictwa w
kosztach przez kazde z rodzicow (wydatki biezace i szczegolne, kieszonko-
we, zakres samodzielno$ci dziecka w gospodarowaniu wlasnymi pieniedz-
mi).
Opieka zdrowotna
» Zasady odpowiedzialnosci za zdrowie dziecka:
o  wybor lekarzy i placowek medycznych,
rutynowe badania, szczepienia,
specjalne potrzeby,
zasady podawania lekdw i leczenia w warunkach domowych,
wymiana informacji kwestiach zdrowotnych i dostep do dokumentacji
medycznej,
o opieka nad dzieckiem w czasie choroby (kto, kiedy?),
o kto powinien by¢ zawiadomiony w razie wypadku, zagrozenia.
Sposob podejmowania biezgcych decyzji i zasady modyfikacji Planu
Opieki Rodzicielskiej

o
o
o
o

Gospodarowanie wspolng wiasnoscia
W mediacji mozliwe jest poszukiwanie rozwigzan wszelkich kwestii zwigzanych ze

wspotwlasnoscia, poczawszy od podziatu majatku przy rozwodzie, a skonczywszy
na sprawach spadkowych. Nizej omdéwione sg przykladowe sprawy.
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Korzystanie ze wspdlnego mieszkania

Wspolne zamieszkiwanie dorostego dziecka i jego rodzicow lub tez dwdch pokolen
rodzin zazwyczaj ujawnia istotne réznice w podejsciu do obowiazkéw domowych
(sprzatanie, zakupy), zasad finansowania, wolnego czasu (wlaczony przez caly dzien
telewizor lub wieczorne imprezy z tancami), spokoju (ptaczace dziecko czy radio
grajace na caly regulator), wzajemnej pomocy czy korzystania ze wspdlnych po-
mieszczen (np. kuchnia i tazienka).

W mediacji czlonkowie rodziny moga okresli¢ konkretne obszary nieporozumien,
wyjasni¢ swoje racje i otworzy¢ sie na racje innych osob, wyartykulowa¢ swoje ocze-
kiwania, by zaplanowa¢ zasady, ktére pozwolg w wygodny lub przynajmniej nie-
ucigzliwy sposob mieszka¢ pod jednym dachem.

Rodzinne przedsiebiorstwo

Firmy rodzinne stanowig wyjatkowy rodzaj przedsiebiorstwa, w ktérym w natu-
ralny sposob istotna role odgrywaja wartosci: szacunek i wrazliwos¢ wobec siebie
nawzajem, satysfakcja ze wspolnej pracy, lojalnos$¢ i gotowo$¢ do porozumienia w
drodze do wyzszej efektywnosci. Kiedy firma przezywa kryzys, moga ucierpie¢ na
tym bliskie relacje miedzy czlonkami rodziny. Kiedy w kryzysie jest rodzina - po-
garsza si¢ jako$¢ prowadzenia biznesu.

Mediacja w szczegdlny sposob odpowiada na potrzeby, jakie wigzg si¢ z rodzinnymi
przedsiewzigciami, bowiem umozliwiaja refleksje nad réznymi plaszczyznami wza-
jemnych relacji oraz znalezienie rozwigzan, ktére pozwola taczy¢ zycie rodzinne i
zawodowe, lub tez przeciwnie: zadecydowac o ich rozdzieleniu.

Spadki

Konflikty toczace si¢ wokot podzialu spadku wywotuja bardzo silne emocje. Wywo-
tane s3 przekonaniem o niesprawiedliwosci regut przekazania majatku, spostrzega-
niem swojej relacji wobec osoby, ktéora odeszla jako wyjatkowej w stosunku do rela-
¢ji z innymi cztonkami rodziny, poczuciem niedocenienia zaangazowania w opieke
nad zmartym czy tez zadawnionymi lub niewypowiedzianymi urazami miedzy oso-
bami (np. rodzenstwem), niekiedy bez wyraznego zwiazku z kwestig dziedziczenia.
Obok konkretnej wartosci majatkowej, spadek jest swego rodzaju symbolem: moze
oznacza¢ przynaleznos$¢ lub wykluczenie, bliskos¢ lub oddalenie, sprawiedliwos$¢
lub krzywde, uznanie lub pominiecie.

Cho¢ mediacja nie naprawi przesziosci, ani nie zaleczy dawnych ran, moze poméc
w okresleniu wzajemnych oczekiwan, wyjasnieniu spostrzegania siebie nawzajem,
swojego miejsca w rodzinie i w relacji z jej poszczegdlnymi cztonkami, a dzieki temu
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- umozliwi zwrdcenie si¢ od rozpamigtywania przeszlosci do realistycznych uzgod-
nien w konkretnej sprawie spadkowe;j.

Inne sprawy, w ktorych mozna skorzystac z mediacji.

Konflikty wokot opieki nad osobami o szczegdlnych potrzebach.

Kiedy ktérys z czlonkéw rodziny zapada na cigzka chorobe lub kiedy ze wzgledu
na podeszly wiek wymaga szczegdlnego traktowania, zorganizowanie zasad opieki
moze podzieli¢ skadinad bliska sobie rodzing. Wyzwania finansowe, catlodobowa
opieka w domu lub pilnowanie procesu leczenia, nadmierne obcigzenie niektérych
cztonkéw rodziny i ich poczucie niesprawiedliwosci ze wzgledu na zbyt maty wkiad
innych, pogorszenie stosunkéw i ostabienie wzajemnego zaufania to tylko niektore
problemy, wobec ktdrych stoi rodzina. Jako Ze sg to sprawy, o ktérych rodzina musi
zadecydowac sama i niewiele jest tu tematow, ktore regulowane sa przepisami pra-
wa, a dotkliwos¢ konfliktu jest silna, mediacja stanowi dobrag metod¢ rozmowy i
podjecia decyzji, ktére zapewnia najlepsza opieke osobie potrzebujacej i umozliwia
kazdemu z cztonkéw rodziny taki wklad, do jakiego jest zdolny (np. sfinansowa-
nie opieki pielegniarskiej w domu, dyzury w wybrane dni czy wspdlne zamiesz-
kanie). Niekiedy narastajacy konflikt jest efektem niedomdwien i przekonania, ze
»oni powinni wiedzieé, co to oznacza opiekowac sie osobg chorg na Alzheimera”
lub ,,on chyba wie, jak méglby mnie odcigzy¢, tylko nie chce mu sie kiwna¢ palcem”
- gdy tymczasem owi ,,oni” czy ,,on” nie wiedza, niekiedy nawet nie $mieja zapytac.
Wspdlne spisanie, jakie s3 wymagania zwigzane z opieka, daje wszystkim cztonkom
rodziny dokladng informacje, jaka pomoc jest potrzebna, jakie warianty wchodza w
gre i jakie sg zwigzane z nimi rézne koszty (finansowe, czasowe, itd.). Dzieki wspdl-
nej wiedzy, mozliwe jest doktadne zaplanowanie kto, w jaki sposéb i kiedy sprawuje
opieke, pomagajac cztonkom rodziny zintegrowac si¢ wokot faczacej ich troski, za-
miast dzieli¢ si¢ w obliczu wspélnego problemu.

W jakich przypadkach mediacja nie bedzie pomocna?

Cho¢ mediacja moze by¢ przynies¢ wiele korzysci w rozwiazaniu konfliktéw ro-
dzinnych, w niektérych przypadkach nie powinna by¢ prowadzona lub tez jej celo-
wos¢ powinna by¢ szczegdlnie starannie oméwiona miedzy mediatorem i stronami.

Ponizsze sytuacje moga by¢ niewskazane do mediacji:
e Kiedy ktérakolwiek ze stron cierpi na zaburzenia psychiczne - w takim przy-
padku osoba chora powinna by¢ otoczona potrzebna opieka, jednak jesli
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nie jest w stanie podejmowa¢ decyzji i realizowa¢ ich, nie powinno si¢
prowadzi¢ mediacji. Mediacja moze by¢ jednak prowadzona, jesli wszyscy
czlonkowie rodziny maja $wiadomos$¢ objawéw i skutkéw choroby, osoba
chora jest otoczona konieczng opieka lekarska i w mediacji konsekwencje
choroby s3 brane pod uwage przy tworzeniu planu dziatania (np. zasady
spedzania czasu z dzie¢mi w sytuacji dobrego funkcjonowania i nawrotéw
depresji ojca);

e  Kiedy w rodzinie ma lub miata miejsce przemoc - gdy jedna ze stron czuje si¢
zastraszona, ma trudnos$¢ z samodzielnym podejmowaniem decyzji, oba-
wia si¢ wypowiedzie¢ wlasne zdanie lub boi si¢ odwetu ze strony drugiej
osoby;

e  Kiedy ktorakolwiek ze stron jest uzalezniona od alkoholu, narkotykéw lub
innych substancji psychoaktywnych - w takim przypadku osobie uzalez-
nionej lub calej rodzinie potrzebna jest terapia. Osoby uzaleznione maja
ograniczong kontrole nad swoim postgpowaniem i podejmowane przez nie
zobowigzania mogg by¢ obietnicami bez pokrycia;

e  Kiedy nieréwnowaga sil miedzy stronami uniemozliwia negocjowanie ,z
rownej stopy” i istnieje duze prawdopodobieristwo, ze porozumienie bedzie
korzystne dla jednej ze stron i krzywdzgce dla drugiej.

Co warto wiedzie¢, by skorzysta¢ z mediacji.
Jak rozpocza¢ mediacje?

Mozesz rozpoczaé mediacj¢ samodzielnie, zglaszajac si¢ do wybranego o$rodka
(mediacja umowna, pozasadowa), lub — jesli w sprawie toczy si¢ postegpowanie —
ztozy¢ wniosek do sadu, by skierowal sprawe do mediacji (mediacja ze skierowania
sadu).

Mediacja jest dobrowolna, wigc samodzielnie decydujesz czy chcesz w niej uczest-
niczy¢. Jesli nie godzisz si¢ na mediacje, mozesz odmowic udziatu, jesli taki wniosek
sklada druga strona lub jesli do mediacji kieruje sad (w tym przypadku musisz to
jednak zrobi¢ w ciggu 7 dni od otrzymania postanowienia o skierowaniu sprawy do
mediacji). Mozesz réwniez zrezygnowac z udzialu w mediacji w kazdym momencie,
jesli uznasz, ze nie stuzy Twoim potrzebom.

Jesli masz watpliwosci czy mediacja bedzie dla Ciebie pomocna, najlepiej skontakto-
wac sie z wybranym os$rodkiem mediacyjnym i uméwic na spotkanie konsultacyjne.
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Jak wybra¢ mediatora?

Warto poszukiwa¢ mediator6w w uznanych organizacjach zrzeszajacych profe-
sjonalistow (np. w Stowarzyszeniu Mediatoréw Rodzinnych) - informacje o nich
znajdziesz np. w Internecie lub sadzie. Dokonujac wyboru mediatora zapytaj o jego
przygotowanie zawodowe, doswiadczenie w sprawach rodzinnych, standardy pro-
wadzenia mediacji, na ktérych opiera swojg praktyke.

Kiedy do mediacji kieruje sad, mozesz wskaza¢ wybranego przez Ciebie mediatora
lub zdac¢ sie na decyzje sadu w tej sprawie — wowczas sedzia wybierze mediatora z
tzw. listy stalych mediatoréw. Listy takie prowadza prezesi sadoéw okregowych.

W niektérych osrodkach mediacyjnych sprawy rodzinne prowadzone sg przez
dwdjke mediatorow: kobiete i mezczyzne. Stuzy to wigkszemu poczuciu zrozumie-
nia stron oraz pomaga w zachowaniu bezstronnosci.

Jakie sg koszty mediacji?

Mediacja w wielu osrodkach mediacyjnych jest odptatna, w niektérych mozna sko-
rzysta¢ z mediacji nieodpfatnie.

W mediacji umownej koszty mediacji wynikajg z cennikéw poszczegoélnych osrod-
kéw i okreslone sa w umowie, jaka strony zawieraja z mediatorem (lub o$rodkiem).
W mediacji prowadzonej na mocy postanowienia sagdu koszty mediacji zostaly
szczegdlowo opisane na str. 30-33.

Jak diugo trwa mediacja?

Zazwyczaj do wypracowania ugody w sprawach rodzinnych potrzebnych jest ok.3-
5 spotkan (trwajacych okoto péttorej do dwoch godzin, mniej wigcej w odstepach
jednego-dwdch tygodni), jednak niekiedy moze istnie¢ konieczno$¢ poswiecenia
dluzszego czasu na wypracowanie porozumienia.

Kiedy do mediacji kieruje sad, wyznacza zwykle miesigc na przeprowadzenie me-
diacji, jednak strony moga wnioskowac¢ o przediuzenie tego terminu.

Co warto wiedzie¢, by dobrze przygotowac sie do mediacji?

Przede wszystkim zastandw sig, jakie tematy chcesz poruszy¢ w trakcie mediacji.
Pomysl o tym czego potrzebujesz i jakie cele sa dla Ciebie wazne. By¢ moze jest to
bezpieczenstwo finansowe, bycie zaangazowanym ojcem, poprawna relacja z dru-
gim rodzicem lub uchronienie dziecka przed Waszymi ktétniami i pokazanie mu, ze
rodzice potrafig si¢ dogada¢ pomimo rozstania? A moze wazny jest dla Ciebie czas
- jak najszybsze uzgodnienie pilnych spraw? Moze harmonijne relacje w rodzinie,
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ktére pomoga cieszy¢ sie bliskoscig i zapomnie¢ o niesnaskach? Lub uszanowanie
przesztosci i pamieci o tych, ktorzy odeszli?

Zastanow sig takze nad tym, do czego dazy druga strona, jakie moga by¢ jej pra-
gnienia i jej obawy. Pomysl jak sytuacja moze wygladac z jej perspektywy i jak to jest
by¢ na jej miejscu. Zrozumienie drugiej osoby (nawet jesli nie akceptujesz tego, co
zrobila) pomoze w znalezieniu rozwigzan na przyszios¢, z ktérymi obie strony beda
mogly zy¢.

Pomysl takze o innych cztonkach rodziny, ktérzy nie usiagda przy stole mediacyj-
nym. Czego potrzebuja Twoje dzieci, by rozwija¢ sie szczesliwie i cieszy¢ dziecin-
stwem? Lub ich dziadkowie, a Twoi rodzice i rodzice Twego wspdtmatzonka? Lub
inni bliscy?

Mediator nie pelni roli doradcy, jednak - poniewaz sprawy rodzinne sg zlozone
- niekiedy moze Wam zasugerowa¢ zasiegniecie opinii prawnej lub skonsultowa-
nie si¢ z psychologiem w sprawach zwiazanych z potrzebami dziecka. Takze przed
podpisaniem ugody mediator moze zaproponowac¢, by$ przejrzal ja wraz ze swoim
pelnomocnikiem.

Co sie dzieje z ugoda zawarta w mediacji?

Jesli mediacja odbywa sie na zlecenie sadu, podpisang przez strony ugode mediator
sklada we wlasciwym sadzie i - na wniosek stron - jest ona zatwierdzana przez sad
oraz otrzymuje klauzulg wykonalnosci (jesli ma podlega¢ wykonaniu na drodze eg-
zekugji).

Takze w mediacjach umownych strony moga wnioskowac do sadu o zatwierdzenie
ugody.

Co jesli mediacja nie zakonczy si¢ porozumieniem?

Mediacja jest poufna, a wigc wszystkie informacje omawiane w jej trakcie zostaja
pomiedzy stronami i mediatorami. Prawo gwarantuje takze, ze jesli w danej sprawie
bedzie toczy¢ sie postepowanie, zadna ze stron nie moze powotywac sie na propo-
zycje, jakie padaly w mediacji, bowiem bedzie to nieskuteczne.
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2.1.3. Transgraniczna mediacja dwunarodowosciowych rodzin

Wprowadzenie

Ruchy migracyjne obywateli panistw Unii Europejskiej, w tym Polski, daja stosunko-
wo latwa mozliwo$¢ podejmowania w innym kraju nauki i pracy, a réwniez zawie-
rania dwunarodowosciowych zwiazkéw malzenskich i partnerskich, a wigc budo-
wania rodziny i posiadania dzieci.
Ta tatwos¢ kontaktéw osob réznych narodowosci sprzyja powstawaniu konfliktow
z dziedziny prawa karnego i cywilnego, w tym rodzinnego. Konflikty zgodnie z pol-
skimi uwarunkowaniami prawnymi mozna rozwigzywaé poprzez stosowanie pro-
cedury mediacyjnej, w ktorej strony ustalaja warunki ugody akceptowane przez sad,
jesli zawieraja si¢ one w granicach obowiazujacego prawa i przestrzegania ogélnie
przyjetych zasad wspolzycia spotecznego.
Konflikty w dwunarodowosciowych rodzinach sg bardzo skomplikowane, a dla
dzieci szczegdlnie drastyczne. Napiecie zwigzane z rozchodzeniem si¢ rodzicéw,
brak informacji, ich niejasno$¢ i niespdjnos¢, czesto staba znajomos¢ jezyka jednego
z rodzicéw, niekonsekwencja zachowania rodzicéw wzgledem dziecka i siebie oraz
zmiany nastrojow w rodzinie tworzg uklad przecigzajacy dziecko. Dlatego tez groza
nienormatywnym kryzysem w procesie jego rozwoju. Nasilenie kryzysu nastepuje,
gdy dziecko dodatkowo zostaje uprowadzone przez jednego z rodzicéw lub inng
osobe poza granice jego miejsca zamieszkania. Zostaje ono bowiem pozbawione
dotychczasowego srodowiska i przeniesione do innego, ktdre jest mu obce, z kto-
rym trudno nawigzuje relacje z uwagi np. na nieznajomos¢ jezyka. Wynikaja z tego
trudnosci dziecka w szkole lub przedszkolu, pogtebione dodatkowo przez tesknote
za nieobecnym rodzicem, kolegami i przyjaciétmi, ktérych dziecko ,,utracito”
W takich konfliktach mediacja jest szczegdlnie wazna, gdyz strony moga:

e odreagowac¢ emocje,

e przedstawi¢ swoje racje i interesy,

e wypracowaé, w obecnosci trzecich bezstronnych oséb — mediatoréw ro-

dzinnych, zasady opieki nad dzieckiem,

co przyspiesza procedure sagdowa dotyczaca uregulowania warunkdéw zycia i rozwo-
ju dziecka.

Co Konwencja haska mowi o uprowadzeniu dziecka?

Konwencja haska dotyczaca cywilnych aspektéw uprowadzenie dziecka za granice,
przyjeta w Hadze 26 pazdziernika 1981 r., weszta w Polsce w zycie w dniu 1 listopada
1992 r. Wigze ona Polske z nastepujacymi panstwami: Albania, Argentyna, Australia,
Austria, Bialorus, Belgia, Brazylia, Bulgaria, Chile, Chorwacja, Cypr, Czechy, Dania,
Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Gruzja, Hiszpania, Holandia, Irlandia, Islandia,
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Izrael, Kanada, Litwa, Luksemburg, Lotwa, Malta, Meksyk, Monako, Niemcy, Nor-
wegia, Nowa Zelandia, Panama, Paragwaj, Peru, Portugalia, Republika Potudniowej
Afryki, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Sri Lanka, Szwajcaria, Szwecja, Tur-
cja, Ukraina, Urugwaj, USA, Wenezuela, Wegry, Wielka Brytania, Wtochy.
Zgodnie z Konwencjg, bezprawne uprowadzenie lub zatrzymanie dziecka ma miej-
sce wtedy, gdy nastgpilo naruszenie prawa do opieki wykonywanego przez rodzi-
cow/opiekunéw na mocy ustawodawstwa panstwa, w ktérym dziecko mialo stale
miejsce pobytu bezposrednio przed uprowadzeniem lub zatrzymaniem.
Konwencja przewiduje mozliwo$¢ obrony w sprawach o powrét dziecka do panstwa
jego stalego pobytu. Sg to nastepujace podstawy:

1. osoba domagajaca sie powrotu dziecka, a majaca prawo do opieki nad nim,
prawa tego nie wykonywata,

2. osoba majgca prawo do opieki nad dzieckiem zgodzila si¢ na wyjazd dziec-
ka za granice lub zaakceptowata taki wyjazd po uprowadzeniu lub zatrzy-
maniu — w takim przypadku najlepiej mie¢ zgode na pismie, jezeli byta
jedynie wyrazona ustnie, sad bedzie musial przeprowadzi¢ postepowanie
dowodowe dla poczynienia takiego ustalenia,

3. jest powazne ryzyko, ze powrdt mogltby narazi¢ dziecko na szkode fizyczng
lub psychiczng lub w jakikolwiek inny sposéb postawic je w sytuacji nie do
zniesienia,

4. dziecko, ktére osiggneto odpowiedni wiek i stopient dojrzatosci sprzeciwia
sie powrotowi do panstwa miejsca stalego pobytu,

5. powr6t dziecka nie bylby dopuszczalny w $wietle podstawowych zasad
panstwa wezwanego dotyczacych ochrony praw czlowieka i podstawowych
wolnodci,

6. od chwili uprowadzenia lub zatrzymania dziecka do chwili ztoZenia wnio-
sku we wlasciwym sadzie lub organie administracyjnym uplynat okres
dluzszy niz rok.

Kto pomaga rodzicowi, ktoremu uprowadzono dziecko?

Konwencja swym zakresem obejmuje dzieci do 16 lat, ktére mialy miejsce stalego
pobytu w panstwie nalezacym do Konwencji, bezposrednio zanim nastapito bez-
prawne uprowadzenie do innego panstwa, ktdre takze jest strong Konwencji lub
zatrzymanie w takim panstwie. Konwencja obowigzuje rowniez w sprawach o ure-
gulowanie prawa do odwiedzin dziecka.

Na Konwencj¢ moze powotywac sie kazdy, czyje prawo do opieki nad dzieckiem zo-
stato naruszone w wyniku uprowadzenia dziecka za granice lub jego zatrzymania za
granicg, a takze ten, czyje prawo do odwiedzin dziecka zostalo naruszone wskutek
odmowy lub ograniczenia mozliwo$ci wykonywania tego prawa.

Pomoc w sporzadzeniu wniosku o powr6t dziecka do Polski mozna uzyska¢ nie-
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odplatnie u referentéw do spraw obrotu prawnego z zagranica zatrudnionych w
kazdym sadzie okregowym, pracownikéw zatrudnionych w Ministerstwie Sprawie-
dliwoséci — Wydzial Prawa Miedzynarodowego Departamentu Wspotpracy Miedzy-
narodowej i Prawa Europejskiego, 00-950 Warszawa, Al. Ujazdowskie 11 oraz os6b
zatrudnionych w Biurze Rzecznika Praw Dziecka.
Whioski sporzadzone w trybie Konwencji haskiej w Polsce rozpoznawane sg przez
Wydzial Rodzinny i Nieletnich sadu rejonowego. Od orzeczenia wydanego przez
sad I instancji stuzy stronom odwotanie do sadu II instancji, tj. sadu okregowego.
Orzeczenie sadu okregowego konczy postepowanie w sprawie i stronom nie przy-
stugujg dalsze srodki odwotawcze, w tym kasacja do Sadu Najwyzszego.
Sad podejmuje jedynie decyzje o miejscu stalego pobytu dziecka. Wszelkie inne
uwarunkowania zycia dziecka rozpatrywane sg w osobnym postepowaniu, ktéremu
bardzo przydatna jest instytucja mediacji rodzinne;j.

Czym wyrdznia sie¢ dwunarodowosciowa mediacja rodzinna?

Zasady prowadzenia mediacji w rodzinach dwunarodowosciowych spelnia¢ musza
warunki kazdej mediacji rodzinnej. Ma ona jednak pewne zasadnicze ogélnoeuro-
pejskie regulacje, do ktérych naleza:
¢ wykonalnos$¢ porozumien mediacyjnych w panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej,
e zagwarantowanie poufnosci mediacji réwniez w nastepujacych postepowa-
niach sagdowych,
e  wplyw postgpowania mediacyjnego na biezace terminy przedawnienia.

W Wydziale Prawa Migdzynarodowego polskiego Ministerstwa Sprawiedliwosci z
roku na rok wzrasta liczba spraw dotyczacych uprowadzenia dzieci. Statystycznie
jest to okolo 70% uprowadzen do Polski i okolo 30% z Polski. Stad tez wazne okazato
sie wypracowanie, w ramach procedury mediacyjnej istniejacej w krajach pocho-
dzenia rodzicéw, zalecen do rozwigzywania konfliktéw w dwunarodowosciowych
rodzinach. Zawiera je Deklaracja Wroclawska, opracowana w 2007 roku przez ze-
spol polskich i niemieckich mediatoréw i sedziéw rodzinnych. I tak:
e mediacja powinna by¢ prowadzona przy udziale dwéch mediatoréw jako
ko-mediacja dwunarodowo$ciowa,
e mediatorzy powinni pochodzi¢ z krajéw pochodzenia stron, co gwarantuje
znajomos¢ kultury, tradycji i obyczajowosci obojga rodzicow,
e w celu reprezentowania obu plci zespét mediacyjny powinien skladac si¢ z
kobiety i mezczyzny,
e zespdl mediacyjny powinien posiada¢ prawnika oraz psychologa lub pe-
dagoga i w razie potrzeby tlumacza. Dynamika konfliktu wymaga bowiem
umiejetnosci komunikowania sie i wiedzy psychologicznej mediatora oraz
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wiedzy prawniczej z zakresu prawa rodzinnego i postepowania w przypad-
ku rodzicielskiego uprowadzenia dziecka,
e uprowadzenie dziecka wymaga od obojga mediatoréw gotowosci przepro-
wadzenia mediacji w ciggu jednego lub dwdch tygodni od otrzymania zle-
cenia.

Listy mediatoréw rodzinnych prowadzg prezesi sadéw okregowych. Informacje o
mediatorach mozna takze uzyska¢ na stronie internetowej Ministerstwa Sprawie-
dliwo$ci (www.ms.gov.pl). W niektorych stowarzyszeniach mediacyjnych mediacje
transgraniczne prowadzone sg wg zasad okreslonych Deklaracja Wroclawska (m.in.
Stowarzyszenie Mediatoréw Rodzinnych, Dolnoslaski Osrodek Mediacji DOM we
Wroctawiu czy Centrum Mediacji Partners Polska).

W czym pomaga dwunarodowo$ciowa mediacja rodzinna?

Opisany powyzej sposob postepowania pomoze stronom konfliktu uregulowaé
sporne sprawy rodzinne. Dotyczy¢ one moga:

1. uprowadzenia dziecka,

2. wykonywania pieczy rodzicielskiej (miejsca zamieszkania dziecka, wyboru
szkoly i sposobu opieki lekarskiej, wakacji, spedzania $wiat, uroczystosci
rodzinnych itp.),
kontaktow rodzica z dzieckiem,
spraw alimentacyjnych,
kosztow zwigzanych z podrdza dziecka do rodzica,
kwestii majatkowych rodziny,
wszystkich innych spraw zwigzanych z dobrem dziecka.

N W

Wazne: Postepowanie mediacyjne w dwunarodowos$ciowych rodzinach jest uzu-
pelnieniem instrumentéw z zakresu prawa miedzynarodowego i porzadku praw-
nego kraju pochodzenia rodzicow. Pomaga efektywnie rozwigzywac konflikty i spo-
ry, ktorych szczegolng ofiarg jest dziecko. Uwzglednia potrzeby i interesy przede
wszystkim dziecka, ale réwniez i rodzicow.
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2.2. Mediacje w sprawach karnych i w sprawach z nieletnim

sprawca czynu karalnego

Wprowadzenie

Kiedy spotykamy si¢ z naruszeniem praw przez innych, korzystamy z réznych spo-
sobdw przywrdcenia naruszonego fadu. Wybieramy jedna z trzech drég:

a)

b)

<)

pierwsza - bierzemy sprawe ,w swoje rece” i sami chcemy osadzi¢ po-
stepowanie sprawcy. Kierujemy sie droga zemsty, nie spodziewajac si¢
zadnej pomocy ze strony spoleczenstwa. Prowadzi do najczesciej do
eskalacji dzialan przeciwko sobie oraz do wystapienia dziatan wykazu-
jacych znamiona przestepstwa,

druga - odwolujemy si¢ do wspolczesnego systemu wymiaru spra-
wiedliwosci, ktérego podstawowym celem jest adekwatne do winy
ukaranie sprawcy. W trakcie procesu sadowego, czy postgpowania
przygotowawczego nie bierze si¢ pod uwage tego, co sie dzieje z po-
krzywdzonym. Oskarzony nie ma zadnej motywacji, aby wzia¢ odpo-
wiedzialno$¢ za wlasne czyny. Potrzeby pokrzywdzonego i lokalnej
spolecznosci nie sg brane pod uwage,

trzecia — oparta na potrzebach osoby pokrzywdzonej. Podstawowym
celem jest naprawienie krzywdy i zados¢uczynienie ztu, ktére zostalo
uczynione, w sposob zgodny z oczekiwaniami pokrzywdzonego, a za-
razem akceptowalny przez sprawce. Przywrocony zostaje fad spolecz-
ny zakl6cony przestepstwem. W centrum uwagi sa potrzeby i prawa
pokrzywdzonego. Istotne jest, aby sprawca zrozumial swdj czyn i stat
sie odpowiedzialny za swoje dziatania. Wspiera si¢, bezposredni lub
posredni dialog miedzy stronami, ktére sg w konflikcie i sprzyja napra-
wieniu zwigzkéw miedzyludzkich.

Jaki jest cel mediacji w sprawach karnych?

Mediacja ma na celu samodzielne wypracowanie przez pokrzywdzonego i sprawce
(dorostego lub nieletniego) rozwiazania zadawalajacego obie strony konfliktu, a nie
ustalenie kto ponosi wine za przestepstwo, czy jaki byl przebieg zdarzenia. Mediacja
w sprawach karnych i z nieletnim sprawcg czynu karalnego jest przede wszystkim
dla osoby pokrzywdzonej. Stuzy jak najszybszemu zados¢uczynieniu za doznane
w wyniku przestepstwa krzywdy i/lub naprawieniu szkody wyrzadzonej przestep-
stwem. Pokrzywdzony moze wyrazi¢ swoje emocje i uczucia oraz zdecydowac o od-
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powiadajacym mu sposobie naprawienia uczynionego przestepstwem zfa. Sprawca
ma szanse zrozumiec¢ jak jego dzialanie wplynelo na drugg strone, jaka krzywde jej
wyrzadzilo i przeja¢ odpowiedzialno$¢ za swoje czyny.

Wazne: W mediacji pokrzywdzony i sprawca s3 gospodarzami spotkania, part-
nerami szukajacymi porozumienia, a nie osobami walczacymi dla przedstawienia
swoich racji. Odpowiedzialno$¢ za wynik mediacji spoczywa na pokrzywdzonym
i sprawcy.

Co to jest mediacja w sprawach karnych?

Mediacja w sprawach karnych to préba dobrowolnego porozumienia pomiedzy po-
krzywdzonym i sprawcg przestepstwa (podejrzanym lub oskarzonym) w obecnosci
neutralnej i bezstronnej osoby — mediatora. Pozwala wypracowac obu stronom sa-
tysfakcjonujace - pod wzgledem finansowym i moralnym porozumienie. Sprzyja
trwatemu zakonczeniu konfliktu karnego lub jego zatagodzeniu. Mediacja nadaje
stronom wiekszg autonomie w zakresie rozporzadzania swoimi prawami, dajgc stro-
nom mozliwo$¢ wspotdecydowania o sposobie naprawienia zta wyrzadzonego prze-
stepstwem. Mediacja jest szansg na szybsze zakonczenie postepowania karnego.

Co to jest mediacja w sprawach nieletnich?

Mediacja w sprawach nieletnich (z nieletnim sprawca czynu karalnego lub wykazu-
jacego przejawy demoralizacji) to proba doprowadzenia do ugodowego i satysfak-
cjonujacego obie strony rozwigzania konfliktu karnego. W rozmowie uczestniczy
osoba trzecia - mediator, ktéry wspiera przebieg spotkania stron, fagodzi ich emocje
i pomaga stronom w wypracowaniu porozumienia. Stronami mediacji s3: nieletni
sprawca czynu karalnego (lub wykazujacy przejawy demoralizacji), jego rodzice/
opiekunowie prawni oraz pokrzywdzony. Pokrzywdzonym moze by¢ zaréwno oso-
ba dorosta jak i matoletni, wtedy wraz z nim uczestniczg w mediacji réwniez jego
rodzice/opiekunowie prawni.

Jakie sg zalety mediacji w sprawach karnych?

e obie strony mediacji s3 uwaznie wystuchane,

e pokrzywdzony moze odreagowaé emocje zwigzane z przestepstwem i juz
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spokojniej spojrzec na cala sytuacje,

e pokrzywdzony ma szanse¢ uzyska¢ odpowiedz na czgsto meczace go pyta-
nie:, ,,dlaczego to ja bytem napadniety”, ,,dlaczego mnie to spotkato”, co po-
zwala pozby¢ sie odium ofiary i leku przed sprawca,

e pokrzywdzony ma szanse na uzyskanie naprawienia krzywdy, zados¢uczy-
nienia szybciej niz w sadzie,

e uczestnicy zachowuja pelng kontrole nad procesem mediacji oraz trescig
ugody, w razie braku satysfakcji zawsze mozna wrdci¢ na droge sadowa
rezygnujac z mediacji w oparciu o zasad¢ dobrowolnosci,

e sprawca uczestniczy w rozwiazywaniu wlasnej sprawy, ma wplyw na usta-
lanie warunkow ugody mediacyjnej,

e sprawca przejmuje odpowiedzialno$¢ za wlasne czyny i decyzje,

e sprawca ma szans¢ przeprosic¢ za krzywdy, ktére wyrzadzit drugiemu czlo-
wiekowi,

e sprawca ma szans¢ unikniecia napietnowania (stygmatyzacji), rozglosu, ta-
godniejsze potraktowanie przez sad,

e zaréwno sprawca jak i pokrzywdzony maja szanse szybszego zamknigcia
tego etapu i powrotu do normalnego zycia,

e dla spoleczenstwa — przywrocenie naruszonego przestepstwem tadu spo-
tecznego, aktywnos¢ i uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktu
karnego,

Wi . L. . wiedliwosci,
e zwiekszenie dostepnosci do wymiaru sprawiedliwoéci

e dla wymiaru sprawiedliwosci - skrdcenie czasu rozpoznania sprawy,
zmniejszenie kosztow postepowania karnego.

W sprawach nieletniego sprawcy czynu karalnego lub wykazujacego przejawy de-
moralizacji, mediacja ma na celu pozytywna zmiang osobowosci nieletniego, co daje
szanse na unikniecie jego stygmatyzacji.

Wazne: Podczas postepowania przed sagdem zaréwno sprawca, jak i pokrzywdzony
nie moga powolywac si¢ na tresci rozmoéw, propozycje ugodowe i inne o$wiadcze-
nia skltadane w postepowaniu mediacyjnym. Mediacja nie dostarcza dowodow w
sprawie. Nawet jesli przed sadem sprawca lub pokrzywdzony ujawni wiadomosci,
o ktorych dowiedzial si¢ w toku mediacji, to sad rozstrzygajac sprawe nie moze ich
wzig¢ pod uwage.

55



Mediacje w sprawach karnych i sprawach z nieletnim sprawca czynu karalnego
Kto moze skierowac sprawe do mediacji w sprawach karnych?

Sprawe do mediacji moze skierowac:

- policja,

- prokurator,

- sad.

Pokrzywdzony i oskarzony/podejrzany moga ztozy¢ prowadzacemu postepowanie
karne wniosek o mediacje.

Kto moze skierowac¢ w sprawie nieletnich do mediacji?

Jezeli nieletni jest sprawcg czynu karalnego lub wykazuje przejawy demoralizacji, do
mediacji sprawe moze skierowac:

- sedzia rodzinny.

Pokrzywdzony lub nieletni i jego rodzice moga ztozy¢ do sedziego wniosek o me-
diacje. Jezeli pokrzywdzony jest osobg niepelnoletnia, wniosek taki musi by¢ po-
twierdzony przez jego rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

Wazne: Wniosek o mediacj¢ moze by¢ zlozony w formie pisemnej lub ustnej do
protokotu czynnosci organu prowadzacego postepowanie.

W jakich sprawach karnych i w sprawach nieletnich moze by¢ prowadzo-
na mediacja?

Mediacja moze i powinna by¢ prowadzona we wszystkich sprawach, w ktorych stro-
ny uczestniczgce w zdarzeniu przestepczym chcg si¢ spotkac i o nim porozmawiac.
W praktyce do mediacji kierowane sg sprawy w przypadku, gdy strony taczy jakas
zalezno$¢ (np. s3 rodzing, sgsiadami itp.), popelnione przestepstwa sa drobne, o
mniejszym tadunku spolecznej szkodliwosci. Mediacji nie prowadzi si¢, gdy sprawa
dotyczy zorganizowanej przestepczosci, sprawca byl wielokrotnie karany, jest bar-
dzo zdemoralizowany.

Wazne: Aby wziag¢ udzial w mediacji sprawca nie musi przyznawac si¢ do winy.
Istotne jest, aby okolicznosci sprawy nie budzily watpliwosci, a strony zgadzaly si¢
co do podstawowych faktow.
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Kiedy prowadzi sie mediacje w postepowaniu karnym?

W postepowaniu karnym do spotkania stron w mediacji moze doj$¢ na kazdym
etapie postepowania prokuratorskiego czy policji, w postepowaniu sagdowym az do
czasu wydania wyroku.

Po wydaniu wyroku, mediacja jest mozliwa w przypadku rozwazania przez sad wa-
runkowego przedterminowego zwolnienia skazanego z odbycia reszty kary pozba-
wienia wolnosci.

Kiedy prowadzi sie mediacje w sprawach nieletnich?

W postepowaniu dotyczacym nieletniego sprawcy czynu karalnego lub wykazuja-
cego przejawy demoralizacji, z mediacji mozna skorzysta¢ na kazdym etapie tego
postepowania nawet wtedy, gdy sad juz zastosowal wobec nieletniego srodki wycho-
wawcze lub poprawcze albo gdy $rodki te s3 juz wykonywane.

Wazne: Zaréwno w sprawach karnych jak i nieletniego z mediacji mozna skorzysta¢
wielokrotnie, jezeli pokrzywdzony i sprawca beda chcieli sie spotka¢ i rozmawia¢ o
rozwigzaniu konfliktu, a sad uzna to za celowe.

Jezeli strony wyrazajg che¢ spotkania i rozmowy, na kazdym etapie postepowania
same mogg udac sie do mediatora. Jest to tzw. mediacja pozasadowa (bez skierowa-
nia organu procesowego).

Jaka jest podstawa prowadzenia mediacji?

Mediacje w sprawach karnych prowadzi si¢ na podstawie postanowienia policji,
prokuratora lub sagdu. Organ procesowy moze wedlug swojego uznania skierowaé
sprawe do mediacji. Moze takze zrobi¢ to na wniosek lub za zgoda pokrzywdzonego
lub oskarzonego (podejrzanego). Wystarczy zlozy¢ wniosek zawierajacy prosbe o
skierowanie sprawy do mediacji na policji, prokuratorowi lub do sadu.

Mediacje w sprawach nieletniego prowadzi si¢ na podstawie postanowienia wyda-
nego przez s¢dziego rodzinnego. Postanowienie moze by¢ wydane z urz¢du lub na
wniosek stron/y albo za ich zgoda.

Wazne: Wniosek dotyczacy skierowania do mediacji nie musi mie¢ uzasadnienia.
Mozna go ztozy¢ ustnie do protokotu przestuchania lub protokotu rozprawy.

Pokrzywdzony i sprawca mogg takze w kazdym czasie, bez skierowania organu pro-
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cesowego, przyjs¢ do mediatora i prosi¢ o przeprowadzenie mediacji miedzy nimi.

Jak dtugo trwa mediacja ?

W sprawach karnych mediacja trwa do 1 miesigca. Jesli jednak pokrzywdzony i
oskarzony (podejrzany) widzg mozliwo$¢ zawarcia porozumienia, ale czas wyzna-
czony na przeprowadzenie mediacji jest dla nich zbyt krotki, powinni poinformo-
wa¢ o tym mediatora. Mediator sklada wtedy do organu procesowego wniosek o
przedtuzenie mediacji na czas dalszy, konieczny do znalezienia przez strony sposo-
bu rozwigzania konfliktu.

W sprawach nieletniego czas na przeprowadzenie mediacji to 6 tygodni. W wyjat-
kowych wypadkach mediator moze ztozy¢ wniosek o przedluzenie tego okresu na
czas nie dtuzszy niz 14 dni.

Co pokrzywdzony i sprawca moga osiagna¢ w wyniku mediacji ?

W wyniku spotkania mediacyjnego pokrzywdzony i sprawca maja szans¢ rozwigzaé
swoj spor samodzielnie, nie zrywajac relacji miedzy soba. Moga sami decydowa¢
o swoim zyciu, bez udzialu sadu, ktéry rozstrzygnie ich konflikt. Wypracowa¢ wa-
runki ugody, ktora bedzie satysfakcjonowala obie strony. Daje to pewnos¢, ze ugoda
bedzie wykonana przez sprawce szybko i bez zbednych kosztow.

Pokrzywdzony moze otrzymac naprawienie szkody, zado$¢uczynienie swojej krzyw-
dzie zgodnie ze swoimi potrzebami i oczekiwaniami. Sprawca, jesli zados¢uczyni
pokrzywdzonemu ma szans¢ na fagodniejsze potraktowanie przez sad.

Wazne: Tres¢ ugody mediacyjnej nie jest dla sagdu wigzaca. Oznacza to, Ze sad moze
uwzgledni¢ wypracowane przez strony porozumienie i przenies¢ je do tresci orze-
czenia, ale nie ma takiego obowiazku. W kazdym jednak przypadku sad wydajac
rozstrzygniecie i decydujac o rodzaju kary i jej wysokosci lub srodku wychowaw-
czym (poprawczym) orzekajac w sprawie musi wzig¢ pod uwage fakt zawarcie przez
strony porozumienia.

Jak przebiega spotkanie pokrzywdzonego i sprawcy na mediacji?

Mediator spotyka sie¢ w pierwszej kolejnosci ze sprawca, wyjasnia mu istote me-
diacji, zasady postgpowania mediacyjnego, wskazuje korzysci jakie moga wystapic,
jezeli dojdzie do spotkania stron i wspdlnej rozmowy o konflikcie. Po wyrazeniu
przez sprawce zgody na mediacje, taka samg rozmowe mediator przeprowadza z po-
krzywdzonym. Jezeli pokrzywdzony wyrazi zgode na mediacje, dochodzi do wspol-
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nego spotkania, na ktérym strony, przy pomocy mediatora, rozmawiaja o konflikcie
i szukaja wspdlnie jego rozwigzania.

W przypadku mediacji z nieletnim, a takze gdy pokrzywdzony jest maloletni, w
spotkaniach biorg udziat ich rodzice lub opiekunowie.

Przy spotkaniu mediacyjnym stron moga by¢ obecne takze inne osoby, np. adwo-
kaci stron czy osoby wspierajace. Konieczna jest na to zgoda obu stron konfliktu
oraz akceptacja mediatora. Osoby te nie moga podejmowac decyzji za strony, czy je
reprezentowac. Pokrzywdzony i sprawca moga korzysta¢ z porady lub pomocy tych
0s6b. Obecnos¢ osoby trzeciej w spotkaniu nie moze naruszy¢ réwnowagi stron.

Wazne: Pokrzywdzony i sprawca (w przypadku nieletniego takze i jego rodzice lub
opiekunowie prawni) s3 gospodarzami procesu mediacji, partnerami w rozmowie,
autorami wypracowanego rozwigzania. Mediator zarzadza procedurg mediacji,
czuwa nad tym, aby zasady i reguly spotkania byly przestrzegane przez wszystkich
uczestnikéw spotkania, wspiera ich, pomaga stronom sformutowac¢ ugode.
Mozliwe jest rowniez prowadzenie mediacji posredniej, kiedy pokrzywdzony i
sprawca nie spotykaja si¢ ze sobg. Mediator petni wtedy role posrednika przekazu-
jacego stronom wzajemnie zglaszane przez nich potrzeby i oczekiwania.

Kim jest mediator?

Mediator jest osobg bezstronng, wspierajaca pokrzywdzonego i sprawce we wzajem-
nym wystuchaniu, przedstawieniu swoich racji, potrzeb i oczekiwan, znalezieniu
zrodta konfliktu i wypracowaniu akceptowalnego przez obie strony porozumienia.
Jest profesjonalista, prowadzi mediacj¢ w sposéb zapewniajacy pokrzywdzonemu
poczucie bezpieczenstwa, w czasie i tempie odpowiadajacym obu uczestnikom. Me-
diator dba o réwnowage stron.

Mediator prowadzacy mediacj¢ w sprawie nieletniego sprawcy czynu karalnego lub
wykazujacego przejawy demoralizacji posiada ponadto specjalistyczna wiedze i wy-
ksztalcenie z zakresu problematyki rodzinnej i nieletnich.

Listy mediatoréw i instytucji godnych zaufania prowadzacych mediacje w sprawach
karnych i z nieletnim sprawcg czynu karalnego prowadza prezesi sadéw okrego-
wych. Informacje o mediatorach mozna takze uzyska¢ na stronie internetowej Mi-
nisterstwa Sprawiedliwo$ci (www.ms.gov.pl).

Wazne: Strony moga prosi¢ o zmiane osoby mediatora. W tym celu kazda z nich po-
winna na pi$mie zlozy¢ do sadu wniosek, wskazujac przyczyne. Decyzja o zmianie
osoby mediatora nalezy do organu, ktéry skierowal sprawe do mediacji. Jesli media-
cja zostala skierowana do instytucji godnej zaufania, bez wskazywania mediatora
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przez sad, wystarczy jesli taka prosba zostanie zlozona do wladz instytucji godne;j
zaufania.

Co to jest ugoda mediacyjna i jakie jest jej znaczenie prawne?

Ugoda mediacyjna jest dokumentem wypracowanym przez strony w obecnosci i
przy pomocy mediatora.

Pisemne porozumienie stron zawarte przed mediatorem wigze strony jak kazda
umowa prywatna i jako wspdlnie wypracowana ugoda ta w praktyce jest czesto wy-
konywana w czasie krotkim od jej zawarcia. Ugoda mediacyjna nie ma jednak takiej
mocy jak ugoda zawarta przed sagdem. Z tego powodu sad nie moze jej nadac klau-
zuli wykonalnosci. Ugoda zawarta przed mediatorem jest natomiast dla sadu pro-
pozycja wskazujaca, jak strony widzg rozwigzanie swojego konfliktu. Postanowienia
ugody mediacyjnej sad moze wlaczy¢ do tresci orzeczenia i wtedy, po jego uprawo-
mocnieniu, mozna domaga¢ si¢ wykonania tych postanowien w drodze egzekucji
komorniczej (po nadaniu orzeczeniu sadu klauzuli wykonalnosci).

Ugoda mediacyjna w sprawach karnych i z nieletnim wskazuje na naprawienie re-
lacji miedzy stronami oraz sposob naprawienia lub zado$¢uczynienia za zdarzenie
przestepcze.

Ugode podpisuje pokrzywdzony, oskarzony (podejrzany) oraz mediator. W spra-
wach z nieletnim sprawcg czynu karalnego (wykazujacego przejawy demoralizacji)
lub gdy pokrzywdzonym jest osoba niepelnoletnia, ugode¢ podpisuja réwniez ich
rodzice lub opiekunowie prawni.

Wazne: Nawet jesli mediacja nie zakonczy sie¢ zawarciem ugody, to nie oznacza, ze
zakonczyta si¢ niepowodzeniem. Uczestnictwo w mediacji, opowiedzenie o skut-
kach zdarzenia, wzajemne wystuchanie si¢ i znalezienie zrédta konfliktu, pozwala
stronom wyciszy¢ emocje, a bywa ze wygasi¢ konflikt.

Czy z przebiegu mediacji sporzadza sie jakies dokumenty?

Niezaleznie od tego, czy strony dojda do porozumienia, mediator sporzadza spra-
wozdanie z mediacji, w ktérym umieszcza jedynie informacje o dacie spotkan, wy-
razeniu zgody na mediacj¢ oraz czy doszto do zawarcia porozumienia czy tez nie. W
przypadku ugody do sprawozdania dotaczona jest jej tres¢, podpisang przez strony
i mediatora. W sprawozdaniu mediator nie opisuje przebiegu mediacji, stanowisk i
propozycji stron, nie wskazuje takze, ktora ze stron nie wyrazita zgody na mediacje
lub z mediacji zrezygnowata. Daje to uczestnikom procedury mediacyjnej gwaran-
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cj¢, Ze to co powiedzieli oni na mediacji nie zostanie ujawnione w trakcie postgpo-
wania karnego.

Jakie s koszty mediacji?

Koszty mediacji karnej i z nieletnim sprawca czynu karalnego pokrywa w catosci
Skarb Panstwa. Natomiast jesli strony same zglosily si¢ do mediatora (bez skierowa-
nia sadu, prokuratora lub policji), to one pokrywaja koszty mediacji. W takim przy-
padku wysokos$¢ wynagrodzenia za mediacje jest ustalana przez strony i mediatora
przed rozpoczgciem mediacji.

Jakie sa konsekwencje dla osoby, ktora nie wyraza zgody na uczestnictwo
w mediagji, nie przystapita do mediacji lub cofneta wezesniej wyrazona zgode na
mediacje?

Mediacja jest procesem dobrowolnym. Dlatego jesli strona nie wyrazita zgody na
mediacje lub cofneta wezesniej wyrazong zgode albo jesli nie przystapila do media-
cji, nie pociaga to dla stron zadnych negatywnych skutkow, a sprawa wraca do sadu
do dalszego prowadzenia.

Wyrazenie zgody przez sprawce na mediacje i udzial w mediacji nie jest przyzna-
niem si¢ do winy. Wyrazenie zgody i udzial pokrzywdzonego w mediacji nie ozna-
cza stabosci wobec sprawcy i przestepstwa.

Mediacja nie dostarcza dowodow, to prowadzacy postepowanie karne i oskarzyciel
publiczny (prokurator, policja) lub sad maja obowigzek poszukiwania dowodow i
prowadzenia czynnosci dowodowych.

Wazne: Mediacje to szybki, elastyczny i poufny proces otwierajacy mozliwosci
rozwigzania problemu w sposéb kreatywny. W procesie tym strony definiuja swoj
konflikt i wspdlnie szukajg sposobu jego rozwigzania. Mediator jest tylko osoba po-
magajacg w rozmowie i znalezieniu najkorzystniejszego dla obu stron rozwigzania.
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3. SADOWNICTWO POLUBOWNE/ARBITRAZ

Co to jest sadownictwo polubowne/arbitraz?

Przez sagdownictwo polubowne/arbitraz nalezy rozumie¢ przewidziany przez pra-
Wwo sposéb rozstrzygania sporéw przez tzw. sad polubowny - organ, ktory nie jest
sadem powszechnym (panstwowym), a jego uprawnienie do dziatania wynika z
umowy stron. Sady polubowne to instytucje niepanstwowe, funkcjonujace poza
systemem sgdownictwa powszechnego, przewidziane do rozstrzygania sporéw cy-
wilnych i gospodarczych. Arbitraz odznacza sie wieksza prostota postepowania, jest
mniej sformalizowany.
Istota sadownictwa polubownego jest rozstrzygnigcie sporu przez arbitra lub arbi-
trow, na wybdr ktorych strony majg bezposredni lub posredni wptyw.
Warto wskazaé, ze od 10 grudnia 2005r. wlasciwos¢ sadow polubownych zostata
rozszerzona na wszelkie spory majatkowe i niemajatkowe, ktére moga by¢ przed-
miotem ugody sadowej, z wyjatkiem spraw o alimenty. Oznacza to, Ze orzecznic-
twu sagdow polubownych moga zosta¢ poddane takze sprawy pracownicze i spory
ze stosunku spotki, gdy umowa spolki albo statut przewiduja taka mozliwos¢ (to
samo dotyczy statutu spdtdzielni czy stowarzyszenia). Sprawy pracownicze strony
moga jednak podda¢ pod orzecznictwo arbitrazu dopiero po wyniknieciu sporu,
co nalezy rozumie¢ jako dzialanie ustawodawcy idace w kierunku ochrony pra-
cownika. Istotng zmiang jest takze mozliwo$¢ korzystania z sagdéw polubownych w
innych panstwach, ktére majg na listach arbitréw wielu znanych specjalistow z roz-
nych dziedzin. Taka mozliwos¢ jest przydatna szczegdlnie w sporach miedzynaro-
dowych, gdyz strony moga wybra¢ sad polubowny najblizszy rzeczywistego miejsca
sporu. W przypadku wniesienia sprawy do polskiego sadu powszechnego, sad ten
uwzglednia zgloszony przez pozwanego przed wdaniem si¢ w spor zarzut zapisu na
zagraniczny sad polubowny.
Kontrola sagdu powszechnego w stosunku do orzeczen (ugoéd) wydanych przez sad
polubowny za granicg jest kontrolg w duzej mierze sformalizowang. Sad w trakcie
postepowania o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci nie bada zasadnosci rosz-
czenia ani podstaw materialnych jego istnienia. Mozna wyrdzni¢ dwa zakresy kon-
troli: z inicjatywy stron i przez sad z urzedu. Szerszy zakres ma kontrola wynikajaca
z inicjatywy stron.
Sad powszechny ocenia zasadnos$¢ przytoczonej przez strone podstawy, opierajac
sie na tresci akt przekazanych przez zagraniczny sad polubowny. Gdy kontrola sadu
podjeta jest z urzedu, sad bada, czy przedmiot sporu moze by¢ rozstrzygany w dro-
dze arbitrazu i czy orzeczenie nie jest sprzeczne z podstawowymi zasadami porzad-
ku prawnego kraju, w ktérym ma nastapi¢ wykonanie tego orzeczenia.
Warto zapamietac , zZe:

e sady polubowne sg niezalezne od sagdéw powszechnych, a ich wyroki maja

réwng moc prawna,
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e wzasadzie sady te rozstrzygaja wszelkie spory majatkowe, pod warunkiem,
ze strony laczy stosunek cywilnoprawny,

e strony mogg same okresli¢ tryb postepowania, ktéry ma by¢ stosowany w
toku rozpatrywania sprawy,

e strony sporu wspolnie wyznaczajg arbitra (arbitréw) i godza si¢ na tak wy-
dany wyrok,

e postepowanie jest — co do zasady - jednoinstancyjne, a od wyroku wyda-
nego przez sad polubowny nie przystuguje odwotanie. Mozna go jedynie
kwestionowa¢ wnoszac skarge o uchylenie wyroku sagdu polubownego,

e jednoinstancyjnos$¢ znacznie przyspiesza czas rozwigzywania sporu i
uzyskania tytutu wykonawczego ($redni czas rozstrzygania sporu wynosi
1 miesigc).

W jakich formach prawnych moga dziataé sady polubowne?

Sady polubowne moga by¢ powolywane przez strony dla rozstrzygniecia okreslone-
go sporu i s3 to tzw. sady ad hoc (powolane do rozstrzygnigcia konkretnego sporu)
albo funkcjonuja jako sady stale (zorganizowane instytucjonalnie, dzialajace w réz-
nych formach prawnych, w tym jako spo6tki handlowe, fundacje i stowarzyszenia).
State sady polubowne z reguly dzialaja przy izbach gospodarczych, stowarzysze-
niach i fundacjach zajmujacych si¢ problematyka gospodarcza.

Sad powotany do rozstrzygnigcia konkretnego sporu, przestaje istnie¢ po spelnie-
niu swojej roli.

Kto moze zdecydowac o rozpoznaniu sprawy przez sad polubowny?

Sad polubowny moze zastgpi¢ sad powszechny, przejmujac jego funkcje i kompe-
tencje do rozstrzygnigcia sporu, tylko wtedy, gdy taka jest wola stron.

Strony moga same wybiera¢ sobie arbitra lub arbitréw i tym samym decydowac kto
bedzie rozstrzygal spor, a takze okresli¢ zasady wyboru arbitréw, ustali¢ dowolna
procedure postepowania przed sgdem polubownym, majac jednak na wzgledzie po-
trzebe poszanowania obowigzujacego prawa.

Wazne: Decyzja, czy chcesz, aby sad polubowny, czyli sad, ktéry mozesz sobie wy-
bra¢, o kompetencjach takich jak ,normalny” sad rozstrzygal Twoj spor, nalezy do
Ciebie.

Mozesz wybrac¢: staly sad polubowny albo sad tylko dla rozpoznania Twojej sprawy.
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Kto decyduje o miejscu postepowania?

Miejsce postepowania przed sadem polubownym wskazuja strony, a w razie braku
takiego wskazania okreéla je sad polubowny biorac pod uwage:

e przedmiot postepowania,

e okolicznosci sprawy,

e dogodnos¢ dla stron.

Jezeli miejsce postepowania przed sagdem polubownym nie zostato okreslone przez
strony ani przez sad polubowny, a orzeczenie kornczace postepowanie w sprawie zo-
stalo wydane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, wowczas uwaza sig, ze miej-
sce tego postepowania znajdowalo si¢ na terytorium RP.

Ma to istotne znaczenie, bowiem sadom polskim przystuguje kompetencja w spra-
wach zwigzanych z postepowaniem przed sagdem polubownym tylko wowczas, gdy
miejsce postepowania przed sadem polubownym znajduje si¢ na terytorium RP, a
takze gdy przepisy przewiduja czynnosci saqdu powszechnego w zwiazku z postepo-
waniem przed sagdem polubownym, ktérego miejsce znajduje si¢ poza granicami RP
albo nie jest oznaczone.

Wazne: Ty decydujesz takze o miejscu postgpowania, a nawet jesli tego nie zrobisz
to i tak przy ustalaniu tego miejsca uwzgledniana jest twoja wygoda.

Jaka jest podstawa prawna dziatania sadow polubownych?

Podstawe prawna funkcjonowania sagdéw polubownych, poza wolg stron wyrazong
w umowie, stanowig przepisy Kodeksu postepowania cywilnego. W Czesci V ”Sad
polubowny (arbitrazowy)” - (art. 1154 - 1217 k.p.c.) okreslone s3g uprawnienia, za-
kres dzialania oraz podstawowe zasady ich funkcjonowania. Obie nazwy: sad polu-
bowny i arbitraz sa rownowazne i moga by¢ uzywane zamiennie. Dopuszczalne jest
zatem okre$lanie postepowania przed sagdem polubownym jako arbitrazowe (arbi-
traz), nie tylko w jezyku potocznym.

Szczegolowe zasady funkcjonowania statych sadow polubownych okreslaja zazwy-
czaj wewnetrzne regulaminy tych sagdow.

Jaki warunek musi byc spetniony aby sad polubowny mégt rozstrzygac w sprawie?

Poddanie sporu pod rozstrzygniecie sadu polubownego wymaga zgody stron wyra-
zonej specjalna umowa, zw. zapisem na sad polubowny.
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Co to jest zapis na sad polubowny?

Zapis na sad polubowny to umowa o poddanie sporu pod rozstrzygniecie sadu po-
lubownego. Jest to wiec umowa, ktérg zawieraja strony i w ktdrej ustalaja, ze w razie
powstania sporu, poddajg go pod rozstrzygniecie sadowi polubownemu. Stwierdze-
nie to musi by¢ jednoznaczne.

Umowa, majaca charakter zapisu na sad polubowny moze dotyczy¢ sporu juz ist-
niejacego i wowczas nazywana jest kompromisem, albo sporu przyszlego i wow-
czas nazywana jest klauzulg arbitrazowa albo kontraktows.

Co powinien zawiera¢ zapis na sad polubowny?

Przede wszystkim nalezy wskaza¢ jednoznacznie czego spor dotyczy lub moze do-
tyczy¢, czyli dokladnie oznaczy¢ przedmiot sporu albo stosunek prawny, z ktorego
spor wynikt lub moze wyniknac.

Wazne jest takze, aby z tresci zapisu na sad polubowny wynikalo, czy strony poddaja
spor pod sad polubowny krajowy czy zagraniczny, staly czy sad ad hoc. Jesli ma to
by¢ sad polubowny staly, to nalezy go oznaczy¢ w konkretny sposéb, tak aby moz-
liwe byto ustalenie, o ktéry sad chodzi w danym przypadku. Jesli ma to by¢ sad ad
hoc, czyli taki, ktory bedzie w razie potrzeby dopiero powotany - wystarczy tylko
informacja, ze spor rozstrzygnie sad polubowny albo, ze spdr zostanie rozstrzygnie-
ty przez arbitra (arbitrow).

Strony moga wskaza¢ w umowie osobe arbitra lub arbitréow albo okresli¢ kryteria,
wedlug ktérych bedzie on wybierany w razie zaistnienia takiej potrzeby oraz sposob
wyboru.

W jakiej formie nalezy sporzadzic zapis na sad polubowny?

Zapis na sad polubowny powinien by¢ sporzadzony na pismie. Wystarczy jednak,
gdy strony wymienily miedzy soba pisma, w ktorych kazda ze stron wyrazita wole
rozpoznawania sprawy przez sad polubowny, albo tez takie oswiadczenia zostaty
ztozone w jakiejkolwiek innej formie porozumiewania si¢ na odleglo$¢, forma ta
musi umozliwi¢ mozliwo$¢ ich utrwalenie (np. poczta elektroniczna).

Na takie o§wiadczenie, ze strony chcg, by sprawe rozpoznawat sad polubowny trze-
ba si¢ powota¢ w umowie.

Kazda ze stron musi wlasnorecznie podpisa¢ umowe.

Przykladowe wzory zapisu na sad polubowny w formie tzw. klauzuli arbitrazowej
w umowie regulujacej okreslony stosunek prawny i zapisu na sad polubowny sporu
przysztego sa przedstawione na zalgczonej do informatora plycie CD.

Wazne: Zapis na sad polubowny moze mie¢ rézng forme. Moze to by¢ element,
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fragment, jedno z postanowien innej, szerszej umowy okreslajacej stosunki pomig-
dzy stronami. Moze tez by¢ zupelnie odrebng umows. Zapis na sad polubowny,
sporzadzony sposob zupelnie dowolny, bez zachowania przewidzianej przepisami
formy nie wywoluje skutkéw prawnych, czyli nie ma zadnego znaczenia prawnego.
Jest po prostu niewazny. Zapis na sad polubowny moze wigc przybra¢ forme po-
stanowienia zawartego w umowie gtéwnej, dotyczacej innego stosunku prawnego
(klauzula arbitrazowa zachowuje autonomiczny charakter w ramach umowy gtéw-
nej) lub odrebnej umowy o poddanie pod rozstrzygniecie sadu polubownego sporu
juz istniejacego.

Jakie sa cechy umowy o zapis na sad polubowny?

Podstawowe cechy umowy o zapis na sad polubowny to:

e duza swoboda stron w ustalaniu jej tresci, w tym nawet mozliwos¢ usta-
lania sposobu rozstrzygania sporu,
bezwzgledny wymog zachowania zasady réwnosci stron,
bezskuteczno$¢ postanowien naruszajacych zasade réwnosci stron, co
oznacza, ze w zapisie na sad polubowny nie mozna zawiera¢ postano-
wien, ktdre naruszalyby réwnos¢ stron. Nie mozna na przyktad zastrzec,
ze sad polubowny bedzie badal jedynie obowiazki jednej strony, a nie
bedzie brat pod uwagg jej uprawnien. Takie postanowienia beda bezsku-
teczne, to znaczy, ze traktuje si¢ je tak, jakby nie istnialy,

¢ niedopuszczalnos¢ objecia zapisem wszystkich spraw, jakie moga wynik-
na¢ pomiedzy stronami, bez oznaczenia konkretnego stosunku prawne-
go. Oznacza to, ze zapis na sad polubowny musi dotyczy¢ lub wynikac z
konkretnych stosunkéw prawnych. Nie mozna dokona¢ zapisu, w kto-
rym stwierdzi si¢, ze poddaje si¢ pod rozstrzygniecie sadu polubownego
wszystkie sprawy zwigzane z okreslong osoba.

Wazne: Postanowienia umowy o zapis na sad polubowny moga by¢ dowolne, ale
nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

(zy mozna wnies¢ powodztwo do sadu powszechnego, jesli wezesniej za-
warto umowe o zapis na sad polubowny?

Zasadniczo nie powinno si¢ wnosi¢ do sadu powszechnego spraw, ktdre
objete s zapisem na sad polubowny. Jednak w razie wniesienia takiej sprawy przez
powoda (wnioskodawce), dzialanie sagdu uzaleznione jest od postepowania pozwa-
nego (uczestnika postepowania). Pozwany lub uczestnik postepowania ma prawo
wskaza¢ na fakt, ze sprawa jest objeta zapisem na sad polubowny i jesli to uczyni,
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wowczas sgd odrzuci pozew lub wniosek o wszczecie postepowania. Jesli natomiast
pozwany (uczestnik postepowania) tego nie uczyni, wowczas sad powszechny moze
sprawe rozpoznawac.

Jesli strona lub uczestnik postepowania, mimo zapisu na sad polubowny
wniosta sprawe do sadu powszechnego, jej przeciwnik moze nadal podejmowa¢
czynnosci w celu rozpoznania sprawy przez sad polubowny.

Wazne: Tre$¢ zapisu na sad polubowny jest istotna. Ksztaltuje bowiem cale po-
stepowanie arbitrazowe, poczynajac od jego wszczecia, az do ewentualnej skargi o
uchylenie wyroku sagdu polubownego. Taka skarga czesto opiera si¢ na zarzutach
dotyczacych waznosci i prawidtowosci zapisu na sad polubowny.

Od tego co zostalo zapisane w tresci zapisu na sad polubowny zalezy przebieg
postepowania przed sadem polubownym.

Jakie sa skutki prawne zapisu na sad polubowny?

Poprzez zawarcie umowy o zapis na sad polubowny, sad polubowny jest uprawnio-
ny do rozstrzygania sporu, ktérego dotyczy zapis. W takim przypadku dochodzi do
wylaczenia wlasciwosci sadu powszechnego.

Wazne: Sad polubowny nie moze rozpoznawac spraw, co do ktorych strony nie
wyrazily takiej woli w zapisie na sad polubowny.

Czy dopuszczalna jest zmiana lub uzupetnienie zapisu na sad polubowny?

Zmiana lub uzupelnienie zapisu sg mozliwe. Strony moga ich dokona¢ zaréwno
przed rozpocze¢ciem postgpowania przed sadem polubownym, jak i w kazdym jego
stadium. Zawsze jednak muszg to zrobi¢ w formie pisemne;j.

Jakie sprawy moga by¢ rozpoznawane przez sady polubowne?

Tzw. wlasciwos$¢ rzeczowa sadu polubownego obejmuje spory, ktore sad
powszechny rozpoznaje w trybie procesu cywilnego i w postepowaniu nieproce-
sowym. Wlasciwo$¢ rzeczowa okresla, ktéremu z tych sadéw podlega dana sprawa.
Wigkszo$¢ spraw rozpoznaja sady rejonowe, natomiast sagdy okregowe rozpoznaja
te, ktore zostaty dla nich wyraznie zastrzezone w przepisach.

Postepowanie nieprocesowe, to jeden z dwoch zasadniczych sposobdéw rozpozna-

wania spraw cywilnych przez sad. Jest to rdwnolegly do procesu cywilnego tryb po-

stepowania. Zasadg jest, ze sad cywilny rozpoznaje sprawy w procesie cywilnym.
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Przepisy przewiduja jednak, ze niektore sprawy sa rozpoznawane w postepowaniu
nieprocesowym (np.: sprawy o stwierdzenie nabycia spadku, dzial spadku, zniesie-
nie wspotwlasnosci, podzial majatku, o rozgraniczenie nieruchomosci, zasiedzenie
iinne).
Jezeli przepis szczegolny nie stanowi inaczej, strony moga poddac pod rozstrzygnig-
cie sagdu polubownego kazdy spor o prawa majatkowe lub o prawa niemajatkowe -
mogace by¢ przedmiotem ugody sadowej, z wyjatkiem spraw o alimenty.
Prawa majatkowe to prawa, ktore wigzg si¢ z uzyskaniem jakiej$ korzysci majatko-
wej albo ktérych przedmiotem s3 okreslone wartosci majatkowe. Sprawy te moga
dotyczy¢ pieniedzy, rzeczy ruchomych, nieruchomosci i innych wartosci (np.: spra-
wa o zaplate okreslonej kwoty pieniedzy, o wydanie rzeczy, o dzial spadku, o podziat
majatku).
Prawa niemajatkowe to prawa, ktdre nie wigza sie¢ z uzyskaniem jakich$ korzysci
majatkowych (np. sprawy zwigzane ze stanem cywilnym okreslonych oséb, sprawy
o stwierdzenie nabycia spadku, rozstrzygniecie kontaktoéw z dzie¢mi).

Co to znaczy, ze sady polubowne moga rozstrzygac tylko sprawy
mogace by¢ przedmiotem ugody sadowe;?

Nie wszystkie sprawy moga by¢ rozpoznawane przez sad polubowny, ale jedynie
te, ktérych charakter wskazuje na to, ze moga by¢ zakonczone przez strony ugoda
sadowa.

Ugoda sadowa to szczegdlny rodzaj umowy zawartej miedzy stronami, w ktorej
strony samodzielnie ustalajg miedzy soba okreslone prawa i obowiazki. Jest ona za-
wierana przed sadem i podlega kontroli sadu, tak by nie byla sprzeczna z prawem.
Ugoda sadowg nie moga zosta¢ zakonczone takie sprawy, w ktérych charakter sto-
sunkow prawnych, praw lub roszczen sprawia, ze moga by¢ rozpoznane tylko przez
sad panstwowy. Do takich spraw nalezg na przyklad: stosunki malzenskie niemajat-
kowe, wladza rodzicielska, prawa stanu cywilnego, pochodzenie dziecka, uznania
za zmarlego.

Wazne: Dopuszczalny jest takze zapis obejmujacy spory z zakresu prawa pracy.
Moze on by¢ jednak dokonany tylko po powstaniu sporu, a nie jak w innym przy-
padkach réwniez przed powstaniem sporu i wymaga zachowania formy pisemne;j.
Pewne ograniczenie podmiotowe wynika z art. 1163 kp.c., zgodnie
z ktérym zapis na sad polubowny zawarty w statucie lub umowie spoétki wiaze
wszystkich wspolnikow (akcjonariuszy) oraz sama spotke takze co do sporéw doty-
czacych uchwal. Interpretacja tego przepisu wskazuje na wylaczenie spod zwiazania
zapisem na sad polubowny czlonkéw organéw spoiki, co oznacza, ze do nich taki
tryb postepowania nie moze mie¢ zastosowania.
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Jaki jest sktad sadu polubownego?

Strony mogg w umowie okresli¢ liczbe arbitréw. Moze to by¢ jeden arbiter albo kil-
ku, przepisy nie zawieraja w tym zakresie zadnych ograniczen. Jesli strony tego nie
okresla w umowie, powoluje si¢ sad polubowny w skladzie trzech arbitrow.

Umowa nie moze przyznawac jednej ze stron wigkszych uprawnien do ustalenia
sktadu sadu polubownego. Takie postanowienia umowy sg bezskuteczne.

Kto moze byc arbitrem i kto go wybiera?

Arbitrem moze by¢ osoba fizyczna bez wzgledu na obywatelstwo, majaca peina
zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Arbitrem nie moze by¢ sedzia panstwowy (nie
dotyczy to sedziéw w stanie spoczynku). Arbitrem moze wigc by¢ kazdy, kogo wy-
biorg strony, poza ograniczeniami wynikajacymi z ustawy.

Strony maja wplyw na wybor osoby arbitra, sktad liczbowy sadu polubownego,
a takze przestanki wylaczenia arbitra. Jesli chodzi o wylaczenie arbitra, to strony
moga samodzielnie ustali¢, w jakich przypadkach okreslony arbiter nie moze roz-
poznawac ich sprawy.

Wazne: Strony moga okresli¢ dodatkowe kwalifikacje, jakie powinien spetniaé ar-
biter powotany do rozstrzygniecia ich sporu, takie jak: wiek, wyksztalcenie, znajo-
mos¢ jezyka obcego, doswiadczenie.

Umowa stron moze tez przewidywac powolanie arbitra przez osobe trzecig. W okre-
slonych w ustawie okolicznosciach kazda ze stron moze wystapi¢ do sadu z wnio-
skiem o powolanie arbitra lub arbitra przewodniczacego.

Arbitra mozna wybrac z list arbitréw prowadzonych przez wigkszo$¢ stalych sadow
polubownych.

Jakie przepisy okreslaja sposob wyboru arbitra?

Strony w umowie o zapis na sad polubowny moga uzgodni¢ sposéb powotania ar-
bitréw, a jesli nie uzgodnia, stosuje si¢ odpowiednie reguly wynikajace z przepisow
Kodeksu postepowania cywilnego:

e jezeli sprawa ma by¢ rozpoznawana przez sad polubowny skladajacy sie z
nieparzystej liczby arbitréw, kazda ze stron powoluje réwna liczbe arbitréw,
a nastepnie arbitrzy powoluja arbitra przewodniczacego. Kazda ze stron
moze wiec powolac swoich arbitrow,

e jezeli strona nie powotla arbitra lub arbitréw w terminie miesigca od dnia
otrzymania zadania drugiej strony, aby to uczynila, lub jezeli arbitrzy po-
wolani przez strony nie powolali arbitra przewodniczacego w terminie
miesigca od dnia ich powotania, arbitra lub arbitréw lub arbitra przewod-
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niczacego powoluje sad powszechny na wniosek ktdrejkolwiek ze stron,

e jezeli sprawa ma by¢ rozpoznawana przez jedynego arbitra, a w terminie
miesiaca od dnia, w ktérym jedna ze stron zwrocila si¢ o wspélne powola-
nie arbitra, strony tego nie uczynily, arbitra powotuje sad powszechny na
wniosek ktorejkolwiek ze stron,

e jezeli sprawa ma by¢ rozpoznawana przez sad polubowny skladajacy sie z
parzystej liczby arbitréw, kazda ze stron powoluje réwna liczbe arbitréw, a
arbitrzy wybieraja ze swego grona przewodniczacego,

e jezeli strona nie powota arbitra lub arbitréw w terminie miesigca od dnia
otrzymania zadania drugiej strony, aby to uczynita lub jezeli arbitrzy powo-
tani przez strony nie wybrali arbitra przewodniczacego w terminie miesigca
od dnia ich powolania, arbitra lub arbitrow lub arbitra przewodniczacego
powoluje sad powszechny na wniosek ktdrejkolwiek ze stron.

Wazne: Sad powszechny bierze pod uwage kwalifikacje, jakie arbiter powinien mie¢
stosownie do porozumienia stron oraz inne okolicznosci, ktére zapewniaja powola-
nie na arbitra osoby niezaleznej i bezstronnej. Powolujac jedynego arbitra albo ar-
bitra przewodniczacego w sporze migdzy stronami majacymi miejsce zamieszkania
lub siedzib¢ w réznych panstwach, sad powszechny powinien rozwazy¢ potrzebe
powolania osoby niezwigzanej z zadnym z tych panstw.

Kto ocenia dziatania arbitra?

Ocena wiedzy, kwalifikacji i pracy arbitra nalezy do stron. Kontrola dzialalnosci ar-
bitréw jest poza kompetencja sadu powszechnego. Sad ten jedynie na wniosek stron
moze dokona¢ oceny, czy na skutek dzialalno$ci arbitrow lub tez popelnionych
przez nich bledéw, wynikla dla stron jakas szkoda. Poza ustaleniem samej szkody
i jej rozmiardw, sad powszechny nie ma $rodkéw prawnych upowazniajacych do
kontrolowania i ingerencji w dzialalnos¢ arbitréw.

Arbiter musi przestrzega¢ zasad etyki wlasciwych dla sedziéw sadow powszech-
nych, takich jak:

niezalezno$¢ i bezstronno$é,

staranno$¢ i rzetelnos¢ we wszystkich czynnosciach postepowania,
sumienno$¢, prawo$¢ i rozwaga przy rozstrzyganiu spraw,

poufnos¢ w zakresie zwigzanym z petnionymi obowigzkami arbitra.

Czy dopuszczalne jest wytaczenie arbitra?

Wylaczenie arbitra jest mozliwe w przypadku:
e zaistnienia okolicznosci, ktére budza uzasadnione watpliwosci co do jego
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bezstronnosci lub niezaleznosci,
e gdy arbiter nie ma kwalifikacji okreslonych w umowie stron.

Czy mozliwe jest odwotanie arbitra?

Strony moga w kazdym czasie zlozy¢ zgodne o$wiadczenie na pismie o odwotaniu
kazdego z arbitrow.
Na wniosek ktdrejkolwiek ze stron, sad powszechny moze odwota¢ arbitra, jezeli:
e jest oczywiste, ze arbiter nie wykona swych czynnosci w odpowiednim
terminie,
e jezeli opdznia si¢ z wykonywaniem czynnosci bez uzasadnionej przyczyny.

Wazne: Strony moga powola¢ takze arbitra zastepczego. Arbiter zastepczy to taki,
ktory zostal powotany na wypadek, gdyby jeden z arbitrow wskazanych przez strony
nie moégl uczestniczy¢ w tym postgpowaniu lub wyda¢ orzeczenia (np. z przyczyn
zdrowotnych, losowych). Zostaje wowczas zastapiony arbitrem zastepczym.

Czy arbiter ma prawo do wynagrodzenia?

Arbiter ma prawo do wynagrodzenia i zwrotu wydatkéw poniesionych w zwigzku
z wykonywaniem czynno$ci. Z tego tytulu strony odpowiadaja solidarnie, (oznacza
to, ze strony sa wspdlnie odpowiedzialne za wynagrodzenie arbitrow, bez wzgledu
na istniejace migdzy nimi stosunki). Wynagrodzenie arbitra przewodniczacego jest
zwykle wyzsze niz pozostalych.

Wynagrodzenie ustala si¢ zwykle w drodze ich porozumienia ze stronami. Jedli takie
porozumienie nie nastapito, arbiter moze zada¢ ustalenia wynagrodzenia przez sad
powszechny. Stale sady polubowne zasady pobierania oplat i przyznawania wyna-
grodzenia arbitrom okreslajg zwykle w swoich regulaminach.

Generalng zasada jest, ze strona przegrywajaca ponosi calo$¢ kosztéw arbitrazu.

Jakie sa zasady postepowania przed sadem polubownym?

Zasady postepowania przed sagdem polubownym sg nastepujace:

e jezeli przepis ustawy nie stanowi inaczej, strony moga uzgodnic¢ zasady i
sposob postepowania przed sagdem polubownym. Jesli tego nie zrobig - sad
polubowny moze, uwzgledniajac przepisy ustawy, prowadzi¢ postegpowanie
w taki sposob, jaki uzna za wlasciwy,

e sad polubowny nie jest zwigzany przepisami o postegpowaniu przed sadem
powszechnym,
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e strony powinny by¢ traktowane réwno, kazda ze stron ma prawo do wystu-
chania i przedstawienia swoich racji i dowoddw na ich poparcie,

e jezeli strony nie uzgodnity inaczej, sad polubowny niezaleznie od ustalone-
go miejsca postepowania, moze wyznaczy¢ posiedzenie w kazdym miejscu,
jakie uzna za stosowne dla odbycia narady arbitréw albo dla przeprowadze-
nia dowodow,

e jezeli strony nie uzgodnily inaczej, postepowanie przed sadem polubow-
nym rozpoczyna si¢ w dniu, w ktérym pozwanemu doreczono pismo za-
wierajace zadanie rozpoznania sprawy w tym postepowaniu (tzw. wezwa-
nie na arbitraz),

e wezwanie na arbitraz powinno dokladnie okresli¢ strony i przedmiot sporu
oraz wskazywac zapis na sad polubowny, na podstawie ktérego postepowa-
nie ma by¢ prowadzone, a takze zawiera¢ wyznaczenie arbitra, jezeli nalezy
to do strony, ktéra dokonuje wezwania na arbitraz,

e jezeli strony nie uzgodnily inaczej, o jezyku lub jezykach postepowania de-
cyduje sad polubowny,

e w terminie uzgodnionym przez strony lub, jezeli strony tego nie uzgod-
nily, w terminie wyznaczonym przez sad polubowny powdd powinien
wnie$¢ pozew, a pozwany moze ztozy¢ odpowiedz na pozew,

e do pozwu i odpowiedzi na pozew strony moga dolaczy¢ dokumenty, jakie
uznaja za stosowne,

e jesli strony nie uzgodnily inaczej, sad polubowny decyduje o tym, czy prze-
prowadzi¢ rozprawe w celu przedstawienia przez strony twierdzen lub do-
wodow na ich poparcie, czy tez postepowanie bedzie prowadzone na pod-
stawie dokumentdw i innych pism, bez wyznaczania rozprawy,

e strony powinny by¢ odpowiednio wcze$nie zawiadomione o rozprawie
oraz posiedzeniach sadu polubownego, odbywanych w celu przeprowadze-
nia dowodow,

e wszelkie pisma skladane przez strone sagdowi polubownemu powinny by¢
doreczone drugiej stronie,

e obu stronom powinny by¢ doreczone opinie biegltych oraz inne dowody
na pi$mie, ktore sad polubowny moze wzia¢ pod uwage przy rozstrzyganiu
sporu,

e jezeli strona nie stawi si¢ na rozprawe lub nie przedstawi dokumentéw, kto-
re obowigzana byla przedtozy¢, sad polubowny moze prowadzi¢ postepo-
wanie i wyda¢ wyrok na podstawie zebranego materialu dowodowego. Jesli
jednak strona usprawiedliwi swa bezczynnos¢ lub nieobecno$¢, a strony
inaczej nie postanowily, wowczas sad nie moze prowadzi¢ postepowania,

e jezeli strony nie uzgodnily inaczej, sad polubowny moze wyznaczy¢ biegle-
go lub biegtych w celu uzyskania ich opinii.

Wazne: Poddanie sporu pod rozstrzygnigcie sadu polubownego nie wytacza moz-
liwosci zabezpieczenia przez sad powszechny roszczen dochodzonych przed sadem
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polubownym.

Zabezpieczenie roszczen polega na udzieleniu tymczasowej ochrony, zmierzaja-

cej do tego, by pozwany (uczestnik postgpowania) nie mial mozliwosci podjgcia

czynnosci, ktore spowodowalyby niemozliwos¢ wykonania przyszlego orzeczenia.

Zabezpieczenie takie moze polega¢ migdzy innymi na zajeciu przystugujacej po-

zwanemu ruchomosci, wynagrodzenia za prace, wierzytelnosci lub innego prawa

majatkowego; wpisaniu do ksiegi wieczystej prowadzonej dla nieruchomosci na-

lezacej do pozwanego hipoteki przymusowej, ustanowieniu zakazu zbywania lub

obcigzania nieruchomosci, a takze na innych czynnosciach, w zaleznosci od charak-

teru sprawy i tego co jest przedmiotem sporu migdzy stronami. Takie postepowanie

zabezpieczajace ma charakter pomocniczy i odrgbny od postgpowania wywotanego

wniesieniem pozwu lub wniosku do sagdu polubownego.

Sad polubowny réwniez moze wydaé postanowienie o udzieleniu zabezpieczenia i

tylko od strony zalezy, czy taki wniosek skieruje do sagdu powszechnego, czy polu-

bownego. Wniosek o udzielenie zabezpieczenia powinien spelnia¢ wszystkie wyma-

gania dla pisma procesowego. Musi wigc zawiera¢:

e wskazanie stron i ich adresow,
e wskazanie sadu, do ktorego wniosek jest adresowany, jesli toczy sie juz po-

stepowanie w tej sprawie — wskazanie sygnatury akt sprawy,
doktadne okreslenie o co sie wnosi,
powinien zawiera¢ wskazanie, w jaki sposob sad, do ktorego skfada sie
wniosek o zabezpieczenie, powinien zabezpieczy¢ roszczenie, zawieraé
uzasadnienie tego wniosku, a takze uprawdopodobnienie przedstawia-
nych w nim okolicznos$ci. Uprawdopodobnienie takie powinno polega¢ na
przedstawieniu dokumentdw, rzeczy i innych dowodéw, ktore chocby cze-
sciowo wskazuja, ze twierdzenia zawarte we wniosku mogg by¢ prawdziwe.
Whiosek taki koniecznie musi by¢ podpisany przez strong (lub jej przedsta-
wiciela), ktora go sklada. Nadto musi by¢ zlozony w tylu egzemplarzach, ile
jest stron postepowania wraz z powolanymi w nim zalacznikami (lub ich
kopiami).

Jaka jest moc prawna wyroku sadu polubownego?

Wyrok sagdu polubownego lub ugoda przed nim zawarta maja moc prawna rowna
z wyrokiem lub ugoda zawartg przed sadem powszechnym po ich uznaniu przez
sad powszechny albo stwierdzeniu przez sad powszechny ich wykonalnosci.
Uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci wyroku sadu polubownego stanowi swego
rodzaju zatwierdzenie tego wyroku przez sad powszechny, przy czym odmowa ta-
kiego zatwierdzenia mozliwa jest wylacznie w $cisle okreslonych przypadkach. Sad
powszechny nie bada wyroku sadu polubownego pod katem prawidlowosci roz-
strzygniecia.

Nie ma koniecznosci prowadzenia postepowania o uznanie lub stwierdzenie wyko-
nalnosci wyroku sagdu polubownego, jesli strona dobrowolnie go wykona.
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Po zakonczeniu rozpoznania sprawy sad polubowny sklada akta sprawy wraz z ory-
ginatem wyroku w tym sadzie powszechnym, ktéry bylby wtasciwy do rozpoznania
sporu, gdyby strony nie dokonaly zapisu na sad polubowny.
Wazne: O uznaniu albo stwierdzeniu wykonalnosci wyroku sagdu polubownego lub
ugody przed tym sadem zawartej, sad powszechny orzeka na wniosek strony.
Wigkszo$¢ rozstrzygnie¢ sadu polubownego wykonywana jest przez strony dobro-
wolnie.

Co powinien zawiera¢ wniosek o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci
wyroku sadu polubownego?

Do wniosku o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci wyroku sadu polubownego
strona powinna zalgczy¢:
e oryginal lub poswiadczony przez sad polubowny odpis jego wyroku lub
ugody przed nim zawartej,
oryginal zapisu na sad polubowny lub urzedowo poswiadczony jego odpis,
e jezeli wyrok sadu polubownego lub ugoda przed nim zawarta albo zapis na
sad polubowny nie sg sporzadzone w jezyku polskim, strona jest obowig-
zana dolaczy¢ uwierzytelniong wersje przettumaczong na jezyk polski (tj.
tlumaczenie dokonane przez ttumacza przysieglego).

Wazne: Sad powszechny stwierdza wykonalnos¢ wyroku sadu polubownego lub
ugody przed nim zawartej, nadajacych si¢ do wykonania w drodze egzekucji, nada-
jac im klauzule wykonalnosci. Stwierdzenie wykonalnosci dotyczy takich orzeczen
sadu polubownego, ktére w ogole nadaja si¢ do tego, by by¢ egzekwowane przez ko-
mornika (np. zasadzenie okreslonej kwoty pieni¢znej, nakaz wydania rzeczy). Jesli
wyrok sadu polubownego nie ma takiego charakteru, nie stwierdza si¢ jego wyko-
nalnosci, lecz dokonuje si¢ jego uznania.

Kiedy sad powszechny odmawia uznania albo stwierdzenia wykonalno-
$ci wyroku sadu polubownego lub ugody przed nim zawartej?

Sad powszechny odmawia uznania albo stwierdzenia wykonalnosci wyroku sadu
polubownego lub ugody przed nim zawartej, jezeli:
e zgodnie zobowigzujacym prawem spdr nie moze by¢ poddany pod roz-
strzygniecie sadu polubownego,
e byloby to sprzeczne z podstawowymi zasadami porzadku prawnego Rze-
czypospolitej Polskiej (klauzula porzadku publicznego).

Wazne: Po przeprowadzeniu postgpowania o uznanie lub stwierdzenie wykonal-
nosci wyroku sadu polubownego wyrok ten ma moc prawng na réwni z wyrokiem
sadu powszechnego.
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Jak przebiega procedura uznania albo stwierdzenia wykonalnosci wyroku sadu
polubownego lub ugody przed nim zawarte;?

Niezaleznie od tego, w jakim panstwie wyrok sagdu polubownego lub ugoda zostaty
wydane, podlegaja uznaniu albo stwierdzeniu wykonalnosci na zasadach okreslo-
nych w prawie polskim.

Zainteresowana strona zwraca si¢ do sadu, ktory bytby wlasciwy dla rozpatrzenia
sporu, z wnioskiem o wydanie postanowienia o uznaniu albo stwierdzeniu wy-
konalnosci wyroku sagdu polubownego lub ugody przed nim zawartej. Sad wyda
takie postanowienie po stwierdzeniu, ze wedtug ustawy spor mogl by¢ rozstrzygnie-
ty przez sad polubowny oraz, ze wyrok jest zgodny z podstawowymi zasadami po-
rzadku prawnego Rzeczypospolitej Polskiej (klauzula porzadku publicznego).
Stwierdzenie wykonalno$ci ma miejsce w toku postepowania o nadanie klauzuli
wykonalnosci. Nie prowadzi si¢ w tym celu odrebnego postepowania. Po przepro-
wadzeniu kontroli formalnej orzeczenia arbitrazowego, sad powszechny nadaje ta-
kiemu orzeczeniu klauzule wykonalnosci.

Czy wyrok sadu polubownego moze zostac uchylony?

Wyrok sadu polubownego wydany w Rzeczypospolitej Polskiej moze zosta¢ uchy-
lony przez sad tylko wtedy, gdy strona wniesie skarge o jego uchylenie zgodnie z
przepisami Kodeksu postepowania cywilnego.

Jezeli strony ustalily, ze postepowanie przed sadem polubownym bedzie obejmowa-
to wigcej niz jedna instancje, skarga dotyczy ostatecznego wyroku sadu polubowne-
go rozstrzygajacego spor.

Kiedy jest mozliwe uchylenie wyroku sadu polubownego?

Strona moze w drodze skargi zada¢ uchylenia wyroku sadu polubownego, jezeli:

brak bylo zapisu na sad polubowny,

zapis jest niewazny, gdyz strona nie miata zdolnosci do czynnosci prawnych,

zapis jest bezskuteczny, bowiem narusza zasade réwnosci stron,

zapis utracit moc, gdyz sad polubowny wskazany w zapisie nie przyjat sprawy

do rozpoznania lub gdy rozpoznanie sprawy w ramach tego sadu okazalo si¢ z

innych przyczyn niemozliwe,

e strona nie byla nalezycie zawiadomiona o wyznaczeniu arbitra, o postgpowa-
niu przed sagdem polubownym lub w inny sposéb byta pozbawiona moznosci
obrony swoich praw przed sagdem polubownym,

e  wyrok sadu polubownego dotyczy sporu nieobjetego zapisem na sad polubow-
ny lub wykracza poza zakres takiego zapisu,
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e skfad sadu polubownego byl niewlasciwy lub nie zachowano podstawowych
zasad postepowania przed tym sadem,

e  wyrok uzyskano za pomocg przestepstwa albo podstawa wydania wyroku byt
dokument podrobiony lub przerobiony,

e W tej samej sprawie miedzy tymi samymi stronami zapadl prawomocny wyrok
sagdu powszechnego.

Uchylenie wyroku sagdu polubownego nastepuje takze wtedy, gdy:

o sad stwierdzil, ze wedlug ustawy spor nie moze by¢ rozstrzygniety przez sad
polubowny,

e wyrok sadu polubownego jest sprzeczny z podstawowymi zasadami porzadku
prawnego Rzeczypospolitej Polskiej (klauzula porzadku publicznego).

Jakie s koszty postepowania przed sadem polubownym?

W zakresie kosztow postepowania przed sagdem polubownym procedura jest podobna
do obowiazujacej w sadach powszechnych - przegrywajacy pokrywa koszty arbitrazu, a
wczesniej obie strony wplacajg zaliczki.

Z reguly do obliczenia kosztow przed stalym sagdem polubownym wykorzystuje si¢ tabe-
le optat, ktore zaleza od wartosci sporu.

Sady polubowne sa uprawnione do samodzielnego ustalania oplat za rozpoznanie spra-
wy. Jest mozliwe, Ze strony poniosg nizsze koszty, niz poniostyby w postepowaniu przed
sadem powszechnym, zwlaszcza w postepowaniu przed sadem ad hoc.

Stale sady polubowne ustalaja taryfy optat tw regulaminach, zatem z zasadami okre-
$lania wysokosci optat tzw. wpisu sadowego mozna sie wczesniej zapozna¢ i dokonaé
odpowiedniej kalkulacji. Wysokos¢ optat jest z reguly uzalezniona, tak jak w sadach
powszechnych, od warto$ci przedmiotu sporu. Tabele oplat sg publikowane na stronach
internetowych niektorych statych sadow polubownych. Najczesciej jest to 75% wartosci
wpisu wnoszonego, jako oplata, do sagdu powszechnego.

Jakie s korzysci poddania sporu do rozstrzygniecia sadowi polubownemu ?

Strony decydujac si¢ na poddanie sporu do rozstrzygniecia sadowi polubownemu maja
mozliwos¢:
o uzyskania rozstrzygniecia sprawy zgodnie z jej specyfika,
o wyboru arbitra o duzej wiedzy fachowej z dziedziny zwigzanej z rozpoznawa-
ng sprawa,
o wydania rozstrzygniecia wedlug wczeéniej ustalonych, znanych regul,
o oparcia rozstrzygniecia na zasadach stusznosci i dobrej wiary.

Wazne: Sady polubowne umozliwiajg szybsze rozstrzygniecie sporu.

Koszty takiego postepowania mogg by¢ nizsze niz w sadzie powszechnym.

Strony majg wptyw na to, kto bedzie rozstrzygat ich spor, majg bowiem decydujacy
wplyw na wybdr arbitra. Tych uprawnien strony nie maja w postepowaniu przed
sadem powszechnym.
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TYTULEM WSTEPU

Drogi Czytelniku!

Oddajemy w Twoje rece informator, w ktérym zostaly opisane uprawnienia
przystugujgce pokrzywdzonemu w trakcie procesu karnego na kazdym z jego
etapow, zatem zarowno przed Policjg i prokuratorem, jak i przed sgdem, a tak-
Ze juz po zakonczeniu postepowania. W opracowaniu znajdziesz takze podsta-
wowe rady, jak si¢ zachowal przed organami wymiaru sprawiedliwosci. Na do-
fgczonej do informatora plycie CD umieszczone zostaly teksty najwazniejszych
aktow prawnych oraz wzory pism procesowych, do ktorych odestania znajdziesz
w poradniku.

Abys jeszcze lepiej mogt zrozumied, jak pokrzywdzony moze i powinien sig¢ za-
chowaé w trakcie procesu karnego, przez poradnik postaramy sig przeprowadzié
Cig w towarzystwie rodziny Pomocnych, ktérej cztonkami sg:

o Zenobiusz, lat 45, lekarz pierwszego kontaktu w ubogiej przychodni;

o Krystyna, lat 40, pracownik urzedu;

o Jas, lat 14, uczen gimnazjum;

o Tosia, lat 10, uczennica szkoty podstawowej.

Bedg oni pokrzywdzeni przestepstwami w roznych sytuacjach zyciowych i wska-
2q Ci, w jaki sposob podejmowac dziatania w postegpowaniu karnym, abys jak
najlepiej korzystat z przystugujgcych Ci uprawnien oraz jak najskuteczniej do-
chodzit naprawienia wyrzgdzonego Tobie przez sprawce zla.

Pamietaj! Pomimo Ze jest to catkowicie fikcyjna rodzina i jej cztonkéw ciggle do-
tykajg rozne dramatyczne wypadki, to kazda z przedstawionych sytuacji moze
przytrafic sie takze Tobie!

Oczywiscie zyczymy Ci tego, abys nigdy nie musial korzystac z tego informatora.
Niemniej jednak, jesli juz bedziesz musial zajrze¢ do niego, mamy nadzieje, ze
okaze si¢ on pomocny w korzystaniu z przystugujgcych Ci praw. Jezeli zostates
pokrzywdzony przestepstwem — jest on wlasnie dla Ciebie!

Tomasz Sroka
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Jakie dziatania musze podjac, aby oskarzyC prywatnie? ..........cc.oeeeveevmrrererrsseesenisnssesennns 57
Jakie s3 moje obowiazki w poczatkowej fazie postepowania przed sadem

W Sprawie z 0SKarzenia pryWatnego?.........ocuuerveereseeremsssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssnes 58
(zy jest mozliwe, aby w sprawie z oskarzenia prywatnego sprawca takze mnie

0 €08 OSKAIZYAT ..covvrrvvencreiercrensscsesisecssssessssssesssssses s sasssesssssessss e ssss s sssssessesssssssens 58
(zy prokurator moze ingerowac w sprawe, pomimo ze przestepstwo $cigane jest

Z 0SKarZenia PrywatNeQO?........ovvuuuereeneremeresesisesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 59
Oskarzyciel positkowy ..........ccveucucnee. Ceret bbb bbb s b 59
Kto t0 jest 0SKarzyciel POSHKOWY? .........c.vvveervenrernriererissssessssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssenns 59
Jakie s3 rodzaje oskarzycieli pOSHKOWYCN? .........ovveveeriererinresesisessssissseeeisssesesssssseenees 59
Jakie warunki musze spetni¢, abym mdgt wzia¢ udziat w procesie w roli oskarzyciela
POSHKOWEGO UDOCZNRGOY ....ovveerreereeinrieeeeiseeissesiseesssessssessssssssssssssessssessssesssssesssneses 60
Jakie warunki musze spetnic, abym mégt wziac udziat w procesie w roli oskarzyciela
POSIHKOWEQO SUDSYAIAMEYOT ......oeeeeerverreeriis et sssssssssssssssss s s s sssssssssssssssnns 60
(zy sad ma prawo odmowi¢ mi udziatu w rozprawie w charakterze oskarzyciela
positkowego pomimo spetnienia wszystkich WarunkOw?..........c.eveeeeeeneveenseeenereensenenenns 62
Odstapienie od oskarzenia oraz koszty zwiazane z oskarzeniem.............cocoeuecreunecs 63
Jakie bedg skutki mojego odstapienia 0d 0Skarzenial..........co..oevverernernrrereressiesensssenennnns 63

(zy oskarzyciel positkowy lub prywatny ponosi koszty finansowe zwigzane
z popieraniem oskarzenia przed SACMY .........cvvueveeevererrnrsesseresssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 64
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UPRAWNIENIA POKRZYWDZONEGO JAKO OSKARZYCIELA PRZED SADEM
(Magdalena Kryczko) ..ceuveesecsssesssessessssossnsssnsssssossnsssnsssnsossssssssssnsssssssssssnsone 65

(zy postepowanie przed sadem jest podobne do postepowania przed prokuratorem?....... 65

(zy na rozprawe MOZe WEJSC KAZAY? ..........vveerveerernerirsssesessssisssissssssssssssssssssssssssssssssssses 66
(zy sedzig moze by brat oskarzonego albo méj wspotmatzonek?...........vevevvvenvverevrenn. 66
(zy to jedyne przypadki, kiedy sedzia zostanie Wytaczony? ............coevvverrereressreesrenssennenes 67

Jesli wiem o okolicznosci, przez ktdrg sedzia powinien zosta¢ wytaczony
od rozpoznawania Sprawy, Co pOWinienem zrobi€? ..........c.uerveeereermreernereressssesesessannne 68

Dlaczego oskarzony nie musi odpowiadac na pytania sedziego?
Dlaczeqo, jesli ktamie, nie jest za to dodatkowo Karany?..............oeevverenerensrenerensrieserinnens 69

Dlaczego w sadzie po raz kolejny pytaja mnie o to samo, skoro na identyczne pytania
odpowiadatem juz na Policji i w prokuraturze? Po co sedzia odczytuje potem protokoty
z moich wczesniejszych zeznan, skoro i tak prawie wszystko i w podobny sposéb

POWLOrZYtem N Sali SGAOWEJ? ....ovvveeverrrrerireriesieesisesisesissssssessssesssssssssssssssssssssssssssssses 69
Dlaczego w sytuacji, gdy zmienia sie sktad sedziowski, rozprawa prowadzona jest

00 POCZATKU c.vvvveevererrresesseessssssss s sesssssssss st s s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsses 70
(zy jako pokrzywdzony moge w postepowaniu przed sadem zgfasza¢ nowe dowody? ...... 70
(zy moge zadawac pytania Swiadkom, biegtym i oskarzonemu? ...........cccccoveveeneveererennne. A
(zy w postepowaniu przed sadem moge przegladac akta SPrawy?.........coccceveeeeeeeerereennee 71
(zy jako pokrzywdzony w postepowaniu przed sadem musze poddac si¢ badaniom
[EKATSKIM? ... sbs bbb bbb 71
(0 t0 59 gtosy Stron i zy MNe 10 AOTYCZY? .....ouvvvrevererreerreserrisssisssissssessssesesssssssssessssssseses 72
ODWOLYWANIE SIE OD DECYZJI SADU (Jarostaw Reimus) ......veseesssvessssssnssesnes 73
(o oznacza dwuinstancyjnos¢ postepowania SQAOWRGO?..........ceeuuveermrevemneeersresssneressessannne 73
Jakie sg rodzaje orzeczenr sadowych, ktdre moge zaskarzyC?...........ouvvermrveenerenereennseennenns 73
Z jakich srodkéw zaskarzenia i w jakich przypadkach moge korzystac?..........ccc.ovvveeveenncs 74
(zy przed sporzadzeniem srodka zaskarzenia musze podja¢ wczesniej

JAKIES AZITANIAT ......oeoeereeeisses i s st sss st s s ssssnnssenes 74
Jak powinny wygladac apelacja i Zazalenie? ............c..oeveerrevereererresesrsssersssessssessssssssssssenns 75
Jakie zarzuty moge podnies¢ w apelacji lub zazaleniu?.............oveveeeeveermeeeneeeererirseciinenns 75
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Jaki jest sposOb wnoszenia SrodkOw Zaskarzenia?...............eeeeeeeeeeeeeneeesneseesesesnsessensenes 76
Jaki jest termin na wniesienie Srodkow zaskarzenia? ...........coo..ovevveereeenrereeresssinssissssessenns 77
(zy moge co$ zrobi¢ w sytuadji, gdy nie wniose srodka zaskarzenia w terminie? ............... 77
(zy oprdcz apelacji i zazalenia istniejg inne sposoby zaskarzenia orzeczen?............coeveenece. 78
POKRZYWDZONY JAKO SWIADEK (Katarzyna Respekta) .....cveesessssssessnssasssnssans 79
(010 JeSt PrZESTUCRANIEY ........oeeereeeeeer s s s sssss s sssssssnsses 79
Jak sie dowiem o terminie przestuchania? ............ocvvevenernsrrnerinenisssesessssssssesessessssssenes 80
Odebratem wezwanie. (zy MUSZE SIg STAWICT .....ouurvvureerereerseeeiseseiseesessesssssessssesssssessens 81
Nie pasuje mi termin przestuchania. O tej porze jestem w pracy. (0 zrobic?.............ccoeveune.. 82
Nie pasuje mi termin przestuchania z innych waznych przyczyn. Co zrobic?...........ooccn. 82
Przestuchanie jest daleko, a przejazd jest kosztowny. C0 Zrobic? ........evververervererreserrnnrennns 83
Odebratem wezwanie, ale nie bytem obecny na przestuchaniu. Co$ mi grozi? .................... 83
Nie byto mnie na przestuchaniu, bo bytem chory. Jak postapic?..........coeceenevevrmeceernereeneneens 84
Skad sie dowiem, kto w przychodni jest lekarzem sqdowym?..........ccccovvvererenrrerereererrennnnns 85
Co zrobic, gdy jestem osobg niepetnosprawng, a zostatem wezwany na przestuchanie?..... 85
0d czego zaczyna Sig PrzestUCNANIEY..........ovvverveerieereessesessese s ssssssssssssssssnsses 85
(o to jest pouczenie i jakie 53 JEGO SKUTKIT........ccveevveerenrrernriirerirserissssissesesesissessssssessssssseses 86
(zym sq fatszywe zeznania i jaka grozi za nie Kara? ..........co.c.ovevenmereeneceenneeresnecsesessesseneens 86
(ZYM JESE PIZYIZECZENIET ......eeeverrveerrrseesessissesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 87
Kto sktada przyrzezenie? (ZY JAteZ7 .........ovvmeremeeerneesserisnssissesissssssesssssssssssssssssssssssssssens 88
Kiedy moge odmdwic sktadania zeznan? Czy musze zeznawac przeciwko najblizszym?..... 89
Uchylenie sie od odpowiedzi na pytanie. Czy mi przystuguje?...........oveveeeremereeereserieserennens 90
(o to jest ,szczegdlnie bliski stosunek osobisty”i co z niego wynika? ............coeeveereveerneneens 91
Moje zeznania mogq narazi¢ na haribe mnie i cata moja rodzine.

Jak poStaPIC W taKI€] SYTUAGTT......cvververerrereeesseessssssssssssesssssssss s ssssssssssssssssssssssssssssssenns 91
0O DEAG PYLANYT ..ot isese st s st sssssss st sssessssssssssssssssssnssns 92
Kto moze zadawad mi PYLANIAT ..........evveevveerererirserieeiiesissesissesssesssessssessssessssesssssssssssssens 92
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JAK SIE ODNALEZC? (JOanna AdGIMIEc) .....vuessessesssssessessessssssssssssessessessessessens 94
Gdzie uzyskad iNfOMAGIEY........ccovurerrrruncnnnscnnsnensnsesnsessnssssssassssnsnssssnsssssssssssassssnsns 9
(o to jest sygnatura i dlaczeqo jest taka Wazna? ...........ccceevvemererereneresssesesssssssssessssssseses %
W jaki sposdb moge uzyskac informacje na temat mojej sprawy w prokuraturze?.............. 95
W jaki sposob moge uzyskac informacje na temat mojej sprawy w s3dzie? ..........c..cvevvenne. 95
Jak iS¢, ZebY trafil....u.ueecic s 95
Jak trafi¢ na wezwanie ProKUratora?........c...ceevueeeeeesverssveesssiessessssssssssssssesssssssssssssssssssssens 95
Jak trafic Na WEZWANI@ SQUUT ........vvvereverreieersesessesessisssssesessssssssssssssssssssssssssssesssssssssssnnes 9%
(0 t0 jeSt WOKANAA (SESJA)7 ...vvvvrverrrerrererseerssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsses 96
Sala rozpraw — tajemNe MIGJSCE......cerererererererererersreresrssesssssesssssenssasesssssnsnnsnnsnsnss 97
JaKk WYGl1ada Sala FOZPrAW? ........coeveurrerieeriissiessissssesesissssissssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 97
Gdzie pOWINIENEM ZAJaC MIGJSCET .......vvurveeerrererreesresssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsses 97
Kogo moge spotkac na Sali FOZPraW?............vveeverererreeeiessissesisssssssssssssssssessssssssssssssnsns 97
JaK Si€ ZAChOWAET ....eceeerererrrccnnnnnnsnsesesnsnsnnssssssssssssssssssssssssssssssasssssnssssssssasnsns 98
(zy trzeba wstawal W S3Azie i KIedy?.........cvvurrvenereenereeseriessisesesesssesssesesssssssssssssesssnnes 98
Jak Mam Sie ZWACAC 0 SGAUT .....vvvnverrieerireriesisesiiesissssisssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssns 98
(zy moge nagrywac przebieg rozprawy na dyktafon? ............cccveeceemeeemneeeerneeesnneensssesnannee 99
(zy w czasie rozprawy moge rozmawiac ze swoim petnomocnikiem? ............ccceveveeeevennne. 99
(zy mam miec z 50b jakies dOKUMENTY?........coveeveerreerrereerissrirsesisssesssseesssssssssessssssseses 99
(zy podczas sktadania zeznar moge positkowac sie wtasnymi notatkami?..............covevuunee. 99
(o zrobi¢, gdy do protokotu rozprawy wkradt sig b1ad? .........eveeeveneennerrerirerresrresiinennns 99
Jak Wyglada rozprawal .........ccececveueuereesenennnnsnsnsessnsnnsnssssssssssssssssssssssnsnsssessssssnses 100
Jaki jest przebieg rozprawy SQAOWEJZ............rveereveerreveseresssissssessessssssssssessssssessssssenss 100
Jak Zobaczy¢ akta SPrAWY? .......cocvvururreenenennnnsnnnsesennnsnsnssssssnsssssssssessssssssssssessssssnsns 101
Jak i gdzie moge przegladac akta w toku sprawy przed prokuratorem?............cooeeererrennes 101
Jak i gdzie moge przegladac akta w toku Sprawy W sqdzie?...........oeeeeveevrererrevenerinerinenns 101

Kto wydaje zgode na przegladanie akt w sytuacji wniesienia przez strone do sadu
odwotania od decyzji prokuratora wydanej w toku postepowania przygotowawczego
i wystania akt SPrawy do SGAUT.........eevveureerereenerieseciese s sessssssssssssesssssssssssessesenses 102
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(zy przegladajac akta, moge robic im zdjecia aparatem fotografiznym?...........cocccoeec. 102
Kiedy trzeba pfaci¢ lub €08 ZH0ZYC.........covrururerininnnnnrnincsssnnnnnnsnsisssnsnssssssssssssasasnns 103
Gdzie MAM ZIOZYE PISMOT .....veeverrreerrreriessesessessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 103
(0 10 JESE PrEZENTALAY .....eorververresresees sttt sttt s st s st sss s s sssnsssnsens 103
Gdzie moge uiscic optate lub kupi¢ znaki optaty SQAOWE]? ........ceeeveerevenrrerererserissrierienns 103
BOJE SIE... (Matgorzata PYrcak)......c.eeseesssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssnsssass 104
Boje sie, ze sprawca dowie Sie, gdzie MIeSZKAM..........cc.erueererrereerirerissenisesissesesssesenenns 104
Boje sie, ze sprawca bedzie probowat mnie ZastraszyC. ........c.vvvernrrerererrerinereeerenseresenenne 105
Boje sie, ze mojemu zyciu lub zdrowiu zagraza powazne niebezpieczefistwo

Z8 STTONY SPrAWCY. ..vvvvrerrererereesrisesssssesssaesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 106
Boje sie, ze udostepnienie podejrzanemu akt sprawy spowoduje niebezpieczeristwo

dla M0jego Zycia [Ub ZArOWIA. ............crrverrrvereriernrriiseiesessissssissssisssssesssssssssssssssssssssees 107
Boje sie, ze sprawca ucieknie i UNIKNIE Kary.......o..vvveeevenerenerinerenssrisesissesissssessssessssesssenns 108
Boje sie, ze proces ujawni fakty z mojego zycia prywatnego, ktére wolatbym

ZACHOWAC W LaJEBIMNICY. 1uvvvuervearerreesessesessesssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 109
Boje sie sktadac zeznania, kiedy oskarzony jest na sali FOZPraw..........ccc..erveerreerrenrrenneenns 110
Boje sie, ze kara nie bedzie wystarczajaca, aby powstrzymac sprawce

0d ponownego popetnienia PrZeStEPSTWA. ..........vveerereressereserssersssessssesssssssseesssessssessnns 110
Boje sie, ze spotkam sprawce, gdy wyjdzie z wiezienia lub aresztu,

a nie bede na to psychicznie PrzygotOWANY.........ovveervererveeressresssessessssssssssssssssssssssssssnns 112
POKRZYWDZONY A NEGOCJACJE ZE SPRAWCA (Bartosz Kwiatkowski) «u.eeessesses 113
(zy istnieja jakie$ mozliwosci negocjacji ze sprawca w celu szybszego

ZAKONCZENIA SPIAWYT....ooveereirereeisesisessesisse s s ss b sssse st sssssssesssssssssassssssssses 13
Jak doktadnie wyglada przebieg mediacji i czego moge sie w jej czasie spodziewad?....... 114
(zy mam gwarancje, ze sprawa zakonczy sie tak, jak zostato to zapisane w ugodzie? ...... 115
Jakie korzysci ptyna dla mnie z prowadzenia ze sprawca mediagji?.........oevveerverererrrrennees 115
(zy sprawca bedzie miat jakies korzysci z mediagji? ..........oevvverrrerrrnreesnsresesinsssssssesessennns 115
Jak dtugo moze trwa MEIagjal.........c.ueueveerreemmerirereiseeeinsessiseessssesssssesssssessessessssssssenss 116
(zy mediacja bedzie mnie €0S KOSZEOWACT ........cooueveenrrerriireeeinessisessisessessessssssssessnees 116
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(zy m6j wniosek o przeprowadzenie mediagji badZ moja zgoda na nig

Wymagajq jakiejs SzczegolInej formYy?............ovvveemreeenerennreesessisessisssssssssessssssssssssssessens 117
(o to jest postepowanie pojednawcze i kiedy ma MiejSCe? ........vvvvevemereerrerererseresssrenenns M7
(zy poza mediacjq istniejq jakie$ inne formy negocjacji ze sprawca, dzieki ktorym

postepowanie Ulegnie SKIOCENIU? ..........cvververerrererreerissssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnes 117
0 co chodzi w skazaniu SPrawcy Dez rozprawy? ...........ceeveeeverervensrensssssssssssssssssssssssnns 117

Jakie mam prawa w sytuacji, gdy prokurator wnioskuje o skazanie sprawcy
DOZ TOZPIAWY? ...ttt ss s ss s bsse s ss e sssss b s ssnes 18

(zy sad zawsze uwzgledni wniosek prokuratora o skazanie sprawcy bez rozprawy?......... 19
(zy moge jako$ odwotac sie od uwzglednienia wniosku prokuratora i wyroku

skazujacego sprawce na kare, ktdra uzgodnit z prokuratorem? ............oevvevervnerrnsiereniennns 119
(o kryje sie pod Nazwa ,foZprawa SKIOCONA"2...........evveervererreesssssesnsssssssssssssssssssssssssanns 119
(zy kto$ mnie poinformuje o tym, ze sprawca moze ztozy¢ wniosek o skazanie

go bez przeprowadzania postepowania doWOdOWEGO? ...........cceuvveevereeerreereressensserennns 19
(zy sad zawsze uwzgledni wniosek sprawcy o skazanie go bez przeprowadzania
POSLEPOWANIA AOWOAOWERGO? .....oovvernrerrrerressresessesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 119
(zy mam jakikolwiek wptyw na uwzglednienie wniosku o skazanie

bez przeprowadzania postepowania doWOdOWEGO? ...........c.eerveerverreensseesseesrasssenssennns 120
(zy jeszcze w jakis inny sposéb prawo chroni méj interes przy stosowaniu

TOZPFAWY SKIGCONE]"7 .ovvrvvirrreerisesisssesesesessssesesssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssses 120
JAK UZYSKAC ODSZKODOWANIE? (Bartosz KWiatkOWSKi) ..eusesesessesensasssssssnsases 121
Jakie mogq mnie spotkac Skutki przestepstwal ..........oevveeeeemrvererressssssssisnssessseessesesssnses 121
Jak moge uzyskac odszkodowanie badz zadoscuczynienie?............coveveeneveenereeneceernereenne 123
Co mam zrobi¢, jesli mediacja ZAWIOHAY............ovvveerveerrererrsesres e sesssssssssseens 124

(zy w kazdym przypadku istnieje mozliwos¢ natozenia na sprawce obowiazku
naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia za doznang Krzywde?..........occvevenrvenrrenrenne. 124

(zy moja szkoda zostanie naprawiona, a krzywda zadoscuczyniona z urzedu,
(zy tez musze skfadac w tej Sprawie WnIoSEK? .........ccvuerveerveervessesnseesssesesssssssssssessennns 124

(zy ktos przypomni mi w trakcie postepowania o mozliwosci wniesienia wniosku
0 orzeczenie obowiazku naprawienia szkody lub zadoscuczynienia za doznang krzywde? .... 125
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Jakie korzysci wynikaja dla mnie z natozenia na sprawce obowiazku naprawienia
szkody lub zadoscuczynienia za doznang KIzyWde? ...........ceeeveemrveenecvenmeriesesesnssseseneens 125

Co w sytuadji, gdy nie bedzie mozliwe okreslenie rozmiaréw mojej szkody lub krzywdy? ... 125
(zy istnieje mozliwos¢, zeby sad zasadzit na mojq rzecz odszkodowanie z urzedu?........... 126

Co w sytuadji, gdy czuje, ze szkoda lub krzywda wyrzadzona mi przestepstwem
nie zostata W pemni zrekompPenSOWANAY ..........cc.erverrrenrreressisessiss s ssssssssssssssnns 126

(zy istnieje jaka$ inna droga uzyskania odszkodowania badz zado$cuczynienia niz
mediacja i orzeczenie obowigzku naprawienia szkody lub zadoscuczynienia

22 d0ZNANG KIZYWARY ....vvvvreverererirssiesiesesisssisssisssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 127
(0 0znacza nazwa,,POWOAZEWO CYWIINE"7 ......vveeerveererrreessisessissssssssessssssssssssssssssssssnnns 127
Kiedy i w jakiej formie moge wnies¢ powddztwo CyWilne? .........evveereereveerreerreserreenenns 128
(zego moge domagac sie w powddztwie Cywilnym?.........cceeeeeueeeemeceemereeseeessenseeenens 128
(zy sad karny zawsze przychyli sie do mojego powddztwa cywilnego? ..........ccceeeveennccns 128
(zy moge jednoczesnie ztozy¢ wniosek o natozenie na sprawce obowiazku naprawienia
szkody i wnies¢ przeciwko niemu powddztwo cywilne w postepowaniu karnym?............ 129
Co moge zrobi¢, jezeli sad nie przyjmie mojego powddztwa cywilnego

albo pozostawi je bez rozpOzZNANIAY ...........cccueevverrenrrererseresissssssessessssssssssssssssssssssssssssanns 129
Jak moge ztozy¢ pozew do s3du CyWIlNEGO? ........ceemvvuumreemeriieeiiseciieeiiseeeeseessesseenee 130
(zy jako krewny pokrzywdzonego, ktdry zmart, przystuguje mi prawo uzyskania
odszkodowania bgdZ zadoSCUCZYNIENIAT.........vveuvveevererinrrierirsesirseseseseseessesssssssssesisns 131
JAK UZYSKAC KOMPENSATE OD PANSTWA? (Mikotaj Matecki) ....evuersesecsersssenes 132
(0 10 JEST KOMPENSALAT .....oovvvveererrrirrirsrissssesseseessssessssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssns 132
(zy jestem 050ba, ktéra moze uzyskac KOMPENSate? ...........c.vvvveevernererneresessnerissrissnsenns 132
Ile pieniedzy moge otrzymac w ramach kompensaty?..........c.ovveveeererenerinererseseeeeeenenne 133
(zy sq jeszcze inne warunki, ktore musza zostac spetnione, aby uzyska¢ kompensate?..... 134
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POKRZYWDZONY — KTO TO TAKI?

Dlaczego jako pokrzywdzony jestes tak wazny w procesie karnym?

Przez wiele lat przestepstwo postrzegane bylo jako swego rodzaju konflikt mie-
dzy sprawcg a panstwem, ktérego zrédlem bylo nieprzestrzeganie przez spraw-
c¢ obowiazujacych w spoleczenstwie regul postegpowania i dobrych obyczajow.
Powodowalo to, ze najwazniejsze funkcje prawa karnego sprowadzaly si¢ do
zapewnienia ludziom odpowiedniej ochrony przed przestepcami oraz zagwa-
rantowania przestepcom sprawiedliwego i rzetelnego procesu.

Z koncem XX wieku zaré6wno osoby tworzace prawo, jak i je stosujgce, zaczely
coraz wyrazniej dostrzegaé, ze w ramach przestepstwa bardzo wazny jest row-
niez konflikt powstajacy miedzy sprawcy a Toba, czyli osobg pokrzywdzona.
Jednym z pierwszoplanowych celow prawa karnego stalo si¢ takze naprawie-
nie zta wyrzadzonego przestepstwem. W zwigzku z tym zaczeto tworzyé nowe
i doskonali¢ stare przepisy, ktére majg za zadanie poméc Ci rozwigzaé powyz-
szy konflikt, doprowadzi¢ do sprawiedliwego zakonczenia sprawy i by¢ moze
wymierzenia sprawcy kary oraz uzyskac¢ stosowne odszkodowanie za doznang
szkode. Ukaranie sprawcy to za malo, aby sprawiedliwo$¢ zostata osiagnieta —
konieczne jest takze odpowiednie wynagrodzenie Tobie, czyli pokrzywdzone-
mu, wyrzadzonej przestepstwem krzywdy.
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Pokrzywdzony - kto to taki?

(Czy jestem pokrzywdzonym?

Pokrzywdzonym jest osoba, ktérej dobro prawne zostalo bezposrednio naru-
szone lub zagrozone w wyniku przestepstwa (por. art. 49 § 1 k.p.k.).

Po pierwsze, aby$ zostal uznany za pokrzywdzonego, zasadniczo musi zosta¢
naruszone Twoje indywidualne, przystugujace tylko Tobie, chronione przez
prawo dobro, jak: zdrowie, nietykalnos$¢ cielesna, wlasnos¢, czes$¢, dobre imie,
wolno$¢ seksualna.

Niemniej jednak musisz pamigta¢, Ze nie jest konieczne, aby Twoje dobro zo-
stalo przez sprawce naruszone. Wystarczy, jesli swoim zachowaniem sprowa-
dzil on dla niego zagrozenie - jest juz to dostateczny powdd do uznania Cig¢ za
pokrzywdzonego.

Przyktad:

Zenobiusz wraz z rodzing przebywat na wakacjach nad morzem. Jas i Tosia pty-
wali w Battyku. W pewnym momencie Tosia zaczela tongé i wzywac pomocy.
Ratownik nie rzucit si¢ jednak, aby jej pomoc, gdyz byt pijany. Tosie udato sig
uratowac jedynie dzigki dziataniom przypadkowego plazowicza. W tej sytua-
cji zycie Tosi bylo zagroZone przez nieodpowiedzialne zachowanie ratownika
i w trakcie procesu bedzie ona osobg pokrzywdzong.

Pamietaj! Jeste$s pokrzywdzonym nie tylko wtedy, gdy poniostes jaka$ szko-
de majatkowa, czyli gdy ucierpial Twoj majatek albo w zwigzku z obrazeniami
ciala musiale$ ponies¢ koszty leczenia, ale takze wtedy, gdy zostalo naruszone
jakie$ Twoje dobro osobiste, jak np. czes¢, dobre imie.

Przyktad:

Jeden z bylych pacjentéw Zenobiusza podczas konferencji, na ktérej Zenobiusz
wyglaszat referat, wykrzyczal, ze Zenobiusz jest szarlatanem, konowatem i ta-
powkarzem. W takim przypadku zostato naruszone jego dobre imig i bedzie on
traktowany jako pokrzywdzony.

Nie bedziesz uznany za pokrzywdzonego w sytuacji, gdy popelnione przez
sprawce przestepstwo narusza dobro ogoétu, catego spoleczenstwa, wszystkich
ludzi czy tez panstwa, nawet jesli posrednio odnosi si¢ do Ciebie.

Przyktad:
Krystyna miata sprawe w sqdzie przeciwko sgsiadom, dotyczgcq przebiegu
granicy miedzy dziatkami. Sprawe przegrala, gdyz jej sqsiad klamat w sqdzie.
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Obecnie przeciwko sgsiadowi toczy si¢ sprawa w sqdzie o sktadanie fatszywych
zeznan. Z uwagi na fakt, ze dobrem, ktore jest chronione przez przepis dotyczgcy
sktadania fatszywych zeznan, jest prawidtowe funkcjonowanie wymiaru spra-
wiedliwosci, Krystyna nie bedzie uznana za pokrzywdzong, mimo ze na skutek
nieprawdziwych zeznan sgsiada przegrata w sgdzie sprawe o przebieg granicy.

Przyktad:

Znajomy Zenobiusza z pracy sfatszowal jego podpis pod zaswiadczeniem, kto-
re jeden z pacjentow zaniést przed komisje poborowg do wojska, chcge unikngé
stuzby w armii. Skutkiem tego Zenobiusz miat duze problemy, zanim sprawa zo-
stata ostatecznie wyjasniona. Obecnie przeciwko znajomemu toczy sig sprawa
w sgdzie o fatszowanie zaswiadczen. Z uwagi na fakt, Ze dobrem, ktore chroni
przepis dotyczgcy fatszowania dokumentow, jest wiarygodnos¢ wszystkich doku-
mentow w patistwie, Zenobiusz nie bedzie uznany za pokrzywdzonego, mimo ze
na skutek dziatania znajomego miat duze ktopoty w pracy.

Zostaniesz jednak uznany za pokrzywdzonego, mimo popelnienia przez spraw-
ce przestepstwa wymierzonego w dobro ogétu ludzi lub panstwa, jesli sprawca
réwnocze$nie popelnil takze inne przestepstwo, ktérym naruszyt takze Twoje
indywidualne dobro.

Przyktad:

W opisanej powyzej sprawie sgdowej Krystyny z sqsiadami o przebieg granicy,
podczas zeznan jeden z sgsiadow, poza zwyktymi ktamstwami dotyczgcymi sa-
mego przebiegu granicy, stwierdzit takze, ze Krystyna jest ztodziejkg i ze ,zla
kobieta to jest”. Obecnie toczy sig przeciwko sgsiadowi sprawa nie tylko o skia-
danie fatszywych zeznan, ale takze o zniewazenie Krystyny. Poniewaz stowa wy-
powiedziane przez sgsiada naruszyly jej dobre imie, bedzie ona uznana za osobe
pokrzywdzong w sprawie.

Poza tym nalezy oceni¢, czy ostatecznie to wlasnie Tobie sprawca w rzeczywi-
sto$ci wyrzadzit szkode. Czesto zdarzajg si¢ bowiem sytuacje, kiedy na pierw-
szy rzut oka to wlasnie Ty mozesz czu¢ si¢ pokrzywdzony przestepstwem,
w rzeczywisto$ci jednak jest nim zupelnie kto$ inny. Musisz zatem sprawdzic,
czy to na pewno Ty ostatecznie co$ stracites, a nie kto$ inny.

Przyktad:
Zenobiusz ma konto w jednym z bankow. Sprawca przyszedt do banku, pod-
robit podpis Zenobiusza na czeku i wyplacil z jego konta bankowego 1000 zt.

21



Pokrzywdzony - kto to taki?

Wydaje sig, ze Zenobiusz powinien by¢ uznany za pokrzywdzonego w tej sytu-
acji. Niemniej jednak, z uwagi na to, ze bank jest zobowigzany do zwrotu na
konto Zenobiusza kwoty, ktora zostata wyptacona z jego konta na skutek prze-
stepstwa popetnionego przez inng osobe, w rzeczywistosci to bank ponosi strate
w wysokosci 1000 zt i to bank bedzie uznany za pokrzywdzonego w tym przy-
padku.

Przyktad:

Do urzedu, w ktérym pracuje Krystyna, przyszedt ktos, kto na podstawie podro-
bionej faktury domagat si¢ zaplaty za rzekomo dostarczone do urzedu materialy
biurowe. Poniewaz faktura wyglgdata na prawdziwg, Krystyna wyptacita spraw-
cy okreslong sume pieniezng. Mimo ze to Krystyna zostata wprowadzona w blgd
przez sprawce i to ona wydata mu pienigdze, nie bedzie uznana za pokrzywdzo-
ng, gdyz w rzeczywistosci pienigdze stracit urzgd.

Czy pokrzywdzonym moze by¢ instytucja?

Tak, za pokrzywdzonego mozesz by¢ uznany nie tylko Ty, ale takze Twoj zaktad
pracy oraz kazda firma lub instytucja, ktéra poniosta szkod¢ w wyniku prze-
stepstwa (por. art. 49 § 112 k.p.k.).

Przyktad:

Znajomy Zenobiusza ma przedsigbiorstwo zajmujqgce sig produkcjqg i sprzedazg
lekow do aptek. Jeden z przedstawicieli apteki podczas odbioru towaru z maga-
zynu zabral, podpierajqgc si¢ sfalszowanym rachunkiem, dwa razy wigkszq ilos¢
lekarstw w stosunku do tej, za jakg w rzeczywistosci zaptacit. Pokrzywdzonym
w tej sprawie bedzie przedsigbiorstwo znajomego Zenobiusza, bo to ono ponio-
sto szkode majgtkowg.

Czy pokrzywdzonym jest takze zaktad ubezpieczen, jesli w ramach
ubezpieczenia wyptacit mi pienigdze stanowiace rekompensate

za doznang w wyniku przestepstwa szkode?

Nie, pokrzywdzonym w takim przypadku jeste§ jedynie Ty. Jednakze za-
ktad ubezpieczen moze bra¢ udzial w toczacym si¢ postepowaniu i korzysta¢
z przystugujacych Ci uprawnien, aby uzyska¢ od sprawcy kwote, ktora Tobie
wyplacil albo powinien wyplaci¢. Niezaleznie od powyzszego, pokrzywdzo-
nym jeste$ wylacznie Ty (por. art. 49 § 3 k.p.k.).
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Czy moje dziecko, bedace pokrzywdzonym, moze samodzielnie dziata¢
przed prokuratorem i w sadzie?

Zaréwno przed prokuratorem, jak i w sadzie, osoby, ktore nie ukonczyly jesz-
cze 18 lat, nie mogg samodzielnie podejmowac zadnych dziatan. Nie oznacza
to jednak, Ze s3 one pozbawione mozliwosci bronienia swoich praw w trakcie
procesu. Wszelkie dziatania za pokrzywdzone dzieci moga podejmowac ich
przedstawiciele ustawowi, czyli Ty jako rodzic lub ustanowiony przez sad opie-
kun albo kurator oraz osoby, pod ktoérych stala piecza dzieci pozostaja, czyli
osoby sprawujace opieke nad dzie¢mi w sposdb ciagly i we wszystkich dziedzi-
nach zycia (por. art. 51 § 2 k.p.k.).

Przyktad:

Jasiu, wracajgc ze szkoly, zostat pobity przez starszych chlopakéw z technikum,
ktorzy chcieli wydoby¢ od niego pienigdze ,,na fajki”. W toczgcym sie postgpowa-
niu przed prokuratorem i sgdem Jasia, jako pokrzywdzonego, bedzie reprezento-
waé zaréwno Krystyna, jak i Zenobiusz. Kazde z nich moze to robi¢ samodzielnie.

Pamigtaj jednak, ze z chwilg ukonczenia 18 roku zycia Twoje dziecko uzyskuje
prawo do samodzielnego wystepowania przed prokuratorem lub sadem, zas Ty
tracisz prawo do reprezentowania go. Zatem od chwili uzyskania petnoletnosci
tylko Twoje dziecko moze dziala¢ w procesie, takze w sytuacji, kiedy sprawa
juz toczy sie od jakiego$ czasu.

(zy moja mama, ktdra ma 70 lat i zostata pobita, musi samodzielnie dziata¢
w procesie jako pokrzywdzony?

Oczywiscie Twoja mama nie musi sama wszystkiego robi¢ w trakcie proce-
su. W sytuacji, kiedy pokrzywdzonym jest osoba nieporadna, czyli niebeda-
ca w stanie samodzielnie prowadzi¢ swoich spraw, szczegdlnie ze wzgledu na
wiek albo stan zdrowia, reprezentowac ja w trakcie postepowania mozesz Ty,
jesli tylko stale sie nig na co dzien opiekujesz. Pamietaj jednak, ze chcac repre-
zentowac osobe nieporadng przed prokuratorem lub w sadzie, bedziesz musiat
wykaza¢ zaré6wno, ze Twoja mama jest osobg nieporadna, jak i ze to wlasnie
Ty sie nig stale opiekujesz (por. art. 51 § 3 k.p.k.).

Przyktad:

Mama Krystyny ma 70 lat i jest sparalizowana. Mieszka razem z Krystyng, kto-
ra si¢ nig stale opiekuje. Choroba mamy Krystyny jest wynikiem pobicia przez
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grupe wyrostkow z sgsiedztwa. W toku procesu przeciwko sprawcom tego czynu
mameg Krystyny, jako osobg pokrzywdzong, moze reprezentowal Krystyna oso-
biscie.

Czy do bycia pokrzywdzonym konieczne jest wydanie jakiejs decyzji przez
sad lub prokuratora?

Nie, nie jest konieczne w tej mierze wydanie zadnej decyzji. Stajesz si¢ po-
krzywdzonym w procesie karnym przez sam fakt pokrzywdzenia okreslonym
przestepstwem.

Niemniej jednak musisz pamietac, ze zardwno prokurator, jak i sad, beda da-
zy¢ do wszechstronnego wyjasnienia Twojej sprawy, a zatem takze potwierdze-
nia, czy to na pewno wlasnie Ty jestes pokrzywdzonym. Moze si¢ zatem zda-
rzy¢ sytuacja, ze poczatkowo bedziesz traktowany jak pokrzywdzony, a nastep-
nie zostaniesz pozbawiony tej roli w procesie.

Co sie stanie w sytuacji, gdy zapomne o jakims swoim uprawnieniu
lub obowiazku opisanym w informatorze?

Nie martw si¢. Zaréwno sad, jak i prokurator majg obowiazek pouczy¢ Cie
w najwazniejszych momentach w trakcie procesu o Twoich uprawnieniach
i obowiazkach. Dodatkowo, jesli nie zostaniesz o nich pouczony lub przekaza-
na Ci informacja bedzie nieprawidtowa, nie spowoduje to dla Ciebie zadnych
negatywnych konsekwencji. W dalszym ciagu bedziesz mogt korzystac z przy-
stugujacych Ci uprawnien (por. art. 16 § 1 k.p.k.).

Ponadto, nawet jesli na sadzie lub prokuratorze nie cigzy okreslony wprost
przez prawo obowiazek pouczenia Cig¢ o przystugujacych Ci uprawnieniach,
to i tak organy te powinny pouczy¢ Cie o przystugujacym Ci uprawnieniu lub
obowiazku, jesli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba ze wzgledu na okoliczno-
$ci Twojej sprawy. Jezeli natomiast zdarzy sie taka sytuacja, ze oceniajac Two-
ja sprawe, pouczenie takie nalezaloby uzna¢ za konieczne, zas sad lub pro-
kurator nie przekazali Ci niezbednych informacji lub byly one nieprawidto-
we, to nie spowoduje to zadnych negatywnych konsekwencji dla Ciebie i da-
lej bedziesz mogt korzysta¢ z przystugujacych Ci uprawnien (por. art. 16
§2kpk.).
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POPEENIONO PRZESTEPSTWO...

Popelniono przestepstwo, a TY zostale§ nim pokrzywdzony. Najwazniejsza
rzecz — nie badz bierny! Od szybkosci reakeji i podjetych przez Ciebie dziatan
zalezy wiecej, niz myslisz.

Jestem pokrzywdzony przestepstwem — co robic?

» ,Nie” dla zasady: ,Oko za oko, zab za zab". Jako pokrzywdzony przestepstwem
masz prawo do pomocy, ale nie masz prawa samemu wymierza¢ sprawie-
dliwosci. Jezeli sgsiad podtruwa Twojego psa, zglo$ to, ale jego pupila zo-
staw w spokoju.

» Telefony alarmowe! Wielobarwno$¢ Zycia pociaga za sobg réznorodnos¢ po-
pelnianych przestepstw. Kradzieze, gwalty, pobicia, porwania — niestety,
kazda z tych rzeczy moze przydarzy¢ sie wlasnie Tobie. Dlatego warto za-
pamietac tych kilka waznych numeréw telefonéw, za posrednictwem kto-
rych dodzwonisz si¢ po niezbedna Ci pomoc. Kazda z tych jednostek jest
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prawnie zobowigzana do udzielenia Ci wsparcia w sytuacji, gdy zostates
pokrzywdzony przestepstwem.

TELEFONY ALARMOWE JEDNOSTKI RATOWNICZE

999 POGOTOWIE RATUNKOWE
998 STRAZ POZARNA
997 POLICIA
986 STRAZ MIEJSKA
19637 POMOC DROGOWA
112 0GOLNY NUMER ALARMOWY

UWAGA!!

Jezeli dzwonisz z telefonu komdrkowego, wybrany przez Ciebie numer musisz
poprzedzi¢ wlasciwym dla danego miasta numerem kierunkowym. Jesli za-
mierzasz wezwac Policje, bo napadnigto Cie wlasnie w jednym z krakowskich
tramwajow, wybierz: 12 997.

Jezeli zostale$ pokrzywdzony przestepstwem, jednakze nie wiesz, pod ktory
z wyzej wskazanych numeréw powinienes$ zadzwoni¢, wybierz: 112. To ogolny
numer alarmowy.

Czekajac na funkcjonariusza Poligji...

Po pierwsze — nie badz bezczynny! Twoje obserwacje, spostrzezenia i dziala-
nia mogg w znacznym stopniu przyczynic sie do schwytania sprawcy przestep-
stwa oraz szybszego usunigcia jego negatywnych skutkéw. A zatem:

» zatroszcz si¢ o siebie i osoby Ci towarzyszace — nie czekaj z pierwsza po-
moca na przybycie policjanta czy pogotowia ratunkowego; w tym wypadku
zwloka moze kosztowac¢ Ciebie lub kogo$ innego zdrowie, a nawet zycie;

» jezeliistnieje obawa, ze sprawca przestepstwa si¢ ukryje lub nie mozna usta-
li¢ jego tozsamosci, masz prawo do ujecia tej osoby na goragcym uczynku
lub w poscigu podjetym bezposrednio po zdarzeniu, zatrzymania i oddania
w rece Policji;

» zabezpiecz miejsce zdarzenia — nie pozwol, by gapie zatarli pozostawione
przez sprawce dowody popelnionego przestepstwa, ale niczego nie doty-
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kaj i nie ruszaj! Zatrzesz w ten sposob slady i utrudnisz Policji odtworzenie
przebiegu zdarzenia;
przypomnij sobie, co si¢ wlasciwie stalo i jesli to mozliwe, zanotuj najwaz-
niejsze informacje, by potem nie umknety Ci one w toku rozmowy z funk-
cjonariuszem Policji;

» jezeli zauwazyles swiadkow przestepstwa — popros ich, by nie opuszczali

miejsca zdarzenia, zanim przybedzie Policja.

Po drugie - zachowaj zimng krew! Okradziono Ci¢ w sklepie. Minie troche

czasu, zanim Policja ujmie sprawce Twoich nieszczes¢, dlatego nie mozesz by¢

bierny i czeka¢, az ztodziej pozbawi Cie oszczgdnosci zycia zgromadzonych na

Twoim koncie - jest sposob, aby sie przed tym ochronic:

>

skradziono Ci portfel, a w nim karty kredytowe? Skontaktuj si¢ z Twoim
bankiem! Zablokuja Twoje konto i w ten sposob, cho¢ zlodziej ma klucz
do Twoich oszczednosci, Ty skutecznie uniemozliwisz mu skorzystanie
Z niego;

wlamano si¢ do Twego domu? Pod zadnym pozorem niczego nie ruszaj!
W dobie badann DNA nawet 1 wlos sprawcy moze sta¢ si¢ kluczem do roz-
wigzania calej zagadki. Dlatego nie sprzataj, nie zmieniaj pofozenia zadnego
z przedmiotéw. Zabezpiecz jednak miejsce oraz przedmioty pozostawione
przez wlamywacza — czasem po prostu wystarczy, abys nie pozwolit ciekaw-
skim na dokonywanie ogledzin pokoju, z ktérego wiasnie ktos wyniost Ci
telewizor;

zostale$ pobity? Napadnieto Cie, gdy wracales do domu po pracy? Koniecz-
nie zglo$ sie z tym do lekarza. Oprécz profesjonalnej pomocy otrzymasz
zaswiadczenie o swoim stanie zdrowia, ktére pozwoli na ustalenie wstepnej
kwalifikacji czynu i moze nastepnie postuzy¢ jako dowod w sprawie;
wyszedtes ze sklepu i okazalo sig, ze Twojego samochodu nie ma juz na par-
kingu? Zgtaszajac si¢ na Policje, zabierz ze sobg dowdd rejestracyjny. Doku-
menty zawierajace numery identyfikujace pojazd, a takze inne przedmio-
ty ulatwiaja Policji poszukiwania i przyspieszaja je oraz w znacznym stop-
niu moga przyczyni¢ si¢ do pomyslnego dla Ciebie zakonczenia sprawy. Je-
8li skradziono Ci rzeczy, ktére nie posiadajg numerdw je identyfikujacych
- wez ze soba zdjecie. Kazda wskazdéwka moze by¢ na wage zlota;
spacerujac po lesie, dostrzegles jakie§ dziwne skladowisko, nad ktérym
unosi sie podejrzana mgta? By¢ moze trafiles wlasnie na nielegalne wysypi-
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sko radioaktywnych odpadéw! Nie tra¢ czasu na wlasne obserwacje, a tym
bardziej na probe uprzatniecia tego $mietnika, ale dzwon na Policj¢, a sam
pedz co sil do lekarza. By¢ moze doszlo wlasnie do skazenia srodowiska!

» urwale$ sie z pracy. Nikt nie wie, gdzie dokladnie jestes. Kiedy wieczorem
wracasz do domu, widzisz, ze stojacy od wiekéw na Twoim placu polo-
nez z 1978 roku zniknat bez $ladu. Myslisz - ,Wreszcie pozbylem si¢ tego
gruchota”. A jednak - zglo$ to na Policje. Jesli Policja znajdzie Twoj samo-
chéd porzucony w lesie ze sladami krwi na zderzaku, a Ty nie masz §wiad-
kow kradziezy, cho¢ w rzeczywisto$ci jeste$§ pokrzywdzonym, mozesz sta¢
sie podejrzanym o popelnienie przestepstwa.

Jak widzisz — wszystko si¢ moze zdarzy¢. A zatem - reaguj! Jesli masz mozli-
wos¢, by sobie pomoc i nie jest to zachowanie bezprawne - nie wahaj si¢ pod-
ja¢ konkretnych dziatan.

Policjant - przyjaciel czy wrég?

Dokonates$ zgtoszenia. Zaraz przybedzie policjant i Ty mimowolnie zaczynasz

sie tym denerwowac. Martwisz si¢ i myglisz - ,,O co bedzie mnie pytal? Czy mi

na pewno uwierzy?”. Badz spokojny - jeste$ pokrzywdzonym i osoba, ktéra

przybedzie, zrobi wszystko, aby Ci poméc. Dlatego:

» nie boj sie, kiedy policjant zada Ci jakie$ pytanie badZ poprosi o pomoc
w dokonaniu czynnosci;

» nie boj si¢ samemu zadawac pytan co do zasadnosci czy celowosci czynno-
sci, ktorych jestes swiadkiem — w koncu masz prawo wiedzie¢, co si¢ dzieje.

Na czym polega interwencja Policji?

Interwencja Policji to nic innego jak podjecie konkretnych dzialan w reakcji na
to, co Cie wlasnie spotkalo. Na mocy zarzadzen wydanych przez Komendanta
Gléwnego Policji tworzy sie specjalne komorki interwencyjne Policji, ktérych
podstawowym celem jest mozliwie jak najszybsze usuniecie skutkéw popelnio-
nego przestepstwa.

Co zrobi policjant po przybyciu na miejsce zdarzenia?

Zakres czynnodci, do ktérych podjecia zobowigzany jest policjant w celu prze-

prowadzenia interwencji, jest $cisle okreslony przez prawo. Po niezwlocznym

przybyciu na miejsce popelnienia przestepstwa pierwsza czynnoscia, jaka podej-
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muje funkcjonariusz Policji, jest udzielenie pokrzywdzonym niezbednej pomo-
cy. Po zapewnieniu uczestnikom zdarzenia bezpieczenstwa, zadaniem policjanta
jest uniemozliwienie sprawcy kontynuowania dzialan naruszajacych prawo i-
o ile jest to mozliwe - zatrzymanie sprawcy. Jezeli odpowiedzialny za popelnie-
nie przestepstwa opuscit juz miejsce zdarzenia, policjant, o ile istniejg ku temu
warunki, podejmie za nim poscig. Kolejng czynnoscig jest zabezpieczenie miej-
sca zdarzenia — powinno to nastapi¢ niezwlocznie, jedli istnieje obawa, ze nie-
uprawniona osoba moglaby w nim przebywac. Celem zebrania informacji do-
tyczacych sprawcy oraz przebiegu calego zdarzenia, funkcjonariusz Policji ustali
nastepnie jego $wiadkow. Po dokonaniu czynnosci wymagajacych natychmiasto-
wej reakgji, policjant przystapi do legitymowania Ciebie i innych obecnych oséb.
Po podaniu stopnia, imienia i nazwiska (policjanci nieumundurowani okazu-
ja ponadto legitymacje stuzbowa w taki sposéb, aby zainteresowany miat moz-
liwos$¢ odczyta¢ i zanotowaé nazwisko policjanta i nazwe organu, ktéry wydat
legitymacje) oraz podstawy prawnej i okresleniu przyczyny podjecia czynnosci
stuzbowej zostaniesz poproszony o podanie nastepujacych informacji:

» Twoje imi¢ i nazwisko;

imiona Twoich rodzicéw wraz z nazwiskiem panienskim matki;

data i miejsce Twojego urodzenia;

Twoj adres zamieszkania;

vy vYyy

seria i numer dokumentu tozsamosci (na podstawie ktérego dokonywane
s3 powyzsze ustalenia), a takze w miare mozliwosci Twdj PESEL.

Czy po interwengji policjanta zostanie jakis slad?

Z dokonanych na miejscu zdarzenia czynnosci policjant sporzadza notat-

ke urzedows, o ile prawo nie przewiduje obowiazku spisania protokotu (por.

art. 143 k.p.k.). Notatka urzedowa to taki dokument, ktéry zawiera informacje

na temat zdarzenia, w ktérym uczestniczyles. W szczegdlnosci notatka ta po-

winna okreslac:

» stopien, imie inazwisko policjanta sporzadzajacego notatke oraz nazwe
jednostki Policji, w ktorej stuzy;

» date i miejsce sporzadzenia notatki;

» numer sprawy, do ktorej notatka zostata sporzadzona;

» informacje, na podstawie ktdrych mozna zidentyfikowa¢ osoby, ktérych
notatka dotyczy;
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» okresla¢ okolicznosci zdarzenia, ze wzgledu na ktére dokonano interwen-
cji;
» oraz zawiera¢ podpis sporzadzajacego.

Kto jeszcze moze mi pomoc?

Zmeczony po pracy wracasz ostatnim tramwajem do domu. W czasie jazdy
dwoch nastolatkow sitg odbiera Ci telefon i portfel. Minie troche czasu, zanim
uda Ci si¢ powiadomi¢ o wszystkim osobiscie Policje. Czy pozostaje Ci bez-
czynnie czekac? Nie - rozejrzyj sie, a zobaczysz, Ze nie jestes w tej trudnej sy-
tuacji sam. Oprocz wsparcia ze strony organéw $cigania, takich jak Policja czy
prokurator, masz jeszcze wiele innych mozliwosci uzyskania pomocy. Po pro-
stu popros$ o wsparcie osoby, w otoczeniu ktérych si¢ znajdujesz, np.:

» kierowce autobusu, motorniczego - kazdy z nich moze wezwa¢ w szczegol-
nych przypadkach Policje badz Straz Miejska lub zjechac z trasy przejazdu
do najblizszego komisariatu Policji lub Strazy Miejskiej;

» kierowce taksowki — powinien on uwzgledni¢ pierwszenstwo przewozu
0s6b wymagajacych natychmiastowej pomocy lub znajdujacych si¢ w szcze-
golnej potrzebie;

» pracownika ochrony o0séb lub mienia (a wiec zaréwno ochroniarza w dys-
kotece, jak i straznika banku) — ma on prawo uja¢ osobe stwarzajaca zagro-
zenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego, a takze dla chronionego mienia, oraz
moze stosowac $rodki przymusu bezposredniego, a w szczegdlnych przy-
padkach uzy¢ broni palnej;

» nauczyciela badZ pedagoga szkolnego - kazdy z nich otacza indywidualng
opieka swoich wychowankéw oraz jest zobowigzany do rozwigzywania ich
biezacych problemdw;

» strazaka — ma on prawo uja¢ osobe stwarzajaca zagrozenie dla Zycia lub
zdrowia ludzkiego, a takze dla mienia, oraz musi niezwlocznie doprowa-
dzi¢ ja do najblizszej jednostki Policji.

To tylko kilka przykitadéw, ktére maja Ci uswiadomi¢, ze pomoc jest w zasie-
gu reki. Sprzedawca pracujacy w Twoim ulubionym sklepie, ratownik na plazy,
pracownik ochrony kolei, przelozony w pracy, ksiadz czy nawet zwykly prze-
chodzien! - na kazdym z nich cigzy moralny obowigzek udzielenia Ci pomo-
cy, ktora miesci si¢ w granicach ich mozliwosci. A zatem - nie boj si¢ pytac, nie
bdj sie poprosi¢ o pomoc!
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Instytucje i programy pomocy

Zostale$ pokrzywdzony przestepstwem. Policja zabezpieczyta dowody, lekarz
opatrzyt rany, ktére Ci zadano, prokurator juz zaciera rece, aby zajac si¢ Twoja
sprawy, ale Ty wiesz, Ze to nie wystarczy, bys przestal odczuwac¢ skutki tego, co
Cie wlasnie spotkalo? A moze mimo oczywistego pokrzywdzenia Twojej oso-
by przestepstwem instytucje wymiaru sprawiedliwosci nie robig niczego, aby
Ci pomo6c? W obu tych przypadkach nie jestes bezradny. Istnieje wiele rzado-
wych, jak i pozarzadowych organizacji i programéw pomocy, ktdre czekaja tyl-
ko na sygnal od Ciebie, aby udzieli¢ Ci niezbednego wsparcia. Liste ich znaj-
dziesz w zalgczniku do niniejszego informatora.

Szczegolnego rodzaju programem, majacym na celu udzielenie Tobie, jako oso-
bie pokrzywdzonej, niezbednego wsparcia, jest ,,Sie¢ Pomocy Ofiarom Prze-
stepstw”. Program ten realizuje Ministerstwo Sprawiedliwo$ci. W jego ramach
zostala utworzona na terenie catego kraju sie¢ Osrodkéw Pomocy dla Oséb
Pokrzywdzonych Przestgepstwem. Podstawowym zadaniem kazdego z tych
osrodkow jest bezptatne udzielenie Ci pomocy prawnej, psychologicznej i so-
cjalnej, tak aby skutki popetnionego czynu byly dla Ciebie jak najmniej dotkli-
we. O$rodek odpowiedzialny za Twoje wojewddztwo znajdziesz na liScie zalg-
czonej do niniejszego informatora.
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ZAWIADOMIENIE O PODEJRZENIU
POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

Kazdy organ zajmujacy si¢ zwalczaniem przestepczosci (tzn. Policja, prokura-
tor i inne), kiedy dowie sie, Ze przestepstwo zostalo popelnione, ma obowigzek
je $cigac. Niewazne, czy o przestepstwie zostal oficjalnie zawiadomiony, czy
nie. Zdarza sig, Ze organy $cigania o przestepstwie dowiaduja si¢ z prasy lub te-
lewizji. Jednak najczesciej dzieje sie to poprzez zawiadomienie o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa (por. art. 303 k.p.k.).

Jakie sa rodzaje przestepstw?

Wyroézniamy trzy rodzaje przestepstw ze wzgledu na sposéb, w jaki sie je Sciga:

> przestepstwa scigane z urzedu

Przestepstwa $cigane z urzedu to takie, ktére Policja lub prokurator maja obo-
wigzek zwalczad niezaleznie od inicjatywy Twojej lub innych oséb. Jezeli w ja-
kikolwiek sposéb Policja lub prokurator dowiedza sie o popelnieniu takiego
przestepstwa, muszg je $ciga¢. Zdecydowana wigkszo$¢ przestepstw jest $ciga-
na wlasnie w taki sposob. Sa to gléwnie przestepstwa bardzo powazne, takie
jak zabdjstwo, rozboj czy pobicie, lub takie, ktore naruszaja interes spoteczny,
tzn. zagrazaja panstwu lub spoleczenstwu. Takimi przestepstwami sg chociaz-
by korupcja czy prowadzenie samochodu pod wptywem alkoholu.
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Przyktad:

Zenobiusz zostal pobity po meczu pitkarskim przez kibicow przeciwnej druzy-
ny. Nie chciat jednak informowac nikogo o tym, co si¢ wydarzyto, bowiem uznat,
ze sam wymierzy sprawiedliwo$¢. Na stadionie byly zamontowane kamery, dzie-
ki czemu Policja dowiedziata si¢ o pobiciu Zenobiusza i wszczela odpowiednie
postepowanie, chociaz Zenobiusz nie zgadzat sig, Zeby scigac sprawcéw pobicia.

Przykfad:

Znajoma Krystyny, nie mogqgc zatatwic sprawy w urzedzie, postanowita wreczy¢
urzednikowi tapowke, a nastepnie wraz ze swoim mezem, ktory prowadzit sa-
mochdd, chociaz wypit kilka piw, wrécita do domu. Zaréwno znajoma Krysty-
ny, jak i jej mgz popetnili przestepstwa i bedg Scigani, jesli tylko organy scigania
si¢ o tym dowiedzg.

> przestepstwa $cigane na wniosek

Sciganie na wniosek charakteryzuje si¢ tym, ze Policja lub prokurator nie beda
$ciga¢ sprawcy przestepstwa dopdki Ty, jako osoba pokrzywdzona, nie ztozysz
dodatkowo wniosku o $ciganie. Po zlozeniu takiego wniosku postepowanie to-
czy sie tak samo jak przy przestepstwach $ciganych z urzedu. Przed zlozeniem
przez Ciebie wniosku Policja lub prokurator moga podejmowac jedynie czyn-
nosci konieczne dla zabezpieczenia dowodoéw (por. art. 12, 17 k.p.k.).

Przyktad:

Nerwowy sgsiad Zenobiusza zagrozil, ze jezeli ten jeszcze raz bedzie wbijal
gwozdzie o 8 rano w sobote, to potamie mu rece. Chociaz slyszato to kilku innych
sgsiadow i policjant, sgsiad Zenobiusza nie bedzie scigany za grozby, dopdki Ze-
nobiusz nie ztozy wniosku.

» przestepstwa z oskarzenia prywatnego

Takich przestepstw nie $ciga ani Policja ani prokurator, tylko Ty sam. Jako po-
krzywdzony samodzielnie wnosisz do sagdu prywatny akt oskarzenia i pelnisz
funkcje oskarzyciela. Przestepstw $ciganych z oskarzenia prywatnego jest nie-
wiele i niosg ze sobg niewielka szkodliwo$¢. Niemniej jednak istnieje takze moz-
liwos¢ wszczecia postgpowania o przestepstwo $cigane z oskarzenia prywatne-
go lub przylaczenia sie do juz toczacego si¢ postepowania o takie przestepstwo
przez prokuratora, jezeli uzna on, ze wymaga tego interes spoleczny. Musisz pa-
mietac jednak, ze jest to decyzja uznaniowa prokuratora (por. art. 59, 60 k.p.k.).

33



Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa

Czym jest zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa?

Zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa to po prostu informa-
cja, ktora kazdy z nas moze przekaza¢ Policji lub prokuratorowi, jezeli wiemy
o jakim$ wydarzeniu lub sytuacji, ktéra moze by¢ przestepstwem.

Zobacz wzor nr 1

Czy w odniesieniu do kazdego przestepstwa moge ztozy¢ zawiadomienie
o0 podejrzeniu jego popetnienia?

Zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa mozesz zlozy¢ wte-
dy, kiedy masz informacje o dowolnym przestgpstwie. Nie zawsze jednak zloze-
nie zawiadomienia wywota skutek w postaci wszczgcia postepowania. Przykta-
dowo, gdy zawiadomienie bedzie dotyczy¢ przestepstwa Sciganego z oskarze-
nia prywatnego, co do zasady organ przyjmujacy zawiadomienie odmowi wsz-
czecia postepowania, bowiem takimi przestepstwami w wigkszosci przypadkow
Policja/prokurator si¢ nie zajmuje.

Jak ztozy¢ zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa?

Jezeli jako pokrzywdzony posiadasz informacje o popelnieniu przestgpstwa na
Twoja szkode lub bytes bezposrednim swiadkiem takiego przestepstwa, naj-
lepiej udaj si¢ do najblizszego komisariatu Policji lub jednostki prokuratury.
Zawiadomienie mozesz ztozy¢ ustnie lub pisemnie. Ustne zlozenie zawiado-
mienia polega na opowiedzeniu policjantowi/prokuratorowi o calym wydarze-
niu. Po zlozeniu ustnego zawiadomienia mozesz zosta¢ od razu przestuchany
w charakterze $wiadka. Zarowno zawiadomienie, jak i przestuchanie zostang
zapisane w protokole, ktory wypetni policjant/prokurator. Na koniec protokét
musi zosta¢ podpisany przez Ciebie. Jezeli pragniesz ztozy¢ zawiadomienie pi-
semnie, pismo zawierajace informacje, jakie chcialbys przekaza¢ organom $ci-
gania, zostaw na komisariacie Policji lub w prokuraturze albo wyslij je droga li-
stowng (por. art. 304a k.p.k.).

Czy o podejrzeniu popetnienia przestepstwa mozna zawiadomi¢ telefonicz-
nie lub mailowo?

Zawiadomienie o popelnieniu przestepstwa mozna ztozy¢ w dowolnej formie,
wazne, zeby dotarto do odpowiedniego organu. Jezeli z jakich§ powodéw nie
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skladasz zawiadomienia osobiscie, zadbaj o to, aby przekazac jak najwigcej po-
trzebnych informacji. Musisz si¢ takze liczy¢ z mozliwo$cia, ze zawiadomiona
przez Ciebie instytucja nie uzna Twojego zawiadomienia za wiarygodne albo
wrecz przeciwnie — wezwie Ci¢ do zlozenia dodatkowych zeznan.

Co mi grozi, jezeli wiem o popetnieniu przestepstwa, ale nie ztoze
zawiadomienia o jego popetnieniu?

Kazdy, kto dowiedzial si¢ o popelnieniu przestepstwa $ciganego z urzedu, ma
obowiazek zawiadomic¢ o tym Policje lub prokuratora. Regula ta dotyczy takze
Ciebie. Jest to jednak co do zasady obowiazek spoleczny, tzn. za brak zawiado-
mienia nie grozi Ci zadna kara (por. art. 304 § 1 k.p.k.).

Istnieje jednak pewna grupa przestepstw, o ktdrych popelnieniu, usitowaniu

popelnienia, przygotowaniu do nich musisz obowigzkowo poinformowac. Je-

zeli tego nie zrobisz, mozesz pojs¢ do wigzienia nawet na 3 lata, gdyz niezawia-

domienie o tym zdarzeniu jest traktowane jak przestepstwo (por. art. 240 k.k.).

Do takich przestepstw, o ktorych popetnieniu trzeba informowa¢, naleza:

» ceksterminacja — zabicie okreslonej grupy narodowej, etnicznej, kulturowej
lub politycznej;

» zamach stanu i przygotowanie do takiego zamachu - dzialania zmierzajace

do pozbawienia Polski niepodleglosci, oderwania czesci jej terytorium;

szpiegostwo — wspolpraca z wywiadem innego panstwa;

zamach terrorystyczny;

zabdjstwo;

spowodowanie zdarzen niebezpiecznych dla zycia lub zdrowia wielu oséb;

vV VvV VvYyVvYyy

piractwo — przejecie kontroli nad statkiem albo samolotem poprzez pod-
step lub uzycie przemocys;

» pozbawienie wolnosci;

» wrziecie zakladnika.

Zawiadomi¢ o przestepstwie nalezy niezwlocznie - tzn. najszybciej, jak tylko

mozesz!

W przypadku posiadania przez Ciebie wiadomosci o powyzszych przestep-

stwach i jej nieprzekazania prokuratorowi lub Policji nie spotka Cie kara jedy-

nie w sytuacji, jezeli:

» Dbyles przekonany, Ze Policja lub prokurator wiedza juz o popetnieniu prze-
stepstwa;
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Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa

» zapobiegles dokonaniu tego przestepstwa;
» Ty sam albo osoba najblizsza dla Ciebie moze ponie$¢ kare za to przestep-
stwo.

Czym jest wniosek o sciganie?

Whiosek o $ciganie to pewnego rodzaju prosba, skierowana najczesciej do Poli-
cji lub prokuratora, by zajeli si¢ dang sprawa. To zupelnie co$ innego niz zawia-
domienie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa. Wniosek jest niezbedny, by
Policja mogta podja¢ odpowiednie dziatania zmierzajace do ukarania sprawcy
przestepstwa, ktore jest wprawdzie $cigane z urzedu, ale dla prowadzenia po-
stepowania i ukarania sprawcy jest dodatkowo wymagany Twoj wniosek jako
pokrzywdzonego. Niektore przestepstwa sg dlatego $cigane na wniosek, zeby
da¢ wybdr osobie pokrzywdzonej, czy chce, aby sprawca takiego przestepstwa
zostal pociagniety do odpowiedzialno$ci — czesto sprawcami sg przeciez czlon-
kowie najblizszej rodziny (por. art. 12 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 2

Jakie przestepstwa s scigane na wniosek?

Do przestepstw $ciganych na wniosek nalezg w szczegdlnosci:

» uszkodzenie ciala lub wywolanie choroby trwajacej dtuzej niz 7 dni na
szkode osoby najblizszej (art. 157 § 1 wzw. z § 5 k.k.);

» nieumyS$lne narazenie na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia
(art. 160 § 3 k.k.);

» narazenie na zarazenie wirusem HIV, choroba weneryczng, zakazng, nie-
uleczalng lub zagrazajacg zyciu (art. 161 § 12 k.k.);

» spowodowanie wypadku, jesli pokrzywdzonym jest tylko osoba najblizsza

(art. 177§ 1wzw. z § 3 kk.);

grozba karalna (art. 190 § 1 k.k.);

wykonanie zabiegu leczniczego bez zgody pacjenta (art. 192 § 1 k.k.);

zgwalcenie (art. 197 k.k.);

wykorzystanie seksualne osoby bezradnej lub uposledzonej (art. 198 k.k.);

wykorzystanie seksualne osoby znajdujacej si¢ w przymusowej sytuacji

(art. 199 k.k.);

» uchylanie si¢ od ptacenia alimentéw (art. 209 § 1 k.k.);

vV vy VvYyVvyy
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» nielegalne uzyskanie informacji (art. 267 § 1-3 k.k.);

» spowodowanie szkody w informatycznej bazie danych (art. 268a § 112 k.k.);

» kradziez ikradziez z wlamaniem na szkode osoby najblizszej (art. 278
i279kk.);

» przywlaszczenie rzeczy na szkode osoby najblizszej (art. 284 § 1-3 k.k.);

» kradziez impulsow telefonicznych (art. 285 k.k.);

» oszustwo ioszustwo komputerowe na szkode osoby najblizszej (art. 286
§1-31287§ 1-2kk.);

» zniszczenie lub uszkodzenie cudzej rzeczy (art. 288 § 1-2 k.k.);

» zabor pojazdu osoby najblizszej w celu krotkotrwalego uzycia (art. 289
§ 1-3 kk.);

» utrudnianie dochodzenia roszczen oraz nierzetelna dokumentacja, jesli po-
krzywdzonym nie jest Skarb Panstwa (art. 300 § 11303 § 1-3 k.k.).

Kto moze ztozy¢ wniosek o sciganie?

Whiosek o §ciganie mozesz zlozy¢ tylko Ty, jako osoba pokrzywdzona. Jezeli
jednak o przestepstwie zawiadomi inna niz Ty osoba, Policja lub prokurator
maja obowiazek poinformowa¢ Cie o mozliwosci zlozenia wniosku. Podobnie
bedzie, kiedy Policja lub inny organ z wlasnej inicjatywy $ciga juz przestepstwo
i okaze sie, ze jest to przestepstwo $cigane na wniosek.

W sytuacji, gdy pokrzywdzonym jest maloletni, ktérego jeste$ przedstawicie-
lem ustawowym, albo osoba ubezwlasnowolniona catkowicie lub czg$ciowo,
nad ktorg sprawujesz stalg piecze, to prawa pokrzywdzonego wykonujesz Ty
(por.art. 51 § 2 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiuszowi skradziono samochéd. W czasie prowadzonego przez Policje poste-
powania okazalo sig, ze samochéd ukradl brat Zenobiusza. Jesli Zenobiusz chce,
zeby Policja dalej prowadzita postepowanie, musi zlozy¢ wniosek o sciganie.

(zy sktadajac wniosek o $ciganie, mozna zadac scigania tylko niektorych
przestepstw lub niektorych sprawcow przestepstw?

Jezeli zdarzylo sie, ze zostate§ pokrzywdzony kilkoma przestepstwami $ciga-
nymi na wniosek, popelnionymi przez jedng osobe, to mozesz zadecydowac,
czy chcesz, aby sprawca byt $cigany za wszystkie z nich, czy tylko za niektdre.
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Przyktad:

Brat Zenobiusza ukradt mu samochéd, a nastgpnego dnia grozil, ze go pobije.
Zenobiusz moze zdecydowacd, czy chce, aby jego brat byt Scigany zaréwno za kra-
dziez, jak i grozbe, czy tylko za jedno z tych przestgpstw.

Musisz jednak zwrdci¢ uwage, ze ta zasada nie dotyczy sytuacji, kiedy jedno
przestepstwo popelnifo wspolnie kilka oséb. Wtedy zlozony wniosek dotycza-
cy jednej osoby obejmuje wszystkich sprawcow, tzn. ze nie mozesz wybrac, kto
bedzie $cigany, a kto nie. Wyjatkiem sg tylko osoby najblizsze dla Ciebie jeze-
li taka osoba jest jednym ze sprawcéw przestepstwa, to musisz ztozy¢ osobny
wniosek jej dotyczacy (por. art. 12 § 2 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz ztozyt wniosek o $ciganie tesciowej jako sprawcy kradziezy jego rowe-
ru, po czym w trakcie postegpowania okazalto sie, ze jednym ze sprawcow byt tak-
ze jego brat. Aby postepowanie bylo przeciwko niemu prowadzone, Zenobiusz
musi ztozy¢ dodatkowy wniosek o $ciganie odnoszqcy sig do brata.

Do kiedy mozna ztozyc wniosek o sciganie?

Nie musisz si¢ przejmowac, jezeli od przestgpstwa minelo nawet kilka miesie-
cy. Wniosek musisz bowiem zlozy¢, dopoki przestepstwo nie ulegnie przedaw-
nieniu, czyli do chwili, od ktdrej przestepstwa nie mozna juz sciga¢. O termi-
nie przedawnienia decyduje przepis prawa. Najkrotszy termin przy przestep-
stwach $ciganych na wniosek wynosi 5 lat.

Czy i kiedy mozna cofnac¢ wniosek o sciganie?

Whiosek o $ciganie mozesz cofnaé, ale wymaga to zgody prokuratora, a jesli
sprawa trafifa juz do sadu, to taka zgode moze wyda¢ tylko sad. Nie mozesz
cofna¢ wniosku, jezeli zostal juz w sadzie odczytany akt oskarzenia. Wniosek
mozesz cofng¢ pisemnie lub ustnie. Jezeli chcesz ustnie cofng¢ wniosek, musi
to zosta¢ wpisane do protokotu, czyli specjalnego dokumentu sporzadzanego
przez sad lub prokuratora.

Uwaga!
W przypadku przestepstwa zgwalcenia cofniecie wniosku jest niedozwolone

(por. art. 12 § 3 k.p.k.)!

38



Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa

Pamieta;j!

W przypadku cofnigcia wniosku o $ciganie nie bedziesz mial mozliwosci zlo-
zenia go ponownie. Zatem dobrze zastandw sie, czy na pewno chcesz zrezy-
gnowac ze $cigania sprawcy.

Co to jest Niebieska Karta?

Niebieska Karta to procedura stosowana przez Policj¢ oraz Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej (MOPS) w celu lepszej ochrony oséb, ktore staly sie ofiarg
przemocy domowe;j. Jesli w domu jestes:

» bity, kopany, okaleczany lub w inny sposéb stosowana jest wobec Ciebie
przemoc fizyczna;

» straszony, ponizany, upokarzany, uzywane sa wobec Ciebie wulgarne stowa;

» zmuszany do uprawiania stosunkow seksualnych;

» finansowo uzalezniony od swojego partnera, ktéry nie pozwala Ci pra-
cowa¢ albo nie daje pieniedzy na zaspokojenie najwazniejszych potrzeb
(np. jedzenie, ubranie),

powinienes zglosi¢ si¢ do najblizszego komisariatu Policji lub MOPS-u.

Czy istnieje obowiazek wypetnienia Niebieskiej Karty?

Policjantowi lub pracownikowi socjalnemu opowiedz o swoich problemach
zwigzanych z przemoca domowg. Nie wstydz si¢ i nie bdj, osoby te zachowaja
w tajemnicy wszystko to, co im powiesz, i pomoga rozwigza¢ Twoje problemy.
Na podstawie uzyskanych od Ciebie informacji policjant lub pracownik socjal-
ny wypelni specjalny formularz, nazywany Niebieska Kartg. Zgtoszenie prze-
mocy domowej zawsze wigze sie z koniecznoscig wypelnienia Niebieskiej Kar-
ty. Pamietaj, ze wypelnienie Niebieskiej Karty ma Ci pomoc, dlatego masz pra-
wo si¢ tego domagac. Jesli policjant albo pracownik socjalny jej nie wypelnia,
upomnij si¢ o to!

Jakie informacje musze podac, aby Niebieska Karta zostata wypetniona?
Podczas wypelniania Niebieskiej Karty zostaniesz poproszony o podanie na-
stepujacych informacji:

» Twoje dane osobowe (imig, nazwisko);

» Twdj adres zamieszkania;
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» jaki jest stosunek pokrewienstwa miedzy Toba a sprawca;
» gdzie jestes zatrudniony;
» kontakt do Ciebie (najlepiej telefon).

Do tego musisz krétko opowiedzied, co si¢ wydarzylo. Powiedz, jak byles trak-
towany. Jesli byles bity, pokaz lub chociaz opisz, jakie masz obrazenia. Zwr6¢
uwage, czy opisywane zajscie zdarzylo si¢ po raz pierwszy, czy tez mialo juz
miejsce wczedniej.

Po wypelnieniu Niebieskiej Karty musisz ja podpisa¢. Zanim to zrobisz, prze-
czytaj dokladnie, czy wszystkie informacje zostaly dobrze zapisane.

Czy wypetnienie Niebieskiej Karty zastepuje zawiadomienie o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa?

Wypelnienie Niebieskiej Karty nie jest rOwnoznaczne z zawiadomieniem o po-
pelnieniu przestepstwa. Niebieska Karta dokumentuje sytuacje, pokazuje skut-
ki i stanowi wazny dowod w sprawie karnej, jednak jezeli chcesz, aby sprawca
zostal ukarany, potrzebne moze by¢ zlozenie przez Ciebie zawiadomienia o po-
petnieniu przestepstwa na Twoja szkode, chyba ze Policja lub prokurator zajma
sie sprawa z wlasnej inicjatywy.

Ponadto po wypelnieniu Niebieskiej Karty Twoja sytuacja bedzie stale nadzo-
rowana przez Policje lub pracownika socjalnego.
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Co to jest postepowanie przygotowawcze?

Jest to pierwszy etap procesu karnego. Prowadzi go prokurator lub Policja.
Podczas tego etapu prokurator i Policja beda zbiera¢ dowody, czyli np. prze-
stuchajg $wiadkow, zrobia zdjecia wypadku samochodowego, zdejma odciski
palcow z klamki mieszkania, do ktérego ktos sie wtamatl. Jezeli nie znaja spraw-
cy przestepstwa, beda go szukac i czynic starania, by go zatrzymac. Jesli zbio-
ra wystarczajaca ilos¢ dowodow i schwytajg sprawce, beda mogli postawi¢ go
przed sadem. Rozpocznie si¢ wtedy kolejny etap procesu, czyli postepowanie
przed sadem (por. art. 297 k.p.k.).

Czy Policja lub prokurator maja obowiazek zajecia sie kazdym
przestepstwem, o ktorym sie dowiedza?

Co do zasady tak - Policja i prokurator majg obowiazek interweniowa¢, jesli
uzyskaja wiadomos¢ o popelnieniu przestepstwa. Niewazne, ze wiadomos¢ ta
moze okaza¢ si¢ informacja nieprawdziwg (por. art. 10 § 1 k.p.k.).
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Przyktad:

Jezeli Zenobiusz zjawi sig na komisariacie Policji i powie, ze w pobliskim parku
bita sig grupa nastolatkow, policjanci muszq podjgé dziatania i sprawdzic te in-
formacje.

Tak samo bedg musieli postgpic, jezeli dostang anonimowy telefon od Jasia o pod-
tozeniu bomby w pobliskiej szkole podstawowej. Nawet jesli dostang pigc takich
telefonow i cztery kolejne okazqg sig nieprawdziwymi informacjami, to i tak bedg
musieli sprawdzic to ostatnie zgloszenie.

Policja nie podejmie natomiast zadnych dzialan, jesli bedzie pewna, ze infor-
macja, ktdrg sie jej zglasza, jest nieprawdziwa.

Dlaczego zatrzymano mojego meza za bicie mnie (znecanie si¢ nade mna),
skoro nie ztozytam wniosku o jego Sciganie ani zawiadomienia
o podejrzeniu popetnienia przestepstwa?

Trzeba pamiegta¢, ze przestepstwo znecania si¢ nalezy do przestepstw Sciga-
nych z urzedu, nawet jesli pokrzywdzonymi sa osoby najblizsze sprawcy. Dla-
tego Policja i prokurator majg zawsze obowiazek $cigania takich przestepstw!
Nie jest istotne to, Ze jako pokrzywdzony nie chcesz, aby sprawca byt $cigany.
Jezeli Policja lub prokurator dowiedzg si¢ o popelnieniu przestepstwa na sku-
tek informacji przekazanej przez jakakolwiek inng osobe, beda musieli $ciga¢
sprawce (por. art. 10 § 1 k.p.k.)!

Przyktad:

Jezeli Krystyna zadzwoni na Policje i poinformuje, ze w sgsiednim mieszkaniu
pijany mgz bije swojg zone, to Policja i tak bedzie musiata interweniowac, pomi-
mo braku zgloszenia od sgsiadki.

Czy prokurator i Policja beda scigac wszystkie osoby, ktore braty udziat
w popetnieniu przestepstwa, czy tylko te, ktore wskaze?

Prokurator i Policja majg za zadanie $ciga¢ przestepcow. Dlatego jesli nawet
zawiadomile$ o popelnieniu przestepstwa tylko przez jedng osobe, a spraw-
cow bylo wigcej, prokurator i Policja bedg prowadzi¢ postgpowanie przeciwko
wszystkim uczestnikom zajscia (por. art. 10 k.p.k.).
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Przyktad:

Zenobiusz zostal pobity przez swojego siostrzetica i jego kolegow. Nie podoba mu
sig, Ze jego siostrzeniec zadaje sig¢ z tym towarzystwem. Porozmawiat z siostrzen-
cem w domu i juz mu wybaczyl. Zglasza na Policje pobicie przez kolegow sio-
strzefica, pomijajgc przy tym jego osobe. Policja bedzie prowadzi¢ sprawe row-
niez przeciwko siostrzericowi, ktérego mozna oskarzyc o pobicie i postawic przed
sgdem.

(Czy zostane poinformowany, jesli prokurator lub Policja zdecyduja sie
scigac sprawce?

Tak, zostaniesz poinformowany zaréwno jesli zdecyduja sie $ciga¢ sprawce,
jak i w przypadku, gdy od tego odstapia. Prokurator i Policja maja obowiazek
Cie o tym poinformowa¢, dlatego zostanie Ci dorgczone pismo za potwierdze-
niem odbioru, z ktérego dowiesz sie¢ o podjetej przez nich decyzji. Jesli Poli-
cja lub prokurator odstapia od $cigania przestepstwa popelnionego na Twoja
szkode, dostaniesz takze pouczenie, w jaki sposdb i w jakim terminie mozesz
wyrazi¢ swoje niezadowolenie z tej decyzji, czyli zlozy¢ zazalenie (por. art. 305
§ 4, 306 k.p.k.).

Jak sie zachowag, jesli pomimo tego, ze zgtositem popetnienie
przestepstwa, prokurator i Policja nie informuja mnie, co robiag w sprawie?

Jezeli zglosile$ przed organami $cigania fakt popelnienia przestepstwa, to w cig-
gu 6 tygodni powiniene$ zosta¢ powiadomiony o tym, czy prokurator i Policja
uznali, ze beda $cigac sprawce, czy tez od tego odstapili.

Jesli takiej informacji nie otrzymasz, mozesz zlozy¢ zazalenie, w ktérym wyra-
zisz swoje niezadowolenie z takiego obrotu sprawy. Napisz, ze zlozyles zawia-
domienie o popelnieniu przestepstwa (napisz, o jakie konkretnie przestepstwo
chodzi) i ze na informacje o podjetych przez Policje lub prokuratora dziata-
niach czekasz juz ponad 6 tygodni, najlepiej podaj dokladny czas oczekiwania.
W prokuraturze dowiedz si¢, ktéry prokurator prowadzi lub nadzoruje Twoja
sprawe i kto jest jego przetozonym. Pismo skieruj do prokuratora przetozone-
go (por. art. 306 § 3 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 3
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Przyktad:

1 stycznia 2008 roku Zenobiusz zglosit na Policje, Ze zostat napadniety na uli-
cy przez mlodego mezczyzne wracajgcego z zabawy sylwestrowej, ktory zagrozit
mu nozem i kazat oddac wszystkie wartosciowe przedmioty, ktére miat przy so-
bie. Mingt caly styczen i luty, a Zenobiusz nie wie nawet, czy Policja lub prokura-
tor postanowili zajgc si¢ sprawg. Moze napisac pismo, w ktorym poskarzy si¢ na
brak jakiegokolwiek dziatania ze strony Policji i prokuratora.

Dlaczego prokurator i Policja nie chca na biezaco informowac¢ mnie
o0 sprawie?

Postepowanie przygotowawcze jest tajne i co do zasady nikt poza organami $ci-
gania nie moze by¢ informowany na biezaco o jego przebiegu. Policja i proku-
rator $cigajac ukrywajacego si¢ przestepce oraz szukajac dowodéw winy kon-
kretnej osoby, nie chcg, aby sprawca albo osoby z nim zwigzane, czyli np. po-
magajaca mu si¢ ukry¢ zona albo przyjaciele, przeszkodzili im w tym. Dlatego
o ich dzialaniach, czyli np. o przeszukaniu mieszkania sprawcy, podstuchiwa-
niu jego rozmow telefonicznych, powinno wiedzie¢ jak najmniej oséb, aby in-
formacje te nie doszty do sprawcy i pomagajacych mu oséb.

Przyktad:

Zenobiusza i Krystyne okradziono, podobnie jak wigkszos¢ ich sgsiadéw. Policja
planuje zasadzke na mezczyzne, ktory jest podejrzany o dokonanie tych wlaman.
Policjanci obawiajq sig, ze jesli poinformujg wszystkich pokrzywdzonych w spra-
wie, o ktérej godzinie i gdzie zamierzajg go zatrzymac, to ktorys z pokrzywdzo-
nych moze nawet nieumysinie przekazaé te informacje niewtasciwej osobie. In-
formacja ta moglaby dojs¢ do podejrzanego, co doprowadzitoby do niepowodze-
nia zasadzki.

Czy w postepowaniu przed prokuratorem moge domagac sie przestuchania
swiadka, ktory moim zdaniem wie co$ na temat mojej sprawy?

Jako pokrzywdzony masz prawo do skladania wnioskéw o przeprowadzenie
okreslonych dowodéw, w tym o przestuchanie $wiadka (por. art. 167 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 4
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Przyktad:

Zenobiusz i Krystyna, ktérych mieszkanie zostato ,opedzlowane” przez wlamy-
wacza, mogq zazgdac przestuchania swojego sgsiada, by ten powiedzial, czy
styszat zza $ciany odglosy wltamania. Gdy Policja lub prokurator zdecydujg sie
przestucha¢ sgsiada, Zenobiusz i Krystyna mogg by¢ obecni podczas tego prze-
stuchania.

W jakich czynnosciach wykonywanych przez Policje lub prokuratora
mam prawo bra¢ udziaf?

Jako pokrzywdzony musisz zosta¢ dopuszczony do czynnosci dowodowych,
ktérych nie bedzie mozna powtdrzy¢ na rozprawie, czyli w postepowaniu
przed sadem (por. art. 316 § 1 k.p.k.).

Przyktad:

Swiadkiem pobicia Krystyny byla kobieta, ktéra za kilka dni wyjezdza na state za
granice i prokurator postanowit jg przestuchal. Krystyna ma prawo bra¢ udzial
w jej przestuchaniu. Ta pani prawdopodobnie nie pojawi si¢ juz na rozprawie
przed sqdem i bedzie to jedyna okazja, by wystuchac jej zeznan.

Mozesz takze bra¢ udzial w ogledzinach, czyli obejrzeniu miejsca zdarzenia,
bo jest to czynno$¢ niepowtarzalna (por. art. 316 § 1 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz moze bra¢ udzial w ogledzinach miejsca wypadku samochodowego.
W czasie, gdy dojdzie do rozprawy, miejsce to bedzie wyglgdato juz zupelnie ina-
czej - znikng samochody, ktore si¢ zderzyly, a takze zostang posprzgtane wszel-
kie po nich pozostatosci - odtamki szkta, karoserii, itp. Dlatego czynnosci tej nie
bedzie mozna powtdrzyc przed sqgdem.

Masz takze prawo zwrdci¢ si¢ do prokuratora z zadaniem, by wystapil do sadu
o przestuchanie przez sad swiadka, jesli zachodzi niebezpieczenstwo, ze swia-
dek ten nie bedzie mdgl zeznawaé w czasie rozprawy. Jesli dojdzie do tego
przestuchania, mozesz bra¢ w nim udzial (por. art. 316 § 3, 325a § 2 k.p.k.).

Przyktad:

Swiadkiem wlamania do mieszkania Zenobiusza i Krystyny jest umierajgcy sg-
siad, ktéry w danym momencie moze jeszcze zeznawac, a w péZniejszym termi-
nie moze okazac sig to z oczywistych powodow niemozliwe.

45



Pokrzywdzony przed prokuratorem

Czy moge brac udziat we wszystkich czynnosciach, ktorych dokonuje Policja
lub prokurator?

Masz prawo zada¢ dopuszczenia do kazdej czynnosci, ale to, czy faktycznie
zostaniesz do niej dopuszczony, zalezy od prokuratora, ktéry moze odmowic¢
Ci udzialu ze wzgledu na wazny interes prowadzonego postgpowania (por.
art. 317,325a § 2 k.p.k.).

Przyktad:

Wlamywacz ukradl z mieszkania Zenobiusza i Krystyny jedyng wartosciowg
rzecz, jakg mieli - obraz Malczewskiego. Zenobiusz moze zgdac¢ dopuszczenia
do przeszukania mieszkania podejrzanego, ale prokurator moze mu tego odmé-
wic, gdyz nie chce, by ktos poza nim i policjantami wiedzial o czasie planowane-
go przeszukania, aby zapobiec mozliwosci uprzedzenia podejrzanego.

Masz prawo bra¢ udziatl w przestuchaniu bieglego. Ponadto mozesz zapozna¢
sie z jego opinig, jezeli zostala zfozona na pismie (por. art. 318, 325a § 2 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz jest pokrzywdzony w wypadku samochodowym. Moze uczestniczy¢
w przestuchaniu bieglego, ktory ma stwierdzi¢ na podstawie badania krwi, czy
kierujgcy pojazdem, ktéry go potrgcit, byt pod wplywem alkoholu lub narkoty-
kow.

(zy w czasie postepowania przed prokuratorem moge przegladac akta
sprawy albo robic ich kserokopie?

Masz takie prawo, ale tylko za zgoda prowadzacego postepowanie proku-
ratora. Nie mozesz po prostu wejs¢ do budynku prokuratury i o kazdej po-
rze zaglada¢ do akt, w ktérych zgromadzono dokumentacje Twojej sprawy
(por. art. 156 § 5 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz nie byl obecny przy przestuchaniu swiadka, a chciatby wiedziec, co
ten swiadek zeznat. Moze pé6jsé do prokuratury i poprosicé, by pokazano mu akta
sprawy, w tym protokét z przestuchania tego Swiadka. Prokurator moze udostep-
ni¢ mu akta, ale nie ma takiego obowigzku.

Natomiast w sytuacji, kiedy to Ty zlozyle§ wniosek o przestuchanie §wiadka
i miate§ prawo uczestniczy¢ wjego przestuchaniu, a nie udato Ci si¢ na nie
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przyj$¢, masz prawo otrzymac odpis, czyli kserokopie protokotu, w ktérym za-
pisano zeznania $wiadka. Prokurator nie bedzie mégt odmoéwié¢ Ci udostepnie-
nia akt i zrobienia kserokopii. Za te kserokopie bedziesz musial zaptaci¢ (por.
art. 157 § 3k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz zlozyt wniosek o przestuchanie sgsiada, ktory widzial zlodzieja od-
jezdzajgcego jego samochodem. Sgsiad zostal przestuchany przez prokuratora
w czasie, gdy Zenobiusz z rodzing pojechat na wczesniej zaplanowane wakacje.
Kiedy wréci z urlopu, bedzie mogt péjs¢ do prokuratury i poprosic¢ o kserokopie
tych kart akt sprawy, na ktorych zapisano zeznania swiadka. Przed ich otrzyma-
niem bedzie musial za nie zaplacic.

(zy mam obowiazek poddania sie badaniom zawsze, gdy chce tego Policja
lub prokurator?

Moze si¢ zdarzy¢ tak, ze to, za jakie przestepstwo sprawca zostanie skazany, be-
dzie zalezalo od stanu Twojego zdrowia i poniesionych przez Ciebie obrazen.
W takiej sytuacji nie bedziesz madgl sprzeciwi¢ si¢, by obejrzano Twoje cialo,
np. w poszukiwaniu blizn, lub by zbadat Cie lekarz.

Jednakze bez Twojej zgody lekarz nie bedzie mégt przeprowadzi¢ zabiegu chirur-
gicznego ani zatrzymac Cig¢ w szpitalu na obserwacje (por. art. 192 § 1 k.p.k.).

Abys nie czul sie zawstydzony, ogledzin Twojego ciata powinna dokonac osoba
tej samej plci co Twoja (por. art. 208 k.p.k.).

Przyktad:

Krystyna zostata dotkliwie pobita przez dresiarzy, ktérzy chcieli, by oddata im
swoj telefon komérkowy i pienigdze. W komisariacie Krystyna nie moze sprzeci-
wic sig, by policjantka obejrzata jej obrazenia. Moze tez zosta¢ wezwany lekarz,
ktory zbada Krystyne. Jej stan zdrowia bedzie miat znaczenie przy odpowiedniej
kwalifikacji zachowania dresiarzy.
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Kiedy i jak koriczy sie postepowanie przygotowawcze? Jakie decyzje moga
zosta¢ wydane w mojej sprawie?

Podstawowym sposobem zakonczenia postepowania przygotowawczego jest
sporzadzenie i wniesienie aktu oskarzenia do sadu. Gdy organy $cigania za-
koncza wszystkie czynnosci, a zebrany material dowodowy bedzie na to po-
zwalal, prokurator wniesie akt oskarzenia do sadu itam bedzie go popierat
(por. art. 331 k.p.k.).

Moze jednak zdarzy¢ si¢ tak, ze w toku postepowania organy $cigania ustalg, iz
podejrzany dopuscil si¢ czynu w stanie niepoczytalnosci oraz istnieja podsta-
wy do zastosowania srodkéw zabezpieczajacych przewidzianych przez kodeks
karny (np. umieszczenie w zamknietym zakladzie psychiatrycznym). Wtedy
prokurator skieruje do sagdu wniosek o umorzenie postepowania i zastosowa-
nie srodkéw zabezpieczajacych (por. art. 324 k.p.k.).

Prokurator moze rowniez odmoéwi¢ wszczecia postepowania lub wszczete
umorzy¢ (por. art. 305, 322 k.p.k.).

W jakich doktadnie sytuacjach prokurator nie wszczyna postepowania,

a wszczete umarza?

Musisz wiedzie¢, ze sg sytuacje, w ktorych postepowania sie nie wszczyna, czyli
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w ogdle nie zaczyna si¢ go prowadzi¢, a rozpoczete sie umarza, czyli przestaje
sie je prowadzi¢, mimo tego, ze poczatkowo byto ono prowadzone (por. art. 17
k.p.k.). Jezeli zdarzy si¢ jedna z tych sytuacji, to otrzymasz postanowienie o od-
mowie wszczecia lub o umorzeniu postgpowania.

Te sytuacje zachodza, gdy czynu nie popelniono, gdy to, co si¢ stalo, nie jest
w ogole przestepstwem lub nasze prawo stanowi, ze sprawca nie popelnia prze-
stepstwa lub nie podlega karze.

Przyktad:

Krystyna wybrata si¢ na zakupy. Obok niej przechodzila inna kobieta, ktéra
niosta swoje zakupy i kawe, gdy nagle dostata ataku padaczki, wywrdcita sie na
Krystyne, wylata kawe, przez co zniszczyla jej nowe, drogie ubranie. W tym wy-
padku w ogéle nie byto czynu, gdyz chora osoba nie mogta zapanowac nad swo-
im zachowaniem, a zatem nie ponosi ona odpowiedzialnosci.

Przyktad:

Zenobiusz wraz z rodzing wybral si¢ w niedzielne popotudnie na grzyby. Zapar-
kowat w odludnym miejscu, gdzie nie byto innych samochodow. Gdy cata rodzi-
na wracata z lasu, zdumieni ujrzeli mezczyzne, ktory wybit szybe w ich samocho-
dzie i zabrat gasnice, gdyz nigdzie w okolicy nie bylo Zadnej innej. Zrobit to, zeby
ugasic¢ nagty pozar, ktory wybucht na granicy lasu. W tej sytuacji nie popetnit on
przestepstwa.

Tak samo jest réwniez w sytuacji, gdy spoleczna szkodliwos¢ tego czynu jest
znikoma, co znaczy, ze jest to sprawa tak blaha, Ze nie ma koniecznosci jej
$cigania.

Przyktad:

Zenobiusz poprosit pewnego pacjenta, aby podpisal dokument ze szpitala, ten
zapomniat sobie o tym i nastepnego dnia, zamiast niego, dokument podpisata
zona. Nie byt to wazny dokument i w tej sytuacji postgpowanie nie bedzie prowa-
dzone ze wzgledu na znikomg spoteczng szkodliwos¢ czynu.

Réwniez jesli oskarzony zmart lub nastapilo przedawnienie karalnosci czynu,
postepowanie nie zostanie rozpoczete, a to, ktore juz sie toczy, zostanie umo-
rzone. Przedawnienie karalno$ci oznacza, ze uplynal juz pewien czas od mo-
mentu, gdy popelniono przestepstwo, po ktérym zgodnie z prawem tego prze-
stepstwa juz si¢ nie $ciga i nie mozna ukarac sprawcy (por. art. 101, 105 k.k.).
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Przyktad:
Zenobiusz zostat bardzo dotkliwie potrgcony przez samochdd, ale sprawca zgi-
ngl. W tej sytuacji postegpowanie karne nie bedzie prowadzone.

Przyktad:

Zenobiuszowi w roku 1995 ktos ukrad? kosiarke z dziatki, ale on zglosit to do-
piero teraz. Postgpowanie nie bedzie prowadzone, poniewaz w tej sprawie okres
przedawnienia wynosi 10 lat i po uptywie tego terminu sprawa ulegta przedaw-
nieniu.

Nie mozna réwniez $ciga¢ i kara¢ kogos dwa razy za to samo. Jezeli sprawca juz
zostal osadzony w innym sadzie lub jego sprawa toczy si¢ gdzie$ indziej, to nie
bedzie mozna prowadzi¢ drugiego postepowania w tej samej sprawie. Jest to
bardzo wazne, gdyz musisz wiedzie¢, ze nie mozna skladac kilku zawiadomien
o popelnieniu przestepstwa w tej samej sprawie w réznych miejscach, gdyz
i tak bedzie mogto by¢ prowadzone tylko jedno postepowanie.

Przyktad:

Zenobiusz bardzo chcial, zeby jego sprawa toczyla si¢ szybciej, wigc mimo Ze je-
den sqd juz si¢ nig zajmuje, zglosit si¢ na Policje w innym miescie, bo tam moze
bedzie szybciej. Postgpowanie nie bedzie si¢ tam jednak toczylo, poniewaz nie
mozna kilkakrotnie scigac kogos jednoczesnie za to samo przestgpstwo.

Sa réwniez takie sytuacje, kiedy jako pokrzywdzony musisz ztozy¢ wniosek
o $ciganie, gdyz inaczej ani Policja, ani prokurator nie moga $ciga¢ takiego
przestepstwa.

Przyktad:

Sgsiad grozit Zenobiuszowi, Ze popetni przestgpstwo na jego szkode, mowigc mu
wielokrotnie, ze brutalnie go pobije. Aby prokurator rozpoczgt Sciganie sprawcy,
Zenobiusz bedzie musial ztozy¢ wniosek o $ciganie. Gdy juz go zlozy, postepowa-
nie bedzie toczylo sig z urzedu.

W koncu s i takie przestepstwa, kiedy to wlasnie Ty jako pokrzywdzony
musisz zlozy¢ prywatny akt oskarzenia i popiera¢ go samodzielnie w s3-
dzie.

Przyktad:
Zenobiusz zostat spoliczkowany w szpitalu przez pacjenta, ktéry uwazal, ze Ze-
nobiusz nietadnie patrzy na jego zZong. Zostato popetnione przestepstwo narusze-
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nia nietykalnosci cielesnej. Sciganie takiego przestgpstwa odbywa sig z oskarze-
nia prywatnego, co oznacza, ze Zenobiusz musi sam sporzqdzic¢ akt oskarzenia
i udaé sie z nim do sgdu.

Co moge zrobi¢, jezeli zostato wydane postanowienie 0 odmowie wszczecia
postepowania przez prokuratora, a ja nie zgadzam sie z jego decyzja?

Jako pokrzywdzony posiadasz prawo do zlozenia zazalenia na postanowie-
nie o odmowie wszczecia Sledztwa. Musisz wiedzie¢, ze zazalenie jest to bar-
dzo wazny srodek odwolawczy od decyzji réznych organéw. Jest ono dla Cie-
bie pomocne i stuzy Ci po to, aby§ mdgl nie zgodzi¢ sie z decyzjq prokurato-
ra i odwolac si¢ od niej. Wowczas sad przeanalizuje to, czy prokurator podjat
dobra decyzje. Zazalenie powinienes skierowac¢ do sadu zajmujacego si¢ Two-
ja sprawg, ale wnosisz je za posrednictwem prokuratora, ktéry wydat zaskar-
zane przez Ciebie postanowienie. Oznacza to, ze adresujesz swoje zazalenie
do sadu, ale wysylasz je do prokuratora, ktory je wydal, a on przekaze je do
sadu. Prokurator przekaze Twoje zazalenie do odpowiedniego sadu. Termin
do wniesienia zazalenia wynosi 7 dni od daty doreczenia Ci odpisu postano-
wienia prokuratora i jest to termin zawity. Oznacza to, Ze zazalenie, ktdre zo-
stanie wniesione po uplywie tego terminu, bedzie bezskuteczne! Bezskutecz-
ne, czyli jezeli zlozysz je po tym terminie, to nikt juz si¢ nim nie zajmie, gdyz
nie bedzie mial takiego obowiazku. Jest to dla Ciebie bardzo wazne i musisz
pamietad, Ze nie mozna przekroczyc’ tego terminu (por. art. 100§ 2, 122 § 2,
306, 460 k.p.k.)!

Zobacz wzor nr 5

Co moge zrobi, jezeli zostato wydane postanowienie o umorzeniu
postepowania przez prokuratora, a ja nie zgadzam sie z jego decyzja?

Jesli prokurator w toku postgpowania przygotowawczego dojdzie do wniosku,
ze nie ma podstaw do wniesienia aktu oskarzenia, to umorzy on prowadzone
postepowanie. Podobnie jak w sytuacji omdéwionej wyzej masz szereg upraw-
nien, o ktorych réwniez zostaniesz pouczony w postanowieniu, ktore zostanie
Ci dostarczone za posrednictwem poczty. Podobnie jak w przypadku odmo-
wy wszczgcia postepowania masz prawo do wniesienia zazalenia, doktadnie
w tym samym trybie. ROwniez musisz pamieta¢ o 7-dniowym terminie, ktory
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plynie od dnia doreczenia Ci odpisu postanowienia o umorzeniu postepowa-
nia (por. art. 306, 322, 460 k.p.k.)!

Zobacz wzor nr 5

Co dalej dzieje sie z zazaleniami na decyzje prokuratora o odmowie
wszczecia lub o umorzeniu postepowania?

Po wniesieniu zazalenia prokurator dokonuje jego formalnej kontroli, czy-
li sprawdza, czy wszystkie warunki wniesienia tego zazalenia zostaly spelnio-
ne (por. art. 429 § 1 w zw. z art. 465 § 1 k.p.k.). Te warunki, o ktérych musisz
pamietaé, to przede wszystkim 7-dniowy termin oraz, to ze zazalenie mozesz
ztozy¢ Ty jako pokrzywdzony. Nie moze tego zrobi¢ za Ciebie Twdj przyja-
ciel. Jesli warunki te nie zostang spelnione, prokurator odmoéwi przyjecia Two-
jego zazalenia. Réwniez ina te¢ decyzj¢ przystuguje Ci zazalenie, ktére mu-
sisz skierowa¢ do sadu. Po raz kolejny trzeba pamigtaé, zeby nie przekroczy¢
7-dniowego terminu.

Jesli wszystkie warunki formalne zostaly spelnione, to zazalenie, ktére sporza-
dzile$, zostaje skierowane do sadu, chyba ze prokurator uzna, ze masz racje
i od razu przychyli si¢ do Twojego zazalenia (por. art. 463 § 1 w zw. z art. 465
§ 1 k.p.k.). Jezeli prokurator nie przychyli si¢ do zazalenia, sad moze utrzymac
w mocy zaskarzone postanowienie o odmowie wszczgcia lub o umorzeniu po-
stepowania. Oznacza to, ze sad przyznal racje prokuratorowi i wedlug naszego
prawa nie ma podstaw do prowadzenia dalej postepowania w tej sprawie. Jest
to koniec sprawy!

Sad moze jednak réwniez dostrzec braki, niedociggnigcia iinne uchybienia
w zaskarzonych przez Ciebie postanowieniach, a w konsekwencji uchyli¢ je
i przekazac sprawe prokuratorowi w celu wyjasnienia wskazanych okoliczno-
$ci badz przeprowadzenia wskazanych czynnosci. Oznacza to, ze postepowa-
nie bedzie w dalszym ciggu prowadzone, za§ Twoje zazalenie odniosto skutek.

Chciatbym, aby to prokurator prowadzit postepowanie, pomimo tego,
ze mam do czynienia z przestepstwem prywatnoskargowym i powinienem
to robic sam. Co mam zrobic?

W bardzo wyjatkowych sytuacjach prokurator moze wszcza¢ postepowanie do-
tyczace przestepstwa prywatnoskargowego lub przystapi¢ do juz wszczetego,
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gdy wymaga tego interes spoleczny. Interes spoleczny w $ciganiu przestepstw
prywatnoskargowych zachodzi wéwczas, gdy przestepstwo, ktore zostalo po-
pelnione na Twoja niekorzys¢, godzi bezposrednio nie tylko w chronione przez
prawo Twoje interesy i bezpieczenstwo, ale takze w dobra ogolne, wazne dla nas
wszystkich, dotyczace nas bezposrednio. Jezeli prokurator nie chce prowadzi¢
tego postgpowania, a czujesz si¢ poszkodowany tg decyzja, lub wszczal poste-
powanie, a nastepnie je umorzyl, gdyz nie widzi w tym interesu spotecznego,
to masz prawo do zlozenia zazalenia na te decyzje. Zazalenie takie kierujesz do
prokuratora nadrzednego za posrednictwem prokuratora, ktéry wydat zaskar-
zone przez Ciebie postanowienie. Musisz zatem wysta¢ je do tego prokuratora,
ktéry odméwit Ci pomocy, a on przesle to pismo do swojego zwierzchnika i to
on zdecyduje, co z Twoja sprawa. Nie zapomnij o zlozeniu zazalenia w termi-
nie 7 dni od doreczenia Ci odpisu postanowienia (por. art. 60, 460, 465 k.p.k.)!

Zobacz wzor nr 6

Przyktad:

Zenobiusz jest lekarzem i ktérys z pacjentéw mowit o nim nieprawde, ze Zle le-
czy, nie umie operowac i jego pacjenci szybko trafiajg do kostnicy. Jest to twier-
dzenie, ktére moze go ponizy¢ lub narazié¢ na utrate zaufania w zawodzie, kté-
ry wykonuje. Jest to jednak przestgpstwo scigane z oskarzenia prywatnego. Ze-
nobiusz moze jednak chcie¢, aby to prokurator prowadzit postepowanie, gdyz
uwaza, Ze wymaga tego interes spoleczny, poniewaz takie poglady narazajg na
szwank wszystkich lekarzy w jego miescie lub szpitalu, a w interesie wszystkich
jest to, aby nie podwazac autorytetu w tak waznym zawodzie. Jesli prokurator
przychyli sie do zdania Zenobiusza, to bedzie prowadzit te sprawe, a Zenobiusz
bedzie korzystat z uprawnien oskarzyciela positkowego. Jezeli nie, Zenobiusz be-
dzie mogl wnie$¢ zazalenie na decyzje prokuratora.

Co sie dzieje z zazaleniem na decyzje prokuratora, ktory nie chce prowadzi¢
postepowania w sprawie prywatnoskargowe;j?

Zazalenie na postanowienie prokuratora o odmowie wszczecia lub o umorze-
niu postepowania przygotowawczego z uwagi na brak interesu spolecznego
w $ciganiu z urzedu sprawcy rozpoznaje prokurator nadrzedny (por. art. 465
§ 2a k.p.k.). Jezeli przychyli sie do tego zazalenia, sprawa bedzie prowadzona
z urzedu. Jezeli nie, to bedziesz musial sam popiera¢ akt oskarzenia w sadzie.
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Co to znaczy, ze dochodzenie zostato umorzone, a sprawa wpisana
do rejestru przestepstw?

Zdarzaja sie takie sytuacje, ze Policja prowadzi dochodzenie, ale nie udaje sie
wykry¢ sprawcy przestepstwa w drodze podjetych przez Policje czynnosci.
Wowczas moze zosta¢ wydane postanowienie o umorzeniu tego dochodze-
nia i wpisaniu sprawy do rejestru przestepstw. Postanowienie takie nie wyma-
ga uzasadnienia. Po wydaniu takiego postanowienia Policja w ramach swojej
dzialalnosci nadal prowadzi czynnosci, ktére maja na celu znalezienie nowych
dowodoéw i wykrycie sprawcy przestepstwa wpisanego do rejestru. Oczywiscie,
jesli tylko pojawig si¢ nowe okolicznosci pozwalajace na wykrycie sprawcy, to
Policja wyda postanowienie o podjeciu na nowo dochodzenia. Jako pokrzyw-
dzony bedziesz informowany o tych decyzjach Policji (por. art. 325f k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz wybral sig w sobotni poranek do sklepu na rowerze i gdy robit zakupy,
rower ukradziono. Zglosit to przestepstwo Policji, ktora po przeprowadzeniu ko-
niecznych dziatan uznata, ze nie ma na razie mozliwosci wykrycia sprawcy. Na-
stepnie Policja umorzyta dochodzenie i wpisala kradziez roweru Zenobiusza do
rejestru przestepstw. Jak tylko Policja uzyska nowe informacje i dowody, bedzie
poszukiwac sprawcy tej kradziezy.

Co mam zrobi, jezeli nie zgadzam sie z decyzja Policji 0 umorzeniu
dochodzenia i wpisaniu sprawy do rejestru przestepstw?

Na postanowienie Policji o umorzeniu dochodzenia i wpisaniu sprawy do re-
jestru przestepstw przystuguje Ci zazalenie. Zazalenie takie powiniene$ skie-
rowa¢ za posrednictwem Policji do prokuratora, ktéry sprawuje nadzor nad
dochodzeniem. Jezeli on nie przychyli si¢ do tego zazalenia, to trafi ono do
sadu. Pamietaj o ztozeniu zazalenia w terminie 7 dni od doreczenia Ci odpisu
postanowienia (por. art. 325e § 4 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 7
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Informacje wstepne

Jakie role moge petnic jako pokrzywdzony w postepowaniu przed sadem?

Jako pokrzywdzonemu w postgpowaniu przed sadem przystuguja Ci pewne
przywileje. Zakres tych przywilejow jest rézny w zaleznosci od roli, jaka be-
dziesz spelnial w tym postepowaniu.

W przypadku, gdy przestepstwo jest $cigane z oskarzenia prywatnego, co do
zasady nie bedzie sie toczy¢ postepowanie przed prokuratorem. W tej sytu-
acji, aby sprawa karna w ogéle miata miejsce i tym samym aby$ mogt korzy-
sta¢ z uprawnien w postepowaniu przed sadem, musisz wnie$¢ swdj wlasny akt
oskarzenia. Staniesz si¢ wtedy oskarzycielem prywatnym.

W wypadku, gdy przestepstwo jest $cigane z oskarzenia publicznego, bedzie sie
toczy¢ postepowanie przed prokuratorem, po zakonczeniu ktérego prokurator
wniesie do sagdu akt oskarzenia. Ztozenie aktu oskarzenia do sadu jest dla Cie-
bie bardzo istotnym wydarzeniem. W tym momencie konczy si¢ postepowanie
przed prokuratorem, a rozpoczyna si¢ postepowanie przed sadem.

55



Pokrzywdzony jako oskarzyciel w sadzie

Dla Ciebie oznacza to, ze bedziesz musial wybrac role, ktérg chcesz przyjac
w postepowaniu przed sagdem. Tracisz swoja dotychczasowa pozycje strony po-
stepowania, a uprawnienia, ktére miales, znikaja.

Istnieje jednak mozliwos¢, abys je zachowal. Jesli chcesz oraz spelnisz pew-
ne warunki, mozesz przybrac role oskarzyciela positkowego. Wybranie przez
Ciebie tej roli pozwoli Ci zachowa¢ dotychczasowe uprawnienia takze przed
sadem. Podobnie bedziesz mogt dalej korzysta¢ z przystugujacych Ci upraw-
nien, przyjmujac rol¢ powoda cywilnego — dokladne informacje na ten temat
znajdziesz w rozdziale ,,Jak uzyska¢ odszkodowanie”

Jesli nie chcesz by¢ oskarzycielem positkowym, bedziesz pelni¢ druga role. Jest
to rola zwyklego swiadka - stracisz wowczas swoje dotychczasowe uprawnienia.

(zy z samego faktu bycia pokrzywdzonym wynikaja dla mnie jakies
specjalne uprawnienia w postepowaniu przed sadem?

Jako pokrzywdzony jeste$ swiadkiem szczegélnego rodzaju. Jestes traktowa-

ny inaczej niz zwykli $wiadkowie, dlatego masz od nich szersze uprawnienia.

Twoje dodatkowe przywileje, ktorych nie ma zwykly swiadek, sg nastepujace:

» mozesz zglosi¢ sadowi wniosek, ze domagasz sie, aby oskarzony naprawit
szkode, ktora Ci wyrzadzit, albo zado$¢uczynit za doznang przez Ciebie
krzywde (art. 46 k.k. i art. 49a k.p.k.);

» masz prawo caly czas przebywac na rozprawie (zwykly swiadek nie ma ta-
kiego prawa);

» zostaniesz przestuchany jako pierwszy swiadek (por. art. 384 § 2 k.p.k.);

» masz prawo do udzialu w niektérych posiedzeniach sadu (np. w kwestii
skazania oskarzonego bez rozprawy);

» masz prawo do zlozenia apelacji od zapadlego na posiedzeniu wyroku warun-
kowo umarzajacego postepowanie karne wobec sprawcy (por. art. 444 k.p.k.).

Ponizej zostanie wskazane, co musisz zrobi¢, aby zosta¢ oskarzycielem prywat-
nym lub positkowym, oraz jakie uprawnienia przystuguja Ci w trakcie poste-
powania przed sagdem.

Oskarzyciel prywatny
Co to jest oskarzenie prywatne?
Niektore z przestepstw, ze wzgledu na swoja niewielka szkodliwos¢, sg trakto-
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wane przez organy $cigania inaczej niz pozostate. Organy te co do zasady nie

zajmuja si¢ nimi, pozostawiajac wyjasnienie sprawy calkowicie w Twoich re-

kach. Przestepstwa te nazywane sg przestepstwami prywatnoskargowymi.

S nimi:

» uszkodzenie ciala lub spowodowanie rozstroju zdrowia, ktére nie trwato
diuzej niz 7 dni (art. 157 § 21 3 k.k.);

» pomowienie (art. 212§ 1i2 kk.);

» zniewaga (art. 216 § 1i 2 k.k.);

» naruszenie nietykalnosci cielesnej (art. 217 § 1 k.k.).

Jesli jestes pokrzywdzony przez jedno z tych przestepstw, musisz liczy¢ przede
wszystkim na siebie, a od Twojej inicjatywy zalezy, czy sprawca przestepstwa
zostanie ukarany.

Podjecie przez Ciebie dziatan zmierzajacych do tego, aby sprawca ponidst kon-
sekwencje swojego zachowania, nazywamy oskarzeniem prywatnym.

Jakie dziatania musze podjac, aby oskarzy¢ prywatnie?

Pamietaj, ze przy przestepstwach $ciganych prywatnie postepowanie przed
prokuratorem co do zasady nie toczy si¢. Sam musisz zadba¢, aby zebra¢ do-
wody, ktére pdzniej wykorzystasz w postepowaniu przed sadem.

Oskarzenie prywatne mozna realizowa¢ na dwa sposoby:

1) poprzez wniesienie do sagdu wlasnego, prywatnego aktu oskarzenia. Akt ten
nie musi by¢ diugi, nie musisz postugiwac si¢ w nim jezykiem prawniczym.
Wystarczy, ze wskazesz:

a) oskarzonego,

b) czyn, ktérego popelnienie mu zarzucasz,

c) dowody, ktdre bedziesz chcial wykorzysta¢ w sprawie.

Pamietaj, Ze akt oskarzenia nalezy sporzadzi¢ na pismie (por. art. 487 k.p.k.).
Zobacz wzor nr 8

2) poprzez zlozenie ustnej lub pisemnej skargi na Policji. W takim wypadku
Policja skieruje w Twoim imieniu sprawe do sadu, co zastapi prywatny akt
oskarzenia (por. art. 488 k.p.k.).

Przyktad:
Zenobiusz zostal pomowiony przez pacjenta w lokalnej gazecie o to, Ze przyjmuje
tapowki od pacjentow. Zdenerwowany tym faktem Zenobiusz zglosit sig na Policje.
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Zlozyt skarge ustng, przedstawiajgc imig i nazwisko sprawcy oraz wycinek z lokal-
nej gazety. Policja przestala skarge do wlasciwego sqdu. Sprawa rozpoczela sig.

Jakie sa moje obowiazki w poczatkowej fazie postepowania przed sadem
w sprawie z oskarzenia prywatnego?

Sprawy z oskarzenia prywatnego to czesto sprawy nieskomplikowane, ktérych
rozpatrzenie jest stosunkowo proste. Szkody wyrzadzone przez sprawce sa
w wigkszosci przypadkéw niewielkie. Z tego wzgledu sad bedzie zmierzat do
tego, aby pomiedzy Toba a sprawcg przestepstwa doszto do zawarcia ugody.

W tym celu zostanie wyznaczone posiedzenie pojednawcze. Twoim podsta-
wowym obowigzkiem jest koniecznos$¢ stawienia si¢ na to posiedzenie, gdyz
Twoja nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ zostanie potraktowana jako rezygna-
cja z oskarzenia. Pamietaj, Ze ugoda moze przynies¢ Ci wiele korzysci. Cze-
sto jest ona bardzo skutecznym sposobem na uzyskanie realizacji Twoich za-
dan. Nie badz do niej negatywnie nastawiony, probuj szuka¢ porozumienia.
Zamiast na posiedzenie pojednawcze sprawa moze zosta¢ réwniez skierowana
do mediacji (por. art. 489, 491 k.p.k.).

Jesli pojednanie okaze si¢ nieskuteczne, czyli nie dojdzie do zawarcia ugody,
rozpocznie si¢ rozprawa.

(Czy jest mozliwe, aby w sprawie z oskarzenia prywatnego sprawca takze
mnie o cos$ oskarzyi?

Tak, jest to mozliwe. Jezeli rowniez Ty popelniles przestepstwo $cigane z oskar-
zenia prywatnego, w ktorym pokrzywdzonym jest wlasnie sprawca, i przestep-
stwo to pozostaje w $cistym zwigzku z aktualnie toczaca si¢ sprawa, to spraw-
ca — do momentu odczytania aktu oskarzenia — moze wytoczy¢ przeciwko To-
bie prywatny akt oskarzenia, zwany wzajemnym aktem oskarzenia. Wowczas
sad obydwie sprawy bedzie prowadzit tacznie, za§ Ty nie masz na to zadnego
wplywu (por. art. 497 k.p.k.).

Przyktad:

Krystyna zostata nazwana przez jednego z urzednikéw w obecnosci innych pra-

cownikow wydziatu ,slamazarng jedzq”. Ztozyta do sqdu prywatny akt oskarze-

nia przeciwko urzednikowi. Na poczgtku rozprawy urzednik oskarzyt Krystyne

o to, Ze w czasie tego zajscia uderzyla go piescig w twarz, naruszajgc jego niety-
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kalnos¢ cielesng. W tej sytuaciji dziatanie urzednika sqd potraktuje jako wzajem-
ny akt oskarzenia i obydwie sprawy rozpozna tgcznie w jednym postgpowaniu.

Czy prokurator moze ingerowac w sprawe, pomimo ze przestepstwo
scigane jest z oskarzenia prywatnego?

W wyjatkowych przypadkach moze si¢ zdarzy¢, ze przestepstwo, pomimo $ci-
gania na drodze oskarzenia prywatnego, doprowadzito do wyrzadzenia ogrom-
nej szkody lub naruszyto jaki$ szczegolnie wazny spoleczny interes. Gdy taka
sytuacja ma miejsce, prokurator ma prawo do ingerencji w sprawe. Moze on
albo sam rozpocza¢ postepowanie i wnie$¢ akt oskarzenia do sadu, albo przy-
taczy¢ sie do postgpowania juz toczacego sie, ktore zostato zapoczatkowane
Twoim aktem oskarzenia (por. art. 60 k.p.k.).

Oskarzyciel positkowy

Kto to jest oskarzyciel positkowy?

Wraz z rozpoczgciem postgpowania przed sadem mozesz utraci¢ dotychczaso-
we uprawnienia, ktore — jako pokrzywdzonemu - przystugiwaly Ci w postepo-
waniu przed prokuratorem. Aby je zachowa¢, musisz podja¢ decyzje o przyje-
ciu roli oskarzyciela positkowego. Podejmujac decyzje o swojej roli w procesie,
wez pod uwagg to, jak bardzo chcesz zaangazowac si¢ w sprawe. Rola oskarzy-
ciela positkowego da Ci duzo wigcej mozliwosci wplywania na przebieg poste-
powania (por. art. 53 k.p.k.).

Bedac oskarzycielem positkowym, popierasz wspdlnie z prokuratorem akt
oskarzenia wniesiony do sadu, ale jeste$ niezalezny w swoich dziataniach.

Musisz pamietaé, ze decyzja o nieskorzystaniu z mozliwosci wystepowania
w roli oskarzyciela positkowego jest ostateczna i nie mozesz jej zmieni¢ w dal-
szym toku postepowania!

Jakie sa rodzaje oskarzycieli positkowych?

Wyréznia si¢ dwa rodzaje oskarzycieli positkowych:
1) oskarzyciel positkowy uboczny - dzialasz obok prokuratora jako dru-
gi oskarzyciel. Bedziecie wystepowali przed sadem réwnoczes$nie. Kazdy
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z Was ma prawo udowadnia¢ wine oskarzonego i moze dziata¢ na wlasna
reke, niezaleznie od drugiego (por. art. 54 k.p.k.).

2) oskarzyciel positkowy subsydiarny - dzialasz sam zamiast prokurato-
ra, ktory nie bierze udzialu w postepowaniu. Ci¢zar udowodnienia winy
oskarzonego spoczywa wylacznie na Tobie (por. art. 55 k.p.k.).

W zaleznosci od tego, w jaki sposdb potoczy sie postepowanie przed prokura-
torem i w jaki sposob zostanie przez niego ten etap postgpowania zakonczony,
bedziesz mogt wystepowac albo w jednej, albo w drugiej roli.

Jakie warunki musze spetni¢, abym magt wziac udziat w procesie w roli
oskarzyciela positkowego ubocznego?

Aby sad dopuscil Cig, jako pokrzywdzonego, do udzialu w sprawie w roli oskar-

zyciela positkowego ubocznego, musza zosta¢ spetnione nastepujace warunki:

1) sprawa toczy si¢ o przestepstwo $cigane z urzedu;

2) prokurator wnidst do sadu akt oskarzenia przeciwko sprawcy;

3) zlozyle$ przed sadem os$wiadczenie o tym, ze chcesz przyjaé role oskar-
zyciela positkowego, najpozniej do momentu odczytania aktu oskarzenia
(por. art. 54 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 9

Przyktad:

Zenobiuszowi skradziono samochod (jest wigc pokrzywdzonym). Kradziez
to przestgpstwo Scigane z urzedu. Zenobiusz zlozyl przed sgdem oswiadczenie
o tym, ze chce by¢ oskarzycielem positkowym ubocznym (w praktyce oswiadcze-
nie to przybierze posta¢ odpowiedzi na pytanie sedziego, ktory przed odczyta-
niem prokuratorskiego aktu oskarzenia bedzie chciat uzyskac informacje o roli,
jakg chce w postgpowaniu przyjgc pokrzywdzony).

Jakie warunki musze spetni¢, abym mogt wzia¢ udziat w procesie w roli
oskarzyciela positkowego subsydiarnego?

Aby sad dopuscil Cig, jako pokrzywdzonego, do udzialu w sprawie w roli
oskarzyciela positkowego subsydiarnego, muszg zosta¢ spelnione nastepujace
warunki:

1) sprawa toczy si¢ o przestepstwo $cigane z urzedu;
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2)

3)

4)

musisz przej$¢ przez dosy¢ skomplikowang procedure. Na poczatku proku-
rator musi odmowic zajecia si¢ Twoja sprawa, wydajac postanowienie o od-
mowie wszczgcia postepowania albo o jego umorzeniu. W odpowiedzi na
jego odmowe musisz wnies$¢ zazalenie do sadu. Sad musi uwzgledni¢ Twoje
zazalenie, co spowoduje, Ze prokurator w dalszym ciggu bedzie si¢ zajmo-
wal Twoja sprawa. W przypadku, gdy prokurator po raz drugi odmoéwi za-
jecia si¢ Twoja sprawa, ponownie wydajac postanowienie o odmowie wsz-
czecia postepowania albo o jego umorzeniu, nabywasz prawo do wystepo-
wania w roli oskarzyciela positkowego subsydiarnego;

musisz wnie$¢ do sadu swoj wlasny akt oskarzenia, ktory musi zosta¢ spo-
rzadzony i podpisany przez adwokata lub radce prawnego;

musisz wnie$¢ go najpdzniej w terminie jednego miesigca, liczac od dnia
doreczenia Ci zawiadomienia o ponownej (drugiej) odmowie prokuratora
zajecia sie Twoja sprawa (por. art. 55, 306, 330 § 2 k.p.k.).

Sumujgc - muszg zosta¢ sporzadzone w podanej kolejnosci nastepujace doku-

menty, abys zostal oskarzycielem positkowym subsydiarnym:

>

postanowienie prokuratora o odmowie wszczgcia postepowania albo o jego
umorzeniu;

Twoje zazalenie;

postanowienie sagdu uwzgledniajace Twoje zazalenie i nakazujace prokura-
torowi prowadzenie sprawy;

ponowne postanowienie prokuratora o odmowie wszczecia postepowania
albo o0 jego umorzeniu;

Twoj wlasny akt oskarzenia, sporzadzony i podpisany przez adwokata lub
radce prawnego, ztozony do sadu w terminie jednego miesigca od dnia do-
reczenia Ci informacji, Ze prokurator po raz kolejny odmoéwit zajecia si¢
Twoja sprawa.

Pamietaj! Prawo do wniesienia wlasnego aktu oskarzenia i uzyskania przed sg-

dem roli oskarzyciela positkowego subsydiarnego przystuguje Ci tylko i wy-

tacznie w przypadku przejscia caltej opisanej wyzej procedury!

Przyktad:

Zenobiusz zostat pobity przez tréjke napastnikow. Pobicie to przestepstwo Sciga-

ne z urzedu. Zenobiusz zglosit przestgpstwo organom Scigania. Prokurator jednak

odmowit wszczecia postepowania przygotowawczego, gdyz nie uwierzyl Zenobiu-
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szowi. Zenobiusz zlozyt zazalenie do sqgdu. Sqd uznat, ze prokurator pomylit sie,
a sprawe nalezy zbada¢. Sqd nakazat prokuratorowi, aby ten wszczgl postgpowanie
przygotowawcze w celu wyjasnienia sprawy pobicia Zenobiusza. Prokurator, pomi-
mo nakazu sqdu, po raz drugi odmowil wszczecia postgpowania. W tej sytuacji Ze-
nobiusz udat si¢ do adwokata, ktéry napisat akt oskarzenia. Zenobiusz wnidst ten
akt do sqgdu po 15 dniach od otrzymania ponownego postanowienia prokuratora
o odmowie wszczecia postgpowania. Zenobiusz dochowat tym samym warunkow
potrzebnych do wystegpowania w roli oskarzyciela positkowego subsydiarnego.

(Czy sad ma prawo odmoéwi¢ mi udziatu w rozprawie w charakterze
oskarzyciela positkowego pomimo spetnienia wszystkich warunkow?

Tak, sad moze odméwi¢ Ci udzialu w rozprawie w charakterze oskarzyciela
positkowego pomimo spetnienia wszystkich warunkéw. W niektérych spra-
wach liczba pokrzywdzonych moze by¢ znaczna, liczona w setkach lub nawet
tysigcach. Z oczywistych wzgledéw prowadzenie procesu przy tak duzej liczbie
oskarzycieli positkowych byloby niemozliwe. Ze wzgledu na konieczno$¢ za-
pewnienia sprawnego prowadzenia procesu mozesz zosta¢ pozbawiony moz-
liwosci udziatu w postepowaniu jako oskarzyciel positkowy. Na takie postano-
wienie sadu nie przystuguje Ci zazalenie. W takiej sytuacji masz prawo przed-
stawi¢ sagdowi na piSmie swoje stanowisko w terminie 7 dni od daty dorecze-
nia Ci postanowienia o niedopuszczeniu do udzialu w postepowaniu (mozesz
opisa¢ swdj stosunek do sprawy, a takze wyrazi¢ swojg opinie na temat tego, jak
sprawa powinna zosta¢ zakonczona). Ponadto, wspoélnie z innymi oskarzycie-
lami positkowymi niedopuszczonymi do udzialu w postepowaniu, masz pra-
wo do ustanowienia pelnomocnika, ktéry bedzie reprezentowal Wasze intere-
sy (por. art. 56 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz zostat oszukany przez prywatne biuro podrozy. Podobnie jak 250 in-
nych oséb wplacit 500 ztotych jako zaliczke na wczasy na Wyspach Karaibskich.
Biuro po pobraniu powyzszej kwoty od pokrzywdzonych nie wywigzato sie ze
swojego zobowigzania. Prokurator skierowatl do sqdu akt oskarzenia przeciwko
grupie oszustow. Sgd, pomimo Ze Zenobiusz chciat braé udzial w sprawie jako
oskarzyciel positkowy uboczny, nie zezwolit na to, gdyz dopuscit juz do udzia-
tu pieciu innych oskarzycieli positkowych ubocznych. W tej sytuacji Zenobiusz
przedstawit sgdowi pismo, w ktorym wyrazit poparcie dla prokuratorskiego aktu
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oskarzenia. Wyrazit nadzieje, ze sprawcy zostang uznani za winnych i skazani
na kare pozbawienia wolnosci. Ponadto Zenobiusz porozumiat si¢ z grupg 150
innych pokrzywdzonych. Postanowili wspélnie wynajgé zawodowego prawnika,
ktory bedzie reprezentowat ich interesy przed sgdem. Sgd dopuscit udziat petno-
mocnika.

Odstapienie od oskarzenia oraz koszty zwigzane
z oskarzeniem

Jakie beda skutki mojego odstapienia od oskarzenia?
Musisz odrozni¢ od siebie trzy sytuacje:

1) Dzialasz w sprawie jako oskarzyciel positkowy uboczny, czyli dzialasz
Ty wraz z prokuratorem.

W takim przypadku Twoje odstapienie od oskarzenia nie bedzie miato wptywu
na dalszy tok postepowania. Mozesz wycofa¢ sie w kazdej chwili. Postepowanie
bedzie trwalo nadal, prokurator bedzie popierat akt oskarzenia. Pamietaj jed-
nak, ze nie bedziesz mégt ponownie wstapi¢ w role oskarzyciela (por. art. 57
§1kpk.).

Przyktad:

Zenobiusz zostal potrgcony przez motocykliste, czego skutkiem bylo jego trwa-

te kalectwo. Prokurator wnidst do sqdu akt oskarzenia przeciwko motocykliscie.

Zenobiusz postanowil, ze wystgpi w roli oskarzyciela positkowego ubocznego.

Po kilku rozprawach Zenobiusz rozmyslit sig i odstgpit od popierania oskarzenia.

Postgpowanie trwato jednak nadal. Zenobiusz zmienit zdanie i ponownie chciat

wystepowaé w roli oskarzyciela. Jest to niedopuszczalne i sqd nie wyrazit na to

zgody.

2) Dzialasz w sprawie jako oskarzyciel positkowy subsydiarny, czyli w spra-
wie bierzesz udzial sam jako jedyny oskarzyciel, za$ sprawa dotyczy prze-
stepstwa $ciganego z urzedu.

W takiej sytuacji Twoje odstapienie od oskarzenia bedzie skutkowato umorze-
niem postgpowania, o ile prokurator, poinformowany przez sad o Twoim od-
stapieniu, nie przylaczy sie do postepowania w terminie 14 dni od doreczenia
mu zawiadomienia (por. art. 57 § 2 k.p.k.).
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Pokrzywdzony jako oskarzyciel w sadzie

Przyktad:

Zenobiuszowi skradziono samochéd. Zenobiusz wystgpowat w sprawie jako
oskarzyciel positkowy subsydiarny. Na jednej z rozpraw odstgpit od oskarzenia.
Sgd umorzyt postepowanie, gdyz dalsze prowadzenie sprawy nie byto mozliwe,
bowiem prokurator nie przylgczyt si¢ do postepowania.

3) Dzialasz w sprawie jako oskarzyciel prywatny, czyli sam zlozyles do sadu
prywatny akt oskarzenia.

W takiej sytuacji Twoje odstapienie od oskarzenia bedzie skutkowato umorze-
niem postepowania. Musisz natomiast pamigtac, ze jezeli odstapisz od oskar-
zenia juz po odczytaniu w sadzie aktu oskarzenia, to do umorzenia postgpo-
wania potrzebna bedzie jeszcze zgoda oskarzonego — w razie sprzeciwu z jego
strony sad bedzie dalej prowadzil sprawe (por. art. 496 k.p.k.).

Czy oskarzyciel positkowy lub prywatny ponosi koszty finansowe zwiagzane
z popieraniem oskarzenia przed sagdem?

Wystepujac jako oskarzyciel prywatny, masz obowiazek wplaci¢ do kasy sadu
zryczaltowang oplate na pokrycie kosztéw procesu w wysokosci 300 zt. Jesli
oskarzony zostanie uniewinniony lub postepowanie zostanie umorzone, oplata
nie podlega zwrotowi (por. art. 621 k.p.k.).

Wystepujac jako oskarzyciel positkowy (uboczny oraz subsydiarny), nie pono-
sisz kosztow postepowania w wypadku, gdy oskarzony zostanie skazany (por.
art. 627 k.p.k.).

Wystepujac jako oskarzyciel positkowy uboczny, nie ponosisz kosztéw réwniez
wtedy, gdy oskarzony zostanie uniewinniony lub gdy postepowanie zostanie
umorzone (por. art. 632 § 2 k.p.k.).

Wystepujac jako oskarzyciel positkowy subsydiarny, ponosisz koszty, gdy
oskarzony zostanie uniewinniony lub gdy postepowanie zostanie umorzone
(por. art. 640 k.p.k.).
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UPRAWNIENIA POKRZYWDZONEGO
JAKO OSKARZYCIELA PRZED SADEM

L,
B

Czy postepowanie przed sadem jest podobne do postepowania przed
prokuratorem?

Nie, postepowania te zdecydowanie si¢ r6znig. Teraz gléwna rola nalezy do
sagdu. To on, a nie prokurator lub policjant, bedzie kierowal postepowaniem;
do sadu bedziesz skladal swoje wnioski i skargi.

Postepowanie przed prokuratorem toczylo si¢ w réznych miejscach - czasem
w prokuraturze, czasem na komisariacie Policji, a czasem w terenie, bo np.
prokurator musial obejrze¢ miejsce wypadku samochodowego. Cale postepo-
wanie przed sagdem bedzie toczyto sie w budynku sadu, na sali rozpraw.

W postepowaniu przed sadem jako pokrzywdzony nie jeste$ juz strong. Be-
dziesz mogt korzysta¢ z uprawnien strony pod warunkiem, ze zglosites swoj
udzial w postgpowaniu w charakterze oskarzyciela positkowego albo wystepu-
jesz w sprawie jako oskarzyciel prywatny.
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Uprawnienia pokrzywdzonego jako oskarzyciela przed sadem

Czynnosci, ktére beda przeprowadzane, np. przestuchanie swiadkéw, beda
jawne i nie bedziesz musial nikogo prosi¢ o zgodg, aby w nich uczestniczy¢.

(Czy na rozprawe moze wejs¢ kazdy?

Co do zasady tak, poniewaz rozprawa sadowa odbywa si¢ jawnie i nikt nie
musi ttumaczy¢ sie sedziemu, dlaczego chce w niej uczestniczy¢. Dlatego kaz-
dy, kto ma skonczone 18 lat, nie ma przy sobie broni i odpowiednio bedzie sie
zachowywal, bo nie jest np. pod wptywem alkoholu, moze przyjs¢ na rozprawe
i si¢ jej przystuchiwac (por. art. 355, 356 k.p.k.).

Przyktad:

W rozprawie mogq uczestniczy¢ studenci, sqsiedzi i znajomi, mimo Ze nie dostali
z sqgdu wezwania na rozprawe! Nie bedzie mogl jednak uczestniczy¢ w rozprawie
student, ktéry wczesniej oblewat z kolegami zdany egzamin, wypit kilka piw i jest
pod wptywem alkoholu. Takze 10-letnia Tosia nie bedzie mogla wejs¢ na salg
rozpraw, chyba ze zostanie wezwana w charakterze swiadka.

(zy sedziag moze by¢ brat oskarzonego albo méj wspétmatzonek?

Sedzia, a takze policjant i prokurator, muszg by¢ obiektywnie nastawieni za-
réwno do oskarzyciela (ktérym w czasie rozprawy jest prokurator), jak i do
oskarzonego, a takze do pokrzywdzonego. Jezeli istnieja watpliwosci co do
obiektywizmu sedziego, podlega on wylaczeniu, czyli nie moze uczestniczy¢
w rozstrzyganiu tej sprawy.

Istnieja sytuacje, w ktorych bez wzgledu na to, czy sedzia faktycznie bylby
stronniczy, jest on wylaczony ze sprawy automatycznie (por. art. 40 § 1 k.p.k.).
Dzieje si¢ tak np. kiedy miatby orzeka¢ sedzia, ktorego sprawa dotyczy bezpo-
$rednio (por. art. 40 § 1 pkt. 1 k.p.k.).

Przyktad:

Jezeli sedzia zostal pokrzywdzony w wyniku rozboju, to jest oczywiste, ze nie
moze prowadzic tej sprawy. Nie bedzie mégt osgdzi¢ sprawcy, bo nie bytby z pew-
noscig neutralnie do niego nastawiony.

Podobnie s¢dzia nie moze orzeka¢ w sprawie swojego malzonka lub swoich
krewnych (por. art. 40 § 1 pkt. 2i 3 k.p.k.).
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Uprawnienia pokrzywdzonego jako oskarzyciela przed sadem

Przyktad:

Wylgczony ze sprawy bedzie sedzia, ktorego brat oskarzony jest o zgwalce-
nie, a takze pani sedzia, ktorej mgz zostat ranny w wypadku drogowym, nato-
miast sgdzona jest osoba, ktora ten wypadek spowodowata.

Wylaczony zostanie sedzia, ktory byt swiadkiem czynu, o ktdry sprawa sie to-
czy, albo ktéry w postepowaniu przed prokuratorem zostal wezwany na prze-
stuchanie jako §wiadek (por. art. 40 § 1 pkt. 4 k.p.k.).

Przyktad:

Sedzia, wracajgc do domu, widzial, jak Tosie potrgcit samochdd. Nie bedzie mogt
sgdzi¢ kierowcy samochodu, poniewaz byt swiadkiem wypadku.

Podobnie, gdy sedzia owego wypadku nie widzial, ale chwile wczesniej przecho-
dzit obok miejsca zdarzenia i prokurator uznat, ze moze byt swiadkiem potrgce-
nia i wezwat go do prokuratury na przestuchanie - sedzia ten nie bedzie mogt sq-
dzi¢ w tej sprawie. Rozpatrzy jq inny sedzia.

Wymienione przyczyny wylaczenia sedziego — podobnie jak kilka innych -
majg zagwarantowac to, by prowadzacy rozprawe sedzia nie faworyzowatl ani
nie traktowal nieprzychylnie Zadnej ze stron. Jego emocjonalne nastawienie do
strony lub do sprawy nie moze przystoni¢ mu pewnych waznych okoliczno-
$ci — zaréwno obcigzajacych, jak i tagodzacych dla sprawcy. Sedzia musi bada¢
i uwzglednia¢ wszystkie okolicznosci — na korzys¢ i na niekorzys¢ oskarzonego.
Przyktad:

Gdyby sedzia mogt sqdzié oskarzonego o kradziez torebki swojej zony, mégtby po-
traktowac go surowiej niz innego ztodzieja w podobnej sprawie. Bardziej wzigtby
pod uwage, ze sprawca z calej sity wyrwat kobiecie torebke niz to, Ze jg nastepnie
przeprosit, a czynu dokonat, bo byt glodny i potrzebowat pienigdzy na jedzenie.

Czy to jedyne przypadki, kiedy sedzia zostanie wytaczony?
Sedzia moze okazac si¢ nieobiektywny takze z wielu innych przyczyn. W takiej

sytuacji rowniez moze podlega¢ wylaczeniu (por. art. 41 § 1 k.p.k.).
Przyktad:

Sedzia ma osqdzi¢ cztowieka, ktéry zgwalcil Tosig. Jego coreczka kilka lat temu
zostata zgwalcona przez innego przestepce. Nasz sedzia nie bedzie obiektywny ze
wzgledu na swéj silnie emocjonalny stosunek do sprawy.
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Uprawnienia pokrzywdzonego jako oskarzyciela przed sadem

Sedzia moze okazac sig stronniczy, gdy bedzie miat osgdzi¢ sprawe swojej przyja-
ciotki, mimo ze ta nie nalezy do grona jego krewnych.

Jesli wiem o okolicznosci, przez ktora sedzia powinien zostac wylaczony
od rozpoznawania sprawy, co powinienem zrobi¢?

Musisz zlozy¢ odpowiedni wniosek. Nalezy to zrobi¢ w formie ustnej lub pi-
semne;j i skierowa¢ go do sadu, ktdry ma orzeka¢ w sprawie. Sad ten przekaze
wniosek do rozpatrzenia innemu sedziemu. We wniosku musisz wyjasnic¢ dla-
czego uwazasz, ze sedzia, ktorego wylaczenia zadasz, nie bedzie obiektywny
i nie powinien orzekac w tej sprawie (por. art. 42 k.p.k.).

Whiosek o wylaczenie sedziego mozesz zlozy¢ zanim rozpocznie sie pierwsza
rozprawa w sadzie. W przeciwnym razie Twdj wniosek co do zasady pozostawi
sie bez rozpoznania (por. art. 41 § 2 k.p.k.).

Jednakze w sytuacji, kiedy przed rozpoczeciem rozprawy nie znate$ przyczyny,
z jakiej sedzia nie powinien orzekaé w sprawie, albo taka przyczyna powstala
juz po rozpoczeciu postepowania przed sagdem, Twdj wniosek zostanie rozpa-
trzony i sedzia by¢ moze zostanie wytaczony od udziatu w sprawie (por. art. 41
§2k.pk.).

Zobacz wzor nr 10

Przyktad:

Zenobiusz wie, ze sedzia w kazdy czwartek grywa w brydza w pobliskiej kawiar-
ni. Zawsze grywa w tym samym gronie. Tymczasem osobg, ktéra spowodowata
wypadek i skasowata samochdod Zenobiusza, jest jeden z kompanow sedziego. Te-
raz osoba ta zasiada na tawie oskarzonych. Zenobiusz ma podstawy, by podej-
rzewac, ze sedzia moze potraktowac oskarzonego zbyt tagodnie.

Przyktad:

Dopiero po rozpoczeciu postepowania przed sqgdem Krystyna spotkata w parku
sedziego, ktory spacerowatl tam w towarzystwie kobiety oskarzonej o kradziez.
Okazalo sig, ze sedzia i owa kobieta, ktora ukradta Krystynie torebke, od dawna
sig przyjaznig. Krystyna moze te wiadomos¢ zglosic i wtedy sprawg prawdopo-
dobnie zajmie sig¢ inny sedzia.
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Uprawnienia pokrzywdzonego jako oskarzyciela przed sadem

Dlaczego oskarzony nie musi odpowiada¢ na pytania sedziego?
Dlaczego, jesli ktamie, nie jest za to dodatkowo karany?

Nikogo nie mozna zmusi¢, aby sie samooskarzat albo zeby dostarczyt przeciw-
ko sobie dowodéw. Wynika to z prawa do obrony. Oskarzony moze milczeé
i w zaden spos6b nie mozna na nim wymusi¢, zeby zaczal méowi¢. Ma do tego
prawo (por. art. 175 § 1 k.p.k.).

Przykfad:
Oskarzony o pobicie Zenobiusza mezczyzna nie odpowiada na pytania sedziego,
tylko przez calg rozprawe milczy. Ma do tego prawo.

Falszywe, czyli niezgodne z prawda wyjasnienia oskarzonego lub zatajenie
przez niego prawdy nie s3 w Polsce karalne. To odrdznia pozycje oskarzone-
go od pozycji $wiadka, ktéry zobowigzany jest do moéwienia tylko prawdy pod
grozba kary za sktadanie falszywych zeznan.

Klamstwo oskarzonego miesci si¢ wjego prawie do obrony. Jesli natomiast

oskarzony, wyjasniajac, oskarzy innego czlowieka o popelnienie przestepstwa,
o ktére sam nie jest oskarzony, to moze odpowiada¢ karnie za pomdwienie.

Przyktad:

W czasie przestuchania przed sgdem oskarzony o wlamanie do mieszkania Ze-
nobiusza i Krystyny powiedzial, ze widzial swojego sgsiada, jak ten wlamywat
sig do samochodu. Nie bylo to zgodne z prawdg. Falszywe oskarzenie sgsiada nie
pomoze mu w obronie i bedzie mogt za to ktamstwo karnie odpowiadac.

Dlaczego w sadzie po raz kolejny pytaja mnie o to samo, skoro na identycz-
ne pytania odpowiadatem juz na Policji i w prokuraturze? Po co sedzia
odczytuje potem protokoty z moich wczesniejszych zeznan, skoro i tak
prawie wszystko i w podobny sposob powtorzytem na sali sadowe;j?

Twoje zeznania sg dowodem w sprawie. Sad ma obowiazek wystucha¢ Cig oso-
biscie, nie wystarczy, ze przeczyta protokot sporzadzony przez Policje lub pro-
kuratora. Sad chce osobiscie pozna¢ Ciebie, Twdj stosunek do sprawy i spraw-
cy. Dla sadu nie liczy si¢ tylko sama tres¢ Twojej wypowiedzi (por. art. 92, 174,
410 k.p.k.).
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Uprawnienia pokrzywdzonego jako oskarzyciela przed sadem

By¢ moze nasung si¢ nowe pytania, pojawia si¢ nowe watpliwosci, ktére pomo-
zesz sgdowi usungc.

Sedzia przeczyta Twoje zeznania z postgpowania przed prokuratorem tylko
po to, aby przypomnie¢ Ci pewne fakty i wyjasni¢ niescistosci (por. art. 391
kpk.).

Przyktad:

Kiedy Zenobiusz stanie przed sqgdem jako swiadek, sedzia po raz kolejny poprosi
g0, aby powiedzial wszystko to, co wie na temat sprawy. Bedg mu potem zada-
wane pytania, a sedzia bedzie bacznie stuchat odpowiedzi. Moze si¢ zdarzyc, ze
pod wplywem emocji Zenobiusz troche inaczej przedstawi zdarzenie, pomyli jego
date, itd. Wtedy sedzia odczyta poprzednie zeznania i zapyta go, czy np. kradziez
miata miejsce 12 czy 22 czerwca, czy czlowiek, ktory wyrwat mu portfel, byt
blondynem czy brunetem, itd.

Dlaczego w sytuacji, gdy zmienia sie sktad sedziowski, rozprawa
prowadzona jest od poczatku?

Takie sytuacje nie zdarzajg sie zbyt czesto, ale s3 mozliwe. Oskarzonego musi
wtedy osadzi¢ sad w innym skladzie, ktéry ma obowigzek na nowo zapozna¢
sie ze sprawg, a zatem takze on, w celu wydania sprawiedliwego wyroku, musi
osobiscie zetkna¢ sie ze $wiadkami i bieglymi oraz wystucha¢ oskarzonego
(por. art. 402 § 2,404 § 2 k.p.k.).

Przyktad:

Rozprawie przewodniczyt sedzia, ktory zgingt w wypadku samochodowym.
Sprawa byla juz bliska rozstrzygniecia. Niestety w takiej sytuacji musi jg przejgé
inny sedzia, ktéry bedzie zobowigzany znowu przestuchaé Zenobiusza, by moc
poznaé zaréwno jego, jak i innych uczestnikoéw procesu. Proces przed sgdem roz-
pocznie sig od poczgtku.

Czy jako pokrzywdzony moge w postepowaniu przed sadem zgtasza¢ nowe
dowody?

Jesli wystepujesz przed sadem jako oskarzyciel positkowy lub prywatny, mo-
zesz sklada¢ wnioski dowodowe, czyli np. zglasza¢ wnioski o przestuchanie
swiadkow.
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Uprawnienia pokrzywdzonego jako oskarzyciela przed sadem

Whiosek taki mozesz zglosi¢ ustnie podczas rozprawy albo pisemnie (por.
art. 167 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 4

(zy moge zadawac pytania swiadkom, biegtym i oskarzonemu?

Jesli jestes oskarzycielem positkowym lub prywatnym, to jak najbardziej masz
prawo, by zadawa¢ pytania. W odpowiednim momencie s¢dzia zapyta Cie, czy
chcesz zada¢ pytania osobie, ktdra jest w danej chwili przestuchiwana (por.
art. 370 k.p.k.).

Moze sie tez zdarzyc¢ tak, ze sedzia poprosi Cig, abys przygotowat pisemnie py-
tania do bieglego, ktory bedzie sporzadzal opini¢ w sprawie.

Czy w postepowaniu przed sadem moge przegladac akta sprawy?

Jezeli wystepujesz w sprawie jako oskarzyciel positkowy lub prywatny, akta
sprawy muszg by¢ Ci udostepniane, aby$ mdgl na spokojnie zapoznac sie z za-
pisanymi w protokofach zeznaniami §wiadkéw, opiniami biegtych oraz wyja-
$nieniami oskarzonego. Jezeli wolisz poczyta¢ je w domu, bedziesz mogt otrzy-
mac odpisy, czyli kserokopie tych stron akt, ktore sobie zazyczysz. Niestety be-
dziesz musial za to zaplaci¢, gdyz kserokopie nie s3 darmowe (por. art. 156 § 2
kp.k).

Jezeli nie jestes oskarzycielem positkowym lub prywatnym, jako pokrzywdzony
mozesz zwrdci¢ si¢ do prezesa sadu — osoby pracujace w informacji lub w se-
kretariacie na pewno wskaza Ci droge do jego pokoju - by ten wydal zgod¢ na
udostepnienie Ci akt lub sporzadzenie kserokopii (por. art. 156 § 1 k.p.k.).

Czy jako pokrzywdzony w postepowaniu przed sadem musze poddac sie
badaniom lekarskim?

Nawet jesli w postepowaniu przed sadem nie wystepujesz w roli oskarzyciela
positkowego ani prywatnego, jako pokrzywdzony musisz poddac sie ogledzi-
nom i badaniom lekarskim, jezeli od stanu Twojego zdrowia uzalezniona jest
wysokos¢ kary, ktorg sad wymierzy sprawcy. Mozesz sprzeciwi¢ si¢ natomiast
w sytuacji, gdy lekarz bedzie chciat wykona¢ na Tobie zabieg chirurgiczny lub
pozostawi¢ Cie na obserwacji w szpitalu (por. art. 192 § 1 k.p.k.).
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Uprawnienia pokrzywdzonego jako oskarzyciela przed sadem

Przyktad:

Zenobiusz byt ranny w wypadku samochodowym, potrgcit go pijany kierowca.
Wyglgdato na to, Ze do korica zycia Zenobiusz bedzie miat sparalizowane nogi.
Okazalo sig jednak, ze pierwotna hipoteza lekarska byla przesadzona i Zeno-
biusz szybko wstat z tozka. Sqd bedzie chcial, by zbadatl go lekarz, bo w takiej
sytuacji kara, ktorg wymierzy sprawcy, bedzie nizsza. Zenobiusz nie bedzie mogt
sprzeciwic sig przeprowadzeniu tych badan.

Co to sa gtosy stron i czy mnie to dotyczy?

Glosy stron to koncowe wypowiedzi prokuratora, oskarzycieli, oskarzonego
ijego obroncy. Jesli zatem wystepujesz przed sadem jako oskarzyciel positko-
wy lub prywatny, rowniez czeka Ci¢ mowa koncowa. Trzeba skierowac ja do
sadu, ale beda jej stucha¢ takze inni uczestnicy postepowania oraz obecna na
sali sadowej publicznos¢.

W wypowiedzi tej zaprezentuj swéj poglad na sprawe: powiedz, czy Twoim
zdaniem oskarzony faktycznie popelnil zarzucane mu przestepstwo i czemu
tak uwazasz. Swoje zdanie musisz uargumentowac. Mozesz takze zasugerowac
sadowi, jaka kare powinien wymierzy¢ oskarzonemu i jakie Twoim zdaniem
powinien zastosowa¢ $rodki karne, czyli np. zakaz kontaktowania si¢ z Toba
albo zakaz prowadzenia pojazdow.

Glos jako pierwszy zabierze prokurator, nastepnie kolejni uczestnicy — w tym
takze Ty - a na koncu oskarzony. Sedzia wskaze Ci moment, w ktérym masz
przedstawi¢ swojag mowe (por. art. 406 k.p.k.).
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ODWOLYWANIE SIE OD DECYZJI SADU

Co oznacza dwuinstancyjnosc postepowania sadowego?

Wydanie orzeczenia przez sad nie konczy sprawy ostatecznie. W celu lepszej
ochrony intereséw uczestnikow procesu orzeczenia podlegaja kontroli przez
inny sad. Jest to tak zwana dwuinstancyjno$¢ postepowania sgdowego. Pamie-
taj, Ze jako oskarzyciel positkowy, oskarzyciel prywatny lub powéd cywilny
masz prawo domagac si¢ takiej kontroli. Uprawnienie to realizujesz za pomoca
srodkéw zaskarzenia.

Jakie sa rodzaje orzeczen sadowych, ktore moge zaskarzyc?

Orzeczenie sadu moze przybrac¢ postac:

1) wyroku - wydawany jest w kwestii najwazniejszej, czyli rozstrzyga o tym,
czy oskarzony jest winny, czy niewinny;

2) postanowienia — wydawane jest w kwestiach mniejszej wagi, moze doty-
czy¢ wielu zagadnien (przykltadowo, sad moze oddali¢ Twdj wniosek dowo-
dowy, przediuzy¢ okres tymczasowego aresztowania sprawcy czy tez prze-
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Odwotywanie sie od decyzji sadu

kaza¢ sprawe ponownie do prokuratora w celu uzupelnienia przez niego
materialu dowodowego).

Ponadto s¢dzia wydaje zarzadzenia — nie s3 one typowym orzeczeniem sadu.
Sa to decyzje procesowe o charakterze porzagdkowym (por. art. 93 k.p.k.).

Z jakich srodkow zaskarzenia i w jakich przypadkach moge korzysta¢?

Przewidziane sa dwa $rodki zaskarzenia:

1) apelacja - dzieki niej mozesz zaskarzy¢ wyrok. Pamietaj, ze wnoszac ape-
lacje, musisz wskaza¢ zaskarzone rozstrzygniecie oraz poda¢, czego si¢ do-
magasz (por. art. 427 k.p.k.).

Zobacz wzdr nr 11

2) zazalenie - dzieki niemu mozesz zaskarzy¢ postanowienia i zarzadzenia.
Pamietaj, ze zazalenie przystuguje w stosunku do postanowien, ktore zamy-
kaja droge do wydania wyroku, oraz w stosunku do innych postanowien,
przy ktorych k.p.k. dopuszcza takg mozliwos¢ (por. art. 459 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 12

Przyktad:

Sqgd przekazat sprawe prokuratorowi, aby ten uzupetnit sledztwo prowadzone
w sprawie usitowania zabojstwa Zenobiusza. Zenobiusz wniést jednak zazale-
nie, stwierdzajgc, Ze nie ma potrzeby poszukiwac kolejnych dowodow, gdyz mate-
riat dowodowy zgromadzony w toku postgpowania przed prokuratorem jest wy-
starczajgcy. Sqd rozpatrujgcy zazalenie podzielit opinie Zenobiusza i uchylit po-
stanowienie.

Czy przed sporzadzeniem Srodka zaskarzenia musze podjac wczesniej

jakies dziatania?

W przypadku, gdy chcesz wnie$¢ apelacje, najpierw z16z wniosek o sporza-
dzenie na pi$mie i doreczenie uzasadnienia wyroku. Masz na to 7 dni od daty
ogloszenia wyroku, za$ jezeli sprawa toczy si¢ w ramach postepowania przy-

spieszonego — jedynie 3 dni od daty ogloszenia wyroku (por. art. 423 k.p.k.,
art. 517h § 1 kp.k.).

Zobacz wzoér nr 13
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W wypadku, gdy chcesz wnie$¢ zazalenie, nie musisz podejmowac wczesniej
zadnych dziatan.

Jak powinny wygladac apelacja i zazalenie?

Apelacja i zazalenie powinny by¢ sporzadzone na pismie. Musisz wskaza¢ za-
skarzone przez Ciebie orzeczenie (pamietaj o podaniu sygnatury akt sprawy),
a takze poda¢, czego sie domagasz. Nie jestes zobowigzany do formulowania
zarzutow ani do umieszczania uzasadnienia (por. art. 427 k.p.k.).

Zobaczwzornr 11112

Jakie zarzuty moge podnies¢ w apelagji lub zazaleniu?

Aby Twoja apelacja lub zazalenie odniosty skutek, musi zaistnie¢ wzgledna lub
bezwzgledna przyczyna odwotawcza.

Wzgledna przyczyna odwolawcza to uchybienie orzeczenia, ktére moze by¢

uwzglednione przez sad tylko wtedy, gdy powolasz si¢ na nie w swoim zarzu-

cie i odpowiednio je uargumentujesz. Zarzuty moga w tym wypadku dotyczy¢:

a) niewlasciwego zastosowania przez sad przepiséw okreslajacych zasady od-
powiedzialnosci karnej i katalog przestepstw (sa to przepisy zawarte przede
wszystkim w kodeksie karnym);

b) niewlasciwego zastosowania przez sad przepiséw okreslajacych przebieg
postepowania przed sadem (sg to przepisy zawarte przede wszystkim w ko-
deksie postepowania karnego);

c) bledu w ustaleniach faktycznych (niewtasciwe ustalenie przez sad przebie-
gu zdarzen);

d) razacej niewspotmiernosci kary (np. sad skazal sprawce na kare grzywny,
a powinien skaza¢ na kare pozbawienia wolnosci). Pamietaj, ze w tym wy-
padku réznica pomiedzy karg orzeczong a karg, ktéra powinna by¢ w tym
wypadku wlasciwa, musi by¢ razaca (por. art. 438 k.p.k.).

Bezwzgledna przyczyna odwolawcza to uchybienie orzeczenia, ktére sad ma

obowigzek uwzgledni¢ niezaleznie od tego, czy powolasz si¢ na nie w swoim

zarzucie. Bezwzgledne przyczyny odwolawcze sg nastepujace:

» w wydaniu orzeczenia brala udzial osoba nieuprawniona (np. sekretarka)
lub niezdolna do orzekania (np. pijany sedzia) badz podlegajaca wylacze-
niu z mocy prawa (np. sedzia byl bratem oskarzonego);
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»

sad byl nienalezycie obsadzony (np. za malo sedziéw) lub tez jeden z czlon-
kow nie byl obecny na calej rozprawie;

sad powszechny orzekl w sprawie nalezacej do wlasciwosci sadu szczegol-
nego (np. o odpowiedzialnosci zZotnierza orzekl zwykly sad zamiast wojsko-
wego) lub odwrotnie;

sad nizszego rzedu orzekl w sprawie nalezacej do wlasciwosci sadu wyzsze-
go rzedu (np. zamiast sagdu okregowego orzekal sad rejonowy);

orzeczono kare lub srodek karny nieznane ustawie (np. kare chlosty);
zachodzi sprzeczno$¢ w tresci orzeczenia uniemozliwiajaca jego wykonanie
(np. sad skazal sprawce na kare dwoch lat pozbawienia wolnosci, wpisujac
obok w nawiasie trzy lata);

orzeczenie zostalo wydane pomimo tego, ze postepowanie karne co do tego
samego czynu tej samej osoby zostalo juz prawomocnie zakonczone (czyli
kto$ zostal skazany drugi raz za dokfadnie to samo);

zachodzi jedna z okolicznosci, w przypadku wystapienia ktoérych postepo-
wanie powinno by¢ umorzone juz przez prokuratora (np. oskarzony zmarl);
oskarzony nie mial obroncy, kiedy musiat go mie¢ (np. gdy byl niemy);
sprawe rozpoznano podczas nieobecnosci oskarzonego, ktdrego obecnosé
byla obowiazkowa (por. art. 439 k.p.k.).

Pamietaj, Ze zarzut jest wyrazanym przez Ciebie subiektywnym twierdzeniem.

Zarzut zawsze musi dotyczy¢ jednej z przyczyn odwotawczych. W kazdym

srodku zaskarzenia masz prawo poczyni¢ kilka zarzutéw réwnoczesnie.

Jaki jest sposob wnoszenia srodkow zaskarzenia?

Srodek zaskarzenia wnosi sie do sadu, ktéry wydal zaskarzone orzeczenie (por.
art. 428 § 1 kp.k.).

Nie oznacza to, ze sad ten bedzie rozpatrywat srodek zaskarzenia. Jego zada-

niem jest tylko przekazanie sprawy do sadu odwotawczego.

W przypadku zazalenia sad, na ktérego postanowienie ztozono zazalenie, moze

je uwzglednid, jesli dziata w tym samym skladzie. W innym wypadku musi

przekaza¢ sprawe sagdowi odwolawczemu (por. art. 463 k.p.k.).
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Jaki jest termin na wniesienie srodkow zaskarzenia?

Bardzo wazne jest to, abys dochowal terminéw. W przypadku uplyniecia ter-
minu Twéj srodek odwolawczy nie zostanie przyjety. Terminy te sg inne dla
apelacji, a inne dla zazalenia.

Apelacje mozesz skutecznie zlozy¢ w terminie 14 dni od daty doreczenia Ci
wyroku wraz z uzasadnieniem, ewentualnie od razu w terminie 7 dni od daty
ogloszenia wyroku, jesli nie sktadasz wniosku o sporzadzenie przez sad uza-
sadnienia wyroku. Wyjatkiem jest postepowanie przyspieszone — wowczas
apelacje musisz zlozy¢ w terminie 7 dni od daty doreczenia Ci wyroku wraz
z uzasadnieniem (por. art. 445 k.p.k., art. 517h § 3 k.p.k.).

Zazalenie mozesz skutecznie zlozy¢ w terminie 7 dni od daty ogloszenia posta-
nowienia lub od daty dorgczenia, gdy ustawa naktada obowiazek na sad, aby
doreczyt Ci tres¢ postanowienia (por. art. 460 k.p.k.).

Musisz wiedzie¢, ze apelacja od wyroku sadu okregowego powinna by¢ spo-
rzadzona i podpisana przez adwokata lub radce prawnego (por. art. 446 k.p.k.).

Czy moge cos zrobic w sytuacji, gdy nie wniose srodka zaskarzenia
w terminie?

W sytuacji, gdy niedotrzymanie terminu na wniesienie srodka zaskarzania na-
stapilo z przyczyn od Ciebie niezaleznych, mozesz w ciggu 7 dni od ustania
przeszkody, z powodu ktérej nie wniostes srodka, ztozy¢ wniosek o przywroé-
cenie terminu. Pamietaj jednak, ze skladajac taki wniosek, musisz jednoczesnie
dokona¢ czynnosci, ktdrej nie wykonale§ w terminie, czyli wnies¢ odpowiedni
srodek zaskarzenia. Na odmowe przywrdcenia terminu przystuguje Ci zazale-
nie (por. art. 126 § 11 3 k.p.k.).

Musisz jednak zwrdci¢ uwage, ze wniesienie takiego wniosku nie wstrzymuje
wykonania orzeczenia. Jednakze organ, do ktérego zlozyle§ wniosek (lub or-
gan powolany do rozpoznania $rodka zaskarzenia), moze wstrzymac¢ wykona-
nie orzeczenia. Natomiast, gdy tego nie zrobi, jego odmowa nie wymaga uza-
sadnienia (por. art. 127 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 14
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Przyktad:

Zenobiusz cigzko zachorowat i trafit do szpitala, przez co nie mogt w terminie
wnies¢ do sqdu srodka zaskarzenia - byla to zdecydowanie przyczyna niezalez-
na od Zenobiusza. W takiej sytuacji musi on w ciggu 7 dni od wyjscia ze szpi-
tala wnies¢ wniosek o przywrdcenie terminu wraz z odpowiednim Srodkiem za-
skarzenia.

Czy oprocz apelagji i zazalenia istnieja inne sposoby zaskarzenia orzeczen?

Musisz wiedzie¢, ze jezeli w sprawie zostal wydany przez sad wyrok nakazo-
wy, to wlasciwym $rodkiem zaskarzenia jest sprzeciw od wyroku nakazowego.
Sprzeciw taki musisz wnie$¢ w terminie 7 dni od daty doreczenia Ci wyroku
nakazowego. Whniesienie przez Ciebie sprzeciwu spowoduje, ze wyrok nakazo-
wy od razu straci moc, a sprawa zostanie rozpoznana na zasadach ogolnych.
Sad wyznaczy zatem rozprawe, zas Ty zostaniesz powiadomiony o jej terminie
(por. art. 506 k.p.k.).

Ponadto istnieja tak zwane nadzwyczajne $rodki zaskarzenia orzeczen. Maja
one charakter uzupelniajacy w stosunku do dwuinstancyjnej kontroli. Tymi
srodkami sg kasacja oraz wznowienie postepowania sgdowego. Maja one cha-
rakter wyjatkowy, moga by¢ wnoszone w $cisle okreslonych przypadkach, po
spelnieniu wielu warunkéw. Podstawowa réznica w stosunku do srodkéw zwy-
czajnych jest to, ze w trybie nadzwyczajnym mozesz skarzy¢ jedynie orzecze-
nia prawomocne. Jednym z najwazniejszych warunkéw dopuszczalno$ci wnie-
sienia srodkéw nadzwyczajnych jest przymus adwokacki (radcowski), czyli ko-
nieczno$¢ sporzadzenia ich przez adwokata lub radce prawnego. Jesli zastana-
wiasz sie, czy w Twojej sprawie mozliwe jest wniesienie takiego srodka, po-
winiene$ uda¢ sie do adwokata lub radcy prawnego albo zwréci¢ sie do sadu
o wyznaczenie adwokata z urzedu, ktéry rozwazy taka mozliwos¢.
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Co to jest przestuchanie?

Przestuchanie jest jedng z gtownych czynnosci pozwalajgcych uzyskaé¢ dowody
w trakcie toczacego si¢ postepowania. Jestes pokrzywdzonym, ale w trakcie
przestuchania nazywany bedziesz ,,swiadkiem” To, o czym sobie przypomnisz,
a nastepnie powiesz przestuchujacemu, bedzie mialo istotny wptyw na to, jak
Policja, prokurator czy sad beda wyobraza¢ sobie zdarzenie, o ktore sprawa sie
toczy. Z tego wzgledu wazne jest, aby$ zlozyt wierne zeznania i opowiedziat
o wszystkich okolicznosciach danej sytuacji, nawet jesli bedzie Ci si¢ wyda-
wag, ze to, co moéwisz, nie jest istotne. Prawdopodobnie nie bedziesz jedynym
swiadkiem, ale sprobuj opowiedzie¢ wszystko w taki sposéb, w jaki zapamie-
tale$ dane zdarzenie. Jedli nie jestes czego$ pewien, to zaznacz to w swojej wy-
powiedzi. Nie bdj si¢ uzywac zwrotdéw ,wydaje mi si¢”. Dzieki temu Twoje ze-
znania beda wiarygodniejsze, a wraz z wypowiedziami innych oso6b dadza pel-
niejszy obraz sytuacji.
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Jak si¢ dowiem o terminie przestuchania?

W celu poproszenia Ci¢ o stawiennictwo na komisariacie, u prokuratora czy
w sadzie, zostanie przestany do Ciebie druczek zatytulowany ,wezwanie”. Pi-
smo takie ma forme listu poleconego za potwierdzeniem odbioru (por. art. 130
k.p.k.) i wysylane jest do Twojego miejsca zamieszkania. Dokument ten do-
recza Ci sie osobiscie, ale gdybys chwilowo nie byt obecny, to listonosz moze
przekaza¢ korespondencje dla Ciebie innemu dorostemu domownikowi (por.
art. 132§ 1, § 2 k.p.k.).

Kiedy otrzymasz list z pieczatka instytucji wymiaru sprawiedliwosci, nie pani-

kuj. Nie zrobifes nic zlego. Spokojnie przeczytaj, o co chodzi. W tresci wezwa-

nia znajdziesz nastepujace informacje (por. art. 129 § 1 k.p.k.):

» kto Ci¢ wzywa (Policja, prokurator, a moze sad);

» dlaczego, tj. w jakiej sprawie bedziesz stuchany;

» wjakim charakterze bedziesz odpowiadal (nie martw sie, ze jako pokrzyw-
dzony nazywany jestes$ ,§wiadkiem”; ten, kto Cie wezwal, pamigta o tym);

» gdzie i o jakim czasie powinienes si¢ stawic;

» co moze si¢ sta¢, jesli nie przyjdziesz.

Nasza pamiec jest zawodna, dlatego najlepiej, abys zlozyt zeznania od razu po

zdarzeniu lub nastepnego dnia. W tym celu mozesz zosta¢ wezwany telefonicznie

(por. art. 137 k.p.k.). Osoba dzwonigca umoéwi si¢ z Toba na spotkanie i przedsta-
wi Ci informacje identyczne z tymi, jakie zawieraloby wezwanie przestane poczta.

Przyktad:

W trakcie podrozy tramwajem dwdch wyrostkéw wyrwato Krystynie torebke. Je-
den z pasazeréw to zauwazyt i wezwat Policje. Na najblizszym przystanku cze-
kali juz funkcjonariusze, ktorzy ztapali ztodziejaszkow. Policjanci poprosili Kry-
styne, aby od razu pojechata z nimi na komisariat, by ztozy¢ zeznania, lecz ona
spieszyla sig do pracy, wiec spisali jej dane kontaktowe i nastepnego dnia za-
dzwonili do niej, zeby ustali¢ dogodny, lecz w miare szybki termin przestuchania.

Twoje zeznania s3 bardzo istotne dla przebiegu postepowania, dlatego wazne
jest, abys zostal skutecznie powiadomiony o planowanym przestuchaniu.

Przyktad:
Jesli Policja chce przestucha¢ Krystyng i wysle jej list polecony, a nastgpnie listo-
nosz jej nie zastanie (ani innej osoby dorostej), to moze korespondencje dla niej

pozostawi¢ u administratora domu lub u dozorcy, jesli tylko wyrazg na to zgo-
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de. Z braku takiej mozliwosci Krystyna znajdzie w skrzynce awizo wzywajgce do
odebrania pisma w urzedzie pocztowym. Skoro Krystyna pracuje, to list skiero-
wany do niej moze rowniez zostac dorgczony do miejsca jej zatrudnienia. Dodat-
kowo mozna skontaktowac sig z nig za posrednictwem telefaksu lub Internetu,
o ile jest ich uzytkownikiem (por. art. 132, 133 k.p.k.).

Jesli w pierwszej chwili przestraszysz si¢ i widzac pismo od organu wymiaru
sprawiedliwosci, odmoéwisz jego przyjecia albo tez odbierzesz je od listono-
sza, ale uparcie nie pokwitujesz odbioru podpisem, to na kopercie zostanie do-
konana odpowiednia notatka, ktéra bedzie informacjg dla wzywajacego Cig
o Twojej odmowie. Co wiecej, bedziesz traktowany w taki sposdb, jakbys ode-
brat wezwanie (por. art. 136 § 1 k.p.k.).

Inng sytuacja, w ktérej mozesz zosta¢ potraktowany tak, jakby wezwanie zo-
stalo Ci doreczone, cho¢ nie widziale$ go na oczy, moze by¢ sytuacja, w ktorej
zmienile$ swoje miejsce zamieszkania i nie poinformowate$ o tym prokuratora
albo sadu, jesli jestes oskarzycielem lub powodem cywilnym.

Przyktad:

Kiedy Krystyna zeznawala na komisariacie w sprawie kradziezy torebki, to
mieszkata przy ulicy Liliowej. Nastgpnie wraz z rodzing przeprowadzita sig na
nowe osiedle przy ulicy Obozowej i nie poinformowata o tym Policji. Tymczasem
sprawa toczyla sig, az wreszcie znalazla si¢ w sqdzie, ktory postanowil jeszcze raz
przestucha¢ Krystyne, dziatajgcg juz tym razem w charakterze oskarzyciela po-
sitkowego. Poniewaz w aktach znajdowat sie jej stary adres, sgd wystat tam we-
zwanie. Krystyna nie stawila si¢ na przestuchaniu i sqd natozyt na nig kare. Nie-
stety, nie moze teraz tumaczy¢ swojego niestawiennictwa zmiang adresu (por.
art. 139§ 1 k.p.k.).

Odebratem wezwanie. (zy musze sie stawi¢?

Ten, kto postanowil Ci¢ przestucha¢, wie juz, ze dotarfa do Ciebie jego wia-
domos¢. Nie lekcewaz tego, bo dowod Twojego powiadomienia znajduje sie
w aktach sprawy. Kazdy, kto jest proszony jako swiadek, ma obowigzek stawie-
nia si¢ i zlozenia zeznan (por. art. 177 k.p.k.). Ty tez! Termin przestuchania zo-
stal wyznaczony specjalnie dla Ciebie. Staw si¢ wobec tego w miejscu i o czasie
wskazanym w wezwaniu. Wez ze sobg pismo, ktére otrzymales, dowodd tozsa-
mosci, a jesli jedziesz z odleglej miejscowosci, zachowaj bilet przejazdu.
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Nie pasuje mi termin przestuchania. 0 tej porze jestem w pracy.
Co zrobic?

Przyktad:

W dorgczonym do Zenobiusza wezwaniu wskazano godzing 10:30 jako czas
przestuchania, a przeciez o tej porze Zenobiusz normalnie pracuje. Jego zmia-
na koriczy sie o 16:00, wigc uwaza, ze ta pora bytaby lepsza do stawiennictwa.

Nic bardziej mylnego! Twoim obowigzkiem jest stawic si¢ 0 wyznaczonej po-
rze. Nie martw sie o prace — Twoj szef musi Cie zwolni¢ na czas przeprowa-
dzenia przestuchania. Nawet jesli zajmie Ci to caly dzien, Twoja nieobec-
no$¢ w pracy bedzie usprawiedliwiona. Masz przy sobie dokument wzywajacy
Cie do zlozenia zeznan o wyznaczonej porze, wigc sad lub inny przestuchu-
jacy Cie organ potwierdzi na nim Twoje stawiennictwo. Pismo tego rodzaju
przedstawisz pdzniej pracodawcy i w ten sposob usprawiedliwisz swoja nie-
obecnos¢. To wystarczy, nie groza Ci zadne konsekwencje.

Przyktad:

Zenobiusz zeznawal na komisariacie. Po zakoticzeniu przestuchania poprosit
policjanta, aby na druku wezwania napisat adnotacje potwierdzajgcg jego sta-
wiennictwo. Przestuchujgcy nie moze odmoéwi¢ wykonania takiej czynnosci, wiec
nastepnego dnia Zenobiusz przedlozyt pracodawcy swoje usprawiedliwienie.

Nie pasuje mi termin przestuchania z innych waznych przyczyn. Co zrobic?

Przyktad:

Zenobiusz zaplanowat wizyte u dentysty — to nie jest powdd, dla ktorego prze-
stuchanie moze zosta¢ przesuniete. Co innego Krystyna, ktora pot roku temu wy-
kupita tygodniowy pobyt w kurorcie we Wtoszech — ona ma prawdziwy problem,
jesli chodzi o stawiennictwo. Co powinna teraz zrobic?

Z tre$ci wezwania wiesz, przed jaki organ powinienes si¢ stawic. Jesli jest to Po-
licja lub prokurator, niezwlocznie wykonaj telefon i sprobuj ustali¢ inny, do-
godny termin. Jesli jeste§ wzywany przez sad, to znaczy, Ze wyznaczono termin
rozprawy. Napisz pismo, w ktérym uzasadnisz, dlaczego nie mozesz si¢ stawic,
i dolacz do niego np. kserokopi¢ wykupionego biletu lub potwierdzenia naby-
cia wycieczki. Sad uzna Twoja nieobecnos¢ za usprawiedliwiong (por. art. 117
§2kpk.).
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Przestuchanie jest daleko, a przejazd jest kosztowny. Co zrobic?
Przyktad:

Zanim Zenobiusz poznat Krystyne, to studiowat w Szczecinie, gdzie dtuzszy czas
zamieszkiwal. Sgd w Zakopanem postanowit go przestuchac co do okolicznosci
bojki, w ktérg Zenobiusz nieopatrznie wdat sig z goralami, kiedy byt lekko podpi-
ty i nie brakowato mu odwagi. Wiedzial, Zze ma obowigzek stawié si¢ na wezwa-
nie, ale bilet znad morza w gory kosztuje majgtek — biorgc pod uwage przecigtne
kieszonkowe studenta. Ostatecznie Zenobiusz pozyczyt pienigdze od kolegi z aka-
demika i pojechat do Zakopanego na przestuchanie.

Nie martw si¢, jesli znajdziesz si¢ w podobnej sytuacji. Jedz spokojnie. Zachowaj
tylko bilet przejazdu, poniewaz za jego okazaniem w sekretariacie sadu, ktéry
Cie przestuchal otrzymasz zwrot pienigdzy — za droge w jedna i druga strone.
To panstwo ponosi koszty Twojej podrézy (por. art. 618 § 1 pkt. 3 k.p.k.).

Odebratem wezwanie, ale nie bylem obecny na przestuchaniu.
Co$ mi grozi?

Jeste$ pokrzywdzonym, bez Twoich zeznan postgpowanie nie moze wlasciwie
sie toczy¢. Jesli nic nie powiesz Policji lub prokuratorowi, to p6zniej trudno
bedzie skierowac sprawe do sadu i sprawca nie zostanie skazany, a Ty stracisz
szanse na naprawienie wyrzadzonej Ci szkody.

Co Ci grozi?

Jesli Twoja nieobecno$¢ nie ma usprawiedliwienia, to prawdopodobne jest, ze

otrzymasz postanowienie, w ktérym moga znalez¢ si¢ nastepujace kary:

» kara pieni¢zna w wysokosci do 10.000 zt (por. art. 285§ 1 k.p.k.);

» areszt na czas do 30 dni, jesli celowo i diugotrwale unikasz zfozenia zeznan
(por. art. 287 § k.p.k.).

Sad moze réwniez obcigzy¢ Cie dodatkowymi kosztami, ktére powstaly ze
wzgledu na Twojg nieobecnos¢ (por. art. 289 § k.p.k.).

Co wigcej, mozesz spodziewal sie tego, Ze zostaniesz zatrzymany (nawet
w trakcie robienia zakupéw czy prac koto domu), a nastepnie bedziesz przy-
musowo doprowadzony na przestuchanie.

Jesli otrzymasz postanowienie o nalozeniu kary pieni¢znej, ale Twoja nieobec-
nos$¢ da si¢ dostatecznie usprawiedliwi¢ np. pobytem w szpitalu, wypadkiem,
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pozarem czy inng podobna okolicznoscig, to poinformuj o tym nakladajacego
kare. Jesli zrobisz to w ciggu tygodnia, nalozona kara zostanie odwotana.

Przyktad:

Cata potudniowa Polska, wraz z miejscem zamieszkania rodziny Zenobiusza,
zostata zalana wielkg falg powodziowg z Czech. Krystyna byla w tym czasie we-
zwana na przestuchanie do Wroctawia, na ktére nie stawita si¢ z wiadomych
przyczyn. Sgd miat dostateczne podstawy, aby przypuszczac, ze jej nieobecnos¢
jest usprawiedliwiona i nie natozyt na nig kary. Podobnie byloby, gdyby sqd po
prostu nie otrzymat ,zwrotki”, tj. potwierdzenia, ze Krystyna otrzymata list
z wezwaniem.

Nie byto mnie na przestuchaniu, bo bytem chory. Jak postapic?

Nie miate$ zamiaru unika¢ przestuchania, lecz jak na zto$¢ porzadnie rozcho-
rowales si¢ na dwa dni przed planowana wizyta w sadzie czy prokuraturze?
Czujesz, ze choroba potozyla Cie na dobre i jedyne, co mozesz teraz zrobi¢, to
udac¢ si¢ do lekarza? W rece trzymasz wezwanie na przestuchanie i masz po-
rzadny dylemat, bo wiesz, ze stawiennictwo jest Twoim obowigzkiem, a z dru-
giej strony ledwie masz site wstac z 16zka?

Nie martw sie. Nie musisz stawiac sie do sagdu i narazac si¢ na dodatkowe powi-
kfania chorobowe. Wizyta u lekarza Cig nie ominie, wiec aby unikna¢ klopotéw
w sadzie, udaj si¢ do lekarza, ktéry znajduje sie na liscie ,,lekarzy sadowych”

Lekarz sagdowy posiada uprawnienia do tego, aby ocenia¢, czy Twdj stan zdro-
wia umozliwia Ci udzial w przestuchaniu, czy tez nie zezwala na niego. Gdy po
zbadaniu Ciebie lekarz stwierdzi to drugie, otrzymasz od niego usprawiedli-
wienie, ktore po wyzdrowieniu bedziesz mogt dostarczy¢ sadowi. Zaswiadcze-
nie tego rodzaju zawiera w swej tresci albo informacje¢ potwierdzajaca, ze nie
bytes w stanie stawic¢ si¢ na przestuchaniu, albo informacje, ze nie mogles za-
wiadomi¢ sadu o tej okolicznosci (por. art. 117 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz mial przewlekle zapalenie ptuc i dlatego nie wybral si¢ do sgdu.
Otrzymat zaswiadczenie od lekarza sgdowego, ktore usprawiedliwialo jego nie-
obecnos$é. Zenobiusz wystat je do sgdu, a ten wyznaczyl mu inny termin na zto-
Zenie zeznan.
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Skad sie dowiem, kto w przychodni jest lekarzem saqdowym?

Wszyscy lekarze sgdowi w Twojej okolicy zostali umieszczeni na specjalnej li-
$cie. Wykaz ten prowadzi prezes Twojego sadu okregowego. Dodatkowo lista
ta znajduje si¢ w sadach rejonowych, sadach apelacyjnych, w prokuraturach,
komendach i komisariatach Policji, a takze na tablicach ogloszen w tych przy-
chodniach i gabinetach, w ktérych przyjmuje kazdy z lekarzy umieszczonych
na liscie.

Przyktad:

Termin przestuchania Krystyny zostat wyznaczony na jutro. Tymczasem dopadt
jg potpasiec, ktory jest chorobg zakazng. Krystyna poczgtkowo chciata pojechac
do prezesa sqgdu okregowego, aby sprawdzic, do jakiego lekarza sie udac, ale Ze-
nobiusz poradzit jej, aby zadzwonita do najblizszego komisariatu Policji i popro-
sita o takg informacje. Rada Zenobiusza byta trafna.

Co zrobi¢, gdy jestem osoba niepetnosprawna, a zostatem wezwany
na przestuchanie?

Przyktad:

Tata Zenobiusza jest inwalidg. Jego stan uniemoZzliwia mu przemieszczanie sig.
Sqd wezwat go na przestuchanie w sprawie kradziezy z wlamaniem do altanki
na jego dziatce.

Jesli jeste$ w podobnej sytuacji, to zadzwon do organu wzywajacego Cie i opisz
oraz uzasadnij swoja sytuacje. Choroba, kalectwo czy inna, nie dajaca si¢ po-
kona¢ przeszkoda, nie wykluczaja bezwzglednie mozliwosci przeprowadzenia
przestuchania, sad lub inny organ moze bowiem uda¢ si¢ do miejsca pobytu
swiadka i tam dokona¢ tej czynnosci albo nawet przeprowadzi¢ przestuchanie
przez telefon (por. art. 177 § 2 k.p.k.).

0d czego zaczyna sie przestuchanie?

Na wstepie bedziesz poproszony o udzielenie kilku informacji o sobie. Osoba
przestuchujaca zapyta Cie o nastepujace dane:

» imie i nazwisko;

» wiek;

> zajecie;
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» adres;

» wczesniejsza karalno$¢ za falszywe zeznania lub oskarzenie w takiej sprawie;

» stosunek do stron - to pytanie ma na celu ustalenie, czy nie jeste$ dla kto-
rej$ z nich ,,osobg najblizszg” albo czy nie pozostajesz z ktoras w szczegol-
nie bliskim stosunku osobistym (por. art. 182, 185 k.p.k.).

Co to jest pouczenie i jakie sa jego skutki?

Pouczenie jest to informacja dla $wiadka, ktéra polega na uprzedzeniu go
o odpowiedzialnosci karnej za skladanie falszywych zeznan. Czynnosci tej do-
konuje si¢ przed przystapieniem do przestuchania.

Na Policji i w prokuraturze pouczenie ma forme¢ ustnej informacji o zakazie
sktadania falszywych zeznan i mozliwych konsekwencjach takiego zachowa-
nia. Dodatkowo zostaniesz poproszony o podpisanie oswiadczenia, ze zapo-
znales sie z trescig pouczenia. Nieco inaczej odbywa si¢ to w trakcie rozprawy.
Stojac przy barierce dla §wiadka, otrzymasz od sagdu wylacznie ustne poucze-
nie o tredci art. 233 kodeksu karnego.

Zwro¢ uwage na te cze$¢ postepowania — jest ona wazna zaréwno dla Ciebie,
jak i dla organu przestuchujacego.

Przyktad:

Zenobiusz zeznawal na rozprawie jako Swiadek. Na skutek pomyltki sqd zapo-
mniat udzieli¢ mu pouczenia, a dodatkowo nie poprosit go o ztoZenie przyrzecze-
nia. Gdybys znalazt si¢ kiedys w podobnej sytuacji, to nawet jesli bedziesz kta-
mat i opowiadat bzdury, nie zostaniesz pociggniety do odpowiedzialnosci za swo-
je zachowanie.

(zym s fatszywe zeznania i jaka grozi za nie kara?

Skladanie zeznan polega na ustnym przedstawieniu jakiej$ sytuacji lub oko-
licznosci. ,,Falszywie zeznawac¢” to znaczy podawa¢ wiadomosci nieprawdziwe
albo zataja¢ prawde, majac tego pelng swiadomos¢. Przepisy przewiduja za to
zachowanie kare do 3 lat pozbawienia wolnosci.

Pouczenie jest Ci udzielane dlatego, aby$ pamietal, ze nie mozesz swiadomie
mowic¢ nieprawdy. Dopiero takie celowe dzialanie - kiedy wiesz, ze klamiesz
i mimo wszystko to robisz — moze sprowadzi¢ na Ciebie klopoty.
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To jednak nie wszystko. Nie wolno Ci tez zataja¢ prawdy. Doslownie znaczy
to tyle, ze jesli masz jakie$ informacje dotyczace sprawy, to powinienes je po-
dac. Nie pomijaj niczego specjalnie. Najprawdopodobniej to, o czym nie wspo-
mniale$, zostanie powiedziane przez innego $wiadka, a wtedy okaze sig, ze
nie jeste$ osobg, ktérej mozna da¢ wiarg. Jako pokrzywdzony powiniene$ by¢
szczegdlnie zainteresowany tym, zeby przekonac sedziego i inne osoby, ze to,
co moéwisz, jest prawda w kazdym szczegdle, a oprocz tego, co sobie przypo-
mniate$ nie zdarzyto sie nic wiece;j.

Dla wykrycia ,,falszu” w Twoich zeznaniach znaczenie majg stwierdzane przez
Ciebie fakty, a nie oceny czy wnioski (por. art. 233 k.k.).

Przyktad:

Jesli Zenobiusz zeznal, ze sprawcqg przestgpstwa jest mezczyzna - to jest to fakt.
Da sig powiedzie¢ z calg pewnoscig, czy jest to prawda, czy fatsz. Jesli stwierdzil
natomiast, ze sprawca miat dobry humor, bo melodyjnie mruczal pod nosem
— jest to ocena.

Okolicznosci, ktére wywnioskujesz albo ocenisz w bledny sposéb, nie beda
podstawg do ukarania Cie za sktadanie falszywych zeznan. Sg to Twoje oso-
biste wrazenia i interpretacje sytuacji, ktore kazdy czlowiek moze postrzegac
odmiennie.

Jesli od poczatku bedziesz odmawiac zlozenia zeznan - nie majac do tego po-
wodu - to mimo wszystko Twoje zachowanie nie zostanie potraktowane jako
zatajanie prawdy. Jest tak dlatego, ze ocenia¢ prawdziwos¢ lub falsz czyjejs wy-
powiedzi mozna tylko wtedy, kiedy osoba powie cokolwiek. Jesli wiec od po-
czatku przestuchania bedziesz milcze¢ co do kwestii zwigzanych ze sprawg, to
nie grozi Ci odpowiedzialno$¢ karna. Nie oznacza to oczywiscie, ze mozesz bez
przyczyny odmawia¢ zeznan — sad ma pelne prawo natozy¢ na Ciebie kare po-
rzadkowa (por. art. 287 §1 lub § 2 k.p.k.) w kwocie do 10.000 zt lub orzec areszt
do 30 dni.

Czym jest przyrzeczenie?

»Swiadomy znaczenia moich stéw i odpowiedzialnosci przed prawem przy-
rzekam uroczyscie, Ze bede mowil szczera prawde, niczego nie ukrywajac
z tego, co mi jest wiadome” (por. art. 188 § 1 k.p.k.).
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Zanim zaczniesz zeznawac, sedzia moze wezwa¢ Ci¢ do powtorzenia tego zda-
nia. Nie jest to obowigzkowy element rozprawy (por. art. 187 § 3 k.p.k.), wiec
nie badz zaskoczony, jesli przyrzeczenie zostanie pominiete. Jest to chwila bar-
dzo podniosta, na czas ktorej wszyscy obecni na sali powstang, nawet sedziowie.
Jest to uroczysta forma zobowigzania Ci¢ do zeznawania prawdy pod grozba od-
powiedzialno$ci karnej za sktadanie falszywych zeznan (por. art. 188 § 2 k.p.k.).

Jesli jestes osobg gtucha lub niema, to zostaniesz poproszony o podpisanie do-
kumentu zawierajacego tekst przyrzeczenia. Ponadto, jesli zeznajesz w tej sa-
mej sprawie nie po raz pierwszy, to w trakcie kolejnego przestuchania sad ra-
czej przypomni Ci o tresci przyrzeczenia, niz poprosi o ponowne jego zlozenie
(por. art. 188 § 31§ 4 k.p.k.).

Przyktad:

Dziadek Jasia byt po zabiegu tracheotomii. Przed przystgpieniem do przestu-
chania sgd dat mu do podpisania dokument z rotg przyrzeczenia. Czynnosé
taka miata dla niego takie same skutki, jakby przyrzeczenie zostato ztozone
ustnie.

Kto sktada przyrzeczenie? Czy ja tez?

Przyrzeczenie skladaja osoby, ktére przed sadem wystepuja w charakterze

swiadka. Ty, czyli pokrzywdzony, w trakcie zeznawania jestes traktowany

jako $wiadek. Sprawdz jednak, czy spelniasz ponizsze warunki. Jesli jeden

z nich dotyczy Ciebie, to nie bedziesz proszony o ztozenie przyrzeczenia (por.

art. 189 k.p.k.):

» masz ponizej 17 lat;

» jestes podejrzany o popelnienie przestepstwa, o ktdre toczy si¢ sprawa;

» zostale$ skazany lub jeste$ podejrzany o popelnienie przestepstwa, ktore
ma $cisty zwigzek z tym, w sprawie ktérego zeznajesz;

» zostale$ wczesniej skazany za sktadanie fatszywych zeznan lub oskarzen.

Dodatkowo sad zobowigzany jest do tego, aby nie odbiera¢ przyrzeczenia od
0s0b, co do ktérych zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze z powodu zaburzen
psychicznych nie zdajg sobie sprawy ze znaczenia przyrzeczenia.

Do powtdrzenia tresci przyrzeczenia mozesz zosta¢ wezwany jedynie w sadzie.
Nie bedziesz go skladat ani na Policji, ani w prokuraturze, bo tylko sedzia jest
osoba, przed ktéra mozna przyrzekac.
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Przyktad:

Z karty karnej Zenobiusza wynika, ze byt on uprzednio karany za sktadanie fal-
szywych zeznan, a Jasio, jako uczen gimnazjum, ma ponizej 17 lat. Wobec tego
pewne jest, Ze obaj nie mogqg sktadac przyrzeczenia przed sgdem.

Kiedy moge odmowic sktadania zeznan? Czy musze zeznawac przeciwko
najblizszym?

Na wstepie, obok sprawdzenia danych osobowych, bedziesz pytany o ,,stosu-
nek do stron”. Wtedy poinformujesz przestuchujacego, czy oskarzony jest dla
Ciebie osoba najblizsza. Nie martw sie, nie musisz go obcigza¢ zeznaniami.
Masz prawo odmowi¢ zeznan (por. art. 182 k.p.k.).

Sprawdz na ponizszej lidcie, kto wedlug prawa ma status ,,0soby najblizszej”:
malzonek i byly malzonek; konkubent; matka; maz matki (ojczym); ojciec;
zona ojca (macocha); dziadkowie; babcie; tesciowie; rodzenstwo malzonka;
dzieci malzonka z wczesniejszych zwigzkéw; Twoje rodzenstwo; malzonkowie
rodzenstwa; dzieci (z malzenstwa, spoza malzenstwa, adoptowane); matzon-
kowie Twoich dzieci; Twoje wnuczeta.

A oto lista 0sob, ktore w obliczu prawa NIE sa Ci najblizsze: rodzenstwo Two-
ich rodzicéw (wujowie, stryjowie, ciotki i stryjenki); matzonkowie rodzenstwa
Twojego malzonka; dzieci Twojego rodzenstwa; dzieci Twojego adoptowanego
dziecka; dzieci ze wczesniejszych zwigzkow matzonkéw Twoich dzieci.

Zauwaz, ze bedac po rozwodzie, nie musisz zeznawac przeciwko bytemu mat-
zonkowi. Podobnie jest z dzieckiem, ktére adoptowales$, a nastepnie adopcja
zostala rozwigzana — osoba taka na gruncie prawa nadal nalezy do kregu Two-
ich najblizszych.

UWAGA!

Jesli jestes przestuchiwany w sprawie, w ktérej wystepuje kilku oskarzonych,
a tylko jeden z nich jest Twoja osobg najblizsza, to musisz zeznawaé wobec
pozostatych, pomijajac kwestie dotyczace Twojego bliskiego.

Jesli chcesz skorzystac z prawa do odmowy skladania zeznan, to ostatnim mo-
mentem, kiedy mozesz to zglosi¢, jest chwila przed pierwszym przestucha-
niem w sadzie. Nawet jesli powiedziales co§ wczesniej Policji lub prokurato-
rowi, a teraz chcesz si¢ z tego wycofa¢ — to mozesz, pod warunkiem, ze nic nie
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powiedziale$ do tej pory sadowi. Dokumenty, w ktérych zostalo zapisane to,
co mowites wezesniej, od tej chwili nie beda stanowily dowodu (por. art. 186
§1kpk).

Przyktad:

Zenobiusz od poczgtku mial zly dzien. Kiedy sqd zapytal, czy chce cos powiedzie¢
przeciwko swojej bylej zonie, pomyslat, ze teraz pora wyréwnac rachunki. Opo-
wiedzial juz potowe historii o swojej ,eks”, a ona nagle zaczeta ptakac. Zrobito
mu si¢ naprawde przykro i postanowit skorzystac z prawa do odmowy sktadania
zeznan ze wzgledu na ,o0sobe najblizszq” dla niego. Niestety! Jest juz za pézno!
Prawo to przystuguje mu o tyle, o ile zglosi to, zanim powie cokolwiek przed sg-
dem. Niewazne, czy jego zeznanie bedzie na korzysc, czy przeciwko oskarzonej.
Jego prawo przepadto.

Uchylenie sie od odpowiedzi na pytanie. Czy mi przystuguje?

Moze si¢ zdarzy¢, ze w trakcie sktadania przez Ciebie zeznan sad, prokurator
czy adwokat zadadzg Ci pytanie, w odpowiedzi na ktére bedziesz musial ob-
cigzy¢ siebie lub kogo$ ze swoich najblizszych (zgodnie z lista ,,0s6b najbliz-
szych”). A konkretnie — bedziesz musial ujawni¢, ze Ty albo kto$ Tobie bliski
popetnil przestepstwo.

Przyktad:

Jesli sqd zapytat Zenobiusza, czy wie, komu jego sgsiad sprzedat czesci z kradzio-
nych samochodow, to moze uchylic sig od odpowiedzi na to pytanie, jezeli on i Jas
byli gtownymi nabywcami tych elementow.

Gdy spotka Cie taka sytuacja, to masz prawo zglosi¢ sadowi, ze pragniesz uchy-
li¢ sie od odpowiedzi na pytanie, gdyz moze by¢ ono dla Ciebie obciazajace.
Zadane pytanie zostanie pominiete, a przestuchanie potoczy si¢ dalszym to-
kiem (por. art. 183 § 1 k.p.k.).

Pamietaj jednak, aby nie naduzywac tego prawa. Nie uchylaj si¢ od odpowiedzi
na co drugie pytanie. Jako pokrzywdzonemu powinno Ci zaleze¢ na rzetelnej
i szczegolowej rozprawie. Jesli Twoje zeznania bedg szczatkowe, a dodatkowo
bedziesz sie uchyla¢ od odpowiedzi na wiele pytan, to ucierpi Twoja wiarygod-
no$¢. Luki w przebiegu zdarzen dziataja na korzys¢ sprawcy.
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Co to jest ,szczegdlnie bliski stosunek osobisty” i co z niego wynika?

By¢ moze jestes w takiej sytuacji, ze Twoj najlepszy przyjaciel jest Ci o wiele
blizszy niz wlasne dzieci? A moze ciocia, z ktdrg spedzites polowe dziecinstwa
i ktéra wychowywala Cie lepiej niz rodzice, jest dla Ciebie kim$ naprawde waz-
nym? Otrzymale$ wezwanie do sadu i masz by¢ przestuchiwany jako swiadek
przeciwko komus, kto nie znajduje si¢ w kregu Twoich ,,0s6b najblizszych’,
a przeciez jeste$ z nim zwigzany bardziej niz z kimkolwiek na $wiecie?

Nie martw si¢. Przepisy prawa przewidujg taka sytuacje. Idz do sadu, lecz kie-
dy zostaniesz wywolany do barierki dla §wiadkéw, zanim padng pierwsze py-
tania w sprawie, popro$ sad o zwolnienie od zlozenia zeznan lub odpowiedzi
na poszczegdlne kwestie. Swoj wniosek uzasadnij ,,szczegdlnie bliskim stosun-
kiem osobistym”, ktéry taczy Cie z oskarzonym. Sad moze przychyli¢ si¢ do
Twojej prosby, ale moze ja tez odrzuci¢. By¢ moze bedziesz wiec musial zezna-
wac (por. art. 185 k.p.k.).

Moje zeznania moga narazi¢ na haribe mnie i cata moja rodzine.
Jak postapic w takiej sytuacji?

Zostale§ wezwany na przestuchanie do sadu. Wiesz, ze w sprawie zostang Ci
zadane pytania, w odpowiedzi na ktére bedziesz musial ujawni¢ okoliczno-
$ci krepujace dla Ciebie lub kogos z kregu Twoich najblizszych osob. Niestety,
w takiej sytuacji nie przystuguje Ci prawo do odmowy ztozenia zeznan ani do
odmowy odpowiedzi na pytanie. Masz jednak inng mozliwos¢. Bedac w sadzie,
po tym jak zostaniesz wywotlany do barierki dla $wiadkéw, zwrd¢ sie z wnios-
kiem o poprowadzenie Twojego przestuchania na rozprawie z wylaczeniem
jawnosci (por. art. 183 § 2 k.p.k.).

Rozprawa z wylaczeniem jawnosci (por. art. 361 § 1 k.p.k.) to taka, na ktorej
bedziesz zeznawaé w obecnosci sedziego (sedzidow), prokuratora, oskarzonego
i jego obroncy (kazdy z nich moze dodatkowo przyprowadzi¢ dwie osoby, kto-
re pozostang na sali). To maksymalna ilo$¢ osob, ktére beda Cig stuchad. Przy-
padkowi ludzie, a nawet zainteresowana publiczno$¢, nie bedg mieli wstepu na
rozprawe, podczas ktdrej bedziesz zeznawac.
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0 co bede pytany?

Po sprawdzeniu obecnosci na rozprawie sedzia poprosi wszystkich swiadkow
o opuszczenie sali. Ty, jako pokrzywdzony, masz prawo pozosta¢ na calosci
sprawy. Jesli sad ma zamiar Cie przestuchad, to jeste$§ pierwszym zeznajacym
$wiadkiem (por. art. 384 k.p.k.).

Pierwsze pytanie w sprawie brzmi zazwyczaj podobnie: ,,Co Pan/Pani pamieta
na temat tamtego zdarzenia?”. W ten sposdb jestes proszony, aby opowiedzie¢
wszystko, co tylko mozesz sobie przypomnie¢. Odpowiadaj swobodnie, najle-
piej po kolei. Nie pomijaj spostrzezen, one tez moga by¢ istotne.

Przyktad:

Podczas jednego z przestuchan Krystyna nie mogla przypomniec sobie, jakiego
koloru autem poruszat si¢ sprawca. Trudno jej bylo rozstrzygngé, czy byt to sa-
mochdd niebieski, czy raczej zielony. Pewna byla jedynie tego, ze auto nie byto
czerwone ani zotte. Wahalta sig, czy wspominac o swoich wagtpliwosciach, lecz
ostatecznie je wyrazita. Jej wskazéwka okazata si¢ bardzo pomocna w sprawie,
gdyz Policja posiadata nagrania ruchu z kamer na okolicznych skrzyZowaniach
i dzigki temu sprawca zostat szybko zidentyfikowany.

Gdy opowiesz o wszystkim, co przyszlo Ci do glowy, nadejdzie czas na pytania
szczegdlowe, odnoszace sie do tresci Twojej wypowiedzi.

Przyktad:

Zenobiusz opisal wlamanie do mieszkania. Sgd zapytat go, czy widzial sprawcow,
a nastgpnie zadat mu kilka pytan szczegotowych m.in. o ich ubiér i cechy cha-
rakterystyczne, zachowanie i inne okolicznosci, co pomoglo ostatecznie uscislic
wypowiedz Zenobiusza.

Kto moze zadawa¢ mi pytania?

O odpowiedz mozesz zosta¢ proszony przez:

» organ przestuchujacy, czyli policjanta, prokuratora, a na rozprawie przez
sad;

» strony, czyli oskarzonego i prokuratora przed sadem, a takze oskarzyciela
prywatnego, oskarzyciela positkowego oraz powoda cywilnego;

» obronce, czyli adwokata oskarzonego;
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» pelnomocnikéw, czyli adwokatéw innych stron, niz oskarzony;
» biegtych, czyli osoby, ktére wydawaly opinie w sprawie.
Publicznos$¢ nie ma prawa do zadawania pytan, podobnie jak inni $wiadko-

wie w sprawie.

Przyktad:

Adwokat oskarzonego poprosit Krystyne o wyjasnienie pewnej kwestii. Krystyna
odpowiedziata, rozpoczynajgc stowami ,,proszg Pana...”, bo pomyslata, ze odpo-
wiedz kieruje si¢ do autora pytania. Takie zachowanie jest bledne. Pamigtaj, Ze
przez caly czas przestuchania zwracasz si¢ tylko do sgdu. OdpowiedZ na kazde
pytanie najlepiej rozpoczgc od stow ,Wysoki Sgdzie...”.
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Gdzie uzyska¢ informacje?

Co to jest sygnatura i dlaczego jest taka wazna?

Sygnatura sprawy jest to oznaczenie konkretnej sprawy, tylko jej wiasciwe.
Przykladowo mozesz spotkac si¢ z nastepujaca sygnaturg akt sagdowych III K
468/08, gdzie: IIT - oznacza numer wydziatu, K - Wydziat Karny, 468 - nu-
mer kolejnej sprawy w danym roku, a 08 - to dwie ostatnie cyfry roku, w tym
wypadku 2008 (por. § 31 zarzadzenia Ministra Sprawiedliwosci w sprawie or-
ganizacji i zakresu dzialania sekretariatow sagdowych oraz innych dziatéw ad-
ministracji sadowe;j).

Natomiast w prokuraturze akta beda przyktadowo oznaczone: 3 Ds. 123/08,
gdzie: 3 - oznacza¢ bedzie numer wydzialu, Ds. - Wydziat Dochodzeniowo-
Sledczy, 123 - numer kolejnej sprawy w danym roku, a 08 - to dwie ostatnie
cyfry roku (por. § 44 zarzadzenia Prokuratora Generalnego w sprawie organi-
zacji i zakresu dzialania sekretariatow oraz innych dzialéw administracji po-
wszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury).
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Sygnatura jest bardzo wazna, gdyz pozwala na zachowanie porzadku i szyb-
kie odnalezienie sprawy. Znajdziesz ja na zawiadomieniu lub wezwaniu, ktére
otrzymasz z prokuratury lub sadu. Jest ona niezbedna w sytuacji, gdy bedziesz
chciat zasiggna¢ informacji na temat Twojej sprawy.

W jaki sposob moge uzyskac informacje na temat mojej sprawy
w prokuraturze?

W postepowaniu przed prokuratorem Ty takze jestes strong. W zwigzku z tym
masz prawo do uzyskania informacji na temat Twojej sprawy. Informacji tych
udzieli Ci sekretariat wlasciwej prokuratury albo prokurator lub policjant pro-
wadzacy sprawe. Informacji mozesz zasiegnaé, udajac sie osobiscie do pro-
kuratury lub za posrednictwem telefonu, powolujac si¢ na sygnature sprawy
(por. § 16 zarzadzenia Prokuratora Generalnego w sprawie organizacji i zakre-
su dzialania sekretariatéw oraz innych dzialéw administracji powszechnych
jednostek organizacyjnych prokuratury).

W jaki sposob moge uzyskac informacje na temat mojej sprawy w sadzie?

Jezeli jeste$ strong postepowania, tj. wystepujesz w roli oskarzyciela badz po-
woda cywilnego, masz prawo uzyska¢ informacj¢ od pracownikow sekretaria-
tu wlasciwego wydzialu o stanie Twojej sprawy, odwiedzajac osobiscie sekreta-
riat. Mozesz réwniez telefonicznie skontaktowac sie z sekretariatem wlasciwe-
go wydzialu. W sytuacji, gdy zasiegasz informacji przy uzyciu telefonu, zapytaj
swojego rozmowce o jego imie i nazwisko. To zapobiegnie ewentualnym nieja-
snosciom. W rozmowie z pracownikami sagdu powotaj si¢ na sygnature sprawy
(por. § 31, 51 Regulaminu urzedowania sadéw powszechnych).

Jak is¢, zeby trafic?
Jak trafi¢ na wezwanie prokuratora?

Kiedy otrzymales wezwanie z prokuratury, spokojnie przeczytaj, ktoéra proku-
ratura Cie wzywa. Informacje takg znajdziesz na kopercie i na samym wezwa-
niu. Z tre$ci wezwania dowiesz si¢ takze, w jakiej sprawie masz si¢ stawic i kie-
dy. W oznaczonym dniu udaj si¢ pod wskazany adres, pamigtajac przy tym,
aby wzia¢ ze sobg dowod osobisty. Wechodzac do prokuratury, kieruj si¢ pro-
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sto na portiernie. Tam zostaniesz zapytany, gdzie chcesz i$¢, do kogo i w jakim
celu. Osoba pracujaca na portierni wszystko Ci dokladnie wyjasni, wigc poste-
puj zgodnie z jej wskazéwkami.

Jak trafi¢ na wezwanie sadu?

Kiedy doreczono Ci wezwanie zsadu, sprawdz dokladnie, o jaki sad cho-
dzi. Informacje taka znajdziesz zardwno na kopercie, jak i na samym wezwa-
niu. Tam tez podany bedzie numer sali, w ktorej odbedzie sie rozprawa, a tak-
ze dzien, dokladna godzina iinne szczegélowe informacje (takie same dane
znajdziesz na zawiadomieniu). W dniu okre§lonym w tresci wezwania udaj sie
pod wskazany adres. Pamietaj, ze lepiej by¢ wczesniej i troche poczekaé, niz
nerwowo biega¢ po korytarzach sagdowych w poszukiwaniu sali rozpraw. Wez
z domu dowdd osobisty. Jest to bardzo wazne, gdyz przed przestuchaniem zo-
staniesz poproszony o jego przedstawienie i w ten sposéb zostang sprawdzo-
ne Twoje dane osobowe. Wchodzac do sadu, z pewnoscia zobaczysz tablicg in-
formacyjna, ktéra pomoze Ci w odnalezieniu wlasciwego pietra, pawilonu, ko-
rytarza itp. Jezeli jednak masz watpliwosci, gdzie powinienes si¢ uda¢, nie wa-
haj si¢ pytac. Osoby pracujace w informacji czy tez na portierni sg po to, aby
Ci pomoc. Zanim jeszcze udasz si¢ pod sale rozpraw, najprawdopodobniej be-
dziesz musial przejs¢ przez specjalng bramke do wykrywania metali. Niczym
sie nie martw, ona jest takze dla Twojego bezpieczenstwa.

Co to jest wokanda (sesja)?

Kiedy znajdziesz wtasciwg sale, sprawdz na tablicy umieszczonej na drzwiach
albo obok nich, czy sprawa, w jakiej zostale§ wezwany, jest tam umieszczona.
Ten spis spraw sadowych w kolejnosci, w jakiej maja by¢ w danym dniu rozpa-
trywane, nazywa sie wokanda lub sesja. Znajdziesz jg nie tylko na drzwiach sali
rozpraw, ale takze w sekretariacie.

Jezeli na wokandzie (sesji) nie odnalazles swojej sprawy, nie martw sie. Czasa-
mi sprawy s3 przenoszone z jednej sali rozpraw do innej, dlatego w pierwszej
kolejnosci sprawdz uwaznie, czy na drzwiach sali rozpraw nie ma informacji
na ten temat. W sytuacji braku takiej informacji skieruj swoje kroki do sekre-
tariatu wlasciwego wydzialu. Tam wyjasnig Ci przyczyny braku Twojej spra-
wy na wokandzie (por. § 23, 24 zarzadzenia Ministra Sprawiedliwosci w spra-
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wie organizacji i zakresu dzialania sekretariatéow sadowych oraz innych dzia-
téw administracji sadowej).

Sala rozpraw — tajemne miejsce

Jak wyglada sala rozpraw?

Sala rozpraw w sadzie ma szczegdlny wyglad, ktéry zostal doktadnie okreslo-
ny w regulaminie urzedowania sadéw powszechnych. Stot sedziowski z pew-
noscig od razu zauwazysz, wchodzac na sale — bedzie to duzy stdt znajdujacy
sie na $rodku sali. Za stolem tym zasigdzie sad. Miejsce dla publicznosci jest na
wprost stotu sedziowskiego. Prokurator zasigdzie po lewej stronie, a oskarzo-
ny i jego obronca zajma miejsca po prawej stronie, patrzac z punktu widzenia
miejsca dla publicznosci. Protokolant usigdzie z boku stotu sedziowskiego. Be-
dzie on zapisywal wszystko to, co bedzie miato miejsce na sali rozpraw. Bezpo-
srednio przed stolem s¢dziowskim zobaczysz barierke do przestuchan $wiad-
koéw (por. § 10, 80 Regulaminu urzedowania sadéw powszechnych).

Gdzie powinienem zajac miejsce?

W zaleznosci od tego, w jakim charakterze wystepujesz przed sagdem, Twoje
miejsce na sali rozpraw bedzie si¢ zmieniaé. Jezeli korzystasz z uprawnienia
do bycia oskarzycielem positkowym, prywatnym lub powodem cywilnym
- zajmiesz miejsce obok prokuratora. Na miejscu dla publicznosci usigdziesz
wtedy, gdy nie zdecydowales si¢ na wystepowanie w zadnej z powyzszych rol.
O podejscie do barierki dla swiadkow zostaniesz poproszony przez sad celem
zlozenia zeznan.

Kogo moge spotkac na sali rozpraw?

Na sali rozpraw mozesz spotkac sie z wieloma osobami, ktoérych role w proce-
sie szczegdtowo okresla prawo. Nie martw sie, ze nie bedziesz wiedzial, z kim
masz do czynienia. Pomoga Ci kolory tog, a dokladniej kolory ich zabotéow
(zabot jest to ozdoba z udrapowanego materiatu, mocowana pod szyja na prze-
dzie togi). Sedzia bedzie ubrany w czarng toge, a jego zabot bedzie miat ko-
lor fioletowy. Ponadto sedzia — przewodniczacy skfadu sedziowskiego - bedzie
mial na sobie tanicuch z wizerunkiem orta. Prokuratora poznasz po czarnej to-
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dze z czerwonym zabotem. Na sali rozpraw spotka¢ mozesz takze obroncow
lub pelnomocnikéw, ktérymi bedg adwokaci. Beda oni mieli czarne togi, a ich
zaboty beda zielone. W ten sposéb na pewno nie pomylisz adwokata z proku-
ratorem czy tez sedzig (por. rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci w spra-
wie okreslenia wzoru stroju urzedowego sedziéw na rozprawie; rozporzadze-
nie Ministra Sprawiedliwosci w sprawie okre$lenia stroju urzedowego proku-
ratoréw powszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury i wojskowych
jednostek organizacyjnych prokuratury bioracych udzial w rozprawach sado-
wych; rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci w sprawie okreslenia stroju
urzedowego adwokatéw bioracych udzial w rozprawach sadowych).

Jak sie zachowa¢?

Czy trzeba wstawac w sadzie i kiedy?

W czasie wejscia sadu na sale rozpraw musisz pamigta¢ o tym, zeby wstac.
W ten sam sposob zachowasz si¢, gdy bedziesz przemawia¢ do sadu, jak i gdy
sad bedzie zwracal si¢ do Ciebie. Podobnie bedzie przy ogtaszaniu wyroku,
odbieraniu przez sad przyrzeczenia oraz w czasie opuszczania sali przez sad.
Sad moze zezwoli¢ Ci jednak na pozostawanie w pozycji siedzacej, jezeli prze-
mawiajg za tym wzgledy zdrowotne (por. § 81 Regulaminu urzedowania sagdéw
powszechnych).

Jak mam sie zwracac do sadu?

Zwracajac si¢ do sadu, uzywaj zwrotu ,Wysoki Sadzie”, ,prosze Wysokiego
Sadu”. Pamietaj o zachowaniu nalezytej powagi. Zadbaj o odpowiedni stroj
(krotkie spodnie i bluzka z duzym dekoltem nie bedg dobrym rozwigzaniem).
Przed wejsciem na sal¢ rozpraw wylacz telefon komdrkowy. Nie uzywaj ob-
razliwych slow, przeklenstw, nie podno$ glosu i w zadnym wypadku nie Zuj
gumy. Moze sie zdarzy¢, ze w czasie Twojego przestuchania sad poprosi Cie,
zebys przytoczyl stowa, jakie zostaly skierowane do Ciebie przez oskarzone-
go lub przez Ciebie ustyszane. W tej sytuacji zakaz uzywania obrazliwych stow
Cie nie dotyczy.

Jezeli czego$ nie zrozumiale$ lub nie doslyszales, nie boj si¢ pyta¢. Pamietaj,
ze skladasz zeznania przed sadem. W zwigzku z tym nawet odpowiadajac na
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pytania obroncy czy tez prokuratora, zawsze kieruj swoja odpowiedz w stro-
ne sadu.

(zy moge nagrywac przebieg rozprawy na dyktafon?

Jezeli dziatasz w charakterze oskarzyciela badz powoda cywilnego, sad na Twoj
wniosek moze udzieli¢ Ci zgody na nagrywanie przebiegu rozprawy za po-
mocg dyktafonu. Pamigtaj takze, ze zawsze mozesz robi¢ notatki z przebiegu
rozprawy (por. art. 358 k.p.k.).

Czy w czasie rozprawy moge rozmawiac ze swoim petnomocnikiem?

Zasadniczo w czasie rozprawy nie powinienes$ rozmawia¢ z pelnomocnikiem,
z ktérego pomocy korzystasz, aby nie przeszkadza¢ sagdowi. Nie oznacza to jed-
nak, ze nie mozesz z nim uzgadniac¢ istotnych kwestii dotyczacych Twojej spra-
wy, ktére pojawia sie w jej trakcie. Pamietaj jednak, aby robi¢ to w taki sposéb,
aby nie naruszy¢ powagi sadu.

Czy mam miec z sobg jakies dokumenty?

Pamietaj, aby wzia¢ z domu dowdd osobisty. Jest to bardzo wazne, gdyz przed
przestuchaniem zostaniesz poproszony o jego przedstawienie i w ten sposob
zostang sprawdzone Twoje dane osobowe (por. § 84 Regulaminu urzedowania
sadow powszechnych).

(zy podczas sktadania zeznan moge positkowa¢ si¢ wtasnymi notatkami?

Podczas skladania zeznan mozesz za zgoda organu przestuchujacego positko-
wo korzysta¢ z wlasnych notatek, aby nie poming¢ zZadnego szczegétu. Pamiec
ludzka jest zawodna, wiec zawsze lepiej jest zapisa¢ sobie pewne informacje,
np. numer dowodu rejestracyjnego, niz w chwili stresu wywolanego sktada-
niem zeznan przed sadem prébowac je sobie przypomnie¢. Poniewaz jednak
rozprawa sagdowa rzadzi zasada ustnosci, a nie pisemnosci, nie mozesz odczy-
tac sporzadzonych uprzednio przez siebie zeznan (por. art. 365 k.p.k.).

Co zrobic, gdy do protokotu rozprawy wkradt sie btad?

Jezeli stwierdzisz, ze w tresci protokolu pojawil si¢ btad lub nie zaprotokotowa-
no istotnej w Twojej ocenie informacji, nie boj si¢ zwrdci¢ na to uwage. Mozesz
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réwniez zlozy¢ wniosek o sprostowanie protokotu rozprawy. Wniosek ten z16z
w sadzie wlasciwym dla rozpoznania Twojej sprawy. Wskaz w nim zauwazone
przez siebie niescistosci i opuszczenia (por. art. 152-155 k.p.k.).

Jak wyglada rozprawa?

Jaki jest przebieg rozprawy sadowe;j?

Rozprawa zaczyna si¢ od wywolania sprawy. Protokolant wyjdzie na korytarz
i zaprosi na sal¢ rozpraw wszystkie osoby, ktdre przyszly w zwigzku ze sprawa,
postugujac sie w tym zakresie nazwiskiem oskarzonego (np. sprawa przeciw-
ko Janowi Kowalskiemu). Wszystko to, co bedzie mialo miejsce podczas roz-
prawy, zostanie utrwalone w formie protokotu. W pierwszej kolejnosci sad be-
dzie sprawdzal, czy wszyscy, ktérzy majg by¢ obecni na rozprawie, przybyli na
nig. Moze sie zdarzy¢, ze sprawa, w ktdrej zostate§ wezwany, zostanie odroczo-
na (lub przerwana), tzn. nie bedzie mogla si¢ odby¢ w tym terminie ze wzgle-
du na brak przybycia 0sdb, ktorych obecnos¢ jest obowigzkowa. Gdy jednak
wszystko bedzie si¢ zgadza¢, sad po sprawdzeniu obecnosci poprosi §wiadkow
o opuszczenie sali rozpraw. Ty, jako pokrzywdzony, masz prawo pozosta¢ na
sali w trakcie calego procesu.

Teraz prokurator odczyta akt oskarzenia. Po jego odczytaniu sad zwrdci si¢ do
oskarzonego z pytaniem, czy ten przyznaje si¢ do zarzucanego mu czynu i czy
chce sklada¢ wyjasnienia w sprawie. Jezeli oskarzony z tego prawa skorzysta,
uslyszysz jego wyjasnienia. Zaraz potem sad przestucha wlasnie Ciebie, a na-
stepnie bedzie przestuchiwal pozostalych swiadkow, a takze ocenial i badat
wiarygodno$¢ innych dowodow.

Po wyczerpaniu wszystkich dowodéw w sprawie przewodniczacy zamknie
przewdd sadowy i udzieli glosu stronom.

Jezeli zdecydowales si¢ wystepowac w roli oskarzyciela badZ powoda cywilne-
go, bedziesz madgl zabra¢ glos. Krétko przedstaw sadowi, o co wnosisz.

Zaraz potem sad przystapi do narady, ktora poprzedza wydanie wyroku. Nara-
da, jak i glosowanie nad majacym zapas¢ wyrokiem sg tajne, w zwiazku z tym
nie bedziesz mdgl by¢ w tym czasie obecny na sali rozpraw. Gdy sad bedzie go-
towy oglosi¢ wyrok, zostaniesz poproszony na salg. Ogloszenie wyroku jest
jawne (por. art. 108, 364 § 1, 381, 384-386, 405-406, 408 k.p.k.).
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Jak zobaczyc¢ akta sprawy?

Jak i gdzie moge przegladac akta w toku sprawy przed prokuratorem?

Musisz wiedzie¢, ze w postepowaniu przed prokuratorem jeste$ strong i przy-
stuguja Ci pewne uprawnienia. Za zgoda prokuratora lub Policji bedziesz mogt
m.in. przeglada¢ akta sprawy lub sporzadza¢ z nich kserokopie. Akta sprawy
przegladac bedziesz w sekretariacie wlasciwej prokuratury pod kontrolg wy-
znaczonego pracownika. Pamietaj, aby zabra¢ ze sobg dowdd osobisty, gdyz
bez sprawdzenia Twojej tozsamosci akta nie zostang Ci udost¢pnione (por.
art. 156 § 5 k.p.k., § 17 zarzadzenia Prokuratora Generalnego w sprawie orga-
nizacji i zakresu dziatania sekretariatow oraz innych dzialéw administracji po-
wszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury).

Istnieja jednak szczegélne sytuacje, w ktérych prokurator moze nie wyrazi¢
zgody na przegladanie akt i jest to jego swobodna decyzja.

Jezeli chcesz sporzadzi¢ kserokopie, wskaz upowaznionemu pracownikowi,
ktore strony akt Cie interesuja. Za sporzadzone kserokopie bedziesz musial
zaplaci¢. Cena kopii jednej strony akt wynosi obecnie 1 zloty. Jezeli chcesz,
aby uzyskana przez Ciebie kserokopia zostala uwierzytelniona (bedzie na niej
przybita piecze¢ $wiadczaca o tym, Ze kserokopia jest zgodna ze znajdujacym
sie w aktach oryginatem), bedziesz musiat uisci¢ kwote 6 zlotych (por. § 1, 2
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci w sprawie wysokosci oplaty za wy-
danie kserokopii dokumentéw oraz uwierzytelnionych odpiséw z akt sprawy).

Jakii gdzie moge przegladac akta w toku sprawy w sadzie?

Jezeli skorzystales z uprawnienia do bycia oskarzycielem positkowym, prywat-
nym badz powodem cywilnym, masz prawo do przegladania akt sprawy sg-
dowej, jak réwniez mozliwos¢ sporzadzania z nich odpiséw (por. art. 156 § 1
k.p.k.). Ponadto mozesz uzyska¢ kserokopie dokumentéw z akt sprawy, za kto-
re jednak bedziesz musial zaptaci¢ — procedura jest podobna jak w przypadku
przegladania akt w prokuraturze.

Akta przegladac bedziesz w obecnosci pracownika sadu w sekretariacie wlasci-
wego wydzialu. Pamietaj, aby zabra¢ ze soba dowdd osobisty, gdyz bez spraw-
dzenia Twojej tozsamosci akta nie zostang Ci udostepnione (por. § 92 Regula-
minu urzedowania sagdéw powszechnych).
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Jezeli chcesz sporzadzi¢ kserokopie, wskaz upowaznionemu pracownikowi
sekretariatu, ktdre strony akt Cie interesujg. Nastepnie bedziesz musial uda¢
sie do kasy sadu w celu zakupienia znakéw oplaty sadowej. Cena kopii jednej
strony akt wynosi obecnie 1 zloty. Jezeli chcesz, aby uzyskana przez Ciebie kse-
rokopia zostala uwierzytelniona (bedzie na niej przybita piecze¢ swiadczaca
o tym, ze kserokopia jest zgodna ze znajdujacym si¢ w aktach oryginalem), be-
dziesz musial uisci¢ kwote 6 ztotych (por. § 1, 2 rozporzadzenia Ministra Spra-
wiedliwosci w sprawie wysokosci oplaty za wydanie kserokopii dokumentéw
oraz uwierzytelnionych odpiséw z akt sprawy).

W sytuacji, gdy nie zdecydowales$ si¢ wystepowaé w roli oskarzyciela czy tez
powoda cywilnego, co do zasady nie bedziesz mdgl przegladac akt sprawy sa-
dowej, chyba ze prezes sadu wyrazi na to zgode.

Kto wydaje zgode na przegladanie akt w sytuacji wniesienia przez strone
do sadu odwotania od decyzji prokuratora wydanej w toku postepowania
przygotowawczego i wystania akt sprawy do sadu?

Jezeli ztozysz odwotanie od decyzji prokuratora, to akta sprawy wraz z Twoim
odwotlaniem zostang przestane do sadu, ktory zajmie si¢ jego rozpatrzeniem.
Jezeli po wystaniu akt sprawy do sadu chcialbys si¢ z nimi zapozna¢, to musisz
wiedzie¢, ze mimo iz fizycznie akta znajduja si¢ w sadzie, zgode na ich udostep-
nienie Ci wydaje prokurator. Pamietaj jedynie, ze jest to jego swobodna decyzja
i w zwiazku z tym moze on na to nie wyrazi¢ zgody (por. art. 306 § 1 i art. 325a
§2wzw.zart. 156 § 5 k.p.k.).

(zy przegladajac akta, moge robic im zdjecia aparatem fotograficznym?

Powiniene$ wiedzie¢, ze przegladajac akta, mozesz wystapi¢ do prokuratora
lub sadu o wyrazenie zgody na wykonanie zdje¢¢ interesujacym Cig stronom
akt aparatem fotograficznym. Pamigtaj, ze nikt nie ma prawa pobiera¢ od Cie-
bie oplaty za wykonane zdjecia. Samo udostepnianie akt jest bowiem darmo-
we, natomiast robienie zdje¢ poszczeg6lnym stronom akt poréwnywane jest
do sporzadzania z nich notatek.
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Jak sie odnalez¢?

Kiedy trzeba ptaci¢ lub co$ ztozyc

Gdzie mam ztozy¢ pismo?

Pismo, ktére wnosisz do sadu, powiniene$ ztozy¢ w biurze podawczym. Jest
to miejsce, ktore zajmuje si¢ przyjmowaniem i wysylaniem korespondencji.
Miejsce to jest specjalnie oznaczone, w razie probleméw zawsze mozesz o nie
zapyta¢ w informacji. Pismo mozesz zlozy¢ takze w sekretariacie wlasciwego
wydzialu (por. § 16, 17 zarzadzenia Ministra Sprawiedliwosci w sprawie orga-
nizacji i zakresu dzialania sekretariatoéw sadowych oraz innych dziatéw admi-
nistracji sadowej).

Co to jest prezentata?

Kazde pismo wplywajace do sadu jest opatrzone prezentata. Prezentata jest
pieczecia z oznaczeniem sadu, na ktorej zamieszcza si¢ adnotacje zawierajaca
date i godzine wplywu pisma, liczbe zalacznikéw, a takze podpis przyjmujg-
cego pismo. Pamietaj, ze mozesz zazada¢ poswiadczenia przyjecia pisma na
kopii, ktora posiadasz (por. § 14, 15 zarzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
w sprawie organizacji i zakresu dzialania sekretariatéw sagdowych oraz innych
dzialéw administracji sagdowe;j).

Gdzie moge uiscic optate lub kupic znaki optaty sadowe;j?

Powinienes$ wiedzie¢, ze niektore pisma wnoszone przez Ciebie do sagdu podle-
gaja stosownej oplacie. Jest to tzw. oplata sadowa, ktorg uiszcza si¢ w znakach
oplaty sagdowej. Znaki te zakupisz w kasie sadu.
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Po pierwsze — nie boj si¢ niepotrzebnie. To, ze boisz si¢ zeznawa¢ przeciwko
oskarzonemu, jest normalne, musisz jednak u§wiadomic¢ sobie, ze prawo prze-
widuje wiele instrumentéw chronigcych w procesie prywatnos¢ oraz bezpie-
czenstwo Twoje i Twoich bliskich. Cale postepowanie karne zmierza nie tylko
do tego, aby sprawca przestepstwa zostal pociagniety do odpowiedzialnosci,
ale takze do tego, zeby Twoje interesy i dobro byly chronione.

Boje sie, ze sprawca dowie si¢, gdzie mieszkam.

Twoje dane osobowe, takze adres domowy, musza by¢ znane sadowi — na przy-
kfad po to, aby mozna bylo Ci¢ wezwac na przestuchanie. Prawo chroni jednak
Twoj adres przed osobami trzecimi, takze przed oskarzonym, aby nie mogli sie
z nim zapoznaé. Zostanie on wprawdzie dotaczony do dokumentacji sprawy
(aktu oskarzenia), jednak nie bedzie dostgpny dla innych 0s6b - znajdzie si¢ na
osobnej liscie z adresami tylko dla wiadomosci sadu (por. art. 333 § 3 k.p.k.).

Prawdopodobnie boisz si¢ o siebie i swoich bliskich - kto$ przeciez moze proé-
bowa¢ Ci grozi¢ albo nawet Cie pobi¢. Raz juz zostales pokrzywdzony przestep-
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stwem - nie chcesz, zeby to samo spotkalo osoby, na ktérych najbardziej Ci za-
lezy. W takim wypadku Twdj adres moze zosta¢ na Twoja prosbe zastrzezony
dla wytacznej wiadomosci prokuratora lub sadu. Podczas przestuchania poli-
cjant nie wpisze Twojego adresu na dokumencie, w ktéorym beda spisane Twoje
zeznania, ale na osobnym druku, do ktérego nikt oprocz prokuratora i sadu nie
bedzie miat dostepu. Wtedy dokumenty procesowe (np. wezwania do prokura-
tury lub do sadu) dostarczane beda na adres Twojego miejsca pracy lub na inny
wskazany przez Ciebie podczas przestuchania adres (por. art. 191 § 3 k.p.k.).

Przyktad:

Krystyna jest pracownicq urzedu. Przez wiele lat jej szef zngcal sig nad nig. Méwit,
Ze jest za glupia nawet na to, zeby zaparzyc¢ kawe. Zdecydowata si¢ w koricu zglo-
si¢ to na Policje. Zmienita miejsce zamieszkania. Teraz byly szef grozi jej, ze znaj-
dzie jg, ,a wtedy pozatuje”. Krystyna boi sig i w tej kwestii zwraca sig do prokura-
tora. Wezwania na przestuchanie bedg wysytane do jej miejsca pracy, zamiast na
adres domowy. W ten sposéb byly szef nie dowie sig, gdzie teraz mieszka.

Boje sie, ze sprawca bedzie probowat mnie zastraszyc.

Pamietaj, ze proces karny ma na celu ukaranie sprawcy. Oskarzony bedzie pré-
bowal unikna¢ odpowiedzialnosci za swoj czyn — moze nawet w niektdrych sy-
tuacjach straszy¢ Cie, grozi¢, pobic. Jezeli do tego dojdzie, musisz wiedziec, ze
nie jeste$ bezradny. Prawo przewiduje sposoby chronienia Ci¢ przed tego typu
dzialaniami.

Jezeli kto$ Cig pobil lub chocby spoliczkowat albo w inny sposéb naruszyt Twoja
nietykalnos¢ cielesna, grozil Tobie lub Twoim bliskim po to, Zeby$ zmienit swo-
je zeznania — zglos to na Policje lub do prokuratury. Na gruncie polskiego prawa
tak samo jak karalne jest sktadanie falszywych zeznan, karalna jest réwniez pro-
ba wywierania wplywu na Ciebie lub Twoich bliskich za pomoca przemocy lub
grozby. Jezeli sprawca bedzie w ten sposéb utrudnial postepowanie karne, zosta-
nie oskarzony o popelnienie kolejnego przestepstwa (por. art. 245 k.k.).

Po drugie, Twoja reakcja moze mie¢ takze znaczenie dla decyzji o zastosowa-
niu wobec sprawcy srodkéw, ktore maja powstrzymac go od utrudniania pro-
cesu karnego. Jezeli tylko zajdzie sytuacja, w ktdrej czujesz si¢ zagrozony ze
strony sprawcy - zglo$ to w prokuraturze. Prokurator znajdzie sposob, aby
Ci pomoc. Jesli bowiem zdecyduje, zZe Twoje obawy sg uzasadnione i spraw-
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ca moze probowac wplynaé na Twoje zeznania, bedzie mdgl podja¢ dziatania,
ktdére uzna w Twojej sprawie za stosowne.

Srodkiem, ktéry moze by¢ zastosowany, aby ochroni¢ Cig przed sprawca, jest
poreczenie okreslonych oséb. Instytucja ta polega na tym, ze osoby powazane
w danym $rodowisku oraz uwazane za wiarygodne i godne zaufania — praco-
dawca sprawcy, dyrektor szkoly, burmistrz, proboszcz - sktadajg zapewnienie,
ze sprawca nie bedzie swoim zachowaniem utrudnial postepowania karnego.
Osoby te musza stale kontrolowa¢ zachowanie sprawcy, a w razie jakichkol-
wiek probleméw zawiadomi¢ o nich sad lub prokuratora. Jezeli osoba ta nie
dopelni powyzszych obowigzkéw — moze zosta¢ ukarana wysoka karg pienigz-
ng (por. art. 271, 272 k.p.k.).

W ostateczno$ci mozna takze zastosowad tymczasowe aresztowanie, ktore
polega na tymczasowym pozbawieniu sprawcy wolnosci, aby nie uniemozli-
wial prowadzenia postgpowania — nie niszczyl dowodoéw, nie probowat ukry¢
sie lub uciec, ale takze, aby nie probowat Cig¢ zastraszy¢. Sprawca znajdzie sie
w areszcie, a Ty bedziesz mégl spa¢ spokojnie (por. art. 258 k.p.k.).

Przyktad:

Kiedy Zenobiusz wracal po nocnym dyzurze ze szpitala, napadnigto go w par-
ku i skradziono mu portfel, dokumenty, laptop oraz mocno go pobito. W sprawcy
rozpoznat miodego chlopaka, ktéry mieszka na jego osiedlu. Chlopak jest znanym
w okolicy cztonkiem grupy chuliganéw. Zenobiusz boi sig, ze jezeli zglosi sig na Poli-
cje lub prokurature, chlopak i jego znajomi ,,zrobig z nim porzgdek”. Mimo to powi-
nien to zglosic, bo nikt nie ma prawa wywieraé wplywu na jego zeznania w procesie.

Boje sie, ze mojemu zyciu lub zdrowiu zagraza powazne niebezpieczenstwo
ze strony sprawcy.

Jezeli uwazasz, ze Twojemu zyciu, zdrowiu lub mieniu zagraza powazne nie-
bezpieczenstwo, mozesz starac si¢ o nadanie statusu §wiadka anonimowego,
czyli $wiadka incognito. Instytucja ta polega na zachowaniu w $cislej tajemnicy
Twoich danych osobowych oraz innych informacji, ktére mogtyby umozliwi¢
ujawnienie Twojej tozsamosci podczas procesu.

O takim utajnieniu (zachowaniu w tajemnicy) zadecyduje sad lub prokurator.
Nie musisz obawia¢ sie, ze oskarzony dowie si¢ o Twoich staraniach zacho-
wania w tajemnicy swojej tozsamosci. Wszystko, co bedzie si¢ dziato podczas
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Twoich spotkan z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci, pozostanie od
tej pory tajemnicg panstwowa — dokumenty beda przechowywane w specjal-
nym miejscu, ilo$¢ osob, ktére beda miaty do nich dostep, bedzie ograniczona,
a za wyjawienie tej tajemnicy bedzie grozita odpowiedzialnos$¢ karna. Twoje
dane beda znane tylko sadowi, prokuratorowi, a w wyjatkowych wypadkach
policjantowi, ktéry prowadzi sprawe.

Jezeli dojdzie do nadania Ci statusu $wiadka incognito, zostaniesz przestuchany
przez prokuratora, a takze sad, jednakze w sposob, ktory zapewni zachowanie
Twojej tozsamos$ci w tajemnicy. Powinienes$ wiedzie¢, ze sad zezwoli oskarzo-
nemu lub jego obroncy na zadawanie Ci pytan, ale w sposob uniemozliwiajacy
Twoja identyfikacje. Przestuchanie odbedzie si¢ w specjalnie przygotowanym
pomieszczeniu, ktére moze znajdowac si¢ poza budynkiem sadu lub prokuratu-
ry. Tylko sad lub prokurator bedg wiedzieli, kiedy i w jaki sposdb przyjedziesz na
przestuchanie. W tym specjalnym pomieszczeniubedg znajdowacé si¢ odpowied-
nie zabezpieczenia przed dostepem obcych 0séb oraz bedzie ono wyposazone
w specjalne urzadzenia techniczne, ktére umozliwig przestuchanie na odle-
glod¢ (telefon, kamera wideo). Urzadzenia pozwolg takze zmieni¢ Twdj glos
oraz bedg pokazywac obraz tak, aby nie pozwalal na rozpoznanie Twojej oso-
by (por. art. 184 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz pracuje w pobliskiej przychodni. Pewnej deszczowej nocy po dyzurze
zauwazyt w Swietle latarni, jak kilku chlopakéw podpala jego samochdd, ktéry
w nastepnej chwili wylecial z glosnym hukiem w powietrze. W ciggu kilku minut
nastgpita seria eksplozji, w czasie ktorych zniknety samochody pieciu innych le-
karzy z przychodni. Zenobiusz jest pokrzywdzony w sprawie. Chce ztozy¢ zezna-
nia, ale boi sig, gdyz czes¢ grupy przestepczej pozostata na wolnosci. Zenobiusz
wie, Ze sq to ludzie bezwzgledni i jezeli obcigzy zeznaniami ich kolegow, nie da-
dzg mu spokoju. Jezeli tozsamosé Zenobiusza pozostanie w tajemnicy, przestgpcy
nie dowiedzg sig, ktéra osoba ujawnita obcigzajqgce ich okolicznosci.

Boje sie, ze udostepnienie podejrzanemu akt sprawy spowoduje niebezpie-
czenstwo dla mojego zycia lub zdrowia.

W trakcie prowadzonego dochodzenia lub $ledztwa stronom, czyli takze po-
dejrzanemu, przystuguje prawo dostepu do akt, jezeli prowadzacy postepowa-
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nie prokurator wyrazi na to zgode. Jezeli w sprawie ztozono wniosek o tymcza-
sowe aresztowanie lub jego przediuzenie, prokurator co do zasady nie moze
odmoéwic¢ udostepnienia podejrzanemu i jego obroncy tej czesci akt, ktdra za-
wiera dowody przemawiajace za zastosowaniem tymczasowego aresztowania.
Jednak w sytuacji, gdy zachodzi uzasadniona obawa, ze dostep podejrzanego
do akt mogtby narazi¢ zycie lub zdrowie Twoje lub innego uczestnika poste-
powania na niebezpieczenstwo, albo wtedy, gdy mogtoby to utrudni¢ przebieg
prowadzonego postepowania przez dzialania sprzeczne z prawem (np. znisz-
czenie, ukrycie, falszowanie dowoddéw), prokurator moze wyjatkowo takiej
zgody odmoéwic (art. 156 § 5a k.p.k.).

Boje sie, ze sprawca ucieknie i uniknie kary.

Pamigtaj, ze w rekach sadu i prokuratora pozostaje wiele sposobow na to, aby
sprawce doprowadzi¢ przed oblicze sadu i wymierzy¢ mu karg. Dwa z nich -
poreczenie oraz tymczasowe aresztowanie — zostaly opisane wyzej.

Oprocz tego prokurator lub sad moga odda¢ oskarzonego pod dozdr Policji.
Oznacza to, ze w zaleznosci od decyzji sadu lub prokuratora, oskarzony nie
bedzie mogl opusci¢ miejsca swojego pobytu, bedzie musial zawiadamia¢
o kazdym zamierzonym wyjezdzie oraz o terminie powrotu. Aby Policja mia-
ta mozliwos¢ kontrolowania, czy oskarzony wywiazuje si¢ z tych obowiagzkow,
bedzie on musial zglasza¢ sie na Policje w okreslonych odstepach czasu (por.
art. 275 k.p.k.).

Jezeli prawdopodobienstwo, ze oskarzony bedzie prébowal uciec, jest wysokie
(np. do tej pory stale przebywat i pracowal za granica, ma bliska rodzing w in-
nym kraju), mozna zakaza¢ mu opuszczania kraju. Aby zakaz ten byt skutecz-
ny, mozna zatrzymac paszport oskarzonego po to, aby nie maogt przekroczy¢
granic Polski (por. art. 277 k.p.k.).

Przyktad:

Sprawca przestepstwa od kilku lat pracuje w Brazylii, ale jest Polakiem. Do Pol-
ski przyleciat na kilka dni w okresie swigtecznym. W tym czasie pobit Jasia na
osiedlowej dyskotece, gdy ten probowat porozmawiac z dziewczyng sprawcy. Aby
sprawca nie prébowat opusci¢ kraju, mozna zatrzymaé jego paszport, co unie-
mozliwi mu powrot do Ameryki Poludniowej.
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Boje sie, ze proces ujawni fakty z mojego zycia prywatnego,
ktore wolathym zachowac w tajemnicy.

Co do zasady rozprawy sadowe odbywaja si¢ jawnie. Oznacza to, ze na sali roz-
praw oprdcz Ciebie, oskarzonego, prokuratora moga przebywac takze inne oso-
by, ktére z réznych powoddéw s zainteresowane toczacym sie procesem. Istnie-
je jednak szereg okolicznosci, ktore sad moze wzig¢ pod uwage i jawnos¢ roz-
prawy wylaczy¢. Wylaczenie jawnosci rozprawy ma ten skutek, ze na rozpra-
wie nie moze by¢ obecna publiczno$¢, a dopuszczeni zostang jedynie uczestni-
cy postepowania (takze po dwie osoby przez nich wskazane) oraz osoby, kto-
rym zezwoli na to sagd. W kazdym wypadku osoby obecne na rozprawie maja
obowigzek zachowania jej tresci w tajemnicy i nie moga nikomu opowiedzie¢
o tym, co uslyszaly albo zobaczyly — niedopelnienie tego obowiazku stanowi
bowiem przestepstwo. Z Twojego punktu widzenia najwazniejsze jest to, ze
sad obowiazkowo, w kazdym wypadku, wylacza jawnos¢, jezeli tres¢ rozprawy
mogtaby obraza¢ dobre obyczaje lub narusza¢ wazny interes prywatny - takze
Twoj. W praktyce ma to miejsce na przyklad przy przestepstwach o charakte-
rze seksualnym, kiedy opowiadanie o tym, co zaszlo, jest dla Ciebie szczegdlnie
wstydliwe i trudne. Jezeli wiec jeste$ pokrzywdzony takim przestepstwem, nie
musisz martwic sie, ze tres¢ Twoich zeznan dotrze do 0sdb postronnych, np. sa-
siadéw albo kolegow z pracy (por. art. 241 § 2 k.k., 360-362 k.p.k.).

Rozprawa w sprawie o pomoéwienie lub zniewazenie toczy si¢ zawsze z wylacze-
niem jawnosci, a wiec bez udzialu publicznosci, chyba ze wystapisz z wnioskiem
0 jej jawno$¢ — tutaj decyzja nalezy wylacznie do Ciebie. Mozesz zastanowic sie,
czy wolisz, aby sprawa pozostala w tajemnicy, czy chcesz, aby kazdy maogt po-
znac szczegodly sprawy, w ktorej jestes pokrzywdzonym (por. art. 359 § 2 k.p.k.).

Pamietaj, Ze nawet jezeli jawno$¢ calej rozprawy zostanie wylaczona i publicz-
no$¢ bedzie musiata opuscic sale rozpraw, nie dotyczy to ogloszenia wyroku,
ktore zawsze odbywa sie przy otwartych drzwiach (por. art. 364 k.p.k.).

Przyktad:

Tosia bylta molestowana seksualnie przez nauczyciela muzyki. Poniewaz jaw-
nos¢ rozprawy moglaby narusza¢ jej prywatnosc, wszystkie osoby, ktore sqd o to
poprosi, bedg musiaty opuscic sale rozpraw. Jednakze ogloszenie wyroku odbe-
dzie sig jawnie, w sposéb otwarty dla publicznosci, i kazdy zainteresowany be-
dzie mégl wtedy ponownie wejs¢ na sale.
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Boje sie sktadac zeznania, kiedy oskarzony jest na sali rozpraw.

Oskarzony ma prawo by¢ obecny podczas rozprawy i zajmowacé miejsce na
tawie oskarzonych. Jednak s3 sytuacje wyjatkowe, gdy od zasady tej mozna
odstapic. Jezeli obecnos¢ oskarzonego wptywa krepujaco na Twoje zeznania,
gdy latwiej jest Ci opowiadac o tym, co sie zdarzylo, kiedy sprawcy nie ma
w poblizu, sad moze zarzadzi¢, aby oskarzony na ten czas opuscil sale sadowa
i wyszedt do innego pomieszczenia. Pamigtaj jednak, ze nawet w tym wypad-
ku oskarzony po powrocie na sale zostanie poinformowany o tresci Twoich
zeznan i bedzie moégt sie do nich odnies¢. Wyprowadzenie oskarzonego z sali
rozpraw nie oznacza wiec, ze nie pozna on tresci Twoich zeznan. Jest natomiast
przewidziane po to, aby$ mogt zlozy¢ zeznania spokojnie, w poczuciu komfor-
tu psychicznego i bez dodatkowego stresu (por. art. 390 § 2 k.p.k.).

Boje sie, ze kara nie bedzie wystarczajaca, aby powstrzymac sprawce
od ponownego popetnienia przestepstwa.

Powszechne jest przekonanie o tym, Ze kara orzeczona z warunkowym zawie-
szeniem jej wykonania (potocznie: kara w zawieszeniu) nie jest dla sprawcy
ucigzliwa i nie jest w stanie powstrzymac go od popelnienia przestepstwa po
raz drugi. Powiniene$ uwierzy¢, ze nie jest to cala prawda na temat instytucji
warunkowego zawieszenia wykonania kary. Jezeli sad decyduje si¢ na zawie-
szenie wykonania kary, oznacza to, ze dostrzegl w osobie i zachowaniu spraw-
cy cechy, ktdre uzasadniajg przypuszczenie, ze nie popelni on kolejnego prze-
stepstwa. Moze to by¢ na przyklad wyrazony zal za to, co si¢ stalo, albo préba
przeproszenia Ciebie.

Jezeli nadal nie jeste$ przekonany o tym, ze sprawca nie zagrozi Ci po raz dru-
gi, powinienes$ wiedzie¢, ze sagd warunkowo zawieszajac wykonanie kary, moze
natozy¢ na sprawce obowiazki, ktérych niewykonanie moze spowodowac, ze
sprawca trafi do wiezienia lub bedzie musial zaptaci¢ grzywne. Do takich obo-
wigzkow nalezg m.in.:

» obowigzek pracy;

» leczenia odwykowego;

» abstynencji;

ale takze — co najwazniejsze dla Ciebie:
» zakaz kontaktu z Toba lub innymi osobami (np. Twoja rodzing) oraz
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» obowiazek opuszczenia wspdlnego mieszkania (por. art. 72 k.k.)

Sad moze takze odda¢ sprawce pod dozor kuratora, a wiec specjalnie przeszko-
lonego pracownika, ktéry bedzie kontrolowal, gdzie sprawca przebywa i czym
sie zajmuje (por. art. 73 k.k.).

Jezeli Twoje dziecko zostato pokrzywdzone przestepstwem o charakterze sek-

sualnym (np. gwalt, molestowanie seksualne, pedofilia) albo Ty jestes dotkniety

przemocy, zwlaszcza w rodzinie (znecanie si¢), pamietaj, ze w tych wypadkach

sad moze zastosowa¢ wobec sprawcy specjalne srodki karne oprécz kary. Sad

moze orzec w takim wypadku:

» zakaz kontaktowania si¢ z okreslonymi osobami (Tobg, Twoja rodzing);

» obowigzek powstrzymywania si¢ od przebywania w okreslonych miejscach
(np. szkotach, miejscach zabaw dzieci);

» zakaz opuszczania miejsca swojego pobytu bez uprzedniej zgody sadu.

Obowigzki te moga by¢ polaczone z obowigzkiem zglaszania si¢ na Policje
w okreslonych odstgpach czasu, co ma na celu biezace sprawdzenie, czy sprawca
stosuje sie do wyroku sadu. Jezeli w sprawie Twojego dziecka albo Twojej orze-
czono wobec sprawcy kare pozbawienia wolnosci i sad nie zawiesil jej wykona-
nia, powyzsze zakazy lub nakazy sad musi orzec obowiagzkowo (por. art. 41ak.k.).

Ponadto w przypadku, wktérym sad umarza postgpowanie karne wobec
sprawcy albo wykonanie wymierzonej wzgledem sprawcy kary zawiesza na
okres proby, zas sprawca ten popelnit przestepstwo z uzyciem przemocy wo-
bec cztonka swojej rodziny albo mu grozac, sad, orzekajac obowigzek zaka-
zu kontaktowania sie z okreslonymi osobami lub przebywania w okreslonych
miejscach, okresla ponadto obowigzkowo sposob, w jaki sprawca moze sie
kontaktowa¢ z pokrzywdzonym. Nadto sad moze nawet wskaza¢, ze sprawca
ma zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonego w okreslonych okolicznosciach
(por. art. 13 u.p.p.r.).

Pamietaj, ze naruszenie sgdowego nakazu lub zakazu stanowi przestepstwo. Je-
zeli wiesz, ze wobec sprawcy sad orzekl ktorys z wymienionych wyzej srodkow,
a mimo to sprawca si¢ do niego nie stosuje — zawiadom prokurature lub Policje
(por. art. 244 k.k.).

Przyktad:
Byly szef Krystyny przez lata zngcal si¢ nad nig w pracy. Sqd skazat go na kare po-
zbawienia wolnosci oraz zakazal mu kontaktu z Krystyng. Jednak pomimo tego
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szef po opuszczeniu zaktadu karnego wyczekuje na nig pod nowym miejscem pra-
¢y. Powinna zglosic to na Policje lub do prokuratora — ma prawo sig bronic.

Boje sie, ze spotkam sprawce, gdy wyjdzie z wiezienia lub aresztu,
a nie bede na to psychicznie przygotowany.

Jezeli proces zakonczyt sie, sad orzekt kare pozbawienia wolnosci, a sprawca

trafit do zaktadu karnego, pamigtaj, Ze masz prawo do informacji o opuszcze-

niu przez niego tego zakladu. Mozesz zlozy¢ wniosek o informowanie Cig o:

» zwolnieniu sprawcy przestepstwa z zaktadu karnego po odbyciu kary;

» udzielonych mu przepustkach (np. jako nagroda za dobre zachowanie
w wiezieniu);

» przerwie w wykonaniu kary (np. z powodu ci¢zkiej choroby sprawcy);

» warunkowym przedterminowym zwolnieniu (gdy sprawca odbyt czgs¢ kary
i istnieja powody do przypuszczenia, Ze wiecej nie popelni przestepstwa).

W praktyce oznacza to, ze bedziesz informowany przez sad lub dyrektora od-
powiedniego zakladu karnego w kazdej sytuacji, gdy sprawca znajdzie si¢ na
wolnosci. Pamietaj, ze prawo do ztozenia takiego wniosku masz réwniez wte-
dy, gdy pokrzywdzonym przestepstwem bylo Twoje dziecko lub inna osoba,
ktdra pozostaje pod Twoja stalg piecza. O prawie zlozenia takiego wniosku po-
uczy Cig takze sad (por. art. 168a k.k.w.).

Podobnie masz prawo do uzyskania informacji o opuszczeniu przez sprawce
aresztu $ledczego, jesli w toku postepowania byl on tymczasowo aresztowany.
Sad lub prokurator maja obowiazek niezwlocznie zawiadomic¢ Cie o uchyleniu
lub nieprzedtuzeniu tymczasowego aresztowania albo o zamianie go na inny
srodek zapobiegawczy, chyba ze zrezygnujesz z uprawnienia do otrzymywania
takich informacji (por. art. 253 § 3 k.p.k.).
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Zapewne zastanawiasz si¢, czy istniejg jakie$ sposoby przyspieszenia zakoncze-
nia sprawy - zalezy Ci wszak na czasie i ewentualnym jak najszybszym napra-
wieniu wyrzadzonych Ci przez sprawce szkod. Nasuwaja si¢ nastepne pytania:
» czy istnieje mozliwo$¢, ze sprawca ,dogada si¢” z wymiarem sprawiedliwo-
$ci i jakie bedzie to miato skutki dla Twojej sytuacji?

» czy moga wynikna¢ z tego dla Ciebie jakie$ korzysci?

» czy mozesz sprzeciwi¢ si¢ skazaniu sprawcy na kare, o ktérg wnioskuje?

> wreszcie, czy sam mozesz porozumiec si¢ ze sprawca i tym samym znacznie

przyspieszy¢ bieg sprawy?

(Czy istnieja jakies mozliwosci negocjacji ze sprawca w celu szybszego
zakonczenia sprawy?

Jako pokrzywdzony masz prawo do préby pojednania sie ze sprawca. Préba
taka nosi miano mediacji. Mozesz si¢ stara¢ porozumiec ze sprawca juz w cza-
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sie postepowania toczacego si¢ przed prokuratorem; mozesz jednak zrobi¢ to
takze dopiero w postepowaniu przed sgdem (por. art. 23a § 1 k.p.k.).

Pamigtaj, ze nikt nie moze narzuci¢ Ci obowigzku mediacji - do rozpoczecia
mediacji niezbedna jest Twoja zgoda. Mediacja moze rozpocza¢ si¢ z Twojej
inicjatywy badz z inicjatywy prokuratora albo sadu, ale tylko za Twoja zgoda
(niezbedna jest roéwniez zgoda sprawcy). Formalnie postepowanie mediacyjne
rozpoczyna prokurator, Policja lub sad (por. art. 23a § 113251 § 2 k.p.k.).

Celem mediacji jest zawarcie miedzy Toba a sprawca ugody. Jednak nie nego-
cjujecie warunkow ugody sami — postgpowanie mediacyjne prowadzi insty-
tucja lub osoba godna zaufania wskazana przez sad badz prokuratora, ktéra
nosi nazwe mediatora. Osoba (instytucja) prowadzaca mediacj¢ miedzy Toba
a sprawcg sporzadza z jej przebiegu i wynikéw sprawozdanie, ktdre przekazuje
prokuratorowi lub sgdowi (por. art. 23a k.p.k.).

Jak doktadnie wyglada przebieg mediacji i czego moge sie w jej czasie
spodziewac?

Przede wszystkim mediator najpierw nawiaze kontakt z Tobg i sprawca, ustala-
jac termin i miejsce spotkania z kazdym z Was. Przeprowadzi z Wami spotka-
nia indywidualne, informujac Was o istocie i zasadach postepowania media-
cyjnego oraz przystugujacych Wam uprawnieniach.

Nastepnie mediator przeprowadza spotkanie mediacyjne migdzy Tobg a spraw-
ca. Spotkanie to powinno odby¢ sie w jakims neutralnym miejscu, zaréwno dla
Ciebie, jak i dla sprawcy.

Mediator nie przedstawi Wam gotowego porozumienia — to Wy jeste$cie w tym
postepowaniu najwazniejsi i to od Was powinny wychodzi¢ wszelkie propozy-
cje majgce na celu Wasze pojednanie. Jednakze mediator pomoze Wam w sfor-
mutowaniu tresci ugody, a pdzniej bedzie sprawdzat wykonanie wynikajacych
z niej zobowigzan.

W sytuacji, gdy bezposrednie spotkanie miedzy Tobg a sprawca jest niemozli-
we, mediator posredniczy w dialogu miedzy Wami, przekazujac drugiej stronie
odpowiednie informacje, propozycjei stanowisko zajmowane w odniesieniu do
ugody (por. § 11 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 13 czerwca
2003 r. w sprawie postepowania mediacyjnego w sprawach karnych).
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Nie obawiaj si¢, ze mediator bedzie stronniczy — ma on obowigzek zachowa¢
neutralnos¢ i dazy¢ do porozumienia jak najlepszego dla wszystkich stron.

Pamigtaj takze, ze w kazdej chwili mozesz wycofa¢ si¢ z postepowania media-
cyjnego, gdy jego przebieg Cig nie satysfakcjonuje — nikt nie ma prawa zmu-
sza¢ Cig¢ do zawierania ugody wbrew Twojej woli.

(zy mam gwarangje, ze sprawa zakonczy sie tak, jak zostato to zapisane
w ugodzie?

Niestety nie. W ramach ugody zawartej w toku mediacji sprawca jedynie zobo-
wiazuje sie do naprawienia wyrzadzonej przestepstwem szkody. W przypadku
niewykonania przez niego powyzszego zobowigzania masz jednak prawo do
zlozenia pozwu do sadu cywilnego, aby ten w wyroku nakazal sprawcy napra-
wienie szkody. Wykonaniem takiego wyroku moze si¢ zaja¢ nawet komornik.

Przyktad:

Zenobiusz zostal potrgcony na przejsciu dla pieszych przez pitkarza druzyny,
ktéra w przysztym tygodniu bedzie gra¢ mecz z jego ulubionym klubem. Jako
warunek pojednania ze sprawcg Zenobiusz stawia wymag, zeby sprawca strzelit
swojemu zespotowi bramke samobdjczg. Taka ugoda w Zaden sposob nie mogla-
by zosta¢ uznana za zgodng z prawem i sqd na pewno jej nie zatwierdzi.

Jakie korzysci ptyna dla mnie z prowadzenia ze sprawca mediacji?

Przede wszystkim rozpoczynajac mediacje, stajesz si¢ aktywng strona w roz-
wigzywaniu sprawy (problemu). Masz okazj¢ uswiadomic¢ sprawcy, jaka szko-
de badz krzywde spowodowatl on swoim zachowaniem. Ponadto bedziesz mogt
sprébowac dowiedzie¢ si¢ od sprawcy, co pchneto go do popelnienia na Twoja
niekorzys$¢ przestepstwa. W zwigzku z tym bedziesz mégl uzyskac od sprawcy
przeprosiny, a takze odszkodowanie badz zado$¢uczynienie bez oczekiwania
na zakonczenie procesu karnego. Bedziesz mogl takze zaoszczedzi¢ sporo cza-
suinerwow - jezeli mediacja bedzie skuteczna, prawdopodobnie uda si¢ unik-
nac rozprawy sagdowej, cho¢ nie we wszystkich przypadkach.

(zy sprawca bedzie miat jakies korzysci z mediacji?
Tak, mediacja jest korzystna nie tylko dla Ciebie, ale takze dla sprawcy.
Po pierwsze, sad wymierzajac sprawcy kare, bedzie bral pod uwage jego proby
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nawigzania z Tobg dialogu i naprawienia wyrzadzonej Tobie szkody. Sad wez-
mie takze pod uwage pozytywne wyniki mediacji migedzy Tobg a sprawca lub
ugode zawartg miedzy Wami, co moze wplynaé na wymierzenie fagodniejszej
kary dla sprawcy.

W sytuacji, gdy pojednasz si¢ ze sprawca, naprawi on wyrzadzong Tobie szkode
albo uzgodnicie sposob jej naprawienia, sad bedzie mogt zastosowac instytucje
nadzwyczajnego zlagodzenia kary wobec sprawcy. Instytucja ta moze réwniez
znalez¢ zastosowanie w sytuacji, gdy sprawca staral si¢ naprawi¢ Twoja szko-
de albo jej zapobiec. Zwrd¢ rowniez uwage, ze gdy pojednasz si¢ ze sprawca,
sad bedzie madgl zastosowaé w stosunku do sprawcy przestepstwa zagrozonego
karg pozbawienia wolnosci do lat 5 warunkowe umorzenie postepowania (por.
art. 60 § 2 pkt. 1,66 § 3 kk.).

Przyktad:

Na Zenobiuszu dokonano rozboju. Minimalna kara za rozboj wynosi 2 lata po-
zbawienia wolnosci. W sytuacji, gdy dojdzie miedzy Zenobiuszem a sprawcg do
zawarcia ugody, sqd bedzie mogl zlagodzic¢ kare dla sprawcy ponizej tej granicy
i np. wymierzy¢ mu kare roku pozbawienia wolnosci.

O wszystkich korzysciach ptynacych z mediacji, zaréwno dla Ciebie, jak i dla
sprawcy, powinien poinformowac Cig organ kierujacy sprawe do mediacji.

Jak dtugo moze trwac mediacja?

Mediacja nie powinna trwa¢ dluzej niz miesigc, a jej okresu nie wlicza si¢ do
czasu trwania postepowania przed prokuratorem. Dlatego tez postepowanie to
wydluzy si¢ zapewne o czas trwania mediacji. W sytuacji, gdy postepowanie
mediacyjne bedzie si¢ nadmiernie przedtuza¢, sad lub prokurator mogg uznac,
ze nie doszlo do pojednania miedzy Tobg a sprawcg i moga prowadzi¢ sprawe
w dalszym ciagu (por. art. 23a § 2 k.p.k.).

Doktfadny termin ukonczenia mediacji zostanie okreslony przez organ, z kté-
rego inicjatywy rozpoczyna si¢ postepowanie mediacyjne. Mediator ma jednak
prawo wnioskowania o wydtuzenie tego terminu (gdy sad zgodzi si¢ na taki
wniosek, mediacja moze trwac dluzej niz miesiac).

(zy mediacja bedzie mnie cos kosztowac?

Nie, koszty mediacji w calosci ponosi panstwo. Dlatego tym bardziej probuj
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pojednac sie ze sprawca — nic nie stracisz, a duzo mozesz zyskac (por. art. 619
§2kpk.).

Czy méj wniosek o przeprowadzenie mediacji badz moja zgoda na nig
wymagaja jakiejs szczegolnej formy?
Nie, wystarczy, ze zglosisz ustnie taka che¢ przed prokuratorem lub sadem,

badz u policjanta, ktéry bedzie Cig¢ przestuchiwal. Mozesz to takze uczynic¢ na
pi$mie (por. art. 116 k.p.k.).

Przyktad:

Podczas przestuchania przez prokuratora Krystyna powie mu, Ze chciataby spro-
bowac porozumiec sig ze sprawcg. Prokurator zapisze jej stowa w protokole. Sto-
wa Krystyny bedg mogly by¢ uznane za wniosek o przeprowadzenie mediacji.

Co to jest postepowanie pojednawcze i kiedy ma miejsce?

Postepowanie pojednawcze jest podobnym do mediacji sposobem ugodowego
zakonczenia sprawy na skutek zawarcia przed sadem porozumienia przez Cie-
bie i oskarzonego. Jest ono obowigzkowe w przypadku, gdy zlozyles do sadu
prywatny akt oskarzenia. W takiej sytuacji przed rozprawa zawsze odbedzie
sie prowadzone przez sad posiedzenie pojednawcze, ktére w swoim przebiegu
jest podobne do mediacji. Jezeli dojdzie migdzy Tobg a sprawca do pojedna-
nia, postepowanie sagdowe zostanie umorzone. Pamietaj jednak, ze na wniosek
Twdj i sprawcy albo za Wasza zgoda moze odby¢ sie normalna mediacja (por.
art. 489,492 § 1 k.p.k.).

(zy poza mediacjq istnieja jakie$ inne formy negocjacji ze sprawca,

dzieki ktorym postepowanie ulegnie skroceniu?

Tak, istnieja dwie zasadnicze formy, ktére zaktadajac dialog miedzy sprawca
a wymiarem sprawiedliwosci, prowadzg do przyspieszenia postepowania. For-
my te to skazanie sprawcy bez rozprawy oraz tzw. rozprawa skrécona. O ce-
chach tych form, atakze o Twoich prawach zwigzanych zich stosowaniem,
przeczytasz ponizej.

0 co chodzi w skazaniu sprawcy bez rozprawy?

Instytucja ta zostala wprowadzona, zeby przyspieszy¢ postepowanie sagdowe
i umozliwi¢ jak najszybsze skazanie sprawcy za jego zachowanie.
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Prokurator, wnoszac do sagdu akt oskarzenia, moze zamiesci¢ w nim wnio-
sek o skazanie sprawcy bez rozprawy (a wigc bez catego dlugotrwatego poste-
powania dowodowego) na uzgodniong wczesniej ze sprawca kare. Przestep-
stwo, ktorego dopuscil si¢ sprawca, musi jednak spetnia¢ odpowiednie kryte-
ria. Wniosek taki prokurator moze zlozy¢ tylko w sytuacji, gdy okolicznosci
popelnienia przestepstwa nie budzg watpliwosci, a postawa sprawcy wskazuje,
ze cele postgpowania zostang osiggniete. Nalezy tu podkresli¢, ze do zlozenia
tego wniosku potrzebna jest tylko zgoda sprawcy. Ty takiej zgody (badz sprze-
ciwu) wyrazi¢ nie mozesz (por. art. 335 k.p.k.).

Jakie mam prawa w sytuacji, gdy prokurator wnioskuje o skazanie sprawcy
bez rozprawy?

Przede wszystkim prokurator ma obowiazek poinformowaé Cie o przestaniu
do sadu aktu oskarzenia i pouczy¢, ze moze dojs¢ do skazania sprawcy bez roz-
prawy. Prokurator pouczy Cie takze o mozliwych sposobach dochodzenia od
sprawcy odszkodowania, a takze o mozliwosci dziatania w charakterze oskar-
zyciela positkowego (por. art. 334 § 2 k.p.k.).

Rozpatrywanie aktu oskarzenia wraz z wnioskiem o skazanie bez rozprawy
odbywa sie¢ na posiedzeniu - pamietaj, ze masz prawo wziag¢ w nim udzial!
Moze zdarzy¢ sie¢ sytuacja, ze sad uzna Twoja obecnos¢ za obowigzkowa. Dla-
tego tez, gdy zostaniesz poinformowany przez sad o terminie tego posiedzenia,
koniecznie staw si¢ na nim - tylko tak nalezycie bedziesz bronit swoich intere-
soéw (por. art. 343 § 5 k.p.k.)

Najpdzniej na tym posiedzeniu masz prawo zlozy¢ wniosek o dziatanie
w charakterze oskarzyciela positkowego (por. art.343 §5 kp.k., art. 54
§1kpk.).

Niestety nie mozesz sprzeciwi¢ si¢ uznaniu przez sad wniosku prokuratora za
stuszny. Sad jest w tej kwestii zupelnie niezalezny. Jednakze sad bedzie pro-
bowal przy wydawaniu wyroku w pelni uwzgledni¢ Twoja sytuacje. Przede
wszystkim sad moze — w sytuacji, gdy niemozliwe bylo badz zgloszenie wnio-
sku o nalozenie na sprawce obowigzku naprawienia szkody, badz naloze-
nie tego obowigzku albo nawigzki — uzalezni¢ uwzglednienie wniosku od na-
prawienia przez sprawce szkody, ktorg Ci wyrzadzil, lub zados¢uczynienia za
krzywde, ktorej doznales w wyniku popetnionego przestepstwa.
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W takiej sytuacji przystuguje Ci réwniez prawo do zlozenia wniosku o zarza-
dzenie przerwy w posiedzeniu, zeby$ mial czas nawigza¢ dialog ze sprawca
i sprobowac si¢ z nim porozumie¢ w kwestii naprawienia szkody (por. art. 341
§ 3kpk, 343§ 3kpk).

(Czy sad zawsze uwzgledni wniosek prokuratora o skazanie sprawcy
bez rozprawy?

Nie, sad moze nie uwzgledni¢ wniosku prokuratora i wtedy sprawa bedzie to-
czy¢ si¢ w normalny sposob (por. art. 343 § 7 k.p.k.).

Czy moge jakos odwotac sie od uwzglednienia wniosku prokuratora
i wyroku skazujacego sprawce na kare, ktora uzgodnit z prokuratorem?

Tak, mozesz od takiego wyroku ztozy¢ apelacje, jezeli ztozytes wniosek o dzia-
taniu w charakterze oskarzyciela positkowego (por. art. 444 k.p.k.).

Co kryje sie pod nazwa ,rozprawa skrécona”?

Korzystajac ztej formy negocjacji sprawcy z wymiarem sprawiedliwosci,
sprawca ma prawo — do chwili zakonczenia przestuchania wszystkich oskar-
zonych - zlozy¢ wniosek o wydanie wyroku skazujacego go na okreslong kare,
bez przeprowadzania postepowania dowodowego (por. art. 387 k.p.k.).

Czy ktos mnie poinformuje o tym, ze sprawca moze ztozy¢ wniosek

o skazanie go bez przeprowadzania postepowania dowodowego?

Tak, poinformuje Ci¢ o tym prokurator w zawiadomieniu o ztozeniu do sadu
aktu oskarzenia. Przy okazji zostaniesz réwniez poinformowany o sposobie

uzyskania od sprawcy odszkodowania, jak réwniez o prawie dziatania w cha-
rakterze oskarzyciela positkowego (por. art. 334 § 2 k.p.k.).

(Czy sad zawsze uwzgledni wniosek sprawcy o skazanie go bez
przeprowadzania postepowania dowodowego?

Nie, gdy nie bedg spelnione okreslone warunki.

Po pierwsze, okolicznosci popelnienia przestepstwa przez sprawce nie moga
budzi¢ watpliwosci, a cele postgpowania zostang osiggniete mimo nieprzepro-
wadzania normalnej rozprawy.
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Po drugie, takie prawo przystuguje sprawcy tylko okreslonych przestepstw
- zagrozonych stosunkowo niska kara (por. art. 387 § 1 k.p.k.).

Czy mam jakikolwiek wptyw na uwzglednienie wniosku o skazanie
bez przeprowadzania postepowania dowodowego?

Twoje zdanie jest w tym przypadku bardzo wazne, odmiennie niz przy skaza-
niu bez rozprawy. Masz bowiem prawo sprzeciwi¢ si¢ uwzglednieniu wniosku.
Pamietaj jednak, ze musisz swdj sprzeciw jako$ wyrazi¢ — ustnie badz pisem-
nie. Milczenie bedzie w tej sytuacji potraktowane jako brak sprzeciwu. Podob-
nie stanie sie, gdy mimo tego, ze byles prawidlowo poinformowany o terminie
rozprawy, nie stawisz sie na niej. Dlatego tez dobrze zapamigtaj — jezeli nie zga-
dzasz si¢ na wniosek sprawcy, stanowczo daj temu wyraz, ustnie lub skladajac
pisemne oswiadczenie. Nie bdj si¢, ze zapomnisz o tym prawie — poinformuje
Cie¢ o nim prokurator, a na rozprawie sad (por. art. 387 § 2 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 15

(Czy jeszcze w jakis inny sposob prawo chroni maj interes przy stosowaniu
~rozprawy skroconej”?

Tak, sagd moze uzalezni¢ uwzglednienie wniosku sprawcy od dokonania w nim
jakiej$ zmiany - zmiana ta moze np. oznaczac naprawienie przez sprawce szko-
dy badz krzywdy, jaka Ci wyrzadzil przestepstwem. W takiej sytuacji mozesz
wnioskowac o przerwe w rozprawie, Zeby moc porozumiec sie ze sprawca (por.
art. 341 § 3 k.p.k., art. 387 § 3 k.p.k.).

Zapamietaj jednak dobrze - zeby chronic¢ swdj interes musisz przyjs¢ na rozpra-
we! Tylko uczestnictwo w niej daje Ci gwarancje, ze nikt o Tobie nie zapomni.

Jak widzisz prawo przewiduje kilka form negocjacji ze sprawca i w kazdej
z nich gwarantuje Ci czynny udzial. Musisz jednak zawsze pamietac, zeby dba¢
o swoj interes — czytaj doktadnie pouczenia i gdy tylko kto$ przyznaje Ci do
czego$ prawo, korzystaj z niego.

Jezeli zalezy Ci na jak najszybszym i jak najkorzystniejszym zalatwieniu spra-
wy, probuj zawsze podja¢ negocjacje ze sprawca osobiscie — wnioskuj o media-
cje. Mediacja bowiem daje Ci najszersze uprawnienia i najwigksza szans¢ na

pomyslne oraz najszybsze dla Ciebie zalatwienie sprawy.
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Jakie moga mnie spotkac skutki przestepstwa?

Prawo dwojako okresla skutki, jakie moga Cie spotka¢ w wyniku popelnie-
nia przestepstwa na Twoja niekorzys¢. Po pierwsze, skutkiem takim moze by¢
szkoda. Moéwimy o niej wtedy, gdy skutki przestepstwa dotycza mienia, a za-
tem przedmiot, ktory miates$, zostal w wyniku przestepstwa uszkodzony, znisz-
czony lub ukradziony, a takze gdy sam fizycznie ucierpiales w wyniku prze-
stepstwa.

Przyktad:

Wybita w polonezie Zenobiusza szyba i skradzione radio.

Przyktad:

Ztamana w wypadku samochodowym reka Jasia.

Naprawienie przez sprawce stanu, jaki powstal w wyniku popelnienia prze-
stepstwa i zaistnienia szkody, jest nazywane odszkodowaniem.

Przyktad:

Zenobiusz chce, zeby sprawca pokryt koszt wymiany szyby i zaptacit za skradzio-
ne radio, czyli wyplacit mu odszkodowanie za swéj czyn.
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Przyktad:

Z powodu ztamanej reki Jas musial pojs¢ do lekarza, zaptacié za wizyte i za zato-
Zenie gipsu — oczekuje teraz od sprawcy, ze pokryje koszty jego leczenia, czyli wy-
ptaci mu odszkodowanie.

Po drugie, skutkiem przestepstwa moze by¢ takze krzywda. Bedziesz z nig miat
do czynienia w sytuacji, gdy skutek nie bedzie dotyczyt Twojego mienia ani
ciala, lecz bezposrednio Twojej psychiki. Moga to by¢ zatem wszelkie zmiany
psychiczne, ktére wystapia u Ciebie bezposrednio w zwigzku z przestepstwem.

Przyktad:
Krystyna zostala brutalnie zgwatcona, przez co teraz panicznie boi si¢ kontak-
tow z mezczyznami.

Przyktad:

Ktos porwat Tosig i jg wiezil. Trzymal jg bez jedzenia w zimnej piwnicy, w ktorej
mieszkaty szczury. Teraz Tosia codziennie boi sie, Ze moze jg to znowu spotkac,
boi sig wyjs¢ do ludzi, bo mysli, ze kazdy bedzie chcial jg skrzywdzic.

Naprawienie takiego skutku przestepstwa nosi miano zados¢uczynienia.

Przyktad:
Tosia bedzie mogta domagac sig od sprawcy wyplaty pieniedzy za to, Ze cierpia-
ta, jak rowniez za to, ze boi si¢ wychodzic¢ z domu.

Szkoda moze obejmowac swoim zakresem zardwno straty rzeczywiste, czyli
wyrzadzone bezposrednio Tobie lub danej rzeczy, jak i utracone korzysci, kto-
re prawdopodobnie uzyskalbys, gdyby sprawca nie wyrzadzit Ci szkody.

Przyktad:

Szwagier Zenobiusza jest taksowkarzem i ktos zdewastowal mu samochéd.
Szwagier moze si¢ w takiej sytuacji domagac zaréwno zaptaty za naprawe samo-
chodu (strata rzeczywista), jak i zaptaty w wysokosci dochodow, ktore prawdopo-
dobnie uzyskatby, jezdzgc taksowkg, gdyby nie byla zepsuta (utracona korzysc).

Zapewne oczekujesz od sadu nie tylko ukarania sprawcy za to co zrobil, ale
chcesz réwniez, zeby Twoja krzywda badz szkoda zostala naprawiona. A zatem
nasuwa si¢ pytanie: czy jako pokrzywdzony mozesz domagac si¢ od sprawcy
odszkodowania za szkode wyrzadzona przestepstwem lub zado$cuczynie-
nia za doznang krzywde?
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Przyktad:
Jas zostat pobity na ulicy przez chuligana. Czy moze on domagac sig zwrotu kosz-
téw leczenia (odszkodowania) obrazen ciata?

Przyktad:
Zenobiuszowi wybito w samochodzie szybe. Czy moze on domagac si¢ od spraw-
cy pokrycia kosztow wymiany szyby?

Odpowiedz na te pytania jest oczywiscie pozytywna - tak, mozesz. Co wiecej,
prawo daje Ci kilka mozliwosci, dzieki ktérym bedziesz mogt uzyska¢ odszko-
dowanie badz zados¢uczynienie.

Jak moge uzyskac odszkodowanie badz zadoscuczynienie?

Pierwszym i najszybszym sposobem naprawienia negatywnych skutkéw wyni-
ktych z przestepstwa jest proba pojednania sie ze sprawca, czyli zawarcie ugo-
dy w drodze mediacji.

Jak mogtes juz wczesniej przeczytaé, mediacja pozwala Ci — przy zachowaniu
okreslonych warunkéw - na czynny udziat w szybkim zakonczeniu sprawy. Co
wiecej — zakonczeniu, ktére bedzie Ci¢ zadowalac. Jak fatwo sie domyslites, za-
warcie ugody w postepowaniu mediacyjnym pozwala Ci na wynegocjowanie
ze sprawcg odszkodowania czy tez zado$¢uczynienia. Sprawcy czesto zalezy na
tym, zeby pojednac¢ si¢ z pokrzywdzonym - otwiera mu to droge do szybszego
i fagodniejszego dla niego w skutkach postepowania. Nalezy podkresli¢ takze,
ze sprawcy moze bardzo zaleze¢ na tym samym co Tobie, czyli na naprawieniu
wyrzadzonej Ci szkody badz krzywdy - zawarcie ugody moze mu ulatwi¢ zto-
zenie wniosku o warunkowe umorzenie postepowania lub o skazanie bez roz-
prawy (por. art. 23a k.p.k., art. 335 k.p.k,, art. 336 k.p.k.).

Zatem jezeli zalezy Ci na szybkim zalatwieniu sprawy i naprawieniu przez
sprawce wyrzadzonej Ci przez niego szkody, a nie masz nic przeciwko ewentu-
alnym pozytywnym skutkom mediacji dla sytuacji procesowej sprawcy, zawsze
staraj si¢ podja¢ ze sprawcy dialog w celu pojednania (ugoda w drodze media-
cji). Jest to zdecydowanie najszybsza i najprostsza forma uzyskania odszkodo-
wania. Nie obawiaj si¢ — jezeli wynegocjujesz ze sprawca sposob naprawienia
szkody, a sprawca nie wywigzuje si¢ z umowy, Ty zawsze masz prawo doma-
ga¢ sie wykonania postanowien ugody poprzez wniesienie odpowiedniego po-
zwu do sadu cywilnego. Wyrok uzyskany w postepowaniu cywilnym jest takze
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tytulem egzekucyjnym, na mocy ktérego masz prawo zawsze domagac si¢ od
sprawcy wyplacenia naleznych Ci pieniedzy, takze za posrednictwem komor-
nika (por. art. 777 § 1 pkt. 1 k.p.c.).

Przyktad:

Sprawca zniszczyl Zenobiuszowi samochdd. Zenobiusz zawart z nim ugode, na
mocy ktorej sprawca zobowigzat si¢ do pokrycia kosztow naprawy samochodu.
Zenobiusz chce, Zeby sprawca wyptacit mu odszkodowanie — on jednak tego nie
robi. W takim wypadku Zenobiusz moze ztozy¢ do sqdu cywilnego pozew z Zgda-
niem, aby sqd zobowigzat sprawce do wykonania postanowiet ugody.

Musisz wiedzie¢, ze walor tytulu egzekucyjnego ma takze ugoda zawarta przed
sadem na posiedzeniu pojednawczym w sprawie z oskarzenia prywatnego. Ta-
kiej cechy nie ma jednak Zadna ugoda zawarta przed mediatorem w toku me-
diacji (por. art. 107 k.p.k.).

Co mam zrobi¢, jesli mediacja zawiodta?

Nie martw si¢. Ugoda zawierana w postepowaniu mediacyjnym nie jest oczy-
wiscie jedyng metoda, dzieki ktorej mozesz uzyska¢ odszkodowanie. Istnie-
ja inne drogi dajace Ci taka mozliwos¢. Jedng z takich drég jest orzeczenie
obowigzku naprawienia (przez sprawce) wyrzadzonej szkody lub zados¢-
uczynienia za doznang krzywde. Pozostalymi mozliwosciami sg: zlozenie po-
wodztwa cywilnego w sadzie karnym oraz ztozenie pozwu do sadu cywilnego.

Czy w kazdym przypadku istnieje mozliwos¢ natozenia na sprawce
obowiazku naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia za doznang krzywde?

Tak, obowigzek taki moze by¢ nalozony wobec sprawcy kazdego przestepstwa,
ktérym zostales pokrzywdzony (por. art. 46 § 1 k.k.).

Czy moja szkoda zostanie naprawiona, a krzywda zado$¢uczyniona

z urzedu, czy tez musze sktadac w tej sprawie wniosek?

Sad ma mozliwo$¢ orzeczenia obowiazku naprawienia szkody lub zado$c¢uczy-
nienia za doznang krzywde z urzedu, jednakze nie musi tego robi¢. Zeby mie¢

gwarancje, ze sad nalozy taki obowigzek na sprawce, powinienes ztozy¢ od-
powiedni wniosek — wowczas sad musi orzec obowigzek naprawienia szko-
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dy w calosci albo w czgsci lub zado$¢uczynienie za doznang krzywde. Wnio-
sek mozesz ztozy¢ w czasie rozprawy sadowej, najpozniej jednak do momen-
tu zakonczenia Twojego pierwszego przestuchania przez sad; w wypadku gdy
nie byles przestuchany, ostatecznym terminem do zlozenia wniosku bedzie dla
Ciebie moment zabrania przez strony glosu (por. art. 46 § 1 k.k,, art. 49a k.p.k.).

Zobacz wzor nr 16

Czy ktos przypomni mi w trakcie postepowania o mozliwosci wniesienia
whiosku o orzeczenie obowiazku naprawienia szkody lub zadoscuczynienia
za doznang krzywde?

Tak, informacje taka poda Ci prokurator w zawiadomieniu o wniesieniu przez
niego do sadu aktu oskarzenia. Prokurator poinformuje Cig takze do kiedy taki
wniosek mozesz zlozy¢ oraz wskaze inne przystugujace Ci uprawnienia zwig-
zane z dochodzeniem roszczen majatkowych (por. art. 334 § 2 k.p.k.).

Jakie korzysci wynikaja dla mnie z natozenia na sprawce obowiazku
naprawienia szkody lub zadoscuczynienia za doznang krzywde?

Obowigzek naprawienia wyrzadzonej szkody lub zado$¢uczynienia za dozna-
na krzywde jest dla Ciebie o tyle korzystny, ze jezeli zlozysz wniosek o jego za-
sadzenie, to sad bedzie zobligowany do nalozenia go na sprawce. W takiej sy-
tuacji masz zatem gwarancje uzyskania odszkodowania lub zado$¢uczynienia.

Co w sytuadji, gdy nie bedzie mozliwe okreslenie rozmiaréw mojej szkody
lub krzywdy?

Moze si¢ tak zdarzy¢, ze sad nie bedzie w stanie okresli¢ rozmiaréw szkody lub
krzywdy, jaka wyrzadzit Ci sprawca. Wtedy sad zamiast obowigzku naprawie-
nia szkody lub zado$¢uczynienia za doznang krzywde orzeknie na Twoja rzecz
nawiazke. Nawigzka jest to kwota, ktora bedzie Ci musial wyplaci¢ sprawca ce-
lem wynagrodzenia Twoich cierpien powstalych w wyniku przestepstwa. Jed-
nakze orzeczenie nawiazki bedzie mozliwe dopiero w sytuacji, gdy niemozliwe
bedzie orzeczenie obowigzku naprawienia szkody lub zados¢uczynienia za do-
znang krzywde. W zwiazku z tym pamietaj, Ze nie jeste$ uprawniony do skla-
dania wniosku o orzeczenie nawigzki (por. art. 46 § 2 k.k.).
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Przyktad:

Tosia zostala porwana i byta dreczona psychicznie przez sprawce, co trwale od-
bito si¢ na jej zdrowiu - innymi stowy doznata krzywdy. Sqd nie potrafit jedno-
znacznie okreslic rozmiarow tej krzywdy i nie mégt natozy¢ na sprawce obowigz-
ku naprawienia szkody. Bedzie mdgt jednak zobligowac sprawce do wyptacenia
na rzecz Tosi nawigzki w odpowiedniej wysokosci.

Nawigzke mozna orzec w wysokosci maksymalnie 100.000 zlotych (por. art. 48
kk.).

Czy istnieje mozliwos¢, zeby sad zasadzit na moja rzecz odszkodowanie
zurzedu?

Sad w razie skazania sprawcy, moze zasadzi¢ z urzedu na Twoja rzecz odszko-
dowanie, a takze - jak zostalo powyzej przedstawione — nalozy¢ na sprawce
obowigzek naprawienia szkody lub zados¢uczynienia za doznang krzywde.
Podkresli¢ trzeba jednak, ze sad nie moze zrobi¢ tych dwdch rzeczy réwnocze-
$nie — nalozenie na sprawce obowiazku naprawienia szkody lub zados¢uczy-
nienia za doznang krzywde wyklucza zasadzenie odszkodowania (por. art. 415
§417kpk..

Mimo to pamietaj, ze nikt tak dobrze nie zadba o Twdj interes, jak Ty sam. Dla-
tego tez, gdy tylko mozesz, skladaj wniosek o nalozenie na sprawce obowigzku
naprawienia szkody lub wnos$ przeciwko niemu powédztwo cywilne w ramach
procesu karnego. Im wigksza bedzie Twoja aktywnos¢, tym wigksza szansa, ze
bedziesz zadowolony z wynikéw procesu.

Co w sytuadji, gdy czuje, ze szkoda lub krzywda wyrzadzona
mi przestepstwem nie zostata w petni zrekompensowana?

Mimo tego, ze sad orzekl o obowigzku naprawienia przez sprawce Twojej
szkody lub zado$¢uczynienia za doznang przez Ciebie krzywde albo zasadzit
na Twoja rzecz nawiazke lub odszkodowanie, masz prawo - gdy czujesz, ze
Twoja szkoda badz krzywda nie zostala w pelni zrekompensowana - uda¢
sie do sadu cywilnego i tam dochodzi¢ dalszego odszkodowania lub zados¢-
uczynienia (por. art. 415 § 6 k.p.k.). O postepowaniu cywilnym bedziesz mogt
przeczytac nizej.
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Przyktad:

Sprawca spowodowat wypadek samochodowy, w wyniku ktorego Zenobiusz zta-
mat reke, a samochod musiat oddac do kasacji. Sgd wyplacil Zenobiuszowi od-
szkodowanie w wysokosci wartosci kosztow leczenia reki i wartosci samochodu
ustalonej na podstawie jego ceny rynkowej. Zenobiusz uwaza jednak, ze jego sa-
mochod byt wart znacznie wigcej poniewaz duzo zainwestowatl w jego ulepsze-
nie, i nie jest zadowolony z wysokosci odszkodowania. W takiej sytuacji moze
wnies¢ przeciwko sprawcy pozew do sqdu cywilnego i domagac si¢ zasgdzenia od
sprawcy dodatkowego odszkodowania, ktore w petni zwréci — zdaniem Zenobiu-
sza - rzeczywistg wartos¢ samochodu.

Czy istnieje jakas inna droga uzyskania odszkodowania badz
zadoscuczynienia niz mediacja i orzeczenie obowiazku naprawienia
szkody lub zadoscuczynienia za doznang krzywde?

Jezeli nie zdecydujesz si¢ na zlozenie wniosku o nalozenie na sprawce obowiaz-
ku naprawienia szkody lub zados¢uczynienia za doznang krzywde, w ramach
postepowania karnego mozesz wytoczy¢ przeciwko sprawcy powoddztwo cy-
wilne, zwane powodztwem adhezyjnym. Gléwna zaletg takiego dzialania jest
znaczne przyspieszenie sprawy — wszystkie kwestie zatatwia sad karny. Zatem
nie bedziesz musial w celu otrzymania odszkodowania czy tez zados¢uczynie-
nia udawac si¢ dodatkowo do sadu cywilnego. Zaoszczedzisz czas (jedna spra-
wa zamiast dwoch) i pienigdze, ktére musialbys wyda¢ tytulem optat sado-

wych.

Co oznacza nazwa ,powddztwo cywilne”?

Pod nazwa ,,powodztwo cywilne” kryje si¢ po prostu Twoje zadanie jako po-
krzywdzonego, aby sad - przy okazji wymierzania sprawcy kary — zobowigzat
go do wyplaty odszkodowania badz zados¢uczynienia na Twoja rzecz.
Przyktad:

Zenobiuszowi wybito w samochodzie szybe. Moze on domagac si¢ od sqdu nie

tylko natozenia na sprawce kary, ale réwniez zobowigzania go do pokrycia kosz-
tow wstawienia nowej szyby.
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Kiedy i w jakiej formie moge wnies¢ powodztwo cywilne?

Zadanie takie mozesz zglosi¢ na rozprawie, najpdzniej przed odczytaniem aktu
oskarzenia. Powodztwo cywilne powinno spetnia¢ wymogi pozwu z postepo-
wania cywilnego, a wigc musi by¢ sporzadzone na pi$mie i zawiera¢, poza zwy-
ktymi elementami pisma procesowego, okreslenie zadania oraz okolicznosci
go uzasadniajgcych. Od momentu ztozenia powddztwa cywilnego bedziesz na-
zywany przez sad powodem cywilnym (por. art. 62, 701 385§ 1 k.p.k., art. 187
k.p.c.).

Zobacz wzor nr 17

(zego moge domagac sie w powodztwie cywilnym?

Mozesz domagac si¢ tylko odszkodowania za szkody powstale bezposrednio
w wyniku przestepstwa badz zados¢uczynienia za krzywdy powstale w zwigz-
ku z przestepstwem. Zatem, tak samo jak przy obowigzku naprawienia szkody;,
nie jest mozliwe zadanie naprawienia szkod badz krzywd nie wyniktych bez-
posrednio z zachowania sprawcy.

Przyktad:

Sprawca wybit Krystynie okno w mieszkaniu. W zaden sposob nie zabezpieczyla
ona wybitego okna i po jakims czasie, gdy zaczgl padac deszcz, woda dostawata
sie do wnetrza mieszkania. Krystyna nie bedzie mogta domaga¢ si¢ od sprawcy
naprawienia szkod wyrzgdzonych przez wode.

(Czy sad karny zawsze przychyli sie do mojego powddztwa cywilnego?

Niestety nie. Istnieja sytuacje, w ktorych sad bedzie zmuszony do odrzucenia
Twojego zadania. Moze sie to zdarzy¢ przede wszystkim w sytuacji zaistnienia
pewnych okreslonych okolicznosci, ktére nie pozwalaja na uzyskanie odszko-
dowania w taki sposdb. Bedzie to mialo miejsce np. w sytuacji, gdy sprawca be-
dzie nieletni, gdy czyn sprawcy bedzie wykroczeniem, gdy sprawca bedzie s3-
dzony przez Trybunat Stanu (por. art. 65 k.p.k.).

Ponadto, sad moze pozostawi¢ Twoje powodztwo bez rozpoznania, gdy stwier-
dzi, ze dowody, ktére zostaly przedstawione, nie sg wystarczajace do zasadze-
nia odszkodowania, a gromadzenie dalszych dowodéw przedtuzyloby nad-
miernie proces (por. art. 415 § 3 k.p.k.).
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Przyktad:

Zenobiusz chce uzyskacé odszkodowanie za zniszczony w wypadku samochdd.
Nie ma jednak wszystkich dokumentow, ktore sqd uznat za niezbedne do usta-
lenia faktycznej wartosci samochodu. Zenobiusz mogtby zdobyc te dokumenty,
jednak troche to potrwa i blokowatoby to postepowanie karne. W takiej sytuacji
sgd pozostawi powddztwo Zenobiusza bez rozpoznania.

Sad pozostawi Twoje powodztwo bez rozpoznania takze wowczas, gdy spraw-
ca zostanie uniewinniony badz sprawa zostanie umorzona (por. art. 415 § 2
kp.k.).

Nie martw si¢ — nie oznacza to w zadnym wypadku, ze w takiej sytuacji stra-
ciles szanse na uzyskanie odszkodowania - istnieja bowiem inne drogi prowa-
dzace do jego uzyskania.

(zy moge jednoczesnie ztozy¢ wniosek o natozenie na sprawce obowiazku
naprawienia szkody i wnies¢ przeciwko niemu powddztwo cywilne
w postepowaniu karnym?

Pamietaj o tym, Ze wybranie jednej z tych drog (zlozenie wniosku o nalozenie
na sprawce obowiazku naprawienia szkody albo wytoczenie przeciwko spraw-
cy powodztwa cywilnego w ramach postepowania karnego) wytacza mozli-
wos¢ zastosowania drugiej. Zatem jezeli wytoczyles powddztwo cywilne, nie
mozesz juz ztozy¢ wniosku o nalozenie na sprawce obowiazku naprawienia
szkody. I odwrotnie - jezeli ztozyle$ taki wniosek, nie mozesz wytoczy¢ po-
wodztwa cywilnego, a jesli to zrobisz, sad odmowi jego przyjecia (por. art. 65
§ 1 pkt. 6 k.p.k, art. 49a k.p.k.).

Co moge zrobi, jezeli sad nie przyjmie mojego powodztwa cywilnego

albo pozostawi je bez rozpoznania?

Niestety, nie mozesz odwola¢ si¢ od takiej decyzji, czyli zlozy¢ zazalenia; nie
oznacza to jednak, ze droga do uzyskania odszkodowania zostata dla Ciebie za-
mknieta (por. art. 65 § 4 k.p.k.).

W takiej sytuacji przychodzi Ci z pomoca droga postepowania cywilnego.
Oznacza to, Ze mozesz zlozy¢ pozew o uzyskanie odszkodowania badz zados¢-
uczynienia od sprawcy w sadzie cywilnym (por. art. 67 § 1 k.p.k.).
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Takie samo uprawnienie przystuguje Ci - jak juz byla mowa wczesniej - w sy-
tuacji, kiedy nie jeste$ zadowolony z wysokosci odszkodowania uzyskane-
go w zwigzku z nalozeniem na sprawce obowigzku naprawienia szkody badz
z obowigzkiem wyplaty na Twoja rzecz nawigzki.

Jak moge ztozy¢ pozew do sadu cywilnego?

Po pierwsze, mozesz w terminie 30 dni od daty nieprzyjecia powddztwa lub
pozostawienia go bez rozpoznania (o czym powiadomi Cie¢ sad) wnies¢ do
sadu karnego wniosek o przekazanie Twojego powddztwa do wlasciwego sadu
cywilnego. Termin ten jest wazny o tyle, ze wtedy za dzien zgloszenia powddz-
twa w sadzie cywilnym uwaza si¢ dzien, w ktéorym wniostes powddztwo cywil-
ne w sadzie karnym (por. art. 67 § 2 k.p.k.).

Przyktad:

15 marca Krystyna wniosta powddztwo cywilne w postepowaniu karnym, kto-
re nie zostato przyjete. Jezeli do 14 kwietnia wlgcznie wniesie o przekazanie po-
zwu do sgdu cywilnego, to sqd cywilny bedzie ten pozew traktowat jakby zostal
wniesiony 15 marca.

Po drugie, w wypadku gdy postepowanie przed sgdem karnym zostanie zawie-
szone (sprawa nie bedzie toczyla sie dalej przez dtuzszy czas z powodu jakich$
przeszkod), to na Twoje zadanie sad karny takze przekaze Twoje powddztwo
do wtasciwego sadu cywilnego (por. art. 68 k.p.k.).

Po trzecie, w sytuacji, gdy zlozyle§ powddztwo cywilne jeszcze w czasie, gdy
sprawg zajmowal sie prokurator (nie zostala ona przekazana do sadu), a ten
postanowil, ze nie bedzie wnosit do sadu aktu oskarzenia, powiniene$ w ciagu
30 dni zglosi¢ mu zadanie o przekazanie Twojego powddztwa do wilasciwego
sadu cywilnego. Na Twoje zadanie pozew zostanie przekazany przez prokura-
tora do sadu cywilnego (por. art. 69 § 4 k.p.k.).

Pozew do sadu cywilnego mozesz ponadto wnie$¢ zupelnie niezaleznie od
sprawy karnej - jednak pamigtaj, ze jest to zupelnie odrgbne postgpowanie
(toczace si¢ obok postepowania przed sadem karnym). Oznacza to dla Ciebie,
ze bedziesz musial poswieci¢ na sprawe dwa razy wiecej czasu - beda dwie od-
dzielne sprawy, jedna przed sadem karnym, druga przed cywilnym. Pamietaj
takze, ze bedziesz musial ponies¢ koszty sadowe — wniesienie pozwu do sadu
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cywilnego, w przeciwienstwie do wniesienia powddztwa cywilnego w procesie
karnym, nie jest bezplatne!

Czy jako krewny pokrzywdzonego, ktory zmart, przystuguje mi prawo
uzyskania odszkodowania badz zadoscuczynienia?

Jak najbardziej tak. Jako osoba najblizsza dla pokrzywdzonego, ktéry zmarl,
masz prawo wnioskowa¢ o nalozenie na sprawce obowigzku naprawienia szko-
dy, wnies¢ powodztwo cywilne przeciwko sprawcy w postgpowaniu karnym
czy tez wnie$¢ pozew do sadu cywilnego (por. art. 46 § 1 k.k, art. 63 k.p.k.).

Pamietaj zatem, ze jako pokrzywdzonemu przystuguje Ci prawo domagania
sie odszkodowania badz zados¢uczynienia. Co wigcej, masz na to kilka sposo-
béw i od Ciebie zalezy, ktéry z nich wybierzesz. Pamietaj jednak, Ze najlepiej
najpierw sprobowac si¢ dogadac ze sprawcg na drodze mediacji — uzgodnienie
ze sprawcg formy naprawienia szkody bedzie dla Ciebie najszybszym sposo-
bem zalatwienia sprawy, a poza tym sam bedziesz mogl mie¢ wptyw na to, jak
sprawca wynagrodzi Ci Twoja szkode.

Jezeli nie uda Ci si¢ pojednac ze sprawca, sprobuj zlozy¢ wniosek o nalozenie
na sprawce obowigzku naprawienia szkody albo wnie§ przeciwko niemu po-
wodztwo cywilne w ramach postepowania karnego. Unikaj tym samym wno-
szenia odrebnego pozwu do sagdu cywilnego - stracisz na to zaréwno czas (dru-
ga rozprawa przed innym sadem), jak i pienigdze (koszty sagdowe). Postepowa-
nie cywilne powinno by¢ dla Ciebie ostatecznoscia — gdy inne sposoby uzyska-
nia odszkodowania badz zados¢uczynienia zawioda.
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Co to jest kompensata?

Bardzo czesto zdarza sig, ze pokrzywdzeni — oprocz strat moralnych i psychicz-

nych - sg bolesnie dotykani przez réznego rodzaju straty materialne. Prawo

przewiduje wiele mechanizmow, ktére umozliwiaja w takich sytuacjach ubiega-

nie si¢ 0 pomoc finansowa od okreslonych oséb badz instytucji. Kompensata to

wlasnie jedna z form wyréwnania szkod majatkowych poniesionych z powodu

popelnionego przestepstwa. Mowiac dokladniej, kompensata jest to kwota pie-

niedzy wyplacana z budzetu panstwa osobie do tego uprawnionej, to znaczy:

» osobie pokrzywdzonej w wyniku popetnienia niektérych przestepstws;

» osobie najblizszej dla pokrzywdzonego, jezeli w wyniku popelnionego
przestepstwa pokrzywdzony zmar}.

(por. art. 2 u.p.k.)

(zy jestem osoba, ktora moze uzyska¢ kompensate?

Jeste$ osoba, ktora moze dosta¢ kompensate, jesli spetniasz jeden z ponizszych

warunkow:

» w wyniku przestepstwa doznale$ sredniego albo cigzkiego uszczerbku na
zdrowiu, to znaczy: doznale$ przykltadowo bardzo powaznych obrazen cia-

132



Jak uzyska¢ kompensate od panstwa?

ta, twoje zycie bylo zagrozone i trafites do szpitala, stales si¢ kaleka, zapa-
dfes na nieuleczalng chorobe lub zostates oszpecony. Jesli po tym zdarzeniu
udato Ci si¢ calkowicie wyzdrowie¢, uzyskanie kompensaty bedzie mozli-
we tylko wtedy, gdy Twoje leczenie i powrdt do zdrowia trwaly dluzej niz
tydzien.

> jeste$ osoba najblizsza dla pokrzywdzonego, ktdry w wyniku przestepstwa
ponidst $mier¢. Osoba najblizsza to matzonek, rodzic, dziecko albo przy-
brany rodzic lub przybrane dziecko, a takze osoba pozostajaca z nim we
wspdlnym pozyciu, zamieszkujaca ze zmartym pokrzywdzonym w jednym
mieszkaniu czy prowadzaca z nim wspolne gospodarstwo domowe. W tej
sytuacji mozesz zada¢ przyznania kompensaty, jezeli zmarly pokrzywdzo-
ny za zycia utrzymywal Cie ze swoich pieniedzy, np. ptacit rachunki, dawat
Ci pienigdze na odziez, ksigzki, paliwo do motoroweru itp.

(por. art. 2 u.p.k.)

lle pieniedzy moge otrzymac w ramach kompensaty?

Kompensata zostanie Ci przyznana na pokrycie kosztow zwigzanych z odptat-
nym leczeniem obrazen ciala, rehabilitacja, zakupem lekarstw i innych artyku-
téw zwigzanych z powrotem do zdrowia. Ponadto kompensata obejmuje utra-
cone zarobki, co oznacza np. ze mozesz otrzymac zwrot pieniedzy, ktore byl-
by$ w stanie zarobi¢ w czasie, gdy nie mogles chodzi¢ do pracy ze wzgledu na
swoja rehabilitacje i pobyt na zwolnieniu lekarskim. Mozesz réwniez liczy¢ na
zwrot innych §rodkéw utrzymania.

Jesli jako osoba najblizsza pozostawates na utrzymaniu zmarfego pokrzywdzo-
nego, to kompensata moze Ci by¢ przyznana rowniez wtedy, gdy poniostes ja-
kiekolwiek koszty zwigzane z jego pogrzebem.

Suma pieniedzy, jakg mozesz otrzymaé, bedzie réwnowartoscig przedstawio-

nych powyzej wydatkéw, utraconych zarobkéw i srodkéw utrzymania, a mak-
symalna kwota, jaka mozesz otrzymac, to 12 000 z1.

Uwaga!

Jesli istnieje szansa na pokrycie kosztéw leczenia, rehabilitacji, pogrzebu czy
utraconych zarobkéw z innych zZrédel, np. otrzymanie ich od sprawcy prze-
stepstwa, ze zrodel takich jak ubezpieczenie czy pomoc spoleczna, niezaleznie
od tego, czy sprawcy zostali odnalezieni lub skazani, to w ramach kompensaty
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bedziesz mogt otrzymac wylacznie taka kwote, jakiej nie mogtes uzyskac z po-
wyzszych zrédet (por. art. 3, 5, 6 u.p.k.).

Przyktad

W wyniku powaznego pobicia Zenobiusz lezal przez miesigc w szpitalu, a po
wypisaniu go do domu musiat przez kilkanascie dni zazywaé drogie lekarstwa.
Z powodu choroby nie mégt wyjechac za granice, gdzie miat pracowac przez mie-
sigc na platnej praktyce w szpitalu specjalistycznym. Za leki zaptacit w sumie
800 zt. Moze otrzymac kompensate w wysokosci 800 z1, a takze kwote, jakg maogl
zarobic na platnej praktyce.

Czy sa jeszcze inne warunki, ktore musza zostac spetnione, aby uzyska¢
kompensate?

Nie wystarczy, ze jestes osobg uprawniong do otrzymania kompensaty. Ponad-
to musza zosta¢ spelnione dwa nast¢pujace warunki:
1. Przestepstwo musi by¢ popelnione na terytorium Polski;
2. Musisz by¢ obywatelem Polski albo obywatelem jednego z krajow naleza-
cych do Unii Europejskiej,
oraz jeden z ponizszych warunkéw (3 albo 4):
3. Odpowiednie organy powotane do $cigania przestepstw zainteresowaly sie
sprawg i postepowanie karne zostato wszczete;
4. Odmodwiono wszczecia postepowania z powodu tego, ze:
» prawo polskie stanowi, iz sprawca nie podlega karze;
» oskarzony zmart;
» sprawca nie podlega osadzeniu przez polski sad karny;
» uprawniona osoba nie zlozyta wniosku o $ciganie i organy $cigania nie
majg zadnego zezwolenia na prowadzenie postgpowania,
» zaszla jaka$ inna okoliczno$¢ wytaczajaca Sciganie od tych okreslonych
wart. 17 § 1-10 k.p.k.

Uwaga!

Pomimo wszczecia postepowania kompensaty nie przyznaje sie, jezeli:
1. postepowanie zostato umorzone z powodu tego, ze:
» czynu nie popetniono;
» to, co si¢ stalo, nie jest w ogdle przestepstwem albo prawo polskie stano-
wi, Ze sprawca nie popelnia przestepstwa;
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» spoteczna szkodliwo$¢ czynu jest znikoma, co oznacza, Ze sprawa byla
tak blaha, iz nie bylo koniecznosci jej $cigania;

» sprawca juz zostal osadzony w innym sadzie lub jego sprawa toczy si¢
gdzie indziej;

» uprawniony oskarzyciel nie wniost skargi,

2. sprawa zakonczyla si¢ wyrokiem uniewinniajacym, poniewaz:

» czynu nie popelniono;

» to, co sie stalo, nie jest w ogdle przestepstwem albo nasze prawo mowi,
ze sprawca nie popelnia przestepstwa.

(por. art. 4, 7 u.p.k.)
Przyktad

Zenobiusz zostal pobity i zglosit si¢ na Policje, doktadnie opisujgc cale zajscie
z zgdaniem, by $cigano sprawce. Wkrotce Policji udato sie zatrzymac napastni-
ka. Okazalo sie, ze sprawca, cho¢ bogato owlosiony, ma dopiero 14 lat. Zenobiusz
nie moze otrzymac kompensaty, poniewaz wedlug naszego prawa nieletni w tym
wieku nie popetnia przestgpstwa.

Jaki jest termin na ztozenie wniosku o kompensate i gdzie mam go ztozyc?

Na zlozenie wniosku masz 2 lata, liczac od dnia popelnienia przestepstwa. Po
uplywie tego czasu nie bedziesz mdgt domagac sie przyznania Ci kompensaty,
a pismo nie zostanie uwzglednione.

Twoj wniosek musi trafi¢ do wlasciwego sadu rejonowego. Niekoniecznie be-
dzie to sad polozony najblizej Twojego domu, dlatego przed ztozeniem wnio-
sku powiniene$ sprawdzi¢, ktdry sad zajmuje sie sprawami z terenu, na kto-
rym znajduje si¢ Twoje miejsce zamieszkania. Mozna to ustali¢ na podstawie
wykazow zamieszczanych w Internecie, droga telefoniczng albo zasiegna¢ po-
rady w punkcie informacyjnym w najblizszej siedzibie sadu. Jezeli miejsca za-
mieszkania osoby uprawnionej nie da si¢ ustali¢, wniosek o przyznanie kom-
pensaty powinien trafi¢ do sadu potozonego w tym samym okregu, gdzie po-
petniono przestepstwo. Jezeli nie da si¢ ustali¢, ktéry sad ma rozpatrzy¢ wnio-
sek, w ostatecznosci trafi on do sadu przypisanego do dzielnicy Srédmiescie
w Warszawie.

Sprawa o przyznanie kompensaty jest sprawa cywilna, a nie karng, w takim ra-
zie bedzie toczyla si¢ w odpowiednim wydziale sadu cywilnego. W zwiazku
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z tym musisz zlozy¢ swoj wniosek w wydziale cywilnym wiasciwego sadu rejo-
nowego (por. art. 8 u.p.k.).

(Czy ztozenie wniosku o kompensate cos kosztuje?

Aby sad rozpatrzyt Twoj wniosek, musisz wnies¢ w kasie odpowiedniego sadu
oplate w wysokosci 40 zt. W tejze kasie otrzymasz kartke potwierdzajacg, ze
dokonale$ wymaganej wplaty. Musisz ztozy¢ ja razem z wnioskiem. Jeli nie
wplacisz wymaganej kwoty, sad nie bedzie mégt rozpatrzy¢ Twojego wnio-
sku i zostanie Ci on zwrécony (por. art. 23 pkt 1 ustawy o kosztach sadowych
w sprawach cywilnych).

Jak mam sporzadzi¢ wniosek o przyznanie kompensaty?

Whiosek musi mie¢ forme¢ pisemng. Gotowy do wypelnienia formularz zo-
stanie Ci udostepniony w komisariacie Policji, w siedzibie prokuratury albo
w sadzie. Najprosciej bedzie, jezeli udasz sie do jednostki polozonej najblizej
Twojego miejsca zamieszkania czy aktualnego pobytu. Tam mozesz takze do-
wiedzie¢ si¢ o sposobie wypelnienia wniosku - prokurator powinien udzieli¢
Ci wszystkich niezbednych informacji. Mozesz réwniez poprosi¢ o instrukcje
w punkcie informacyjnym sadu. Pamietaj, aby doktadnie przeczytac wszystkie
informacje znajdujace si¢ w formularzu.

Mozesz takze sporzadzi¢ wniosek samodzielnie, jednakze powinien on by¢ po-
dobny do wzoru przedstawionego przez Ministra Sprawiedliwosci (por. art. 10
u.p.k.).

Jakie informacje musze podac we wniosku o przyznanie kompensaty?

We wzorze okre§lonym przez Ministra Sprawiedliwosci, ktéry otrzymasz na
Policji, w prokuraturze albo w sadzie, znajdziesz szczegdtowa instrukcje, jakie
dane powiniene$ podac.

Beda to nastgpujace dane:

» Twoje imig, nazwisko, obywatelstwo i adres;

» data i miejsce popelnienia przestepstwa;

» krotki opis zajscia i opis obrazen, jakich doznates Ty albo zmarly pokrzyw-
dzony;
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» informacja o rodzaju i wysokosci poniesionych kosztéw oraz utraconych
zarobkach lub innych $rodkach utrzymania (na co i ile pienigdzy wydates,
jaka prace zamierzales§ podja¢ w okresie po zdarzeniu);

» oswiadczenie, Ze nie uzyskates Zadnego odszkodowania z ubezpieczenia ani
z pomocy spolecznej;

» oswiadczenie, ze zdajesz sobie sprawe, w jakich sytuacjach bedziesz zobo-
wigzany do zwrotu kompensaty.

Do wniosku powinienes dolaczy¢ kserokopie odpowiednich orzeczen wyda-
nych w postepowaniu karnym, zaswiadczen lekarskich lub opinii lekarza po-
twierdzajacych, ze doznale$ okreslonego uszczerbku na zdrowiu, oraz inne do-
kumenty potwierdzajace podane przez Ciebie informacje zawarte we wniosku.

Jesli sam nie jestes pokrzywdzonym, lecz byla nim osoba dla Ciebie najblizsza,
i ta osoba zmarta, z16z dokumenty potwierdzajace fakt, ze w czasie popetnienia
przestepstwa pozostawales$ na jej utrzymaniu oraz oswiadczenie o pokrewien-
stwie, jakie Cie z nig faczylo (por. art. 9 u.p.k.).

Czy i w jakiej sytuacji bede musiat zwrdci¢ przyznane mi pienigdze?

Moze si¢ zdarzy¢, ze pomimo pozytywnego rozpatrzenia Twojego wniosku,

pdzniej bedziesz musial zwrdcic¢ otrzymane pienigdze. Stanie sig¢ tak, jezeli:

1. Odpowiednie organy co prawda zainteresowaly si¢ sprawg i zaczely prowa-
dzi¢ postepowanie, lecz zostalo ono umorzone, poniewaz:
czynu nie popetniono;

» to, co sie stalo, nie jest w ogdle przestepstwem albo nasze prawo mowi,
ze sprawca nie popelnia przestepstwa;

» spoleczna szkodliwos¢ czynu jest znikoma;

» sprawca juz zostal osadzony w innym sadzie lub jego sprawa toczy si¢
gdzie indziej;

» uprawniony oskarzyciel nie wniost skargi.

2. Sad wydal wyrok uniewinniajacy osobe, ktora uwazano za sprawce prze-
stepstwa. Chodzi tylko o takie sytuacje, w ktérych oskarzony zostal unie-
winniony, bo:

» czynu nie popelniono;
> to, co si¢ stalo nie jest w ogole przestepstwem albo nasze prawo mowi,
ze sprawca nie popetnia przestepstwa.
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O takiej sytuacji zostaniesz powiadomiony przez prokuratora. Od momentu
otrzymania od niego zawiadomienia bedziesz mial 30 dni na zwrdcenie pienie-

dzy w tym samym miejscu, gdzie rozpatrywany byl Twéj wniosek (por. art. 13
up.k.).
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Czy postepowanie sadowe jest ptatne i kto ponosi koszty?

Zasadg jest, ze poczatkowo to panstwo wyklada wigkszo$¢ potrzebnych do
prowadzenia sprawy wydatkow, natomiast to, kto ostatecznie poniesie koszty
procesu, jest uzaleznione od wyniku sprawy. Najogdlniej mozna powiedzie¢, ze
zaplaci ten, kto przegra (por. art. 619 § 1 k.p.k, 626 § 1 k.p.k.).

Moze si¢ zdarzy¢ rowniez tak, ze w orzeczeniu konczacym postepowanie sad
okresli, jakie koszty catego procesu bedziesz musial ponies¢ (por. art. 626 § 1
kp.k.).

Stanie si¢ to w razie uniewinnienia oskarzonego lub umorzenia postepowa-

nia:

» jesli byle$ oskarzycielem prywatnym - w pelnej wysokosci (por. art. 632
pkt. 1 k.p.k.);

» jesli byle§ oskarzycielem prywatnym i pogodzile$ si¢ ze sprawcay, kazdy
z Was pokryje rownowarto$¢ tylko swoich kosztow, chyba ze inaczej umo-
wicie sie w zawartej ugodzie (por. art. 632 pkt. 1 k.p.k.).
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W tych dwdch sytuacjach, jesli sad uzna to za stosowne, w wyjatkowych wy-
padkach koszty moze ponies¢ tylko oskarzony albo panstwo (por. art. 632a
k.p.k.).

Zapamietaj, ze poza wyraznie tutaj wskazanymi wypadkami, nie mozesz zostac¢
zobowigzany do wykladania kosztéw procesu w zadnym zakresie i nawet za
Twoja zgoda.

Co to sq koszty procesu i jakie sq ich rodzaje?

Koszty procesu, czyli wydatki, jakie majg rézne osoby lub panstwo w trakcie
toczacego sie postepowania, dzielg si¢ na koszty sadowe i wydatki stron poste-
powania (por. art. 616 § 1 k.p.k.).

Kosztami sadowymi sg wszystkie oplaty uiszczane na rzecz sadu rozpozna-
jacego sprawe przez osoby, ktore domagaja sie od wymiaru sprawiedliwo$ci
okreslonego dzialania czy zalatwienia ich sprawy, a takze wydatki poniesione
przez panstwo w czasie normalnego funkcjonowania instytucji wymiaru spra-
wiedliwosci, np. koszty wynagrodzenia os6b wydajacych opinie w postepowa-
niu (nazywanych biegltymi) itp. (por. art. 616 § 2, 618 § 1 k.p.k,, art. 1 w.o.s.k.).

Wydatkami stron postgpowania natomiast sg koszty, jakie poniosly osoby nie-
zatrudnione w wymiarze sprawiedliwodci, zainteresowane pomyslnym dla
nich zakonczeniem postepowania, poniesione przez nie po to, by moc uczest-
niczy¢ w postepowaniu (np. oplaty za bilet na pociag, pobyt w hotelu), opta-
ty wnoszone razem z prywatnym aktem oskarzenia, a takze koszty otrzymania
pomocy prawnej od jednego obroncy albo pelnomocnika.

Przyktad:

Zenobiusz miat wzigé udzial w rozprawie, ktéra zaplanowana zostata na dzien
4 lutego 2008 roku, na godz. 9:30 w miescie oddalonym od jego miejsca zamiesz-
kania o 300 km. Postanowilt, ze dotrze na miejsce pociggiem juz 1 lutego i w wol-
nym czasie zwiedzi cenne zabytki znajdujgce si¢ na staréwce. Zenobiusz zatrzy-
mat si¢ w hotelu, gdzie spedzil trzy noce, a z malowniczej miejscowosci wyjechat
tuz po zakoticzeniu rozprawy, 4 lutego. ,Uzasadnionymi” wydatkami, a wiec wy-
datkami niezbednymi do tego, by Zenobiusz mégt uczestniczyé w postgpowaniu,
byly cena wynajecia pokoju w hotelu na jedng noc (z 3 na 4 lutego) oraz optata
za bilet w obie strony.
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Jakie najwazniejsze optaty bede musiat ponies¢ w zwiazku z toczacym sie
postepowaniem?

Jako pokrzywdzony bedziesz musiat dokona¢ odpowiedniej wptaty w kasie sa-

dowej w nastepujacych przypadkach:

1.

Jesli wnosisz do sagdu prywatny akt oskarzenia, pisemne oswiadczenie o po-
parciu toczacego si¢ postegpowania albo podtrzymaniu oskarzenia, kwota,
jaka musisz zaplacic, to 300 zI (por. art. 621 § 2 k.p.k,, § 1 r.w.o.p).

W niektoérych sprawach - gdy stales si¢ wylacznym oskarzycielem w spra-
wie z oskarzenia publicznego (jest tak wtedy, gdy prokurator zrezygnuje
z dalszego popierania aktu oskarzenia, natomiast Ty skorzystales ze swo-
jego uprawnienia i dalej domagasz si¢ skazania sprawcy) — a takze zawsze
w sprawach z oskarzenia prywatnego (a wiec gdy sam wniostes do sadu
akt oskarzenia) - w razie uniewinnienia oskarzonego sad zazada od Ciebie
oplaty w wysokosci od 60 zt do 240 zl. Inaczej bedzie w sytuacji, gdy oskar-
zony zostanie uniewinniony tylko od niektérych zarzucanych mu czynéw
- wtedy sad moze wymierzy¢ Ci oplate nizsza albo w ogdle jej nie wymie-
rzy. Nie bedziesz musial w ogéle placi¢, jesli oskarzonego uniewinniono
z powodu choroby psychicznej, ktora sprawita, ze nie panowatl on nad soba
w czasie zajscia (por. art. 13 ust. 1 u.o.s.k.).

Gdy jako oskarzyciel positkowy albo prywatny zdecydujesz si¢ na odwota-
nie od decyzji wydanej w sprawie, na ktdrej rozstrzygnieciu Ci zalezy, sad
zazada od Ciebie oplaty w wysokosci od 60 zt do 240 zI wtedy, jezeli nie
przychyli sie do Twojego zazalenia lub apelacji (por. art. 13 ust. 2 u.o.s.k.).
Jesli zdecydujesz si¢ na wniesienie kasacji od wyroku, zaplacisz 450 zt
w sprawie, w ktorej wyrok wydal w pierwszej instancji sad rejonowy, za$
750 zt w sprawie, w ktorej w pierwszej instancji wyrok wydat sad okregowy
(por.art. 527 § 5 kp.k., § 1 r.ok.).

Za co jeszcze bede musiat zaptacic?

Za zaswiadczenia, odpisy, wypisy, kopie, wyciagi lub inne dokumenty, ktdre

wydano Ci na Twoj wniosek na podstawie akt sprawy, ktore zostaly uwierzy-

telnione, czyli opatrzone pieczeciami sadu, zostanie pobrana od Ciebie opta-

ta w wysokosci 6 zt za kazdg strone - zwana ,,oplata kancelaryjng” (por. art. 19

u.0.s.k.). Natomiast za zwykle kopie, bez uwierzytelnienia, bedziesz musiat

uisci¢ oplate w wysokosci 1 zf za kazda strone.
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Sam bedziesz takze musial zaplaci¢ za korzystanie w sprawie z ustanowionego
przez Ciebie pelnomocnika (por. art. 620 k.p.k.).

Jesli w postepowaniu dochodzites roszczen cywilnych, poniesiesz koszty pro-
cesu wynikle z oddalonego powddztwa cywilnego oraz cofnigcia apelacji. By-
te$ bowiem tylko tymczasowo zwolniony od obowiagzku uiszczania optat od
powodztwa cywilnego i apelacji dotyczacej tego powodztwa. Wysokos¢ opfaty,
jaka bedziesz zobowigzany uisci¢, bedzie takze zalezata od decyzji oskarzone-
go — mianowicie na zadanie przeciwnika procesowego (oskarzonego) bedziesz
musial zwréci¢ mu koszty, jakie ponidst on na niezbedne przygotowanie si¢ do
obrony w zakresie Twojego powddztwa cywilnego (por. art. 642, 644 k.p.k.).

Przyktad:

W toczgcym sig postepowaniu Krystyna zglosita roszczenie cywilne przeciwko
oskarzonemu, jednak sqd oddalit jej powddztwo. Oskarzony domaga sie teraz
od niej zwrotu kosztow wynagrodzenia, jakie zaplacit swemu obroricy w sprawie
karnej. Zgdanie oskarzonego nie jest zasadne, poniewaz moze on domagac si¢ od
Krystyny zwrotu kosztow obrony jedynie w zakresie, w jakim dotyczyta ona jej
roszczenia cywilnego, a nie catkowitych kosztéow swojej obrony.

Co powinienem zrobic z potwierdzeniem wptaty, ktore otrzymatem
w kasie sadowej?

Gdy przy okienku kasy sagdowej zostanie Ci wydane potwierdzenie wplaty, po-
winienes$ je zachowa¢. Niekiedy bedziesz musial dolaczy¢ je do pisma, ktore
zamierzasz zlozy¢. Jest tak w sytuacji, gdy jako oskarzyciel prywatny sktadasz
akt oskarzenia, o$wiadczenie o przylaczeniu si¢ do toczacego si¢ postepowa-
nia, a takze podtrzymujesz oskarzenie, od ktérego prokurator odstapil. Dowod
wplaty skfadasz razem z aktem oskarzenia lub wraz z takimi o$wiadczeniami.
Tak samo postepujesz w przypadku wnoszenia kasacji, jak réwniez w momen-
cie, gdy prosisz o wykonanie odpisu lub kserokopii akt sprawy (por. art. 120,
527§ 1,621 § 1 kp.k, art. 19 ust. 2 w.o.s.k.).

Przyktad:

Do zlozonej kasacji Zenobiusz nie dotgczyt otrzymanego dowodu wplaty. Zosta-
nie on poinformowany przez sqgd o koniecznosci dopetnienia tej formalnosci. Jesli
tego nie zrobi w ciggu 7 dni od dnia otrzymania zawiadomienia, jego pismo nie
bedzie moglo zostac rozpatrzone.
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Jak uzyskac zwolnienie od obowiazku zaptaty kwoty, od ktorej uzaleznione
jest wniesienie pisma procesowego?

Sad bedzie mial obowigzek zwolnienia Ci¢ od obowigzku uiszczenia oplaty
przed wniesieniem danego pisma procesowego (np. kasacji), jezeli wykazesz,
ze dokonanie odpowiedniej zaplaty jest dla Ciebie zbyt ucigzliwe. Uiszczenie
zaplaty bedzie potraktowane jako nadmiernie ucigzliwe, gdy nie jestes osoba
zamozng, nie masz pracy albo niewiele zarabiasz, podejmujesz jedynie prace
dorywcze i masz na utrzymaniu rodzing, a Twoj matzonek nie pracuje. Prze-
konanie sagdu nalezy w tym wypadku do Ciebie. Dlatego powinienes udzieli¢
sadowi informacji, czy posiadasz dzieci i w jakim s3 one wieku, przedstawié
dokumenty, ktére potwierdzg wysoko$¢ Twoich zarobkéw (i ewentualnie za-
robkéw matzonka) oraz opisa¢ Twoja ogdlnag kondycje majatkowa: czy posia-
dasz jakie$ nieruchomosci (dziatke rekreacyjna, domek na wsi), samochod itd.
Wszystkie te informacje powiniene$ opisa¢ w stosownym wniosku, ktéry zto-
zysz w odpowiednim wydziale sadu (por. art. 623 k.p.k.).

Istnieje takze mozliwo$¢, Ze zostaniesz zwolniony od obowigzku zaplaty
w przypadku, gdy zlozytes juz pismo, nie uiszczajac uprzednio zaplaty, a poste-
powanie pomimo tego rozpoczelo sie. Takze w tym przypadku bedziesz musiat
wykazac, ze dokonanie odpowiedniej zaplaty jest dla Ciebie zbyt uciazliwe. Sad
wezmie takze pod uwage inne wzgledy stusznosci, starajac sie podjac sprawie-
dliwa decyzje (por. art. 624 k.p.k.).

Zwolnienie, o ktérym tutaj mowa, nie oznacza, ze juz w ogéle nie bedziesz mu-
sial ponies¢ zadnych kosztow postepowania. Kto te koszty ostatecznie poniesie,
sad zdecyduje w orzeczeniu konczacym postepowanie (por. art. 626 § 1 k.p.k.).

Zobacz wzor nr 19

Przyktad:

Dobry znajomy Zenobiusza od pot roku bezskutecznie poszukuje pracy. Jego sy-
tuacja jest rzeczywiscie nieciekawa tym bardziej, Ze ma on na utrzymaniu tréjke
dzieci w wieku 7, 10 i 12 lat, a takze swojg chorg matke. Wspomniany przyjaciel
Zenobiusza zdecydowal si¢ na wniesienie prywatnego aktu oskarzenia przeciwko
swojemu sgsiadowi, ktory zlosliwie szkalowat go w obecnosci znajomych. Nalezy
uznac, ze uiszczenie stosownej zaplaty zostanie potraktowane jako zbyt ucigzli-
we i mezczyzna zostanie zwolniony od obowigzku jej uiszczania przed wniesie-
niem prywatnego aktu oskarzenia.
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Czy mozliwe jest odzyskanie poniesionych przeze mnie kosztow?

Tak! Uiszczenie niektorych wydatkéw ma charakter tylko tymczasowy, ponie-

waz o tym, kto je ostatecznie wniesie, zadecyduje wynik postepowania. Polega

to na tym, Ze w orzeczeniu konczacym postepowanie sad okresla, kto i w jakiej

wysokosci ponosi koszty procesu (por. art. 626 § 1 k.p.k,, art. 17 ust. 2 u.o.s.k.).

Pewng kwote¢ mozesz otrzymac z powrotem w ponizszych sytuacjach:

1. Bedziesz mdgl odzyska¢ w calosci poniesione przez siebie wydatki, jezeli

w postepowaniu byle$ oskarzycielem prywatnym (wniosles akt oskarzenia)

i miala miejsce jedna z ponizszych sytuacji:

|

zanim na pierwszej rozprawie przed sadem zostal odczytany Twoj akt
oskarzenia, zdazyle$ pogodzic si¢ z oskarzonym;

nastgpilo przerwanie postepowania, poniewaz sad doszed! do wniosku,
ze sprawca nie popelni po raz kolejny przestepstwa, a czyn, o ktéry go
oskarzyles, nie budzit watpliwosci i nie spowodowal znaczacych szkéd
zdrowotnych ani materialnych (tak zwane ,warunkowe umorzenie
postepowania’);

sprawca okazal sie chory psychicznie, co spowodowalo, Ze nie panowat
nad sobg wczasie zajscia idlatego podjeto decyzje o przerwaniu
postepowania;

zachowanie sprawcy nie spowodowalo uszczerbku na zdrowiu cztowieka
czy znacznych szkdd materialnych, a zatem byto mato szkodliwe;
organy $cigania doszty do wniosku, ze sprawca popelnit powazniejszy
czyn $cigany z urzedu i o ten czyn zamierzajg go oskarzy¢;

prokurator poparl Twoj akt oskarzenia i przejal prowadzenie poste-
powania;

postepowanie zostato zakonczone, a byto prowadzone przez prokuratora
zpowodu znacznej szkodliwosci zachowania si¢ oskarzonego (por.
art. 622 k.p.k.).

2. Twoje wydatki zostang Ci zwrécone w potowie, jesli wystepowates§ w roli
oskarzyciela prywatnego i pogodzisz si¢ ze sprawca dopiero po odczytaniu
aktu oskarzenia przed sagdem (por. art. 622 k.p.k.).

3. Gdy sprawca, ktdrego oskarzytes, zostanie przez sad skazany, bedzie on zo-

bligowany do zwrotu kosztéw poniesionych przez Ciebie po to, bys mogt

uczestniczy¢ w procesie, np. koszt dojazdu do sadu (por. art. 628 k.p.k.).
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. Sprawca bedzie musial zwrdci¢ Ci pieniadze, jakie wydales na dotarcie do
sadu, gdy sad warunkowo umorzy postepowanie (por. art. 629 k.p.k.).

. W sprawach z oskarzenia prywatnego mozesz uzyska¢ od sprawcy tylko
czes$¢ poniesionych kosztéw, gdy sad nie ukarze oskarzonego z powodu do-
znanej przez niego wzajemnej krzywdy albo gdy sad uniewinni go od cze-
$ci zarzutdw (por. art. 631 k.p.k.).

. Otrzymasz zwrot wydatkow od skazanego, jesli popierale$ akt oskarzenia
sporzadzony przez prokuratora, wystepujac jako ,oskarzyciel positkowy”
(por. art. 627 k.p.k.).

. Jezeli w postgpowaniu karnym dochodziles takze rekompensaty pieni¢znej
za poniesione szkody cywilne, a sad uwzglednil Twoje powoddztwo, sad jed-
noczesnie nakaze, aby oskarzony zwrocit Ci koszty procesu (por. art. 643
k.pk.).

. Suma zaplacona przy skladaniu kasacji zostanie Ci zwrdcona, jezeli sad
chociazby czgsciowo uwzgledni Twoja kasacje (przychylajac sie do Twojego
zadania) albo wcze$niej zostanie ona przez Ciebie wycofana (por. art. 527
§4kpk.).
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Kto to jest petnomocnik i jak moze mi pomoc?

Jezeli jestes osobg pokrzywdzona, w trakcie rozprawy i przygotowan do niej
mozesz skorzysta¢ z pomocy pelnomocnika. Pelnomocnik to osoba, ktorej za-
daniem jest reprezentowanie Ci¢ przed sadem, Policjg i prokuratorem oraz po-
moc w dokonywanych przez Ciebie czynnosciach. Pelnomocnik dziata w Two-
im imieniu i wszystko, co robi, ma dla Ciebie takie same skutki, jakby$ dzia-
tal osobiscie. Zakres uprawnien pelnomocnika jest taki sam jak zakres Two-
ich uprawnien. Funkcje pelnomocnika petni adwokat lub radca prawny, a wigc
osoba odpowiednio wykwalifikowana i posiadajaca doswiadczenie w tym, co
robi (por. art. 87 k.p.k.iart. 88 § 1 wzw. z art. 82 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz jest pokrzywdzony przestepstwem. Wie, ze ma dzigki temu mozliwos¢
podejmowania pewnych dziatan w sgdzie. Nigdy jednak nie byl na zadnej roz-
prawie, nie wie, co powinien zrobic. Jezeli zdecyduje si¢ skorzystaé z pomocy pet-
nomocnika, on doradzi mu, w jaki sposob powinien postgpowac i jakie czynnosci
powinien sam podjgé, by przyniosty mu korzysc.
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Jak ustanowic petnomocnika?

W tym celu powiniene$ udac si¢ do wybranej przez Ciebie kancelarii adwo-
kackiej lub radcowskiej. Tam porozmawiasz z adwokatem lub radcg prawnym,
ktorego chciatbys ustanowi¢ pelnomocnikiem. Oczywiscie wczesniej dobrze
jest umowic sie telefonicznie na takie spotkanie. Aby adwokat lub radca praw-
ny mogl zaczaé dziala¢ w Twojej sprawie, musisz ztozy¢ pisemne oswiadcze-
nie o tym, ze chcesz, by dany adwokat lub radca prawny zostal Twoim petno-
mocnikiem. Sktadajac je, upowazniasz adwokata lub radce prawnego do doko-
nywania czynnosci w Twoim imieniu, a miedzy Wami nawigzuje si¢ wspolpra-
ca zwana stosunkiem pelnomocnictwa. Wszelkie wymogi formalne zostana Ci
objasnione podczas rozmowy w kancelarii. Pamietaj jednak, ze koszty zwig-
zane z ustanowieniem pelnomocnika sg dos¢ wysokie i bedziesz ponosit je Ty
(por. art. 88 § 1 w zw. z art. 83 k.p.k.).

Co zrobi¢, gdy nie wiem, gdzie szukac adwokata lub radcy prawnego?

Przede wszystkim porozmawiaj ze znajomymi, by¢ moze ktos z Twoich przy-
jaciol byl kiedy$ pokrzywdzony i wie, do kogo najlepiej zwroci¢ si¢ z Two-
im problemem. Jezeli jednak w dalszym ciagu nie bedziesz wiedzial, gdzie
i do kogo si¢ zwrdci¢, najlepszym rozwigzaniem bedzie udanie si¢ do siedziby
Okregowej Rady Adwokackiej lub Okregowej Izby Radcéw Prawnych znajdu-
jacej sie w Twoim miescie. Niestety, taka siedzibe znajdziesz tylko w wigkszych
miastach, ale nie martw sie. W takim wypadku zawsze mozesz zatelefonowa¢
i w ten sposob takze uzyskasz potrzebna Ci informacje. Rady te posiadaja listy
adwokatéw i radcéw prawnych $wiadczacych ustugi w Twojej miejscowosci,
dysponuja takze adresami i numerami telefonow kancelarii, w ktoérych sg oni
zatrudnieni. Na pewno udzielg Ci tam wyczerpujacych informacji dotyczacych
Twojego problemu i powiedza, gdzie mozesz si¢ zglosic.

Przyktad:

Przyjaciétka Krystyny, ktérg kiedys okradziono, polecita jej dobrego adwokata.
Niestety okazato sig, Ze przeprowadzit si¢ on do innego miasta i teraz tam prowa-
dzi kancelarig. Ani Krystyna, ani jej mgz Zenobiusz nie slyszeli nigdy o zadnym
innym adwokacie czy kancelarii i nie wiedzg, kto mégtby im pomoc. W tej sytu-
acji matzenistwo powinno sie dowiedzie¢, gdzie w ich miescie jest siedziba Okre-
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gowej Rady Adwokackiej. Tam na pewno im doradzq. Niestety Krystyna i Ze-
nobiusz mieszkajg w bardzo malym miasteczku, w ktorym nie ma takiej siedzi-
by. Z tej sytuacji takze jest wyjscie, wystarczy, ze jedno z nich do Rady zadzwoni.

Czy adwokat lub radca prawny moga odméwic mi pomocy?

Tak. Jednakze moze to uczyni¢ tylko z waznych powoddéw, o ktérych musi Cie
poinformowaé. Takim waznym powodem moze by¢ np. to, ze zostal on juz
obronca osoby oskarzonej o przestepstwo, wskutek ktorego Ty zostales po-
krzywdzony. Odmowa udzielenia Ci pomocy musi zosta¢ przez niego w sen-
sowny sposob uzasadniona, tak zebys wiedzial, dlaczego nie zajmie si¢ Twoja
sprawa. Jezeli powstang watpliwosci co do tego, dlaczego odméwiono Ci pomo-
cy albo czy w ogodle taka pomoc powinna zosta¢ Ci udzielona, moze rozstrzy-
gnac je Okregowa Rada Adwokacka lub Okregowa Izba Radcéw Prawnych.

Przyktad:

Zenobiusz zostal potrgcony przez rowerzyste, gdy przechodzil po pasach na zie-
lonym $wietle, i lezal przez dwa tygodnie w szpitalu. Teraz chciatby, by adwo-
kat pomogt mu dochodzic odszkodowania. Niestety okazalo sig, ze tym rowerzy-
stg byt syn adwokata, do ktérego Zenobiusz si¢ udat. W takim wypadku adwo-
kat moze odmowic udzielenia mu pomocy, ale musi powiedziec, dlaczego tak za-
decydowat.

Co mam zrobig, jesli nie sta¢ mnie na petnomocnika?

Nie martw sie. Mozesz ztozy¢ wniosek, aby sad wyznaczyl Ci pelnomocnika
z urzedu. Jest to bardzo korzystne rozwiazanie. Taki pelnomocnik z urzedu jest
wyznaczany z listy adwokatéw prowadzonej przez Okregowa Rade Adwokacka
lub z listy radcow prawnych prowadzonej przez Okregowa Izbe Radcow Praw-
nych. Wyznaczony pelnomocnik ma obowiazek reprezentowania Cie przed s3-
dem. Ponadto nie poniesiesz zadnych kosztéw §wiadczonych przez niego ustug
(por.art. 88 § 1 wzw. zart. 78 § 1 k.p.k.).

Zobacz wzoér nr 20

Przyktad:
Banda zlodziei wlamata si¢ do mieszkania Krystyny i Zenobiusza i ukradla
wszystkie najbardziej wartosciowe przedmioty. Malzeristwo mieszka razem
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z dwdjkg dzieci, Jasiem i Tosig, ledwie wigze koniec z koficem. Teraz potrzebu-
jg profesjonalnej pomocy, bo nigdy nie byli w sqdzie i nie wiedzq co zrobi¢, a nie
majg pienigdzy, aby skorzysta¢ z pomocy adwokata poleconego im przez sgsiad-
ke. W takiej sytuacji mogqg poprosic¢, by sqgd wyznaczyt petnomocnika, ktory im
pomoze.

Czy do wyznaczenia petnomocnika z urzedu wystarczy mi ztozenie wniosku?

Niestety nie. Samo zlozenie wniosku nie jest rownoznaczne z pozytywna de-

cyzja sadu o wyznaczeniu pelnomocnika. Niezbedne jest spelnienie dwdch

przestanek:

» nie mozesz mie¢ pelnomocnika z wyboru.
Znaczy to, ze nie mozesz korzysta¢ z pomocy adwokata adwokata lub radcy
prawnego, ktorego sam wybrales. Jezeli go miates, ale w Twojej sytuacji ma-
terialnej zaszly bardzo niekorzystne zmiany, np. stracites prace i nie masz
juz pieniedzy, by dalej Ci¢ reprezentowal, nic nie stoi na przeszkodzie, bys
ubiegal si¢ o pelnomocnika z urzedu;

» musisz wykazad, ze nie masz do$¢ srodkow, by placi¢ za pomoc pelnomoc-
nika bez niekorzystnych skutkéw dla siebie i rodziny.
Nie chodzi tu tylko o takie sytuacje, gdy nie masz zadnych pienig¢dzy, aby
zaangazowac pelnomocnika. Wskazana przestanka zaistnieje bowiem row-
niez wtedy, gdy co prawda masz pewna ilo$¢ pieniedzy, ktéra pozwolilaby
na skorzystanie z ustugi prawnika, ale pociagatoby to za sobg pogorszenie
sytuacji materialnej calej rodziny i nie sta¢ by Cie bylo na jej utrzymanie.

Pamietaj, ze obie te przestanki musza by¢ spelnione, by sad uwzglednil Twoja
prosbe (por. art. 88 § 1 wzw. zart. 78 § 1 k.p.k.).

Przyktad:

Zenobiusz zarabia bardzo malo, ajego zona, Krystyna po cigzkiej chorobie
otrzymuje bardzo niskg rente. Razem ledwie dajg rade zapewnic¢ dzieciom je-
dzenie i ubrania. Co prawda moze starczyloby im pieniedzy, by zaplacic za po-
moc prawnika, ale ucierpieliby na tym oni i ich dzieci, Jas i Tosia. W takiej sy-
tuacji takze mogg skorzystac z pomocy pelnomocnika wyznaczonego przez sgd.
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Co zrobi¢, gdy zamiast mojego adwokata lub radcy prawnego
na sale sadowa przyszedt inny?

Nie masz zadnego powodu, zeby sie denerwowac. Adwokat lub radca prawny,
ktéry dziala w charakterze Twojego pelnomocnika, moze upowazni¢ inne-
go adwokata lub radce prawnego, a nawet kilku innych, do zastepowania go
przed sadem. Moze to uczynic¢ zaréwno w sprawie, w ktdrej otrzymal petno-
mocnictwo bezposrednio od Ciebie, jak i gdy zostal wyznaczony na Twoje-
go pelnomocnika przez sad. Takie zastepstwo nazywane jest substytucja. Po-
wodem substytucji zazwyczaj jest naktadanie si¢ na siebie terminéw rozpraw.
Gdy taka sytuacja si¢ wydarzy, adwokat lub radca prawny przez nas wybra-
ny jest zmuszony zrezygnowac z obecnosci na jednej z rozpraw dotyczacych
jego klientéw. Powinno mie¢ to miejsce w zupetnie wyjatkowych sytuacjach,
ale musisz by¢ §wiadomy, ze czasem nie bedzie si¢ mogl pojawi¢ na Two-
jej rozprawie. Zawsze jednak przyjdzie inny adwokat lub radca prawny, kt6-
ry zostal zaznajomiony z Twoim problemem i poinstruowany, jakie dziala-
nia ma podja¢. Udzielajac pelnomocnictwa wybranemu adwokatowi lub rad-
Cy prawnemu, mozesz zastrzec, ze nie chcesz, by zamiast niego wystepowat
jego zastepca.

Przyktad:

Nadszedt dzieni rozprawy. Niestety dzien wczesniej adwokat, ktéry miat by¢ pel-
nomocnikiem Krystyny, dostat ataku zapalenia wyrostka robaczkowego i lezy
w szpitalu. Krystyna jednak nie ma powodu do zmartwien, zamiast niego przyj-
dzie inny adwokat, ktéry takze jej pomoZze.

Czy jesli mam petnomocnika, to sam nic nie moge robic?

Nie, wrecz przeciwnie. Twoje dzialania s niezalezne od dziatan Twojego pel-
nomocnika. Jako pokrzywdzony (oskarzyciel positkowy, powdd cywilny) bie-
rzesz udzial w postepowaniu i przystuguja Ci zwigzane z tym uprawnienia.
Pelnomocnik dzieki Twojemu upowaznieniu uzyskuje mozliwos¢ dzialania
w takim zakresie jak Ty i moze podejmowac wszystkie te czynnosci, ktore sa
Tobie dozwolone. Udzial pelnomocnika nie wylacza zatem Twojego osobiste-
go udzialu w sprawie. Mozesz samodzielnie podejmowa¢ czynnosci, do kto-
rych jestes uprawniony, masz mozliwo$¢ osobistego dzialania niezaleznie od
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dziatan podejmowanych przez Twojego pelnomocnika (por. art. 88 § 1 w zw.
zart. 88 § 2 kp.k.).

Przyktad:

Pelnomocnik Zenobiusza zadat juz przestuchiwanemu swiadkowi pytania. Ze-
nobiusz jednak jest jeszcze ciekaw pewnych szczegétow. Nie musi si¢ krepowacd,
moze sam zadac nurtujgce go pytania.

Czy petnomocnik moze mi zaszkodzi¢?

Niestety tak. Nie jest on ograniczony co do rodzaju czynnosci podejmowa-
nych w Twoim imieniu, moze wigc dziata¢ zaréwno na Twoja korzys¢, jak i na
niekorzys¢. Kazda czynnos¢, nawet niekorzystna dla Ciebie, podjeta w grani-
cach udzielonego adwokatowi lub radcy prawnemu upowaznienia, wywotu-
je dla Ciebie skutki, takze te negatywne. Ale nie martw si¢, pelnomocnik nie
moze samodzielnie decydowac o prowadzeniu Twoich spraw w okreslony spo-
sob. Mozesz go odpowiednio poinstruowac, czego oczekujesz i jakie dziatania
powinien podja¢. Poza tym kazdy adwokat dzialajacy z Twojego upowaznie-
nia bedzie dziatal dla Twojego dobra, nikt §wiadomie Ci¢ nie skrzywdzi. Tak-
ze w sadzie masz mozliwos¢ korekty dziatan Twojego pelnomocnika. Jesli po-
wie co$, czego nie chcesz, mozesz to od razu sprostowac. Wazne jest tylko, ze-
bys$ poprawit swojego pelnomocnika szybko, niezwlocznie po tym, jak doko-
nat blednej czynnosci.

Przyktad:

Krystyna zostala przytrzasnigta drzwiami autobusu i niestety miata skompliko-
wane zlamanie dwoch zeber, z ktérych jedno wbilo sig jej w ptuco. Bardzo dtu-
go lezata w szpitalu, a teraz domaga si¢ odszkodowania od kierowcy, ktory zo-
stal oskarzony. Niestety sqd nie przyznal jej tyle pieniedzy, ile by chciata, wiec po-
stanowita sig odwolac od tej decyzji. Jej adwokat jednak przegapit termin wnie-
sienia takiego pisma i niestety ma to negatywny skutek takze dla Krystyny, ona
sama nie moze teraz juz sig odwotac.

Kiedy petnomocnictwo moze ustac?

Stosunek pelnomocnictwa moze zosta¢ zakonczony w rézny sposob, w zalez-
nosci od tego, czy Twdj pelnomocnik zostal przez Ciebie wybrany osobidcie,
czy przydzielony Ci przez sad na Twoj wniosek.
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Pelnomocnictwo z wyboru moze usta¢, gdy:

>

Ty odwolasz adwokata lub radce¢ prawnego z funkcji pelnomocnika, mo-
zesz to zrobi¢ w kazdej chwili;

Twoj pelnomocnik powie, ze chce zakonczy¢ wspdtprace z Toba, moze to
jednak uczynic tylko z waznych przyczyn. Jest on wtedy zobowiazany jeszcze
przez 2 tygodnie pelni¢ swoje obowiazki, chyba ze przejat je inny adwokat lub
radca prawny;

sad uzna, Ze jeden pelnomocnik nie moze reprezentowac kilku pokrzyw-
dzonych, bo majg oni sprzeczne interesy.

Stosunek pelnomocnictwa z urzedu moze zosta¢ rozwigzany, gdy:

»

sad cofnie wyznaczenie adwokata lub radcy prawnego. Taka sytuacja moze
mie¢ miejsce, gdy okaze sie, ze niezbedne do wyznaczenia pelnomocnika
z urzedu przestanki nie sg spelnione, np. gdy ulegnie poprawie Twoja sy-
tuacja majatkowa i sta¢ Cie bedzie na poniesienie kosztéw pelnomocnika
z wyboru;

zglosisz do sadu wniosek o wyznaczenie innego pelnomocnika z urzedu,
ale wniosek taki musi by¢ dobrze uzasadniony;

sam ustanowisz pelnomocnikiem adwokata lub radce prawnego przez sie-
bie wybranego. Chodzi o to, ze mozesz zrezygnowac z korzystania z pomo-
cy adwokata lub radcy prawnego przydzielonego przez sad i upowaznic in-
nego adwokata, ktérego wybrales do tego, by Cie reprezentowal. Pamietaj
jednak, ze za ustuge adwokata, ktdrego wybrale$ placisz sam (por. art. 88
S 1wzw. zart. 78 § 2 k.p.k.).

Przyktad:
Krystyna dostata bardzo dobrze platng prace i zarabia teraz wiecej pieniedzy.

Juz staé jg na wybranego przez nig adwokata, dlatego nie moze korzystac z po-
mocy petnomocnika, ktorego przyznat jej sqd.
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Moze si¢ zdarzy¢, ze w czasie postepowania przygotowawczego lub sadowego
bedziesz czul, ze sprawa toczy sie zbyt dtugo. Jako pokrzywdzonemu na pewno
zalezy Ci na tym, zeby wszystko skonczylo sie jak najszybciej, sprawca zostat
ukarany, a Twoja szkoda naprawiona. W tym rozdziale dowiesz si¢, jak mozesz
zareagowac w sytuacji, gdy wydaje Ci si¢, ze prokurator lub sad dziala zbyt wol-
no, i czy mozesz w takiej sytuacji domagac sie jakiegos odszkodowania.

Co moge zrobi¢ w sytuacji, gdy rozpatrywanie mojej sprawy
w postepowaniu przygotowawczym lub sadowym trwa zbyt dtugo?

Jako pokrzywdzonemu w postepowaniu karnym przystuguje Ci prawo do wnie-
sienia skargi w sytuacji, w ktorej Twoim zdaniem prokurator lub sad rozpatruje
Twoja sprawe zbyt wolno. Pamigtaj — wystarczy, ze jeste$ pokrzywdzonym, nie
musisz pelni¢ Zadnej roli w procesie (por. art. 2 ust. 1 i art. 3 pkt. 4 u.s.s.).

Kiedy moge uzna¢, ze moja sprawa jest rozpatrywana zbyt wolno?

Sprawa toczy sie zbyt wolno, gdy postepowanie w Twojej sprawie trwa dlu-
zej niz jest to konieczne dla wyjasnienia tych okolicznosci faktycznych i praw-
nych, ktdre sg istotne dla jej rozstrzygnigcia.
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Okolicznodci faktyczne to te, ktore odnosza si¢ do samego zdarzenia, a zatem
np. kto popetnil przestepstwo, kto jest pokrzywdzonym, jakiego narzedzia uzyt
sprawca, kiedy i gdzie przestepstwo mialo miejsce.

Okolicznosci prawne natomiast odnosza sie do interpretacji poszczegélnych
przepiséw i ich stosunku do czynu sprawcy, np. jakiemu konkretnie przepiso-
wi podlega zachowanie sprawcy, czy obrazenia, ktore zadat sprawca, sg obraze-
niami lekkimi, §rednimi czy tez cigzkimi.

Takie zbyt wolne dziatanie prokuratora lub sagdu nazywa sie przewlekloscia po-
stepowania (por. art. 2 ust. 1 i la u.s.s.).

W jaki sposob i gdzie moge ztozyc skarge na przewlektosc postepowania?

Skarge na przewleklo$¢ postepowania skladasz juz w czasie trwania postepo-
wania, na ktorego przewleklo$¢ sie skarzysz. W wypadku postepowania przy-
gotowawczego skarge taka skladasz do prokuratora prowadzacego lub nad-
zorujacego to postepowanie, natomiast w wypadku postepowania sagdowego
skarge skladasz do sadu, ktdry rozpatruje Twoja sprawe. Jednak nie martw sie
- co do zasady skarga nie bedzie rozpoznawana przez organ, na ktérego opie-
szalo$¢ sie skarzysz, co gwarantuje Ci bezstronne rozpoznanie skargi.

Skarge na przewlekto$¢ postepowania przygotowawczego bedzie rozpatrywat
sad przetozony nad sadem, ktoéry bylby wlasciwy rzeczowo do rozpoznania
Sprawy.

Przyktad:

Zenobiusz zostat pokrzywdzony w wyniku rozboju, w trakcie ktérego sprawca
uzywat broni palnej. Postepowanie przygotowawcze toczy sig jednak bardzo wol-
no i Zenobiusz chce zlozy¢ skarge na przewleklos¢ postgpowania przygotowaw-
czego. Skarge takg powinien ztozy¢ do prokuratora, ktéry prowadzi postepowanie
w jego sprawie. Natomiast rozpoznaniem skargi zajmie si¢ sqd apelacyjny, ktory
jest sgdem przetozonym wobec sqdu okregowego, gdyz ten bytby wlasciwy rzeczo-
wo do rozpoznania tej sprawy.

Co do zasady skarge na przewleklo$¢ postepowania sadowego bedzie rozpa-
trywal sad przetozony nad sadem, przed ktérym toczy si¢ postepowanie. Wy-
jatkowo, gdy skarga dotyczy jednoczesnie przewleklosci dwoch sadow biora-
cych udzial w postepowaniu (sagdu rejonowego i okregowego albo sadu okre-
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gowego i apelacyjnego), skarge bedzie w calosci rozpoznawal sad apelacyjny
(por. art. 4, 5 u.s.s.).

Czy moja skarga na przewlektos¢ musi spetnic jakies szczegolne warunki?

Twoja skarga musi spelni¢ kilka wymagan formalnych, zeby mogla zosta¢

przyjeta.

Po pierwsze, skarga musi spetnia¢ wymagania dla pisma procesowego, a wigc

zawierac:

» oznaczenie organu, do ktdrego jest skierowana (czyli sadu, na ktorego opie-
szalos¢ si¢ skarzysz), oraz sprawy, ktorej dotyczy (najlepiej podaj sygnature
sprawy);

» Twoje imi¢ i nazwisko oraz adres;

» tres¢ skargi;

» date i Twoj podpis.

Po drugie, skarga musi zawiera¢:

» zadanie stwierdzenia przewleklosci postepowania;
» przytoczenie okolicznosci uzasadniajacych zadanie.

Po trzecie, skarga moze zawiera¢ zadanie wydania sagdowi lub prokuratorowi
zalecenia podjecia w wyznaczonym terminie odpowiednich czynnosci oraz
zasgdzenia odpowiedniej sumy pieniedzy na Twoja rzecz, w wysokosci od
2.000 zt do 20.000 zt. Jednak nie oznacza to, ze sad zawsze takg sume na Two-
je zadanie zasadzi - sad bedzie badal, czy taka kwota jest Ci nalezna, i w zalez-
nosci od tego uzna Twoje zadanie za zasadne badz nie (por. art. 6 u.s.s., art. 12
ust. 4 u.s.s., art. 119 § 1 k.p.k.).

Twoja skarga koniecznie musi spelni¢ te wymagania! — w przeciwnym razie sad
ja odrzuci bez wzywania Cie do uzupetnienia jej brakéw (por. art. 9 ust. 1 u.s.s.).

Zobacz wzor nr 21

W jakim czasie sad rozpatrzy moja skarge na przewlektos¢ postepowania?

Sad rozpatrzy Twoja skarge w terminie dwoch miesigcy od dnia, w ktérym ja
zlozysz (por. art. 11 u.s.s.). Musisz jednak pamietaé, ze jest to jedynie termin
instrukcyjny, w zwigzku z czym w przypadku jego niedotrzymania przez sad
nie przystuguja Ci zadne dodatkowe roszczenia.
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Przyktad:
Zenobiusz ztozyl skarge na przewlektos¢ postepowania 12 kwietnia. Sqd powi-
nien rozpatrzy¢ jego skarge do 12 czerwca.

Co sad moze zrobi¢ z moja skarga na przewlektos¢ postepowania?

Po pierwsze, sad moze uwzgledni¢ Twoja skarge - robigc to, sad stwierdzi, ze
w Twojej sprawie nastapila przewleklos¢ postepowania.

Po drugie, moze si¢ jednak zdarzy¢, ze sad uzna Twoja skarge za bezzasadna
i oddali ja, czyli jej nie zaakceptuje. Twoja skarga bedzie bezzasadna w sytuacji,
gdy sad stwierdzi, ze w Twojej sprawie nie mozna méwic o przewleklosci po-
stepowania, a wiec wszystko trwa tyle, ile jest to konieczne, i sad lub prokura-
tor nie przekroczyl zadnych terminéw (por. art. 12 ust. 1 u.s.s.).

W sytuacji, gdy sad oddali Twoja skarge, niestety nie przystuguje Ci prawo
whniesienia od takiej decyzji odwotania.

(zy moge ztozy¢ w tej samej sprawie kolejna skarge na przewlektos¢
postepowania?

Tak, masz takie prawo. Jednak, co do zasady, kolejng skarge mozesz zlozy¢ do-
piero po uplywie 12 miesiecy od dnia, w ktérym sad przetozony zadecydowat
o losie Twojej pierwszej skargi. Jezeli Twoja skarga dotyczy postepowania przy-
gotowawczego, w ramach ktérego w stosunku do sprawcy jest stosowane tym-
czasowe aresztowanie, kolejng skarge mozesz zlozy¢ juz po uplywie 6 miesie-
cy (por. art. 14 u.s.s.).

Czy moge dochodzic w jakis sposob naprawienia szkody, ktéra wynikneta
z przewlektosci postepowania?

Tak, z tym ze Twoja sytuacja jest rozna w zaleznosci od tego, czy zlozyles skarge
(i czy zostala ona uwzgledniona przez sad przetozony), czy tez jej nie zlozyles.

Jezeli ztozytes skarge i zostala ona uwzgledniona, mozesz w odrgbnym poste-
powaniu dochodzi¢ od panstwa naprawienia szkody wyniklej ze stwierdzonej
przewleklosci. Postanowienie sadu stwierdzajace przewleklos¢ jest wowczas
wigzace dla sadu rozpoznajacego Twoja sprawe. Oznacza to, ze w przypadku
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zaistnienia po Twojej stronie szkody, sad bedzie zobowigzany do zasadzenia na
Twoja rzecz odpowiedniego odszkodowania (por. art. 15 u.s.s.).

W sytuacji, gdy nie zlozyles skargi, przystuguje Ci prawo dochodzenia napra-
wienia szkody wyniklej z przewleklosci postepowania po jego prawomocnym
zakonczeniu. W takiej sytuacji bedziesz to madgt zrobi¢ poprzez wniesienie po-
zwu do sadu cywilnego przeciwko Skarbowi Panstwa (por. art. 16 u.s.s.).

Czy w zwiazku ze ztozeniem skargi bede musiat ponies¢ jakies koszty?

Tak, za zlozenie skargi bedziesz musial wnies¢ oplate w wysokosci 100 zt. Jed-
nakze kwota ta zostanie Ci zwrocona w sytuacji, gdy sad uwzgledni Twoja
skarge albo odrzuci ja ze wzgledu na niespelnienie wymagan formalnych (por.
art. 17 u.s.s.).

Jak widzisz, prawo gwarantuje Ci ochrone wowczas, gdy sad zbyt dlugo zajmu-
je sie Twoja sprawa. Zanim jednak zlozysz skarge na opieszatos¢ sadu, doklad-
nie sprawdz wszystkie za i przeciw i nie sktadaj skargi, gdy nie jestes pewny, ze
sad naprawde dziala zbyt wolno. W przeciwnym razie mozesz bowiem straci¢
100 zlotych - a po co, skoro méglbys tego unikna¢?
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Dziecko, tak jak kazdy dorosty, moze zosta¢ pokrzywdzone przez wiele prze-
stepstw. Zdarza sie, ze do$wiadcza ono przemocy ze strony szkolnych kole-
gow, zostanie przez kogo$ napadniete, okradzione czy tez potracone przez
samochdd. Jest to bardzo przykra i stresujaca sytuacja zaréwno dla dziecka,
jak i dla calej jego rodziny. Takie zdarzenia zostawiajg czesto trwaty slad w psy-
chice dziecka, dlatego tak wazne jest, by utatwi¢ mu przejscie przez wszystkie
niezbedne formalnosci zwigzane z wykryciem i ukaraniem sprawcy. Polskie
prawo zawiera szereg przepisow, ktore stanowia o tym, jak postepowac z po-
krzywdzonymi dzie¢mi. Majg one na celu wiasnie to, by dziecko jak najmniej
odczulo zwigzany z postepowaniem stres i nie przezywalo na nowo trauma-
tycznych wydarzen. Te specjalne regulacje zostang wyjasnione ponizej.

Moje dziecko zostato pokrzywdzone przestepstwem — co robi¢?

Jezeli Twoje dziecko zostato skrzywdzone, przede wszystkim otocz je opieka,
badz blisko niego, rozmawiaj z nim, nie pozwol, by czulo si¢ samotne.
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Bardzo waznym krokiem, ktéry musisz podja¢, jest zawiadomienie odpowied-
niego podmiotu o popetnionym przestepstwie. W tym celu udaj si¢ do naj-
blizszego komisariatu Policji. Nie martw sie, czy trafites do wlasciwej jednost-
ki. Kazdy policjant w kazdym komisariacie ma obowiazek przyja¢ od Ciebie
zawiadomienie. Na miejscu policjant porozmawia z Toba o tym, co si¢ wyda-
rzylo, i zapisze to, co powiesz w specjalnym dokumencie, zwanym protokotem
(por. § 33 ust. 1 Zarzgdzenia nr 1426 KGP).

Przyktad:

Krystyna i Zenobiusz spedzajg z dziemi - Jasiem i Tosig — wakacje nad mo-
rzem. Niestety, wydarzyla si¢ przykra sytuacja - mlody mezczyzna, grozgc Jasio-
wi, Ze zrobi mu krzywde, zabrat mu telefon komorkowy i uciekt. Zenobiusz i Kry-
styna jak najszybciej powinni zglosic¢ si¢ na Policje i opowiedzie¢ o tym zdarze-
niu. Im szybciej to zrobig, tym wigksza jest szansa, Ze sprawca zostanie odnale-
ziony i sprawiedliwie ukarany.

(zy moje dziecko samo moze ztozy¢ zawiadomienie o przestepstwie?

Co do zasady tak. Jednakze dla dobra Twojego dziecka powinienes zrobi¢ to Ty.
Opowiadanie o tym, co si¢ wydarzylo, jest dla dziecka przykrym przezyciem,
dlatego jego kontakty z Policjg i sgdem powinny zosta¢ ograniczone do mini-
mum. Dziecko skladajace zawiadomienie o przestepstwie nie zawsze jest w pel-
ni $wiadome tego, co robi, a informacje przez niego podane musza zosta¢ po-
twierdzone przez odpowiednie czynnosci Policji, np. rozmowe z rodzicami.
Dlatego warto oszczedzi¢ dziecku niepotrzebnego stresu i samemu zglosi¢ za-
wiadomienie (por. § 33 ust. 6 Zarzadzenia nr 1426 KGP).

Przyktad:

Stalo sig nieszczescie i Jas zostat pobity przez starszych kolegow z technikum. Jest
to dla niego bardzo trudna sytuacja, a opowiadanie komus o tym byloby nieprzy-
jemne, dlatego Zenobiusz i Krystyna postgpiliby lepiej, jesli sami zglosiliby fakt
popetnienia przestepstwa na Policje, oszczedzajgc dziecku przykrych doznan.

(zy kogos jeszcze musze powiadomic o popetnieniu przestepstwa na szkode
dziecka?

Nie. Ty juz zrobite§ najwazniejszy krok — zawiadomite$ Policje. W sprawach,
w ktorych popetniono przestepstwo na szkode dziecka, prokurator lub sad za-
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wiadamiajg sad rodzinny, by ten rozwazyt konieczno$¢ zastosowania pewnych
srodkow dla zwigkszenia bezpieczenstwa Twojego dziecka. Ty sam nie musisz
w tej kwestii podejmowac zadnych dzialan (por. art. 23 k.p.k.).

Przyktad:

Pewnego wieczoru Zenobiusz wrécit do domu bardzo pijany. Nie spodobato
mu sig, ze Jas za dtugo oglgda telewizje i dlatego dotkliwie go pobil. W efekcie
Jas miat skomplikowane ztamanie reki. Krystynie nie spodobato si¢ zachowa-
nie meza i zgtosita to na Policje. Teraz juz nie musi powiadamiac nikogo wiecej,
Policja sama zawiadomi odpowiednig osobe lub instytucje, ktora dopilnuje, by
spotkania dziecka z ojcem zostaty ograniczone.

(Czy jako rodzic moge reprezentowac moje dziecko w sadzie?

Tak. Dziecko nie moze samodzielnie broni¢ swoich praw, dlatego przed sagdem
reprezentuje je przedstawiciel ustawowy (czyli rodzice lub ustanowieni przez
sad opiekun albo kurator) lub osoba, pod ktorej stalg piecza dziecko pozostaje
(czyli faktycznie si¢ nim opiekujaca).

Pamietaj, ze reprezentujac swoje dziecko, korzystasz w sadzie dokladnie z ta-
kich samych uprawnien jak pokrzywdzony (por. art. 51 § 1 k.p.k.).

Czy moje dziecko bedzie przestuchiwane na komisariacie i w sadzie?

Tak, ale nie martw si¢ tym. Gdy pokrzywdzonym jest dziecko ponizej 15 lat,
w miare mozliwoéci przestuchanie przeprowadza sie¢ w pomieszczeniach spe-
cjalnie do takich rozméw przystosowanych, przyjaznych dla dziecka.

Jest to zazwyczaj pokdj, ktorego $ciany pomalowane sg na kolorowo, utrzyma-
ny w bardzo radosnych i cieptych barwach. Nie ma w nim twardych krzeset,
biurek ani niczego kojarzacego si¢ z formalizmem i rygorami przeprowadzania
przestuchan. Jest za to duzo pluszowych misiéw i innych zabawek. W takim
pokoju dziecko czuje sie¢ swobodniej i pewniej, mniej sie boi, a wiec jest tez
bardziej sklonne do opowiedzenia o przykrym zdarzeniu.

Ponadto bardzo wazne jest to, Ze przy przestuchaniu mozesz by¢ obecny tak-
ze Ty, jesli nie stoi to na przeszkodzie dobru postgpowania. Twoja obecnos¢
na pewno doda dziecku otuchy (por. § 61 pkt. 3 Zarzadzenia nr 1426 KGP
iart. 171 § 3k.p.k.).
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Jak wyglada przestuchanie dziecka?

Przestuchanie dziecka, ktére zostalo pokrzywdzone, nie rézni si¢ znacznie
od zwyklego przestuchania $wiadka. Policjant przeprowadzajacy z dzieckiem
rozmowe dostosowuje sposob méwienia do wieku i poziomu rozwoju dziecka.
Mowi spokojnie, zachowuje si¢ przyjaznie i stara si¢ tltumaczy¢ dziecku nie-
zbedne pytania tak, by w pelni zrozumiato, o co chodzi. Kwestie prawne i for-
malne zamienia na jezyk potoczny, np. zamiast pouczenia dziecka o prawie do
odmowy skladania zeznan powie: ,,Chcialbym z Tobg porozmawia¢ o tym, czy
Twoj tatu$ zrobil Ci co$ wczoraj w domu, co Ci si¢ nie spodobato. Jesli nie
chcesz, to nie musisz mi o tym opowiadac”

Réwniez przestuchanie pokrzywdzonego dziecka w sadzie odbywa si¢ w spo-
sob podobny do przestuchania zwyktego swiadka. Mozesz przed rozprawa po-
prosi¢ sedziego, by umozliwit Twojemu dziecku oczekiwanie w jakim§ innym,
bardziej dla niego przyjaznym pomieszczeniu. Gdy Twoje dziecko zostanie we-
zwane na sale rozpraw, mozesz mu towarzyszy¢. W kazdej sali s3 miejsca prze-
znaczone dla publicznosci, tam bedziesz mogt usigsé¢. Przed rozprawa poroz-
mawiaj z dzieckiem, czy chce, by$ wszed! z nim do sali rozpraw, czasem bo-
wiem bywa tak, ze niektore dzieci jeszcze bardziej krepuja si¢ w obecnosci ro-
dzicow.

Sad moze zarzadzi¢, by podczas przestuchania Twojego dziecka obecny byt
psycholog. Jesli chcesz, mozesz tez poprosic sad o wyltaczenie jawnosci rozpra-
wy na czas przestuchania Twojego dziecka. Wtedy zgromadzona publicznos¢
bedzie musiata opusci¢ sale, co moze spowodowac, ze Twoje dziecko poczuje
sie troche pewnie;j.

W miare¢ mozliwosci przestuchanie dziecka, ktore nie ukonczylo jeszcze 15 lat,
powinno si¢ odby¢ w obecnosci przedstawiciela ustawowego lub faktycznego
opiekuna, dlatego tak wazne jest, aby$ byl obecny w sali rozpraw. Sedzia moze
takze zwrocic si¢ do Ciebie, aby$ to Ty zadawal swojemu dziecku pytania, ktére
kieruje do niego sad. Spokojna i rzeczowa atmosfera jest bardzo wazna zarow-
no z punktu widzenia komfortu psychicznego Twojego dziecka, jak i z punktu
widzenia sadu, ktory dzieki dokladniejszym i pelniejszym zeznaniom Twoje-
go dziecka otrzymuje bardziej wartosciowy i wiarygodny dowod (por. art. 171
§ 3kpk., 192§ 2kpk.).
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Przyktad:

Tosia ma opowiedzie¢ w sqdzie szczegoly wydarzenia, w ktérym zostala po-
krzywdzona. Sedzia zadaje jej pytania, ale ona speszona nowym miejscem
i obecnoscig nieznanych oséb na sali sgdowej wstydzi sie odpowiedziec. Wtedy
sedzia moze poprosic¢ obecng Krystyne, by to ona zadata corce pytania. Tosi ta-
twiej bedzie odpowiedziec, gdy ustyszy je od niej.

lle razy moje dziecko moze by¢ przestuchiwane?

Co do zasady nie ma w tej kwestii ograniczen. Prokurator, Policja, jak isad
muszg bardzo dokladnie zapoznac si¢ z zeznaniami Twojego dziecka i pozna¢
jak najwigcej szczegdtow zdarzenia, by mdc prawidlowo oceni¢ postepowanie
sprawcy. Beda dazy¢ jednak do tego, aby Twoje dziecko bylo przestuchiwane
jak najmniejsza ilo$¢ razy, najlepiej tylko jeden raz. Réwniez Ty powinienes
pilnowa¢ oraz sugerowa¢ organom $cigania i sadowi, aby Twoje dziecko byto
stuchane w charakterze swiadka tylko raz.

Musisz wiedzie¢, ze w pewnej sytuacji istnieje obowigzek przestuchania Two-
jego dziecka jako pokrzywdzonego tylko raz w charakterze $wiadka (por.
art. 185a § 1 k.p.k.). Taki obowigzek jednorazowego przestuchania dziecka do-
tyczy jednak tylko przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajno-
$ci (czyli np. zgwalcenia, molestowania seksualnego, pornografii, zmuszania
do prostytucji i kazirodztwa), a takze przestepstw przeciwko rodzinie i opiece
(znecanie sie, nieplacenie alimentdw, rozpijanie dziecka, jego porzucenie badz
uprowadzenie). Jezeli dziecko w chwili, kiedy zostalo pokrzywdzone przestep-
stwem, nie mialo jeszcze 15 lat, w sadzie przestuchuje si¢ go tylko raz i nie wzy-
wa juz na kolejne rozprawy. Wezwa¢ ponownie mozna je jedynie, jezeli w spra-
wie pojawia sie pewne nowe, bardzo wazne informacje i trzeba bedzie przepro-
wadzi¢ jeszcze jedno przestuchanie dziecka. Moze tez zazadac tego oskarzony,
jezeli podczas pierwszego skfadania zeznan przez dziecko nie mial adwokata.

Przyktad:

Tosia byla molestowana seksualnie przez nauczyciela muzyki. Rozmowa o tym
zdarzeniu sprawia jej bol, kazde wspomnienie powoduje przezywanie tej traumy
na nowo, dlatego jej przestuchanie co do zasady odbedzie si¢ tylko raz.
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(zy moje dziecko musi by¢ przestuchane na rozprawie? Przeciez tam bedzie
oskarzony!

By chroni¢ Twoje dziecko przed kontaktem ze sprawca przestepstwa istnie-
je mozliwo$¢ przestuchania dziecka na posiedzeniu. Posiedzenie réwniez od-
bywa sie w sadzie, ale nie moga by¢ na nim obecni publicznos¢ ani oskarzo-
ny. Taka mozliwos$¢ dotyczy jednak tylko sytuacji, gdy Twoje dziecko zosta-
to pokrzywdzone przestepstwem przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci
(czyli np. zgwalcenia, molestowania seksualnego, pornografii, zmuszania do
prostytucji i kazirodztwa) lub przeciwko rodzinie i opiece (zngcanie sig, nie-
placenie alimentéw, rozpijanie dziecka, jego porzucenie badz uprowadzenie).
Takie przestuchanie przeprowadza sedzia w obecnosci psychologa. Ty takze
mozesz wzig¢ w nim udzial, jesli Twoja obecnos$¢ nie ograniczy swobody wy-
powiedzi dziecka.

By zapewni¢ dziecku jeszcze lepsza ochrone, mozesz zwrdci¢ si¢ do sadu
z pro$ba o przestuchanie poza budynkiem sadu. Moze to by¢ pomieszczenie
np. w poradni rodzinnej, odpowiednio przystosowane do potrzeb dziecka.
Dziecka nie wzywa sie juz potem na rozprawe, zamiast tego sedzia odczytuje
to, co dziecko powiedzialo na przestuchaniu (por. art. 1852 § 21 § 3 k.p.k.).

Przyktad:

Tosia byta molestowana seksualnie przez nauczyciela muzyki. W takiej sytuacji
Krystyna albo Zenobiusz mogg zwrdcic si¢ do sqgdu, by corki nie przestuchiwano
na rozprawie. Obecnos¢ oskarzonego, czyli osoby, ktéra zrobita jej krzywde, by-
taby bardzo stresujgca i odnowitaby przykre wspomnienia, a tego nalezy dziecku
oszczedzid.

Jak jeszcze uniknac przestuchania dziecka na rozprawie?

Po pierwsze, Twoje dziecko moze zosta¢ przestuchane tylko raz w sadzie w cha-
rakterze $wiadka, jesli w chwili przestuchania nie ukonczylo 15 lat, a sprawa
dotyczy przestepstwa popelnionego z uzyciem przemocy lub grozby bezpraw-
nej (por. art. 185b § 1 k.p.k.).

Po drugie zdarza sie, ze sad zgodzi si¢ na to, by przestucha¢ swiadka przed
rozpoczgciem sprawy w sadzie, jeszcze w trakcie postepowania przed proku-
ratorem, ale z udziatem sadu. Jezeli przestuchiwanym ma by¢ pokrzywdzone
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dziecko, sad moze wyrazi¢ zgode na przestuchanie go przed rozpraws, by nie
naraza¢ go na niepotrzebny stres. Istotne jest rowniez to, ze w ten sposdb sad
moze uzyskac pelniejsze zeznania i dokladniejszy obraz zdarzenia, bo dziec-
ko przestuchiwane poza salg sadowa ma wigkszy komfort psychiczny. Z ta-
kim zadaniem przestuchania swojego dziecka przed rozprawa mozesz wystapic
Ty, poniewaz reprezentujac je, wystepujesz jako osoba pokrzywdzona. Moga
to takze uczyni¢ prokurator lub Policja, jesli to ona zajmuje si¢ sprawa (por.
art. 316 § 3k.p.k.).

(zy dziecko musi zeznawac w sadzie, jesli przed rozprawa juz wszystko
zeznato, a nie istniat obowiazek jednokrotnego przestuchania?

Niestety tak. Sad rozpoznajac sprawe, zawsze bedzie chcial osobiscie porozma-
wia¢ ze swiadkiem i zada¢ mu pytania, by uzyskac¢ pelniejsze informacje na te-
mat popelnionego przestepstwa. Nie mozesz zatem odmowic wyrazenia zgody
na przestuchanie Twojego dziecka przez sad. Nie ma rowniez reguly ustalajacej
pewna minimalng granice wieku, od ktérego dziecko moze zosta¢ przestucha-
ne. Jesli pojawia sie watpliwosci, czy dziecko jest dostatecznie duze, by sklada¢
zeznania, o dopuszczalnosci przestuchania decyduje psycholog.

Pamietaj, Ze jesli sprawca przestepstwa jest najblizszy czlonek rodziny dziecka,
to moze ono odmowic zlozenia zeznan.

Przyktad:

Tosia ma 10 lat, ale ma jeszcze problemy z wyrazaniem swoich mysli i nie potrafi
formutowal zda#. Nie bardzo rozumie, co jej si¢ przytrafito, a Krystyna i Zeno-
biusz majg watpliwosci, czy ich corka da rade zeznawac. W takiej sytuacji z To-
sig porozmawia psycholog, przeprowadzi niezbedne badania i oceni, czy moze
ona wystgpic jako Swiadek.

Co moge powiedziec dziecku, zeby je wesprzec w tej trudnej sytuacji?

Jesli Twoje dziecko zostalo pokrzywdzone przestepstwem, przede wszystkim
uswiadom je, Ze to nie jego wina, ze nie ponosi odpowiedzialnosci za to, co
uczynil ktos inny. Poinformuj je takze, Ze wystepujac jako swiadek, spetnia bar-
dzo wazne zadanie, dziala dla dobra calego spoteczenstwa i pomaga podjaé
sedziemu sprawiedliwg decyzje. Wytlumacz mu, ze podstawowym zadaniem
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swiadka jest méwienie prawdy. Jesli méwi prawde, nie zostanie ukarany, bo po-
stepuje stusznie. Nie ucz jednak dziecka, co ma powiedzie¢, istotne jest, by jego
zeznania mialy charakter spontaniczny i autentyczny.

Przyktad:

Tosia placze, bo przestraszyla sig grozby kolegi i oddata mu swdj telefon komor-
kowy. Krystyna powinna wyttumaczy¢ Tosi, ze nie ma w tym jej winy, to kolega
zachowat sig¢ bardzo Zle, a ona po prostu bata si¢ o siebie i dlatego oddata mu
telefon.

Co jeszcze moge zrobic dla dobra mojego dziecka?

Pamietaj, ze dla dziecka najwazniejsze jest wsparcie bliskich mu oséb, dotrzy-
muj mu towarzystwa, rozmawiaj z nim, spraw, by czulo sie¢ rozumiane i kocha-
ne.

Dobrym pomystem jest konsultacja z psychologiem lub osrodkiem zajmuja-
cym si¢ pomocg rodzinie. Dzigki temu lepiej zrozumiesz swoje dziecko i na-
uczysz sig, jak sam mozesz mu pomac. Jesli nie dajesz sobie rady, mozesz zde-
cydowac, by pomocy Twojemu dziecku udzielit psycholog. Psycholog jest oso-
ba wykwalifikowana, majaca doswiadczenie w pomocy dzieciom, ktére zosta-
ly pokrzywdzone przestepstwami, niewatpliwie wiec pomoze Twojemu dziec-
ku i Twojej rodzinie uporac si¢ z tym cigzkim problemem.

Przyktad:

Jas zostat pokrzywdzony w wypadku drogowym podczas powrotu ze szkoly. Te-
raz co noc ma koszmary i budzi si¢ z ptaczem. Do tego jeszcze ma zeznawac
w sgdzie. Krystyna i Zenobiusz nie wiedzieli, jak mu poméc, oboje starali sig
z nim rozmawiac, ale nie przyniosto to Zadnych efektow. W takiej sytuacji popro-
sili o rade psychologa. On powiedziat im, w jaki sposob powinni rozmawiac z Ja-
siem i jak mogg mu pomoc.
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Jezeli jestes pokrzywdzony w sprawie, w ktdrej sprawca jest dziecko, nie ozna-
cza to, ze nie masz zadnych mozliwosci dziatania. Nieletni takze ponosza od-
powiedzialno$¢ za swoje czyny, jest to jednak pewien specjalny rodzaj odpo-
wiedzialnosci, inny niz odpowiedzialno$¢ osoby dorostej. Dlatego sprawami
nieletnich nie zajmuje si¢ kodeks postepowania karnego, a specjalna ustawa
o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Kim jest nieletni i czym jest odpowiedzialnos¢ nieletniego?

Pojecie ,,nieletni” oznacza w prawie polskim to, co w jezyku potocznym ,,dziec-
ko”. Nieletni podlegaja w okreslonych warunkach odpowiedzialnosci za popel-
nione czyny stanowiace przestepstwa na gruncie kodeksu karnego iinnych
ustaw, z tym ze czyny te nazywa si¢ w przypadku odpowiedzialnosci nielet-
niego czynami karalnymi, a nie przestepstwami. Aby nieletni poniost takg od-
powiedzialno$¢, musi mie¢ ukonczone 13 lat, ale nie mie¢ jeszcze lat 17. Prze-
widziane s wobec niego specjalne $rodki wychowawcze lub poprawcze. Srod-
ki takie nie sg kara, ale maja za zadanie nieletniego wychowac oraz wywota¢
korzystne zmiany w jego zachowaniu i usposobieniu. Poniewaz wobec nielet-
niego nie stosuje sie kar, jego sprawa nie zajmuje si¢ sad karny, a sad rodzinny,
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ktory jest do tego lepiej przygotowany oraz bardziej do§wiadczony w postepo-
waniu z dzie¢mi (por. art. 1-3 u.p.n.).

Przyktad:

W czasie wakacji Jas pomagat dziadkom mieszkajgcym na wsi w sianokosach.
Dziadek pozwolil mu poprowadzic traktor z przyczepg. Poniewaz Jas nigdy
wczesniej nie prowadzit takiej maszyny, stracit nad nig kontrole i potrgcit babcie.
W wyniku wypadku babcia ztamatla noge. Jas popetnit czyn zabroniony przez
kodeks karny, jednak nie jest to przestepstwo. Jas moze odpowiadac za swéj czyn
na podstawie ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Co zrobic, gdy zostatem pokrzywdzony czynem popetnionym
przez nieletniego?

Jezeli zostates pokrzywdzony przestepstwem, ktdrego sprawca jest nieletni, za-
wiadom o tym Policje lub prokurature. Zawiadomienie w tym wypadku wy-
glada tak samo, jak gdyby sprawca byta osoba dorosta. Oprécz tego masz pra-
wo do powiadomienia o zaistnialej sytuacji szkoty, do ktdrej uczgszcza nielet-
ni, a takze jego rodzicéw lub opiekunéw (por. art. 4 u.p.n.).

Jak wyglada postepowanie w sprawie nieletniego?

Postepowanie przeciwko nieletniemu toczy si¢ przed sedzig rodzinnym, a nie
w sadzie karnym. Po wszczeciu postepowania sedzia rodzinny bedzie zbierat
informacje o zdarzeniu, aby jak najdokladniej wyjasni¢ wszystkie jego okolicz-
nosci. Aby to zrobi¢, sedzia dokona wielu czynnosci, miedzy innymi przestu-
cha Ciebie oraz innych swiadkow, a takze samego nieletniego. Moze mu w tym
pomoc Policja.

Nastepnie sedzia rodzinny zadecyduje, czy nieletni powinien ponie$¢ odpo-
wiedzialnos¢. Wtedy przed sadem rodzinnym odbedzie si¢ postegpowanie wy-
chowawcze lub poprawcze, w zaleznosci od tego, jakie srodki sad zamierza za-
stosowac. Moze to by¢ na przyktad nadzér kuratora, umieszczenie w osrodku
terapeutycznym lub zakladzie poprawczym (por. art. 6 u.p.n.).

Jakie mam prawa w postepowaniu w sprawie nieletniego?

» Sedzia moze uznad, ze nie ma powodu do prowadzenia postepowania i od-
mowic jego wszczecia. Jezeli jeste$ niezadowolony z takiej decyzji - mozesz
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ztozy¢ na nig zazalenie na zasadach jak w zwyklym postepowaniu przed sg-
dem (por. art. 21 u.p.n.).

» Jezeli czyn popelniony przez nieletniego stanowi przestepstwo $cigane we-
dlug kodeksu karnego na wniosek pokrzywdzonego, Twdj wniosek takze
jest niezbedny do wszczecia postepowania, gdy sprawcg jest nieletni (por.
art. 22 u.p.n.).

Przyktad:

Jas podczas sianokosow potrgcit babcig traktorem. Babcia ztamata noge. Ponie-
waz babcia jest wedtug polskiego prawa osobg najblizszq dla Jasia, postepowa-
nie w sprawie Jasia moze odby¢ sig¢ tylko wtedy, gdy babcia tak zadecyduje i zto-
zy odpowiedni wniosek.

» Masz prawo opowiedzie¢ o tym, co wiesz o wydarzeniu. Powiniene$ zostac
przestuchany w tej sprawie przez sedziego (por. art. 35 § 2 u.p.n.).

Przyktad:

Babcia Jasia ma prawo opowiedzie¢ o tym, co zapamietata z wypadku.

» Masz prawo do sktadania wnioskéw dowodowych, czyli wskazéwek dla se-
dziego, gdzie i w jaki sposob moze szuka¢ dowodoéw w sprawie (por. art. 35
§ 3 u.p.n.).

Przyktad:

Babcia Jasia wie, ze za miedzq podczas wypadku pracowat sgsiad. Babcia moze
ztozyé wniosek dowodowy o przestuchanie sgsiada w charakterze swiadka.

» Masz prawo przegladac akta toczacej si¢ sprawy. Nie mozesz jednak prze-
glada¢ dokumentéw majacych $cisty zwigzek z prywatnoscia nieletniego —
na przyklad opinii lekarskich (por. art. 36 u.p.n.).

Przyktad:

Do przebadania Jasia powotano bieglego lekarza psychiatre, aby zbadat czy Jas

nie jest uposledzony umystowo lub chory psychicznie. Babcia nie ma prawa za-
poznac sie z jego opinig.

» Jezeli odbedzie sie postepowanie poprawcze — masz prawo wzigé udzial
w rozprawie. Pamietaj, ze rozprawa taka odbywa si¢ bez publicznosci,
a wiec wszystko, czego sie na niej dowiedziales, masz obowiazek zachowac
w tajemnicy. Pamigtaj, Ze niedopelnienie tego obowigzku stanowi przestep-
stwo (por. art. 30 § 6 u.p.n.).
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Konstytucja RP

Niebieska Karta

r.p.m.

u. op.

u.ls.

u.o.s.k.

SKROTY

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U.
1997 Nr 88, poz. 553 ze zmianami)

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonaw-
czy (Dz. U. 1997 Nr 90, poz. 557 ze zmianami)

— ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania
cywilnego (Dz. U. 1964 Nr 43, poz. 296 ze zmianami)

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania

karnego (Dz. U. 1997 Nr 89, poz. 555 ze zmianami)

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwiet-
nia 1997 r,, Dz. U. Nr 78, poz. 483, sprost. Dz. U. 1997
Nr 117, poz. 557 ze zmianami)

- zarzadzenie nr 21 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia

31 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu przeprowadzania

interwencji domowej wobec przemocy w rodzinie pod
nazwg ,Niebieskie Karty” (Dz. Urz. KGP. 2002 Nr 14,

poz. 111)

- rozporzadzenie

Ministra

Sprawiedliwosci

z dnia

13 czerwca 2003 r. w sprawie postepowania mediacyjne-
go w sprawach karnych (Dz. U. 2003 Nr 108, poz. 1020)

- ustawa z dnia 26 maja 1982 r. Prawo o adwokaturze
(Dz. U. 2002 Nr 123, poz. 1058)

— ustawa z dnia 20 czerwca 1985 r. o prokuraturze (Dz. U.

2008 Nr 7, poz. 39 ze zmianami)

- ustawa z dnia 15 czerwca 2007 r. o lekarzu sadowym
(Dz. U. 2007 Nr 123, poz. 849 ze zmianami)

- ustawa z dnia 23 czerwca 1973 r. o oplatach w sprawach
karnych (Dz. U. 1983 Nr 49 poz. 223 ze zmianami)

- ustawa z dnia 7 lipca 2005 r. o panistwowej kompensacie

przystugujacej ofiarom niektorych przestepstw umysl-
nych (Dz. U. 2005 Nr 169, poz. 1415 ze zmianami)
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Informator dla pokrzywdzonego

u.p.n.

Ww.p.p.r.

Uu.s.S.

Zarzadzenie
nr 1426 KGP

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu
w sprawach nieletnich (Dz. U. 2002 Nr 11, poz. 109)

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu prze-
mocy w rodzinie (Dz. U. 2005 Nr 180, poz. 1493)

- ustawa z dnia 17 czerwca 2004 r. o skardze na narusze-
nie prawa strony do rozpoznania sprawy w postepowa-
niu sgdowym bez nieuzasadnionej zwloki (Dz. U. 2004
Nr 179, poz. 1843)

- zarzadzenie nr 1426 Komendanta Giéwnego Policji
z dnia 23 grudnia 2004 r. w sprawie metodyki wykony-
wania czynnosci dochodzeniowo-sledczych przez stuzby
policyjne wyznaczone do wykrywania przestepstw i ci-
gania ich sprawcéw (Dz. Urz. KGP 2005 Nr 1, poz. 1)
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do rozpoznania sprawy w postepowaniu sgdowym bez nieuzasadnionej
zwloki (Dz. U. 2004 Nr 179 poz. 1843 ze zmianami).

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego
(Dz. U. 1964 Nr 43, poz. 296 ze zmianami).

Ustawa z dnia 20 czerwca 1985 r. o prokuraturze (Dz. U. 2008 Nr 7, poz. 39
ze zmianami).

Ustawa z dnia 23 czerwca 1973 r. o oplatach w sprawach karnych (Dz. U.
1983 Nr 49, poz. 223 ze zmianami).

Ustawa z dnia 26 maja 1982 r. Prawo o adwokaturze (Dz. U. 2002 Nr 123,
poz. 1058 ze zmianami).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nielet-
nich (Dz. U. 2010 Nr 33, poz. 178).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 2005 Nr 180, poz. 1493 ze zmianami).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. 1997 Nr 88, poz. 553
ze zmianami).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. 1997
Nr 90, poz. 557 ze zmianami).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U.
1997 Nr 89, poz. 555 ze zmianami).

Ustawa z dnia 7 lipca 2005 r. o panistwowej kompensacie przystugujacej
ofiarom niektdrych przestepstw umyslnych (Dz. U. 2005 Nr 169, poz. 1415
ze zmianami).
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych
(Dz. U. 2005 Nr 167, poz. 1398 ze zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 15 maja 1996 r.
w sprawie sposobu usprawiedliwiania nieobecno$ci w pracy oraz udzie-
lania pracownikom zwolnien od pracy (Dz. U. 1996 Nr 60, poz. 281 ze
zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 13 czerwca 2003 r.
w sprawie postepowania mediacyjnego w sprawach karnych (Dz. U. 2003
Nr 108, poz. 1020).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwoséci z dnia 14 maja 2003 r. w spra-
wie wysokosci oplaty od kasacji w sprawach karnych (Dz. U. 2003 Nr 97
poz. 886).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2007 r.
w sprawie okreslenia wzoru stroju urzedowego sedziéw na rozprawie
(Dz. U. 2007 r. Nr 1213, poz. 172 ze zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 15 stycznia 2008 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia wystawianego przez lekarza sadowe-
go oraz wzoru rejestru wystawionych zaswiadczen (Dz. U. 2008, Nr 14,
poz. 86).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca 2003 r.
w sprawie szczegotowych zasad i trybu doreczania pism sagdowych w po-
stepowaniu karnym (Dz. U. 2003 Nr 108, poz. 1022).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca 2003 r.
W sprawie postepowania o zachowanie w tajemnicy okolicznosci umoz-
liwiajacych ujawnienie tozsamosci swiadka oraz sposobu postepowania
z protokolami z zeznan tego $wiadka (Dz. U. 2003 Nr 108, poz. 1024).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 2 czerwca 2003 r. w spra-
wie wysokosci oplaty za wydanie kserokopii dokumentéw oraz uwierzy-
telnionych odpiséw z akt sprawy (Dz. U. 2003 Nr 107, poz. 1006).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 27 listopada 2000 r.
w sprawie okreslenia stroju urzedowego prokuratoréw powszechnych
jednostek organizacyjnych prokuratury i wojskowych jednostek organi-
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

zacyjnych prokuratury bioracych udziat w rozprawach sadowych (Dz. U.
2000 Nr 112, poz. 1185 ze zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 27 listopada 2000 r.
w sprawie okreslenia stroju urzedowego adwokatéw bioracych udzial
w rozprawach sadowych (Dz. U. 2000 nr 112, poz. 1183).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 24 marca 2010 r. Regu-
lamin wewnetrznego urzedowania powszechnych jednostek organizacyj-
nych prokuratury (Dz. U. 2010 Nr 49, poz. 296).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 28 maja 2003 r. w spra-
wie wysokosci zryczaltowanej réwnowartosci wydatkéw w sprawach
z oskarzenia prywatnego (Dz. U. 2003 Nr 104, poz. 980).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 7 wrzes$nia 2005 r.
w sprawie wniosku o przyznanie kompensaty (Dz. U. 2005 Nr 177,
poz. 1476).

Rozporzadzenie z dnia 23 lutego 2007 r. Regulamin urzedowania sadéw
powszechnych (Dz. U. 2007 Nr 38, poz. 249 ze zmianami).

Zarzadzenie nr 21 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie sposobu przeprowadzania interwencji domowej wobec
przemocy w rodzinie pod nazwg ,,Niebieskie Karty” (Dz. Urz. KGP. 2002
Nr 14, poz. 111).

Zarzadzenie nr 5/10 Prokuratora Generalnego z dnia 31 marca 2010 r.
w sprawie organizacji i zakresu dzialania sekretariatéw oraz innych dzia-
téw administracji powszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury
(www.pk.gov.pl).

Zarzadzenie nr 1426 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 23 grudnia
2004 r. wsprawie metodyki wykonywania czynnosci dochodzeniowo-
$ledczych przez stuzby policyjne wyznaczone do wykrywania przestepstw
i $cigania ich sprawcow (Dz. Urz. KGP 2005 Nr 1, poz. 1).

Zarzadzenie nr 81/03/DO Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 12 grud-
nia 2003 r. w sprawie organizacji i zakresu dzialania sekretariatow sado-
wych oraz innych dziatéw administracji sadowej (Dz. Urz. MS. 2003 Nr 5,
poz. 22 ze zmianami).
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