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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemys$lu przy pomocy Powiatowe] Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej na mocy ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej realizuje zadania na terenie miasta Przemysl z zakresu zdrowia

publicznego.

Realizowanie zadan przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu
polega na sprawowaniu zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz na
prowadzeniu dziatalno$ci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej w celu ochrony zdrowia
ludzkiego, w szczegdlnosci przed niekorzystnym wpltywem czynnikéw szkodliwych i

ucigzliwych srodowiska oraz wystgpowaniem zakazen, chorob zakaznych i1 zdrowotnych.
I.  Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaZnych

Zakazenia gornych drég oddechowych sklasyfikowane jako grypa i podejrzenia zachorowan
na grype, nadal stanowig najliczniejsza pozycje wsrod zglaszanych chordéb zakaznych na
terenie miasta.

W 2018 r. zarejestrowano 2397 zachorowan, a zapadalno$¢ wyniosta 3849 na 100 tys.
ludno$ci. W poréwnaniu z rokiem poprzednim odnotowano wzrost zachorowan o ponad 50%.

Okoto 40% wszystkich zachorowan stanowity dzieci w wieku do 14 roku zycia.
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Rysunek 1. Liczba zachorowan na grype i infekcje grypopodobne wedtug wieku chorych.



Zakazenia wirusem grypy potwierdzono badaniami laboratoryjnymi u 7 os6b. W badanych
probkach potwierdzono material genetyczny wirusa grypy B u 6 oséb, w jednej prébce
potwierdzono materiat genetyczny wiruséw grupy A podtyp A/HINT.

Nalezy pami¢taé, iz w zapobieganiu zachorowaniom na grype kluczowa role odgrywaja
coroczne szczepienia ochronne przeciw grypie. W Przemyslu w 2017 roku przeciw grypie
zaszczepito si¢ 1857 osob, to jest 3,0 % mieszkancow miasta, a w 2018 roku zaszczepilto si¢
817 osob. Z tego wynika, ze odsetek osob szczepigcych si¢ przeciwko grypie utrzymuje si¢ na

bardzo niskim poziomie tj. 1,3%. Najliczniej szczepiacg si¢ grupa sa seniorzy w wieku 64 i

wigcej lat.
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Rysunek 2. Liczba 0sob zaszczepionych p/grypie w latach 2017-2018 w réznych grupach
wiekowych.

W roku 2018 zgtoszono 16 podejrzen odry, z ktorych 13 zostato potwierdzonych badaniami
laboratoryjnymi, w przypadku 3 pozostalych nie przeprowadzano badan, zachorowanie
zostalo zgloszone w oparciu o objawy kliniczne i kontakt z osobg chora na odrg. Wsrod
chorych znajdowaty si¢ osoby w wieku od 25 do 57 oraz dzieci w wieku do 4 r. Z., osoby

zaszczepione jedng dawka lub z nieudokumentowang historig szczepien.

Do chorob, ktorym mozna zapobiega¢ poprzez szczepienia ochronne nalezy wirusowe

zapalenie watroby typu B. W roku 2018 zgloszono 2 zachorowania osob dorostych,



niezaszczepionych przeciw tej chorobie. Do zakazenia moglo doj$¢ podczas zabiegow

naruszajacych ciagtos¢ tkanki ludzkie, prawdopodobnie podczas zabiegdw medycznych.

Problemem zdrowia publicznego jest wirusowe zapalenie watroby typu C, przeciwko ktoremu
nie ma skutecznej szczepionki. Zakazenie migdzy ludzmi szerzy si¢ przede wszystkim droga
krwi. Do infekcji moze dojs¢ - np. podczas wizyty u stomatologa, podczas zabiegu
medycznego, wizyty u fryzjera lub w gabinecie kosmetycznym, czyli wszedzie tam, gdzie
naruszana jest ciggtos$¢ tkanek (uszkodzenie tkanek moze by¢ nieznaczne, niewidzialne gotym
okiem). Zakazi¢ si¢ mozna rowniez podczas stosunku seksualnego. Zakazenie HCV w
wigkszosci przypadkéw nie powoduje zadnych objawéw lub objawy sa niespecyficzne.
Dlatego bardzo duzo zakazonych o0so6b nie wie o swojej chorobie, a zakazenie wykrywa si¢
przypadkowo. W roku 2018 na terenie miasta zgtoszono 4 zachorowania na wzw C u 0séb
dorostych. Do zakazenia mogto dojs¢ podczas zabiegdbw naruszajacych cigglo$¢ tkanki

ludzkie, prawdopodobng przyczyng zakazenia byty zabiegi medyczne.

W roku 2018 zarejestrowano 1 zachorowanie na wzw A u osoby dorostej, nieszczepione;.

Ustalono, iz prawdopodobnym zrodtem zakazenia bylo spozycie brudnych owocow i warzyw.

Do zakazen krwiopochodnych, przeciwko ktorym réwniez nie ma skutecznej szczepionki
nalezg zakazenia ludzkim wirusem upo$ledzenia odpornosci (HIV). Wirus szerzy si¢ rowniez
droga seksualng oraz od matki na dziecko w okresie okotoporodowych i podczas karmienia

piersiag. W roku 2018 zarejestrowano 4 zakazenia HIV i 1 zachorowanie na AIDS.

Pateczki z rodzaju Salmonella byty przyczyna 25 zachorowan, czyli o 10 przypadkoéw

zachorowan wigcej niz w roku ubiegtym.

W kategorii wirusowe zakazenia jelitowe zarejestrowano 31 zachorowan wywotanych przez

rotawirusy oraz 11 zachorowan wywotanych przez norowirusy.

Zachorowalno$¢ na Borelioze z Lyme odnotowano na podobnym poziomie jak w roku
poprzednim. W roku 2017 zarejestrowano 24 zachorowania na Borelioze, w roku 2018
zarejestrowano 27 zachorowan. Wsrdd zgloszonych zachorowan zdecydowanie przewazata

posta¢ stawowa zwigzana z objawami ze strony uktadu kostno-stawowego.

W roku zgtoszono 103 zachorowania na osp¢ wietrzng. Chorowaty gtownie dzieci w wieku



do 14 roku zycia.

Szczepionki przeciw tej chorobie sg dostepne w Polsce od kilku lat, ale stosowane sg
sporadycznie. Zrodtem zakazenia jest chory cztowiek. Wirus przenosi sie droga kropelkowa i
powietrzng na odleglos$¢ do kilkudziesigciu metrow — stad nazwa ospa wietrzna.
Zgodnie z obowigzujacym Programem Szczepien Ochronnych, obowiazek szczepienia
przeciwko ospie wietrznej obejmuje:
a) dzieci do ukonczenia 12 roku zycia:

e zuposledzeniem odpornosci o wysokim ryzyku cigzkiego przebiegu choroby;

e 7 ostrg biataczka limfoblastyczng w okresie remisji;

e zakazone HIV;

e przed leczeniem immunosupresyjnym lub chemioterapia;
b) dzieci do ukonczenia 12 roku zycia z otoczenia 0sob z grupy ryzyka, ktore nie chorowaty
na ospe wietrzna,
¢) dzieci do ukonczenia 12 roku zycia, inne niz wymienione powyzej, narazone na zakazenie
ze wzgledow $rodowiskowych, w szczegdlno$ci narazone na zakazenie ze wzgledu na
czasowe lub state przebywanie we wspolnych pomieszczeniach, co umozliwia przeniesienie
wirusa iwybuch ogniska epidemicznego, wtym zwlaszcza w domach opieki

dhlugoterminowej, domach dziecka, ztobkach i innych instytucjach opiekunczych.

Bezplatne szczepienie przeciwko ospie wietrznej przystuguje dzieciom uczeszczajacym do
zlobka, klubow maluszka, w szczegolno$ci narazonym na zakazenie ze wzgledu na czasowe
lub stale przebywanie we wspolnych pomieszczeniach, co umozliwia przeniesienie wirusa

i wybuch ogniska epidemicznego.

W roku 2018 p/ospie wietrznej zaszczepionych zostalo 41 dzieci w wieku do 11 r. z. oraz

jedna osoba w wieku powyzej 20 lat.

W roku 2017 zarejestrowano lacznie 6 zachorowan. W roku 2018 zarejestrowano 10
zachorowan na gruzlice. Chorowaty kobiety, m¢zczyzni oraz dwoch chiopcow w wieku

ponizej 10 r.z.

Gruzlica jest choroba bakteryjng wywotang przez bakterie tlenowe — Mycobacterium
Tuberculosis. Jest chorobg wielonarzadowa atakuje wszystkie narzady organizmu jednak w
ponad 90% przypadkéw dotyczy ptuc, zas w 10% przypadkach rozwija si¢ jako gruzlica
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innych narzadéw (optucnej, we¢ztow chtonnych, uktadu moczowo — plciowego i uktadu
kostno-stawowego). Choroba najczesciej przenosi si¢ droga kropelkowa, zrodlem zakazenia
sag przede wszystkim chorzy, ktorzy wydalaja pratki podczas kaszlu, kichania a nawet

$miechu czy méwienia.

Swoista metoda zapobiegania gruzlicy sa szczepienia BCG, wykonywane zgodnie z
Programem Szczepien Ochronnych, w pierwszej dobie zycia noworodka. W 2018 r. na terenie
miasta zaszczepiono 657 noworodkoéw, co stanowito 98,1% ogotu urodzonych w 2018 r.

dzieci.

Wicieklizna jest to ostra odzwierz¢ca choroba zakazna osrodkowego uktadu nerwowego,
objawiajaca si¢ zapaleniem mozgu i rdzenia, prowadzgca do zgonu. W roku 2018
zarejestrowano 106 pogryzien przez zwierzgta, gtownie przez psy i koty, do szczepien

poekspozycyjnych p/ wsciekliznie zakwalifikowanych zostato 28 0sob.
11. Stan uodpornienia dzieci na terenie miasta Przemysla

Szczepienia ochronne sa skuteczng i1 powszechnie akceptowang spotecznie metoda
zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne, zar6wno w wymiarze zapobiegania
zachorowaniom u osoby poddanej szczepieniom ochronnym, jak réwniez ksztattowania
odpornosci catej populacji na zachorowania. Obowiazek szczepien wigze si¢ z dgzeniem do
uzyskania maksymalnej ochrony przed zakazeniem, a w dalszej perspektywie do
zlikwidowania poszczegdlnych choroéb zakaznych. Tylko uodpornienie wysokiego odsetka
0sob — ponad 80 - 90% gwarantuje zahamowanie krgzenia drobnoustroju i ochrong 0sob nie
tylko zaszczepionych, lecz rowniez tych, ktore z jakichkolwiek powodow nie zostaty
zaszczepione. To wilasnie zjawisko odpornosci zbiorowiskowej stanowi spoleczne

uzasadnienie obowigzku szczepien.

Ponizej przedstawiono stan uodpornienia na terenie miasta rocznikow objetych szczepieniem

wedhug kalendarza szczepien.



Stan zaszczepienia Rok urodzenia 2016 Rok urodzenia 2017 Rok urodzenia 2018
przeciwko:

Wirusowa zapalenie 98,0 % 89,2 % 90,3 %
watroby typu B

Blonica, Tezec 96,5 % 92,0 % 48,0 %
Krztusiec 96,5 % 92,0 % 48,0 %

Hib typu B 96,5 % 92,0 % 48,0 %
Poliomyelitis 96,5 % 92,0 % 48,0 %

Odra, Swinka, 88,7 % 66,2 % *
Roézyczka

* dzieci w roczniku 2018 nie podlegaja szczepieniom p/odrze, Swince, rozyczce

Nizsza warto$§¢ procentowa wykonanych szczepien ochronnych u dzieci z rocznika 2018
wynika z faktu, ze tylko dzieci urodzone w pierwszym polroczu moga by¢ zaszczepione
podstawowo przeciwko wybranym jednostkom chorobowym, natomiast dzieci urodzone w

drugim potroczu nie osiggajg wymaganego wieku do wykonania szczepien ochronnych.

Preparaty szczepionkowe, tak jak kazdy preparat stosowany w medycynie moga powodowac
objawy niepozadane. Wystapienie niepozadanych objawoéw poszczepiennych (NOP) moze
wynika¢ z kilku czynnikow: samego preparatu, niewlasciwego sposobu podania, jak rowniez
stanu organizmu w momencie szczepienia oraz jego indywidualnych cech osobniczych.
Wigkszo$¢ ma tagodny przebieg i ustepuje w ciagu kilku dni. Zazwyczaj nie wymagaja one
interwencji lekarza i szczeg6lnego leczenia. Powazne dziatania niepozadane po szczepieniach
wystepuja sporadycznie. Ponadto w przypadku wszystkich obecnie stosowanych szczepionek
ryzyko wystapienia powaznego NOP jest wielokrotnie mniejsze niz ryzyko i konsekwencje

wynikajace z zachorowania na chorobg¢ zakazna, przed ktora chroni szczepienie.

W roku 2018 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu zgloszono
1 NOP, ktéry powstal po podaniu szczepionki p/tezcowi. NOP zostat zakwalifikowany jak

tagodny 1 charakteryzowat si¢ chwilowym pojawieniem si¢ rumienia w miejscu zaklucia.

O skutecznos$ci szczepienia decyduja miedzy innymi prawidlowe warunki transportu
szczepionek 1 ich przechowywania w punkcie szczepien. Najwazniejsze jest zapewnienie
odpowiedniej temperatury przechowywania. Zardwno w czasie transportu, jak i
przechowywania szczepionek nalezy pamigta¢ o zapewnieniu statej temperatury w przedziale

od +2°C do +8°C.



Duze znaczenie dla prawidlowego przechowywania szczepionek ma takze stan techniczny
chtodni przeznaczonych do sktadowania szczepionek. Chlodnie wyposazone s3 w termometry
oraz urzadzenia zapewniajace mozliwo$¢ stalego monitorowania i automatycznej rejestracji
dobowych wahan temperatury wewnatrz komodr chilodniczych oraz spadkéw napiecia.
Wskazane jest takze zatozenie specjalnego rejestru, w ktorym nalezy codziennie zapisywac

dobowg temperatur¢ w chtodni, mechaniczne uszkodzenia sprzetu oraz wylaczenie zasilania.

W nadzorowanych 17 podmiotach realizujgcych szczepienia ochronne u dzieci, mtodziezy i
0sOb dorostych Iacznie przeprowadzono 25 kontroli. W zakresie szczepien ochronnych,
warunkéw  przechowalniczych  preparatow  szczepionkowych  nie  stwierdzono

nieprawidlowosci.
I11. Warunki zdrowotne srodowiska cztowieka
1. Jakosé wody do spozycia

Na terenie Miasta Przemysla funkcjonuje wodociag zaopatrzenia zbiorowego w wodg
o wydajnosci 12 tys. m%/d, ktérym zarzadza Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji Sp.
z 0.0 w Przemys$lu. Wodociag ten zasilany jest z ujecia powierzchniowego na rzece San
w miejscowosci Pratkowce i1 dostarcza wod¢ dla Miasta Przemys$la oraz miejscowos$ciom

przylegtym z terenu Gminy Przemys$l, Gminy Krasiczyn, Gminy Medyka, Gminy Zurawica.

W roku 2018 pobrano do badan laboratoryjnych 43 probek wody w ramach nadzoru
biezacego.

Przedsigbiorstwo Wodociagéow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Przemyslu posiada opracowane
procedury postgpowania na wypadek pogorszenia jakosci wody oraz informowania
mieszkancow 1 Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Przedsigbiorstwo
informuje kazdorazowo o planowanych oraz nieplanowanych przerwach w dostawie wody, a
takze informuje tut. Inspektora o stwierdzeniu pogorszenia jako$ci wody lub zaistnieniu
okoliczno$ci mogacych spowodowaé jej pogorszenie. Awarie Sieci wodociagowej,
powodujace przerwe w dostawie wody zgtaszane byly do PPIS w Przemyslu, bez wzgledu na
por¢ dnia. W roku 2018 zgloszono do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 9
przerw w dostawie wody. Zadna z nich nie doprowadzita do pogorszenia jakosci wody

dostarczanej odbiorcom.



Na koniec 2018 roku jako$¢ wody do spozycia w sieci wodociggu Przemysl odpowiadata
wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wymagan dotyczacych jakoSci

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Na terenie miasta znajduje si¢ Wojewodzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu ul. Monte
Cassino 18, ktory jest zaopatrywany w wode z wlasnego wodociggu. Ujeciem awaryjnym jest
wodociagg miejski. Obiekty szpitala zlokalizowane przy ul. Rogozinskiego 30 w Przemyslu
posiadaja wode z wodociggu miejskiego natomiast ujgciem awaryjnym jest zbiornik
magazynujagcy wode wystarczajacy na zapewnienie jej dostaw przez 10 godzin. Pobrano 3
proby wody w kierunku parametrow monitoringu kontrolnego i 1 prob¢ w kierunku
parametrow monitoringu przegladowego. Na koniec 2018 roku jakos¢ wody do spozycia w
sieci odpowiadata wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wymagan

dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
2. Jakosé cieplej wody uzytkowej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu przeprowadzit badania cieptej wody
uzytkowej w kierunku wykrycia pateczek Legionella sp. w Wojewddzkim Szpitalu w
Przemyslu. Czestotliwos$¢ kontroli jakosci cieplej wody uzalezniona byta od wynikow badania
bakteriologicznego osiagnigtych w latach poprzednich. Miejsca poboru cieptej wody
uzytkowej to: Oddziat Neonatologiczny, Oddziat Onkologiczny, OIOM, NZOZ Diaverum.

Bakterie Legionella sp. w ilosci 175 jtk zostaly wykryte w probie pobranej z Oddziatu
Onkologii. Z uwagi na fakt, ze Oddzial Onkologii jest zaliczany do oddziatu gdzie
przebywaja pacjenci o obnizonej odpornosci norma higieniczna dopuszcza liczbe

mikroorganizmow <50 jtk.

Stwierdzajac skazenie $rednie instalacji cieptej wody nakazano podjecie natychmiastowych
dziatan naprawczych, ktore zostaly podjete natychmiastowo 1 ponowne badania wykazaty, iz
jakos¢ cieptej wody uzytkowej w badanym zakresie odpowiadata wymogom sanitarnym, a
system cieptej wody uzytkowej jest pod kontrola i nie wymaga podjecia dodatkowych

dziatan.
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3. Jakos¢ wody uiywanej w celach rekreacyjnych

Pod nadzorem w roku 2018 znajdowaty si¢ 2 baseny: kryta ptywalnia POSIR, basen w Hotelu
Gloria. Lacznie pobrano 80 prob wody.

W roku 2018 nastgpito jednorazowe pogorszenie jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym
w Hotelu Gloria, co skutkowalo czasowym unieruchomieniem obiektu do czasu uzyskania

wiasciwej jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym.
4. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

Do obiektéw uzyteczno$ci publiczne]j naleza obickty $wiadczace ustugi noclegowe
(noclegownie, hotele, hostele, pensjonaty, apartamenty), obiekty $wiadczace ushugi
pielegnacyjne (zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, salony tatuazu),
tereny rekreacyjne Goéra Zamkowa — Park miejski w Przemys$lu, Stok Narciarski w
Przemys$lu, Wodny Plac Zabaw), dworce autobusowe i kolejowe, cmentarze, zaklady
pogrzebowe, ustepy publiczne, domy pomocy spotecznej, srodki transportu publicznego

(autobusy, pociagi, autokary, karawany, karetki).

Przeprowadzane kontrole w zakresie stanu sanitarno-higienicznego w wigkszos$ci przypadkow
nie wykazaty nieprawidlowos$ci. Niewtasciwy stan sanitarny stwierdzono w dwoéch obiektach
Swiadczacych ustugi noclegowe, w 4 zakladach §wiadczacych ustugi pielegnacyjne, w dwoch

ustgpach publicznych.

W celu sprawdzenia jakos$ci cieptej wody uzytkowej na obiekcie Wodny Plac Zabaw przy ul.
Sanockiej w Przemys$lu zostalty pobrane proby wody w kierunku bakterii Legionella.

Otrzymane wyniki badan potwierdzily, ze instalacja cieptej wody jest pod kontrola.
IV. Interwencje mieszkancow

W roku 2018 do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Przemyslu wptyngto 62
interwencje mieszkancow.

Interwencje rozpatrywane we wlasnym zakresie dotyczyly gltownie niewlasciwego stanu
sanitarnego lokali mieszkalnych 1 nieruchomos$ci zamieszkania zbiorowego, obiektow
uzytecznos$ci publicznej, obiektow stuzby zdrowia, sklepéw spozywczych. Ponadto zgtoszono

17 interwencji anonimowych dotyczacych glownie wystapienia przypadkow wszawicy w
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placowkach o$wiatowo — wychowawczych, zlego stanu sanitarnego pomieszczen
przeznaczonych na pobyt dzieci oraz braku $rodkéw higienicznych w sanitariatach.
Interwencje dotyczyly réwniez zlej jakosci positkow, zakupu $rodkéw spozywczych po
terminie ich przydatnosci.

V. Obiekty stuiby zdrowia
1. Zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego
W roku 2018 przeprowadzono 99 kontroli sanitarnych m.in. w nast¢pujacych obiektach:

e NZOZ (podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej);

e laboratoria diagnostyczne, centrum krwiodawstwa;

e prywatne gabinety stomatologiczne;

e prywatne specjalistyczne gabinety lekarskie ( dermatologiczne, medycyny estetycznej,
urologiczne, ortopedyczne, pediatryczne, ginekologiczne).

Stan sanitarny i1 funkcjonalny obiektow tej kategorii w zdecydowanej wigkszosci byl dobry.
Zaktady Opicki Zdrowotnej lecznictwa otwartego posiadajg opracowane procedury
postgpowania z odpadami medycznymi. W kazdym zaktadzie opieki zdrowotnej lecznictwa
otwartego bielizna czysta i brudna przechowywana jest w wydzielonych miejscach z
rozdziatem na bielizng¢ czysta i brudng. Prowadzone kontrole potwierdzily prawidlowos¢
prowadzonych proceséw dezynfekcji, dobor srodkéw dezynfekcyjnych oraz przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa. Postgpowanie w zakresie dezynfekcji odbywa si¢ zgodnie z

opracowanymi procedurami.

Stwierdzone w 5 obiektach nieprawidtowoS$ci natury sanitarnej dotyczyly uaktualnienia
procedur higienicznych, wyposazenia stanowisk do mycia rgk w $rodki do mycia i

dezynfekcji rak.

Nieprawidlowosci natury sanitarno-technicznej stwierdzono w 4 obiektach i dotyczyty
glownie poprawy stanu sanitarnego $cian i sufitdw, zapewnienia powierzchni gtadkich, tatwo

zmywalnych wyposazenia roboczego.

W obiektach, w ktorych prowadzone sg zabiegi sterylizacyjne prowadzona jest biezaca

kontrola skuteczno$ci procesow  sterylizacyjnych. Warunki mycia 1 dezynfekcji,
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przechowywania sprz¢tu wielokrotnego uzytku oceniono pozytywnie. W jednym gabinecie
stomatologicznych stwierdzono przeterminowany sprzet i materiat sterylny, za co ukarano

mandatem karnym.
2. Placowki lecznictwa zamknigtego

Przeprowadzona w roku 2018 kompleksowa kontrola obiektu obejmowata oceng¢ stanu
sanitarno-higienicznego, przestrzegania przepisow w zakresie dezynfekcji, gospodarki
odpadami medycznymi i komunalnymi, kontroli wewnetrznej gospodarki wodno - $ciekowej,
monitoringu wentylacji 1 klimatyzacji, kontrol¢ przestrzegania przepisow dot. warunkow
zdrowotnych $rodowiska pracy, narazenie pracownikOw na kontakt z substancjami

chemicznymi i ich mieszaninami, stosowania niebezpiecznych substancji i mieszanin.

Postgpowanie z odpadami medycznymi z uwagi na bezpieczenstwo epidemiologiczne stanowi
wazny element pracy. Personel szpitalu pracuje w oparciu o dobrze opracowane procedury i
instrukcje w tym zakresie. Odpady przekazywane sa wyspecjalizowanym firmom do
utylizacji.

Postepowanie z bielizng szpitalng prowadzone jest rowniez w oparciu o opracowane
procedury i instrukcje. Pranie bielizny szpitalnej odbywa si¢ poza szpitalem, w punkcie
Swiadczacym ustugi pralnicze.

Kontrola zakonczyla si¢ wydaniem decyzji nakazujacej poprawg stanu sanitarno-
higienicznego w Oddziale Okulistycznym, w Oddziale Chorob dziecigcych z pododdziatem
pulmonologii, w Oddziale chirurgii dziecigcej, w Oddziale pulmonologii z pracownia

bronchoskopii, w Centralnej Sterylizatornii oraz na Bloku Operacyjnym.

Po raz pierwszy w Wojewddzkim Szpitalu w Przemys$lu zarejestrowano wsrod pacjentéw na
Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii ognisko bakterii Klebsiella pneumoniae typu
OXA 48.

Badania przesiewowe przeprowadzone u 37 pacjentow potwierdzity u 5 z nich wyniki
dodatnie w kierunku kolonizacji biologicznym czynnikiem chorobotworczym Klebsiella
pneumoniae typu OXA 48. Bakteria ta jest oporna na antybiotyki, moze powodowac
zapalenia ptuc, seps¢, zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych. Przyczyna kolonizacji tych
bakterii u pacjentdow jest zbyt czeste ich przyjmowanie przez pacjentéw antybiotykow

podczas intensywnej terapii antybiotykowej.
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W zwigzku z licznymi pytaniami 1 watpliwosciami ze strony personelu medycznego nt.
sprawowania opieki dlugoterminowej nad pacjentami bedacymi nosicielami patogendéw
antybiotykoopornych zorganizowano konferencje poswiecong zakazeniom Ww opiece
dhugoterminowej. Konferencja umozliwita podjecie dyskusji i wymiany doswiadczen miedzy
personelem medycznym a konsultantami wojewodzkimi ds. epidemiologii i chordb

zakaznych.
V1. Ocena warunkow sanitarnych w placowkach oswiatowo —

wychowawczych

Szkota ma wobec uczniow obowigzek stworzenia bezpiecznych 1 higienicznych warunkow
nauki. W ramach nadzoru nad warunkami sanitarnymi i higieng procesu nauczania
w placowkach oswiatowo — wychowawczych skontrolowano 73 obiekty.

Stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci 1 usterki dotyczyly gléwnie niewlasciwego
stanu sanitarnego S$cian, sufitow i podtdog w salach lekcyjnych, salach zabaw oraz salach
gimnastycznych i zastgpczych, braku centralnego mieszania wody w sanitariatach
przedszkolnych, braku oston na grzejnikach c.o. oraz braku $rodkéw higieny osobistej w
sanitariatach.

W 2018 r. wykonano 268 oznaczen fizycznych w zakresie dostosowania mebli do wzrostu
uczniéw oraz 25 oznaczen temperatury w salach zajec¢ dla dzieci i mtodziezy. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci w tym zakresie.

Ponadto w 1 placoéwce o$wiatowo — wychowawczej tj. w Szkole Podstawowej Nr 4
w Przemyslu przeprowadzono pomiary obcigzenia ucznidow ci¢zarem tornistrow. tacznie
zwazono 373 ucznidw 1 ich tornistry w 33 oddziatach. Waga tornistra nie powinna
przekracza¢ od 10% do 15% masy ciata ucznia. Badania wykazaty, iz tornistry 20 % uczniow
przekraczaly 15% cigzaru ich masy ciala, a 39% tornistréw przekraczato 10% cig¢zaru masy
ciata ucznia.

Podczas wazenia tornistrOw zaobserwowano, ze:

e na ci¢zar plecakow dzieci z klas nauczania wczesnoszkolnego sktadaty si¢ m.in.
oprocz ksigzek, plastikowe $niadaniowki, czesto po 2 napoje, zabawki 1 inne
niepotrzebne w szkole rzeczy osobiste;

e W starszych klasach dziewczynki czesto miaty ciezsze plecaki od chlopcow. Oprocz
materiatow szkolnych, w plecakach czesto znajdowaty sie kosmetyki, przybory do

wlosow itp.
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e w kilku przypadkach uczniowie informowali, Ze w plecakach maja tablet lub laptop;
e wyposazenie tornistrow stanowily dodatkowo: stroj na w-f, ksiazki na zajecia
dodatkowe i telefony komorkowe.

W 2018 r. w dwoch placowkach oswiatowo — wychowawczych (Szkota Podstawowa Nr 5
w Przemys$lu oraz Szkota Podstawowa Nr 15 w Przemyslu) przeprowadzono badania
polegajace na pobraniu probek na obecno$¢ zanieczyszczen chemicznych w powietrzu
wewnatrz pomieszczen. Pomiary przeprowadzono w zwigzku z zakonczonym remontem w
salach gimnastycznych w w/w obiektach (remont posadzki). Badania nie wykazaty
przekroczenia dopuszczalnych stezen badanych substancji chemicznych (tj. benzenu, octanu

butylu, formaldehydu).

Podczas letniego wypoczynku pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Przemys$lu skontrolowali 31 turnuséw, natomiast podczas wypoczynku zimowego
skontrolowano turnusy organizowane w 6 obiektach (Mtodziezowy Dom Kultury, Kryta
ptywalnia POSIR, Szkota Podstawowa Nr 1, Szkota Podstawowa Nr 15, Przemyski Stok

Narciarski, Swietlica Srodowiskowa TPD ,,Przystan”).

Ponadto kontrolowano warunki pobytu dzieci podczas tzw. ,,otwartych drzwi” dla uczniow

pozostajacych w miejscu zamieszkania w okresie ferii zimowych.

Podobnie jak w latach poprzednich, w trosce o zapewnienie bezpiecznych i higienicznych
warunkéw pobytu uczestnikdéw wypoczynku, wspolnie z Policja prowadzone byly dzialania
edukacyjne m.in. o tematyce profilaktyki grypy, profilaktyki wszawicy, ochrony przed

kleszczami.
VII. Nadzor nad warunkami pracy

Sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy ma na celu poprawe warunkow pracy oraz
ochrong zdrowia pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych
1 ucigzliwych czynnikow wystepujacych w miejscu pracy, w tym przede wszystkim

zapobieganie powstawaniu chorob zawodowych.

Ogotem w ewidencji Oddziatu Higieny Pracy znajduje si¢ 139 zakladow na terenie miasta
Przemysla. Lacznie przeprowadzono 49 kontroli w 54 zaktadach pracy z terenu miasta, w
ktorych zatrudnionych jest 3224 pracownikow, z czego 2814 pracownikdéw bezposrednio
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zatrudnionych jest przy produkcji.

W ramach nadzoru nad srodowiskiem pracy w roku 2018 wykonano pomiary czynnikow
szkodliwych w 7 zakladach pracy na terenie miasta, m. in. w zakladach przemyshu
drzewnego, elektromechanicznego, usuwania nieczysto$ci ptynnych i odpadéw statych,
podmiotéw leczniczych. Pomiary 1 badania $rodowiskowe wykonane zostaty przez

akredytowane laboratorium WSSE w Rzeszowie Oddziat Laboratoryjny w Przemyslu.

Z przeprowadzonych badan i pomiaréw czynnikoéw szkodliwych w $§rodowisku pracy w
skontrolowanych zaktadach wynika, ze w narazeniu na ponadnormatywne poziomy stgzen i

nat¢zen zatrudnionych byto tagcznie 136 pracownikow, w tym:

e w narazeniu na halas styszalny - 124 pracownikow,

e w narazeniu na zapylenie — 12 pracownikow.

W poréwnaniu z rokiem 2017 nie wykazano przekroczen normatywow higienicznych w
odniesieniu do czynnikéw chemicznych, drgan mechanicznych o oddziatywaniu og6lnym na
organizm czlowieka, drgah mechanicznych przenoszonych przez konczyny gérne i w zakresie
czynnikow biologicznych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zaktadach pracy dla stwierdzonych
nieprawidlowosci wydano ogétem 10 decyzji administracyjnych dotyczacych poprawy

warunkow higieniczno — sanitarnych srodowiska pracy.
Do najczesciej powtarzajacych sie¢ nieprawidtowosci nalezaty:

e brak spisow stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych oraz posiadanie
nieaktualnych kart charakterystyki,

e niewlasciwy stan lub wyposazenie pomieszczen produkcyjnych lub zaplecza,

e przekroczone dopuszczalne poziomy czynnikéw szkodliwych w §rodowisku pracy,

e Dbrak aktualnej oceny ryzyka zawodowego, szczegodlnie dotyczace uwzglgdnienia

narazenia na czynniki chemiczne wystgpujace w srodowisku pracy.

W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu preparatow chemicznych przeprowadzano
kontrole majace na celu ustalenie wywigzywania si¢ pracodawcéw z obowigzkow

wynikajacych rozporzadzenia 1907/2006 REACH. Podobnie do lat ubieglych na terenie
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nadzorowanym przez PPIS w Przemyslu nie stwierdzono podmiotéw produkujacych lub
importujacych substancje niebezpieczne i zobowigzanych do dokonania rejestracji lub
rejestracji wstepnej tych substancji. W odniesieniu do czynnikéw o dziataniu rakotwoérczych
lub mutagennym w $rodowisku pracy przeprowadzono 4 kontrole, w jednym z zakladow

pracy nakazano przeprowadzenie pomiaroOw czynnika o dziataniu rakotworczym.

W roku 2018 jeden zaktad pracy wycofal z uzytkowania izotopy promieniotworcze — czujki
tadunkow elektrostatycznych, ktore zostaly zastgpione elektrycznymi neutralizatorami
tadunkoéw elektrostatycznych, eliminujac w ten sposdb narazenie pracownikow na szkodliwe

dla zdrowia promieniowanie jonizujace.

W zakresie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktow biobojczych przeprowadzono

10 kontroli, nie stwierdzono uchybien w kontrolowanym zakresie.

Choroby zawodowe

W roku 2018 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemys$lu wptyneto 4
zgloszenia podejrzenia chorob zawodowych dot. zakladéw zlokalizowanych na terenie miasta
jako efekt dlugoletniego zatrudnienia w warunkach narazenia na dziatanie szkodliwych dla

zdrowia czynnikéw $rodowiska pracy.

Przeprowadzono 6 postgpowan w sprawach choréb zawodowych u pracownikow 1 bylych
pracownikow zaktadéw pracy na terenie miasta. Dotyczyly one chordb narzadu stuchu,
chordb skory oraz chordb narzadu ruchu wywotanych sposobem wykonywania pracy (zespotu
cie$ni w obrebie nadgarstka). Otrzymano w odniesieniu do tych spraw 1 orzeczenie lekarskie
rozpoznajace chorobe zawodowa 1 1 orzeczenie o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. W sprawach rozpoczetych w latach ubieglych wydano 2 decyzje administracyjne
w tym 1 stwierdzajaca chorobe zawodowa z poz. 21 (uszkodzenie stuchu) oraz 1 o braku

podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.
Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W okresie sprawozdawczym nie prowadzono postgpowan w sprawie wprowadzania do obrotu
srodkow zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych na terenie miasta Przemysl. W
zwigzku z wejSciem w zycie z dniem 21 sierpnia 2018 r. ustawy 0 zmianie ustawy 0
przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowy
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Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi nadzér biezacy w zakresie wprowadzania do obrotu
srodkow zastepczych i ma w zakresie swego dziatania ograniczanie zagrozen, jakie powoduja
srodki zastgpcze lub nowe substancje psychoaktywne, w tym podejmowania dziatan w
zakresie wczesnego ostrzegania w przypadku wykrytych zatru¢ lub zgonéw wywotanych
przez wyzej wymienione substancje. W ramach prowadzonych postepowan wydano 4 decyz;ji
o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i zniszczeniu $rodkéw zastepczych, w stosunku do

postepowan prowadzonych z lat poprzednich tj. roku 2017.

VIII. Nadzor nad obiektami Zywnosci i Zywienia

Obiekty produkcji zywnosci w tym wytwornie lodow, piekarnie, ciastkarnie, zaktady
garmazeryjne.

W zaktadach produkcji zywnosci objetych nadzorem sanitarnym zlokalizowanych na terenie
miasta Przemysla w 2018 r. przeprowadzono 40 kontroli sanitarnych. Za wprowadzanie do
obrotu s$rodkdéw spozywczych po uplywie terminu przydatno$ci do spozycia, za nie
przestrzeganie wymagan higienicznych natozono 2 mandaty karne na kwote 200 zl. oraz
wydano 11 decyzji administracyjnych celem poprawy istniejgcego stanu sanitarno

technicznego. Zatwierdzono 5 nowo powstalych obiektow produkcji zywnosci.
Obiekty obrotu zywnoscig - sklepy, kioski ,magazyny hurtowe, srodki transportu.

W  ramach prowadzonego nadzoru nad obiektami obrotu zywnoscia w 2018 r.
przeprowadzono 181 kontroli sanitarnych. Natozono 25 mandatow karnych na kwotg 4750 zt.
Wydano 69 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu sanitarnego powierzchni
$cian, sufitow, podldg, urzadzen sanitarnych, wdrozenie systemu HACCP, zapewnienie

ochrony obiektu przed szkodnikami oraz 27 decyzji zatwierdzajacych nowo powstate zaklady.
Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego i zamknietego

W 2018 r. przeprowadzono 173 kontrole sanitarne w obiektach Zywienia zbiorowego. W
zakladach zbiorowego zywienia typu zamknigtego (bloki zywienia w domach pomocy
spotecznej, bloki zywienia w szpitalach, przedszkolach, szkotach 1 zakladach
penitencjarnych) przeprowadzono 39 kontroli sanitarnych .

W obiektach zbiorowego zywienia typu otwartego (restauracje, punkty matej gastronomii)

przeprowadzono 134 kontrole sanitarne. Za brak przestrzegania przepisOw sanitarnych 25
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0osob  ukarano mandatami karnymi na tgczng kwote 5550 zi. W celu wyeliminowania
zagrozen sanitarmo - higienicznych wydano 70 decyzji nakazujacych poprawg stanu sanitarno
— technicznego zaktadu. Zatwierdzono 20 nowo powstatych obiektow.

W zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknigtego wydano 10 decyzji nakazujacych

poprawg stanu sanitarno — technicznego Zatwierdzono 6 nowych obiektow.
Zywienie w szpitalach

W 2018 roku nadzorem sanitarnym zostaly objete 3 obiekty zlokalizowane na terenie

dziatalnosci tut. Inspektora Sanitarnego tj:

e Blok zywieniowy Wojewoddzkiego Szpitala im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu ul. Monte
Cassino 18;

e (ddziat Obserwacyjno — Zakazny przy ul. Rogozinskiego 30 w Przemyslu;

e Niepubliczny Zaktad Opiekunczo — Leczniczy i Opieki Paliatywnej ,,Palium” w

Przemyslu ul. Rogozinskiego 30 w Przemyslu.

Zywieniem pacjentdw hospitalizowanych w Wojewédzkim Szpitalu im. Sw. Ojca Pio w
Przemyslu przy ul. Monte Cassino 18 w Przemyslu zajmuje si¢ Dziat Zywienia z Kuchnia
Szpitalng zlokalizowang na najnizszym poziomie w tym samym budynku. Dystrybucja
positkow na oddzialy szpitalne odbywa si¢ przy wykorzystaniu woézkoéw bemarowych, ktore
umozliwiajg utrzymanie stalej temperatury wydawanych positkow. Gotowe positki pakowne
sa do pojemnikéw typu G-N ze stali nierdzewnej, ktore umieszcza si¢ na wozkach i
transportuje na poszczegdlne oddziaty szpitala, gdzie s3 porcjowane przez pracownikdéw
kuchni na talerze (tworzywo przystosowane do kontaktu z Zywno$cig) 1 wydawane
bezposrednio pacjentom. Brudne naczynia pracownicy kuchni odbieraja od pacjentéw i
umieszczajag je Ww specjalnie przystosowanych zamykanych pojemnikach, ktore
transportowane sa do centralnej zmywalni, gdzie poddaje si¢ je procesom mycia i
dezynfekcji.

Produkcja dzienna kuchni szpitalnej to okoto 450 $niadan 1 kolacji oraz 530 obiadow dla
pacjentéw szpitala. Stawka zywieniowa przypadajaca na jednego pacjenta to 6,38zl. Positki
produkowane sg w oparciu o jadtospisy dekadowe oceniane i1 sporzadzane przez specjalistow
dietetykow zatrudnionych w Szpitalu oraz wedlug zalecen lekarzy z poszczegdlnych

Oddziatéw Szpitala. Nastepnie jadtospisy sg akceptowane przez kierownika bloku
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zywieniowego i wprowadzane do realizacji. Blok Zywieniowy Szpitala posiada opracowany i
wdrozony system HACCP, ktéory prowadzi pelng kontrole jako$ciowa produkowanej
zywnosci na kazdym etapie procesu produkcyjnego. W ramach systemu prowadzone sa
systematyczne audity wewngtrzne prowadzone przez Dziat Obslugi Kontrahentow
zewnetrznych. Ponadto w ramach kontroli wewnetrznej pobierane sg probki czystosciowe
(wymazy z talerzy stotowych i sztu¢céw) w celu sprawdzenia skuteczno$ci proceséw mycia i

dezynfekcji prowadzonych w centralnej zmywalni.

Blok zywieniowy prowadzi dystrybucje positkéw w formie cateringu. Zywno$¢ w tym
przypadku dostarczana jest do Kuchenki Oddziatowej Oddzialu Obserwacyjno — Zakaznego
przy ul. Rogozinskiego 30 w Przemys$lu oraz do NZOZ ,,DIAVERUM” mieszczacego si¢ w
budynku Wojewddzkiego Szpitala przy ul. M. Cassino 18 w Przemyslu.

W roku 2018 przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Przemyslu przeprowadzili kontrolg sanitarng w bloku zywieniowym Wojewodzkiego Szpitala
przy ul. Monte Cassino 18 w PrzemyS$lu w zakresie oceny warunkoéw sanitarnych przy

produkcji i obrocie srodkami spozywczymi oraz jakosci zywienia pacjentow.

Oceniajac warunki produkcji i obrotu zywnoscia oraz jakos¢ zywienia pacjentow stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie nieprawidlowego stanu sanitarno — technicznego pomieszczen
bloku zywieniowego. Wobec stwierdzonych uchybien nakazano decyzja administracyjng
popraw¢ stanu sanitarno-technicznego zaplecza kuchennego. Podjete kolejne czynnosci

sprawdzajace potwierdzity usuniecie nieprawidlowosci.

Zywienie pacjentow hospitalizowanych w Szpitalu przy ul. Rogozinskiego 30 w Przemyslu
odbywa si¢ poprzez porcjowanie positkow dostarczanych przez Wojewodzki Szpital im. Sw.
Ojca Pio w Przemyslu, ul. Monte Cassino 18. Dostarczona Zzywno$¢ zostaje rozpakowana z
opakowan transportowych a nastgpnie przekazana na czystych naczyniach do spozycia
pacjentom. Rozdzialem zywnos$ci zajmuje si¢ zatrudniony w oddziale personel. Talerze i
sztu¢ce po konsumpcji zostaja poddane mechanicznym procesom mycia 1 dezynfekcji w
pomieszczeniu zmywalni naczyn. Czyste umyte i1 zdezynfekowane naczynia zostaja
przekazane do rozdzielni naczyn. Opakowania transportowe ,.brudne”, transportowane sa
srodkiem transportu do centralnej zmywalni Wojewodzkiego Szpitala w Przemyslu, gdzie sa

myte i dezynfekowane.
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NZOLiOP ,,SANTA — RITA" w Przemyslu ul. Rogozinskiego 30 posiada podpisang umowe
na dostarczanie positkow z firmg cateringowa Dom Weselny - Restauracja ,,EWA” ul. Wyb.
Jana Pawta II 70 w Przemys$lu. W umowie na dostarczanie zywnos$ci do zaktadu zostaty jasno
okreslone warunki 1 obowiazki firmy cateringowej odnos$nie jakosci 1 bezpieczenstwa
dostarczanych positkow. Zywienie pacjentow odbywa sie zgodnie z zasadami dietetyki i
normami. Positki przygotowane sa wedlug jadlospisow tygodniowych ustalanych przez
dietetyka, a nastgpnie ostatecznie ocenianych i zatwierdzanych przez dyrektora NZOLiOP
»SANTA — RITA" po wczesniejszych konsultacjach z lekarzami nadzorujgcymi opieke nad
pacjentami. Zywno$¢ do zaktadu dostarczana jest $rodkiem transportu firmy cateringowej w
opakowaniach termoizolacyjnych (termosach). Porcjowanie i rozdziat positkow dokonuje si¢
w kuchenkach oddziatowych. Rozdzialem i porcjowaniem zywnosci zajmuje si¢ wyznaczony
personel. Po konsumpcji ,,brudne” talerze i sztuéce w pojemnikach oznakowanych
transportowane sa do zmywalni naczyn i poddane sg procesom mycia i dezynfekcji.
Opakowania transportowe, w ktorych dostarczana jest zywno$¢ do zaktadu sg zabierane przez
firmg¢ cateringowa, gdzie sa myte i poddawane procesom dezynfekcji.

Przeprowadzona kontrola sanitarna w zakresie oceny warunkéw organizacji i jakosci

zywienia pacjentow nie stwierdzila nieprawidlowosci.

Stotowki w zZtobkach, w przedszkolach, w szkotach

W roku 2018 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu sprawowat w nadzor
sanitarny nad blokami zywienia w 5 Zztobkach, 29 przedszkolach i 12 szkotach w ktorych

zostato przeprowadzonych odpowiednio 3, 23, 8 kontroli sanitarnych.

W roku 2018 podczas czynno$ci kontrolnych oceniano positki w przedszkolach i szkotach
wedlug wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 mlodziezy w tych jednostkach. Analizujac jakoSciowo i
ilosciowo jadlospisy w kontrolowanych placowkach systemu o§wiaty stwierdzono realizacje
wymogow w/w rozporzadzenia. W zywieniu dzieci podawane sg ryby, mleko i przetwory
mleczne, owoce lub/i warzywa. W dalszym ciggu ograniczono ilo$¢ potraw smazonych,

stodyczy, soli, cukru. Dodatkowo jednostki systemu os$wiaty realizujagc zalecenia norm
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zywienia dla populacji polskiej sg na etapie liczenia warto$ci odzywczych wprowadzanych

positkow.

Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych

W obiektach zlokalizowanych na terenie Miasta Przemys$la do badan w ramach urzedowej
kontroli 1 monitoringu zywnos$ci oraz materialéw 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z
zywnos$cig pobrano 242 probki zywnosci 1 28 probek wymazéw czystosciowych z
powierzchni stykajacych si¢ z zywnosciag. Probki do badan pobierano w nastepujacych
zakresach: zanieczyszczenia mikrobiologiczne, obecnos¢ metali szkodliwych dla zdrowia,
obecno$¢ azotanow, parametrow czystosci substancji dodatkowych i1 rozpuszczalnikow
ekstrakcyjnych, znakowania i analityki suplementow diety, w Kkierunku oznaczenia
parametrow jelczenia ttuszczow, w kierunku obecno$ci bakterii komensalnych w Zywno$ci
pochodzenia zwierzgcego. Ponadto PPIS w Przemys$lu poddal ocenie jakos¢ thuszczow
smazalniczych na zawarto$¢ zwigzkéw polarnych (zanieczyszczen ktore moga znajdowac sig
w thuszczach stosowanych do smazenia) pobierajac 10 probek po 5 w obiektach matej
gastronomii, 5 probek w ciastkarniach. Badane probki nie ulegly zakwestionowaniu.
Zakwestionowano 5 probek zywnosci  (probki  filetow z  kurczaka). Powodem
zakwestionowania bylo wykrycie komensalnych bakterii wskaznikowych E. coli co jest
zwigzane z traktowaniem drobiu antybiotykami. O fakcie tym poinformowano terenowo
wlasciwych Powiatowych Lekarzy Weterynarii pelniagcych nadzér nad fermami drobiu.
Zakwestionowano roéwniez 14 wymazoéw czystosciowych pobranych z powierzchni
roboczych, sprzetu, rgk m.in. ze wzgledu na obecno$¢ pateczek z grupy coli, przekroczenie

ogo6lnej liczny drobnoustrojéw oraz gronkowca chorobotworczego.
Kontrole w wyniku powiadomien w systemie RASFF

Na 35 powiadomien w systemie RASFF w 3 przypadkach wycofano z obrotu handlowego
srodki spozywcze stanowigce zagrozenie dla zdrowia konsumentow, byty to takie produkty
jak: Mleko zastepcze w proszku — preparat Hipoalergiczny (Srodek spozywczy do zywienia
poczatkowego dzieci), w ktoérym stwierdzono obecno$¢ ciat obcych, produkt pn. ,,Honey
Pomelo” pochodzacy z Chin, w ktorym stwierdzono obecno$¢ pestycyddéw, oraz $rodek

spozywczy pn. Frugo Black Mix Sokow, w ktorym stwierdzono obecnos¢ kawatkoéw szkta.
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Kontrole akcyjne

W okresie od kwietnia do wrze$nia realizowano zadania w ramach ,,Akcji lato” w miejscach
wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz obiektach potozonych przy trasach turystycznych.
Skontrolowano wowczas 30 zaktadow produkcji i obrotu zywnoscia.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, za ktore osoby
odpowiedzialne zostaty ukarane 7 mandatami karnymi na kwote 1.400 z1.

Do najczesciej stwierdzonych nieprawidlowos$ci nalezy zaliczy¢: brak srodkéw higienicznych
do mycia rgk, brak segregacji asortymentu w urzadzeniach chlodniczych, brak aktualnych
zapisow wynikajacych z dobrej praktyki higienicznej.

Afrykariski Pomor Swin

W zwiazku z wystgpowaniem w Polsce przypadkéw afrykanskiego pomoru §win (ASF) w
2018 roku wspdlnie z Inspekcja Weterynaryjna przeprowadzono 12 kontroli na Targowisku
Miejskim, w trakcie ktorych sprawdzano legalno$§¢ wprowadzanego do obrotu migsa
wieprzowego i produktow pochodzenia wieprzowego oraz dziczyzny i produktoéw z niej
otrzymanych. Podczas dziatan kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci naruszajacych

obowigzujace przepisy prawa.
Obrot grzybami dziko rosngcymi

W roku 2018 kontrolg objeto targowisko miejskie i osoby sprzedajace grzyby swieze i grzyby
suszone oraz posiadanie dla nich niezbednych atestow umozliwiajacych ich sprzedaz.
Prowadzone kontrole potwierdzajg, ze na targowisku miejskim zatrudniony jest klasyfikator
grzybow 1 respektowany jest zakaz sprzedazy grzybow bez odpowiednich atestow.
Pracownicy pionu Higieny Zywno$ci posiadaja uprawnienia klasyfikatorow grzybow
Swiezych 1 prowadza konsultacje w sprawie oceny gatunkéw grzybow Swiezych. Kazdy
mieszkaniec moze uzyska¢ w siedzibie PSSE bezptatnie porade o gatunku zebranych grzybow
1 mozliwosci ich spozycia. W roku 2018 przeprowadzono 3 oceny klasyfikujace grzyby
swieze. W ocenianych gatunkach grzybow nie stwierdzono gatunkow grzybow trujacych.
Ogotem oceniono 66 sztuk grzybow, w tym: 64 to grzyby jadalne i 2 nalezace do gatunkow

grzybow niejadalnych.
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IX. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie, na etapie
planowania zagospodarowania przestrzennego oraz planowania i realizacji inwestycji,
wlasciwego stanu sanitarno - higienicznego w obiektach, w taki sposob, aby w trakcie
eksploatacji obiektow nie powodowaty one zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi.

Zgodnie z wustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie miasta Przemysla w 2018 roku
przeprowadzono ogdétem 113 kontroli i wizji lokalnych.

Ogodlna liczba stanowisk zajetych w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
ksztaltowata si¢ na poziomie 144.

Wydano mi¢dzy innymi:

82 oceny co do mozliwosci spelnienia wymagan higienicznych;

8 stanowisk ws. odbioréw sanitarnych obiektow, dla ktorych nie natozono obowigzku
uzyskania decyzji na uzytkowanie, w tym miedzy innymi: dodatkowy oddziat Zlobkowy w
Niepublicznym Ziobku ,,Jagddka” przy ul. Lwowskiej w Przemy$lu, apartamenty przy ul.
Dworskiego w Przemyslu, Szkota Jezykéw Obcych ,,Eureka” przy ul. Piotra Skargi w
Przemyslu;

6 stanowisk dla podmiotéw udzielajacych $wiadczenia zdrowotne oraz dla nadzoru
farmaceutycznego, w tym m.in. dziat farmacji szpitalnej dla potrzeb Zaktadu Opiekunczo —
Leczniczego przy ul. Stowackiego w Przemyslu, Pracownia Rezonansu Magnetycznego przy
ul. Kamienny Most w Przemyslu;

11 opinii w ramach oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko, m.in. dla inwestycji
p.n. ,,Zbieranie katalizatorow” przy ul. Mierostawskiego w Przemyslu”;

2 opinie w ramach uzgadniania warunkow realizacji planowanych przedsigwzie¢;

4 opinie w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dla miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego;

5 uzgodnien zakresu 1 stopnia szczegdtowosci informacji zawartych w prognozie
oddziatywania na srodowisko w ramach strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko;

7 uzgodnien dokumentacji projektowych inwestycji;

2 stanowiska dotyczace zastosowania rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych

przepisach prawnych, w tym w zakresie warunkow technicznych;
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17 stanowisk w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow
budowlanych, w tym m.in.: przebudowa pomieszczen w budynku warsztatowo-biurowym na
pomieszczenia biurowe w ramach zadania pn. ,,Koordynowana Opiecka Kardiologiczna w
Wojewoddzkim Szpitalu im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu”, “Przebudowa i nadbudowa budynku
penitencjarnego na potrzeby biurowe 1 sale terapeutyczne w Zaktadzie Karnym w Przemyslu
z wykonaniem instalacji: wodociggowej, kanalizacyjnej, centralnego ogrzewania i solarne;j”,
Przebudowa pomieszczen administracyjnych zlokalizowanych na poziomie I-go pictra w
budynku pawilonu D Wojewodzkiego Szpitala w Przemys$lu na Oddzial Rehabilitacji
Kardiologicznej w ramach zadania pn. ,Koordynowana Opieka Kardiologiczna w
Wojewodzkim Szpitalu im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu”, zakonczenie przebudowy wraz z
technologig pomieszczen Oddziatu Dermatologicznego na Oddziatl Kardiologii Inwazyjnej w
ramach zadania pn. ,,Koordynowana Opieka Kardiologiczna w Wojewddzkim Szpitalu im.

Sw. Ojca Pio w Przemyslu”.
X. Dzialalno$¢ o§wiatowo-zdrowotna

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemys$lu w 2018 r. realizowata zadania
z zakresu Zdrowia Publicznego na podstawie ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,

wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz Narodowego Programu Zdrowia.

Dziatania profilaktyczne prowadzono na biezaco, w zaleznosci od potrzeb zdrowotnych
spoteczenstwa, sytuacji epidemiologicznej miasta Przemysla. Celem gtownym byto
promowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie odpowiedzialnos$ci za zdrowie wtasne i swoich
najblizszych oraz wspotpraca z lokalnymi instytucjami i1 organizacjami do podejmowania
wspolnych dziatan do poprawy stanu zdrowia lokalnego spoteczenstwa. Dziatania skierowano
do dzieci w wielu przedszkolnym, szkolnym, ich rodzicéw 1 opiekunow, wychowawcow,
nauczycieli 1 osob dorostych. Osiagnigte cele byly wynikiem wdrazania oraz kontynuacji
programéw edukacyjnych 1 przedsigwzie¢ prozdrowotnych. Dla koordynatorow dzialan
organizowano narady, szkolenia, spotkania edukacyjne oraz udostgpniano materiaty

szkoleniowe.

W roku 2018 r. na terenie miasta PrzemyS$la realizowano nast¢pujgce programy

profilaktyczne:

a) ,,Czyste Powietrze Wokot Nas™- program przedszkolnej edukacji antytytonioweyj;
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b) ,.Nie Pal Przy Mnie Prosz¢”- program profilaktyki palenia tytoniu dla klas 1-3;

c) ,.Bieg po Zdrowie”- program antytytoniowy edukacji zdrowotnej dla klas 4;

d) ,Znajdz Wtasciwe Rozwigzanie”- program profilaktyki palenia tytoniu dla szkot
podstawowych, klas 6-8 oraz szko6t ponadpodstawowych;

e) ,,Trzymaj Forme!”- realizowany od 13 lat w szkotach podstawowych na temat
racjonalnego zywienia i aktywnosci fizycznej;

f) ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”- profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i srodkdéw psychoaktywnych;

g) ..Znami¢? Znam je!”- program edukacyjny w zakresie profilaktyki czerniaka;

h) ,,Podstepne WZW”- program edukacyjnych;

1) ,,.Moje Dziecko Idzie do Szkoty”;

i) ,,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”- program profilaktyki zakazefn wirusem HPV;

k) ,,Krajowy program zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV”;

I) ,,Zawsze Razem”- program profilaktyki w zakresie chorob zakaznych;

m) ,,Zapobieganie HIV i AIDS oraz chorobom przenoszonym droga plciowa”- program
edukacyjny.

Podejmowano dzialania zwigzane z:

a) Profilaktyka uzywania nowych substancji psychoaktywnych,

b) Swiatowym Dniem Zdrowia,

¢) Swiatowym Dniem Bez Papierosa,

d) Swiatowym Dniem Rzucania Palenia,

e) Profilaktyka Grypy,

f) Profilaktyka Odry,

g) Akcja Lato- Bezpieczne Wakacje,

h) Akcja Zima- Bezpieczne Ferie,

i) Propagowanie zasad higieny osobistej (min. wszawicy, prochnicy zebow),

j) Profilaktyka HCV.
Profilaktyka Uzaleznien

W dzialaniach edukacyjnych nt nowych substancji psychoaktywnych Powiatowa Stacja

Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu prowadzita dziatania edukacyjne, skierowane do
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kadry pedagogicznej szkoét podstawowych, ponadpodstawowych. W ramach tych dziatan
przekazywano informacje na temat trendow i stylu zycia mlodego pokolenia (kampania
medialna ,,Melanz vs. Rzeczywisto$¢”). Organizowano pogadanki edukacyjne w szkotach
oraz w szkotach rodzenia, Event ,,Wincentiada” poswiecone profilaktyce uzaleznien. W

dziataniach profilaktycznych wykorzystano alkogogle i narkogogle.

Po raz X zorganizowaliSmy Powiatowy Przeglad Matych Form Teatralnych pt:
,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”. Do udziatu zaprosiliSmy uczniow szkét podstawowych.
Celem przegladu byta edukacja mtodziezy z zakresu uzaleznien od tytoniu, alkoholu, srodkéw

psychoaktywnych oraz cyberprzestrzeni.
Program Ograniczenia Nastepstw Zdrowotnych Palenia Tytoniu

Od 2007 roku Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu koordynuje
dzialania w ramach Programu Ograniczenia Nastepstw Zdrowotnych Palenia Tytoniu
w Polsce. Glownym celem programu jest zmiana zachowan spoteczenstwa w stosunku do

palenia tytoniu poprzez wieloptaszczyznowe dzialania edukacyjne.

W 2018 roku programem zostaly objete osoby doroste, mtodziez oraz dzieci w ramach
realizacji programow edukacyjnych pt; ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”, ,,Nie Pal Przy Mnie
Prosz¢”, ,Bieg Po Zdrowie”, ,Znajdz Wlasciwe Rozwigzanie”. Prowadzono dzialania
profilaktyczne zwiazane ze ,,Swiatowym Dniem Bez Tytoniu” (31 maja) oraz Swiatowym
Dniem Rzucania Palenia (16 listopada). W ramach tych przedsiewzie¢ organizowano
warsztaty edukacyjne dla mlodziezy, konkursy plastyczne. Umieszczano informacje na

stronie internetowej PSSE w Przemyslu.
Program ,,Trzymaj Forme’’ o racjonalnym odzywianiu i aktywnosci fizycznej

W roku szkolnym 2017/18 oddziat Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia realizujac
XII edycj¢ programu ,, Trzymaj Forme¢’’ zaangazowal w realizacje 11 szkot podstawowych

I gimnazjalnych.

Programem objeto 1721 ucznidow. Dzigki zaangazowaniu nauczycieli, koordynatorow
szkolnych, dyrektorow oraz ucznidw, ktorzy byli gldéwnymi pomystodawcami projektéw

edukacyjnych, cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem spotecznosci szkolne;.
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W ramach programu zostal ogloszony konkurs plastyczny na plakat dla dzieci pt; ,,Trzymaj
forme¢ — aktywnie i zdrowo” oraz uczniowie naszego Powiatu wzi¢li udzial w Ogdlnopolskim

Konkursie Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia.
Bezpieczny wypoczynek letni i zimowy

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemys$lu wraz z Komendg Miejska
Policji realizowaly wzorem lat ubiegtych akcje; ,,Bezpieczne wakacje”, ,,Bezpieczny zdrowy

wypoczynek podczas ferii zimowych”.

Celem powyzszych dzialan bylo zmniejszenie liczby wypadkéw, zachorowan i zakazen u
dzieci 1 mtodziezy wypoczywajacej na terenie powiatu przemyskiego. W trakcie akcji byty
wykorzystywane materialy o$wiatowo- zdrowotne, przeprowadzono 32 pogadanki, ktdérymi

objeto 4720 dzieci .
Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

W 2018 roku w ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i
Zwalczania AIDS, realizowane byty kampanie spoleczno- informacyjne ,,Swiatowy Dzien
AIDS”, ,Mam Czas Rozmawiac”, ,,M0j Walenty Jest The Best, Idzie Ze Mng Zrobi¢ Test”.
Kontynuowane byly rowniez programy edukacyjne pt: ”Zawsze razem” oraz ,,Zapobieganie
HIV i AIDS oraz chorobom przenoszonym droga piciowa”. Zostal ogloszony po raz

XIV Wojewddzki Konkurs Plastyczny ,,Porozmawiajmy o AIDS”.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu prowadzi stron¢ internetowa

www.psseprzemysl.pl, na ktorej zamieszczane sa materialy merytoryczne, metodyczne oraz

informacje o realizowanych przedsigwzigciach. Informujemy réwniez o nowych inicjatywach,
kampaniach, czy zagrozeniach epidemiologicznych. Pracownicy oddziatu Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia reprezentuja Panstwowa Inspekcje Sanitarng w
konferencjach, debatach i ewaluacjach szkot. Realizacja powyzszych programow
edukacyjnych i1 przedsigwzi¢¢ prozdrowotnych byla mozliwa dzigki wspotpracy z organami
samorzagdowymi, zakladami opieki zdrowotnej, z placowkami nauczania 1 wychowania,
organizacjami spolecznymi, pozarzadowymi oraz z lokalnymi §rodkami masowego przekazu.

Celem gtéwnym dziatalnosci o§wiatowo - zdrowotnej jest promowanie zdrowego stylu zycia,
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rozwijanie odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne 1 swoich najblizszych oraz tworzenie

koalicji roznych instytucji, organizacji do podejmowania dziatan na rzecz zdrowia.

XI. Podsumowanie

1. W ramach monitoringu sytuacji epidemiologicznej chorob zakaznych, z prowadzonego
rejestru zakazen i1 chorob zakaznych wynika, ze sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb

zakaznych na terenie miasta W roku 2018 byta stabilna i nie budzita niepokoju.

2. Grypa 1 podejrzenia zachorowan na grype w roku 2018 stanowily najliczniejszg pozycje
wsrod zglaszanych chorob zakaznych na terenie miasta. W 2018 r. zarejestrowano 2397

zachorowan.

3. Po latach po raz pierwszy na terenie miasta odnotowano zachorowania na odr¢. W roku
2018 zgloszono 16 podejrzen odry, z ktorych 13 zostalo potwierdzonych badaniami

laboratoryjnymi.

4. Na terenie miasta odnotowujemy uodpornienie dzieci na poziomie, ktory stanowi

zabezpieczenie przed szerzeniem si¢ chordb zakaznych.

5. Na koniec roku jako$¢ wody do spozycia dostarczana przez wodociggi na terenie miasta

odpowiadata normom higienicznym okreslonym w przepisach prawa.

6. Przedsiebiorstwa wodociaggowe realizuja obowigzek prowadzenia kontroli wewnetrznej

zgodnie z uzgodnionymi harmonogramami.
7. Stan sanitarno-higieniczny obiektow uzytecznosci publicznej oceniono dobrze.

8. W roku 2018 kontynuowano kontrole bezpieczenstwa zywienia pacjentow w szpitalach

oraz dzieci 1 mtodziezy w placowkach oswiatowych.

9. W roku 2018 kontynuowano nadzor nad warunkami pracy. W poréwnaniu z rokiem 2017
nie wykazano przekroczen normatywow higienicznych w odniesieniu do czynnikow
chemicznych, drgan mechanicznych o oddzialywaniu ogélnym na organizm cztowieka, drgan

mechanicznych przenoszonych przez konczyny gérne 1 w zakresie czynnikow biologicznych.
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10. Systematyczna edukacja zdrowotna spoleczenstwa prowadzona przez pion os$wiaty i
promocji zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemyslu ma znaczenie
prewencyjne. Jest waznym, wspomagajacym elementem dziatan profilaktycznych
zmierzajgcych do zapobiegania chorobom i na przestrzeni lat moze w znacznym Stopniu

wpltyna¢ na zmniejszenie liczby chorob cywilizacyjnych.
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