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I. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Wojewoédztwo podlaskie poftozone jest w potnocno-wschodniej czesci  kraju,
w geograficznym srodku Europy. Pod wzgledem wielkosci zajmuje 6,4% powierzchni Polski -
20.187 km? co plasuje je na széstej pozycji w kraju. Wojewddztwo podzielone jest na 17
powiatow (14 ziemskich i 3 grodzkie: Biatystok, tomza, Suwatki) i 118 gmin.

Bialystok w ktérym mieszka 295.198 mieszkancéw jest najwiekszym miastem w poétnocno-
wschodniej Polsce. Peini funkcje administracyjnego, gospodarczego, naukowego
i kulturalnego centrum Podlasia. Jest stolica wojewddztwa podlaskiego i siedzibg jego wtadz.
Biatystok znajduje sie na obszarze Zielonych Ptuc Polski, gdzie promowana i wdrazana jest
strategia ekorozwoju.

tomza zamieszkata przez 63.221 oso6b jest waznym osrodkiem handlu oraz przemystu
przetworstwa produktéw rolnych.

Suwalki 69.527 mieszkancéw. Zlokalizowana tu Suwalska Strefa Ekonomiczna stwarza
dogodne warunki do rozwoju prywatnej przedsiebiorczoSci.

Zaludnienie: Wg. stanu na dzien 01.01. 2011r. ludnos¢ woj. podlaskiego wynosi 1.188.329.
Ludnos$¢ miejska 717.781 osob. Ludnos¢ wiejska 470.548 oséb. Gestos¢ zaludnienia 59
0sOb km?.

Bogactwo kulturowe: Pod tym wzgledem Podlasie jest wojewdédztwem najbardziej
zréznicowanym w kraju. Tereny te od stuleci oprocz Polakéw zamieszkujg ludzie réznych
narodowosci i kultur Biatorusini, Litwini, Ukraincy, Rosjanie, Cyganie, Tatarzy
i Staroobrzedowcy.

Walory krajoznawcze: Najcenniejszym bogactwem Podlasia jest przyroda. Sg tu cztery
parki narodowe (Wigierski, Biebrzanski, Biatowieski, Narwianski) 3 parki krajobrazowe
(Suwalski, tomzynski - Doliny Narwi oraz Park Puszczy Knyszynskiej), 93 rezerwaty
przyrody i 15 obszaréw chronionego krajobrazu. Wojewodztwo zaliczane jest do ekologicznie
czystego obszaru ,Zielone Ptuca Polski”. Szata roslinna jest niezwykle bogata i urozmaicona,
co sprzyja bogactwu swiata zwierzat. Spotka¢ tu mozna tosie, rysie oraz zubry zyjace
w Puszczy Biatowieskiej i Knyszynskiej.

. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH
W 2011r. NA TERENIE WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Celem nadzoru epidemiologicznego w wojewddztwie jest monitorowanie sytuaciji
epidemiologicznej chordb zakaznych oraz wczesne wykrywanie zagrozen w celu ich
skutecznego zwalczania.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania chordb zakaznych w 2011r. w woj.
podlaskim zostaty przedstawione w formie tabelarycznej (Zatgcznik nr 1) w oparciu
0 przygotowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-Panstwowy Zaktad Higieny,
meldunki dwutygodniowe o zachorowaniach na choroby zakazne i zatrucia zgtoszone
w 2011 roku — dane te sg weryfikowane i mogg ulegac¢ zmianie.

Grypa to ostra choroba zakazna wywotana przez rézne szczepy wirusa grypy.
Choroba przenoszona jest drogg kropelkowa, dlatego tez rozprzestrzenianie sie wiruséow
grypy jest bardzo dynamiczne, co sprzyja zachorowaniom o charakterze epidemicznym lub
pandemicznym.

W Polsce sezon wzmozonych zachorowan na grype trwa od wrzesnia do kwietnia
nastepnego roku, przy czym szczyt zachorowan przypada miedzy styczniem a marcem.
tacznie w sezonie grypowym, na przetomie 2010/2011 w okresie od 1 wrze$nia do 30
kwietnia 2011r. zarejestrowano 28330 przypadkéw zachorowan/podejrzen na grype.
W sezonie 2009/2010r. byto o 288 przypadkdéw mnie;.

W sezonie grypowym 2010/2011 sytuacje epidemiologiczng na $Swiecie, jak
i w Polsce zdominowata epidemia grypy wywotana szczepem wirusa nalezgcym do podtypu
AH1N1v, zakwalifikowanym jako szczep grypy sezonowej.
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W 2011 roku w Polsce zgtoszono 1 156 212 zachorowan na grype i podejrzen grypy
(wspotczynnik zapadalnosci wynosit 3026,73) w tym 499 857 zachorowan dzieci do 14r.z.
(wspétczynnik zapadalnosci wynosit 8680,33).

W woj. podlaskim w 2011r. zachorowato 32813 osob (wspétczynnik zapadalnoSci
wynosit 2761), w tym 15542 zachorowania dotyczyly dzieci do 14r.z. (wspodiczynnik
zapadalnos$ci wynosit 8810).

Grypa sezonowa monitorowana jest roéwniez w systemie Sentinel. Gtéwnym
zatozeniem systemu jest skoordynowanie przesytanych danych epidemiologicznych
z danymi wirusologicznymi. W tym przypadku wybrani lekarze, ktérzy biorg udziat
w nadzorze, zobligowani sg do przesytania nie tylko danych epidemiologicznych, ale takze
przesytania pobranego materialu od pacjenta wczesniej zdiagnozowanego z infekcjg
wirusowa. Przesytanie ww. danych pozwala na monitorowanie aktualnie krazacych typoéw
wirusa grypy lub wiruséw grypopodobnych w danym rejonie badawczym.

W nadzorze epidemiologicznym Sentinel w sezonie 2010/2011 uczestniczyto 20
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej z 16 placéwek ochrony zdrowia wojewodztwa
podlaskiego. Pobrano do badah wirusologicznych 87 wymazéw, w 14 przypadkach
potwierdzono obecnos¢ wirusa typu A i podtypu AH1N1v, 14 typu B i 4 typu A.

W sezonie grypowym 2010/2011 wojewddztwo podlaskie uczestniczyto w projekcie
I-MOVE, ktéry opierat sie na funkcjonujgcym systemie Sentinel. Projekt byt czescig
europejskiego badania realizowanego przez ECDC. Gtéwnym celem projektu byto badanie
efektywnosci szczepien przeciw grypie w populacji polskiej w sezonie 2010/2011.
Dodatkowym celem badania bylo oszacowanie efektywnosci szczepien dla grup ryzyka,
a takze zbadanie efektywnosci szczepien dla poszczegolnych subtypdw wirusa grypy.

W Polsce w 2011r. zgtoszono 1518 potwierdzonych przypadkow A/H1N1
(wspotczynnik zapadalnosci wynidst 3,97 na 100 tys. mieszkancéw).

Na terenie woj. podlaskiego do konca 2011r. odnotowano 49 zachorowan na grype
wywotang wirusem A/H1IN1 (wskaznik zapadalnosci wyniost 4,1 na 100 tys. mieszkancow).

W 2011r. w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 6 zachorowan na inwazyjng
chorobe meningokokowg (wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci wynosit 0,5) (Zatgczniki
nr 2i3), wtym 4 posocznice i 2 zapalenia opon moézgowych i/lub mézgu. Osoby chore byty
w wieku: 8 miesiecy, 3 lata oraz 17,21, 23, i 29 lat. W 4 przypadkach potwierdzono Neisseria
meningitidis z grupy B, w 1 Neisseria meningitidis z grupy C, 1 przypadek nie okreslony.
Zgonow nie byto. W toku dochodzenia epidemiologicznego objeto nadzorem osoby majace
kontakt z chorymi i zastosowano chemioprofilaktyke.

Do tej pory w wojewoddztwie podlaskim wszystkie przypadki byly zachorowaniami
izolowanymi pojedynczymi, nie miaty charakteru epidemicznego.

Do zakazenia meningokokami moze dojsé w kazdym wieku. Dzieci od 3 miesiecy do
5 lat sg, w poréwnaniu do innych grup wiekowych, narazone najbardziej. Ich system
odpornosciowy nie jest jeszcze wystarczajgco dobrze rozwiniety. Drugi szczyt zachorowan
jest notowany u miodziezy miedzy 14 a 19 rokiem zycia. W tym wieku wzrasta ilos$¢
kontaktow spotecznych. Przebywanie w grupie, w dyskotekach, na prywatkach oraz typowe
dla miodziezy zachowania (np.: picie ze wspdlnego naczynia) sprzyjajq infekcji.

W przypadku wystapienia zakazenia meningokokowego prowadzi sie skoordynowane
dziatania lekarzy profilaktykdw, mikrobiologéw, pracownikéw stacji sanitarno-
epidemiologicznych i KOROUN w celu podjecia odpowiednich dziatan zapobiegawczych.

Wojewoddztwo podlaskie jest terenem endemicznym dla boreliozy i wirusowego
zapalenia mozgu przenoszonego przez kleszcze. Obecnos¢ na naszym terenie Puszczy
Biatowieskiej i Knyszynhskiej sprzyja zachorowaniom zwigzanym z istnieniem ognisk
przyrodniczych, w ktorych patogeny krazg w biocenozie naturalnych gospodarzy — zwierzat
i ich przenosicieli kleszczy.

W poréwnaniu do 2010r. nastgpit nieznaczny wzrost zachorowah na borelioze
(Zatgcznik nr 4). Na terenie wojewoddztwa podlaskiego w 2011r. odnotowano 910
przypadkow (wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci 76,5).
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W roku ubiegtym byto o 6 przypadkéw mniej. Najwiecej zachorowan na borelioze w 2011r.
w wojewodztwie podlaskim zanotowano w powiatach: biatostockim, bielskim, suwalskim,
sokolskim i grajewskim.

W 2011r. zarejestrowano 89 przypadkéw zachorowan na wirusowe zapalenie mézgu

przenoszone przez kleszcze (wojewodzki wspétczynnik zapadalnosci wynosit 7,5) (Zatgcznik
nr 5). W 2010r. byto o 48 zachorowan wiece;j.
Gtéwnym przenosicielem i rezerwuarem wirusa sg kleszcze. Do zakazenia dochodzi
najczesciej w wyniku uktucia przez zakazonego kleszcza oraz drogg pokarmowa przez picie
surowego mleka pochodzacego od zakazonych krow, kéz i owiec. Czestos¢ zachorowan
wynika z sezonowej aktywnosci kleszczy, najwiecej zachorowan zgtasza sie latem i jesienia.
Wieloletnie badania wykazaty, ze szczepienia sg uznawane za najskuteczniejsze
zabezpieczenie przed kleszczowym zapaleniem mézgu i jego nastepstwami.

W 2011r. zarejestrowano 5 przypadkow zachorowan na listerioze, w 4 przypadkach

byli to pacjenci z chorobg nowotworowg i obnizong odpornoscia, 1 przypadek to listerioza
okotoporodowa.
Listerioza jest szeroko rozpowszechnionym bakteryjnym zakazeniem srodowiskowym. Do
zakazenia dochodzi przez bezposredni kontakt z zakazonymi wydalinami chorego
zwierzecia. Punkt ciezkosci w zapobieganiu listeriozie spoczywa nie na eliminacji zarazka ze
srodowiska i srodkow spozywczych, lecz na zabezpieczeniu zywnosci przed przezyciem
i namnozeniem drobnoustroju.

W 2011r. na naszym terenie wystapit 1 przypadek zachorowania na tularemie,
1 przypadek encefalopatii ggbczastej - choroba Creutzfelda — Jakoba (CJD), 1 przypadek
zatrucia jadem kietbasianym i 2 przypadki legionelozy.

W 2011r. zarejestrowano 1 zawleczony przypadek gorgczki denga — pobyt w Azji
Potudniowo-Wschodnie;j.

W 2011r. nastgpit spadek zachorowan na krztusiec (Zafgcznik nr 6), zarejestrowano
139 przypadkéw (wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci 11,7), w 2010r. byto o 132
przypadki wiecej. Zarejestrowana nizsza liczba zachorowan na krztusiec jest spowodowana
naturalng cykliczng zmiennoscia ilosci zachorowan.

Najwiecej zachorowan na krztusiec w 2011r. zostato zgtoszonych z obszaru miasta
Biategostoku i powiatu biatostockiego.

W 2011r. odnotowano 4 zbiorowe zatrucia pokarmowe. W sumie w wyniku zatruc
zbiorowych zachorowato 19 oséb, w tym 4 dzieci do lat 14, hospitalizowano 3 osoby doroste,
przyczyng zatrué¢ pokarmowych byla odzwierzeca pateczka jelitowa Salmonella, wiosien
krety Trichinella oraz norowirusy.

W 2 zbiorowych zatruciach pokarmowych miejscem narazenia byt dom prywatny.

Z przeprowadzonych analiz wynika, ze nosnikiem pateczek Salmonella byt produkt
zawierajacy surowe jaja kurze. Drugie zbiorowe zatrucie pokarmowe spowodowane byto
przez spozycie miesa i jego przetwordw zawierajgcych larwy wtosnia kretego. Zachorowaty
na wiosnice 2 osoby, z dochodzenia ustalono, ze zrodiem zakazenia byto mieso z dzika. We
wspétpracy ze stuzbg weterynaryjng prowadzone byto postepowanie w celu szybkiego
wykrycia i unieszkodliwienia zrédta zakazenia.

W 2 pozostatych ogniskach miejscem narazenia byty obiekty zywienia zbiorowego,
a czynnikiem etiologicznym, ktory spowodowat ogniska byty norowirusy.

W 2011r. nastgpit spadek zachorowan na Salmonelozy, zarejestrowano
243 przypadki (wojewodzki wspoétczynnik zapadalnosci 20,4), co obrazuje Zatgcznik nr7.
W roku ubiegtym byto o0 215 przypadkéw wiecej.

W woj. podlaskim na dzieh 31.12.2011r. byto zarejestrowanych 7 nosicieli Salmonella
typhi oraz 8 nosicieli paratyphi B.
llos§¢ zachorowan na zakazne choroby przewodu pokarmowego jest miernikiem stanu
sanitarnego, jak i przestrzegania przez ludnos¢ zasad higieny.

Nadal zagrozeniem dla ludnosci wojewodztwa podlaskiego sg pokasania przez
zwierzeta podejrzane o wscieklizne. W 2011r. na terenie woj. podlaskiego potwierdzono
laboratoryjnie wscieklizne u 15 zwierzat: 2 liséw dzikich, 1 borsuka, 2 kotéw, 6 cielat, 2 krow,
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1 wieprza i 1 buhaja. Z powodu kontaktu ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne
243 osoby poddano szczepieniom (Zatgcznik nr 8). W 2010r. zaszczepiono 223 osoby.

Od wielu lat nie stwierdzono zachorowania na wscieklizne u ludzi, jednakze ze
wzgledu na potencjalne ryzyko transmisji wirusa jedynie utrzymanie skutecznego nadzoru
epidemiologicznego pozwala zminimalizowac ryzyko zachorowania cziowieka.

W 2011r. w woj. podlaskim zarejestrowano 171 zachorowan na gruzlice, w tym 161
przypadkéw gruzlicy ptuc. Natomiast w 2010r. zarejestrowano 168 zachorowan na gruZlice,
w tym 152 przypadki gruzlicy ptuc. Najwiecej zachorowan na gruzlice ptuc w 2011r.
w wojewodztwie podlaskim zanotowano w powiatach: biatostockim, tomzynskim i suwalskim.

Najwazniejszg metodg zapobiegania szerzenia sie gruzlicy w spoteczenstwie jest
wczesne wykrycie choroby i natychmiastowe leczenie chorego. Leczenie przeciwpratkowe
prowadzace do wyleczenia doprowadza réwnoczesnie do jego trwatego odpratkowania.
Chory przestaje by¢ zrédtem zakazenia dla innych i wtedy osiggamy efekt spoteczny
i epidemiologiczny.

W wojewddztwie podlaskim w 2011r. zarejestrowano 76 przypadkéw WZW typu B
(Zatgczniki nr 9 i 10), w tym 13 przypadkow WZW typu B ostre (wojewddzki wspétczynnik
zapadalnosci 1,1) i 63 przypadki WZW typu B przewlekte (wojewddzki wspétczynnik
zapadalnosci 5,3). Nastapit wzrost zachorowan na WZW typu B w stosunku do roku 2010
(o 63 zachorowania).

Przewlekte wzw typu B najczesciej przebiega w sposéb bezobjawowy. Pomimo
poprawy sytuacji epidemiologicznej uzyskanej w ostatnich latach dzieki szczepieniom
pozostaje problem leczenia oséb zakazonych w przesztosci. Chory dowiaduje sie zwykle
przez przypadek, ze przebyt zapalenie watroby. U 90% oséb brak jest specyficznych
objawéw wskazujgcych na zakazenie HBV. Wystarczy wykrycie zakazenia badaniem na
obecnos¢ antygenow wirusa wzw B (HBsAg), wyniki dodatnie sa podstawa do rozpoczecia
specjalistycznej diagnostyki (badanie DNA HBV, HBeAg, biopsja).

Wirus HBV towarzyszy gatunkowi ludzkiemu od tysiecy lat, jest zatem doskonale
przystosowany do bytowania w ludzkim organizmie. Sposréd wszystkich wirusow jest jednym
Z najbardziej zarazliwych, jednoczesnie ma duzg odporno$¢ na czynniki Srodowiska, tj.
wysokg temperature, wilgotno$¢ lub substancje chemiczne.

Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C cechuje obserwowany od wielu
lat trend wzrostowy liczby zachorowan. Liczba zakazonych wirusem zapalenia watroby typu
C nie jest doktadnie oszacowana, ze wzgledu na bezobjawowy najczesciej przebieg choroby.

W roku 2011 w woj. podlaskim zarejestrowano ogétem 201 przypadkéw zachorowan
na WZW typu C — wg definicji przypadku z 2005r. zarejestrowano 103 przypadki zachorowan
(wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 8,7) (Zatgqcznik nr 11), w 2010r. bylo o 79
przypadkéw mniej oraz 98 przypadkow zakazen na WZW typu C — wg definicji przypadku z
2009 (wojewoddzki wspotczynnik zapadalnosci 8,2), (Zafgcznik nr 12), nastgpit wzrost o 6
przypadkow, sg to przypadki potwierdzone laboratoryjnie bez objawdw klinicznych. Oznacza
to, ze coraz wiecej pacjentow zgtasza sie do testowania w kierunku zakazenia HCV.

Pod koniec 2010r. wojewddztwo podlaskie przystgpito do ogdlnopolskiego
pilotazowego programu profilaktyki zakazen ,STOP! HCV” Wspodtorganizatorami tego
przedsiewziecia byta Panstwowa Inspekcja Sanitarna oraz Polska Grupa Ekspertow HCV.

Celem tego programu byty dziatania edukacyjno-informacyjne spoteczenstwa i grup
zawodowych zatrudnionych w zaktadach opieki zdrowotnej na temat epidemiologii,
diagnostyki i terapii wzw typu C.

Impulsem do rozpoczecia dziatan edukacyjnych w tym obszarze byt niski poziom
wiedzy oraz swiadomosci spotecznej w zakresie infekcji wywotanych przez wirus zapalenia
watroby HCV, jak réwniez utrudniony dostep do badan przesiewowych w kierunku HCV.
Wedtug szacunkowych danych w Polsce zakazonych HCV moze by¢ ponad 700 tysiecy
os6b, sposrod ktorych jedynie 5% zostata dotychczas zdiagnozowana, majac tym samym
szanse na podjecie skutecznego leczenia.

Ze wzgledu na skryty i wieloletni przebieg choroby oraz brak szczepionki, wirus HCV
stanowi bardzo powazne zagrozenie, gdyz nie leczone zakazenie moze doprowadzi¢ do
powaznych konsekwencji zdrowotnych, takich jak marskosc¢ i rak watroby.

6
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Rozpoznanie zakazenia wirusem HCV mozliwie wczesne od chwili zakazenia,
zwieksza szanse na skuteczne leczenie przeciwwirusowe.

Zadaniem pilotazowego programu profilaktyki zakazen ,STOP! HCV” jest
powstrzymanie epidemii HCV poprzez: zdiagnozowanie jak najwiekszej liczby przypadkow
zakazen, spadek dynamiki nowych zakazeh oraz zmniejszenie rezerwuaru wirusa HCV
poprzez leczenie zakazonych.

Na terenie dziatania Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku w 2011r. znajdowato sie 30 szpitali udzielajgcych catodobowych
swiadczen zdrowotnych, w ktérych zgodnie z obowigzujacym prawem funkcjonowaty zespoty
kontroli zakazen zakfadowych.

Po przeanalizowaniu nadestanych danych odnosnie sytuacji epidemiologicznej
wszystkich placowek ochrony zdrowia woj. podlaskiego w 2011r. zarejestrowano 7 ognisk
epidemicznych. Zakazonych ogdtem byto 36 pacjentow. Potwierdzono badaniami czynnik
etiologiczny w 33 przypadkach. W 1 ognisku przyczyng byly Rotawirusy, w pozostatych 6
czynnikiem etiologicznym byly bakterie.

W 4 ogniskach czynnikiem etiologicznym byta Klebsiella pneumoniae KPC, w ktorych
postepowanie prowadzono zgodnie z wytycznymi Narodowego Instytutu Lekow, wg ktérych:

W przypadku podejrzenia lub potwierdzenia obecnosci szczepu bakteryjnego
Klebsiella pneumoniae wytwarzajagcego KPC kluczowym elementem strategii jest jak
najszybsze wdrozenia na czas wtasciwych procedur kontroli zakazen i niedopuszczenia do
jego rozprzestrzenienia w srodowisku.

Nalezy wdrozyé aktywne monitorowanie bakteriologiczne osob, ktére miaty kontakt
z pacjentami KPC-dodatnimi, w tym pacjentéw i personel. Pacjenci skolonizowani lub
zakazeni powinni by¢ poddani natychmiastowej izolacji kontaktowe;.

Podsumowanie:

1. W dalszym ciggu chorobg wymagajgcg statego nadzoru epidemicznego jest grypa.
Prowadzone beda dziatania informacyjne majace na celu zwiekszenie odsetka osdb
zaszczepionych przeciwko grypie oraz System SENTINEL o podwyzszonej czutosci
i swoistosci  zgtoszenn nastawiony na diagnostyke zakazen wirusem grypy
z uwzglednieniem nowego wirusa A(H1N1).

2. Tendencja wzrostowa zakazen meningokokowych wymaga monitorowania sytuacji oraz
podejmowania wtasciwych jednolitych procedur postepowania w przypadku wystgpienia
podejrzenia zachorowania na inwazyjng chorobe meningokokowa.

3. Nalezy dazy¢ do zmniejszenia liczby zachorowan na choroby przenoszone przez
kleszcze na cztowieka poprzez promowanie szczepieh ochronnych jako skutecznej
metody profilaktyki kleszczowego zapalenia opon mézgowych i mézgu.

4. Z uwagi na brak swoistych metod zapobiegania zakazeniom HCV np. w drodze
szczepien ochronnych, jedynie dziatania nieswoiste polegajace na wdrazaniu
i utrzymywaniu wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych wykonywania Swiadczen
medycznych oraz innych przebiegajacych z naruszeniem ciggtosci tkanek, mogq
zapobiec szerzeniu sie zachorowan na WZW C. Wystepujace od dtuzszego czasu
problemy w zakresie zapobiegania i zwalczania zakazen HCV powinny sktaniaé do
zwiekszenia dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa i diagnostyki laboratoryjnej
zakazen wirusami hepatropowymi.

5. Nadzor epidemiologiczny nad ww. jednostkami chorobowymi prowadzony jest rowniez
w dwoch rejonach zza wschodniej granicy (obwéd Mariampole — Litwa, obwdd
Grodzienski — Biatorus). Granica Polski potnocno-wschodniej, a wiec wojewodztwa
podlaskiego, jak i jego teren to przede wszystkim wzmozony ruch turystyczny i handlowy
ze wschodem. Dlatego tez kontynuowana jest od 2003r. stata wymiana informacji
0 sytuacji epidemiologicznej na mocy porozumienia o wspoétpracy.
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lll. OCENA PRZESTRZEGANIA REZIMU PRZECIWEPIDEMICZNEGO
W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA WOJ. PODLASKIEGO W 2011r.

Higiena lecznictwa
Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie podlaskim sprawujg
nadzor biezacy nad stanem sanitarno-technicznym w placéwkach ochrony zdrowia, podczas
ktérego uwzgledniane sg zagadnienia dotyczace m.in.:
— zapobiegania oraz zwalczania zakazen szpitalnych,
— szczepien ochronnych,
— wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,
— oceny procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, sprzatania i czystosci biezacej
pomieszczen,
— postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania.

Ogoétem Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2011r. objeta nadzorem 857 zaktaddéw
opieki zdrowotnej, 108 gabinetow indywidualnej praktyki lekarskiej, 221 gabinetow
specjalistycznej praktyki lekarskiej, 9 grupowej praktyki lekarskiej, 386 gabinetéw
indywidualnej praktyki lekarzy dentystow, 129 gabinetéw indywidualnej specjalistycznej
praktyki lekarzy dentystow, 15 grupowej praktyki lekarzy dentystéw, 14 gabinetow
indywidualnej, grupowej i specjalistycznej praktyki pielegniarskiej i potozniczej oraz 25 innych
obiektéw Swiadczacych ustugi medyczne nie bedace zaktadami opieki zdrowotnej, co
obrazuje ponizsza tabela.

Liczba obiektow
Wyszczegolnienie wedtug ewidencji na
31.XI1.2011r.
Ogotem 01. 857
wtym | publiczne 02. 185
iy niepubliczne 03. 672
g Szpitale — ogdtem 04. 30
S | Zaktady opiekunczo - lecznicze 05. 6
< Zaktady pielegnacyjno - opiekuncze 06. 5
° —— -
N | Sanatoria i prewentoria 07. 1
< | Hospicja sanatoryjne 08. 2
'g. Przychodnie, o$rodki, poradnie, ambulatoria - ogétem 09. 615
s, | Pogotowia ratunkowe 10. 23
8 | Medyczne laboratoria diagnostyczne 11. 26
% Pracownie protetyki, stomatologii i ortodoncji 12. 0
N | Zakiady rehabilitacji leczniczej 13. 29
Ziobki 14. 0
Inne zaktady opieki zdrowotnej 15. 120
Indywidualne praktyki lekarskiej 16. 108
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskiej 17. 221
Grupowe praktyki lekarskiej 18. 9
Indywidualne praktyki lekarzy dentystow 19. 386
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystéw 20. 129
Grupowe praktyki lekarzy dentystow 21. 15
Indywidualne praktyki pielegniarek i potoznych 22. 11
Indywidualne specjalistyczne praktyki pielegniarek i potoznych 23. 0
Grupowe praktyki pielegniarek i potoznych 24, 3
Inne obiekty $wiadczace ustugi medyczne nie bedace ZOZ -ami 25. 25

W 2011 roku ogotem na 1764 podmioty lecznicze skontrolowano 1562 obiekty
swiadczgce ustugi medyczne, co stanowi 88,55%.
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Ogoétem w 2011r.:
— przeprowadzono 1985 kontroli,
— wydano 1061 decyzji merytorycznych oraz 135 decyzji ptatniczych,
— wystawiono 23 mandaty na sume 3650zt

Tabela 1. Obiekty stuzby zdrowia skontrolowane przez PIS wojewodztwa podlaskiego

Liczba kont I% h
o obiektow | Liczba obiektow | ><ONrorowanyc
Rodzaj placéwki Rok obiektow
w skontrolowanych bietvch
ewidencji objetyct
ewidencja
2011 1764 1562 88,55
2010 1703 1508 88,55
2009 1667 1485 89,08
Obiekty stuzby zdrowia ogoétem 2008 1639 1491 90.97
2007 1595 1474 92,41
2006 1307 1233 94,34
2005 1277 1215 95,15
2011 857 735 85,76
2010 830 697 83,98
2009 830 724 87,23
Zaklady opieki zdrowotnej 2008 780 688 88,21
2007 741 678 91,49
2006 656 630 96,03
2005 613 601 98,04
2011 30 30 100
2010 30 30 100
2009 30 30 100
Szpitale 2008 29 29 100
2007 32 31 96,88
2006 27 27 100
2005 27 27 100
2011 867 792 91,35
2010 828 771 93,12
2009 790 724 91,65
Praktyki lekarskie 2008 815 759 93,13
2007 797 740 92,85
2006 584 536 91,78
2005 595 547 91,93
2011 14 13 92,86
2010 15 14 93,33
2009 15 13 86,67
Praktyki pielegniarskie 2008 20 20 100
2007 19 19 100
2006 12 12 100
2005 12 12 100
2011 25 22 88,00
2010 26 22 84,62
: - . 2009 32 24 75,00
Inne obiekty swiadczace ustugi
medyczne nie bedace ZOZ-mi 2008 24 24 100
2007 6 6 100
2006 28 28 100
2005 30 28 93,33
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Wsrdd skontrolowanych placowek przewazaty obiekty o charakterze niepublicznym.
Przewaga udziatu obiektow niepublicznych w ogdlnej liczbie zaktaddéw opieki zdrowotnej
obserwowana jest od kilku lat, i ciggle rosnie, co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 2. Udziat placéwek niepublicznych w ogdlnej liczbie zakladéw opieki
zdrowotnej ujetych w ewidencji.

Rok Liczba zoz publicznych nieLpI(L:JEtl)i?:zzr?;ch % zoz niepublicznych
2011 185 672 78,41
2010 188 642 77,35
2009 185 645 77,70
2008 196 584 74,87
2007 201 572 73,99
2006 149 534 78,18
2005 144 496 77,50

Stan sanitarny skontrolowanych zaktadéw opieki zdrowotnej oceniono negatywnie
w 29 obiektach (3,95%).

Tabela 3. Zaktady opieki zdrowotnej w ztym stanie sanitarnym wg kontroli PIS.

Zaktady opieki rok Liczba obiektow | Sic2p2 obiektow | % obiektow ze
zdrowotnej ° skontrolowanych ze Z'V.m stanem zlym stanem
sanitarnym sanitarnym
2011 114 10 8,77
2010 111 1 0,90
2009 185 20 10,81
Publiczny zoz 2008 186 26 13,98
2007 188 22 11,70
2006 149 11 7,38
2005 143 15 10,48
2011 621 19 3,06
2010 586 36 6,14
2009 539 40 7,42
Niepubliczny zoz 2008 502 38 7,57
2007 521 37 7,10
2006 508 35 6,88
2005 485 16 3,29

Placoéwki ochrony zdrowia wyposazone sg w 768 urzadzen sterylizacyjnych, z tego
729 to autoklawy, 22 sterylizatory na suche gorgce powietrze, 10 urzgdzen na tlenek etylenu,
4 sterylizatory plazmowe oraz 3 urzadzenia z wykorzystaniem formaldehydu, co
przedstawiono ponize;j.
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Wyposazenie placowek ochrony zdrowia w urzadzenia sterylizacyjne
w wojewodztwie podlaskim w 2011r.

800 - 729
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600
B autoklawy
500
O urzadzenia na suche gorace powietrze
B urzadzenia na tlenek etylenu 400
@ sterylizatory plazmowe
. 300 A
B urzadzenia na formaldehyd
200
22
100- 10 4 3
)
— V- 4 Ay A
O T T T T 1
autoklawy urzadzenia na urzadzeniana  sterylizatory  urzadzenia na
suche gorgce tlenek etylenu plazmowe formaldehyd
powietrze

W rozbiciu na poszczegdlne rodzaje wyposazenie placowek ochrony zdrowia
w urzgdzenia sterylizacyjne przedstawia sie nastepujgco:

Wyposazenie placéwek stuzby zdrowia w urzadzenia sterylizacyjne w 2011 roku
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1. Stan sanitarno-techniczny placéwek lecznictwa zamknietego

W wojewddztwie podlaskim w 2011r. funkcjonowato 30 szpitali, w tym 24 publiczne
i 6 niepublicznych. Ogdtem przeprowadzono 88 kontroli, wystawiono 36 decyzji
administracyjnych merytorycznych. W sprawozdaniu z dziatalnosci w zakresie higieny
Srodowiska za 2011r. Mz-46 nie zakwalifikowano szpitali ze ztym stanem sanitarnym.

Gtéwnymi usterkami natury sanitarno-technicznej stwierdzonymi podczas kontroli
w szpitalach byly: zniszczone powierzchnie Scian, sufitéw i podtdg, zniszczona stolarka
drzwiowa i okienna, zniszczone powierzchnie sprzetu, materacy, skorodowane powierzchnie
sprzetu - stolik, szafki, zacieki na suficie, Scianach, odpryski farby z widoczng plesnia,
nieszczelna wyktadzina podfogowa, odpryski farby na grzejnikach, ubytki wyktadziny
podiogowej, zuzyta armatura fazienkowa, popekane kosze na odpady, zniszczone szafki.
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W obiektach, w ktérych stwierdzono uchybienia Pahstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni woj. podlaskiego i Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny
w Bialymstoku prowadzili postepowania administracyjne majgce na celu wyeliminowanie
nieprawidtowosci.

W zwigzku z niespetnieniem wymagan ujetych w obowigzujagcym rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 02.02.2011r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod
wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zakfadu opieki zdrowotnej
(Dz. U. Nr 31, poz. 158) szpitale posiadajg programy dostosowawcze, pozytywnie
zaopiniowane, uwzgledniajace m.in.:

— brak pomieszczenia porzadkowego,

— brak pomieszczenia wc dla niepethosprawnych,
— brak dostepu z trzech stron do t6zek,

— brak sluzy umywalkowo-fartuchowej,

— brak magazynu na sprzet i aparature, itp.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w szpitalach w 2011 roku stwierdzono, iz sg
sukcesywnie kontynuowane prace remontowe dostosowujgce szpitale do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 02 lutego 2011 roku w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu
opieki zdrowotnej.

2. Dezynfekcja i komory dezynfekcyjne

W 2011r. w nadzorowanych placéwkach nie stwierdzono razacych uchybien
z zakresu dezynfekcji. Preparaty dezynfekcyjne byly dobierane wtasciwie (spektrum, czas,
zastosowanie), pojemniki na roztwory uzytkowe preparatéw dezynfekcyjnych byty stabilne
z przykrywa, z sitem (w nielicznych przypadkach brakowato sita), oznakowane (nazwa, data
sporzadzenia, stezenie roztworu, podpis osoby przygotowujacej). Zabiegi dezynfekcyjne
wykonywane byty preparatami dezynfekcyjnymi zarejestrowanymi przez Urzad Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych.

Stanowiska mycia i dezynfekcji rak sg wyposazone w umywalki z cieptg i zimng woda,
dozowniki z preparatem dezynfekcyjnym do rak, dozowniki z mydtem ptynnym oraz zasobniki
z recznikami jednorazowego uzytku. Sluzy umywalkowo-fartuchowe w wigkszosci sg
wyposazone przy umywalkach w armature czerpalng uruchamiang bez kontaktu z dtonia,
jednak nie we wszystkich (ujeto w programach dostosowawczych szpitali).

W pracowniach endoskopowych podczas kontroli stwierdzono:

— brak pomieszczenia higieniczno-sanitarnego (ujeto w programie dostosowawczym),

— badania i zabiegi przewodu pokarmowego sg przeprowadzane w jednym pomieszczeniu
z rozdziatem czasowym (ujeto w programie dostosowawczym),

— dekontaminacja  endoskopéw odbywa sie w  myjniach  automatycznych,
potautomatycznych i recznie.

Pomimo braku uregulowan prawnych dotyczacych lamp bakteriobdjczych w zaktadach opieki

zdrowotnej, sq one zainstalowane i uzywane, a czas naswietlania jest monitorowany za

pomocg zegardw oraz prowadzonych rejestréow.

Podczas prowadzonych kontroli stwierdzono réwniez:

— w S$luzach umywalkowo-fartuchowych brak wyposazenia umywalek w Dbaterie
uruchamiane bez kontaktu z donig (odstepstwo ujete w programach dostosowawczych),
— brak dodatkowego zlewu do mycia narzedzi,

— roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych przygotowywane wg zalecen producenta,
— nie wszystkie pokoje tozkowe wyposazone w dozowniki na mydfo w ptynie oraz pojemniki
na reczniki jednorazowego uzytku (odstepstwo ujete w programach dostosowawczych).

W szpitalach wojewddztwa podlaskiego funkcjonuje 6 komor dezynfekcyjnych.

W dezynfekcji komorowej czynnikiem biobdjczym jest para wodna oraz para wodna

w mieszaninie z formalina.
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3. Sterylizacja

Procesy sterylizacyjne w szpitalach odbywajg sie w 16 centralnych sterylizatorniach,
10 sterylizatorniach lokalnych zlokalizowanych przy Blokach operacyjnych i 21 innych
punktach sterylizacji. Szpitale, ktére nie posiadajg centralnych sterylizatorni, zlecajg
sterylizacje sprzetu innym sterylizatorniom szpitalnym, na umowe zlecenie.

W 30 dziatajgcych szpitalach funkcjonuje 16 centralnych sterylizatorni, w tym tylko
w 3 to centralne sterylizatornie spetniajace wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 02.02.2011r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem
fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia zakfadu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 31,
poz. 158).

W 2011 roku w szpitalach funkcjonowaty 83 sterylizatory parowe, 16 sterylizatoréw na
suche gorgce powietrze, 10 sterylizatorow na tlenek etylenu, 4 sterylizatory plazmowe oraz
3 sterylizatory formaldehydowe.

Urzadzenia sterylizacyjne w placowkach lecznictwa zamknietego objete sg kontrolg
wewnetrzng, przy uzyciu wskaznikéw biologicznych (minimum od 1x w tygodniu do 1x
w miesigcu), a kazdy proces kontrolowany jest wskaznikami fizycznymi i chemicznymi.

Nalezy nadmienic, iz urzadzenia sterylizacyjne prézniowe - codziennie poddawane sg
kontroli testami Bowie-Dicka.

Kontrola wewnetrzna urzadzeh sterylizacyjnych potwierdzona jest w prowadzonej przez
szpitale dokumentaciji.

Wyposazenie szpitali w urzadzenia sterylizacyjne
w wojewodztwie podlaskim w 2011r.
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suche gorace tlenek etylenu plazmowe formaldehyd
powietrze

Podczas kontroli w szpitalach stwierdzono, ze:

— urzadzenia sterylizacyjne poddawane sg kontroli wewnetrznej przy uzyciu wskaznikow
biologicznych (minimum od 1x w tygodniu do 1x w miesigcu) natomiast wskaznikami
fizycznymi i chemicznymi (kazdy proces), oraz testami Bowie-Dicka (sterylizatory
prézniowe) — przed rozpoczeciem pracy;

— stosuje sie wiasciwe systemy opakowan sterylizacyjnych;

— prawidlowe przygotowanie sprzetu i materiatu do sterylizaciji;

— wyroby medyczne sterylne przechowywane sg w Centralnych Sterylizatorniach -
magazyny materiatu sterylnego — na regatach; w oddziatach - w wydzielonych do tego
celu zamknietych szafkach, zgodnie z opracowanymi przez szpitale procedurami.
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ZAKLADY OPIEKI ZDROWOTNEJ LECZNICTWA OTWARTEGO (PRZYCHODNIE,
OSRODKI, PORADNIE, itp.)

1. Stan sanitarno-techniczny placowek lecznictwa otwartego

W 2011r. na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowaly nastepujace zaktady
opieki zdrowotnej: 615 przychodni /osrodkow, 26 medycznych laboratoriow diagnostycznych,
23 obiekty pogotowia ratunkowego, 29 zaktaddéw rehabilitacji leczniczej oraz 120 innych
zaktadéw opieki zdrowotne;j.

Ogotem  skontrolowano 694 obiekty, co stanowito 85,36% obiektow bedacych
w ewidencji PIS wojewo6dztwa podlaskiego.

Przeprowadzono 830 kontroli, wystawiono 74 decyzje merytoryczne.

Do najczesciej stwierdzanych podczas kontroli uchybien sanitarno-technicznych, na ktoére
prowadzone jest postepowanie administracyjne przez PIS, naleza: ubytki tynku na suficie,
zniszczone/brudne sufity, Sciany, zawilgocenia Scian, ubytki glazury, zniszczone Sciany
z ubytkami tynku i farby oraz z zaciekami, zniszczona stolarka drzwiowa i okienna itp.

Zakfady opieki zdrowotnej opracowaly programy dostosowawcze do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 02.02.2011r. w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu
opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 31, poz. 158), ktére zostaty zaopiniowane przez Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych i Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku. W przedtozonych programach zaktady zobowigzaty
sie do dostosowania pomieszczen do wymagan ww. rozporzgdzenia do kohca 2016r., np.:
brak podjazdéw dla oséb niepetnosprawnych, brak wydzielonego sktadzika porzadkowego,
brak baterii uruchamianej bez kontaktu z dtonig, pomieszczenia higieniczno-sanitarne nie
dostosowane dla potrzeb o0s6b niepetnosprawnych. Podczas prowadzonych kontroli
stwierdzono, iz prowadzone sg remonty dostosowujgce pomieszczenia zoz do stawianych
wymagan, a stan sanitarno-techniczny zaktadéw ulega sukcesywnej poprawie w miare
pozyskiwania srodkéw finansowych: np.: zainstalowano w gabinetach zabiegowych baterie
uruchamiane bez kontaktu z dtonig, dostosowano toalety dla oséb niepetnosprawnych
wyremontowano pomieszczenia zgodnie z wymogami obowigzujgcego rozporzadzenia.

2. Dezynfekcja

Zabiegi dezynfekcyjne w zaktadach opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego
wykonywane byty preparatami dezynfekcyjnymi zarejestrowanymi przez Urzad Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych.

Podczas kontroli obiektéw stwierdzono:

— sg opracowane i stosowane procedury higieniczne, dotyczace dezynfekcji, mycia,
sprzatania, postepowania z bielizng, z odpadami medycznymi, itp.;

— punkty wodne w gabinetach zabiegowych wyposazone sg w cieptg i zimng wode,
dozowniki z mydiem ptynnym, preparatem dezynfekcyjnym i recznikiem jednorazowego
uzytku;

— stezone preparaty dezynfekcyjne przechowywane w oryginalnych opakowaniach, zgodnie
z zaleceniem producenta;

— roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych przygotowywane wg zalecen producenta;

— o0soby przygotowujgce roztwory preparatdow dezynfekcyjnych zaopatrzone w Srodki
ochrony osobistej;

— pojemniki na roztwory uzytkowe preparatéw dezynfekcyjnych oznakowane prawidtowo;

— dobdr i zastosowanie preparatéw dezynfekcyjnych byt zgodny z zaleceniem producenta;

— urzadzenia myjaco — dezynfekcyjne stosowane sg jedynie w gabinetach endoskopowych
oraz myjki ultradzwiekowe w gabinetach stomatologicznych i endoskopowych;
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— lampy bakteriobdjcze sg instalowane i uzywane, natomiast czas naswietlania jest
monitorowany za pomoca zegarow oraz rejestréow.

Najczesciej stwierdzane uchybienia:

— brudne, popekane sciany,

— odpryski farby na sufitach, kaloryferach,

— popekane ptytki glazury,

— uszkodzona wyktadzina podtogowa i terakota,

— brudne dozowniki na mydto,

— przetrzymywanie brudnych, mokrych mopéw,

— brak jatowych gazikoéw przy stanowisku pobran krwi,
— brak opracowanych procedur dekontaminaciji.

3. Sterylizacja

Na 813 obiektow sterylizacja odbywa sie w 213 obiektach, ktore sg wyposazone
w 6 sterylizatoréw na suche gorace powietrze i 214 sterylizatoréw parowych.

Podczas kontroli stwierdzono:

— sterylizacja odbywa sie w lokalnych sterylizatorniach, punktach sterylizaciji lub zlecana jest
sterylizatorniom funkcjonujgcym w szpitalach, zgodnie z opracowanymi i wdrozonymi
procedurami zapewniajgcymi ochrone przed zakazeniami;

— zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego wyposazone byty w 6 urzgdzen
sterylizacyjnych na suche gorace powietrze i 214 autoklawdw;

— sterylizatory objete sg kontrolg wewnetrzng: wskaznikami fizycznymi i chemicznymi
— kazdy proces, oraz wskaznikami biologicznymi - raz w miesigcu, co jest potwierdzone
w dokumentacji zaktadu;

— materialy sterylne oznakowane datg sterylizacji lub datg waznosci, przechowywane
prawidtowo, w zamknietych szafkach.

INDYWIDUALNA, SPECJALISTYCZNA | GRUPOWA PRAKTYKA LEKARSKA
| DENTYSTYCZNA

W wojewodztwie podlaskim nadzorem sanitarnym objeto 868 obiektow, Panstwowa
Inspekcja Sanitarna skontrolowata 792 obiekty, co stanowi 91,24% obiektéw bedacych pod
nadzorem.

Ogotem przeprowadzono 862 kontrole, wydano 56 decyzji merytorycznych.

1. Dezynfekcja i Sterylizacja

W ramach prowadzonego nadzoru, podczas kontroli dokonywano oceny zaréwno
procedur dezynfekcyjnych, jak i sterylizacyjnych. Roztwory uzytkowe przygotowywane sg
w wyznaczonych do tego celu pomieszczeniach lub miejscach ze sprawnie dziatajacq
wentylacjg. Pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych byly prawidtowo
oznakowane. Terminy waznosci preparatow dezynfekcyjnych zachowane, przechowywane
byly prawidtowo - w zamknietych, oryginalnych opakowaniach, w miejscach niedostepnych
dla oséb niepowotanych.

Na 868 gabinetow sterylizacja odbywa sie w 426 gabinetach, ktére sg wyposazone w 426
autoklawdw.

Pozostate gabinety zlecajg sterylizacje sprzetu innym podmiotom lub stosujg sprzet sterylny
jednorazowego uzytku.
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V. REALIZACJA SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH NA  TERENIE
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO W 2011r.

Obowigzkowe szczepienia dzieci i mitodziezy zapobiegajace Dbfonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis, gruzlicy, odrze, swince, rozyczce, Haemophilus influenzae typu b
oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B finansowane ze srodkoéw publicznych przez
Ministerstwo Zdrowia byly realizowane zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych na
2011r., opublikowanym w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia Nr 12, poz. 70 w formie
Komunikatu z dnia 28.10.2010r. w sprawie Programu Szczepienh Ochronnych na 2011r. na
podstawie art. 17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570). Program ten ulegt zmianie
w pazdzierniku ubiegtego roku, co zostato opublikowane w Komunikacie Giéwnego
Inspektora Sanitarnego z dnia 17.10.2011r. (Dz. U. Nr 8, poz. 70). Zmiany dotyczg gtdwnie
szczepien przeciw inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae u dzieci od
2 miesigca zycia do ukohczenia 5 roku zycia chorujace na choroby metaboliczne, w tym
cukrzyce, przewlekte choroby ptuc, w tym astme oraz dzieci od 2 miesigca zycia do
ukonczenia 12 miesigca zycia urodzone przed ukonczeniem 37 tygodnia cigzy lub urodzone
Zz masg urodzeniowg ponizej 2500g. Nastgpito réwniez rozszerzenie szczepien przeciw ospie
wietrznej w stosunku do dzieci do ukohczenia 12 roku zycia narazone na zakazenie ze
wzgledow srodowiskowych, w szczegdlnosci narazone na zakazenie ze wzgledu na czasowe
lub state przebywanie we wspdlinych pomieszczeniach, co umozliwia przeniesienie wirusa
i wybuch ogniska epidemicznego, w tym zwtaszcza w domach opieki diugoterminowej,
domach dziecka, ztobkach i innych instytucjach opiekunczych. W 2011r. przeciw inwazyjnym
zakazeniom Streptococcus pneumoniae szczepionkg refundowang przez MZ zaszczepiono
579 dzieci, za$ przeciw ospie wietrznej 151 dzieci.

Wykonawstwo szczepien w 2011r. w wojewodztwie podlaskim byto niezadowalajace.
W poréwnaniu z 2010 rokiem czes$é przeprowadzonych szczepien utrzymata sie na tym
samym poziomie np. przeciw btonicy, tezcowi u dzieci w 2 i w 6 roku zycia. Nieznacznej
poprawie ulegty szczepienia przeciw Haemophilus influenzae typu b u dzieci w 2 r. z. Za$
nastgpito pogorszenie wykonawstwa przeciw bfonicy, tezcowi w 14 i 19 roku zycia oraz
przeciw gruzlicy. Spadek szczepien przeciw gruzlicy spowodowany zostat ruchami
antyszczepionkowymi, w wyniku ktérych rodzice nie wyrazajg zgody na szczepienie
noworodka w pierwszej dobie po urodzeniu. (Zataczniki nr 13-15)

W 2011r. zarejestrowano 10 niepozadanych odczynéw poszczepiennych, gtéwnie po
szczepieniach przeciwko gruzlicy, przeciwko btonicy, tezcowi oraz po szczepionkach wysoce
skojarzonych z komponentem acelularnym krztusca.

W 2011r. 266 $wiadczeniodawcodw prowadzito szczepienia ochronne w 448 punktach
szczepien. W ubiegtym roku Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
uczestniczyta w szkoleniach lekarzy kwalifikujgcych do szczepien ochronnych oraz
pielegniarek i potoznych wykonujacych szczepienia. Przeszkolono 59 lekarzy oraz 27
pielegniarek i potoznych.

V. OCENA STANU SANITARNEGO WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
W ZAKRESIE HIGIENY PRACY W 2011r.

Waznym obszarem dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest nadzér nad
Srodowiskiem pracy w tym miedzy innymi na identyfikacji zagrozen wystepujacych na
stanowiskach pracy, wykonywaniu pomiaréw i badan stezen i natezen czynnikow
szkodliwych w  $rodowisku pracy oraz podejmowaniu dziatan minimalizowania
niekorzystnego wptywu w/w czynnikdw na zdrowie pracujgcych.

W 2011 r. w ewidencji pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podlaskiego znajdowato sie 5515 zaktadow, zatrudniajgce 129733 pracownikdéw. Do kontroli
ujeto 1920 podmiotdw, skontrolowano 2104, w ktérych pracowato 92287 osob.
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Tabela nr 1 Realizacja zadan pionu higieny pracy wojewédztwa podlaskiego w

2011roku.
Liczb’a zatrbéicnzit;iych . . Liqzba . .
Lo PSSE zakladpw obietych Liczba zaktadow zatrudnionych w Llczba' Llczbq
p jety
W ewi- h . skontrolowanych zaktadach kontroli | decyzji
dencji emdeqqq skontrolowanych
stacji
1. Augustéw 246 4982 125 3606 165 79
2. Biatystok 2343 60884 623 39741 663 629
3. Bielsk 188 5510 133 4780 147 123
Podlaski
4 Grajewo 153 3040 66 2627 85 11
5. Hajnéwka 267 5321 147 4985 161 35
6. Kolno 141 1256 50 865 55 5
7 tomza 407 9076 172 6330 178 12
8. Monki 147 1568 69 999 75 70
9. Sejny 84 552 56 505 58 20
10. | Siemiatycze 256 3486 124 2432 139 121
11. | Sokotka 370 4647 164 4179 234 154
12. | Suwalki 474 14263 152 9703 186 42
13. | Wysokie 235 5495 126 4622 143 26
Mazowieckie
14. | Zambrow 131 3876 69 3035 69 76
15. | WSSE 73 5777 28 3878 28 9
Razem 5515 129773 2104 92287 2386 1412

Liczba dziatajgcych podmiotow gospodarczych w poszczegolnych powiatach jest
zréznicowana — najmniejsza liczba zaktadodw znajdujgcych sie w ewidencji pahstwowej
inspekcji sanitarnej jest w powiecie sejnenskim — 84 obiektow, najwieksza w powiecie
biatostockim —2343 obiektow (w powiecie biatostockim dziata 42,5% wszystkich zaktadow
wojewoddztwa podlaskiego).

W wojewddztwie podlaskim przewazajg zaktady mate, zatrudniajgce do 20 oséb 4470
zaktadow, co stanowi 81,06%. Struktura zaktadéw w ewidencji w zaleznosci
od zatrudnionych pracownikéw przedstawia sie nastepujaco:

— zaktady zatrudniajgce do 5 pracownikéw — 3084( 55,93%)

— zaktady zatrudniajace od 6-20 pracownikéw - 1386 (25,13%)

— zaktady zatrudniajace od 21-50 pracownikéw - 545( 9,88%)

— zaktady zatrudniajgce od 51-100 pracownikow - 247 (4,47%)

— zaktady zatrudniajace od 101-250 pracownikow -164 ( 2,97%)
— zaktady zatrudniajace powyzej 251 pracownikéw — 89 (1,62%)
Struktura zaktadow wg wielkosci zatrudnienia
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aags  29T% 162%

9,88%

55,93%
25,13%

M zaklady zatrudniajace do 5 pracownikéw M zaklady zatrudniajace od 6-20 pracownikow
W zaklady zatrudniajace od 21-50 pracownikow zaklady zatrudniajace od 51-100 pracownikow
zaklady zatrudniajace od 101-250 pracownikow B zaklady zatrudniajace powyzej 251 pracownikow

Struktura gospodarki w 2011 roku na terenie nadzorowanych przez pion higieny
pracy powiatéw wg, prowadzonej dziatalnosci przedstawia sie nastepujgco:

Tabela 2. Gatezie przemystu wg PKD, w ktérych przeprowadzono najwiecej kontroli

Symbol . Odsetgk_ .
dziatu Nazwa dziatu L|czba. cal_kowntej Llcz_ba Odse_tek
PKD kontroli I|czby. zatrudnionych | zatrudnionych
kontroli
handel detaliczny, z
47 | Wyiaczeniem handiu 369 15,47% 4009 4.34%
detalicznego pojazdami ' ’
samochodowymi
handel hurtowy, z
46 wytgczeniem handlu 271 11,36% 5133 5,56%
pojazdami samochodowymi
10 ggzdzl;tvccjziych artykulow |4 g¢ 8,22% 12868 13,94%
86 opieka zdrowotna 177 7,42% 13807 14,96%
produkcja wyrobéw z
drewna oraz korka, z
16 ‘S’Qg?ﬁiﬁgi@gﬁg& Jo 161 6,75% 4111 4,46%
stomy i materiatow
uzywanych do wypalania

Gtéwnym celem nadzoru sprawowanego przez pion higieny pracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest ustalenie rodzaju czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia
cztowieka, zrédet ich powstawania oraz stopniowa eliminacja ze $rodowiska pracy,
aw przypadku braku takich mozliwosci znaczace ograniczenie ich wplywu na zdrowie
zatrudnionych, celem zapobiezenia powstawania choréb zawodowych i parazawodowych.

Celem kontroli zaktadéw pracy jest ocena stanu sanitarnego uwzgledniajgca miedzy
innymi pomieszczenia pracy, organizacje i stopieh zabezpieczenia stanowisk pracy przed
oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-
sanitarne, wyposazenie pracownikdw w odziez roboczg i sprzet ochrony osobistej oraz
promocja zdrowia w zakresie ksztattowania wtasciwych zachowan prozdrowotnych.

Natomiast gtdbwnym celem nadzoru sprawowanego przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej nad warunkami pracy jest ustalenie zrodet emisji czynnikdéw szkodliwych
i ucigzliwych, ich identyfikacja oraz eliminowanie badz zminimalizowanie powodowanych
przez nie negatywnych skutkow zdrowotnych. W zwigzku z powyzszym pracownicy pionu
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higieny pracy wojewddztwa podlaskiego przeprowadzili 2386 kontroli sanitarnych,

zmierzajacych do rozpoznania, oceny i ograniczenia zagrozen zawodowych w srodowisku

pracy.

W skontrolowanych zaktadach najczesciej stwierdzano nastepujace nieprawidtowosci:

— brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych —w 387 zaktadach (18,39%)

— brak oceny ryzyka zawodowego - w 181 zakfadach (8,6%)

— zly stan sanitarno — higieniczny pomieszczen - w 137 zaktadach (6,51%)

— uchybienia w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin—w 108 zaktadach (5,13%)

— uchybienia w zakresie czynnikéw biologicznych - w 61 zaktadach (2,9%)

— uchybienia w zakresie produktéw biobodjczych —w 52 zakfadach (2,47%)

— uchybienia w zakresie czynnikéw rakotworczych lub mutagennych — w 47 zaktadach
(2,23%)

— brak rejestru czynnikow szkodliwych —w 45 zaktadach (2,14%)

— brak aktualnych badan lekarskich —w 31 zakfadach (1,47%)

Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli naruszen wydano 1412 decyzji administracyjnych,

zawierajgcych nastepujace nakazy:

a) dotyczace badan i pomiarow srodowiska pracy - 819 nakazéw

b) w zakresie oceny ryzyka zawodowego - 271 nakazéw

¢) na obnizenie NDS/N - 106 nakazow

d) w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin - 103 nakazy

e) w zakresie czynnikdw biologicznych - 91 nakazow

f) w zakresie substancji, preparatéw czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy - 76 nakazoéw

g) w zakresie produktow biobojczych — 55 nakazow.

Odzwierciedleniem warunkéw pracy sg wyniki badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych (chemicznych i fizycznych) dla zdrowia w Srodowisku pracy,
przeprowadzane przez laboratoria, miedzy innymi laboratoria Inspekcji Sanitarne;.
Weryfikacja zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia przeprowadzona na podstawie
wynikdw pomiaréw i analiz wykazata, ze w warunkach tych czynnikéw pracowato 54851
0sOb, tj. 59,44% ogoétu zatrudnionych. W ponadnormatywnych warunkach najwyzszych
dopuszczalnych stezen pytdw izwigzkow toksycznych (NDS) oraz najwyzszych
dopuszczalnych natezen hatasu i wibracji (NDN) pracowaty 1288 osoby (1,4%).

Narazenie na poszczegdlne grupy czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku
pracy, dla ktérych stwierdzono stezenia/natezenia przekraczajgce normatywy higieniczne
w oparciu o wyniki badan srodowiskowych przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 3. Poréwnawcze zestawienie liczby oséb pracujacych w przekroczonych
normatywach czynnikéw szkodliwych w latach 2009-2011

Liczba oséb
pracujacych Liczba oséb pracujacych | Liczba oséb pracujacych
w przekroczonych w przekroczonych w przekroczonych
Nazwa
czynnika normaty\’/vach rlormatywaqh nprmatywagh
(% ogotu (% ogotu zatrudnionych) | (% ogétu zatrudnionych)
zatrudnionych) 2010 rok 2011 rok
2009 rok
hatas 981 1,07% 1417 1,62% 1244 1,35%
pyty 34 0,037% 43 0,05% 11 0,01%
czynniki 24 0,026% 63 0,072% 6 0,007%
chemicz-ne
wibracja 8 0,009% 19 0,022% 5 0,005%
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W 2011 roku w 53 zakfadach (2,52% skontrolowanych obiektéw), wystepowaty
przekroczenia NDS/N nastepujacych czynnikéw szkodliwych wystepujgcych w srodowisku
pracy:

— hatas - w 49 zaktadach

— pyly - w 3 zaktadach

— czynniki chemiczne - w 2 zaktadach
— wibracja - w 1 zaktadzie.

Tabela 4 Informacje dotyczace nadzorowanych zakladéw pracy, w ktérych
stwierdzono przekroczenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

Liczba pracownikow é
> pracujacych w <= 3 € 2 c
58 '; przekroczeniach 22 =2 = g
S S > o= €8 © 9 .
° N & N € T Q0 58X G
s8 | 88 o SF | £88 8382
= z < S < =0 S Q@ | aNctc
%'z SR > 3] o 20 < N
.8 c > © o NN E 20
=S 2o =~ N c = O c 2 5.2 >0 ¢
o0 £2 = Qo N NQ o STc | 550
sy || & |E S | 855 258 | =82
PSSE/WSSE | instancja 29 NS S |2 2 & SE5| N2= | s§<
= % 'S c o [&) = 2 c .- O [6) %’ S o N =
SN g0 = 2 a2 3 cexX| &< £=9
o = = N 2 > N © ; el
S o 29 o 2 () = o o N E‘ S >.§,
® 2 NS z || 2 E | 85 Sz% | 38T
N 5 293 %) c z = ®© c o £ o 5 E
© N =g a 3 ) E"E ® X O S =6
o) _E @® 5_ = [3) © O gg c QX &~
N g N %) ) QN g @ 5
=2 S a z 85 © € N &
= i z 30 28 L =
N® 4
=
1 2 3 4 5 6 7 9 10
WSSE Biatystok 0 1 15 0 0 15 1 0 0
PSSE Augustow 4 7 238 | O 3 235 2 0 12
PSSE Biatystok 22 22 384 | 2 5 382 12 1 60
PSSE Bielsk Podlaski 1 1 3 0 0 3 1 0 27
PSSE Grajewo 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PSSE Hajnéwka 6 6 23 4 3 16 3 0 16
PSSE Kolno 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PSSE tomza 1 3 31 0 0 31 1 0 7
PSSE Monki 0 1 5 0 0 5 1 0 0
PSSE Sejny 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PSSE Siemiatycze 1 1 36 0 0 36 0 0 6
PSSE Sokétka 2 2 49 0 0 49 2 0 50
PSSE Suwatki 12 12 332 | O 0 332 10 0 76
PSSE Wysokie 2 2 | 25 |o| o | 25 0 0
Mazowieckie
PSSE Zambrow 2 2 147 | O 0 147 2 0 0
Suma w wojewodztwie 53 60 1288 | 6 11 1276 36 1 254
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Tabela 5. Analiza narazenia zawodowego w poszczegolnych rodzajach dziatalnosci
gospodarczej wg PKD

Liczba pracownikow

Dziat Nazwa Dzialu wedtug Europejskiej Klasyfikacji ZatrLfdmeme zatrudnionych w
P,tf D Dziatalnosci k?gdoterr? w warunkach powyzej
(Nr) zaktadach pracy NDS * (NDN)*
08 Pozostate gornictwo i wydobywanie 633 3
10 |Produkcja artykutéw spozywczych 12868 173
11 Produkcja napojow 1042 95
12 Produkcja wyrobow tytoniowych 788 216
13 Produkcja wyrobow tekstylnych 776 82
Produkcja wyrobdow z drewna oraz korka, z
16 wylaczeniem mebli: produkcja wyrobow ze stomy i 4111 101
materiatdw uzywanych do wypalania
22 Produkcja wyrobdéw z gumy i tworzyw sztucznych 3658 241
23 Produkcja wyrobow z pozostatych mineralnych 1885 112

surowcow niemetalicznych

24 Produkcja metali 89 1

o5 ProdukCJe} metalowych wyrobon gotowych, z 2623 o5
wytgczeniem maszyn i urzgdzen

27 Produkcja urzadzenh elektrycznych 607 16

Produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej

28 | . . 2938 52
niesklasyfikowanych
30 |Produkcja pozostatego sprzetu transportowego 804 5
31 | Produkcja mebli 3100 97
32 | Pozostata produkcja wyrobdéw 897 1
35 Wytwarzanie i zaopatrywanie 2979 4
36 Pobdr, uzdatnianie i dostarczanie wody 714 3
42 Robotylle|aLzan_e z budowg obiektéw inzynierii 2033 6
ladowej i wodnej
46 Handel hurtowy z wytgczeniem handlu pojazdami 5133 "
samochodowymi
49 | Transport ladowy oraz transport rurociggowy 3858 33
84 Aqunstraqa publlczr_1a i oc_hrona narodowa 1213 15
obowigzkowe zabezpieczenie spoteczne
OGOLEM 52749 1288

* - NDS — najwyzsze dopuszczalne stezenie substancji chemicznych i zapylenia,
* - NDN - najwyzsze dopuszczalne natezenie hatasu i wibracji.
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Liczba oso6b pracujacych w przekroczonych normatywach czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w zakladach na terenie wojewédztwa podlaskiego w latach 2006-2011.

2686

2096
1808

1535
1288
1034

2006 2007 2008 2009 2010 2011

Przekroczenia wartosci normatywnych dotycza przede wszystkim narazenia na
czynniki fizyczne, w tym gtdwnie na ponadnormatywny hatas — co stanowi 96,58% ogotu
pracujgcych w przekroczeniach. W wyniku dziatan kontrolno — nadzorowych Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wydano 36 decyzji, zobowigzujace pracodawcéw do wdrazania
programow organizacyjno — technicznych majacych na celu wyeliminowanie bgdz obnizenie
do obowigzujgcych norm przekroczonych NDS i NDN czynnikow szkodliwych.

Poprawe warunkéw pracy starano sie uzyskaC poprzez przedsiewziecia techniczne

i organizacyjne, a mianowicie:

a) wdrazanie nowoczesnych technologii i proceséw produkcyjnych,

b) wymiane parku maszynowego,

¢) zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy,

d) zmiany organizacyjne i rotacje pracownikow na stanowiskach pracy.

Ponadto poprawe warunkoéw higieny pracy uzyskano poprzez:

a) egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy z okreslong czestotliwoscia,

b) dokonanie oceny ryzyka zawodowego dla stanowisk pracy i zapoznanie pracownikdéw
Z zagrozeniami,

c) urzadzenie zgodnie z obowigzujacymi przepisami zaplecza higieniczno — sanitarnego
dla pracownikéw,

d) utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen produkcyjnych i zaplecza
higieniczno-sanitarnego.

W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w indywidualny sprzet

ochrony osobistej (ochrony drég oddechowych, ochronniki stuchu, rekawice antywibracyjne

itp ).

W efekcie prowadzonego nadzoru poprawiono warunki pracy w zakresie przekroczenh
normatywdw higienicznych 254 osobom.
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Tabela 6. Narazenie na hatas na terenie wojewédztwa podlaskiego w 2011 roku

Hatas styszalny Hatas ultradzwiekowy
> pad =z pd > |z | Z pd
c5 | 8| 58 |3 |Egs|8|8|3 &
PSSEiWSSE | 8. | < < Z zZ 8z | 2| 2| =z |2
0 T O — L - = TG | WY — —
= ° s w | 282 |21 S| v | 3
+~— | - ) -

N 3 =) © g S | 5|5 | © g
Augustow 1813 558 646 379 | 230 4 4 0 0 0
Biatystok 7401 504 3669 | 2846 | 382 4 0 4 0 0
Bielsk Podlaski 666 87 407 169 3 0 0 0 0 0
Grajewo 1321 216 489 616 0 0 0 0 0 0
Hajnoéwka 2114 178 699 | 1221 | 16 0 0 0 0 0
Kolno 509 124 184 201 0 0 0 0 0 0
tom:za 2095 1734 227 110 24 0 0 0 0 0
Monki 409 125 135 149 0 7 0 0 7 0
Sejny 44 2 22 20 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 1035 562 279 158 36 0 0 0 0 0
Sokotka 2075 490 892 644 | 49 0 0 0 0 0
Suwalki 4204 823 1454 | 1595 | 332 0 0 0 0 0
Wysokie 2185 | 214 | 1484 | 462 | 25 | 11 |0 |11 | O | O

Mazowieckie
Zambréw 1779 164 732 736 | 147 0 0 0 0 0
WSSE 40 0 0 40 0 45 | 45| 0 0 0
Razem 27690 5781 | 11319 | 9346 | 1244 | 71 49 | 15 7 0

2617
2065
1772
1417

1244

2006 2007 2008 2009 2010 2011

Liczba oséb pracujacych w przekroczonych normatywach hatasu w zaktadach na
terenie wojewoédztwa podlaskiego w latach 2006-2011.
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Tabela 7. Narazenie na zapylenie pracownikéw na terenie wojewédztwa podlaskiego

w 2011 roku

przemystowe <2% SiO,

Inne nietrujace pyty

Pyly organiczne pochodzenia
zwierzecego i roslinnego <10%

Pyt cementéw portlandzkiego i
hutniczego — pyt catkowity

SiO,
§ | o | 01 o5 >1 § | o | o1 |05 >1 5 001 | O | 051 | >1
‘§, 01| 05 1 ‘§, 01| 05 1 ‘§, : 0,5 :
2192 [ 299 [ 1460 [ 398 | 3 | 1948 | 300 | 1172 [ 326 | 5 | 149 87 42 20 0

Pyt wegla kamiennego i

brunatnego od 2 do 10% SiO;

Pyt drewna twardego

Pyt drewna z wyjatkiem pytow
drewna twardego takiego jak dab i
buk

£ £ £
9 0- | 01- | 05- 9 0- 0,1- | 0,5 9 0,1-
.g, 0,1 0,5 1 >1 \8’ 0.1 0,5 1 >1 \8’ 0-0,1 0,5 0,5-1 >1
o o o
220 | 45 | 133 | 42 | 0 | 511 | 40 | 127 | 350 | O | 2401 | 265 | 1459 | 651 [ O
Pyly zawierajace wolna Pyly zawierajace wolna bruiﬁ{n‘ggegIzaal\::i:enrlae'zzggsc:lnq
(krystaliczna) krzemionke od (krystaliczng) krzemionke krystaliczna) krzemi Jnk nizei
2% do 50% powyzej 50% (krystaliczna) ZZOZ lonke ponize]
£ £ £
9 0- | 01- | 05- 9 0- 0,1- | 05 9 0,5-
S 01| 05 ! s | o1 05 e - 0-01 | 0105 | 7y | >1
o o o
1560 | 375 | 831 | 368 | 3 5 0 5 0 0 | 195 45 133 42 |0
Tabela 8. Narazenie na drgania pracownikéw na terenie wojewodztwa podlaskiego
w 2011 roku
Drgania ogdlne Drgania miejscowe
ogétem | 0- 01-05|05-1| >1 | ogoéte | 0-0,1 |0,1-05|0,5-1 >1
0,1 m
7173 744 3868 2391 0 5697 693 3404 1289 5
Tabela 9. Narazenie na dymy spawalnicze pracownikéw na terenie woj. Podlaskiego
w 2011r.
DYMY SPAWALNICZE
Mangan Miedz Tlenek wegla
£ 0,1 £ 0,1 £
Q@ | 0- "~ 10,5- o 0- '™ 10,5- () 0- |0,1-
5 - I I T - >l B 1 0,5-1| >1
0,1 1 0,1 1 0,105
1 0,5 3 0,5 2
1270 1318 | 784 | 121 | 3 | 676 | 410 | 118 | 35 | O | 1247 | 520 | 511 | 175 0
Tlenki zelaza Tlenki azotu Suma zwiazkow .
toksycznych przy spawaniu
£ £ S
g |o-| % los| | 8 [o-|™ o5, | 8 |0 |01]05|
2 0,1 05 1 2 0,1 05 1 > 0105 | 1
1230 {452 | 656 | 74 | 0 | 1228 | 506 | 668 | 16 | O | 465 | 99 | 142|198 0

24




Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego 2011

Tabela 10. Narazenie na mieszaniny rozpuszczalnikow organicznych pracownikéw na
terenie wojewodztwa podlaskiego w 2011 roku

MIESZANINA ROZPUSZCZALNIKOW ORGANICZNYCH

Octan butylu Toluen Ksylen
£ £ E | o
g lo-|% 05 g |0-|01]05 g o0t
Slor| |17 §lor|0os] 1 |7t |g|0 | ||t
o ' 0!5 () ’ ' Pe) 1 0,5
357 | 184|168 | 0 | 0 | 410 124 229 | 16 | 0 258 92 108 11 | 2
Aceton Octan etylu Suma rozpt_lszczalnlkow
organicznych
£ £ £
g o-|%los| | 8 |0-|o1|o5| | & |0 |01 |05 |
'S | 01 o5 | L S |01]-05]| 1 S | 01| 05 1
(o] ' (o] (o]
655 | 248 | 211 | 177 | O | 255 261 37 | 2 | 0|469| 96 | 175 | 197 | 1

Nadz6ér nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcow obowigzkow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw narazonych na kwas
siarkowy.

W 2011r pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
przeprowadzili 80 kontroli (76 kontroli podstawowych, 3 tematyczne 1 sprawdzajaca)
w zaktadach, w ktérych wykonywane sg prace zwigzane z narazeniem na dziatanie kwasu
siarkowego, ktoéry stosowany jest: do analiz laboratoryjnych, w procesach galwanicznych,
w procesach uzdatniania wody w basenach, do neutralizacji S$ciekéw, w celach
dydaktycznych, a takze byl wprowadzany do obrotu. W zwigzku z uchybieniami
stwierdzonymi podczas kontroli pracownicy PSSE woj. podlaskiego wydali 13 decyzji
administracyjnych, ktére zawieraty 40 nakazéw min:

— dotyczacych przeprowadzenia badan i pomiarow srodowiska pracy - 6

— w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin — 5

— w zakresie oceny ryzyka zawodowego — 4

— nieodpowiedni stan higieniczny pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych —
10

Badania srodowiska pracy byty przeprowadzane w 6 zaktadach podczas prac
zwigzanych z narazeniem na dziatanie kwasu siarkowego. Wartosci ksztattowaty sie <0,1
NDS. Jedynie w jednym przypadku wielko$¢ narazenia zawierata sie w przedziale od 0,1 —
0,5 NDS — 4 osoby (galwanizerzy). Czesci skontrolowanych zaktadéw (laboratoria
diagnostyczne szkoty) nie zalecano przeprowadzania pomiardw kwasu siarkowego ze
wzgledu na charakter prac lub bardzo krotki czas narazenia. Pojemniki z kwasem
Zlokalizowane sg w wydzielonych zamknietych pomieszczeniach, w ktérych nie przebywajg
pracownicy. W trzech przypadkach dwa kolejne badania wykazaty warto$ci ponizej granicy
oznaczalnosci metody.

Nadzér nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcow obowiazkéw
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw zatrudnionych w zaktadach
opieki zdrowotnej w zakresie zagrozen chemicznych i biologicznych

Pracownicy pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2011 roku skontrolowali
181 zaktadow opieki zdrowotnej w zakresie nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem
przez pracodawcéw obowigzkéow wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow

25




Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego 2011

zatrudnionych w zagrozeniach chemicznych i biologicznych, w ktérych przeprowadzono 183
kontrole.

W 179 skontrolowanych zaktadach opieki zdrowotnej, wystepowaty szkodliwe
czynniki biologiczne grupy 2 i 3 zagrozenia., w tym 11664 osoby byty eksponowane na
szkodliwe czynniki biologiczne grupy 2 oraz 11375 osoby na szkodliwe czynniki biologiczne
grupy 3.

W 84 skontrolowanych zaktadach opieki zdrowotnej, stwierdzono wystepowanie
szkodliwych czynnikdw chemicznych, w ktérych 2018 pracownikéw byto narazonych na
dziatanie szkodliwych czynnikéw chemicznych.

W 10 skontrolowanych zaktadach opieki zdrowotnej stosowane sg leki cytostatyczne,
w kontakcie z nimi pracujg 292 osoby.

W 45 skontrolowanych obiektach stwierdzono uchybienia. Wydano 28 decyzji
zawierajacych 132 nakazy, miedzy innymi nakazy:

— dotyczacych szkodliwych czynnikéw biologicznych - 39

— w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin - 32

— w zakresie substancji, preparatéw, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwdérczym lub mutagennym - 36

— w zakresie oceny ryzyka zawodowego — 30

— dotyczacych przeprowadzenia badan i pomiaréw w srodowisku pracy - 1

Kontrola warunkéw pracy i oceny narazenia zawodowego pracownikéw zatrudnionych
na uczelniach wyzszych w zakresie zagrozen chemicznych i biologicznych w roku
2011

Pracownicy pionu higieny pracy wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku skontrolowali
12 uczelni wyzszych, w ktérych przeprowadzili 12 kontroli. W 11 skontrolowanych uczelniach
wyzszych wystepowaly szkodliwe czynniki biologiczne, w tym 1196 pracownikéw pracowato
w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grupy 2 zagrozenia, a 687 do
grupy 3 zagrozenia.

W 9 uczelniach wyzszych, stwierdzono wystepowanie szkodliwych czynnikéw
chemicznych, jak tez stosowanie substancji chemicznych i ich mieszanin sklasyfikowanych
jako niebezpieczne. W skontrolowanych obiektach 242 pracownikéw narazonych byto na
dziatanie szkodliwych czynnikdw chemicznych.

W 2011 roku pracownicy pionu higieny pracy stwierdzi w 2 skontrolowanych
uczelniach wyzszych uchybienia. W zwigzku z tym wydano 2 decyzje administracyjne,
zawierajace 22 nakazy m. in.:

— dotyczgcych szkodliwych czynnikow biologicznych - 6

— w zakresie substancji chemicznych ich mieszanin - 6

— w zakresie substancji, preparatéw, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym - 6

— w zakresie oceny ryzyka zawodowego — 2.

Nadzér nad realizacja przepiséw ustawy o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach

W ewidencji wojewddztwa podlaskiego figuruje 608 podmiotéw, kidre wprowadzajgq
do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym 2 importerow i 606 dystrybutoréw.
W 2011 roku w ramach nadzoru nad realizacjg zapisow ustawy o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 492 kontrole u 435
pracodawcow wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny.

Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, na ktore Panstwowi Inspektorzy
Sanitarni wydali 29 decyzji administracyjnych.

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty miedzy innymi:

— nieprawidtowego oznakowania wprowadzanych do obrotu substanciji chemicznych i ich
mieszanin - 12 zakfadéw, tj. 2,44 % skontrolowanych zaktadéw
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— braku aktualnego spisu substancji chemicznych i ich mieszanin - 27 zaktadéw, tj. 5,49 %
skontrolowanych zaktadéw

— braku kart charakterystyki - 9 zaktadow, tj. 1,83 % skontrolowanych zaktadow

— nieprawidtowych kart charakterystyki - 21 zaktady, tj. 4,27 % skontrolowanych zaktadéw

— niepoinformowania Inspektora ds. Substancji i Preparatéow Chemicznych o wprowadzaniu
do obrotu preparatow niebezpiecznych - 1 zaktady, tj. 0,20 % skontrolowanych zaktadow.

Tabela 11. Nadzér nad zaktadami wprowadzajacymi do obrotu substancje chemiczne
i ich mieszaniny na terenie wojewoédztwa podlaskiego

Liczba Liczba : : .
Stacja zaktadow | skontrolowanych kL'Cfball. (lj"CZb".’l. L'IEZb,a
w ewidencji zakladow ontrofl ecyall nakazow

Augustow 66 27 29 3 6
Biatystok 178 129 129 16 38
Bielsk Podlaski 35 26 37 0 0
Grajewo 8 8 12 0 0
Hajnéwka 28 23 28 0 0
Kolno 17 15 17 0 0
tomza 45 32 32 1 1
Monki 15 15 15 1 0
Sejny 19 19 19 4 0
Siemiatycze 23 23 32 0 0
Sokotka 54 37 44 3 3
Suwalki 73 44 57 0 0
Wysokie 31 29 33 1 10
Mazowieckie

Zambréw 16 8 8 0 0
WSSE 0 0 0 0 0
Razem 608 435 492 29 58

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w ewidenciji figurujg 1599 podmioty stosujgce
substancje chemiczne i ich mieszaniny. W 2011 roku skontrolowano 1063 pracodawcow,
przeprowadzajagc 1087 kontroli w tym zakresie. Podczas kontroli stwierdzono
nieprawidiowosci, na ktére Panstwowi Inspektorzy Sanitarni wydali 56 decyzji
administracyjnych.

W skontrolowanych zaktadach stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny
stwierdzono miedzy innymi uchybienia takie jak:

— brak kart charakterystyki - w 32 zaktadach, tj. 3,01% skontrolowanych zaktadéw

— nieprawidtowe oznakowanie substancji chemicznych i ich mieszanin - w 3 zaktadach,
ti. 0,28 % skontrolowanych zaktadéw

— brak spisu substancji chemicznych i ich mieszanin — w 10 zakfadach, tj. 0,94 %
skontrolowanych zaktadéw

— braku instrukcji bhp dotyczacych postepowania z materiatami  szkodliwymi
i niebezpiecznymi lub dotyczacych sposobu sktadowania chemicznych substancji
i mieszanin niebezpiecznych — w 4 zaktadach, tj. 0,38 % skontrolowanych zaktadow.
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Tabela 12. Nadzér nad zaktadami stosujacymi substancje chemiczne i ich mieszaniny
na terenie wojewoédztwa podlaskiego

Liczba Liczba
, zakladow Liczba Liczba Liczba

Stacja skontrolowanych . " !

w . kontroli decyzji nakazéw

: .. | zakladéw

ewidencji
Augustow 119 61 71 2 2
Biatystok 563 365 369 33 51
Bielsk Podlaski 62 60 60 1 1
Grajewo 25 25 25 0 0
Hajnéwka 61 57 57 0 0
Kolno 26 4 12 0 0
tomza 212 111 111 0 0
Moriki 31 31 31 0 0
Sejny 16 16 16 2 0
Siemiatycze 60 60 60 0 0
Sokotka 88 82 82 9 20
Suwatki 123 65 65 0 0
Wysokie
Mazowieckie 148 88 90 9 14
Zambréw 27 22 22 0 0
WSSE 38 16 16 0 0
Razem 1599 1063 1087 56 88

Nadzor nad realizacjg ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii przez zaktady wprowadzajgce do obrotu prekursory narkotykdéw kategorii 2 i 3
pracownicy pionu higieny pracy w 2011 roku przeprowadzili 86 kontroli w 83 zakfadach.
Skontrolowano 6 podmiotéw, ktére wprowadzajg do obrotu prekursory kategorii 2 i 77
podmiotow, ktore wprowadzajg do obrotu prekursory kategorii 3, bez zgtoszenia ich eksportu
do krajow trzecich. W zwigzku z tym, inspektorzy sanitarni nie wydawali zezwolen na wywoz
z kraju opisywanych wyzej substancji. Z zebranych w 2011 r. danych wynika, iz na terenie
wojewddztwa podlaskiego nie ma réwniez importu prekursorow narkotykow z krajow
trzecich. Funkcjonuje jedynie legalny handel wewnatrzwspdélnotowy. Prekursory, jakie
znajdujg sie w dyspozycji poszczegdlnych podmiotdw, wykorzystywane sg najczesciej na ich
potrzeby witasne i uzywane sa gtdwnie do analiz chemicznych, laboratoryjnych oraz
w procesach przemystowych, czyszczacych, czy przy uzdatnianiu wody. Podczas kontroli nie
stwierdzano nieprawidtowosci i nie wydawano decyzji nakazowych.

W ramach realizacji zapiséw art. 12 Konwencji Narodéw Zjednoczonych
0 zwalczaniu nielegalnego obrotu srodkami odurzajgcymi i substancjami psychotropowymi,
przez wtasciwe kompetentnie instytucje oraz zgodnie z art. 32 rozporzadzenia Rady (WE) nr
111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r., okreslajgcego zasady nadzorowania handlu
prekursorami narkotykdbw pomiedzy Wspdlnotg a panstwami trzecimi, pracownicy
Powiatowych Stacji Sanitarno - Epidemiologicznych wypetniajg formularz INCB. Dane
z zakresu legalnego obrotu prekursorami narkotykdw na terenie wojewddztwa podlaskiego
przekazywane sg do Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobéjczych zawierajacych
substancje czynne, wymienione w decyzjach Komisji o niewlaczaniu niektérych
substancji do zalacznika I, IA, IB do dyrektywy 98/8/WE

Pracownicy pionu higieny pracy wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku
przeprowadzili w ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéow biobdjczych
zawierajgcych substancje czynne, wymienione w decyzjach Komisji o niewlgczaniu
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niektérych substancji do zatgcznika |, 1A, 1B do dyrektywy 98/8/WE 370 kontroli, podczas
ktérych w 54 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci. Na stwierdzone nieprawidtowosci
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego wydali 38 decyzji,
w ktérych zawarto 100 nakazéw. 25 decyzji dot. wycofania z obrotu produktéw biobdjczych,
ktére zawieraly substancje czynne bedace przedmiotem decyzji Komisji dot. niewlgczania
niektérych substancji do =zatgcznika 1, 1A, IB do dyrektywy 98/8/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady dotyczacej wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych.
W pozostatych przypadkach decyzje dotyczyty nieprawidtowej karty charakterystyki produktu
biobdjczego oraz niewtasciwego oznakowania produktu biobdéjczego.

Tabela 13. Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobéjczych na terenie
wojewoddztwa podlaskiego w 2011 r.

Liczba Liczba zakladéow | Liczba Liczba Liczba
Stacja zaktadow skontrolowanych | przeprowadzon | decyzji | nakazé

w ewidenciji ych kontroli w
Augustéw 34 24 26 4 10
Biatystok 104 98 101 23 68
Bielsk
Podlaski 20 15 28 2 8
Grajewo 15 15 18 0 0
Hajnéwka 19 19 25 3 3
Kolno 7 6 16 0 0
tomza 18 6 12 1 1
MoriKi 9 5 14 0 0
Sejny 12 10 11 4 0
Siemiatycze 14 14 23 0 0
Sokodtka 14 14 14 0 0
Suwatki 41 32 53 0 0
Wysokie 28 13 25 1 10
Mazowieckie
Zambréw 4 3 4 0 0
WSSE 0 0 0 0 0
Suma 339 274 370 38 100

Nadzér nad realizacjg inicjatyw kontrolnych wynikajacych z decyzji podjetych na
posiedzeniu cztonkéw FORUM przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach,
w zakresie egzekwowania przepiséw rozporzadzenia WE nr 1907/2006 REACH

W ramach realizacji projektu REACH-EN-FORCE 2 dotyczacego egzekwowania
obowigzkéw dalszych uzytkownikéw — podmiotdéw sporzadzajacych mieszaniny w latach
2010/2011, prowadzonego pod patronatem Forum przy Europejskiej Agencji Chemikaliow
w Helsinkach przeprowadzono 14 kontroli. W trakcie przedmiotowych inspekciji zebrano
informacje do wypetnienia 14 kwestionariuszy projektu REACH-EN-FORCE-2.

Jednoczesnie w ramach realizacji powyzszego zagadnienia w roku 2011
zaplanowano i przeprowadzono szkolenia wewnetrzne dotyczace nadzoru nad realizacjg
inicjatyw kontrolnych wynikajacych z decyzji podjetych na posiedzeniu cztonkéw FORUM
przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach, w zakresie egzekwowania przepisow
rozporzadzenia REACH.

Nadzér nad realizacja obowiazkéw wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 01.12.2004 r. w sprawie substancji, preparatow, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewddztwa podlaskiego
w 2011 roku znajdowaly sie 502 zaktady pracy, w ktorych na stanowiskach pracy
wystepowaly substancje, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
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rakotwérczym lub mutagennym. Skontrolowano 417 zaktaddéw, w ktoérych stwierdzono
ekspozycje pracownikdw na czynniki rakotworcze i mutagenne, zatrudniaty one 32937
pracownikéw.

W roku 2011 pracownicy pionu higieny pracy stwierdzili, iz w narazeniu na
substancije, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym zatrudnionych byto 13875 pracownikdéw, w tym 9853 kobiety.

Najwiekszg grupe wsréd zatrudnionych w kontakcie z czynnikami kancerogennymi
stanowig pracownicy zatrudnieni w ochronie zdrowia ( PKD 86 —11228 oséb pracujgcych
z czynnikami kancerogennymi). Narazenia dotyczyly gtdwnie wirusowego zapalenia watroby
typu B i C (12161 osb6b), promieniowania jonizujacego (1313 osdb), ktdérego zrédtami sg
izotopy, urzadzenia takie jak: aparaty RTG, tomografy, mammografy oraz tlenku etylenu
uzywanego do sterylizacji narzedzi chirurgicznych i srodkéw pomocniczych.

Duzg grupe stanowig tez pracownicy zatrudnieni w przemysle drzewnym (PKD 16-
produkcja wyrobow z drewna, PKD 31- produkcja mebli), w ktorym gtownym czynnikiem
rakotwodrczym jest pyt drewna twardego —529 osob.

W 2011 r. przeprowadzono 434 kontrole w zakresie realizacji obowigzkéw
wynikajacych z rozporzadzenia w sprawie substancji, preparatéow, czynnikow lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy.
NaJCZQSCIeJ stwierdzane uchybienia podczas kontroli to:

brak rejestru prac w kontakcie z czynnikami rakotworczymi i mutagennymi — w 26
zakfadach,
— brak rejestru pracownikédw narazonych na dzialanie czynnikéw rakotwdrczych
i mutagennych — w 24 zaktadach,
— nie przekazano do PWIS ,informacji o czynnikach rakotworczych” — w 23 zakfadach.
— W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dot. czynnikéw rakotworczych
i mutagennych panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewddztwa podlaskiego w 2011
roku wydali 52 decyzje administracyjne.
Tabela 14. Struktura narazenia na poszczegolne kancerogeny w 2011 r. na terenie
wojewoédztwa podlaskiego

Liczba os6b narazonych
z : -
§§’S §§;§§ o %m © »gg E
oc® o 2>cx P o co <G &0 o
WSSE/PSSE s S8 | s&%XES p : e 22| § |[ENZ | £ | «
6% | N3Es ER | 82| £ [§E3¢ 23 z
SS®| 88s%¢ | F sf |33 & |588° %8
-5 4 5X°® 2 Es | 22| © e g | &
™ & : IR
Augustow 1028 147 123 19 8 3 1
Biatystok 19176 6612 6031 916 55 89 96 97 | 64
Bielsk Podlaski 308 164 137 7 14 18
Grajewo 126 57 40 12
Hajnéwka 1170 460 82 6 313 | 15 22
Kolno 97 62 49 2 12 2
tomza 3021 1317 1073 124 19 93 11 | 19
Monki 176 128 96 1 7 20 20
Sejny 74 62 59
Siemiatycze 156 156 96 51 1
Sokotka 1044 313 202 11 23 55 55 3 2
Suwalki 2499 984 842 79 16 7 15
Wysokie Mazowieckie 261 173 138 5 14 7
Zambrow 131 94 47 31 8
WSSE Biatystok 3670 3146 3146 157 12
SUMA 32937 13875 12161 | 1313 529 | 317 | 233 | 152 | 93
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Tabela 15. Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotwérczymi lub mutagennymi z terenu wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku

Liczba os6b narazonych na Liczba zaktadéw, w ktérych
Lic’zba Liczba zaktadéw czynniki rakotwércze Liczba kontroli w stwierdzono nastepujace uchybienia Liczba
PSSE zaktadow pracy | skontrolowanych roku danveh
WSSE | instancja w ewidencji w w roku sprawozd W?; y"
PSSE / WSSE | sprawozdawczym prawozdawczym Brak ) Brak ecyzlt
. . . . Brak rejestru | . -
ogotem | kobiet | mezczyzn rejestru racownikow informaciji
prac P do PWIS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
WSSE Biatystok 36 16 3146 2734 412 16 0 0 0 0
PSSE Augustow 31 17 147 101 46 20 3 2 3 2
PSSE Bialtystok 143 122 6612 4493 2119 128 12 11 10 29
PSSE Bielsk Podlaski 32 29 164 106 58 29 2 2 1 3
PSSE Grajewo 8 8 57 37 20 8 0 0 0 0
PSSE Hajndéwka 43 42 460 175 285 42 2 2 1 2
PSSE Kolno 14 12 62 51 11 12 1 1 1 1
PSSE tomza 51 51 1317 942 375 51 0 0 0 0
PSSE Monki 7 8 128 69 59 11 2 1 0 8
PSSE Sejny 7 7 62 56 6 7 1 1 1 1
PSSE Siemiatycze 20 19 156 57 99 19 0 0 1 0
PSSE Sokotka 32 32 313 117 196 35 3 4 4 5
PSSE Suwatki 43 20 984 804 180 21 0 0 0 0
PSSE Wysokie 27 26 173 | 97 76 27 0 0 1 1
Mazowieckie
PSSE Zambréw 8 8 94 14 80 8 0 0 0 0
Razem 502 417 13875 9853 434 434 26 24 23 52
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Nadzér nad kontrolg przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania
przepisow i zasad bhp podczas usuwania badz zabezpieczania wyrobéw
zawierajacych azbest w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania kraju
z Azbestu na lata 2009-2032”

Narazenie na azbest na terenie wojewddztwa podlaskiego wystepuje najczesciej
podczas wykonywania prac demontazowych: pokry¢ dachowych budynkéw mieszkalnych
i gospodarczych oraz oston budynkéw mieszkalnych

W ewidencji pionu higieny pracy znajduje sie 79 podmiotéw zatrudniajgcych
pracownikdw przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajgcych azbest. W 2011
roku na terenie wojewddztwa podlaskiego skontrolowano 42 obiekty, w ktérych
przeprowadzono 42 kontrole, w tym 26 podczas prac rozbiérkowych. Podczas prac
demontazowych przy zabezpieczaniu lub usuwaniu azbestu pracowato 128 pracownikow.
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego wydali 7 decyzji
administracyjnych. Stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

— brak rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos$¢ kontaktu z substancjami,
preparatami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym- 1 zakfad

— brak przeszkolenia przez uprawniong instytucje pracownikéw i osob Kierujacych lub
nadzorujgcych usuwanie wyrobow zawierajgcych azbest w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postepowania
Z wyrobami zawierajgcymi azbest — 1 zaktad

— brak oceny i udokumentowania ryzyka zawodowego- 2 zaktady

— brak rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$é kontaktu z substancjami,
preparatami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym- 2 zaktady

— brak rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie substancji, preparatow, czynnikow lub
proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym- 2 zakiady

— brak przekazania do wtasciwego PWIS informacji o substancjach, preparatach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym —
1 zaktad.

W 2011 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego nie stwierdzono choréb
zawodowych w wyniku narazenia pracownikéw na azbest.
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Tabela 16. Informacja dotyczaca warunkéw pracy podczas zabezpieczania/usuwania

wyrobéw zawierajacych azbest z terenu wojewoédztwa podlaskiego w 2011 roku
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Wystepowanie choréb zawodowych

Choroba zawodowa jest to choroba, wymieniona w wykazie chorob zawodowych,
ktéra zostata spowodowana dziataniem czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
w Srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy. W 2011r. do PPIS
wojewodztwa podlaskiego zgtoszono 159 podejrzen chorob zawodowych. Na podstawie
danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydawanych przez jednostki stuzby zdrowia
uprawnione do rozpoznawania choréb zawodowych oraz analizy ocen narazenia
zawodowego pracownikéw, organy | instancji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego wydaty 120 decyzji stwierdzajgcych chorobe zawodowg oraz 55 decyzji
negatywnych o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Sporzadzono 119 kart
stwierdzeh choréb zawodowych, ktore wystano do Centralnego Rejestru Chordb
Zawodowych Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr med. Jerzego Nofera w Lodzi.

Struktura zachorowan na choroby zawodowe w 2011r. przedstawia sie nastepujaco:

6. Astma oskrzelowa — 1 przypadek

7. Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych — 3 przypadki

12. Alergiczny niezyt nosa — 1 przypadek

15. Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym — 2

przypadki

18. Choroby skory — 1 przypadek

20. Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania
pracy — 2 przypadki

26. Choroby zakazne lub pasozytnicze — 109 przypadkow

— - borelioza — 92 przypadki

- kleszczowe zapalenie mézgu — 14 przypadkow

— -wzw typu C — 1 przypadek

- gruzlica ptuc rozsiana — 1 przypadek

- nawracajace zapalenie ptuc — 1 przypadek

Zaobserwowano, iz w latach 2005 — 2011 zmniejszyta sie liczba zachorowan na
przewlekte choroby narzadu gtosu : 2005r. — 29; 2006r. — 11; 2007r. — 11; 2008r. — 18;
2009r. — 11, 2010r. - 7, 2011r. — 2.

W poréwnaniu z latami ubieglymi w dalszym ciggu obserwuje sie wzrost
bezwzglednej liczby zachorowan na choroby zakazne lub pasozytnicze. Ws$réd chordéb
zakaznych lub pasozytniczych dominowata borelioza, stwierdzono 92 przypadki zachorowan,
co stanowito 77,31% ogétu stwierdzonych chordb zawodowych (84,40 % chordb zakaznych
lub pasozytniczych).

Zanotowano wsrod rolnikéw indywidualnych wysokg zapadalno$¢ na borelioze - 70
przypadkéw (na 92 stwierdzone boreliozy) oraz kleszczowe zapalenie moézgu - 14
przypadkéw (wszystkie stwierdzone). Zjawisko to zwigzane jest z wystepowaniem terenéw
endemicznych siedlisk kleszcza pospolitego, bedacego przenosicielem tego schorzenia.

W 2011 roku do Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Biatymstoku wptyneto 19 odwotan w sprawie choréb zawodowych.

Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w 2011r. wydat
18 decyzji - 12 utrzymujgcych w mocy decyzje organow | instancji i 6 decyzji uchylajacych
w catosci zaskarzong decyzje i przekazujacych sprawe do ponownego rozpatrzenia przez
organ | instancji .
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Tabela nr 17. Liczba choréb zawodowych stwierdzonych przez poszczegélne PSSE na
terenie wojewoédztwa podlaskiego w 2011r.

Tabela nr

Poszczegélne PSSE Liczba stwierdzonych choréb
Augustéw 15 (12,61%)
Biatystok 29 (24,37%)
Bielsk Podlaski 12 (10,08 %)
Grajewo 6 (5,04 %)
Hajnowka 3 (2,52%)
Kolno 5 (4,20%)
tomza 5 (4,20 %)
MoriKi 3 (2,52%)
Sejny 6 (5,04 %)
Siemiatycze 5 (4,20 %)
Sokoétka 10 (8,41%)
Suwatki 10 (8,41%)
Wysokie Mazowieckie 9 (7,56 %)
Zambréw 1 (0,84 %)

18. Liczba decyzji

pozytywnych i

negatywnych wydawanych przez
poszczegdlne PSSE na terenie wojewoédztwa podlaskiego w 2010r. i 2011r.

Poszczegéine PSSE Decyzje w 2010r. Decyzje w 2011r.
pozytywne | negatywne | pozytywne | negatywne
Augustow 13 3 15 1
Biatystok 23 17 29 23
Bielsk Podlaski 16 1 12 3
Grajewo 6 7 6 8
Hajnéwka 4 1 3 8
Kolno 7 - 5 2
tomzy 4 4 5 2
Monki 2 - 3 -
Sejny 6 1 6 1
Siemiatycze 5 - 5 2
Sokdtka 8 1 10 -
Suwafki 4 2 10 1
Wysokie Mazowieckie 10 1 9 3
Zambrow 4 - 2 1
Razem 112 38 120 55
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Tabela nr 19. Czestotliwos¢ wystepowania choréb zawodowych w latach 2009 - 2011r. na terenie wojewddztwa podlaskiego

Schorzenia wymienione w wykazie choréb

Liczba stwierdzonych
w 2009r.przypadkow

Liczba stwierdzonych
w 2010r. przypadkow

Liczba stwierdzonych
w 2011r. przypadkow

zawodowych (% stwierdzonych (% stwierdzonych (% stwierdzonych

przypadkoéow) przypadkow) przypadkow)

6. Astma oskrzelowa 1 (0,9%) 2(1,79%) 1(0,84%)

7. Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw 5(4,5%) i 3 (2,52%)

ptucnych

12. Alergiczny niezyt nosa 1 (0,9%) 1 (0,89%) 1 (0,84%)

15. Przewlekte choroby narzadu gtosu 11 (9,91%) 7 (6,25 %) 2 (1,68%)

18. Choroby skory 2 (1,80%) 1 (0,89 %) 1 (0,84%)

19. Przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane 4 (3,61%) i )

sposobem wykonywania pracy

20. Przewlekte choroby obwodowggo uktadu nerwowego 3 (2,7%) 2 (1,79 %) 2 (1,68%)

wywotane sposobem wykonywania pracy

21. Obustronny ubytek stuchu spowodowany hatasem - 2 (1,79%) -

26. Choroby zakazne lub pasozytnicze 84 (75,68%) 97 (86,60 %) 109 (91,60%)

- Wzw - 2 (1,79%) 1 (0,84%)

— gruZlica 1(0,9%) - 1 (0,84%)

— borelioza 76 (68,47%) 80 (71,43%) 92 (77,31%)

— kleszczowe zapalenie mézgu 5 (4,50%) 15 (13,39%) 14 (11,77%)

- czyracznosc-infekcja gronkowcowa 1 (0,9%) - -

— rozyca 1 (0,9%) - -

— nawracajgce zapalenie ptuc

1 (0,84%)
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Choroby zawodowe stwierdzone w 2011r. przez Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych na terenie wojewddztwa podlaskiego

Powiatowe Stacje Sanitarno - Epidemiologiczne
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6. Astma oskrzelowa 1 1
7. Zewnatrzpochodne alergiczne
zapalenie pecherzykéw 2 1 3
ptucnych
12. Alergiczny niezyt nosa 1 1
15. Przewlekle choroby narzadu
glosu spowodowane
. o 2 2
nadmiernym wysitkiem
glosowym
18. Choroby skéry 1 1
20. Przewlekle choroby
obwodowego ukiadu 5 5
nerwowego wywotlane
sposobem wykonywania pracy
26.Choroby zakazne lub 15 24 | 12 | 6 3 5 | 5 | 1 6 3 o | 10 | 9 | 1 | 109
pasozytnicze:
OGOLEM 15 29 12 6 3 5 5 3 6 5 10 10 9 1 119
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91,60%

M Astma oskrzelowa
Bl Alergiczny niezyt nosa

Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym
B Choroby skory

Przewlekle choroby obwodowego ukladu nerwowego wywolane sposobem wykonywania pracy
B Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych

Choroby zakazne lub pasozytnicze

Wystepowanie choréb zawodowych na terenie wojewédztwa podlaskiego w 2011 r.

Whnioski:

1. Nastgpit wzrost liczby zaktadow pracy objetych nadzorem Panhstwowej Inspekciji
Sanitarnej (5515 — 2011 r.) w poréwnaniu z 2010 rokiem (5442)

2. W dalszym ciggu wiekszos¢ podmiotow bedgcych w ewidencji stanowig zakfady
zatrudniajgce do 20 pracownikow ( 4470).

3. Najczestszy odsetek uchybien stwierdzonych w kontrolowanych zaktadach stanowito brak
monitoringu zagrozeh w srodowisku pracy ( 18,39%)

4. W wojewodztwie podlaskim z uwagi na endemiczne wystepowanie zakazonych kleszczy
nadal jest wysoki wspotczynnik wystepowania zachorowan na borelioze i kleszczowe
zapalenie mozgu wsrod rolnikéw indywidualnych.

5. W dziatalnoéci kontrolnej stosowane byly w skali catego wojewddztwa podlaskiego
ujednolicone procedury kontroli oraz ich dokumentowanie.

VI. OCENA STANU SANITARNEGO WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ W 2011r.

1. Ocena zaopatrzenia ludnosci wojewédztwa podlaskiego w wode do spozycia
w 2011r.

Wszyscy wiedzg , ze bez wody nie ma zycia. Do osiggnie¢ cywilizacyjnych nalezy
diugie zycie w zdrowiu coraz wiekszej populacji ludzi. Warto zastanowi¢ sie nad tym jaki
wptyw na dlugos¢ zycia moze mieé¢ obok innych czynnikdw, woda z ktérej jestedmy, z ktérej
powstaliSmy i z ktérej sie sktadamy. ,Cztowiek wypija 90 % swoich chordob” powiedziat juz
Ludwik Pasteur.

Rozwoj przemystu, powstawanie nowych technologii wytwarzajgcych ogromne ilosci
substancji chemicznych, niekontrolowane nawozenie terenéw rolniczych, rozwdj miast
i osiedli powoduje powstawanie coraz wiekszej iloSci odpaddw i Sciekow, powodujac
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zanieczyszczenie srodowiska. Najbardziej na zanieczyszczenia narazona jest woda bedaca
podstawowym elementem srodowiska.

Przy tak postepujacej degradacji sSrodowiska skazeniu ulegajg prawie wszystkie wody
powierzchniowe i podziemne.

1. 1. Charakterystyka uje¢ wody.

Wojewddztwo podlaskie lezy w pétnocno-wschodniej czesci Polski i zaliczane jest do
regiondéw o charakterze rolniczo-przemystowym. W strukturze podziatu powierzchni dominujg
uzytki rolne oraz rozlegte obszary lesne. Tereny wojewddztwa obejmujg 14 powiatdéw
ziemskich i 3 powiaty grodzkie, w sktad ktorych wchodzi tacznie 118 gmin.

Gtéwne zasoby woéd podziemnych zgromadzone sg w 3 zbiornikach: pradoliny Biebrzy,
pradoliny Suprasli i Sandru Kurpie. taczna wielko$¢ zasobéw eksploatacyjnych oceniana
jest na 661,3 hm3. Pochodza one, w ponad 97%, z utworéw czwartorzedowych.

Podstawowe zZrodto zaopatrzenia w wode ludnoéci wojewddztwa podlaskiego
stanowig jednak wody podziemne. Wody te charakteryzujg sie stosunkowo dobrg jakoscia,
w zwigzku z tym czesto nie wymagajg uzdatniania - wymagajg natomiast ochrony iloSciowej
i jakosciowej. Woda pozyskiwana z tych uje¢ z zastosowanym procesem uzdatniania — nie
wymagala statej dezynfekc;ji.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego istnieje jedno ujecie powierzchniowych wéd
ptynacych, zlokalizowane na rzece Suprad$l w Wasilkowie. Jest to gtéwne Zzrodio
zaopatrzenia w wode do spozycia dla miasta Biategostoku, zamieszkujacego przez 24,8 %
0go6tu ludnosci wojewodztwa. Czes¢ zlewni Suprasli stanowi obszar strefy ochronnej ujecia.
Na potrzeby oceny - zgodnie z § 2 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 27
listopada 2002r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe
wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia (Dz. U. Nr 204
z 2002r. poz. 1728) - wyznaczono 3 kategorie jakosci wod, zalezne od sposobu uzdatniania
i dla kazdej okre$lono kryteria jakie powinna spetnia¢:

— kategoria A1 — woda wymagajgca prostego uzdatniania fizycznego, w szczegolnosci
filtracji oraz dezynfekciji;

— kategoria A2 — woda wymagajgca typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,
w szczegdlnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji
i dezynfekcji (chlorowania kohcowego);

— kategoria A3 - woda wymagajgca wysokosprawnego uzdatniania fizycznego
i chemicznego, w szczegodlnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji,
filtracji i adsorpcji na weglu aktywnym i dezynfekcji (ozonowania, chlorowania
koncowego).

Woda z rzeki ujmowana jest w Wasilkowie z tzw. ujecia brzegowego rzeki.
Wspomagana jest studziennymi wodami infiltracyjnymi, pochodzacymi rowniez z tej rzeki.
Woda rzeczna doprowadzona jest rowem do 6 stawow infiltracyjno-retencyjnych, a nastepnie
ttoczona do Wydziatu Produkcji Wody Wasilkéw — Pietrasze w Biatymstoku. Tam poddawana
jest na stacji uzdatniania ozonowaniu wstepnemu, koagulacji siarczanem glinu z krzemionkg
aktywna, flokulacji, filtrowaniu na filtrach pospiesznych, po$redniemu ozonowaniu, filtracji na
fitrach weglowych oraz dezynfekcji kohcowej chlorem gazowym. Woda z ujecia
infiltracyjnego rowniez byla wstepnie ozonowana, filtrowana na filtrach kontaktowych
w Wydziale Produkcji Wody Wasilkéw — Pietrasze w Wasilkowie, a nastepnie przesytana do
Wydziatu Produkcji Wody Wasilkow - Pietrasze w Biatymstoku w celu dalszego jej
uzdatnienia, tj. filtracji na filtrach pospiesznych, posredniemu ozonowaniu, filtracji na filtrach
weglowych i dezynfekcji koncowej chlorem gazowym. Woda z tego wodociggu dostarczana
mieszkancom gminy Wasilkow byta poddawana dodatkowej dezynfekcji dwutlenkiem chloru
w Wydziale Produkcji Wody Wasilkéw — Pietrasze w Wasilkowie. Drugie ujecie, czerpigce
wode z 17 studni wéd podziemnych z poktadéw czwartorzedowych znajduje sie na obszarze
55 ha w Jurowcach, potozonych w prawobrzeznej czesci doliny rzeki Suprasl. W procesie
uzdatniania woda byta wstepnie ozonowana, filtrowana na filtrach zwirowo — antracytowych,
a nastepnie rowniez poddana dezynfekcji koncowej chlorem gazowym. Wodociag publiczny
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Biatystok zaopatrywat w wode miasta Biatystok i Wasilkow oraz 13 wsi znajdujacych sie na
terenie trzech gmin tj.: gminy Wasilkéw 8 wsi: (Jurowce, Osowicze, Sielachowskie,
Nowodworce, Woroszyty, Wolke Przedmiescie, Wdélke Poduchowng, Sochonie), gminy
Supra$l (wies: Sowlany) oraz gminy Choroszcz (wsie: Klepacze, Turczyn, Krupniki, Oliszki).

1.2. Analiza prowadzonego monitoringu jakosci wody.

W 2011r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego objeta
monitoringiem kontrolnym i przeglgdowym wode produkowang przez 342 wodociagi
zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode (tzw. gminnych) oraz wodociagi lokalne petnigce
role zbiorowego zaopatrzenia, a wiec zaopatrujacych w wode budynki wielorodzinne. Celem
monitoringu kontrolnego byto regularne dostarczanie informacji o organoleptycznej
i mikrobiologicznej jakosci wody dostarczanej do spozycia przez ludzi, a takze informacji
o efektywnosci uzdatniania wody do spozycia i stwierdzeniu, czy badana woda odpowiadata
normatywom higienicznym. Natomiast monitoringu przegladowego byto dostarczenie
informacji niezbednych do okre$lenia, czy wartosci parametrow ustanowione
w obowigzujacych przepisach byty dotrzymywane. W monitoringu kontrolnym badano 8 - 9
parametrow, w tym 2 - 3 mikrobiologiczne, natomiast w monitoringu przegladowym badano
49 parametréw, w tym 5 - mikrobiologicznych. Dla aglomeracji biatostockiej w monitoringu
przeglagdowym wody badano 54 parametry, w tym 5 — mikrobiologicznych oraz 45
parametrow dla wody ujmowane;.

Wodociagi te zarzadzane byly tak jak w roku 2010 przez ponad 100 administratoréw.
Préby wody do badah pobierane byly w ustalonych statych miejscach, z czestotliwoscig
zalezng od dobowej wielkosci produkcji wody, zgodnie z zaleceniami zawartymi
w Dyrektywie Rady Unii Europejskiej 98/83/EC oraz z zatacznikiem nr 6 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 ze zm.). Dla wodociggdéw o objetosci wody produkowanej
ponizej 100 m*/dobe pobierano 2 prébki wody w roku dla monitoringu kontrolnego i 1 prébke
na 2 lata dla monitoringu przegladowego

Wode o kontrolowanej jakosci w woj. podlaskim spozywato 1128053 osoby tj. 94,7%
z czego 916956 osob tj. 81,3 % o niekwestionowanej jej jakosci.

W 44 nizej wymienionych gminach w 2011r. wszystkie wodociggi dostarczaty mieszkarcom
wode o niekwestionowanej w ciggu roku jakosci.

Nazwa powiatu

Nazwa gminy

augustowski

gm. m. Augustéw, gm. Bargtow Koscielny, gm. Lipsk, gm. Nowinka

biatostocki grodzki

M. Biatystok

biatostocki ziemski

gmina Pos$wietne, gmina Suraz, gmina Zawady

bielski

gm. m. Bielsk Podlaski, gm. m. Bransk, gm. Bielsk Podlaski, gm.
Bransk, gm. Orla, gm. Rudka, gm. WyszKi

grajewski gm. m. Rajgréd , gm. w. Rajgréd
hajnowski gm. m. Hajnéwka, gm. Biatowieza, gm. Czeremcha, gm. Kleszczele
kolnenski gm. m. Kolno, gm. Stawiski, gm. Turosl|

tomzynski grodzki

M. tomza

tomzynski ziemski

gm.Jedwabne, gm.Przytuly, gm.Zbdjna

moniecki

gm. Krypno, gm. Jasionéwka, gm. Jaswity

sejnenski gm. Punsk
siemiatycki gm. m. Siemiatycze, gm.Drohiczyn, gm. Mielnik, gm. Milejczyce
sokolsKi gm. Korycin, gm. Nowy Dwor

suwalski grodzki

M. Suwaiki

suwalski ziemski

gm. Przero$l, gm. Rutka Tartak, gm. Wizajny

zambrowski

gm.m. Zambréw, gm. Rutki
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Wode o kontrolowanej jakosci najwieksza liczba ludnosci spozywata w nastepujacych
powiatach:

— biatostockim grodzkim (100%,)
— fomzynskim grodzkim (100%)
— suwalskim grodzkim (100%).

— zambrowskim (100%)

— bielskim (99,6%)

— hajnowskim (99,6 %)

— siemiatyckim ( 99,4%)
Najmniej ludzi spozywato wode o kontrolowanej jakosci w nastepujacych powiatach:
— sejnenskim (80,5%),

— kolnenskim (82,8%)

— monieckim (83,0 %)

Na terenie woj. podlaskiego sg to tereny o najnizszym stopniu zwodociggowania. Nadal
najstabiej zwodociggowang jest gmina Turo$l w powiecie kolnenskim. Mieszkancy tylko
jednej miejscowosci w tej gminie - co stanowi 12,0 % ludnoéci zamieszkujacej te gmine -
spozywali wode, ktorej jakos¢ byta kontrolowana.

W 2011r. rozbudowano sie¢ wodociggowg w 55 wodociggach, w ktérych przybyto
ogoétem 198,9 km. sieci oraz okoto 980 nowych przylaczy o tagcznej dlugosci 53,7 km.

W 2011r. spoérdd ludnoéci spozywajacej wode o kontrolowanej jakoéci 211097 osb6b
tji. 18,7 % spozywato wode, ktérej jakosé w ciagu roku, w réznych okresach, w zakresie
réznych parametréow byla kwestionowana, a wiec nie spetniata wymogow okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 ze zm.).

Wode kwestionowang w ciggu roku, w réznych jego okresach najwiecej oséb
spozywato w powiatach:

— sejnenskim (60,6%) ,

— suwalskim ziemskim (49 ,9 %) ,
— biatostockim ziemskim (49 , 3 %),
— monieckim (43,4 %).

Dane w tym zakresie dla wszystkich powiatow wojewddztwa podlaskiego przedstawia
wykres.
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% ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci
% ludnosci korzystajacej z wody, dla ktérej jakos¢ w ciagu roku byta kwestionowana

Procent ludnosci woj. podlaskiego korzystajacej z wody kontrolowane;j i
kwestionowanej
Szczegbtowa analiza parametréw i wskaznikéw jakosci wody wykazata, Zze nadal
wsérdd najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci wody do spozycia byty:
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— mangan —w 11,7 % wodociagéw (6,8% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang);

— metnosé - w 21,9 %wodociggow (11,6% ludnosci spozywajacej wode kontrolowana);

— zelazo - w 10,2 % wodociggow (5,7% ludnosci spozywajgcej wode kontrolowana);

— jon amonowy - w 10,2 % wodociggow (5,4% ludno$ci spozywajacej wode kontrolowang);
— barwa - w 3,2 % wodociggow ( 3,1% ludnosci spozywajgcej wode kontrolowang).
Sposréd ludnosci spozywajacej wode o kontrolowanej jakosci, odsetek pijacych wode
z ponadnormatywng zawartoscig poszczegolnych zbadanych parametrow w powiatach
wojewddztwa podlaskiego przedstawiono na wykresach:
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Procent ludnosci spozywajacej wode z ponadnormatywnym w ciggu roku zelazem
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Procent ludnosci spozywajacej wode z ponadnormatywnym w ciaggu roku manganem
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Procent ludnosci spozywajacej wode z ponadnormatywna w ciggu roku metnoscia
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Procent ludnosci spozywajacej wode z ponadnormatywnym w ciggu roku jonem
amonowym

Nadmienia sie, ze zwiekszona zawarto$¢ zelaza i manganu nie stwarza zagrozenia
dla zdrowia ludzi. Swiatowa Organizacja Zdrowia nie zaproponowata opartej na

przestankach zdrowotnych zalecanej dopuszczalnej wartosci zelaza w wodzie do spozycia,
a zalecana dopuszczalna warto$¢ dla manganu jest dziesie¢ razy wyzsza niz warto$é
dopuszczalna w obowigzujacych przepisach prawnych, dostosowanych do przepisow
unijnych. Jednak zelazo w ponadnormatywnych warto$ciach stezeh ma bardzo duze
znaczenie techniczne i organoleptyczne. Obnizone wartosci uzytkowe wody (jej walory
smakowe oraz podwyzszona barwa) mogg by¢ przedmiotem uzasadnionych skarg

odbiorcéw wody. Zelazo tatwo odkfada sie w rurach, tworzgc twarde lub maziste osady, ktére
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odrywajg sie od scianek rurociggdw np. w trakcie awarii, zwiekszonego przeptywu,
powodujac efekt brudnej wody u odbiorcoéw po wiaczeniu odcinka rurociggu do ponownej
pracy. Osady w rurach moga tez negatywnie wptywaé na sprawnos¢ sieci wodociggowej,
prace filtrow i wodomierzy. Zelazo osadzone w rurach zmniejsza ich $wiatto, powodujgc duze
straty energii pomp tloczacych wode. Ponadto w osadach tych mogg rozwingé sie
najrozniejsze bakterie powodujgce wtdrne zanieczyszczenie wody. Mangan najczesciej
wspotwystepuje w wodzie z zelazem. Podobnie jak w przypadku Zelaza, negatywne skutki
przekroczonej wartosci manganu to gtdwnie nieprzyjemny smak oraz zapach wody. Mangan
tworzy charakterystyczne czarne osady w rurach, armaturze, ktére sg jeszcze bardziej
ucigzliwe niz w przypadku zelaza i sg trudniejsze w usunieciu. W osadach manganowych
bardzo intensywnie rozwijajg sie rézne bakterie.

Przyczyng ponadnormatywnej ilosci tych parametréw moze by¢ ujmowanie wéd
podziemnych z utworéw czwartorzedowych oraz brak lub niewtadciwie przeprowadzane
procesy uzdatniania wody. Usuniecie manganu jest trudniejsze niz zelaza. Mangan tatwo sie
nie wytraca i trzeba stosowac specjalne metody uzdatniania, tj. stosowac¢ silne utleniacze lub
odpowiednie zloza katalityczne. Przyczyng ponadnormatywnej zawartosci tych metali bywa
tez niesystematyczne ptukanie odzelaziaczy i odmanganiaczy. Sytuacja w tym zakresie na
przestrzeni ostatnich lat nie ulega poprawie. Trwata poprawa jakosci wody w wiekszoSci
przypadkéw wykracza poza ograniczone mozliwosci technologiczne istniejgcych stacji
uzdatniania. Niezbedne jest wdrozenie technologii uzdatniania uwzgledniajgcej nowe realia,
a wiec: rozbudowang sie¢ wodociggowg, nierownomierne zuzycie dobowe wody oraz
znaczaco zaostrzone prawem wymagania jakosciowe dla tych parametrow w ostatnich
latach — infrastruktura wodociggowa byta projektowana i wykonana dla warunkéw, w ktérych
dopuszczalne wartosci tych parametrow byty znacznie wyzsze.

Kolejnym parametrem nie spetniajgcym wymogéw obowigzujacych przepiséw jest
metnosé, kidra ma duze znaczenie dla jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym. Woda
o duzej metnosci moze chroni¢ mikroorganizmy przed dziataniem procesu dezynfekcyjnego
i moze pobudzaé wzrost bakterii. Jest wiec znaczacy dla oceny skutecznosci dezynfekgji.
Metnos¢ wody moze byé powodowana osadami w sieci wodociggowej lub obecnoscig
nieorganicznych substancji statych w wodach podziemnych.

Jon amonowy wystepuje czesto jako sktadnik naturalny w wodzie surowej
w punktach uje¢ wody. Wptyw moze mie¢ tez rolnicze wykorzystanie tych terenéw, na
ktérych stosowano nawozy mineralne. Zgodnie jednak z wytycznymi Swiatowej Organizagcii
Zdrowia jon amonowy nie ma bezposredniego wplywu na zdrowie i nie zaproponowano
zalecanej dopuszczalnej wartosci opartej na przestankach zdrowotnych.

W roku sprawozdawczym nadal obserwowano problem zawartosci w wodzie
azotanow. Parametr ten znajduje sie w wykazie zamieszczonym w rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 ze zm). Wystepujacy w ostatnich latach problem podwyzszone;j
zawartosci azotanéw w wodociggu Horczaki (gm. Szudziatowo) zostat rozwigzany poprzez
zamkniecie ujecia w Horczakach oraz przytaczenie sieci do wodociggu w Starej Kamionce.

Azotany sg waznym parametrem biorgc pod uwage zdrowie konsumentow. Moga
powodowac, szczegdlnie u matych dzieci, kobiet ciezarnych oraz u oséb w wieku podesztym,
powstawanie przewlektych, a nawet ostrych zatru¢ ( tzw. Met hemoglobinemie ). Mogg
powodowac niedobdr witaminy A, a takze zahamowanie wzrostu. Badania epidemiologiczne
wskazujg tez na prawdopodobng korelacje pomiedzy Smiertelnoscig na raka Zzotadka
i dtugotrwatym spozyciem nadmiernej ilosci azotandw.

W 2011 roku kontynuowano monitoring obecnosci pozostatosci pestycyddw i ich metabolitow
w wodzie, szczegolng uwage zwrocono na pestycydy chloro organiczne, ktére stosowane byty w
rolnictwie w Polsce do konca lat osiemdziesigtych. Badania zawarto$ci dieldryny i endryny
oraz pozostatosci innych pestycydéw chloroorganicznych (izomeréw a, B, y, & HCH —
heksachlorocykloheksanu , izomerdéw A i B epoksydu heptachloru , DDD, linuronu) w wodzie
nadzorowanych wodociggéw wykazaty ich poziomy ponizej granicy oznaczalnosci metodyk.

Monitoringiem w zakresie wymagarn mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiadaé
woda do spozycia objeto 5 parametrow. W 2011 r. w 24 wodociggach stwierdzono
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zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody. Z tego powodu wydano 24 komunikaty informujace

ludnos¢ o niewtasciwej jakosci wody.

Najczesciej stwierdzano przekroczenia dopuszczalnych wartosci dla nastepujacych

parametrow:

— bakterie z grupy coli (5,3% wodociggow- dot.3,0% ludnosci spozywajgcej kontrolowang
wode)

— enterokoki (1,5% wodociggéw — dot. 0,9% ludnosci spozywajacej kontrolowang wode )

— ponadnormatywna ogoélna liczba mikroorganizméw w 22 *2 °C po 72 h (3,2%
wodociggow — dot.2,6% ludno$ci spozywajgcej kontrolowang wode ).

Odsetek ludnosci zaopatrywanej w wode okresowo zanieczyszczong mikrobiologicznie

w poszczegolnych powiatach wojewddztwa podlaskiego przedstawiono na wykresach:
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Procent ludnosci spozywajacej w ciagu roku wode zawierajaca bakterie grupy coli
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Procent ludnosci spozywajacej w ciagu roku wode zawierajaca enterokoki
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Procent ludnosci spozywajacej wode o ponadnormatywnej w ciggu roku ogoélnej
liczbie mikroorganizméw w 22+2°C po 72 h

Pogorszenie jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym byto spowodowane gtownie
awariami urzadzen, przeciekami na sieci, brakiem witasciwej dezynfekcji po dokonanej
konserwaciji, zty stan techniczny instalacji wewnetrznej, maty rozbiér wody, (zwtaszcza
z diugich sieci wodociggowych), brak regularnego ptukania sieci. Ponadto mogto byé
skutkiem wtdérnego zanieczyszczenia w zwigzku z odkfadaniem sie w przewodach zwigzkow
zelaza i manganu. Czasem bezposredniej przyczyny zitej jakosci bakteriologicznej wody w
systemie dystrybucji nie da sie ustali¢. Wg administratoréw sieci takg przyczyng moze by¢
zasysanie wody do sieci publicznej z lokalnych uje¢ wody, co jest bardzo trudne do
zlokalizowania.

1.3. Wplyw materiatéw konstrukcyjnych na jakosé wody.

Dominujgcym materialem uzywanym do budowy sieci wodociggowych sg rury
wykonane z PVC i PE. W celu okreslenia ewentualnej migracji do wody metali ciezkich z rur
wodociggowych wykonanych z tych i innych materiatdw monitorowano poziom otowiu, kadmu,
chromu, arsenu oraz innych metali w wodzie. Zdecydowana wiekszoS¢ wynikow tych
parametréw ksztattowata sie w warto$ciach ponizej granicy oznaczalnosci metody. W badaniach
laboratoryjnych nie uzyskano zadnego wyniku, ktéry przekraczatby dopuszczane normy.

1.4. Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancéw miasta Biategostoku.

Odrebnej analizy dokonano w zakresie zaopatrzenia w wode ludnosci miasta
Biategostoku, stanowigcego 24,8% ogoétu ludnosci wojewoddztwa. Mieszkancy Biategostoku
w wiekszo$ci zaopatrywani byli przez Wodociggi Biatostockie Sp. z o0.0. dla ktérego
produktem wyjsciowym jest woda mieszana, tj.: 40,3% wody z ujecia powierzchniowego,
14,7% wody infiltracyjnej oraz 45% - z uje¢ podziemnych. Ponadto 3720 mieszkancow
Biategostoku spozywato wode z wodociggu Biatostoczek, a 170 osob korzystato z wody
produkowanej przez FADOM, tj. wodocigg lokalny o charakterze publicznym.
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W 2011r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku kontynuowat
monitoring kontrolny i przeglagdowy jakosci wody w tych wodociggach oraz pobierat probki
wody do badan laboratoryjnych w ujeciu wody powierzchniowej na rzece Suprasl.

Jako$¢ wody powierzchniowej ujmowanej przez Wodociggi Biatostockie oceniana
byta na podstawie rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 27 listopada 2002r. w sprawie
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do
zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia (Dz. U. Nr 204, poz.1728),
bedacego implementacjg dyrektywy UE 79/869/EWG. Prébki wody do badah pobierano
w stawie infiltracyjnym, stanowigcym ujecie brzegowe rzeki. Oznaczono w nich 45
parametrow i wskaznikow, w tym: 6 pestycydow (lindan, aldryna, dieldryna, endryna,
izodryna, p,p’ DDT) oraz 4 parametry mikrobiologiczne (liczbe bakterii grupy coli, liczbe
bakterii grupy coli typu katowego, enterokoki , bakterie z rodzaju Salmonella).

W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze w 2011r. nastgpito dalsze
pogorszenie jej jakosci. Zbadane proby wody w zakresie wykonanych w ciggu roku oznaczen
odpowiadata 3 — krotnie warunkom kategorii A2, 5 — krotnie A3 w tym: 4- krotnie ze wzgledu
na zawartos¢ w niej ogdlnego wegla organicznego (OWO). Przyczyny takiej sytuacji nalezy
upatrywa¢ w sptywie wod infiltrowanych z torfowego i lesnego podtoza gornej czesci zlewni
do koryta rzeki Suprasl. Wysoka zawartos¢ OWO w wodzie surowej wymaga szczegoélnego
podejscia technologicznego w procesie uzdatniania w celu usuniecia z niej substancji
organicznych.

Jako$¢ wody uzdatnionej w Wodociggach Biatostockich kontrolowana byta w 15
punktach monitoringowych, w tym w 13 punktach na sieci wodociggowej. Pobrane prébki
wody wykazaty dobrg jej jakosc.

W stosunku do 2010 r. w Wodociggu Biatostockim stwierdzono dalsze obnizenie sie
w wodzie zawartosci trihalometandéw, bedacych ubocznym skutkiem zastosowanych
proceséw uzdatniania. Stezenie chloroformu, dichlorobromometanu, i & THM ksztaltowato
sie na poziomie wartosci nizszych niz dopuszczalne przez caty rok. Stezenie pozostatych
parametrow zbadanych w wodzie réwniez spetnialo wymogi okreslone w obowigzujgcych
przepisach.

1. 5. Dziatania podejmowane w przypadku stwierdzenia niewlasciwej jakosci wody.

W przypadkach pogorszenia jakosci wody, a zwtaszcza w sytuacji zawartosci
parametrow chemicznych i mikrobiologicznych w warto$ciach przekraczajacych
dopuszczalne normy, w zaleznosci od ustalonej przyczyny administratorzy podejmowali
dziatania naprawcze: zwiekszano napowietrzanie wody surowej, w skrajnych przypadkach
wylgczano z eksploatacji zanieczyszczone studnie. Intensyfikowano ptukanie ztoza,
a w przypadku braku efektéw dokonywano wymiany zioza. Ponadto ptukano
i dezynfekowano sieci wodociggowe, czyszczono i dezynfekowano zbiorniki wyréwnawcze.
W wielu przypadkach byty to jednak poprawy krétkotrwate. Praktyka pokazuje, ze gruntowna
i trwata poprawa jakosci wody w wiekszosci wodociggdéw jest ograniczona biezgcymi
mozliwosciami technologicznymi stacji uzdatniania w zakresie filtrowania wody jest mozliwa
tylko poprzez zmiany obecnej technologii uzdatniania , ktére uwzgledniatyby nowe realia
takie jak rozbudowa sieci wodociggowych, zwiekszone i nierbwnomierne zuzycie dobowe
wody. W takich sytuacjach podejmowano decyzje o0 modernizacji stacji uzdatniania wody.

W 2011 roku przeprowadzono min. rozbudowe sieci w wodociggach: Bryzgiel
(zaopatrujacy miejscowosci- Ateny, Danowskie, Monkinie, Kruszniki), Pomiany, Kolno,
Zabiele gm. Kolno, Kumielsk gm. Kolno, Turosl, Gnatowo, Zambréw, Kotaki, Przezdziecko-
Mroczki gm. Zambréw, pow. sokdlski- Makowlany (zaopatrujacy miejscowosci Kol. Poganica,
Kol. Macewo, Kol. Jacowlany, Kol. Zwierzany, Kol. Chwaszczewo, Kol. Jatéwka Kol.
Makowlany, Kol. Jurasze), Kuscince (zaopatrujgcy miejscowosci Kowale, Kowale-Kolonia,
Wyzgi, Wotkusze, Wojnowce, Cimanie, Debnica Kurpiowska), Sokoétka ( zaopatrujacy
w Sokotce ulice:. Mikotajczyka, Nowa, Mila, Dabrowskiego, Kilinskiego), Dubasno,
Szudziatowo (zaopatrujgcy miejscowosci — Stoja, Knyszewicze, Ostréw Nowy), Suchowola,
Drohiczyn, Narojki, Mielnik, Siemiatycze, Nurzec — Stacja, Tymianka, Klukowicze, Czartajew,
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Totwin, Moczydly Pszczétki, Sejny, Punsk, Narew, Narewka, w Wysokiem Mazowieckiem
(ulice Popietuszki i Boboli ).

1.6. Wykorzystanie funduszy UE na modernizacje infrasruktury wodociagowe;j.

W 2011 roku modernizowano na terenie wojewoddztwa podlaskiego wodociagi

z udziatem funduszy UE.

Przy realizacji inwestycji wykorzystywane byly $rodki wtasne gmin a w czesci srodki unijne

uzyskane w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2007-2013

“Podstawowe ustugi dla gospodarki i ludnosci wiejskiej”

— w pow. kolnenskim - wodocigg w Kolnie (zakohczenie modernizacji Stacji Uzdatniania
Wody), wodocigg w Zabielu (zakonczenie modernizacji Stacji Uzdatniania Wody),

— W pow. bielskim - zmodernizowano stacje uzdatniania wody w Bockach, zakonczono
budowe nowego ujecia wody w Bielsku Podlaskim

— w pow. suwalskim — zmodernizowano wodociggi: Biatorogi, Przerosl, Smieciuchowka,
Wizajny

— W pow. wysokomazowieckim - zmodernizowano SUW w: Jabtonce Koscielnej, Mazurach,
Wierzbowiznie, Sokotach, Kuleszach Koscielnych

— W pow. sokolskim — zakonczono rozbudowe sieci wodociggowej w wodociggach w
Szudziatowie Kuscincach, (gm. Kuznica) i w Makowlanach (gm. Sidra)

— w pow. hajnowskim- zakonczono modernizacje SUW w wodociggu miejskim w Hajnowce

— w pow. biatostockim(gm. Zabtudéw) —zmodernizowano urzadzenia wodociggowe
wodociggow-Pawty i Zabtudow.

1.7. Ocena kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe.

W 2011 roku panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni woj. podlaskiego dokonali oceny
realizacji kontroli wewnetrznej jakosci wody do spozycia prowadzonej przez przedsiebiorstwa
wodociggowo — kanalizacyjne — zgodnie z art. 5 ust. 1a ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r.
0 zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzeniu $ciekéw (Dz. U. z 2006 r.,
Nr 123, poz. 858). W szczegdlnosci zas oceniono realizacje obowigzkéw zawartych
w § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417 ze zm.). Wykazano poprawe
w stosunku do roku 2010r, jednak stwierdzono nadal nastepujgce nieprawidtowosci:

— wykonano niepetny zakres badan —w 32 wodociggach,

— probki wody pobierano z niewtasciwg czestotliwoscig do badah — w 19 wodociggach,

— nie informowano panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych o pogorszeniu

jakosci wody — w 28 wodociggach,
— nie wykonano statych punktéw czerpalnych stuzgcych do poboru préobek wody - w 40
wodociggach,

Stwierdzono, ze przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne w sposéb zadawalajacy
realizowaty kontrole wewnetrzng we wszystkich wodociggach na terenie powiatéw:
augustowskiego, grajewskiego, hajnowskiego, kolnenskiego, tomzynskiego
grodzkiego [ ziemskiego, monieckiego, suwalskiego grodzkiego,
wysokomazowieckiego i zambrowskiego. Natomiast w pow. sejnenskim, sokdlskim,
biatostockim ziemskim (dot. gmin: Zabtudoéw, Michatowo, Czarna Biatostocka, Juchnowiec
Koscielny, tapy, Suraz, Turosh Koscielna, Tykocin, Zawady), siemiatyckim kontrole
wewnetrzng wodociagi realizowaty w niepetnym zakresie i z niewtasciwg czestotliwoscia.
Przedsigbiorstwa wodociggowe nie zawsze w ftrybie niezwtocznym informowaty
panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych o ujawnionych w ramach kontroli
wewnetrznej przypadkach pogorszenia jakosci wody. Staraty sie jednak przy tym
jednoczesnie doprowadzi¢ do szybkiej poprawy jakosci wody i udokumentowania tego
ponownym jej badaniem. Nalezy jednak stwierdzi¢, ze nie byly to przypadki ekstremalne,
wymagajgce radykalnych dziatan typu zamkniecie wodociggu (stwierdzano w wodzie
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obecnos¢ pojedynczych bakterii grupy coli lub podwyzszone zawartosci zelaza czy
manganu).

Duzym problemem byto wykonanie statych punktéw czerpalnych. Powodem tego
w przypadku sieci juz eksploatowanej byty bariery natury formalnoprawnej. Tego wymogu nie
uwzgledniano na etapie projektowania i wykonawstwa infrastruktury wodociggowej. W 2011r.
stwierdzono, Zze dla wiekszosci wodociggéw wykonywano je w ujeciach wody i w miejscach
podawania wody do sieci wodociggowej. Problemem jednak byty punkty u odbiorcéw. Nalezy
podkresli¢, ze przedstawiona powyzej realizacja kontroli wewnetrznej przez przedsiebiorstwa
wodociggowe byta czesto efektem dziatan ze strony panstwowych powiatowych inspektoréw
sanitarnych.

Na terenie woj. podlaskiego tylko jedno laboratorium - nalezace do Wodociggow
Biatostockich Sp. z 0. o0.- posiadalo zatwierdzony przez Podlaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku system jakosci, co zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami uprawnia do wykonywania badahn w ramach kontroli
wewnetrznej. Pozostate wodociggi wykonujg badania w ww. laboratorium lub — w ramach
umowy/zlecenia - w trzech istniejacych laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
funkcjonujgcych w zintegrowanym systemie badan jakosci wody tj. w Biatymstoku, tomzy
i Suwatkach. W 2011 roku sytuacja w tym zakresie nie ulegta poprawie. W wojewddztwie
podlaskim jako jedynym w kraju funkcjonuje nadal tylko jedno laboratorium spetniajgce
wymogi §6 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci
wody do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417 ze zm.).

1.8. Sposéb informowania konsumentéw o jakosci wody.

O jakosci spozywanej wody konsumenci wzorem lat poprzednich byli informowani
w nastepujacy sposob.
a) poprzez umieszczenie informaciji:
— na krajowym portalu internetowym Gidéwnego Inspektoratu Sanitarnego MJISW
—w 2011 roku wydano 58 komunikatow,
— na wlasnych stronach internetowych WSSE i PSSE oraz wiascicieli i administratoréw
wodociggow,
— na stronach Biuletynu Informacji Publicznej,
— na tablicach ogtoszen w urzedach gmin,
— na tablicach ogtoszen w poszczegodlnych miejscowosciach,
— na klatkach schodowych blokéw mieszkalnych w przypadku budynkéw
wielorodzinnych,
b) w nielicznych przypadkach informacje o jakosci wody publikowane byty w prasie lokalnej
oraz ogtaszane w radiu lokalnym,
c) w przypadku potwierdzonych  zanieczyszczen  mikrobiologicznych  informacje
przekazywane byly sottysom poszczegdlnych miejscowosci przez konserwatorow
wodociggow.

1.9. Ocena jakosci wody w innych urzadzeniach wodociagowych.

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia, w 2011 roku na
terenie woj. podlaskiego pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej dokonali ponadto
oceny jakosci wody w 56 lokalnych urzadzeniach wodociggowych. Byty to wodociagi
zaktadowe - obiekty produkujace i sprzedajgce zywnos¢, szkoty, szpitale oraz - w sezonie
letnim — obiekty o znaczeniu turystycznym. Analiza wynikow badah wykazata, Ze powodem
kwestionowania jakosci wody byt réwniez mangan, zelazo, metno$¢ oraz barwa. W kazdym
przypadku stwierdzonych naruszen panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wdrazali
postepowanie administracyjne.

Podsumowanie.

Ogétem na kwestionowang jakos¢ wody panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni
wydali 127 decyzji administracyjnych i 79 wystgpien do organdéw administracji rzadowej
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i samorzadowej oraz do jednostek odpowiedzialnych za eksploatacje uje¢ wodociggowych
dotyczacych poprawy sytuaciji w zakresie zaopatrzenia ludnosci w wode.

W wyniku prowadzonego przez panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych
postepowania administracyjnego w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratorow
wodociggow poprawe jakosci wody. Na koniec 2011r. stwierdzono , ze juz tylko 2 ,8 %
ludnosci spozywata wode o kwestionowanej jakosci.

2. Obiekty uzytecznosci publicznej

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku ewidencjg
obejmowata 3166 obiektdow petnigcych funkcje uzytecznosci publicznej, z czego 2222
zlokalizowanych w miastach i 944 na terenach wiejskich wojewodztwa. W tej grupie obiektow
znalazto sie: 37 ustepow publicznych, 39 basendow kapielowych krytych (w tym 5 parkéow
wodnych) i odkrytych, 39 domdéw pomocy spotecznej, 3 noclegownie, 27 hoteli, 1 motel,
6 pensjonatéw, 2 kempingi, 29 schronisk, w tym schronisk mtodziezowych i pdl biwakowych,
350 innych obiektow, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie, 790 zaktadow fryzjerskich,
283 zaktadow kosmetycznych, 7 zakladow tatuazu, 151 zaktadéw odnowy biologicznej, 195
innych zaktadow sSwiadczacych ustugi tgczone w powyzszym zakresie, 16 dworcow
autobusowych, 32 dworcow i stacji kolejowych, 1 przystan statkdw zeglugi $rédlgdowe;,
3 przystanie jednostek ptywajacych rekreacyjnych i sportowych, 7 przejs¢ granicznych
zwigzanych z ruchem osobowym: 4 drogowe i 3 przejscia graniczne matego ruchu
turystycznego (2 kolejowe przejscia graniczne, 1 rzeczne przejscie graniczne w Rudawce na
Kanale Augustowskim) oraz 1 w Siemianéwce — dot. tylko ruchu towarowego, 156 terenéw
rekreacyjnych, 283 cmentarze, 69 zakladdéw pogrzebowych, 640 innych obiektow
uzytecznosci publicznej (m.in. parkingdéw, stacji paliw, obiektéw sportowych, obiektow
kulturalnych). W stosunku do 2010 roku liczba obiektow objetych ewidencjg zmniejszyta sie
w skali wojewodztwa o 33.

Sposréd ogodlnej liczby obiektéw objetych ewidencig w 2011 roku na terenie
wojewoddztwa podlaskiego skontrolowano 2289 obiektéow, z czego 1657 w miastach i 632 na
terenach wiejskich, co stanowito 72,30% obiektow objetych ewidencja. Z grupy obiektow
skontrolowanych 73 oceniono jako zte pod wzgledem sanitarnym i technicznym — 56
zlokalizowanych w miastach i 17 na terenach wiejskich, co stanowito 3,19% obiektow
skontrolowanych. Szczegotowe dane liczbowe wybranych grup obiektow w rozbiciu na
miasto i wies oraz poréwnanie lat 2010 i 2011 zostaly przedstawione w tabeli nr 1.
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Tabela nr 1 Obiekty uzytecznosci publicznej wojewodztwa podlaskiego lata 2010- 2011

2010 rok 2011 rok
S £ S £
2 2 2 2
_G"’ ; = N ; _qy ; = N ;
o) e8| ¢ece | & eS| 8cE
e - °w |22 | 3532 | %= | 25| 182
Grupa obiektéw uzytecznosci 2o | o0 2o g 20 |88 | 3cg
publicznej £ S O a2 £ 0 6o | £a=
o2 | go| 22E o2 | go | 22C
S 3 o5 | QE0C S 3 25 | QEC
6% |§5|cge | 5° | RF o3¢
s (92| 85| s [88|gs§*-
Ke] 7] - Kol n -
N R N R
(5] — (5] —
5 a 5 |
1. | Ustepy publiczne 37 38 4 37 37 1
2. | Baseny kapielowe kryte 27 26 1 29 28 1
3. | Baseny kapielowe odkryte 10 10 1 10 10 3
4. | Domy pomocy spotecznej 40 38 4 39 38 1
5. | Noclegownie 3 3 0 3 3 0
6. | Hotele 25 23 2 27 27 1
7. | Motele 2 2 0 1 1 0
8. | Pensjonaty 9 8 0 6 6 0
9. | Kempingi 2 2 0 2 2 0
10. Schroms_ka, w tym sc_hronlska 29 29 0 29 29 0
miodziezowe i pola biwakowe
11, Inne oblgkty, w kto_rych Swiadczone 326 243 6 350 262 8
sq ustugi hotelarskie
12. | Zakfady fryzjerskie 815 581 18 790 644 15
13. | Zakfady kosmetyczne 290 185 11 283 232 11
14. | Zaktady tatuazu 9 8 0 7 7 1
15. | Zakfady odnowy biologicznej 168 77 5 151 78 4
Inne zakfady swiadczace ustugi
16. taczone w zakreslle_fryZJerstwa, 202 98 3 195 107 >
kosmetyki, tatuazu i odnowy
biologicznej
17. | Dworce autobusowe 18 17 0 16 16 1
18. | Dworce i stacje kolejowe 34 26 5 32 24 7
19. I?r’zystame gtatkow zeglugi 1 1 0 1 1 0
Srodlagdowej
0. Przystan_|e Jedr_mostek ptywajacych 1 1 0 3 3 0
rekreacyjnych i sportowych
21. | Przejscia graniczne 7 7 0 7 7 0
22. | Tereny rekreacyjne 184 494 5 156 46 2
23. | Cmentarze 270 227 0 283 112 0
24. | Zakiady pogrzebowe 64 63 1 69 49 1
25. | Inne obiekty uzytecznosci publicznej 626 485 10 640 520 14
Razem 3199 | 2692 76 3166 | 2289 73

W 2011 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
w ramach dziatahn prewencyjnych dokonywaty oceny jako$ci wody cieptej z instalacji
wewnetrznej wytypowanych obiektow. Pobér prébek planowano w budynkach z instalacjami
wody cieptej o potencjalnie najwyzszym ryzyku dla zdrowia ludzi wobec mozliwe;j
spodziewanej obecnoséci bakterii Legionella sp. W tym celu do badan laboratoryjnych
pobrano 30 probek wody cieptej w 15 obiektach takich jak: szpitale, domy opieki spotecznej,
hospicjum, zaktady opiekunczo-lecznicze, zakfad pielegniarsko-opiekunczy i sanatorium.
Jakos¢ wody w odniesieniu do 6 pobranych probek zakwestionowano. W zwigzku z tym
Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku oraz Panstwowy
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Powiatowy Inspektor Sanitarny w tomzy i Bialymstoku wszczeli postepowanie
administracyjne w tej sprawie. W decyzjach nakazano: zaprzesta¢ uzywania wody cieplej
w pomieszczeniach i z urzadzen, gdzie stwierdzono przekroczenia, podja¢ dziatania
zmierzajgce do redukcji liczby bakterii Legionella sp. w instalacji wewnetrznej wody cieptej
w budynkach oraz przedstawi¢ do wgladu wyniki badah prébek wody cieptej z instalacji
wewnetrznej obiektu na obecnosé bakterii Legionella sp. zlokalizowanych w wyznaczonych
i opisanych w decyzji punktach oraz okreslonym terminie.

Podjete dziatania interwencyjne przez jednostki odpowiedzialne poskutkowaty
redukcjg obecnosci pateczek Legionella sp. w sieci wody cieptej obiektéw. W przypadku
1 obiektu postepowanie administracyjne w toku.

2.1. Domy Pomocy Spotecznej

W 2011 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
znajdowato sie 39 obiektéw o charakterze doméw pomocy spotecznej — 20 na wsi i 19
w miastach. Liczba tego typu obiektéw w poréwnaniu z 2010 rokiem zmniejszyta sie
o 1 w zwigzku z tym, iz wykreslono obiekt z kategorii domdéw pomocy spoteczne;.

Skontrolowano wszystkie obiekty dziatajace w wojewodztwie podlaskim, poza jednym —
Domem Samotnej Matki w Laskach w powiecie tomzynskim, gdzie od prawie dwdch lat trwa
remont generalny budynku.

Stan sanitarny i techniczny obiektéw w poroéwnaniu z 2010 rokiem ulegt poprawie.
Swiadczy o tym fakt, iz w 2011 roku tylko 1 zaliczono do grupy obiektéw ze zlym stanem
sanitarno-technicznym, natomiast w 2010 roku w tej grupie znalazty sie 4 obiekty. Niemnigj
jednak organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego caty czas
doktadajg staran, aby na biezaco egzekwowac wtasciwy stan sanitarny funkcjonujgcych na
terenie wojewddztwa placéwek.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim doktada wszelkich
staran aby wyegzekwowaé odpowiedni stan sanitarno-techniczny Prywatnego Osrodka Dla
Osob Przewlekle Psychicznie Chorych w Nurcu. W 2011 roku obiekt uzyskat ocene
niedostateczng. Postepowanie administracyjne w sprawie doprowadzenia obiektu do
wiasciwego stanu sanitarno-technicznego budynku stanowigcego cze$¢ ,starg” obiektu
w toku.

W 2011 roku Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku
nadal sprawowat bezposredni nadzoér - jako organ | instancji - nad przejetymi od 01.01.2010
roku obiektami, w tym 13 domami pomocy spotecznej wojewddztwa podlaskiego.

Stan sanitarno-techniczny niektérych obiektéw budzit zastrzezenia z uwagi na liczne
uchybienia stwierdzane podczas kontroli sanitarnych. W odniesieniu do nich organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego prowadzg Ilub prowadzity
postepowanie administracyjne majgce na celu poprawe stanu sanitarnego doméw pomocy
spotecznej. Do tych obiektéw nalezaty m.in.: Dom Opieki "Samarytanin" w Hajnéwce przy ul.
3 Maja 63; Dom Pogodnej Staroéci ,Sokot” w Sokolu Biatostockim; Dom dla bezdomnych
,Caritas” w Biatymstoku przy ul. Raginisa 55; Dom Pomocy Spotecznej w Uhowie, ul.
Surazska 67; Dom Pomocy Spotecznej w Choroszczy, Al. Niepodlegtosci 4, Dom Pomocy
Spotecznej w Biatymstoku, ul. Swierkowa 9; Dom Pomocy Spotecznej ,Jawor” w Jatéwce, ul.
Lesna 11. Uchybienia odnoszace sie do stanu technicznego dotyczyty m.in.: nieodpowiedniej
temperatury wody cieptej w punktach czerpalnych w tazienkach pensjonariuszy, braku
bezposredniego dostepu oswietlenia naturalnego w pokojach mieszkalnych, zniszczonych
poplamionych $cian w pokojach pensjonariuszy, zniszczonej kabiny prysznicowej,
odpadajacych plytek glazury w tazience, wymagajacych odnowienia $cian i sufitéw,
zawilgocen na ich powierzchniach, zniszczonej stolarki okiennej i zbyt matej liczby recznikow
w jednym obiekcie.

W Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy, Uhowie i Biatymstoku zalecenia decyzji
administracyjnych zostaty wykonane, a postepowanie zakonczono.
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2.2. Hotele, motele, pensjonaty, kempingi, domy wycieczkowe i schroniska
miodziezowe, pola biwakowe oraz inne obiekty, w ktérych swiadczone sa ustugi
hotelarskie.

W ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
w roku 2011 znajdowato sie ogdtem 415 obiektow Swiadczacych ustugi hotelarskie, z czego
134 z nich zlokalizowanych byto w miastach, a 281 na terenach wiejskich. Skontrolowano
ogotem 327 obiektéw, co stanowi 78,80% obiektow objetych ewidencja.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni z terenu catego wojewddztwa
podlaskiego w celu zapewnienia wypoczywajgcym wiasciwego standardu pobytu skierowali
przed rozpoczeciem sezonu turystycznego do wiascicieli i administratorow szereg wystapien.

Upowaznieni pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
w trakcie trwania sezonu kontrolowali baze noclegowg pod katem stanu sanitarno-
higienicznego jednostek mieszkalnych, zespotdéw higieniczno—sanitarnych przy pokojach
i ogélnodostepnych, zaopatrzenia w wode, odprowadzania sciekéw, zapewnienia
odpowiedniej ilosci bielizny, utrzymania wtasciwej czystosci, porzadku oraz wyposazenia
w srodki myjace, czyszczace i dezynfekcyjne.

Zly stan sanitarno-techniczny stwierdzono tylko w 9 obiektach $wiadczacych ustugi
hotelarskie, co stanowi 2,75% wszystkich obiektéw bazy noclegowej skontrolowanych
w 2011 roku. Cztery zte obiekty zlokalizowane byly na terenie miast, a pie¢ na terenie
wiejskim. W grupie tej znalazly sie 3 obiekty z powiatu suwalskiego, 2 obiekty z terenu
powiatu augustowskiego i 2 z terenu powiatu hajnowskiego oraz po 1 obiekcie z powiatu
sokélskiego i bielskiego.

Do grupy ztych obiektéw pod wzgledem sanitarnym lub/i technicznym zaliczono:

1. Dom Woycieczkowy PTTK Stary Folwark — usterki dotyczyty zapewnienia nalezytego
stanu sanitarno — higienicznego wyktadzin podtogowych w catym obiekcie;

2. Gospodarstwo Agroturystyczne w Matej Hucie — stwierdzono zly stan sanitarny obiektu
(pomieszczenia utrzymane brudno, niedokladnie sprzatane). Wiasciciel odmowit
zaptacenia mandatu. W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Suwatkach skierowat do Sadu Rejonowego || Wydziatu Karnego wniosek
o ukaranie (natozona zostata grzywna w kwocie 300 zt.);

3. Wigierski Areopag Nowej Ewangelizacji Wigry 11 - usterki dotyczyty zlego stanu
sanitarno — technicznego $cian i wyktadzin podtogowych w pomieszczeniach w catym
obiekcie;

4. Pokoje goscinne przy Stowarzyszeniu Muzeum i O$rodku Kultury Biatoruskiej w
Hajnowce — uchybienia dotyczyly zniszczonej wyktadziny podtogowej w jednej jednostce
mieszkalnej;

5. ,Darz Bér’ w Gruszkach — stwierdzono zniszczong powierzchnie podtég w holu na
| pietrze;

6. Hotel ,Amber Bay” w Augustowie - uchybienia dotyczyty brudnych $cian w kilku pokojach
oraz w fazience w jednostce mieszkalnej;

7. Osrodek Sportowo - Wypoczynkowy Spodtdzielczego Klubu Sportowego ,CRESOVIA”
w Augustowie - stwierdzone uchybienia to ubytki terakoty na podiodze w czesci
sanitariatbw w domkach campingowych oraz drewniane podtogi odrapane z farby
w czesci domkow, wyeksploatowane wyposazenie domkdédw campingowych (t6zka,
krzesta);

8. Osrodek Wypoczynkowy ,Nad Narwig” w Ploskach — uchybienia dotyczyty ztego stanu
sanitarnego sanitariatu ogélnodostepnego;

9. Zajazd ,Bakunéwka” w Sokotce - stwierdzono brudne, wymagajace odnowienia Sciany
w dwoch pokojach mieszkalnych.

Baza noclegowa wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku wzbogacita sie o nowe
obiekty. Najwiecej (18) obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie powstato w powiecie
suwalskim. Nalezg do nich m.in.: Ustugi noclegowe w Rutce — Tartak, Gospodarstwo
Agroturystyczne” Sienkiewiczéwka” w Bfaskowiznie, Agropensjonat nad jez. Szurpity
w Szurpitach, Ustugi agroturystyczne w Gulbieniszkach, Agroturystyka w Kazimieréwce,

53



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego 2011

Miodoborze  Gospodarstwo agroturystyczne w  Motulach  Starych, Gospodarstwo
Agroturystyczne w  Cimochowiznie, Gospodarstwo Agroturystyczne w  Filipowie,
Agroturystyka w Smolnikach, Agroturystyka ,Dom z wiezg” w Przystajnie, Gospodarstwo
Agroturystyczne ,Cichy Kat” w Matej Hucie, Gospodarstwo Agroturystyczne Pole Namiotowe
w Cimochowiznie.

W powiecie sokodlskim zarejestrowano 2 nowe obiekty w Suchowoli. Obiekt
,Poniatowski” na ul. Biatostockiej, ktory pod koniec roku ziozyt stosowne dokumenty
dotyczace zaszeregowania, co do rodzaju (pensjonat) i kategorii (***) obiektu oraz Dom
Pielgrzyma w Suchowoli mieszczacy sie na ul. Gonigdzkiej.

W powiecie hajnowskim uruchomiono obiekt hotelarski przy Stowarzyszeniu Muzeum
i Osrodku Kultury Biatoruskiej w Hajnéwce przy ul. 3 Maja.

W powiecie augustowskim powstato Centrum Wypoczynkowo-Konferencyjne
»+Augustowia” na ul. Przewiez 7 w Augustowie.

Stan sanitarno — techniczny bazy noclegowej w wojewodztwie podlaskim
sukcesywnie sie poprawia. Wiekszos¢ wtascicieli przed sezonem turystycznym wykonuje
remonty biezgce oraz zaopatruje obiekty w nowe sprzety i wyposazenie, co wptywa na
wzrost standardu swiadczonych ustug.

2.3. Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe

W 2011 roku na terenie wojewoddztwa podlaskiego w ewidencji figurowato ogotem 48
obiektow: 16 dworcéw autobusowych i 32 dworce i stacje kolejowe. Sposrdd ogdinej liczby
nadzorowanych obiektéw skontrolowano 16 dworcow autobusowych i 24 dworce i stacje
kolejowe. W poréwnaniu do 2010 roku liczba obiektéw zmniejszyta sie 0 4, gdyz zamknieto
Dworzec PKS w tapach, Dworzec PKS w Monkach, Dworzec Autobusowy w Suchowoli oraz
poczekalnie przy przystanku osobowym w Kundzinie.

Do grupy obiektéw ze zlym stanem sanitarno-technicznym zaliczono 8 obiektow, co
stanowito 20% obiektéw skontrolowanych w roku sprawozdawczym.

Uchybienia stanu sanitarno-technicznego stwierdzono na:

— Dworcu PKP w Dabrowie Biatostockiej — usterki dotyczyty ztego stanu technicznego tawek
dla podréznych w poczekalni dworca. Brudnych z licznymi odpryskami farby $cian
i sufitbw na klatce schodowej prowadzacej na perony. Postepowanie administracyjne
w toku;

— Dworcu PKP w Kuznicy - w WC damskim stwierdzono oderwany kaloryfer, skorodowane
kosze na sSmieci, ubytki glazury, brak wody przy umywalce w WC meskim oraz
uszkodzone fawki dla podréznych w poczekalni. Wydano decyzje administracyjng, usterki
usunieto;

— Dworcu PKP w Sokoétce - od 2008r. prowadzone jest postepowanie administracyjne
dotyczace zniszczonej elewacji budynkow. W zwigzku ze zmiang podmiotu
odpowiedzialnego za utrzymanie i eksploatacje wydano w 2011r. decyzje zobowigzujacq
nowego zarzadce do zapewnienia odpowiedniego stanu technicznego elewacji budynku;

— Przystanku osobowym PKP w Rézanymstoku — ze wzgledu na zawilgocone Sciany i sufity
w WC oraz odpryski farby na lamperiach w poczekalni. Postepowanie administracyjne
w toku;

— Przystanku osobowym PKP w Czuprynowie — postepowanie administracyjne dotyczyto
zaciekow oraz odpryskéw farby na Scianach i suficie, popekanej betonowej posadzki
w poczekalni dla podréznych - wydano decyzje administracyjng. Usterki zostaty usuniete;

— Dworcu Autobusowym w Bransku — prowadzone postepowanie administracyjne dotyczy
zniszczonych $cian i sufitdw w poczekalni i WC ogdinodostepnym;

— Dworcu Kolejowym w Bielsku Podlaskim — trwa postepowanie administracyjne dotyczace
ztego stanu technicznego elewacji budynku, stolarki okiennej i Scian w poczekalni;

— Dworcu PKP w Szepietowie — stwierdzono zty stan techniczny toalet ogéinodostepnych.
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2.4. Kgpieliska, miejsca wykorzystywane do kapieli, plaze

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku
majac na wzgledzie zmiany prawne dotyczace sposobu nadzoru nad kagpieliskami
i kwalifikacjg miejsc wykorzystywanych do kapieli zlokalizowanych na wodach $rédlagdowych
sprawowat nadzér nad tego typu obiektami.

Poniewaz w dniu 4 marca 2010 r. Sejm RP uchwalit ustawe o zmianie ustawy Prawo
wodne, ktére stanowi wdrozenie do polskiego prawa postanowien dyrektywy 2006/7/WE
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 15 lutego 2006 r. dotyczacej zarzadzania jakoscig
wody w kapieliskach i uchylajgcg dyrektywe 76/160/EWG ulegto zmianie dotychczasowe
podejscie do nadzorowania jakosci wody w kapieliskach. W zwigzku z tym organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku sprawowaty nadzor
nad kapieliskami i miejscami wykorzystywanymi do kapieli w oparciu o nastepujace akty
prawne:

— Ustawe z dnia 18 lipca 2001r. — Prawo wodne (Dz. U. z 2005r. Nr 239, poz. 2019, z pdzn.
zm),

— Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 2 lutego 2011r. w sprawie profilu wody
w kapielisku (Dz. U. Nr 36, poz. 191),

— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia
nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr
86, poz. 478),

— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2011. w sprawie ewidencji kapielisk
oraz sposobu oznakowania kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kagpieli (Dz. U. Nr 91,
poz. 527).

W rozumieniu wyzej cytowanych przepiséw prawnych:

— Kapielisko to wyznaczony uchwatg rady gminy, wydzielony i oznakowany fragment wod
powierzchniowych, wykorzystywanych przez duzg liczbe osoéb kapigcych sie, okreslong
w uchwale rady gminy w sprawie wykazu kapielisk, pod warunkiem, ze w stosunku do
tego kapieliska nie wydano statego zakazu kapieli; kapieliskiem nie jest: basen ptywacki,
basen uzdrowiskowy, zamkniety zbiornik wodny podlegajacy oczyszczaniu lub
wykorzystywaniu w celach terapeutycznych, sztuczny, zamkniety zbiornik wodny,
oddzielony od wod powierzchniowych i wod podziemnych.

— Miejsce wykorzystywane do kagpieli to wydzielony i oznakowany fragment wdd
powierzchniowych, nie bedacy kapieliskiem i wykorzystywany do kapieli.

W Swietle tych aktéw prawnych organizator kgpieliska to osoba fizyczna, osoba prawna
lub jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowoséci prawnej, ktéra podjeta sie
zorganizowania kapieliska lub miejsca wykorzystywanego do kagpieli oraz uzyskata zgode
wiasciciela wody i przylegtego gruntu lub ktéra prowadzi kagpieliska Ilub miejsce
wykorzystywane do kagpieli. Zgodnie zas z zapisami art. 34 a ustawy Prawo wodne
organizator kgpieliska ma przekaza¢ wéjtowi, burmistrzowi lub prezydentowi miasta wniosek
0 umieszczenie w wykazie kgpielisk — do 31 grudnia roku poprzedzajgcego sezon kapielowy.

W zwigzku z powyzszymi zmianami w prawie na terenie wojewodztwa podlaskiego
w 2011 roku funkcjonowaty 2 kapieliska, w ktérych nadzér nad jakoscig wody monitorowaty
Powiatowe Stacje Sanitarno- Epidemiologiczne w Suwatkach i Siemiatyczach:

— Zalew Arkadia w Suwatkach

— Zalew Nr 2 w Siemiatyczach (na rzece Kamionka)

W trakcie trwania sezonu kapielowego, ktéry rozpoczat sie 24 i 25.06.2011r., w obu
kapieliskach jako$¢ wody nie byta kwestionowana. Informacje dotyczace jakosci wody
w kapieliskach zawarte w komunikacie nr 1 byly aktualne przez caty sezon kapielowy, ktory
w Zalewie Nr 2 w Siemiatyczach zakonczyt sie w dniu 31.08.2011r.

Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku dziatajac na
podstawie art. 4 ust 1 pkt.l, a takze art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2006r. Nr 122, poz. 851., ost. zm. Dz. U. z 2011
r. Nr 63, poz. 322), art. 156 ust. 1 pkt. 8 i ust. 2 oraz art. 163 ust 1. pkt 1a ustawy Prawo
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wodne z dn. 18.07.2001r. (Dz. U. z 2005r. Nr 239 poz. 2019, ost. zmiana z 2011 r. Dz. U. Nr
32 poz. 159) oraz § 6 i § 7. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 08.04.2011 r. w sprawie
prowadzenia nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli
(Dz. U. z 2011 r. Nr 86 poz. 478) w dniu 29.06.2011r. wydat komunikat nr 1 o jakosci wody
w obu kapieliskach. Komunikat zostat przestany do: Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
w Warszawie, Panstwowych Wojewodzkich Inspektorow Sanitarnych w catym kraju,
Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wojewodztwa podlaskiego, Wojewody
Podlaskiego, Wydziatu Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Podlaskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Biatymstoku, Podlaskiego Wojewddzkiego Inspektora Ochrony
Srodowiska w Biatymstoku, Komendy Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku, Regionalnego
Zarzadu Gospodarki Wodnej w Warszawie oraz srodkéw masowego przekazu.

Ponadto w wyzej cytowanym komunikacie Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny w Biatymstoku przypominat, iz nie nalezy korzystac z kagpieli podczas zakwitu sinic,
gdyz moze to spowodowaé ujemne skutki zdrowotne. Ponadto informowat, iz: o kagpieliskach
i miejscach wykorzystywanych do kagpieli mozna uzyska¢ informacje bezposrednio
u organizatoréw. Aktualne informacje o przydatnosci wody do kapieli dostepne sg na stronie
internetowej  Wojewddzkiej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Biatymstoku
www.wsse.bialystok.pl, natomiast informacje zbiorcze o kgpieliskach z terenu catej Polski sg
dostepne na stronie internetowej Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego w Warszawie
www.pis.gov.pl, a takze o tym, iz terminy otwarcia sezonu i udostepniania dla ludnosci
poszczegodlnych kapielisk okredlajg ich zarzadcy.

W Swietle wyzej cytowanych przepiséw prawnych na terenie wojewddztwa
podlaskiego w 2011 roku funkcjonowato 38 miejsc wykorzystywanych do kapieli. Poczatkowo
zgtoszono 40 miejsc, lecz w trakcie trwania sezonu organizatorzy, ktoérzy wczedniej zgtosili
organizacje 2 miejsc wykorzystywanych do kapieli wycofali sie z tego zamiaru. Dotyczyto to:
plazy gminnej nad jeziorem Serwy w Plaskiej i miejscowosci Krzywe nad jeziorem Czarnym
w Wigierskim Parku Narodowym.

Zgodnie z wyzej cytowanymi aktami prawnymi wszyscy organizatorzy miejsc
wykorzystywanych do kgpieli mieli obowigzek:

1. Wykonania badania laboratoryjnego wody w zakresie mikrobiologicznym:

— nie wczesniej niz 14 dni przed dniem rozpoczecia jego funkcjonowania,

— przynajmniej raz w trakcie jego funkcjonowania;

— kazdorazowo w przypadku wzrokowego stwierdzenia zanieczyszczenia.

Oznakowania miejsca wykorzystywanego do kapieli.

Przekazania witasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu wynikéw badan
laboratoryjnych wody oraz informacji o wystgpieniu zmian, ktére mogg wptywaé na
pogorszenie jakosci wody.

Na podstawie przekazywanych przez organizatora miejsca wykorzystywanego do
kapieli sprawozdan z badahn wody Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa
podlaskiego dokonywali biezacej oceny jakosci tej wody. W trakcie trwania sezonu
kapielowego 2011 roku jakos¢ wody w 37 miejscach wykorzystywanych do kapieli
wojewodztwa podlaskiego nie byta kwestionowana.

Jedynie w miejscu zlokalizowanym w Michatowie zbiorniku matej retencji na rzece
Suprasdl w okresie od 29.07 do 18.08.2011r. z uwagi na nieodpowiednig jakos¢ wody
obowigzywat zakaz kagpieli. Na podstawie przekazanych przez organizatora miejsca
wykorzystywanego do kagpieli w Michatowie wynikow badan wody Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat 2 decyzje: w dniu 03.08.2011r. i 10.08.2011r.
stwierdzajace nieprzydatnos¢ wody do kgpieli. Tym samym Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Biatymstoku nakazat wprowadzenie zakazu kapieli i korzystania z wody w ww.
miejscu, oznakowanie tego miejsca tablica informacyjng o zakazie kapieli oraz
powiadomienie o wykonaniu natozonych obowigzkéw. Decyzjom nadano rygor
natychmiastowej wykonalnosci. Na podstawie przeprowadzonych badanh laboratoryjnych
wody oraz wynikoéw wizualnego nadzoru wody przeprowadzonego pod katem wystepowania
zanieczyszczen takich jak: materiaty smoliste, szklo, tworzywa sztuczne, guma i inne odpady
w miejscu wykorzystywanym do kagpieli w Michatowie okreslono przyczyny kwestionowania
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jakosci wody z wyzej cytowanego miejsca. W dniu 29.07.2011r. stwierdzono
ponadnormatywng liczbe bakterii Escherichia coli (NPL) w 100 ml wody, natomiast w dniu
05.08.2011r. zakwit sinic na terenie miejsca wykorzystywanego do kapieli. Po
przedstawieniu przez organizatora miejsca - Urzad Miejski w Michatowie - pozytywnych
wynikéw badan laboratoryjnych wody i wynikéw wizualnego nadzoru wody Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w dniu 18.08.2011r. stwierdzit, iz woda z ww.
miejsca spetnia obowigzujgce wymagania i nadaje sie do kapieli.

W 2011 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego sezon kapieliskowy w miejscach
wykorzystywanych do kapieli rozpoczat sie w wiekszosci od 01 lipca, a w przypadku 20
miejsc zakonczyt sie z dniem 31.08.2011r. Jedynie na Zalewie w Stawiskach sezon
kapielowy zakonczyt sie z dniem 31.09.2011r.

Przez caty sezon letni zbierane byty informacje na temat miejsc wykorzystywanych do
kapieli funkcjonujacych na terenie wojewddztwa podlaskiego. Dane na temat jakosci wody
w tych miejscach w formie tabelarycznej, w systemie cotygodniowym, przesytane byty do
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego w Warszawie, $rodkéw masowego przekazu
i umieszczane na stronie internetowej WSSE w Biatymstoku www.wsse.bialystok.pl oraz BIP.

Na podstawie przesytanych danych Gtéowny Inspektorat Sanitarny w Warszawie na
stronie internetowej www.pis.gov.pl umieszczat informacje na temat jakosci wody
w kagpieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli.

Stan sanitarno - porzadkowy plaz byt przedmiotem kontroli przeprowadzanych podczas
kontroli obiektow turystycznych m.in. osrodkéw wczasowych, przy ktérych zlokalizowane byty
miejsca wykorzystywane do kapieli. Na terenie wojewddztwa podlaskiego funkcjonujace
w 2011 roku 2 kagpieliska i miejsca wykorzystywane do kapieli posiadajg plaze
przystosowane do sezonowego wykorzystania, z miejscem do kapieli oznakowanym oraz
wyposazonym w urzgdzenia sanitarne. Natomiast plaze przy miejscach wykorzystywanych
do kapieli zlokalizowane przy osrodkach wczasowych najczesciej nie posiadajg odrebnej
infrastruktury sanitarnej. Z tej plazy i miejsca do kapieli korzystajg osoby zakwaterowane
w osrodkach. Wczasowicze korzystajg z zaplecza sanitarnego znajdujgcego sie w obrebie
tych osrodkow.

Na terenie powiatu augustowskiego w sezonie letnim 2011 roku pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Augustowie wspdlnie z przedstawicielem Strazy Miejskiej,
Komendy Powiatowej Strazy Pozarnej oraz Komendy Powiatowej Policji w Augustowie
przeprowadzili 9 kontroli plaz potozonych przy miejscach wykorzystywanych do kapieli oraz
6 kontroli w cyklicznej Akcji ,Bezpieczna Woda”. Nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci.

2.5. Baseny kapielowe

W 2011 roku w ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego byto 39 basendw kgpielowych, z czego 29 to obiekty kryte, w tym 5 parkéw wodnych
oraz 10 basenéw odkrytych funkcjonujgcych sezonowo. Znaczna wiekszo$¢ obiektdw
Zlokalizowana jest w miastach wojewddztwa podlaskiego, gdzie nadzorem obejmowano 35
basenéw w tym 5 parkéw wodnych oraz 6 basendw odkrytych. Na terenach wiejskich funkcjonujg
jedynie 4 obiekty typu otwartego o charakterze sezonowym, dziatajgce jedynie w okresie letnim.

W poréwnaniu z 2010 rokiem liczba obiektow w 2012 roku zwigkszyta sie o 2 baseny:

— Basen ,Na Fali” w Michatowie nalezacy do Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji

w Michatowie, ul. Sienkiewicza 21A,

— Plywalnie Miejska Nr 2 w tomzy przy ul. Wyszynskiego 14 nalezgcg do Miejskiego

Osrodka Sportu i Rekreacji w tomzy, ul. Zjazd 18.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego skontrolowano 38 basenow, co stanowi
97,43% tego typu obiektow objetych ewidencja. Nie skontrolowano Basenu
Rehabilitacyjnego Przedszkola Samorzadowego Nr 26 w Biatymstoku przy ul. Cieptej 19
poniewaz przez caty rok obiekt byt nieczynny.

Podczas prowadzenia czynnosci kontrolnych stwierdzano nieprawidtowosci, ktore
spowodowaly, iz w grupie obiektéw ze ztym stanem sanitarnym i technicznym znalazty sie
1 basen kryty o charakterze parku wodnego i 3 baseny kapielowe odkryte sezonowe.
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Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni musieli podja¢ czynnosci zmierzajgce do

poprawy stanu technicznego tych obiektéw:

— W Aqua Park przy ,Amber Bay” w Augustowie, ul. Turystyczna 81 Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Augustowie prowadzit postepowanie administracyjne dotyczace
stwierdzonych usterek natury technicznej majace wptyw na stan sanitarno-techniczny
obiektu takie jak: brak deski w siedzisku w saunie, brak zabezpieczen otwordéw swietinych
zlokalizowanych w podtodze przy wannach z hydromasazem, pobite dwa lustra
w pomieszczeniach z natryskami, wykwity wilgoci na scianach w czesci mokrej szatni
damskiej. Wszystkie uchybienia zostaty usuniete do konca sierpnia 2011r. Natomiast
z powodu zamkniecia basenu na okres jesienno-zimowy nie pobrano zaplanowanych
prébek wody.

— W dwodch basenach odkrytych bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Sokolce przeprowadzone przed rozpoczeciem sezonu letniego
kontrole sanitarne wykazaty konieczno$¢ usuniecia niewielkich usterek technicznych.
Zarzadcy tych obiektow zobowigzali sie do wykonania niezbednych prac przed
rozpoczeciem sezonu kapielowego i wywigzali sie z tych zobowigzan. Sytuacja ta
dotyczyta: basenu w Sidrze przy ul. Kolejowej, gdzie dno niecki basenowej w jej gtebszej
czesci wymagato wyréwnania, naprawy wymagaty réwniez drewniane pomosty, a takze
basenu w Krynkach przy ul. Koscielnej, gdzie stwierdzono: nieréwne, miejscami popekane
i pokruszone betonowe dno niecki basenu oraz brudne z odpryskami farby Sciany
w ubikacji damskiej i w pomieszczeniu socjalnym. W obu przypadkach wystosowano
wystgpienie nakazujgce usuniecie usterek w terminie do rozpoczecia sezonu
kapielowego. Polecenia wykonano w terminie.

— Podczas prowadzenia czynnosci kontrolnych Basenu kgpielowego odkrytego w Hajnéwce
przy ul. Ks. A. Dziewiatowskiego 2 stwierdzono: odpryski farby i ubytki tynku na $cianach
w pomieszczeniach socjalnych pracownikow obstugi basenu i w pomieszczeniu
sktadowania s$rodkow chemicznych, zniszczong, wytarta powierzchnie podfogi oraz
zniszczong, dziurawg wykfadzing w pomieszczeniach socjalnych pracownikéw obstugi,
odpryski farby na powierzchniach fawek i na pojemnikach do usuwania odpadow
komunalnych na terenie basenu. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Hajndéwce
wydat decyzje administracyjng z terminem usuniecia powyzszych uchybien do dnia
15.05.2012 roku.

Ponadto w trakcie prowadzonego nadzoru nad basenami organy Panstwowej Inspekdji
Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego podczas kontroli stwierdzaty nieprawidtowos$ci dotyczace
stanu sanitarno-technicznego. W ramach podejmowanych dziatan profilaktyczno-
prewencyjnych zmierzajacych do zapewnienia bezpieczehstwa oséb kagpigcych sie
prowadzony jest nadzér nad jakoscig wody w basenach. W trakcie 2011 roku stwierdzano
krotkotrwate zanieczyszczenia wody basenowej jak i uchybienia dotyczace stanu
technicznego obiektow. Nieprawidtowosci usuwane byty na biezgco. Na przyktad w:

— Parku Wodnym ,Tropikana” przy Hotelu Gotebiewskim w Biatymstoku przy ul. Patacowej
4 podczas kontroli stwierdzono: odpryski farby na filarach i na czesciach metalowych
sufitu, przetartg folie na dnie i bokach w jednej niecce, armatura w hydroforni wymagata
odnowienia. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w dniu
21.11.2011r. wydat decyzje administracyjng nakazujgcg usuniecie stwierdzonych usterek
technicznych. Dyrekcja obiektu podjeta czynnosci majace na celu eliminacje uchybien
i pismem z dnia 01.02.2012r. poinformowata o wykonaniu cze$ci punktéw decyzji.

— Basenie przy MANIAC GYM w Biatymstoku przy ul. Warszawskiej 79A kontrola jakosci
wody w grudniu 2011 roku wykazata nieodpowiednig jako$¢ wody przeznaczonej do
kapieli w basenie sportowym i w basenie z hydromasazem oraz uchybienia techniczne
dotyczace sali fitness. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku
w sprawie jakosci wody wystosowat telefonogram i wystapienie, a takze wydat decyzje
administracyjng nakazujaca usuniecie stwierdzonych w sali fitness usterek technicznych.
Wiasciciel basenu podjat dziatania naprawcze majgce na celu usuniecie zanieczyszczenia
wody, o czym powiadomit pisemnie organ | instancji.
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- W Ptywalni Miejskiej ,Wodnik” w Wysokiem Mazowieckiem przy ul. Szpitalnej
w przypadku 4 kwestionowanych probek bakteriologicznych wody z ptywalni skierowano
do administratora oraz witasciciela basenu 3 wystgpienia informujgce o wartosci
przekroczenia i skutkach zdrowotnych dla oséb kapiacych sie oraz zalecenie
natychmiastowego doprowadzenia wody do kapieli do odpowiednich parametrow
i poinformowania o0 wykonaniu zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Wysokiem Mazowieckiem. Wiasciciel basenu podejmowat dziatania
naprawcze majgce na celu usuniecie zanieczyszczenia.

— W Plywalnia Miejska ,DELFIN” w Zambrowie przy ul. Wyszyhskiego 6 B Pahstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zambrowie po otrzymaniu informacji dotyczacej
przekroczen parametréw bakteriologicznych w niecce matej i jacuzzi basenu natychmiast
podjat czynnosci w powyzszej sprawie. Poinformowano kierownictwo basenu o zaistniatej
sytuacji, polecono ograniczy¢é dostep do tych miejsc, osobiscie nadzorowano ich
zabezpieczenie do czasu poprawy jakosci wody. Wiadciciel basenu podjat dziatania
naprawcze majgce na celu usuniecie zanieczyszczenia tj. zabiegi dezynfekcyjne.
Ponownie pobrane préby wody, (niezwtocznie po zabiegach dezynfekcyjnych), wykazaty
dobrg jej jakosé.

— W Plywalni Nr 2 w tomzy przy ul. Wyszynskiego 15 Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w tomzy wydat decyzje administracyjng w zwigzku ze stwierdzeniem w rejonie
dowozu i roztadunku srodkéw chemicznych brak odpowiednich spadkéw podioza, oraz
zbiornika do odprowadzania $ciekdéw. Polecenia decyzji zostalty wykonane. Ponadto
z uwagi na stwierdzone zanieczyszczenie bakteriologiczne wody z basenu wystosowat
telefonogram i wystgpienie w tej sprawie. W konsekwencji uzyskano poprawe jakosci
wody do kapieli.

Baseny kgpielowe z uwagi na zwigzane z korzystaniem z nich ryzyka zakazen wymagajg
szczegoblnego nadzoru. Kontrola jakosci wody basenowej jest waznym elementem tego
nadzoru, ale witasciwa jej realizacja ciggle natrafia na trudnosci, wynikajgce z braku
szczegdtowych regulacji prawnych okreslajagcych wymagania, jakim woda powinna
odpowiadac¢, oraz sposéb ich kontroli i oceny. Ze wzgledu na mozliwo$é wystapienia
zagrozenia zdrowotnego spowodowanego zanieczyszczeniem wody w basenach organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego nadal pomimo braku aktow prawnych
sprawujg nadzér nad jej jakoscia.

2.6. Srodki transportu publicznego

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku
przeprowadzili ogotem 304 kontrole Srodkéw transportu publicznego. W liczbie tej znalazto
sie 129 autobuséw komunikacji publicznej, 70 samochodéw do przewozu zwtok i szczatkdw,
50 wagondw w pociggach, 40 samochodéw do przewozu chorych, 10 autobusow
turystycznych, 3 statki pasazerskie zeglugi srédladowej oraz 2 samochody do przewozu
bielizny.

Sposrdd skontrolowanych sSrodkéw transportu publicznego 4 (autobusy komunikacii
publicznej) znalazty sie w grupie obiektow ze ztym stanem sanitarnym i technicznym, co
stanowito 1,31 % obiektéw skontrolowanych. Stwierdzono w nich zniszczone, mocno
poplamione Ilub przetarte siedzenia. Zostaty wydane decyzje nakazujgce likwidacje
stwierdzonych uchybieh.

2.7. Przejscia graniczne
Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach w 2011 roku sprawowat

nadzér nad stanem sanitarnym 8 przejs¢ granicznych funkcjonujgcych w obszarze
wojewddztwa podlaskiego, na granicy z Republikg Biatorusi tj.:

59



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego 2011

4 drogowych w:

Bobrownikach — powiat biatostocki Kuznicy — powiat sokdlski

Infrastrukture drogowych przej$¢ stanowia:

— budynki stuzb kontrolnych (Celnych i Strazy Granicznej),

— budynki administracyjne i zaplecza technicznego,

— toalety ogdlnodostepne dla podréznych zlokalizowane w budynkach wolnostojacych badz
w budynkach stuzb granicznych, administracyjnych lub w budynkach kontroli
szczegotowe),

— parkingi.

Na dwodch najwigkszych drogowych przejsciach o dozwolonym ruchu granicznym
osobowym i towarowym w Bobrownikach i Kuznicy w skfad infrastruktury wchodza takze:

— izolatoria z pomieszczeniami do izolacji chorych lub podejrzanych o zachorowanie na
choroby szczegdlnie niebezpieczne i wysoce zakazne oraz 0sob z kontaktu,

— budynki stuzb kontroli sanitarnej i fitosanitarnej oraz weterynaryjnej (w Kuznicy),

— budynki do roztadunku wwozonych/wywozonych towarow,

— rampy kontrolne i wytadowcze,

— Zzlewnie Sciekow z autokarow.
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3 kolejowych w:

Kuznicy — powiat sokdlski Czeremsze - powiat hajnowski

W skitad infrastruktury kolejowych przej$¢ wchodza:

budynki PKP, w ktérych znajdujg sie pomieszczenia stuzb kontrolnych (Celnych i Strazy
Granicznej), pomieszczenia pracownikéw PKP,

poczekalnie i toalety ogodlnodostepne dla podréznych zlokalizowane w budynkach
dworcow kolejowych na KPG w Kuznicy i Czeremsze (KPG w Siemiandéwce jest
przejsciem wyfacznie towarowym i nie posiada zaplecza sanitarnego dla podréznych),
perony,

parkingi.

1 rzecznego:

w Rudawce na Kanale Augustowskim — powiat augustowski.
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Infrastrukture rzecznego przejscia stanowia:

— graniczna $luza Kurzynie,

— pomost ptywajacy do odpraw sprzetu wodnego,

— budynek kontenerowy przeznaczony dla stuzb kontrolnych (Celnych i Strazy Granicznej),
— budynek kontenerowy pracownikéw administracyjnych,

— toalety typu Toi Toi (przejscie zlokalizowane na terenie nieskanalizowanym).

Infrastruktura poszczegdlnych przej$¢ granicznych uwarunkowana jest rodzajem
przejscia (drogowe, kolejowe, rzeczne) oraz dozwolonym ruchem granicznym (osobowy,
towarowy, osobowy pieszo-rowerowy). Wielkos¢ zaplecza sanitarnego ogélnodostepnego
dla podréznych dostosowana jest do obszaru przejscia oraz ilosci oséb przekraczajacych
granice Panstwa.

W 2011r. wszystkie nadzorowane obiekty skontrolowano. Przeprowadzono ogoétem
19 kontroli przejs¢ granicznych, w tym 11 kontroli drogowych, 6 kolejowych oraz 2 kontrole
rzeczneqo przejscia granicznego. Realizujgc harmonogram nadzoru nad obiektami
przeprowadzono 17 kontroli planowych z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego oraz
dodatkowo 2 kontrole dorazne przeprowadzone w zwigzku ze wzrostem liczby zachorowan
wywotanych przez Escherichia coli na terenie Niemiec i zanotowaniu przypadkow
zachorowan w innych krajach Unii Europejskiej.

Dziatania kontrolne prowadzono zgodnie z procedurg kontroli Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego PT/01 ,Sposdb wykonywania dziatanh w ramach zapobiegawczego i biezgcego
nadzoru sanitarnego oraz zapobiegania i zwalczania chorob zakaznych i zakazen” oraz na
podstawie obowigzujgcych przepisow prawa. Podczas kontroli planowych zwracano uwage
na stan przygotowan do sezonu turystycznego i w trakcie sezonu letniego 2011, a takze stan
przygotowan do mistrzostw Europy w pitce noznej EURO 2012 w Polsce. Oceniano stan
sanitarno-porzadkowy terenu przejs¢ granicznych i pomieszczen do obstugi podréznych,
zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, spos6b gromadzenia
i usuwania $ciekéw i odpadow komunalnych. Sprawdzano stan czystosci i porzadku weztéw
sanitarnych, zaopatrzenie sanitariatbw w cieptg i zimng wode oraz $rodki higieny,
zaopatrzenie przej$¢ w sprzet porzadkowy, srodki myjace i dezynfekcyjne oraz sposéb ich
przechowywania. Podczas kontroli doraznych 2 najwiekszych przejs¢ tj. MDPG
w Bobrownikach i Kuznicy dokonano ponadto ogledzin izolatoriow przeznaczonych do
tymczasowej izolacji chorych lub podejrzanych o zachorowanie na choroby szczegodlnie
niebezpieczne i wysoce zakazne.

W 2011r. stan sanitarno—techniczny drogowych przej$¢ granicznych zlokalizowanych
w obszarze wojewddztwa podlaskiego nie budzit zastrzezen. W okresie objetym informacijg
dokonano 11 kontroli tych przejs¢ w wyniku, ktoérych nie stwierdzono nieprawidtowosci
dotyczacych czystosci i porzadku. Teren posesji, pomieszczenia do obstugi podréznych oraz
pomieszczenia sanitarne ogdlnodostepne dla osdb przekraczajgcych granice utrzymane
w nalezytym stanie sanitarnym. Sanitariaty czyste, dezynfekowane, zaopatrzone w biezacg
zimng i cieptg wode, wyposazone w srodki do mycia rgk i do ich higienicznego suszenia.
Kabiny ustepowe zaopatrzone w papier toaletowy. Wentylacja w sanitariatach grawitacyjna
lub mechaniczna — sprawna. Na wszystkich drogowych przejsciach znajdujg sie toalety
przystosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Na drogowym przejsciu w Potowcach
jest to dodatkowo usytuowana toaleta typu Toi-Toi. Wszystkie przejscia zaopatrzone
w wystarczajgcg ilos¢ srodkdw myjacych i dezynfekcyjnych, a sposdb przechowywania
sprzetu porzadkowego i sSrodkoéw czystosci nie budzit zastrzezen.

Stan sanitarny izolatoriéw zlokalizowanych na MDPG w Kuznicy i Bobrownikach,
przeznaczonych do tymczasowej izolacji chorych lub podejrzanych o zachorowanie na
choroby szczegolnie niebezpieczne i wysoce zakazne nie budzit zastrzezen. Pokoje chorych
i 0s6b z kontaktu utrzymane w czystosci. Sanitariaty zaopatrzone w cieptg i zimng wode oraz
srodki higieny: mydto, papier toaletowy, reczniki jednorazowego uzytku i suszarki do
suszenia rak. lzolatoria zaopatrzone w $rodki dezynfekcyjne: Aldesan, Domestos - do
dezynfekcji powierzchni, Stabimed - do dezynfekcji narzedzi, Spitaderm, Skinman®Soft - do
odkazania rak.
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Zlewnie $ciekéw z autokarow znajdujgce sie na drogowych przejsciach granicznych
Z mozliwoscig ruchu autobusowego — w Bobrownikach i Kuznicy, utrzymane we wiasciwym
stanie sanitarnym. Instrukcje obstugi zlewni wywieszone w widocznych miejscach, Scieki
odprowadzane do systemu kanalizacyjnego, a teren wokét zlewni utrzymany w czystosci.

W analizowanym okresie skontrolowano wszystkie kolejowe przejscia graniczne,
przeprowadzono ogdétem 6 kontroli - kontrolowane obiekty utrzymane w nalezytym stanie
sanitarnym. Zachowana byta czysto$¢ biezaca posesiji, peronoéw, poczekalni dla podréznych
oraz pomieszczen sanitarnych ogdélnodostepnych, ktére na kolejowych przejsciach
Zlokalizowane sg w budynkach dworcéw (KPG w Siemianéwce nie posiada zaplecza
sanitarnego ogélnodostepnego dla podréznych, gdyz jest to przejscie wytgcznie towarowe).
Toalety oddzielne dla kobiet, mezczyzn oraz o0séb niepelnosprawnych czyste,
dezynfekowane, zaopatrzone w biezaca zimng i ciepta wode oraz srodki higieny: mydto,
papier toaletowy, reczniki papierowe. Sprzet porzadkowy i srodki czystosci, ktérych zapas
uzupetniano na biezaco przechowywane w wydzielonych miejscach, a sposob ich
przechowywania nie budzit zastrzezen.

W 2011r. rzeczne przejscie w Rudawce na Kanale Augustowskim kontrolowano
dwukrotnie. Jest to przejscie sezonowe czynne od 01.05 do 01.10. — kontrole
przeprowadzono przed rozpoczeciem sezonu turystycznego oraz w trakcie sezonu letniego
2011. Stan sanitarny obiektu nie budzit zastrzezen. Teren przejscia utrzymany w czystosci
i porzadku. Sanitariaty typu Toi-Toi (2, z ktérych 1 przystosowany dla oséb
niepetnosprawnych) czyste, zaopatrzone w zimng wode do mycia ragk, mydto, reczniki
jednorazowego uzytku, papier toaletowy. Czyszczeniem, myciem i dezynfekcjg tych toalet
zajmuje sie specjalistyczna firma zgodnie zumowg, na telefoniczne zgtoszenie
administratora.

W okresie sprawozdawczym wszystkie przejscia graniczne miaty zapewniong wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi. MDPG w Bobrownikach i Biatowiezy zaopatrywane
jest w wode z urzadzen wodociggowych zlokalizowanych w obszarze tych przej$é, nad
ktérymi nadzor sprawuje Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach.

W 2011r. przeprowadzono ogotem 4 kontrole urzadzen wodociggowych (po 2
kazdego urzadzenia). Sporzadzono 4 protokoty, uchybien nie stwierdzono, wydano 4 decyzje
administracyjne umarzajgce postepowanie na etapie protokotu.

Podczas kontroli oceniano: stan sanitarno-techniczny uje¢ wody, sposéb
zabezpieczenia studni i wentylacji ujecia, sposdb zabezpieczenia i zagospodarowania strefy
ochrony bezposredniej jak réwniez obecnosé zrédet zanieczyszczen mogacych wptyngé na
pogorszenie jakosci wody. Sprawdzano takze aktualne dane dotyczace dobowej produkciji
wody, ilosci odbiorcéw oraz aktualnos¢ dokumentacji zdrowotnej pracownikow
upowaznionych do obstugi. Nieprawidtowosci w powyzszym zakresie nie stwierdzono.
W ramach nadzoru nad jakoscig wody do badan laboratoryjnych pobrano ogétem 4 prébki
wody (po 2 z kazdego urzgdzenia) w zakresie monitoringu kontrolnego, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosSci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. nr 61, poz. 417z pézn. zm.). Probki wody
w zakresie zbadanych parametréw odpowiadaly wymaganiom okreSlonym w w/w
rozporzadzeniu. Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach dokonat oceny
jakoéci wody stwierdzajac jej przydatnos¢ do spozycia przez ludzi.

Pozostate przejscia graniczne wojewoddztwa podlaskiego zaopatrywane sg w wode
z wodociggow gminnych, nadzorowanych przez wiasciwych terenowo Panstwowych
Powiatowych Inspektoréow Sanitarnych - jakos¢ wody do spozycia nie budzita zastrzezen.

Na przejsciach granicznych zlokalizowanych w obszarze wojewddztwa podlaskiego
sposOb gromadzenia i usuwania nieczystosci statych i ptynnych nie budzit zastrzezen.
Odpady komunalne gromadzone w pojemnikach i kontenerach ustawionych w wydzielonych
miejscach, na utwardzonej powierzchni. Zaréwno pojemniki jak i kontenery utrzymane
czysto, w dobrym stanie technicznym, systematycznie oprozniane. Wszystkie nadzorowane
przejscia posiadajg aktualne umowy na odbiér odpadéw statych z firmami posiadajgcymi
wymagane zezwolenia. Nieczystosci ptynne odprowadzane sg do sieci kanalizacyjnych
i oczyszczane w gminnych lub witasnych oczyszczalniach $ciekéw. Kolejowe przejscie
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w Siemianéwce i drogowe w Potowcach posiadajg zbiorniki bezodptywowe, ktére sg
oprdzniane przez specjalistyczne firmy na telefoniczne zgtoszenie administratoréw.

3. Akcje kontrolne

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w trakcie 2011 roku
przeprowadzity ogotem 2 akcje kontrolne.

Pierwsza akcja kontrolna dotyczyta ustepéw ogolnodostepnych w budynkach
uzytecznosci publicznej oraz ustepdw publicznych. Uprawnieni pracownicy powiatowych
stacji sanitarno — epidemiologicznych przeprowadzili ogétem 157 kontroli ustepéw w 155
obiektach.

Kontrolg zostaly objete ustepy ogodlinodostepne w 61 urzedach administracji
publicznej, 17 obiektach kulturalno-oswiatowych, 14 stacjach paliw, 12 obiektach
Swiadczgcych ustugi noclegowe, przy 10 przystankach i dworcach PKP (5) i PKS (5), 9
obiektach zwigzanych z wypoczynkiem i rekreacja, 7 ustepéw publicznych, 6 niepublicznych
zaktadach opieki zdrowotnej, 3 siedzibach powiatowych urzedéw pracy, 3 siedzibach KRUS,
3 siedzibach zZUS, 3 parkingach zlokalizowanych przy trasach turystycznych, 2 bankach,
2 kosciotach, 1 siedzibie urzedu skarbowego, 1 zaktadzie fryzjerskim, 1 zaktadzie
wodociggow i kanalizaciji.

Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych zwracano uwage na stan sanitarno-
techniczny ubikacji oraz na mozliwosé korzystania z nich przez interesantow/ klientow.

Nieprawidtowosci stwierdzono jedynie w ustepie nieskanalizowanym przy dworcu PKP
w Nurcu-Stacji. Podczas kontroli stwierdzono: brudne Sciany i sufity, brak dezynfekcji kabin.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siemiatyczach wydat decyzje administracyjng
nakazujgcq usuniecie uchybien. Nieprawidtowosci usunieto. W pozostatych 153 obiektach
stan sanitarno-techniczny i porzadkowy nie budzit zastrzezen. Wszystkie ubikacje
zaopatrzone byty w mydto, papier toaletowy, reczniki jednorazowe lub suszarki do rak. 16
skontrolowanych ustepow dostosowanych byto do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Druga akcja kontrolna dotyczyta schronisk i innych obiektéw dla oséb bezdomnych.
Na terenie wojewddztwa podlaskiego pod nadzorem organdéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej znajduje sie ogétem 7 tego typu obiektéw. Najwiecej obiektow znajduje sie na
terenie dziatania PSSE w Biatymstoku (4). Nalezy do nich:

— Ogrzewalnia CARITAS Archidiecezji Biatostockiej, ul. Kolejowa 26A w Biatymstoku.
Kontrolowany obiekt zaopatrzony jest w tawki na 40 miejsc. Wydzielona jest rowniez
cze$¢ mieszkalna, gdzie przebywa na state 10 osob. W dniu kontroli uchybien nie
stwierdzono;

— Noclegownia dla kobiet CARITAS Archidiecezji Biatostockiej, ul. Raginisa 55
w Biatymstoku w placowce jest 20 miejsc noclegowych. Obiekt po remoncie. Uchybien
natury sanitarnej nie stwierdzono;

- Dom dla Bezdomnych Caritas Archidiecezji Biatostockiej pw. Sw Brata Alberta
Noclegownia, ul. Sienkiewicza 81/9 w Biatymstoku. Obiekt jest przeznaczony dla oséb
bezdomnych tylko w godz. 18.00-8.00. Dwa razy w tygodniu odbywa sie kagpiel
bezdomnych. Osoby przebywajace w placéwce dostajg czyste ubrania. Sprzataniem
obiektu zajmujg sie bezdomni. Caritas Archidiecezji Biatostockiej zapewnia $rodki
czystosciowe i dezynfekcyjne;

— Schroniska dla bezdomnych, ul. Swietojanska 2A w Bialystok nalezgce do
Stowarzyszenia Penitencjarnego ,Patronat” Oddziat w Biatymstoku. Obiekt przeznaczony
dla wiezniéw do czasu usamodzielnienia sie. Mieszkancy majg zapewnione srodki higieny
osobistej i srodki czystosciowe. Nieprawidtowosci w dniu kontroli nie stwierdzono.

Wszystkie ww. obiekty na terenie miasta Biatystok zaopatrywane sg w wode
z wodociggu miejskiego. Nieczystosci ptynne odprowadzane sg do kanalizacji miejskiej
w Biatymstoku. Wszystkie miaty podpisane umowy na wywdz nieczystosci statych. Otoczenie
obiektoéw utrzymane byto czysto.

Na terenie dziatania PSSE Suwatki dokonano kontroli Domu dla Os6b Bezdomnych
i Najubozszych MONAR — MARKOT w miejscowosci Garbas Drugi 18. Dom zlokalizowany
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jest w dwodch budynkach wielokondygnacyjnych — wyposazonych w 40 pokoi, zamieszkatych
przez 99 oséb, w tym 16 dzieci. Zespoty higieniczno - sanitarne znajdujg sie na kazdym
pietrze - stwierdzono 11 takich pomieszczen. Pranie bielizny poscielowej odbywa sie
w 2 pomieszczeniach dostosowanych do tego typu czynnosci. Toalety i pralnia wyposazone
sq w wentylacje grawitacyjng oraz zmywalne $ciany i podtogi. Wydzielony jest magazyn
poscieli, sSrodkow czystosci i sprzetu porzagdkowego. Nie stwierdzono naruszeh sanitarnych.
Obiekt zaopatrywany jest przez wode z wodociggu Garbas Drugi, Nieczystosci ptynne
odprowadzane sg do kanalizacji. Nieczystosci state gromadzone sa w pojemnikach
opréznianych systematycznie przez MPO Spdtka z o.0. Bialystok. Otoczenie obiektu jest
utrzymane czysto.

Na terenie dzialania PSSE w Zambrowie dokonano kontroli Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej ul. Mazowiecka 53 w Zambrowie. Obiekt czynny w godzinach od 19*° do
7%. Sktada sie z 4 pomieszczen: $wietlicy, pomieszczenia do spania i pobytu na 12 miejsc
noclegowych, zespotu higieniczno-sanitarnego oraz pomieszczenia gospodarczego dla
pracownika noclegowni. Podczas kontroli nie stwierdzono naruszen stanu sanitarno-
technicznego.

Na terenie dziatania PSSE w tomzy skontrolowano Noclegownie z ogrzewalnig
Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej dla oséb bezdomnych, ul. Dworna 24 A w Ltomzy.
Noclegownia czynna codziennie w godzinach 15°- 8%, natomiast ogrzewalnia w godzinach
15%°-7°°. W okresie nasilenia temperatur ujemnych zapewniony byt catodobowy dostep do
noclegowni. Noclegownia dysponuje 12 miejscami noclegowymi w 2 pokojach, w ktorych jest
6 tozek pietrowych. W obiekcie znajduje sie: aneks kuchenny, tazienka z prysznicem, WC
oraz pokdj kierownika. W sgsiednim budynku zlokalizowana jest ogrzewalnia
(2 pomieszczenia z miejscami siedzgcymi). Na terenie obiektu znajduje sie budynek
dysponujacy pokojem itazienka z WC. W oddzielnym pomieszczeniu znajduje sie magazyn
poscieli i Ssrodkow czystosci. Wszystkie budynki na terenie noclegowni zaopatrzone sag
w biezgcg wode, centralne ogrzewanie, podigczone sg do kanalizacji miejskiej. Pranie
i dezynfekcja bielizny poscielowej zlecona jest firmie zewnetrznej. Wszystkie pomieszczenia
utrzymane w dniu kontroli w dobrym stanie sanitarno-porzadkowym i technicznym.

Whnioski:

1. Zapewnienie wody do picia w odpowiedniej ilosci i jakosci ma istotne znaczenie dla
zdrowia i warunkéw zycia spoteczenstwa, a takze bezpieczehnstwa sanitarnego
wojewodztwa. W wojewddztwie podlaskim 94,7 % ludnosci spozywato wode
o kontrolowanej jakosci, z ktorych 18,7 % spozywato wode, ktorej jakos¢ w ciggu roku,
w réznych okresach, w zakresie réznych parametréw byta kwestionowana.

2. W wyniku prowadzonego przez panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych
wzmozonego nadzoru, w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratorow
wodociggéw poprawe jakosci wody. Na koniec 2011r. stwierdzono, ze tylko 2,8 %
ludnosci spozywata wode, ktorej jakos¢ byta kwestionowana.

3. Podstawowym Zrodtem zaopatrzenia w wode ludnosci wojewddztwa sg wody podziemne
pochodzace z czwartorzedowych poziomow wodonosnych. Wody te charakteryzujg sie
stosunkowo dobrg jakoscig, w zwigzku z tym wymagajg ochrony iloSciowej i jakosciowej.

4. Mieszkancy Biategostoku stanowig 24,8% ogotu ludnosci wojewddztwa. Zaopatrywani sg
gtéwnie w wode mieszanag, z ktérej 40,3% stanowig wody z ujecia powierzchniowego na
rzece Suprasl. Zbadane préby wody surowej w ciggu roku odpowiadaly 3 — krotnie
warunkom kategorii A2, 5 — krotnie A3 w tym 4- krotnie ze wzgledu na zawartos¢ w niej
ogodlnego wegla organicznego (OWO).

5. Aglomeracja biatostocka zaopatrywana byta w wode dobrej jakosci stwierdzono dalsze
obnizenie sie w wodzie zawartosci trihalometanéw, bedacych ubocznym skutkiem
zastosowanych procesow uzdatniania. Stezenie chloroformu, dichlorobromometanu,
i £ THM ksztattowato sie na poziomie wartosci nizszych niz dopuszczalne przez caty rok.
Stezenie pozostatych parametréw zbadanych w wodzie réwniez spetniato wymogi
okreslone w obowigzujacych przepisach.
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6. Realizacja obowigzku prowadzenia kontroli wewnetrznej jakosci wody przez
przedsiebiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne nastreczata wiele trudnosci. Na terenie
woj. podlaskiego tylko jedno laboratorium - nalezace do Wodociggéw Biatostockich
Sp. z 0. 0.- jest uprawnione do takich badan. Pozostate wodociggi wykonujg badania
w ww. laboratorium lub w trzech istniejacych laboratoriach Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej funkcjonujgcych w zintegrowanym systemie badan jako$ci wody.

7. Pomimo braku szczegdtowych regulacji prawnych okreslajgcych wymagania, jakim
powinna odpowiada¢ woda w basenach oraz sposobu kontroli tych obiektéw organy
Panstwowej Inspekciji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego nadal sprawujg nadzér nad
jakoscig wody w basenach i stanem sanitarno-technicznym tych obiektéw.

8. Nadal duzym problemem jest egzekwowanie odpowiedniego stanu sanitarnego terenow
i obiektow dworcowych 2z uwagi na rozdrobnienie kompetencyjne komorek
organizacyjnych mienia PKP.

VI. OCENA STANU SANIATRNEGO | HIGIENY PROCESOW NAUCZANIA
W PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO W 2011r.

W roku 2011 Panstwowa Inspekcja Sanitarna obejmowata nadzorem ogoétem 1456

placowek, w tym :

— -1074 state placéwki oswiatowo-wychowawcze,

— - 21 szkot wyzszych i 12 domow studenta,

— - 349 placowek sezonowych.

W ciggu roku sprawozdawczego skontrolowano 1045 statych placéwek oswiatowo-

wychowawczych, 21 szkét wyzszych, 12 doméw studenta i przeprowadzono 1416 kontroli,

podczas ktérych dokonano oceny:

— stanu sanitarnego i technicznego placéwek,

— umeblowania sal zabaw/lekcyjnych i usadzenia uczniéw zgodnie z wymogami ergonomii,

— przestrzegania zasad higieny przy uktadaniu tygodniowych rozktadéw zajec,

— przestrzegania przez szkoty obowigzkéw wynikajgcych z ustawy z dnia 25 lutego 2011r.
0 substancjach chemicznych i ich mieszaninach (Dz. U. Nr 63, poz. 322) oraz
rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej wymienionych.

Ponadto zbierano dane statystyczne na temat liczby dzieci korzystajgcych z ré6znych form

dozywiania prowadzonych przez szkoty.

Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie materiatdbw wtasnych i otrzymanych z PSSE

stan sanitarny i techniczny placéwek statych utrzymuje sie na dobrym poziomie, gdyz tylko

w:

— 1,11 % skontrolowanych stwierdzono zty stan techniczny budynku, tj. w :

e 1 przedszkolu wchodzgcym w skfad zespotu szkét (1 w powiecie hajnowskim),

e 4 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktérych znajdujg sie 3 oddziaty
przedszkolne (po 1 w powiatach: biatostockim i tomzynskim oraz 2 w powiecie
sokolskim),

e 2 samodzielnych gimnazjach (2 w powiecie tomzynskim),

e 1 zespole szkdt w  sktad ktérego wchodza:1 gimnazjum muzyczne, 1 liceum
muzyczne, szkota muzyczna 11° ( w powiecie biatostockim),

e 1 warsztacie szkolnym wchodzacym w skfad zespotu szkét (1 w powiecie
biatostockim),

e 2 placéwkach opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego (2 w powiecie
augustowskim),

e 1 placéwce wychowania pozaszkolnego (1 w powiecie biatostockim).

Na koniec roku sprawozdawczego w dalszym ciggu ubikacje zewnetrzne posiadata jedynie

stata baza harcerska w pow. sokodlskim. Ulegta natomiast zmianie liczba placowek
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Zlokalizowanych w budynkach nieprzystosowanych. W roku sprawozdawczym w powiecie

grajewskim zlikwidowano jedng szkote podstawowg z oddziatem przedszkolnym, a w drugiej

szkole podstawowej utworzono oddziat przedszkolny. Wyzej wymienione placowki dziataty

w budynkach adoptowanych. W zwigzku z tym na koniec roku sprawozdawczego w

budynkach nieprzystosowanych funkcjonowato 11 placéwek, w tym:

— 2 przedszkola ( po 1 w powiatach: biatostockim i grajewskim),

— 5 szkdt podstawowych, w ktérych znajdujg sie 4 oddziaty przedszkolne (1 w powiecie
bielskim i 4 w grajewskim ),

— 1 filia szkoty podstawowej wchodzaca w sktad zespotu szkot (w powiecie zambrowskim),

— 1 zespdt szkét ogodlnoksztatcacych w sktad ktéorego wchodza: szkota podstawowa
specjalna, gimnazjum specjalne, zasadnicza szkota zawodowa specjalna i szkota
przysposabiajgca do pracy (w powiecie grajewskim),

— 2 placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego tj. $wietlice srodowiskowe
(w powiecie augustowskim).

Placowki te mieszczg sie miedzy innymi: w budynku zabytkowym, w budynku po komitecie

partii, w budynkach mieszkalnych oraz w pomieszczeniach budownictwa wielorodzinnego

adoptowanych na ich potrzeby. W czesci budynkéw sale sg mate, niektore waskie
uniemozliwiajgce zachowanie odpowiedniej odlegtosci miedzy rzedami tawek, waskie
korytarze, wspodlne klatki schodowe z mieszkaniami prywatnymi. W dwoch placéwkach
opiekunczo-wychowawczych  wsparcia  dziennego (w  powiecie  augustowskim)

w pomieszczeniach brak wentylacji grawitacyjnej, a w obiekcie szkoty filialnej (w powiecie

zambrowskim) sanitariat wspdlny dla personelu i ucznibw. W budynkach dwoch szkét

podstawowych nadal stwierdzano niezachowanie standardow dostepnosci do urzadzen
sanitarnych (po 1 w powiatach: bielskim i grajewskim).

Dane liczbowe dotyczgce warunkéw do utrzymania higieny oraz jakosci wody uzywanej

w placowkach nauczania i wychowania wojewodztwa podlaskiego w latach 2010- 2011

przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 1. Warunki do utrzymania higieny i jako$¢ wody uzywanej w placowkach
nauczania i wychowania wojewédztwa podlaskiego w latach 2010-2011.

Placowki

Z niewtasciwymi warunkami do
utrzymania higieny

w tym w ktérych

Korzystajace 2 stwierdzono

. dy nie
Rok | Objete woay nie
nadzjgrem Skontrolowane | odpowiadajacej ] niezachowanie 4 t:rak 4
wymogom ogotem | standardow ostepu do
rozporzadzenia dostepnosci do cieptej
urzadzen WC.)dy.W
sanitarnych sanitariata
ch
57
0 0, 0,
2010 1125 1091 27 (2,47%) (5.22%) 28 (2,57%) |30 (2,75%)
43
0 0 0
2011 1107 1078 25 (2,32%) (3,99%) 29 (2,69%) 14 (1,30%)

Z przedstawionych w tabeli danych liczbowych wynika, ze na terenie wojewddztwa
podlaskiego. poprawity sie warunki do utrzymania higieny osobistej ucznidow i wychowankdw,
poniewaz o 1,45 % zmniejszyta sie liczba placéwek, w ktoérych notowano brak dostepu do
cieptej wody w sanitariatach. Do poprawy warunkow w tym zakresie obligowaty dyrektorow
placéwek oswiatowych przepisy prawa. Ustawodawca w rozporzadzeniu Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 pazdziernika 2010 r. zmieniajgcym rozporzgadzenie w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i placéwkach (Dz. U. Nr
215, poz. 1408) zmieniajgc zapis w § 8 nakazat do 1 wrzesnia 2011 r. zapewni¢ cieptg
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i zimng biezacg wode oraz srodki higieny osobistej w pomieszczeniach

sanitarnohigienicznych.

Jednak w dalszym ciggu brak dostepu do cieptej wody we wszystkich pomieszczeniach

sanitariatach odnotowano w nastepujacych placowkach:

— w 4 samodzielnych szkotach podstawowych (3 w powiecie biatostockim i 1 w powiecie
sejnenskim),

— w 1 samodzielnym gimnazjum (1 w powiecie sejnenskim),

— w 8 zespofach szkét w sktad ktorych wchodzg 3 oddziaty przedszkolne, 6 szkoét
podstawowych, 4 gimnazja, 3 licea ogoélnoksztaicace, 1 technikum, 2 zasadnicze szkoty
zawodowe i 1 liceum profilowane (6 w powiecie biatostockim, po 1 w powiatach:
kolnenskim i sokolskim),

— w warsztatach szkolnych zespotu szkét ponadpodstawowych (w powiecie sokélskim).
W dalszym ciggu jednak w 2,69% skontrolowanych placéwek notowano ponadnormatywng
liczbe uczniéw/wychowankow na 1 urzadzenie sanitarne. Dane o niezachowaniu standardow
dostepnosci do urzgdzen sanitarnych sg zmienne, poniewaz ich liczbe ustala sie
przeliczajac znajdujgce sie w placowce urzadzenia sanitarne na najwieksza liczbe
uczniow/wychowankéw przebywajacych jednoczesnie w placéwcee, ktéra co roku moze by¢
inna.

W 2011 r. ponadnormatywng liczbe uczniéw/wychowankéw na 1 urzadzenie sanitarne

odnotowano w nastepujgcych placéwkach:

— w1 innej formie wychowania przedszkolnego (1 w powiecie augustowskim),

— w 8 szkotach podstawowych samodzielnych, w ktoérych znajduje sie 7 oddziatow
przedszkolnych (5 w powiecie augustowskim, 1 w powiecie bielskim i 2 w powiecie
grajewskim),

— w1 gimnazjum samodzielnym (w powiecie augustowskim),

— w 2 samodzielnych liceach ogdlnoksztatcacych (po 1 w powiatach: biatostockim
i suwalskim),

— w 17 zespotach szkét w skiad ktorych wchodzg 2 oddziaty przedszkolne, 4 szkoty
podstawowe, 4 gimnazja, 8 licedw ogdlnoksztatcacych, 4 zasadnicze szkoty zawodowe, 9
technikéw, 4 licea profilowane (po 1 w powiatach: hajnowskim, sokélskim, suwalskim,
wysokomazowieckim i zambrowskim, po 2 w powiatach: augustowskim, bielskim
i grajewskim oraz w 6 w powiecie biatostockim).

Z przedstawionych w tabeli danych liczbowych wynika, ze o 0,15 % zmniejszyta sie
liczba placowek oswiatowo — wychowawczych korzystajgcych z wody nie odpowiadajacej
wymogom rozporzgdzenia . W zwigzku z tym w poréwnaniu do 2010 r. odnotowano spadek
wspoétczynnika okreslajgcego placéwki z wodg nie odpowiadajgcej wymogom rozporzadzenia
na 10 skontrolowanych w nastepujacych powiatach:

— bielskim o0 0,47

— grajewskim o 0,68

— sejnenskim o 0,32

— siemiatyckim o 0,57.

W 2011 roku z wody warunkowo dopuszczonej do spozycia korzystato 25 placowek, w tym:

— 1 przedszkole (1 w powiecie biatostockim),

— 4 placéwki innych form wychowania przedszkolnego (1 w powiecie biatostockim i 3
w powiecie wysokomazowieckim),

— 11 samodzielnych szkét podstawowych, w ktérych znajduje sie 11 oddziatow
przedszkolnych (po 1 w powiatach: grajewskim, hajnowskim, siemiatyckim i sokoélskim, po
2 w powiatach: biatostockim i monieckim oraz 3 w powiecie wysokomazowieckim),

— 1 filia samodzielnej szkoty podstawowej (1 w powiecie biatostockim),

— 2 gimnazja (po 1 w powiatach: biatostockim i tomzynskim),

— 5 zespotdow szkét, w skiad ktérych wchodzi: 2 przedszkola, 1 placowka innych form
wychowania przedszkolnego, 3 oddziaty przedszkolne, 5 szkot podstawowych,
4 gimnazja (po 1 w powiatach: biatostockim, tomzynskim i wysokomazowieckim oraz 2
w powiecie siemiatyckim),
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— 1 dom dziecka ( 1 w powiecie biatostockim ).

Zakfady zaopatrzone w wode nie odpowiadajgcej wymogom rozporzadzenia znajdujg sie
w powiecie biatostockim, grajewskim, hajnowskim, tomzynskim, monieckim, siemiatyckim,
sokoélskim i wysokomazowieckim, a obliczony wspdtczynnik okreslajacy placowki
zaopatrzone w wode warunkowo dopuszczong do spozycia na 10 skontrolowanych wynosi
odpowiednio 0,24; 0,18; 0,28; 0,18; 0,54; 0,86; 0,13 i 1,17. W poréwnaniu do 2010r. jest on
wyzszy tylko w powiecie biatostockim o 0,12, hajnowskim o 0,02, monieckim o 0,03,
w sokolskim o 0,01 i wysokomazowieckim o 0,38.

Podobnie jak w roku ubiegtym jakos¢ wody kwestionowano gtéwnie ze wzgledu na
przekroczenia parametréw fizyko-chemicznych, tj. ze wzgledu na przekroczenia zawartosci
zelaza, azotandéw, manganu, jonu amonowego jak rowniez ze wzgledu na metnosc¢, barwe
i okreslono jako wode warunkowo dopuszczong do uzytku na podstawie Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z pézn. zm.).

W 2011 r. nie badano wody z 1 wodociggu lokalnego w powiecie biatostockim
zaopatrujgcego w wode szkote podstawowg z oddziatem przedszkolnym na wsi, poniewaz
wszystkie podejmowane wczesniej dziatania nie doprowadzity do poprawy jakosci wody.
W dalszym ciggu dyrekcja szkoty zgodnie z zaleceniem decyzji administracyjnej wydanej
przez Panhstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku w 2008 r.
zapewniata uczniom i personelowi placowki wode mineralna.

Kwestionowang  jakos¢  wody w placéwkach oswiatowo-wychowawczych
w poszczegolnych powiatach przedstawia (Zatgcznik nr 13).

Majac na uwadze poprawe warunkow higieniczno-sanitarnych i technicznych w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych na terenie wojewddztwa podlaskiego organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wydaty ogétem w 2011 roku 403 decyzje administracyjne, w tym 178
nakazujgcych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci i 225 zmieniajgcych tres¢ wydanych
decyzji. Ogdétem wyegzekwowano wykonanie 201 decyzji, w tym 131 z lat ubiegtych.
W zwigzku z tym odnotowano poprawe warunkow higienicznych i zdrowotnych w nizej
wymienionych placoéwkach poniewaz:

— przeprowadzono remonty generalne w catym/czesci budynku w :

e 4 przedszkolach -4 w powiecie biatostockim,

¢ 1 placoéwce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie augustowskim,

e 1 zespole szkot, w sktad ktorego wechodzi: 1 gimnazjum i 1 liceum ogdlnoksztatcace -

w powiecie augustowskim,

¢ 1 internacie zespotu szkét — w powiecie suwalskim,

— przeprowadzono remonty biezace polegajace na malowaniu czesci pomieszczen
placowek i /lub doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego podtég w:
e 11 przedszkolach — po 1 w powiatach: augustowskim, grajewskim i suwalskim, po
3 w biatostockim i siemiatyckim oraz 2 w powiecie hajnowskim,

e 66 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 55 oddziatéw
przedszkolnych - po 1 w powiatach: sokoélskim i monieckim, po 2 w kolnenskim
i zambrowskim, po 3 w bielskim i wysokomazowieckim oraz 5 w powiecie
siemiatyckim, 8 w suwalskim, 11 w grajewskim, 14 w augustowskim i 16
w biatostockim,

¢ 1 placéwce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie tomzynskim,

e 26 samodzielnych gimnazjach — po 2 w powiatach: augustowskim i bielskim, 10
w powiecie biatostockim, 5 w grajewskim, 1 w siemiatyckim oraz 6 w suwalskim,

e 2 samodzielnych liceach ogdlnoksztatcgcych — 2 w powiecie biatostockim,

e 71 zespotach szkot, w sktad ktérych wchodzi: 6 przedszkoli, 27 oddziatow
przedszkolnych, 45 szkoét podstawowych, 53 gimnazja, 13 licedw ogdlnoksztatcacych,
7 licedow profilowanych, 16 technikéw i 5 zasadniczych szkét zawodowych — po
1 w powiatach: wysokomazowieckim i zambrowskim, po 2 w tomzynhskim i sokdlskim,
po 4 w grajewskim i monieckim, po 7 w bielskim i hajnowskim, oraz 5 w powiecie
augustowskim, 9 w siemiatyckim, 11 w suwalskim i 18 w biatostockim,
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1 szkole policealnej — w powiecie biatostockim,

3 internatach zespotow szkét — po 1 w powiatach: biatostockim, hajnowskim
i sokolskim,

4 szkotach wyzszych — w powiecie biatostockim,

3 domach studenta — w powiecie biatostockim,

— przeprowadzono remonty sanitariatdw (malowanie pomieszczen, wymiana urzadzen
sanitarnych, wytozenie $cian glazurg i posadzek terakotg) potgczone z modernizacjg
podnoszgcg ich standard w placéwkach:

5 przedszkolach — po 1 w powiatach: augustowskim, biatostockim i siemiatyckim oraz
2 w powiecie suwalskim,

1 placéwce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie sokdlskim,

12 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktérych znajduje sie 11 oddziatow
przedszkolnych — po 3 w powiatach: biatostockim i zambrowskim, 1 w powiecie
grajewskim oraz 5 w suwalskim,

6 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: grajewskim i zambrowskim oraz 4
w powiecie suwalskim,

12 zespotach szkét, w skiad ktérych wchodzi: 9 oddziatéw przedszkolnych, 11 szkot
podstawowych, 11 gimnazjéw, 3 licea ogoélnoksztatcace, 1 liceum profilowane, 2
technika i 1 zasadnicza szkota zawodowa — po 1 w powiatach: augustowskim, bielskim,
grajewskim i siemiatyckim, 2 w powiecie sokdlskim i 6 w suwalskim,

2 placowkach wychowania pozaszkolnego — po 1 w powiatach: augustowskim
i siemiatyckim,

1 szkole wyzszej — w powiecie biatostockim,

1 domu studenta — w powiecie biatostockim,

— zapewniono dostep do cieptej wody w sanitariatach w nastepujacych placéwkach:

14 samodzielnych szkoftach podstawowych, w ktdérych znajduje sie 14 oddziatdéw
przedszkolnych — po 2 w powiatach: augustowskim i bielskim, po 3 w biatostockim
i wysokomazowieckim oraz 4 w powiecie sokolskim,

1 fili samodzielnej szkoty podstawowej — w powiecie bielskim,

3 samodzielnych gimnazjach — 2 w powiecie bielskim i 1 w wysokomazowieckim,

1 zespole szkoét ogdlnoksztatcacych w skiad ktérego wchodzi przedszkole i szkofa
podstawowa — w powiecie tomzynskim,

8 zespotach szkét w sktad ktérych wechodza: 1 przedszkole, 1 oddziat przedszkolny,
2 szkoty podstawowe, 4 gimnazja, 4 licea ogolnoksztatcace, 1 liceum ogodlnoksztatcace
uzupetniajgce, 1 liceum profilowane, 2 zasadnicze szkoty zawodowe, 3 technika,
1 technikum uzupetniajgce — po 1 w powiatach: biatostockim, bielskim, sejnenskim,
sokolskim i po 2 w augustowskim i wysokomazowieckim,

1 warsztatach szkolnych zespotu szkét — w powiecie grajewskim,

— zwiekszono liczbe urzadzen sanitarnych w sanitariatach w nastepujacych placéwkach:

2 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduja sie 2 oddziaty
przedszkolne — 2 w powiecie sokdlskim,

— dostosowano do wzrostu dzieci urzadzenia sanitarne w placoéwkach:

3 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajdujg sie 3 oddziaty
przedszkolne — w powiecie grajewskim,

1 zespole szkét, w skitad ktérych wehodzi: oddziat przedszkolny, szkota podstawowa,
gimnazjum — w powiecie biatostockim,

— przeprowadzono termomodernizacje budynkow w nastepujacych placowkach:

2 przedszkolach — w powiecie biatostockim,

6 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktérych znajduje sie 5 oddziatow
przedszkolnych — po 1 w powiatach: sejnenskim, suwalskim i wysokomazowieckim
oraz 3 w powiecie fomzynskim,

1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie suwalskim,
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e 2 zespotach szkdt, w skitad ktérych wchodzi: 1 oddziat przedszkolny, 1 szkota
podstawowa, 1 gimnazjum, 1 liceum ogdélnoksztatcace — po 1 w powiatach: sokélskim
i suwalskim,

dokonano wymiany/naprawy dachu w placéwkach:

e 10 samodzielnych szkofach podstawowych w sktad ktérych wchodzi 8 oddziatow
przedszkolnych — po 1 w powiatach: kolnenskim i sejnehAskim, 3 w powiecie
biatostockim i 5 w augustowskim,

¢ 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie biatostockim,

e 4 zespotach szkot, w sktad ktérych wchodzi: 1 szkota podstawowa, 3 gimnazja, 2 licea
ogolnoksztatcace, 1 liceum muzyczne, 1 szkota muzyczna 11°, 2 technika — po
1 w powiatach: biatostockim, hajnowskim, sejnenskim i suwalskim,

e 1 warsztatach szkolnych zespotu szkét — w powiecie biatostockim,

e 1 domu dziecka — w powiecie biatostockim,

dokonano wymiany badz biezacych napraw w ogrodzeniu terenu placowki w:

e 1 przedszkolu — w powiecie augustowskim,

e 8 samodzielnych szkotach podstawowych, w skfad ktérych wchodzi 5 oddziatow
przedszkolnych — 5 w powiecie biatostockim, 2 w augustowskim i 1 w sokdlskim,

e 2 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: suwalskim i wysokomazowieckim,

e 4 zespotach szkot, w sktad ktérych wchodzi: 1 przedszkole, 2 oddziaty przedszkolne,
3 szkoty podstawowe, 2 gimnazja, 1 liceum ogdlnoksztatcace, 1 liceum profilowane
i 1 technikum — 4 w powiecie biatostockim,

¢ 1 placowce wychowania pozaszkolnego — 1 w powiecie augustowskim,

oddano do uzytku nowo otwarte bloki zywienia zbiorowego typu zamknietego

w placoéwkach:

e 1 zespole szkét, w sktad ktérego wchodzi: 1 przedszkole i 1 szkota podstawowa
— W powiecie biatostockim,

oddano do uzytku nowo otwarte bloki zywienia oparte na cateringu w placéwkach:

e 3 samodzielnych szkoftach podstawowych, w skiad ktérych wchodzi 3 oddziaty
przedszkolne — w powiecie biatostockim,

dokonano modernizaciji istniejacych blokéw zywienia w placéwkach:

e 1 przedszkolu — w powiecie tomzynskim,

e 4 samodzielnych szkotach podstawowych w skfad ktérych wchodzi 4 oddziaty
przedszkolne — 1 w powiecie siemiatyckim i 3 w tomzynskim,

¢ 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie siemiatyckim,

¢ 1 bursie szkolnej — w powiecie augustowskim,

wymieniono instalacje elektryczng w czesci lub we wszystkich pomieszczeniach

w budynkach :

e 7 samodzielnych szkét podstawowych w sktad ktérych wchodzi 6 oddziatow
przedszkolnych — po 2 w powiatach: biatostockim, sejnenskim i suwalskim oraz
1 w powiecie grajewskim,

¢ 3 samodzielnych gimnazjéw — 3 w powiecie biatostockim i 1 w suwalskim,

e 5 zespotdbw szkdt, w skiad ktérych wchodzi: 3 oddziaty przedszkolne, 3 szkoty
podstawowe, 4 gimnazja, 1 liceum ogolnoksztatcace, 1 zasadnicza szkota zawodowa,
1 technikum i 1 technikum uzupetniajagce — po 1 w powiatach: augustowskim
i suwalskim oraz 3 w powiecie biatostockim,

e 1 warsztatu szkolnego zespotu szkot — w powiecie biatostockim,

¢ 1 placowki wychowania pozaszkolnego — w powiecie siemiatyckim,

wymieniono/odrestaurowano stolarke okienng i/lub drzwiowg w czesci pomieszczen

w budynkach placéwek:

e 4 przedszkoli — po 1 w powiatach: grajewskim i suwalskim i 2 w powiecie biatostockim,

e 11 samodzielnych szkot podstawowych w  ktorych znajduje sie 11 oddziatow
przedszkolnych — po 2 w powiatach: augustowskim, sokolskim i suwalskim,
4 w powiecie biatostockim i 1 w tomzynskim,
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¢ 3 samodzielnych gimnazjéw — 1 w powiecie tomzynskim i 2 w biatostockim,

o 20 zespotow szkdt, w sktad ktorych wchodzi: 2 przedszkola, 1 inna forma wychowania
przedszkolnego, 7 oddziatéw przedszkolnych, 13 szkét podstawowych i 14 gimnazjow,
3 licea ogolnoksztatcace, 2 licea profilowane, 3 zasadnicze szkoty zawodowe
i 5 technikbw — po 2 w powiatach: bielskim i grajewskim, po 3 w hajnowskim,
siemiatyckim i suwalskim, 1 w powiecie wysokomazowieckim, oraz 6 w biatostockim,

e 2 internatow zespotow szkot — po 1 w powiatach: hajnowskim i suwalskim,

e 1 domu dziecka — w powiecie biatostockim,

oddano do uzytku nowo wybudowang sale gimnastyczna z petnym zapleczem sanitarnym

w placowce:

e 1 zespole szkot, w sktad ktorego wchodzi 1 oddziat przedszkolny, 1 szkota
podstawowa i 1 gimnazjum — 1 w powiecie sokolskim,

oddano do uzytku nowe boiska sportowe w placéwkach:

e 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktorej znajduje sie oddziat przedszkolny
— W powiecie augustowskim,

¢ 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie grajewskim,

e 2 zespotach szkdét, w skiad ktérych wchodzi 2 oddziaty przedszkolne, 2 szkoty
podstawowe |2 gimnazja — po 1 w powiatach: augustowskim i siemiatyckim,

¢ 1 miodziezowym osrodku wychowawczym — w powiecie augustowskim,

oddano do uzytku nowe kompleksy boisk sportowych z projektu ,Moje Boisko-Orlik 2012”

w placoéwkach:

e 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktérej znajduje sie oddziat przedszkolny
- W powiecie suwalskim,

¢ 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie biatostockim,

¢ 1 samodzielnym liceum ogodlnoksztatcgcym — w powiecie hajnowskim,

4 zespotach szkét, w skiad ktorych wchodzi 1 oddziat przedszkolny, 2 szkoty

podstawowe, 3 gimnazja, 1 liceum ogdlnoksztatcgce, 1 technikum — po 1 w powiatach:

sejnenskim i wysokomazowieckim oraz 2 w powiecie hajnowskim,

dokonano adaptac;ji istniejgcych pomieszczen na sale rekreacyjng w budynkach:

e 2 samodzielnych szkét podstawowych w ktérych znajdujg sie 2 oddziaty przedszkolne
—po 1w powiatach: suwalskim i zambrowskim,

e 1 szkoly specjalnej — w powiecie suwalskim,

dokonano modernizacji istniejgcych sal gimnastycznych/zastepczych i/lub pomieszczenh

zaplecza sanitarnego w budynkach:

e 2 samodzielnych szkét podstawowych w ktdrych znajduje sie 1 oddziat przedszkolny
— 2 w powiecie siemiatyckim,

e 1 zespole szkét, w skiad ktérego wchodzi: 1 oddziat przedszkolny, 1 szkota
podstawowa, 1 gimnazjum — w powiecie suwalskim,

o 1 szkoty wyzszej — w powiecie biatostockim,

dokonano modernizaciji istniejgcych boisk szkolnych w placéwkach:

e 6 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 5 oddziatdw
przedszkolnych — po 1 w powiatach: biatostockim i suwalskim oraz 4 w powiecie
grajewskim,

e 3 zespotach szkdt, w sktad ktérych wchodzi: 1 oddziat przedszkolny, 1 samodzielny
oddziat przedszkolny, 2 szkoly podstawowe, 2 gimnazja, 1 liceum profilowane,
1 technikum i 1 zasadnicza szkofa zawodowa — po 1 w powiatach: siemiatyckim,
sokolskim i suwalskim,

doprowadzono do wiasciwego stanu technicznego nawierzchnie boiska szkolnego

w placéwkach:

e 2 zespotach szkot, w skifad ktorych wchodzi: 2 oddziaty przedszkolne, 2 szkoty
podstawowe i 2 gimnazja — w powiecie biatostockim,

przeprowadzono remonty biezace blokéw sportowych w placéwkach:
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e 8 samodzielnych szkoftach podstawowych, w ktérych znajduje sie 7 oddziatow
przedszkolnych — po 1 w powiatach: tomzynskim, wysokomazowieckim i zambrowskim
oraz 5 w powiecie augustowskim,

e 2 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: augustowskim i bielskim,

e 5 zespotach szkdt, w skiad ktérych wchodzi: 2 oddziaty przedszkolne, 5 szkoét
podstawowych, 5 gimnazjow — po 2 w powiatach: augustowskim i bielskim oraz
1 w powiecie sokolskim,

naprawiono i odnowiono lub zakupiono nowy sprzet terenowy do gier i zabaw

w placowkach:

e 1 samodzielnej szkole podstawowej, w ktorej znajduje sie oddziat przedszkolny
— w powiecie biatostockim,

o 1 zespole szkdt, w sktad ktérego wchodzi: oddziat przedszkolny, szkota podstawowa
i gimnazjum — w powiecie biatostockim,

wybudowano nowe place zabaw dla dzieci w placéwkach:

¢ 1 placowce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie hajnowskim,

e 10 samodzielnych szkotach podstawowych w ktorych znajdujg sie 10 oddziatow
przedszkolnych — po 1 w powiatach: biatostockim i suwalskim, 2 w powiecie
augustowskim oraz 6 w grajewskim,

e 4 zespotach szkdf, w skiad ktérych wchodzi: 1 oddziat przedszkolny, 4 szkoty
podstawowe, 3 gimnazja — 1 w powiecie siemiatyckim i 3 w biatostockim,

doprowadzono do wiasciwego stanu technicznego plac szkolny (np. utozono polbruk)

w placéwkach:

e 2 przedszkolach — 2 w powiecie suwalskim,

e 3 szkotach podstawowych w ktérych znajdujg sie 2 oddziaty przedszkolne — po
1 w powiatach: biatostockim, siemiatyckim i suwalskim,

e 2 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: biatostockim i suwalskim,

e 4 zespotach szkdt, w sktad ktérych wchodzi: 2 oddziaty przedszkolne, 2 szkoty
podstawowe, 3 gimnazja, 2 licea ogdlnoksztatcace i 1 technikum — po 1 w powiatach:
biatostockim i hajnowskim oraz 2 w powiecie suwalskim,

wybudowano podjazdy dla oséb niepetnosprawnych w placéwce:

e 1 zespole szkot, w skiad ktérego wchodzi oddziat przedszkolny, szkofa podstawowa
i gimnazjum — 1 w powiecie biatostockim,

urzadzono sanitariat dla uczniéw niepetnosprawnych w placowce:

e 1 zespole szkot, w skiad ktérego wchodzi oddziat przedszkolny, szkota podstawowa
i gimnazjum — 1 w powiecie biatostockim,

zamontowano winde dla uczniéw niepetnosprawnych w placéwce:

e 1 zespole szkdt, w skiad ktérego wchodzi: gimnazjum i liceum ogdlnoksztatcace
— W powiecie biatostockim,

zamontowano schodotaz dla os6b niepetnosprawnych w placéwce:

o 1 zespole szkét, w sktad ktérego wchodzi: gimnazjum i szkota przysposabiajgca do
pracy — w powiecie augustowskim,

zapewniono w salach lekcyjnych/ pokojach mieszkalnych wentylacje grawitacyjng

w placéwkach:

o 1 zespole szkdt w sktad ktérego wechodzi szkota podstawowa i gimnazjum — w powiecie
siemiatyckim,

e 1 domu dziecka — w powiecie biatostockim,

zabezpieczono otwartg przestrzen nad biegami schodéw w placéwce:

e 1 zespole szkét w sktad ktérego wchodzi liceum ogdlnoksztatcace — w powiecie
sokolskim,

wykonano zabezpieczenie uniemozliwiajgce uczniom bezposrednie wyjscie na jezdnie

w placowce:

e 1 zespole szkof, w sktad ktérego wchodzi: technikum i liceum profilowane
— 1 w powiecie bielskim,
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— obudowano kaloryfery w pomieszczeniach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci

w placowkach:

e 1 przedszkolu — w powiecie suwalskim,

e 2 samodzielnych szkotach podstawowych w skiad ktérych wchodzi 2 oddziaty
przedszkolne - w powiecie biatostockim,

¢ 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie biatostockim,

— dokonano wymiany stolikow i krzeset na nowe w czesci sal lekcyjnych w placowkach:

e 2 przedszkolach — 1 w powiecie biatostockim,

e 8 samodzielnych szkofach podstawowych w ktérych znajduje sie 6 oddziatow
przedszkolnych — po 2 w powiatach: biatostockim, grajewskim, siemiatyckim
i suwalskim,

e 2 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: biatostockim i siemiatyckim,

e 5 zespofach szkot, w sktad ktérych wchodzi 2 oddziaty przedszkolne, 4 szkoty
podstawowe, 4 gimnazja, 1 liceum ogélnoksztatcace i 2 technika — po 2 w powiatach:
biatostockim i suwalskim oraz 1 w powiecie siemiatyckim,

— zainstalowano centralne ogrzewanie w placéwce:

e 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktérej znajduje sie oddziat przedszkolny
— W powiecie sejnenskim,

Podobnie jak w latach ubiegtych w czasie przeprowadzanych kontroli poza
bezpieczenstwem i higieng bazy lokalowej oceniano réwniez przestrzeganie zalecenh
higienistow przy organizacji proceséw nauczania.

Warunki higieny proceséw nauczania w szkotach charakteryzujg wyniki:

- oceny wyposazenia sal zabaw/lekcyjnych w meble dostosowane do wzrostu
wychowankéw/uczniéw,

- oceny prawidtowos$ci uktadania tygodniowych rozktadow zajec.

Tabela nr 2 Ocena warunkéw higieny procesow nauczania.

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozktady zaje¢
Dostosowanie do Meble . .
. Skontrolowano Niewtasciwe
wzrostu niedostosowane
Rok - .
Liczba | 1 o¢s | Liczba | llogé los¢ | Wil 06
zbadanych . o . Oddziatéw ., | oddziata .
. szkdt | uczniow | szkot szkot szkot
uczniow ch
153 17 390 152
2010 15902 609 (0,96%) | (2,79%) 2523 676 (15,46%) | (22,49%)
72 7 277 94
2011 15583 608 (0,46%) | (1,15%) 2571 680 (10.77%) | (13.82%)

Oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniéw dokonywano w szkofach
samodzielnych i wchodzacych w skiad zespotow szkét. Ogétem przeprowadzono jg w 608
szkotach, w tym:

— w 417 szkotach podstawowych (298 samodzielnych i 119 wchodzacych w sktad zespotow
szkot ),
— w 191 gimnazjach (73 samodzielnych i 118 wchodzacych w skfad zespotéw szkot),

Z danych zamieszczonych w powyzszej tabeli wynika, ze w biezacym roku
sprawozdawczym o 1,64% zmniejszyta sie liczba szkét, w ktérych dzieci siedzg w meblach
niedostosowanych do wzrostu, a takze o 0,5% zmniejszyta sie liczba dzieci siedzacych
nieprawidtowo.

Biorac pod uwage fakt, ze z roku na rok zwieksza sie liczba szkdt wyposazonych
W nowe ergonomiczne meble nasuwa sie przypuszczenie, ze w pewnym stopniu sytuacja ta
wynika z braku zainteresowania dyrekcji szkot i nauczycieli prawidtowym usadzeniem
uczniow w tawkach. Nalezy stwierdzi¢, ze na terenie wojewddztwa podlaskiego w dalszym
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ciagu w 1,15% ocenianych szkét z mebli niedostosowanych do wzrostu korzystato 0,46%
badanych uczniow.

Ponadto pracownicy PSSE dokonali oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci
w 257 przedszkolach .

Tabela nr 3 Oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w przedszkolach

Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach
Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane
Rok -
Liczba zbadanych llosé dszkoll iczba dzieci llosé dszkoll
dzieci 08¢ przedszkoli Liczba dzieci 08¢ przedszkoli
a7 6
2010 5624 257 (0,83%) (2,33%)
2011 5878 267 0 0
W roku sprawozdawczym wszystkie dzieci badane w skontrolowanych

przedszkolach siedziaty w meblach dostosowanych do wzrostu.

Tygodniowe rozklady zajeé skontrolowano w 680 szkofach, w tym w:

— 420 szkotach podstawowych (297 samodzielnych i 123 wchodzacych w sktad zespotow
szkot),

— 195 gimnazjach (72 samodzielnych i 123 wchodzacych w sktad zespotow szkot),

— 38 liceach ogdlnoksztatcacych (15 samodzielnych i 23 wchodzacych w skfad zespotow
szkot),

— 27 ponadgimnazjalnych szkotach zawodowych (7 samodzielnych
w sktad zespotow szkodt).

i 20 wchodzacych

W poréwnaniu do 2010 roku stwierdzono zmniejszenie sie o 8,67% liczby szkét, w ktdrych
oceniono rozktady zaje¢ jako niewlasciwe i zmniejszenie sie 0 4,69% liczby oddziatow,
w ktorych tygodniowe rozktady oceniono jako nieprawidtowe. Najczestszg przyczyng
dyskwalifikowania tygodniowych rozktadéw zaje¢ byto wystepowanie 5 minutowych przerw
miedzylekcyjnych, przekraczanie dopuszczalnej liczby godzin w ciggu dnia nauki,
nierbwnomierne roziozenie zaje¢ na przestrzeni tygodnia, nie uwzglednienie zajec
z elementami ruchu w dniu, w ktérym wystepuje maksymalna liczba godzin oraz
rozpoczynanie zaje¢ w godzinach zmiennych.

W roku sprawozdawczym w 13,82% badanych szkdt tygodniowe rozktady zaje¢ nie
uwzgledniaty wymagan higienicznych.

Dozywianie ucznidéw. Ze wzgledu na dtugi okres pobytu dzieci w szkole, czesto
wydiuzony o czas dojazdu, spozywanie positku w szkole staje sie koniecznoscig. Dane
liczbowe zebrane w 2011 roku na temat korzystania ucznidw z réznych form dozywiania
prowadzonego przez szkoty podstawowe (samodzielne i wchodzace w sktad ZSO) oraz
gimnazjalne (samodzielne oraz wchodzace w skfad ZSO i ZSP) przedstawiajg tabela nr4i 5.
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Tabela nr 4. Dozywianie uczniéw szkét podstawowych (lacznie z dzieémi z oddziatow
przedszkolnych przy szkotach podstawowych) i gimnazjalnych.

Dozywianie
L i Organizowanie Podawanie
L
G Wydawanie cieptych positkow Il $niadan napoju
I W tym:
N S < =
o S S | «| %
3 ] 30 N N | ® o ] o
oD 3 < |3 oy oy
Rok 3 2 g2 35 _¢c|8§_9 3 © & ®
= 8 8 S22z (5223 8 @ 8 @
) S o3 ([NSoo & > 8 >
S =3 55 S&x2 |8S8xcl o N 3 N
=] ® s TtV R a8 w o © o
© Kol N © 8®Posc |[8MWo0oT 2 x Re) X
o N o n NS N8 N © N ©
N 2 5 > ol "3z o 5 B Qo 0 Qo
g |- g |3g S[3g g I| B | F| 3B
S - |
47538 38885 8653 4179 31002
2010 116550 456 105 277
(40,79%) | (33,36,%) | (7,42%) (3,59%) (26,6%)
48123 39338 8785 3566 32645
2011 113406 494 81 251
(42,43) (34,69%) | (7,75%) (3,14%) (28,79%)
Poréwnujac dane liczbowe przedstawione w tabeli zauwaza sie, ze Ww roku

sprawozdawczym zwiekszyla sie liczba ucznidow korzystajacych z cieptych positkow i napoju
a zmniejszyta sie liczba korzystajacych z drugich sniadan organizowanych przez szkoty.
| tak obserwuje sie:
— wazrost liczby korzystajgcych:
e z positkow dwudaniowych o0 1,33 %
e z positkbw jednodaniowych o 0,33 %
e Znapojuo 2,19%
— spadek liczby korzystajacych:
e z drugich $niadah organizowanych przez szkoty 0 0,45%
Przedstawione dane jednoznacznie swiadczg o tym, ze w dalszym ciagu:
— w szkotach najczestszg formg dozywiania jest podawanie positku dwudaniowego.
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Tabela nr 5. Korzystanie uczniéw z cieptych positkow w szkotach podstawowych
i gimnazjalnych na terenie wojewoédztwa podlaskiego w latach 2010 — 2011

Wysokie Mazowieckie

Augustow
Bialystok
Bielsk Podlaski
Grajewo
Hajnéwka
Kolno
tomza
Monki

Sejny
Siemiatycze
Sokétka
Suwatki
Zambréow
Razem:

2010 6398 38057 5462 6516 | 3672 | 4718 | 10200 | 4234 2182 | 4829 | 7117 | 12067 | 6386 | 4712 | 116550

2011 6198 38367 4780 6318 | 3458 | 4451 | 10605 | 3980 | 2072 | 4493 | 6428 | 11432 | 6316 | 4508 | 113406

Liczba uczniow w
skontrolowanych
szkotach ogétem

2010 1580 16621 2822 2527 | 2361 | 1902 | 3320 1876 761 3042 | 4417 3203 1792 | 1314 47538

szkotach

2011 1711 17940 2771 2413 | 2351 | 1925 | 2525 1914 740 2981 | 4621 | 3513 | 1554 | 1164 | 48123

Liczba uczniow
korzystajacych z
dozywiania w

2010 24,70 43,67 51,67 38,78 | 64,30 | 40,31 | 32,55 | 44,31 | 34,88 | 62,99 | 62,06 | 26,54 | 28,06 | 27,89 40,79

Wspétczynnik
uczniow
dozywianych na
100 uczacych sie w
szkotach

2011 27,61 46,76 57,97 | 38,19 | 67,99 | 43,25 | 23,81 | 48,09 | 35,71 | 66,35 | 71,89 | 30,73 | 24,60 | 2582 | 42,43

Na podstawie analizy danych liczbowych z tabeli nr 5 nalezy stwierdzi¢, ze
w poréwnaniu do roku 2010 odnotowano wzrost wspétczynnika korzystajacych z cieptych
positkow na 100 uczacych sie w szkotach o 1,64. W dalszym ciagu najwyzszy wspoétczynnik
odnotowano w szkotach w powiecie hajnowskim, sokdlskim, siemiatyckim, bielskim
i monieckim.
Czestos¢ korzystania uczniéw szkdét podstawowych i gimnazjalnych z cieptych
positkow w poszczegoélnych powiatach przedstawia (Zafgcznik nr 14).

Nadzér nad szkotami wyzszymi w roku 2011.

W 2011 roku w ewidencji wyzszych uczelni poszczegdlnych PSSE zaszly nastepujace

zmiany:

— w ewidencji PSSE w Suwatkach dopisano oddany do uzytku Dom Studenta Panstwowej
Wyzszej Szkoty = Zawodowej im. prof. Edwarda F. Szczepanika w Suwatkach
ul. Sejnenska 30.

W zwigzku z tym na Kkoniec roku sprawozdawczego ewidencja szkdét wyzszych

w poszczegolnych PSSE przedstawiata sie nastepujgco:

— PSSE w Biatymstoku- 14 szkét wyzszych i 10 doméw studenta,

— PSSE w Hajnéwce -1 szkota wyzsza,

— PSSE w tomzy — 3 szkoly wyzsze i 1 dom studenta,

— PSSE w Suwatkach — 3 szkoty wyzsze i 1 dom studenta.

Pracownicy PSSE skontrolowali 55 obiektéw nalezacych do 21 szkdt przeprowadzajac 21

kontroli oraz 12 obiektéw nalezacych do 12 domoéw studenta przeprowadzajgc 6 kontroli.
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Kontrole uczelni, ktére posiadajg laboratoria przeprowadzono wspdlnie z pracownikami pionu

higieny pracy.

W czasie kontroli wyzszych uczelni zgodnie z wytycznymi zawartymi w zatgcznikach
do obowigzujgcej procedury kontroli pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno -
Epldem|olog|cznych dokonywali:

oceny stanu sanitarno-higienicznego i technicznego obiektow dydaktycznych oraz blokow
i terendw sportowych,

— oceny warunkow zaplecza do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego,

— oceny stanu technicznego umeblowania,

— oceny przestrzegania przepiséw z zakresu bhp,

— oceny przestrzegania przepisow w zakresie stosowania i przechowywania substanciji
chemicznych i ich mieszaniny (wiodacy w realizacji zagadnienia byt Oddziat Higieny
Pracy).

Wydano 4 decyzje administracyjne, w tym:

— 2 na poprawe warunkéw sanitarno-technicznych w domach studenta — po 1 w powiatach:
biatostockim i suwalskim,

— 2 na poprawe warunkow sanitarno- technicznych w placéwkach dydaktycznych, w tym
1 réwniez na poprawe warunkdéw srodowiska pracy — 2 w powiecie biatostockim.

W czasie kontroli zebrano takze informacje o zmianach jakie zaszly w 6 szkotach wyzszych,

w tym w 4 placéwkach publicznych i 2 niepublicznych. Odnotowano nastepujgce zmiany:

— Niepanstwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Biatymstoku przejeta budynek po
Wyzszej Szkole Gospodarowania Nieruchomosciami w Biatymstoku, ktéra w 2010 r.
przeniosta sie z wtasnego budynku do wynajmowanych pomieszczeh uzytecznosci
publicznej,

— ukonczono rozbudowe oraz przebudowe istniejgcego budynku Wyzszej Szkoty
Administracji Publicznej w Biatymstoku,

— zakonczono budowe budynku Biblioteki Politechniki Biatostockiej, w skfad ktérego
wchodzi biblioteka oraz zespdt sal multimedialnych,

— oddano do uzytku 4 nowe sale wyktadowe w Panstwowej Wyzszej Szkole Informatyki
i Przedsiebiorczosci w tomzy,

— zlikwidowano budynek laboratorium w Zamiejscowym Osrodku Dydaktycznym Politechniki
Biatostockiej w Suwatkach i na zajecia praktyczne studenci dojezdzajg do Biategostoku,

— zwiekszono baze lokalowg Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Suwatkach
pozyskujac nowy budynek, w ktérym utworzono 4 sale wyktadowe dla studentéw Instytutu
Politechnicznego.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego na poszczegélnych
uczelniach przedstawia sie nastepujaco.

W 2011 roku Niepanstwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Biatymstoku przejeta budynek
po Wyzszej Szkole Gospodarowania Nieruchomosciami w Biatymstoku, w ktérym znajduje
sie blok sportowy z zapleczem sanitarnym.

W zwigzku z powyzszym infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
w wyzszych uczelniach przedstawia sie nastepujaco:

Uczelnie panstwowe

W roku sprawozdawczym pie¢ uczelni panstwowych posiadato infrastrukture do prowadzenia
wychowania fizycznego.

Trzy nizej wymienione dysponowaty wilasnymi zespotami sportowymi skfadajacymi sie
z jednej lub wiecej sal sportowych i pomieszczen pomocniczych: przebieralni, natryskowni,
ustepdw, przechowalni sprzetu sportowego, gabinetu wychowania fizycznego oraz posiadaty
wiasne sitownie, sale do aerobiku {j.

— Politechnika Biatostocka,

— Uniwersytet w Biatymstoku,
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— Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

Natomiast Zamiejscowy Wydziat Zarzadzania Srodowiskiem Politechniki Biatostockiej
w Hajnéwce posiada tylko zastepczg sale gimnastyczna, ale ze wzgledu na rodzaj
prowadzonych zaje¢ studenci korzystajg z sali do zaje¢ judo i sitowni znajdujgcej sie
w Klubie Sportowym ,Zubr” zlokalizowanym w odlegtosci okoto 100 m od budynkéw uczelni
oraz basenu miejskiego.

Studenci Wyzszej Szkoty Zawodowej w Suwatkach korzystajg z wiasnej pracowni
dydaktyczno — sportowej, w ktorej znajdujg sie jacuzzi i sauna oraz korzystajg z sali
gimnastycznej i basenu OSiR. W Zamiejscowym Osrodku Dydaktycznym Politechniki
Biatostockiej w Suwatkach w biezgcym roku akademickim w rozkiadzie zaje¢ nie ma
wychowania fizycznego, poniewaz jest to ostatni rok nauki (szkota nie prowadzi naboru od 2
lat).

Pozostate szkoty wyzsze panstwowe (3 szkoty) nie posiadajg infrastruktury do prowadzenia
wychowania fizycznego i studenci korzystajg z blokow sportowych innych szkot wyzszych,
zaktadéw nauczania i wychowania oraz uczeszczajg na basen.

Uczelnie niepanstwowe

Takze trzy nizej wymienione szkoty wyzsze niepanstwowe posiadajg wiasne zespoty
sportowe z petnym zapleczem sanitarnym, sg to:

— Woyzsza Szkota Wychowania Fizycznego i Turystyki w Biatymstoku,

— Niepanstwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Biatymstoku,

— Wyzsza Szkota Agrobiznesu w tomzy.

Pozostate uczelnie nie posiadajg warunkow do prowadzenia wychowania fizycznego
i korzystajg z blokdw sportowych zaktadow nauczania i wychowania.

Stan sanitarno-techniczny uczelni wyzszych i domoéw studenta w woj. podlaskim ulega
systematycznej poprawie.

Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.

Na koniec roku sprawozdawczego w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato

sie 136 szkot posiadajgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym:

— 38 samodzielnych gimnazjow,

— 12 samodzielnych liceéw ogdlnoksztatcacych,

— 1 samodzielna szkota policealna,

— 85 zespotdw szkodt, w tym 1 specjalny.

W czasie kontroli ustalono, ze cze$¢ szkdt przekazato posiadane odczynniki chemiczne

w catoéci do utylizacji .Byty to nastepujace szkoty:

— 2 samodzielne gimnazja - w powiecie biatostockim,

— 7 zespotow szkot — po1 w powiatach: monieckim i sejnenskim, 2 w powiecie suwalskim
oraz 3 w biatostockim.

Natomiast 4 szkoty, ktdre w ubiegtym roku nie znajdowaly sie w ewidencji placowek

posiadajgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny, zakupito odczynniki chemiczne:

— 1 liceum ogélnoksztatcgce — w powiecie biatostockim,

— 3 zespoty szkdt - 1 w powiecie biatostockim oraz 2 suwalskim.

Ponadto w roku sprawozdawczym w zwigzku ze zmiang stopnia organizacyjnego szkot

w posiadanej ewidencji wprowadzono nastepujace zmiany. W wykazie placowek

— dopisano:

o 2 zespoty szkét, w skiad ktéorych weszty gimnazja wykazywane poprzednio jako
samodzielne posiadajgce substancje chemiczne i ich mieszaniny — po 1 w powiatach:
hajnowskim i siemiatyckim,

— wykreslono:
e 2 samodzielne gimnazja - po 1 w powiatach: hajnowskim i siemiatyckim.

79



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego 2011

Takze w ewidencji znajdujg sie 4 zespoty szkdt w powiecie augustowskim posiadajace
substancje chemiczne i ich mieszaniny po terminie waznosci przeznaczone do utylizacji,
ktére zostaty zewidencjonowane i odpowiednio zabezpieczone.

W dalszym ciggu w czasie przeprowadzonych kontroli stwierdzano, ze szkoty sukcesywnie
w miare posiadanych srodkéw przekazujg przeterminowane substancje chemiczne i ich
mieszaniny do utylizacji wyspecjalizowanym firmom. Wszystkie posiadane odczynniki
chemiczne przeterminowane przekazato do utylizacji 2 szkoty, tj.:

— 2 zespoty szkot. — po 1 w powiatach: biatostockim i zambrowskim,

Natomiast tylko czes¢ posiadanych odczynnikdw chemicznych przeterminowanych oddata
do utylizacji tylko jedna szkota:

— 1 zespot szkot - w powiecie siemiatyckim.

Jednak znaczne ilosci przeterminowanych substancji chemicznych i ich mieszanin
stwierdzono w pracowniach chemicznych 3 zespotow szkdt ( po1 w powiatach: hajnowskim,
sokolskim i zambrowskim). W zwigzku z tym Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny w Bialymstoku wystosowat wystgpienia pokontrolne do dyrektorow tych szkdt,
w ktorych zwrécit uwage na potrzebe zaplanowania dziatan w kierunku usuniecia
przeterminowanych odczynnikéw chemicznych z placéwek szkolnych.

W pozostatych placoéwkach przeterminowane substancje chemiczne i ich mieszaniny
przechowywane sg w oddzielnych, zabezpieczonych szafach i nie sg wykorzystywane na
zajeciach dydaktycznych.

Z uzyskanych informacji wynika, Ze szkoly sukcesywnie dokupujg nowe zestawy
odczynnikdw chemicznych do celdw dydaktycznych Iub otrzymujg je w zwigzku
z uczestnictwem w projekcie pt. ,Archimedes” pilotowanym przez Augustowskie Centrum
Edukacyjne, ktéry ma na celu rozwijanie umiejetnosci ucznidw w zakresie kluczowych
kompetencji nauk matematyczno-przyrodniczych.

W roku sprawozdawczym wydano 1 decyzje administracyjng nakazujgcg wyposazenie
pracowni chemicznej w zespole szkdét w powiecie suwalskim w wycigg laboratoryjny -
dygestorium. We wszystkich skontrolowanych szkotach osoby pracujgce z niebezpiecznymi
substancjami chemicznymi i ich mieszaninami zapoznaty sie z kartami charakterystyki.
W magazynkach i pracowniach chemicznych, w ktérych znajdujg sie niebezpieczne i ich
mieszaniny, wywieszone sg odpowiednie instrukcje bhp. Uczniom i pracownikom
zapewniono wszystkie wymagane srodki do udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

Ocena infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach na
terenie woj. podlaskiego.

Warunki do prowadzenia wychowania fizycznego w szkotach ulegajg systematycznej
poprawie. W 2011 roku oddano do uzytku:
— 1 nowo wybudowang sale gimnastyczng z petnym zapleczem sanitarnym w placéwce:
e 1 zespole szkét, w skiad ktorego wchodzi 1 oddziat przedszkolny, 1 szkota
podstawowa i 1 gimnazjum — 1 w powiecie sokdlskim,
— 4 nowe boiska sportowe przy szkotach:
1 samodzielnej szkole podstawowej w ktorej znajduje sie oddziat przedszkolny
— W powiecie augustowskim,
e 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie grajewskim,
e 2 zespotach szkét, w skiad ktérych wchodzi 2 oddziaty przedszkolne, 2 szkoty
podstawowe i2 gimnazja — po 1 w powiatach: augustowskim i siemiatyckim,
— 7 nowych kompleksdow boisk sportowych z projektu ,Moje Boisko-Orlik 2012”
w placéwkach:
e 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktoérej znajduje sie oddziat przedszkolny
- W powiecie suwalskim,
e 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie biatostockim,
¢ 1 samodzielnym liceum ogolnoksztatcgcym — w powiecie hajnowskim,
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e 4 zespotach szkét, w skiad ktérych wchodzi 1 oddziat przedszkolny, 2 szkoty
podstawowe, 3 gimnazja, 1 liceum ogdlnoksztatcgce, 1 technikum — po 1 w powiatach:
sejnenskim i wysokomazowieckim oraz 2 w powiecie hajnowskim.

Ponadto dokonano:

— adoptacji istniejgcych pomieszczen na sale rekreacyjng w budynku:

e 2 samodzielnych szkét podstawowych w ktorych znajduje sie 2 oddziaty przedszkolne
— po 1w powiatach: suwalskim i zambrowskim,

e 1 szkoly specjalnej — w powiecie suwalskim,

— modernizacji istniejacych sal gimnastycznych/zastepczych i/lub pomieszczen zaplecza
sanitarnego w budynkach:

e -2 samodzielnych szkoét podstawowych w ktorych znajduje sie 1 oddziat przedszkolny
— 2 w powiecie siemiatyckim,

e 1 zespolu szkét, w skiad ktérego wchodzi: 1 oddziat przedszkolny, 1 szkota
podstawowa, 1 gimnazjum — w powiecie suwalskim,

o 1 szkoty wyzszej — w powiecie biatostockim,

— modernizacji istniejgcych boisk szkolnych w placéwkach:

e 6 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 5 oddziatdw
przedszkolnych — po 1 w powiatach: biatostockim i suwalskim oraz 4 w powiecie
grajewskim,

e 3 zespotach szkdt, w sktad ktérych wchodzi: 1 oddziat przedszkolny, 1 samodzielny
oddziat przedszkolny, 2 szkoly podstawowe, 2 gimnazja, 1 liceum profilowane,
1 technikum i 1 zasadnicza szkota zawodowa — po 1 w powiatach: siemiatyckim,
sokolskim i suwalskim.

Takze doprowadzono do wiasciwego stanu technicznego nawierzchnie boiska szkolnego

w placéwkach:

— 2 zespotach szkot, w skiad ktérych wchodzi: 2 oddzialy przedszkolne, 2 szkoty
podstawowe i 2 gimnhazja — w powiecie biatostockim.

Przeprowadzono remonty biezace blokéw sportowych polegajgce na malowaniu czesci

pomieszczen i /lub doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego podtdg

w nastepujacych placéwkach:

— 8 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktérych znajduje sie 7 oddziatéw
przedszkolnych — po 1 w powiatach: tomzynskim, wysokomazowieckim i zambrowskim
oraz 5 w powiecie augustowskim,

— 2 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: augustowskim i bielskim,

— 5 zespotach szkét, w skiad ktérych wchodzi: 2 oddziaty przedszkolne, 5 szkét
podstawowych, 5 gimnazjow — po 2 w powiatach: augustowskim i bielskim oraz
1 w powiecie sokdlskim.

Ponadto w celu dalszej poprawy warunkéw do prowadzenia wychowania fizycznego

w szkotach rozpoczeto budowe:

— sali gimnastycznej z petnym zapleczem sanitarnym w:

e 1 szkole podstawowej — w powiecie kolnehAskim,

e 1 zespole szkdt, w sktad ktoérych wchodzi liceum ogodlnoksztatcace — w powiecie
kolnenskim,

— hali sportowej z petnym zapleczem sanitarnym w:

e 1 szkole podstawowej, w ktorej znajduje sie oddziat przedszkolny — w powiecie
grajewskim,

e 2 zespofach szkot, w skiad ktorych wchodzi 1 liceum ogdlnoksztatcace, 1 liceum
profilowane, 1 technikum i 2 zasadnicze szkoly zawodowe — po 1 w powiatach:
sokolskim i zambrowskim.
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Dane liczbowe opisujgce infrastrukture do prowadzenia wychowania fizycznego
w placéwkach szkolnych wojewddztwa podlaskiego w latach 2010-2011 przedstawia
ponizsza tabela.

Tabelanr 6
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2010 | 675 | 669 5 31 108 32 143 16 1 251 31 51
0,75% | 4,63% | 16,14% | 4,78% | 21,38% | 2,39% | 0,15% | 37,52% | 4,63% | 7,62%
2011 | 636 | 635 11 22 90 29 144 17 1 259 21 41
1,73% | 3,46% | 14,17% | 4,57% | 22,68% | 2,68% | 0,16% | 40,79% | 3,31% | 6,46%

Z przedstawionych danych wynika, ze w poréwnaniu do ubiegtego roku zaszly nastepujace

zmiany:

— 00,98 % wzrosta liczba szkét posiadajagcych tylko sale gimnastyczne,

— 01,3 % wzrosta liczba szkét posiadajgcych sale zastepcza /rekreacyjng z boiskiem,

— 00,29 % wzrosta liczba szkdt posiadajgcych zaréwno sale gimnastyczng, sale zastepczg
i boisko,

— 03,27 % wzrosta liczba szkét posiadajgcych szkolny zespét sportowy z boiskiem,

— 01,17 % zmniejszyta sie liczba szkot posiadajgcych tylko sale zastepcza/rekreacyjna,

- 01,97 % zmniejszyta sie liczba szkét posiadajacych tylko boisko sportowe,

— o0 0,21 % zmniejszyta sie liczba szkét posiadajacych sale gimnastyczng z boiskiem,

- 0 1,32 % zmniejszyta sie liczba szkét posiadajacych szkolny zespot sportowy bez boiska,

— 0 1,16 % zmniejszyta sie liczba szkét nie posiadajgcych warunkéw do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego.

W zwigzku z powyzszym dokonana w czasie przeprowadzanych kontroli ocena warunkéw do

prowadzenia wychowania fizycznego w skontrolowanych szkotach przedstawia sie

nastepujaco:

- 0 2,36% zwiekszyta sie liczba szkdt, w ktérych warunki do prowadzenia wychowania
fizycznego oceniono jako wystarczajace,

— 0 1,17% zmniejszyta sie liczba szkdt, w ktérych warunki do prowadzenia wychowania
fizycznego oceniono jako niewystarczajace,

— 0 1,16% zmniejszyta sie liczba placowek, w ktorych stwierdzono brak warunkéw do
prowadzenia wychowania fizycznego.
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Z informacji zebranych w czasie kontroli wynika, ze szkoty w ktérych stwierdzono brak
warunkéw lub niewystarczajgce warunki do prowadzenia wychowania fizycznego korzystajg
z infrastruktury poza placéwka lub ¢éwiczg na korytarzach. Z sal gimnastycznych lub hal
sportowych w innych szkotach, klubach sportowych lub osrodkach sportu i rekreac;ji
korzystato 79 szkot, z sitowni/fitness klubu/innej placéwki specjalistycznej 47 szkét, z basenu
159 szkoty i z boisk/stadionéw sportowych 46 szkét.

Whioski:

1. Warunki zdrowotne w placowkach oswiatowo-wychowawczych na terenie wojewodztwa
podlaskiego ulegajg systematycznej poprawie. Jednak w dalszym ciggu istniejg placowki
Zlokalizowane w obiektach nie w petni spetniajgcych warunki do ich prawidtowego
funkcjonowania.

2. Z punktu widzenia higieny osoby odpowiedzialne za ksztattowanie srodowiska szkolnego
powinny stworzy¢ warunki do prawidtowego rozwoju psychofizycznego ucznia. Jednak w
dalszym ciggu stwierdza sie, ze przy ustalaniu tygodniowych rozktadéw zaje¢ czesto nie
uwzglednia sie zasad higieny pracy umystowej ucznia, a przy usadzaniu dzieci w tawkach
szkolnych zasad ergonomii.

3. Positek w szkole stanowi niezbedny element racjonalnego zywienia warunkujacy
prawidtowy rozwdj dziecka, jego dobre samopoczucie i zdolnosé do pracy. Dlatego
konieczne jest kontynuowanie dziatan zmierzajagcych do zapewnienia przynajmniej
jednego positku w szkole jak najwiekszej liczbie ucznidéw.

4. W wyniku wspolnych dziatan podejmowanych przez pracownikow inspekcji sanitarne;,
dyrektorow szkét i jednostek samorzadu terytorialnego na terenie wojewddztwa
podlaskiego w znacznej czesci szkolnych pracowni chemicznych uporzadkowano
gospodarke substancjami chemicznymi i ich mieszaninami zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami w tym zakresie. Tylko dalsza dobra wspétpraca pozwoli w catosci rozwigzac
problem zbednych, przeterminowanych substancji chemicznych i ich mieszanin
znajdujacych sie w pracowniach szkolnych.

VIIl. DZIALANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO W 2011r.

Nieustajacy rozwoj cywilizacyjny oraz postepujgce uprzemystowienie i urbanizacja
niosg za sobg negatywne skutki zdrowotne dla uczestniczacych w nich spoteczenstw.
Gwattowny wzrost liczby czynnikéw powodujgcych bezposrednie i posrednie zagrozenie dla
zdrowia i zycia ludzkiego wymusza podejmowanie dziatan, ktore maja na celu:

— upowszechnianie informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego
wptywu czynnikow i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi,
ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowan zdrowotnych,

— motywowanie do podejmowania wysitku na rzecz ochrony wtasnego zdrowia.

Stuzg temu realizowane programy prozdrowotne (w placéwkach oswiatowych, podmiotach

leczniczych i srodowisku pracy), akcje i kampanie informacyjno-edukacyjne kierowane do

konkretnych grup odbiorcéow (np. studentow, kobiet) i/lub ogdtu spoteczenstwa, szkolenia
tematyczne, a takze imprezy plenerowe, ekspozycje form wizualnych i informacje
upowszechniane za posrednictwem mediéw lokalnych.

Wszelkie inicjatywy w zakresie promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej podejmowane przez

Panstwowg Inspekcje Sanitarng wynikaja ze zdiagnozowanych probleméw zdrowotnych

w skali globalnej, krajowej lub lokalnej. Kierunki dziatah profilaktycznych wytycza zatem

Swiatowa Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz

sytuacja epidemiologiczna w wojewodztwie i poszczegolnych jego powiatach.
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Tabela 1. Zakres tematyczny dziatan promujacych zdrowie podejmowanych przez PIS

woj. podlaskiego w 2011 roku

Rodzaj i zakres
oddziatywan

Sposab realizacji

Zasieg

Profilaktyka
palenia tytoniu
i choréb
odtytoniowych

PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA

TYTONIU

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE

Realizowane w placéwkach oswiatowych:

a) Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej
,Czyste powietrze wokét nas”

b) Program edukacji antytytoniowej dla uczniéw klas I-
[l szkot podstawowych ,Nie pal przy mnie, prosze”

¢) Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw
starszych klas szkoty podstawowej i gimnazjum
»Zhajdz wtasciwe rozwigzanie”

ogolnopolski

Realizowane w zakfadach pracy - ,Miejsce pracy wolne
od dymu tytoniowego”

wojewodzkKi

AKCJE | KAMPANIE SPOLECZNE

Swiatowy Dzien bez Tytoniu

Swiatowy Dzier Rzucania Palenia

Kampania medialna ,Miasta wolne od dymu

ogolnopolski

tytoniowego”

DZIALANIA SLUZACE UPOWSZECHNIANIU INFORMACJI
O OBOWIAZUJACYCH REGULACJACH PRAWNYCH W ZAKRESIE MIEJSC
WOLNYCH OD DYMU TYTONIOWEGO ORAZ EGZEKWOWANIU ZAPISOW

USTAWY
Projekt ,Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco . .
Free Cities)’ ogolnopolski
Nadzér nad przestrzeganiem art.4 ustawy z 9 listopada
1995 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami wojewodzki
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
KRAJOWY PROGRAM ZWALCZANIA AIDS
| ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV
Kampania spoteczna ,Wiedza ratuje zycie” oraz ,Zrdb
test na HIV!” . .
Swiatowy Dzier Pamieci o Zmartych na AIDS ogdlnopolski
Swiatowy Dzien Walki z AIDS
Konkurs na tekst i wykonanie piosenki o HIV/AIDS wojewodzki
Profilaktyka ph ,MAT — wygrywa Mitos§¢ Akceptacja Tolerancja”
HIV/AIDS Wojewddzka Olimpiada Wiedzy o HI/AIDS wojewédzki_
Powiatowa Olimpiada Wiedzy o HI/AIDS lokalny — powiat
sejnenski
lokalny — powiat
Szkolenia stuzb interwencyjnych nt. ,Medyczne zambrowski,
i psychospoteczne aspekty HIV/AIDS” moniecki, suwalski,
sejnenski
Szkolenia miodziezy nt. ,Medyczne i psychospoteczne lokalny —
aspekty HIV/AIDS” m. Biatystok
STOP! HCV ogolnopolski
Profilaktyka grypy sezonowej, A/H1N1 oraz powiktan wojewodzki

Profilaktyka
innych choréb
zakaznych

pogrypowych

Profilaktyka choréb wywotywanych przez meningokoki

lokalny — powiat
grajewski, hajnowski,
siemiatycki, suwalski,
sokalski, tomzynhski

Profilaktyka zakazen E.COLI 0104 STEC

lokalny — powiat
biatostocki,,
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augustowski,
hajnowski
Europejski Tydzien Szczepien ph. ,Wspdlne dziatania lokalny — povy|at .
. L wysokomazowiecki,
wobec wspoélnych zagrozen R
) fomzynski
Swiatowy Dzien Zdrowia ph. ,Odpornos¢ Antybiotykowa ogélnopolski

- Antymicrobial Resistance”

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

lokalny — powiat
moniecki, sejnenski,

sokolski
Profilaktyka = . .
chorcb rogram zapobleganla chorobom przenoszonym przez o
kleszcze na cztowieka pn. ,Kleszcz maty czy duzy — nic wojewodzki
odkleszczowych dobrego nie wrézy”
(KZM, borelioza) y
Program edukacyjny promujgacy zdrowe odzywianie sig i 0a6Inopolski
Profilaktyka aktywno$¢ fizyczng pn. ,Trzymaj Forme!” 9 P
nadwagi i otytosci . o » lokalny —
Festyn ,Chodze, biegam wiec jestem m. Bialystok

NARODOWY PROGRAM ZWALCZANIA CHOROB NOWOTWOROWYCH

Program profilaktyki nowotworéw piersi ,R6zowa

lokalny — powiat
biatostocki, sokolski,

Wstazeczka” siemiatycki,
hajnowski
lokalny — powiat
augustowski,
Profllak’tyka Skutki zdrowotne wynikajace z ekspozycji na nadmierne ham.OWSk'f
choréb s . . siemiatycki,
promieniowanie ultrafioletowe L
nowotworowych sokolski,
zambrowski,
tomzynski
lokalny — powiat
Miesigc Walki z Rakiem augustowski,
biatostocki
' . . C lokalny —
Profilaktyka nowotworéw ,Wybierz zycie powiat moniecki
. lokalny —
,P rof|.|aktyka’ Program edukacyjny ,Radosny Usmiech - Radosna powiat bielski,
préchnicy zebéw o . ST
. . . | Przysztosc¢ hajnowski, sejnenski,
i chordb przyzebia o
sokolski
Profilaktyka wad lokalny —
wrodzonych Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej powiat biatostocki
u dzieci i sokolski

Profilaktyka
schorzen uktadu

Program edukacyjny ,Wolnos¢ Oddechu — Zapobiegaj
Astmie”

lokalny — powiat
biatostocki, sokolski

oddechowego
Profilaktyka
schorzen ) . . . . lokalny — powiat
przewodu Profilaktyka zakazen pokarmowych i zatru¢ grzybami bielski
pokarmowego
Profilaktyka STOP dopalaczom wojewodzki
uzaleznieh
Promocja zdrowia ” lokalny —
psychicznego »Stres pod kontrola; powiat biatostocki
Program ,Dbam o swoje zdrowie” ow!glt( ﬁlz;]')rlu;wski
Promocja higieny P |0ka|njy -
osobiste] Program ,Powiedz nie tradzikowi” powiat sokdlski,
i otoczenia

biatostocki, moniecki

Higiena Osobista Warunkiem Zdrowia

lokalny —
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powiat moniecki
Promocja Letnia Szkota Bezpieczenstwa 2011 wojewodzki
bezpiecznych - - - -
zachowan Zimowa Szkota Bezpieczenstwa 2011 wojewodzki
Promocja lokalny —
wychowania Program edukacyjny ,Moje dziecko idzie do szkoty” powiat sokolski,
zdrowotnego suwalski
Eopularyzaqq Program ,Edukacja prozdrowotna w oczach dziecka” Iokglny —m.
wiedzy o zdrowiu Biatystok

1.

re

PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU | CHOROB ODTYTONIOWYCH
Dziatania podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng woj. podlaskiego
alizowane byty w oparciu o zapisy Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych

Nastepstw Palenia Tytoniu na lata 2010 — 2013 i miaty na celu:

a)
b)

c)

zmiane klimatu spotecznego i zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez
wieloptaszczyznowe populacyjne dziatania informacyjno-edukacyjne,

zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i miodziez poprzez realizacje programéw
propagujacych mode na niepalenie,

upowszechnianie programéw edukacyjnych i interwencyjnych w zakladach pracy
i placowkach uzytecznosci publicznej oraz nadzér nad przestrzeganiem przepisow
ustawy antytytoniowej.

Antytytoniowe inicjatywy skierowane byty do roznorodnych grup odbiorcow, co stuzyto
zwiekszaniu zasiegu prozdrowotnych oddziatywan:

a)

b)

dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzicow,

ucznidéw szkot podstawowych ich rodzicow i nauczycieli,
miodziezy szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,
studentow,

pracownikéw zaktaddw pracy i instytucji oraz ich klientow,
pacjentéw,

ogotu spoteczenstwa

STRATEGIE | METODY REALIZACJI PODEJMOWANYCH DZIALAN

Zadania programowe kierowane do dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzicéw
realizowane byly na bazie przedszkoli poprzez uczestnictwo w programie pn. ,Czyste
powietrze wokot nas”, ktérego gtéwnym celem jest ochrona dzieci przed narazeniem na
bierng inhalacje dymu tytoniowego. Realizacja zadan programowych zaktadata Scistg
wspotprace i wspétdziatanie wychowawcéw, rodzicéw i dzieci. W programie uczestniczyto
5588 dzieci 3-4-5-6-letnich i 4775 rodzicéw ze 126 placowek (przedszkoli i oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych).

Edukacja mtodziezy szkét podstawowych realizowana byta w ramach programu ,Nie pal
przy mnie prosze” (uczniowie klas I-1ll) i ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” (klas IV-VI).
W programie ,Nie pal przy mnie prosze” uczestniczyto 9764 ucznidw ze 128 szkot
podstawowych woj. podlaskiego oraz 4401 rodzicéw. W programie dla starszych uczniéw
szkét podstawowych uczestniczyto 6141 ucznidw z 80 placowek.
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¢) Gimnazjalistow edukowano w ramach programu ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”, w ktérym
uczestniczyto 8307 uczniow z 83 gimnazjéw woj. podlaskiego.

d) Dziataniami edukacyjnymi objeto dzieci, mtodziez i inne grupy osob odpoczywajgcych
w okresie ferii zimowych i latem na terenie wojewddztwa podlaskiego w ramach
interwencji nieprogramowej pn. ,Letnia i Zimowa Szkota Bezpieczenstwa”.

e) W ramach Swiatowego Dnia bez Tytoniu dziatania dot. szkodliwosci biernego palenia
kierowano gtéwnie do rodzicow i opiekunoéw dzieci. Organizowano akcje informacyjno-

edukacyjne, przemarsze, happeningi, imprezy

swiagiy %igfﬁigi %y‘t’;mi“ prozdrowotne,  konkursy ~ z  nagrodami,
rozdawnictwo materiatow oswiatowo-

zdrowotnych i gadzetow, ekspozycje plakatéw,

z E punkty informacyjne. W dziataniach wzieto udziat

Pa|l Mama, pa|l Tato ok. 121,5 tys. osob. Podejmowane inicjatywy

realizowane byly we wspoétpracy z wiladzami

- dzieci lokalnymi, instytucjami zdrowia publicznego,
H placéwkami oswiatowymi, mediami lokalnymi.
1drowiem placa za to Rl

|
@ 1EMSA-Poland

f) W srodowisku pracy zadania realizowane byty w oparciu o zalozenia wojewddzkiego
programu ,Miejsce Pracy Wolne od Dymu Tytoniowego”, ktérego przygotowanie
rozpoczeto we wspotpracy z Podlaskim Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy
w 2008 roku. W 2011 roku organizowano szkolenia dla oséb chcacych zerwaé
z nalogiem, a we wrzesniu
przeprowadzono badania ankietowe
wsrdod 304 pracownikéw z 23 zaktaddw
pracy uczestniczacych w programie w
latach 2009-2011. 61% respondentéw
zadeklarowato w  ankiecie che¢
rzucania palenia, 43% stwierdzito, ze
udziat w programie wptynat na chec
rzucenia palenia, a 42% uznato, ze
moze liczy¢ na pomoc pracodawcy w
przypadku podjecia préby rzucenia
palenia. Efekty dziatan programowych
zaprezentowano na konferencji
zorganizowanej w Swiatowym Dniu
Rzucania Palenia.

g) Do ogotu spoteczenstwa docierano gtéwnie poprzez ogoélnokrajowe akcje prozdrowotne:
,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”, kampanie spoteczng propagujaca ,Ramowg
Konwencje Swiatowej Organizacji Zdrowia o Ograniczeniu Uzycia Tytoniu” oraz kampanie
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medialng ph. ,Miasta wolne od dymu”, informujacg o obowigzujagcym zakazie palenia

w miejscach publicznych.

23.11.2011r. Oddziat Promocji Zdrowia przeprowadzit
kampanie kierowang do pracownikéw WSSE
w Bialymstoku pod hastem ,Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia i od dzi$ sie wszystko zmienia”. Jej
celem bytlo zmotywowanie o0séb palgcych do
zerwania z natogiem. Edukowano nt. negatywnych
skutkéw palenia tytoniu, uruchomiono punkty
informacyjne, w ktérych wykonywano badania
profilaktyczne, prowadzono rozdawnictwo materiatow
informacyjnych, gadzetéw, czestowano owocami.
Wiele oséb skorzystato z porad w zakresie dietetyki
i racjonalnego odzywiania. Duzym zainteresowanie
cieszyly sie prowadzone w trakcie imprezy konkursy

il |z nagrodami. W przedsigwzigciu udziat wzieto okoto

100 osob.

h) W listopadzie 2011 oficjalnie zapoczatkowana zostata

realizacjia programu "Odswiezamy nasze miasta.
TOB3CIT (Tobacco Free Cities)” na terenie
wojewddztwa podlaskiego. Jego gtdwnym celem jest
poprawa egzekwowania i wzrost przestrzegania
postanowien ustawy z dnia 9 listopada 1995 .
o0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych. Postawione zadania
realizowane sg  dzieki  wspotpracy instytucji
odpowiedzialnych za sprawowanie nadzoru nad
przestrzeganiem zakazu palenia tytoniu w miejscach
publicznych tj. Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Policji i
Strazy Miejskiej, dlatego gtdéwnym dziataniem byto
zawigzywanie lub zacie$nianie juz istniejgcych koalicji
lokalnych na rzecz realizacji projektu. Prowadzono
réwniez szkolenia dla powiatowych koordynatoréw,

dystrybucje materiatdbw edukacyjnych oraz znakéw -

Miejskiej
w Bialymstoku oraz Komendy Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku.

Zgodnie z ,Ustawg z dnia 8 kwietnia 2010 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej” zakazem palenia tytoniu od 15 listopada 2010 r. objete sg
pomieszczenia zaktadoéw pracy, obiektow sportowych, jednostek o$wiatowych, obiektow

zakazu palenia tytoniu w celu oznaczenia stref
wolnych od dymu tytoniowego  w
poszczegoblnych powiatach. Zorganizowano
konferencie z udziatem przedstawicieli
Gtownego Inspektoratu Sanitarnego, na ktorej
zaprezentowano projekt TOB3CIT oraz
zatozenia realizacji programu Panstwowym
Powiatowym Inspektorom Sanitarnym
wojewodztwa  podlaskiego,  pracownikom
komérek prowadzacych nadzér nad
przestrzeganiem ustawy oraz komorek
promocji zdrowia PSSE  wojewddztwa
podlaskiego, przedstawicielom Strazy
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kultury i wypoczynku, tereny podmiotow leczniczych i opieki spotecznej, lokale
gastronomiczno-rozrywkowe, srodki pasazerskiego transportu publicznego, obiekty
stuzace obstudze podroznych, przystanki komunikacji publicznej oraz ogolnodostepne
miejsca przeznaczone do zabaw dzieci. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podlaskiego dokonywali w 2011r. oceny przestrzegania zapiséw ustawy w 8416
obiektach.

2. PROFILAKTYKA HIV/AIDS

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zwalczania pandemii AIDS
i profilaktyki zakazen wirusem HIV realizowane byty we wspétpracy z urzedami, instytucjami
i organizacjami zwigzanymi z ochrong zdrowia wchodzacymi w sktad Podlaskiego
Wojewodzkiego Zespotu ds. Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania
Zakazeniom HIV na lata 2010 — 2011. Kierowane byty do mtodziezy szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, studentéw, kobiet w cigzy, pracownikéw stuzb interwencyjnych oraz
og6tu spoteczenstwa.

2.1. Kampania spoteczna ,,Wiedza ratuje zycie” oraz ,,Zréb test na HIV!”

Celem kampanii byto promowanie testowania w
kierunku HIV, ktére jest przejawem
odpowiedzialno$ci za zdrowie wtasne i innych. W ich
trakcie odbyly sie emisje spotow w lokalnych
rozgtosniach radiowych, TV, autobusach komunikaciji
miejskiej w Biatymstoku, ekspozycje banerow z logo
kampanii, szkolenia, warsztaty, wykfady, pogadanki
dla uczniéw szkot gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, pacjentow, studentow,
rozdawnictwo  materialtdbw  edukacyjnych  oraz
organizacja konkurséw wiedzy o HIV/AIDS podczas
imprez prozdrowotnych.

2.2. Swiatowy Dzier Pamieci o Zmartych na AIDS 15 maja 2011r.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna we wspotpracy
z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa
Podlaskiego, Urzedem Miejskim w Biatymstoku oraz
e Porozumieniem Uczelni Biatostockich podejmowata
- dziatania stuzgace okazaniu solidarnosci z osobami
- zyjacymi z HIV, chorymi na AIDS i ich bliskimi.
W Srodowisku studentéw odbyt sie bieg juwenaliowy
poswiecony pamieci zmartych na AIDS oraz akcja
edukacyjna w zakresie profilaktyki HIV/AIDS.
Podczas akcji zorganizowano punkt informacyjny,

: i konkursy wiedzy z nagrodami, rozdawnlctwo
materla’fow edukacyjnych i gadzetow z hastem kampanii ,Wiedza ratuje zycie’. W obu
dziataniach uczestniczyto ok. 700 os6b

2.3. Konkurs na tekst i wykonanie piosenki o HIV/AIDS ph. ,MAT — wygrywa Mitos$é
Akceptacja Tolerancja”

W 2011 roku odbyta sie X edycja tego artystycznego przedsiewziecia, ktére cieszy sie
niestabngcym zainteresowaniem miodziezy. Organizatorem konkursu byta Wojewddzka
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku oraz Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Podlaskiego w Biatymstoku i Urzad Miejski w Biatymstoku.
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Konkurs kierowany byt do mtodziezy szkoét ponadgimnazjalnych woj. podlaskiego i miat na

celu:

— podniesienie poziomu wiedzy mtodziezy wojewodztwa podlaskiego z
zakresu problematyki HIV/AIDS,

— ksztaltowanie wiasciwych postaw mtodziezy w stosunku do
zakazonych wirusem HIV
i chorych na AIDS,

— zintegrowanie $rodowisk mtodziezowych we wspdlinych dziataniach z
zakresu profilaktyki HIV/AIDS poprzez przygotowanie i prezentacje
wiasnych utworéw muzycznych.

Przedsiewziecie sktadato sie z trzech etapow:

— przestuchan wstepnych, podczas ktorych 75 uczestnikow zaprezentowato 23 autorskie
piosenki. Do udzialu w koncercie finatowym jury zakwalifilkowato 13 piosenek
propagujacych mito$¢, akceptacje, tolerancije,

— warsztatdw muzycznych dla uczestnikow konkursu potgczonych z nagraniem piyty z ich
piosenkami,

— koncertu finatowego (1 grudnia 2011r. w Swiatowym
Dniu Walki z AIDS), majacego na celu
zaprezentowanie  piosenek  szerokiemu  gronu
publicznosci i wytonienie zwyciezcdw konkursu.
Koncertu wystuchato ok. 550 oséb. W jego trakcie
odbyly sie konkursy wiedzy przeznaczone dla
przedstawicieli widowni. Jury przyznato nagrody za
zajecie |, Il i lll miejsca oraz wyrdznienie za najlepszy
tekst piosenki.

2.4. Wojewodzka Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS - realizowana w 13 powiatach
wojewoddztwa podlaskiego

Celem dziatania byto poszerzenie wiedzy miodziezy na temat zapobiegania zakazeniom HIV,
chorobom przenoszonym drogg ptciowg oraz ksztattowanie pozytywnych postaw wobec ludzi
zyjacych z HIV i chorych na AIDS.

W zmaganiach wzieto udziat:

— 1123 ucznidw z 51 szkét gimnazjalnych wojewddztwa podlaskiego na etapie szkolnym,

— 243 ucznidw z 51 szkdt gimnazjalnych wojewodztwa podlaskiego na etapie powiatowym,
— 33 ucznidw z 22 szkot gimnazjalnych wojewodztwa podlaskiego na etapie wojewodzkim.

".: nnel

2.5. Powiatowa Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS

Dziatania skierowane byly do ucznidw szkdt ponadgimnazjalnych w powiecie sejnenskim.
Eliminacje szkolne Olimpiady Wiedzy poprzedzone byty licznymi pogadankami i prelekcjami
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i wylonity po 5 zwyciezcéw z kazdej szkoty. Na etapie powiatowym przyznano 3 nagrody
gtdbwne, 3 wyrdznienia i wreczono nagrody pocieszenia pozostatym uczestnikom. Informacje
ukazaly sie na stronie internetowej jednej ze szkot.

2.6. Szkolenia w zakresie medycznych i psychospotecznych aspektéw HIV/AIDS

Celem dziatan edukacyjnych bylo poszerzenie wiedzy dotyczacej
problematyki HIV/AIDS, stuzace ograniczaniu rozprzestrzeniania sie HIV
w Polsce oraz zwiekszeniu liczby osob zgtaszajgcych sie na badania
w kierunku HIV.

Adresatami szkolen byli pracownicy stuzb interwencyjnych, strazy
granicznej, pielegniarki, a takze miodziez Dbiatostockich szkét
ponadgimnazjalnych. Uczestniczyty w nich 74 osoby oraz 413 uczniéw z 7
placowek oswiatowych.

3. PROFILAKTYKA NADWAGI | OTYLOSCI

Jak wskazujg wyniki badan prowadzonych przez Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie,
ponad 50% os6b dorostych cierpi na nadwage badz otytos¢. Problemy z waga w coraz
wiekszym stopniu dotykajg takze dzieci i mtodziez - wystgpity one u 13,3% miodziezy
w wieku 13-15 lat i majg tendencje wzrostowg. Réwnie alarmujace sg dane dotyczace
aktywnosci fizycznej - zaledwie 30% mtodziezy uprawia aktywnos¢ ruchowg w czasie
wolnym od zajec, co przyczynia sie¢ do pogorszenia jej sprawnosci fizycznej. Tymczasem
nadmierna masa ciata lub w potgczeniu ze znikomg aktywno$cig fizyczng stanowig czynnik
ryzyka przewlektych choréb niezakaznych (choréb uktadu krazenia, cukrzycy typu Il, kamicy
z6tciowej, niektérych nowotworéw, schorzen uktadu kostno-stawowego). Dlatego
zapobieganie nadwadze, otytosci i przewlektym chorobom niezakaznym stato sie obecnie
priorytetem na poziomie Unii Europejskie;.

3.1. Program edukacyjny promujacy zdrowe odzywianie sie i aktywnos¢ fizyczna pn.
»Trzymaj Forme!”

W 2011 roku realizowana byta V edycja tego ogdélnopolskiego programu, ktérego celem jest
motywowanie do zmiany nawykow zywieniowych
poprzez racjonalizacje zywienia i ograniczenie
spozycia produktow powodujgcych przyrost masy
ciata, przy jednoczesnym zwiekszeniu aktywnosci
fizycznej.

Uczestniczyto w nim ponad 28000 uczniéw z 231
placéwek oswiatowych wojewddztwa podlaskiego
(z klas I -1l szkét gimnazjalnych i klas V-VI szkét
podstawowych).

W 103 szkofach program realizowany byt metoda
projektu,
w ktorego
opracowanie wtaczyli nauczyciele, uczniowie,
rodzice oraz inne osoby zwigzane ze srodowiskiem
szkolnym.

Promowanie zdrowego stylu zycia polegato nie
tylko na przekazywaniu wiedzy, ale przede
wszystkim  stuzyto  nabywaniu  umiejetnosci,
wykonywaniu ¢wiczen i wprowadzaniu zmian
w funkcjonowaniu szkoty, stotdwki czy sklepiku
szkolnego.

Podczas realizacji programu uczniowie pogtebiali
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wiedze dotyczacag zdrowego odzywiania
i aktywnosci fizycznej, obliczali swoje BMI, poznali znakowanie produktow zywnosciowych,
uktadali wiersze, malowali plakaty, wykonywali gazetki, brali udziat w ré6znych konkursach o
tematyce zwigzanej ze zdrowym odzywianiem i aktywnoscig fizyczng, uczestniczyli w
zawodach sportowych, przygotowywali inscenizacje, uktady gimnastyczne, rytmiczno -
taneczne, organizowali akcje promujgce zdrowe odzywianie.

Wzmocnieniem realizacji programu byt ogtoszony przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny
konkurs na projekt edukacyjny promujacy aktywne uczestnictwo rodzicéw w realizacji
.1rzymaj Forme!”. W woj. podlaskim wzieto w nim udziat 6 placéwek. Zwyciezcg zostat
Zespot Szkot-Gimnazjum Nr 2 w Bielsku Podlaskim z projektem ,Dobre zdrowie i kondycja to
nasza ambicja”. Praca przekazana zostata na etap ogélnopolski.

3.2. Pozostate dziatania w zakresie ksztaltowania prawidlowych nawykéw
zywieniowych

,1rzymaj sie zdrowo — smacznie i kolorowo” -
pod takim hastem przebiegta zorganizowana
przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng oraz
Agencie Rynku Rolnego Oddziat Terenowy
w Biatymstoku akcja edukacyjna promujgca
zdrowe odzywianie i aktywnos¢ fizyczng. Odbyta
sie ona w ramach realizacji programow:
.1rzymaj Forme”, ,Owoce w szkole”, ,Szklanka
mleka”. W przedsiewzieciu zorganizowanym 26
pazdziernika 2011 r. w Szkole Podstawowej Nr
52 w Biatymstoku uczestniczyli uczniowie,
nauczyciele i rodzice. Dzieci z mtodszych klas 4
przebrane za kolorowe warzywa i owoce zachecaty swoich kolegébw do spozywania
Swiezych jarzyn oraz aktywnego spedzania czasu wolnego. Przedstawiciele Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej zorganizowali konkurs wiedzy z zakresu prawidtowego zywienia. Kazdy
z uczestnikdéw otrzymat nagrode ufundowang przez Agencje Rynku Rolnego.

Dziatania edukacyjne w zakresie prawidtowego odzywiania podejmowano réwniez
w przedszkolach woj. podlaskiego oraz wéréd czionkdw Stowarzyszenia Uniwersytet |l
Wieku w Bielsku Podlaskim. Prowadzono pogadanki, wyktady, organizowano punkty
informacyjne oraz rozdawnictwo materiatéw oswiatowo — zdrowotnych.
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Talerz Zdrowia

3.3. Imprezy plenerowe

11 wrzesnia 2011 roku odbyt sie w Biatymstoku coroczny festyn pod hastem ,Chodze,
biegam wiec jestem”, ktérego celem byto promowanie zdrowego stylu zycia jako profilaktyki
choréb nowotworowych. Byta to doskonata okazja do przypomnienia zaréwno dzieciom,
mitodziezy, jak i ich rodzicom o znaczeniu aktywnosci fizycznej, zbilansowanej diety oraz
wolnosci od natogéw dla zdrowia i prawidtowego rozwoju cziowieka. Impreze rozpoczat
marsz prozdrowotny, w ktérym wzieli udziat przedstawiciele wtadz i instytucji lokalnych,
uczniowie szkét oraz mieszkancy miasta dajgc wyraz swojemu poparciu dla propagowanej
idei. Na mecie marszu czekaty na Biatostoczan liczne stoiska instytucji zajmujacych sie
ochrong zdrowia oraz propagujgcych aktywne spedzanie wolnego czasu. Na stoiskach
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej mozna byto wzig¢ udziat w prozdrowotnych konkursach
z nagrodami, sprawdzi¢ swojg wiedze nt. prawidtowego odzywiania sie, nastepstw palenia
tytoniu, profilaktyki HIV/AIDS, zaopatrzy¢ sie w materialy oswiatowo-zdrowotne.
W konkursach braty udziat dzieci, mfodziez, osoby doroste i starsze.

4. PROFILAKTYKA PROCHNICY ZEBOW | CHOROB PRZYZEBIA

Prochnica jest chorobg zakazng i z uwagi na najszerszy zasieg wystepowania zaliczana jest
do chordéb spotecznych. Szczegdlnie intensywnie rozwija sie u dzieci i mtodziezy. Dane
epidemiologiczne prochnicy jednoznacznie pokazujg, ze stan uzebienia dzieci w Polsce jest
bardzo zty, a wojewddztwo podlaskie ma jedne z najgorszych wskazniki PUW (liczba zebow
z prochnica, usunietych i wypetnionych w przeliczeniu na jedng osobe).

4.1. Program edukacyjny ,,Radosny Usmiech - Radosna Przyszios¢”

Realizacja programu edukacyjnego ,Radosny Usmiech - Radosna Przysztos¢” jest jednym
ze sposobdw walki z pogarszajgcym sie stanem uzebienia dzieci. W 2011 roku przystapity
do niego placowki z powiatu bielskiego, hajnowskiego, sejnenskiego i sokolskiego. Tresci
programowe stuzyty motywowaniu do zmiany nawykow higienicznych poprzez:

— podnoszenie poziomu wiedzy nt. zdrowia jamy ustnej,

— ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego szczotkowania zebow,

— ksztattowanie pozytywnego nastawienia do wizyt u stomatologa,

— podniesienie odpowiedzialnosci za higiene jamy ustnej wsréd dzieci i ich rodzicow.
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Realizatorami dziatan byli nauczyciele nauczania zintegrowanego oraz personel medyczny
(higienistki szkolne, pielegniarki medycyny szkolnej, stomatolodzy).

W programie uczestniczyto 1419 uczniow Kl. Il i taczonych z 40 szkot podstawowych. Dzieci
braty udziat w pokazach i ¢wiczeniach prawidtowego szczotkowania zebdw, fluoryzacii
zebow, ogladaty filmy edukacyjne. W niektérych szkotach objete zostaly fluoryzacjg zebow
i zorganizowano im wizyty u stomatologa.

5. PROFILAKTYKA CHOROB ODKLESZCZOWYCH

5.1. Program zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na cziowieka pn.
»Kleszcz maty czy duzy — nic dobrego nie wrozy”.

W zwigzku z faktem, iz na terenie wojewodztwa podlaskiego wskazniki zapadalnosci na
kleszczowe zapalenie mdzgu i opon mdézgowo — rdzeniowych oraz na borelioze nalezg do
najwyzszych w kraju, Pahstwowa Inspekcja Sanitarna realizowata w 2011r. VII edycje
programu zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na cztowieka pn. ,Kleszcz
maty czy duzy — nic dobrego nie wrézy”.
Celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone przez
kleszcze na cztowieka poprzez:
— edukacje miodziezy szkét gimnazjalnych w zakresie profilaktyki choréob wywotywanych
przez kleszcze,
— zaktywizowanie srodowisk szkolnych do dziatah edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
choréb wywotywanych przez kleszcze,
— promowanie szczepieh ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego
zapalenia opon mozgowych i mozgu.
Uczniowie poznawali zagadnienia z zakresu fizjologii i ekologii kleszczy, uczyli sie
rozpoznawacC pajeczaki, a takze nabywali umiejetnosci usuwania wkiutego kleszcza za
pomocg dostepnych urzadzen. W trakcie realizacji programu zapoznawano réwniez
Zz chorobami przenoszonymi przez kleszcze oraz motywowano wszystkie uczestniczace
w nim osoby do szczepien profilaktycznych i uzywania repelentéw.

Dziatania programowe kierowane byly gtéwnie do uczniow kl. I, rodzicow i kadry
pedagogicznej szkdt gimnazjalnych wszystkich powiatow wojewddztwa podlaskiego, jednak
rozszerzano je takze na klasy | i Ill szkét gimnazjalnych oraz klasy IV — VI szkét

podstawowych. Ogoétem w programie uczestniczyto 9496 uczniow.
5.2. Pozostate dziatania

Realizacja tresci profilaktycznych z zakresu chorob odkleszczowych odbywata sie rowniez
w Srodowisku studentéw (powiat hajnowski) oraz w placéwkach wypoczynku letniego
w catym wojewoddztwie. Odbiorcom przyblizano zagadnienia dotyczace kleszczy poprzez
emisje filmoéw edukacyjnych, rozdawnictwo materiatdw informacyjnych oraz zapoznanie ze
sposobami ochrony przed kleszczami i postepowania w przypadku ukgszenia.

6. ZAPOBIEGANIE ROZPRZESTRZENIANIU SIE CHOROB ZAKAZNYCH

Dziatania profilaktyczne w zakresie chordéb zakaznych na poziomie promocji zdrowia
sprowadzajg sie do zwiekszania Swiadomosci spoteczenstwa nt. etiologii tych choréb oraz
sposobow zapobiegania ich rozprzestrzenianiu sie.

6.1. STOP! HCV

Wirusowe zapalenie watroby typu C zostato uznane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia za
jedno z najwiekszych sSwiatowych zagrozen epidemiologicznych (dotyczacy okoto 3%
populacji $wiata). Zwane jest cichym zabdjca, gdyz zakazenie przebiega bezobjawowo lub
objawy sg niecharakterystyczne, co powoduje, ze choroba rozpoznana zostaje po wielu
latach w okresie powaznych zmian chorobowych w watrobie. Podstawowg metodg
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rozpoznania zakazenia HCV jest wykrycie przeciwciat anty-HCV, ktére sg odpowiedzig
organizmu na obecnos¢ wirusa.

W celu zwiekszenia swiadomosci spoteczenstwa w tym zakresie Panstwowa Inspekcja
Sanitarna oraz Polska Grupa Ekspertow HCV realizowata w 2011r. Ogolnopolski Pilotazowy
Program Profilaktyki Zakazeh HCV ,STOP!
HCV”, ktérego elementem byt modut szkolny
skierowany do uczniéw kl. | lub Il szkot
ponadgimnazjalnych. Dziatania programowe
stuzyty edukacji mtodziezy w zakresie drég
szerzenia sie i profilaktyki zakazenia HCV.
Celem bylo takze dotarcie do rodzicow
Zz przekazem motywujgcym do wykonania
testu na obecnosc¢ wirusa.

W woj. podlaskim program realizowato 453
uczniow z 18 szkdt ponadgimnazjalnych.
Z analizy ankiet dla ucznia wynika, ze
nastgpit znaczny wzrost poziomu wiedzy
uczestnikdow programu po lekcji edukacyjne;j.

6.2. Profilaktyka grypy sezonowej, A/lH1N1 oraz powiktan pogrypowych

Celem podejmowanych inicjatyw byto zmniejszenie liczby zachorowan na grype sezonowg

i A/HIN1 poprzez podniesienie poziomu wiedzy nt. zasad higieny oraz znaczenia szczepien

w profilaktyce chordb zakaznych, a takze propagowanie zalecen dotyczacych zdrowego stylu

zycia i postepowania w przypadku zachorowania.

Dziataniami edukacyjnymi objeto:

— dzieci i mtodziez z placowek oswiatowych oraz placéwek wypoczynku, ich rodzicow
i opiekunow,

— personel i pacjentow zaktaddéw opieki zdrowotnej,

— 0got spoteczenstwa

Gtownymi formami dotarcia byly pogadanki i prelekcje dla uczniéw, spotkania z rodzicami

oraz dystrybucja materiatow edukacyjnych i plakatow do szkét i zaktadédw opieki zdrowotne;.

Réwnoczesnie prowadzono analize sytuacji epidemiologicznej w zakresie zachorowalnosci

na grype i infekcje grypopodobne poprzez monitoring frekwencji uczniow w placéwkach

o$wiatowych.

Do ogétu spoteczenstwa kierowano informacje oraz spoty informacyjne zamieszczane w

mediach lokalnych, na stronach internetowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

i popularnych portali. W prowadzonych dziataniach pion promocji zdrowia wspieraty dziaty

higieny dzieci i mtodziezy oraz epidemiologii, Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku, wtadze

i instytucje lokalne, pielegniarki Srodowiska szkolnego oraz lokalne media.

6.3. Profilaktyka choréb wywotywanych przez meningokoki

Zakazenia meningokokowe wywolywane sg przez bakterie, ktére moga spowodowaé
zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych a takze sepse. Dochodzi do nich drogg kropelkowag
oraz przez kontakt bezposredni, dlatego podstawg dziatan profilaktycznych jest uwrazliwienie
spoteczenstwa na problem, informowanie o sposobach minimalizowania ryzyka zakazenia
i szczepieniach ochronnych oraz utrwalanie podstawowych zasad higieny.

W tym celu rozpropagowano informacje o kampanii ,Nie! Dla meningokokéw” do placowek
oSwiatowo - wychowawczych i zakfadéw opieki zdrowotnej. Prowadzono szkolenia
pielegniarek szkolnych, pogadanki i prelekcje dla ucznidw, pokazy prawidlowego mycia rak
oraz emisje filmu ,Pierwszy dzwonek”. W powiecie hajnowskim realizacji programu
towarzyszyt konkurs plastyczny ,Ryzykowne zachowania prowadzg do zakazen
meningokokami”.
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Dziatania kierowano do uczniéw szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,
rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym oraz oséb uczestniczgcych w réznych
formach wypoczynku letniego. W zajeciach edukacyjnych uczestniczyto 2934 uczniéw z 11
placowek.

6.4. Europejski Tydzien Szczepien ph. ,Wspdlne dzialania wobec wspdinych
zagrozen”

Europejski Tydzien Szczepien to inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia, ktérej celem jest
zwiekszenie $wiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa poprzez propagowanie szczepien
ochronnych jako najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom.

Wspierajac te inicjatywe pracownicy promocji zdrowia wigczyli podlegte zaktady opieki
zdrowotnej do dziatan edukacyjnych wsréd pacjentow. Odbyly sie pogadanki dla pacjentéw
i ich rodzin, dzieci i mtodziezy szkolnej, ekspozycje form wizualnych, punkty informacyjne
oraz rozdawnictwo materiatdw o$wiatowo-zdrowotnych zachecajace do tej formy profilaktyki.
Zadania zrealizowane zostaly w 25 zaktadach opieki zdrowotnej powiatu fomzynskiego
i wysokomazowieckiego i objeto nimi ok. 2200 os6b.

6.5. Profilaktyka zakazen E.COLI 0104 STEC

Celem podejmowanych dziatan byta minimalizacja ryzyka zakazen wywotanych przez
bakterie Escherichia coli poprzez podniesienie poziomu wiedzy na temat bezpiecznej
zywno$ci oraz propagowanie zalecen dotyczacych zdrowego zywienia i profilaktyki choréb
przenoszonych drogg pokarmowa. Ich adresatem byli uczniowie placowek oswiatowych,
pacjenci, uczestnicy wypoczynku letniego oraz ogét spoteczenstwa. Przeprowadzono
dystrybucje i rozdawnictwo materiatow edukacyjnych, zamieszczano komunikat Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego i informacje na stronach internetowych Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz lokalnych wtadz.

6.6. Swiatowy Dzien Zdrowia ph. ,Odpornosé Antybiotykowa - Antymicrobial
Resistance”

antybiotykowa lekoopornose

COMBAT ANTIBIOTIC RESISTANCE

Tematem przewodnim obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia w 2011
roku byly zagrozenia wynikajgce z niewtasciwego stosowania
antybiotykdw. Akcja informacyjna skierowana byla do lekarzy,
pracownikdw opieki zdrowotnej oraz ogdtu spoteczenstwa i stuzyta
wzrostowi Swiadomoéci na temat dziatania oraz naduzywania

)v antybiotykéw w leczeniu chordb niewymagajacych ich stosowania. Do
= gtdbwnych dziatan nalezalty m.in.: dystrybucje materiatow oswiatowo-

L \F o . zdrowotnych do placowek stuzby zdrowia oraz placéwek oswiatowych,
o~ R organizacja konkurséw i pogadanek w szkotach, nagtasnianie
w&l ¢ problemu w mediach lokalnych i na stronach internetowych.

HASt0 ROKU 2011

Swiatowsj Organizai Zdrowia

6.7. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W zwigzku z tworzeniem sie coraz wiekszej liczby szczepow
bakterii opornych na antybiotyki, a co za tym idzie zmniejszaniem
skutecznosci tej formy leczenia wielu choréb, 18 listopada 2011r.
obchodzony byt Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach.

Idee rozwaznego stosowania antybiotykdw poparta roéwniez
Panstwowa Inspekcja Sanitarna przekazujgc wytyczne oraz
materiaty informacyjne o kampanii do podlegtych jednostek,
motywujac do podjecia dziatan edukacyjnych w tym zakresie oraz
umieszczajac informacje w lokalnych mediach i na stronach
internetowych. W powiecie monieckim ulotki informacyjne

96



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego 2011

dotaczono do gazety gminnej ,Wiesci monieckie”, ktéra dystrybuowana jest na caty powiat.
7. PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH
7.1. Program profilaktyki nowotworéw piersi ,,R6zowa Wstazeczka”

Rézowa wstazka jest miedzynarodowym symbolem oznaczajacym walke z rakiem piersi.
Profilaktyka tego nowotworu w formie programu edukacyjnego ,Rézowa wstgzeczka”
funkcjonowata w 2011r. w czterech powiatach woj. podlaskiego: biatostockim, sokdlskim,
siemiatyckim i hajnowskim.

Celem podejmowanych dziatah bylo zmniejszenie smiertelnosci kobiet z powodu zbyt
poznego wykrywania zmian nowotworowych poprzez zachecanie do badan profilaktycznych
oraz nauke samokontroli piersi. Grupe docelowg stanowity uczennice szkot
ponadgimnazjalnych, ich matki i nauczycielki. Tresci programowe realizowali pracownicy
stuzby zdrowia (pielegniarki szkolne, potozne) przy wsparciu pracownikdw promociji zdrowia.
Prowadzono prelekcje, pogadanki takze pokazy i ¢wiczenia samobadania piersi. Idee
zwiekszania odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie wspieraty wtadze lokalne, Biatostockie
Centrum Onkologii oraz jednostki stuzby zdrowia. Dziatania skierowano do 3426 oséb, w tym
miodziezy z 29 placowek oswiatowych i pacjentek Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego
SP ZOZ w Hajnéwce.

7.2. Skutki zdrowotne wynikajace z nadmiernego promieniowania ultrafioletowego

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej polegaty na przeprowadzeniu akcji informacyjnej
stuzgcej podniesieniu poziomu wiedzy na temat zagrozen wynikajgcych z nadmiernegj
ekspozycji na promienie UV, zaréwno sztuczne (solaria), jak i naturalne (kgpiele stoneczne).
Odbiorcami tresci profilaktycznych byli gtéwnie uczniowie i uczestnicy wypoczynku letniego.
Przeprowadzano dla nich pogadanki, prelekcje, rozdawnictwo materiatébw oswiatowo-
zdrowotnych. Dziataniami objeto ok. 2700 osadb.

7.3. Miesigc Walki z Rakiem Piersi

Rak piersi jest najczesciej wystepujacym nowotworem ztosliwym u kobiet. Z powodu pozne;j
wykrywalnosci umiera rocznie blisko potowa z 12 tysiecy Polek, u ktérych stwierdzono jego
obecnosc¢. Dlatego pazdziernik 2011r. jak co roku byt miesigcem, w ktérym prowadzono
kampanie spoteczng dot. raka piersi. Panstwowa Inspekcja Sanitarna aktywnie wspierata
dziatania Wojewddzkiego Osrodka Koordynujgcego Populacyjny Program Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi poprzez udziat w Marszu Nadziei ph. ,Rak to nie wyrok”, a takze
propagowanie badan mammograficznych i samobadania piersi oraz zajecia edukacyjne
w placoéwkach o$wiatowych.
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7.4. Profilaktyka nowotworéw — ,,Wybierz zycie”

Dziatania w zakresie profilaktyki nowotworéow prowadzone byly w szkotach gimnazjalnych
powiatu monieckiego. Zorganizowano szkolenie pedagogow i personelu medycznego, ktorzy
przygotowani zostali do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych stuzacych podniesieniu poziomu
wiedzy mitodziezy i ich rodzicow w zakresie czynnikow ryzyka chorob nowotworowych
najczesciej wystepujacych u kobiet.

8. PROFILAKTYKA CHOROB UKLADU ODDECHOWEGO
8.1. Program edukacyjny ,,Wolnos¢ Oddechu- Zapobiegaj Astmie”

Astma oskrzelowa jest przewlektg chorobg zapalng drég oddechowych i jednoczesnie
najczestszg chorobg przewlektg wystepujacg u dzieci. Skutecznosé i efekty leczenia, a takze
jakos¢ zycia pacjentow uzaleznione sg od tego, na jakim etapie rozwoju choroba zostanie
wykryta.

W 2011r. program ,Wolno$¢ Oddechu - Zapobiegaj Astmie” realizowany byt lokalnie
w dwdch powiatach wojewddztwa podlaskiego: sokolskim i biatostockim. Jego adresatami
byli uczniowie kl. I-1ll szkét podstawowych, ich rodzice i nauczyciele, pielegniarki srodowiska
szkolnego. Dziatania podejmowane w trakcie realizacji tresci programowych stuzyty gtownie:
— uswiadomieniu rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia wczesnej profilaktyki astmy,

— stworzeniu dzieciom zagrozonym chorobg mozliwosci optymalnej jakosci zycia.
Zasadniczymi dziataniami podejmowanymi w trakcie realizacji programu byty: prelekcje,
pogadanki, wyktady, szkolenia, projekcje filmow, spotkania i rozmowy indywidualne
z rodzicami. W powiecie biatostockim przeprowadzono réwniez badania przesiewowe na
podstawie kwestionariuszy skierowanych do rodzicow oraz badania spirometryczne dla
dzieci. W programie uczestniczyto blisko 5000 uczniow z 30 szkoét.

9. ZAPOBIIEGANIE POWSTAWANIU WAD WRODZONYCH U DZIECI
9.1. Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej

Wady cewy nerwowej sg to nieprawidtowosci w procesie tworzenia sie centralnego uktadu
nerwowego, powstajace w pierwszych 4 tygodniach rozwoju zarodka. Nalezg do nich
bezmdzgowie oraz przepukliny mézgu i rdzenia. Badania wykazaty, ze ich wystepowanie jest
przyczynowo zwigzane z niedoborami kwasu foliowego w okresie przedkoncepcyjnym
i pierwszych 12-tu tygodniach cigzy. Polska nalezy do krajow o najwyzszej w Europie
umieralnosci niemowlat z powodu WCN.

W celu upowszechnienia spozycia kwasu foliowego przez kobiety w wieku rozrodczym oraz
ksztattowania wsréd miodych kobiet Swiadomosci realnego wptywu na zdrowie ich
przysztego potomstwa w dwdch powiatach woj. podlaskiego: biatostockim i sokolskim
realizowany byt Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej. Dziatania prowadzone
byly w szkotach ponadgimnazjalnych, na uczelniach wyzszych, w placéwkach stuzby zdrowia
oraz podczas imprez prozdrowotnych w srodowisku lokalnym. Edukacja miodziezy odbywata
sie poprzez wyktady, prelekcie, emisje filméw i rozmowy indywidualne. Srodowisko
studentéw uczulano na problem podczas szkolen i za pomocag materiatdw edukacyjnych.
Wspodtpracowano roéwniez z Archidiecezjalnym Duszpasterstwem Rodzinnym zaopatrujac
doradcow rodzinnych w materiaty informacyjne. Dziatania edukacyjne prowadzono takze
w gabinetach ginekologicznych i na oddziale potozniczo-ginekologicznym w Sokotce.
tacznie dziataniami profilaktycznymi objeto 3852 osoby z 31 placéwek oswiatowych oraz
350 kobiet w wieku rozrodczym.
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10. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
10.1. ,,STOP dopalaczom”

W 2011r. we wszystkich powiatach woj. podlaskiego kontynuowano dziatania prozdrowotne
stuzace zmniejszeniu skutkow zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z uzywania srodkéw psychoaktywnych tzw.
dopalaczy. Pracownicy promocji zdrowia organizowali
szkolenia kadry pedagogicznej szkot gimnazjalnych
[ ponadgimnazjalnych (dyrektoréw, nauczycieli
pedagogow, psychologéw), pielegniarek szkolnych oraz
stuzb interwencyjnych. Motywowali szkoty do edukagji
antyuzaleznieniowej, prowadzili prelekcje i pogadanki dla
miodziezy i rodzicow w placéwkach oswiatowych
i w placéwkach wypoczynku uswiadamiajgc szkodliwy
wptyw dopalaczy na zdrowie cziowieka., dystrybuowali

ulotki i filmy edukacyjne do podleglych jednostek. P
W ramach Obchodéw Miedzynarodowego Dnia dop Iaczom
Zapobiegania Narkomanii ph. ,,Dopalacze-wypalajg”
w dniach 12-14 czerwca w PSSE w Siemiatyczach
uruchomiona zostata infolinia stuzgca mieszkancom
powiatu w uzyskaniu informacji nt. srodkéw zastepczych.
W  wytypowanych szkotach  wao;j. podlaskiego

przeprowadzona zostata ankietyzacja uczniow w ramach
ogdlnopolskiego badania ,Zachowania zdrowotne mtodziezy w Polce”.

Wigce] informacji na temat “dopalaczy” znajdzie cle na stronie prowadzone] przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii : www.dopalaczeinfo.pl

. 2 & Infomator na temal placo i pomocy osob lemem
Gdzie s2ukaé pomOCy ? ranyiowm dxiepry s sunie www.kbpn.gov.pl

Sanlt) Blatymstoku

10.2. Profilaktyka narkomanii, alkoholizmu i uzywania tytoniu

Profilaktyka uzaleznien stanowita takze wazny element dziatan edukacyjnych
podejmowanych w placéwkach wypoczynku na terenie catego wojewddztwa. Jako, ze okres
przerwy w zajeciach szkolnych sprzyja podejmowaniu ryzykownych zachowan, dzieci
i mtodziez uczulano na zagrozenia zwigzane z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych takich
jak alkohol, narkotyki i papierosy. W tym celu emitowano filmy edukacyjne, prowadzono
rozdawnictwo materiatow informacyjnych oraz popularyzowano bezpieczniejsze i zdrowsze
formy spedzania wolnego czasu.

11. PROFILAKTYKA SCHORZEN UKLADU POKARMOWEGO
11.1. Profilaktyka zakazeh pokarmowych i zatru¢ grzybami

W celu upowszechnienia informacji nt. profilaktyki zakazen pokarmowych oraz bezpiecznego
grzybobrania skierowano do spoteczenstwa powiatu bielskiego dziatania majgce na celu
zapoznanie z w/w tematyka. Inicjatywe realizowano w zaktadach opieki zdrowotnej oraz
placéwkach wypoczynku letniego poprzez pogadanki, propagowanie zasad higieny,
rozdawnictwo materiatdbw edukacyjnych. Tresci profilaktyczne upowszechniano takze
w lokalnych mediach. Zasiegiem oddziatywah objeto blisko 1400 osob. Efektem
podejmowanych dziatan byt brak zatru¢ grzybami na terenie powiatu bielskiego w 2011 roku.

12. PROMOCJA BEZPIECZNYCH ZACHOWAN
12.1. ,,Zimowa Szkola Bezpieczenstwa 2011”
Akcja bezpieczne ferie to cykliczne profilaktyczno-edukacyjne dziatanie Policji, Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej i innych jednostek zaangazowanych w ochrone zdrowia publicznego.
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Skierowana jest do dzieci i mtodziezy przebywajacej w placowkach wypoczynku zimowego.
Podejmowane inicjatywy profilaktyczne stuzg zapewnieniu bezpiecznych i higienicznych
warunkéw wypoczynku oraz uswiadomieniu miodym ludziom =zagrozen wynikajgcych
z niewtasciwych zachowan zdrowotnych.

12.2. ,Letnia Szkota Bezpieczenstwa 2011”

Celem dziatan podejmowanych w ramach akcji ,Bezpieczne wakacje” w 2011r. byto
uswiadomienie dzieciom i mitodziezy wplywu niewlasciwego stylu zycia na zdrowie.
W zajeciach edukacyjnych uczestniczyto 11750 osob przebywajacych w okresie letniego
wypoczynku na obozach i koloniach w wojewddztwie podlaskim, dzieci i mitodziez
spedzajgca wakacje w domu, a takze osoby uczestniczace w prozdrowotnych imprezach
masowych organizowanych w czerwecu, lipcu i sierpniu.

Przeprowadzone zajecia stuzyty wyposazeniu uczestnikbw wypoczynku w wiedze nt.
profilaktyki choréb, znaczenia aktywnosci fizycznej i higieny osobistej, wskazywaniu
sposobow bezpiecznego spedzania czasu wolnego, us$wiadamianiu wptywu substanciji
psychoaktywnych na zdrowie oraz ksztattowaniu postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie
wiasne i innych. Zajeciom edukacyjno — informacyjnym towarzyszyty emisje filmow oraz
rozdawnictwo ulotek, broszur i gadzetow, konkursy, gry i zabawy. W celu dotarcia do jak
najwiekszej grupy odbiorcow problem nagtasniano takze w lokalnych mediach.

13. PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
13.1. Program ,,Stres pod kontrolg”

Program edukacyjny ,Stres pod kontrolg” jest cykliczng inicjatywg Powiatowej Staciji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku kierowang do uczniéw klas maturalnych ze szkét
ponadgimnazjalnych miasta Biatystok i powiatu biatostockiego. Celem podejmowanych
dziatan jest zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem w sytuacjach trudnych, ze
szczegolnym uwzglednieniem matury.

W 2011 roku w dziataniach uczestniczyto 3137 ucznidow z 21 szkdét ponadgimnazjalnych.
Zajecia z mtodziezg prowadzili nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy i psycholodzy szkolni,
ktérzy dostarczali maturzystom niezbednej wiedzy o stresie, jego przyczynach i technikach
redukcji napiecia emocjonalnego. Wsparciem merytorycznym stuzyly zaktady opieki
zdrowotnej zajmujgce sie zdrowiem psychicznym.

14. PROMOCJA HIGIENY OSOBISTEJ | OTOCZENIA
14.1. Program ,,Dbam o swoje zdrowie”

W 2011 roku w powiecie hajnowskim realizowana byfa kolejna edycja programu, ktérego
gtdbwnym celem byto ksztattowanie u dzieci postaw prozdrowotnych. Tresci programowe
dotyczyly higieny osobistej, higieny otoczenia oraz bezpieczenstwa wiasnego i innych.
Odbiorcami dziatan byto 100 dzieci z 3 przedszkoli.

14.2. Program ,,Powiedz nie tradzikowi”

W zwigzku z faktem, iz problemy wieku dojrzewania sg istotnym czynnikiem wptywajgcym na
poziom samooceny i samoakceptacji, w powiecie biatostockim, sokolskim i monieckim
realizowany byt program ,Powiedz nie tradzikowi” majacy na celu zwiekszenie wiedzy
i umiejetnosci mtodziezy w zakresie dbatosci o wyglad i zdrowie. Odbiorcami programu byta
mtodziez ze szk6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Tresci programowe realizowane byty
przez nauczycieli oraz pielegniarki szkolne, na podstawie materiatdbw edukacyjnych
bedacych na wyposazeniu programu i zgodnie ze scenariuszem zaje¢. Prowadzono
pogadanki, wyktady, szkolenia, emisje filmu, konsultacje z dermatologiem w mobilnym
gabinecie ,dermolocie’. Dziataniem edukacyjnym objeto 6037 osob z 29 placowek
o$wiatowych.
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14.3. Higiena Osobista Warunkiem Zdrowia

W powiecie monieckim podejmowane byty dziatania stuzgce zapobieganiu wystepowania
choréb pasozytniczych zwigzanych z brakiem higieny osobistej, tj. wszawicy i swierzbu.
Akcja informacyjno-edukacyjna skierowana byta do dzieci przedszkolnych, ucznidw szkot
podstawowych, gimnazjalnych oraz rodzicbw i nastawiona byla na ksztattowanie
prawidtowych postaw i nawykow higienicznych. Stuzyty temu pogadanki, prelekcje, konkursy
plastyczne oraz akcje kontroli czystosci. W programie uczestniczyto 1841 osob z 10
placowek.

15. PROMOCJA WYCHOWANIA ZDROWOTNEGO
15.1. Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoty”

Celem programu jest wspieranie prawidtowego rozwoju fizycznego i psychicznego dzieci
poprzez ksztattowanie prawidtowych nawykoéw i umiejetnosci prozdrowotnych oraz
podniesienie poziomu wiedzy rodzicow na temat zdrowego stylu zycia oraz czynnikéw
wptywajacych na zachowanie zdrowia. W 2011 roku program realizowany byt w dwoch
powiatach: sokdlskim i suwalskim. Grupe odbiorcéw stanowity dzieci 5 i 6-letnie oraz ich
rodzice z 35 przedszkoli i szkot podstawowych.

15.2. Dodatkowe dziatania

W powiecie monieckim na lokalnych stronach internetowych zamieszczono informacje
skierowang do rodzicow ,Moje dziecko idzie do szkoty” traktujaca o przygotowaniu
stanowiska pracy dla uczniow, plecakéw/tornistréw, racjonalnej diety. W 3 wybranych
szkofach podstawowych przeprowadzono takze akcje wazenia plecakéw. Badanie objeto 139
dzieci. Réwniez w powiecie kolnenskim w ramach akcji wazenia plecakow w 1 placéwce
przeprowadzono pogadanke nt. zapobiegania wadom postawy u najmiodszych uczniow.
Odbyt sie réwniez pokaz wraz z instruktazem, ktory przeprowadzita pielegniarka szkolna.
Dziataniem objeto 21 oséb.

16. POPULARYZACJA WIEDZY O ZDROWIU

15.1. Program ,,Edukacja prozdrowotna w oczach dziecka”

W 2011 roku odbyta sie Xll edycja cieszacego sie niestabngcym zainteresowaniem

programu ,Edukacja prozdrowotna w oczach dziecka”. Celem podejmowanych dziatah byto

zwiekszenie skutecznosci edukacji zdrowotnej oraz dziatan w zakresie promocji zdrowia

poprzez:

— popularyzacje wiedzy o zdrowiu,

— ksztattowanie pozytywnych postaw prozdrowotnych do zdrowia wlasnego, innych ludzi
i otoczenia,

— upowszechnienie twdrczosci teatralnej jako metody promocji zdrowia.

Inicjatywa skierowana byta do uczniéw kl. 0-VI biatostockich szkét podstawowych. Zadaniem

kadry pedagogicznej bylo przeprowadzenie szeregu dziatah edukacyjnych dotyczacych

szeroko rozumianego zdrowia (higieny, ekologii, zdrowego stylu zycia, stosunku do innych

ludzi, tolerancji, szacunku dla starszych itp.), a hastepnie zaprezentowanie przygotowanych

form scenicznych w trakcie Xll Przegladu Dzieciecej Tworczosci Teatralnej ph..,Badz zdréw”.

Wystepy artystyczne oceniane byly przez jury konkursu, ktore sposrod prezentujgcych sie

placéwek wytaniato laureatéw.

W programie uczestniczyto 12 szkét podstawowych Biategostoku. Edukacjg objetych zostato

6640 uczniow, natomiast 250 sposrod nich zostato bezposrednio zaangazowanych

w przeglad twérczosci teatralne;.
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17. POZOSTALE DZIALANIA

Pracownicy promocji zdrowia Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej na skutek $cistej wspétpracy

z podlegtymi placowkami angazowali sie w nastepujgce dziatania:
— prowadzili edukacje prozdrowotng uczniéw i rodzicow na zaproszenie przedszkoli i szkot
réznego szczebla,

— brali udziat w komisjach konkursowych i sedziowskich zmagan o charakterze
prozdrowotnym (olimpiad, konkursow),

— udzielali poradnictwa metodycznego i merytorycznego osobom realizujgcym dziatania
w placowkach o$wiatowych i jednostkach stuzby zdrowia,

— opracowywali oraz udostepniali pomoce dydaktyczne stuzgce wspieraniu procesu
dydaktycznego i uatrakcyjnianiu dziatan.

PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI

Dziatania z zakresu Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizowane byty w 2011 roku
zgodnie z planem, aktualng sytuacjg epidemiologiczng w wojewddztwie i poszczegdinych
powiatach, wedtug ujednoliconych standardéw i procedur. Duzy nacisk ktadziono na
uzyskanie szerokiego zasiegu oddziatywan profilaktycznych, w zwigzku z czym stosowano
ré6znorodne kanaty dotarcia do adresatow dziatan. Nawigzywano i podtrzymywano
dotychczasowg wspétprace z witadzami samorzadowymi, instytucjami i organizacjami
w Srodowisku lokalnym, dzieki czemu pozyskiwano srodki finansowe przeznaczane na
realizacje i uatrakcyjnianie podejmowanych inicjatyw. Dgzono do zwiekszenia kompetenc;ji
zawodowych pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej poprzez organizowanie szkolen
oraz utrzymania wysokiego poziomu merytorycznego realizowanych dziatan w ramach
wspoétpracy z placéwkami doskonalenia i specjalistami z roznych dziedzin.

Wspétdziatanie z jednostkami realizujgcymi programy edukacyjne, zawigzywanie lokalnych
koalicji i nagtasnianie dziatan pozwalaty na szybsze i bardziej efektywne dziatanie w zakresie
promoc;ji zdrowia.

IX. OCENA STANU SANITARNEGO WOJEWODZTWA PODLASKIEGO ZA
2011R. W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANIATRNEGO

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan
majacych na celu zapobieganie negatywnym skutkom wptywu czynnikéw i zjawisk
fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi na etapie planowania
przestrzennego, projektowania i realizacji inwestycji oraz dopuszczania do uzytkowania
obiektéw budowlanych.

W ostatnich latach zaobserwowano zainteresowanie gmin w kierunku zmiany polityki
przestrzennej i dostosowanie jej do obowigzujgcych wymogow. Organy administracji

samorzadowej sporzadzajg studium uwarunkowan i kierunkédw zagospodarowania
przestrzennego, a na ich podstawie opracowujg miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego.

W wielu przypadkach zmiany istniejagcego zagospodarowania terenu dotyczyty
przeksztatcenia terenéw pod projektowane obiekty infrastruktury komunalnej oraz
komunikacyjnej, co zwigzane byto z mozliwoscig wykorzystania srodkéw finansowych Unii
Europejskiej.

W 2011 r. organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej na terenie woj. podlaskiego
uzgodnity facznie 109 miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz studium
uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego.
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Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r.0 udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko (Dz. U. z 2008r. Nr 199, poz. 1227 z pdzn. zm.) wprowadzita nowe zadania dla
organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego, przez co wzmochniony zostat nadzér nad dokumentacjg na etapie planowania
przestrzennego.

W ramach strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko pion nadzoru
zapoblegawczego wydat:

214 uzgodnien dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko,

— 127 uzgodnien zakresu i stopnia szczegoétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko,

— 101 opinii do projektéw polityk, strategii, planéw lub programow.

Realizacja przedsiewzie¢ mogacych (zawsze lub potencjalnie) znaczgco oddziatywac
na srodowisko moze powodowaé ucigzliwosci i oddziatywanie ich w sposdb ujemny na
poszczegdlne elementy srodowiska, w tym na zdrowie cztowieka. Obecne ustawodawstwo
zostato dostosowane do spetnienia tych wymogdéw oraz dato réwniez mozliwo$¢ czynnego
udziatu spoteczenstwa w procedurze oceny oddziatywania na srodowisko.

W oparciu o ustawe z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2008r. Nr 199, poz. 1227 z pdzn. zm.) organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wydaty:

— 708 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko
przedsiewzie¢ nalezgcych do Il- ej grupy (mogacych potencjalnie znaczaco oddziatywaé
na srodowisko), a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
0 oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

— 14 opinii w sprawie zakresu raportu planowanych przedsiewzie¢ nalezacych do I-ej grupy
(mogacych zawsze znaczaco oddziatywac na Srodowisko),

— 86 opinii przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach,

— 10 opinii na etapie ponownego przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko.
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Kolejnym waznym zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest zajmowanie
stanowiska dotyczacego udzielania zgody na odstepstwa od przepisow okreslajacych
warunki techniczne, jakie muszg spetnia¢ budynki oraz na odstepstwa od przepisow
okreslajgcych wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy (m. in. w zakresie wysokosci
pomieszczen, zagtebienia pomieszczen ponizej terenu, braku oswietlenia naturalnego).

W 2011 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego wyrazity
zgode na odstepstwo od warunkéw technicznych dla 138 obiektow. Poréwnujac z 2010
rokiem liczba odstepstw uplasowata sie na tym samym poziomie, natomiast nastgpit spadek
0 ponad 10% w stosunku do 2009 roku.

Odstepstwa od warunkéw technicznych
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Opiniowano réwniez dokumentacje obiektéw budowlanych innych niz mogace
Znaczaco oddziatywa¢ na $rodowisko. W trakcie opiniowania dokumentacji projektowej
zwracano szczegdlng uwage na takie zagadnienia, jak zapewnienie wtasciwych warunkow
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sanitarno — zdrowotnych w miejscach pobytu ludzi (zamieszkania i przebywania), a takze
odpowiednich warunkéw pracy osobom zatrudnionym w zaktadach pracy.

Pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej zaopiniowali 114 projektow
budowlanych, ktére w wiekszosci przypadkéw dotyczyty stuzby zdrowia i ustug
gastronomicznych.

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny uczestniczyt 162 razy w dopuszczeniu do
uzytkowania obiektéw budowlanych, a takze przeprowadzit 1085 kontroli obiektow, w tym 16
obiektow bedacych w trakcie budowy. W poréwnaniu z rokiem 2010 nastgpit wzrost
przeprowadzonych kontroli o ponad 30 %.

Ponadto Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE w Biatymstoku od
2004 r. posiada Certyfikat Akredytacji Polskiego Centrum Akredytacji w zakresie:
— wydawania decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na lokalizacje ponizej poziomu
otaczajgcego terenu pomieszczen statej pracy oraz na obnizenie poziomu podtogi ponizej
terenu urzadzonego przy budynku pomieszczen produkcyjnych i ustugowych

— wydawania decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na obnizenie wysokosci pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi.

Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Biatymstoku wspotpracuje z Panstwowag Inspekcjg Pracy przy wydawaniu zgody na
lokalizacje ponizej poziomu otaczajgcego terenu pomieszczen statej pracy oraz na
zastosowanie oswietlenia pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi wytgcznie Swiattem
sztucznym, w tym elektrycznym.

Podsumowanie

W poréwnaniu z latami poprzednimi w dalszym ciggu obserwuje sie poprawe
warunkéw sanitarno - higienicznych na réznych etapach procesu inwestycyjnego. Dotyczy to
zwtaszcza duzych obiektéw uzytecznosci publicznej, komunalnych, ustugowych, zaktadow
pracy, stuzby zdrowia, oswiaty, ktére byly kontrolowane pod wzgledem zastosowania
rozwigzan zapewniajgcych bezpieczenstwo zdrowotne przysztych uzytkownikéw. Obiekty te
wykonane sg w catosci z materiatdw dobrej jakosci, posiadajgcych swiadectwo Instytutu
Techniki Budowlanej i Materiatbw Budowlanych oraz Panstwowego Zaktadu Higieny.
Wyposazone sg w nowoczesne urzgdzenia produkcyjne i linie technologiczne, wykonane
z wyrobow wysokiej klasy, co powoduje zmniejszenie emisji zanieczyszczen do srodowiska.

X. OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO W 2011r.

Higieng radiacyjng w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku
zajmuje sie Oddziat Higieny Radiacyjnej i Dziat Laboratoryjny (Sekcja Badan i Pomiaréw
w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiaréw Radiacyjnych w £omzy).
Od 2000r. Oddziat Higieny Radiacyjnej posiada akredytacje w zakresie: ,Sposobu
przeprowadzania kontroli sanitarnej w ramach nadzoru biezgcego zgodnie z procedurg:
PT/01”.

Dziat Laboratoryjny Sekcja Badan i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej
ze stanowiskami pracy ds. Pomiaréw Radiacyjnych w tomzy posiada akredytacje na pomiary:
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Badane cechy i metody badawcze

Normy i/lub
udokumentowane
procedury badawcze

Natezenie pola elektrycznego E w zakresie czestotliwosci 5
Hz — 38 GHz zakresy pomiarowe:

- 0,01 V/m — 100 kV/m dla pasma 5 Hz — 100kHz

-1,5V/m - 1200 V/m dla pasma 100 kHz — 300 MHz

-2 VIm —90 V/m dla pasma 300 MHz — 38 GHz

Natezenie pola magnetycznego H w zakresie czestotliwosci 0
Hz -1 GHz

Zakresy pomiarowe:

-0,01 mT —1999 mT dla 0 Hz, 1 nT — 10 mT dla pasma 5 Hz
—100 kHz

- 0,7 A/m — 210 A/m dla pasma 100 kHz — 10 MHz

- 0,02 A/m — 20 A/m dla pasma 10 MHz — 60 MHz

- 0,026 A/m — 16 A/m dla pasma 60 MHz — 1 GHz

PN-T-06580-1:2002
PN-T-06580-3:2002

- Dawka ekspozycyjna promieniowania X

- Moc dawki ekspozycyjnej promieniowania X
zakres pomiarowy:

- dolny zakres mocy dawki 0,2 mR/h;

- dolny zakres dawki 0,2 mR

PB-56,wyd. 4:21.05.2007

Natezenie pola elektrycznego E w zakresie czestotliwosci 5
Hz - 300 MHz

Zakresy pomiarowe:

- 0,01 V/m -100 kV/m dla pasma 5 Hz -100 kHz

-1,5V/m -1200 V/m dla pasma 100 kHz - 300 MHz
Gestos$¢ mocy w zakresie czestotliwosci 300 MHz - 38 GHz
Zakres pomiarowe:

-14 mW/m?-20W/m?

Nalezenie pola magnetycznego H w zakresie czestotliwosci 0
Hz -1 GHz

Zakresy pomiarowe:

- 0,01 mT — 1999 mT dla O Hz

-1 nT — 10 mT dla pasma 5 Hz -100 kHz

- 0,7 A/m - 210A/m dla pasma 100 kHz - 10 MHz

- 0,02 A/m - 20 A/m dla pasma 10 MHz - 60 MHz

- 0,026 A/m -16 A/m dla pasma 60 MHz -1 GHz

Rozp. Ministra Srodowiska
z dnia 30.10.2003r.

(Dz. U. Nr 192, p0z.1883)
PN-T-06580-3:2002

Stezenie radionuklidéw: **'Cs i “°K metoda spektrometrii
gamma w zakresie:

6,0 — 10 kBg/kg dla **'Cs

40,0 — 100 kBg/kg dla “°K

PB-58 wyd. 5:17.05.2007
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Normy i/lub
Badane cechy i metody badawcze udokumentowane
procedury badawcze
Parametry fizyczne: PB-86 wyd. 1:01.09.2006
— Woysokie napiecie PB-54 wyd. 1:21.02.2007
— Czas ekspozycji PB-13 wyd. 1:28.03.2008

Catkowita filtracja

Warstwa pétchtonna

Wydajnos¢ lampy

Geometria wigzki

Oswietlenie pola symulujacego pole promieniowania
rentgenowskiego

Wielko$¢ ogniska

Kratka przeciwrozproszeniowa

Odlegtos¢ ognisko lampy- rejestrator obrazu

System automatycznej kontroli ekspozyciji

Ekrany wzmacniajgce

Moc dawki

Rozdzielczo$¢ wysokokontrastowa toru wizyjnego

Progowy kontrast obrazu

Czas reakcji wytacznika

Kinematografia

Zgodnosé pola promieniowania X z polem widzenia
wzmacniacza

Warunki pracy ciemni

Przebieg procesu wywotywania

W Oddziale Higieny Radiacyjnej zatrudnionych jest pie¢ oséb upowaznionych przez

Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego do wykonywania
czynnosci kontrolnych. Kontrole prowadzone sg w nastepujacych zakresach tematycznych:
wykonywanie czynnosci nadzoru w zakresie higieny radiacyjnej, w tym:

1.

wnN

kontrola zaktadéw, otoczenia zaktadoéw i innych miejsc stosowania Zzrédet
promieniowania jonizujacego,
kontrola zakladow, otoczenia =zaktadow i innych miejsc uzytkowania 2zrodet

elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego,

prowadzenie dochodzenia w sprawach zwigzanych ze stosowaniem Zzrodet
promieniowania jonizujgcego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego,
udziat w akcjach awaryjnych zwigzanych ze stosowaniem Zzrodet promieniowania
jonizujacego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego;

dokonywanie ustalen kontroli;
sporzadzanie dokumentacji w zakresie czynnosci nadzoru stuzgcych do opracowywania
protokotéw kontroli oraz projektéw wystgpien pokontrolnych.

W 2011r. sprawowano nadzor w zakresie higieny radiacyjnej nad 349 zaktadami

w wojewoddztwie podlaskim. W 321 zaktadach uzytkowanych byto 548 medycznych aparatow
rtg, w 57 zakfadach stosowano 298 urzadzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne.
W 292 zaktadach stosowano wylgcznie aparature rentgenowska, w 28 zaktadach wytacznie
zrodfa pola elektromagnetycznego i w 29 stosowano zrodta promieniowania jonizujgcego
oraz zrodta pola elektromagnetycznego, w tym w 2 zaktadach stosowano zrodta izotopowe
w celach medycznych.

Liczbe urzadzen z podziatem na rodzaj zastosowania przedstawiajg tabela 1 oraz tabela 2.
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Tabela 1. Ogélna liczba i rodzaj urzadzen wytwarzajacych pole

elektromagnetyczne 0 Hz — 300 GHz wedtug ewidencji na koniec 2011r.

D2|ed2|na' Urzadzenia i instalacje Liczba
zastosowan
aparaty do elektrochirurgii 148
) diatermie 66
Ochrona zdrowia .
urzadzenia MRI 6
inne 35
urzgdzenia indukcyjne
Przemyst .
zgrzewarki 1
Radiokomunikacja radiofoniczne 23
i tacznosé telewizyjne 11

Tabela 2. Ogodlna liczba i rodzaj aparatow rtg wedtug ewidencji na koniec 2011r.

Rodzaj aparatu rtg liczba
stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej 6
tylko do przeswietlen | stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej 20
stosowane w diagnostyce bez radiologii 3
zabiegowej

tylko do zdje¢ 77

do zdjec€ i przeswietleh 44
mammografy 9

do wewnatrzustnych zdjeé¢ zebdéw 329
do zdje¢ panoramicznych 37
densytometry 12
tomografy komputerowe 11

Tabela 3. Struktura wiekowa aparatury RTG na terenie wojewdédztwa podlaskiego

na koniec 2011r.

Rok produkgji | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 | 2002
Liczba 36 | 56 | 41 | 45 | 35 | 33 | 72 | 37 | 37 | 23

aparatow rtg

Rok produkgji | 2001 | 2000 | 1999 | 1998 | 1997 | 1996 | 1995 | 1994 | 1993 | 1992
Liczba 20 | 31 | 11 | 11 9 9 3 5 3 0

aparatéw rtg

Rok produkcji | 1991 | 1990 | 1989 | 1988 | 1987 | 1986 | 1985 | 1984 | 1983 | 1982
Liczba 2 1 3 3 2 1 3 0 3 5

aparatow rtg

Rok produkcji | 1981 | 1980 | 1979 | 1978 | 1977 Brak danych
Liczba 0 0 0 0 1 7

aparatow rtg
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Tabela 4. Wiek aparatéw mammograficznych uzytkowanych w wojewoédztwie
podlaskim — stan na koniec 2011r.

Rok produkcji 2010r. | 2008r. | 2007r. | 2006r. | 2005r. | 2003r. | 2002r. | 1997r.
Mammografy 1 1 2 1 1 1 1 1
ogoétem
Mammobusy 0 1 0 0 0 1 0 0
Mammografy
stosoyvane do 1 1 5 1 1 1 1 1
badan
skryningowych

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 177 kontroli. W 2011r. w zakresie
higieny radiacyjnej Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat 273 decyzje
administracyjne, w tym 216 decyzji dotyczacych zakfadéw uzytkujacych zrodia
promieniowania jonizujgcego, 4 dotyczace jednostek uzytkujacych zrodta  pol
elektromagnetycznych oraz 53 decyzje dotyczace jednostek uzytkujacych zaréwno zrodia
promieniowania jonizujgcego jak i zrodta pol elektromagnetycznych. Wsréod wydanych
decyzji administracyjnych 10 (tacznie 53 zalecenia pokontrolne) obligowato uzytkownikow
zrédet promieniowania jonizujgcego do usuniecia stwierdzonych podczas kontroli naruszen.
W 2011r. zaktadom uzytkujgcym zrddta pol elektromagnetycznych wydano 1 ecyzje (tgcznie
3 zalecenia pokontrolne) nakazujacg usuniecie naruszen. W przypadku jednostek
uzytkujgcych  zaréwno Zrodta promieniowania jonizujgcego jak i zrodla pdl
elektromagnetycznych zostato wydanych 11 decyzji administracyjnych (tacznie 51 zalecen
pokontrolnych) obligujgcych strony do usunigecia stwierdzonych naruszen.

Wydano 12 decyzji zezwalajgcych na uruchomienie pracowni rtg oraz 73 na
uruchomienie i stosowanie aparatéw rentgenowskich w celach medycznych.

Wykres przedstawia catosciowo liczbe i rodzaje decyzji wydanych przez Oddziat
Higieny Radiacyjnej w 2011r. Liczby wydanych zezwolen w 2011r. z podziatem na rodzaje
aparatow rtg prezentuje tabela 5.

Wydane decyzje w 2011r.
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Liczba i rodzaj decyzji wydanych w zakresie higieny radiacyjnej w 2011r.
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Tabela 5. Wydane zezwolenia na uruchomienie i stosowanie aparatury
rentgenowskiej w 2011r.

Rodzaj aparatu Liczba wydanych zezwolen
aparat stomatologiczny do zdje¢ wewnatrzustnych 73
zebow
aparat stomatologiczny do zdje¢ pantomograficznych i

cefalometrycznych

aparat zdjeciowy

aparat zdjeciowo- przeswietleniowy

aparat przeswietleniowy

aparaty stosowane w radiologii zabiegowej

aparat do densytometrii kosci

Zdjecie 1. Nowy tomograf komputerowy.

Zdjecie 2. Aparat rtg do radiologii zabiegowe;j.
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W wojewddztwie podlaskim 1212 oséb pracuje w narazeniu na promieniowanie
jonizujace, 994 osoby sg objete pomiarami dawek indywidualnych. W 2011 roku nie
stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych dawek rocznych u tych oséb. Na tej podstawie
ocenia sie, ze ochrona na stanowiskach pracy jest wiasciwa.

W tabeli 7 przedstawiono nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli urzadzen
wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne w zakresie 0 Hz — 300 GHz, natomiast w tabeli 6
przedstawiono nieprawidtowosci z zakresu ochrony radiologicznej stwierdzone podczas
kontroli zaktadéw stosujacych aparature rentgenowskg w celach medycznych wystepujace
w roku 2011.

Tabela 6. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli pracowni rtg w 2011r.

Lp. Rodzaj stwierdzonych naruszen Liczba
1. nieprawidtowa praca aparatu rentgenowskiego 8
2. brak zaswiadczen lekarskich 8
3. brak ewidencji dawek, osob i orzeczen lekarskich 8
4. bra_k cer_tyfika_téw potwierdzajapych przeszkolenie w dziedzinie ochrony 7
radiologicznej pacjenta
5. brak testow specjalistycznych 5
6. brak testow podstawowych 5
7. zakaz uzytkowania aparatury rtg 5
8. brak odpowiedniego oznakowania 5
9. brak protokotu przegladu wentylaciji 5
10. | brak inspektora ochrony radiologicznej 4
11. | brak instrukcji ochrony radiologicznej 4
12, bra_k dokumentacji technicznej aparatury lub projektu ochrony 4
radiologicznej
13. | nie okazano decyzji zezwalajace;j 3
14. | brak programu szkolen i jego realizacji 3
15. | brak skierowania na badania rtg 2
16. | brak dostepu do zbioréow przepiséw prawnych 2
17. | uzytkowanie aparatu rtg niezgodnie z warunkami zezwolenia 1
18. | nieprawidtowy program zapewnienia jakoSci 1
19. | brak komory laminarnej w pracowni medycyny nuklearnej 1
20. | brak zgodnosci stanu faktycznego z projektem 1
21. | wradioterapii nie wykonywano testéw cigzowych 1

Tabela 7. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli zakladéw stosujacych urzadzenia
wytwarzajacych pole elektromagnetyczne w zakresie 0Hz-300GHz w 2011r.

111



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego 2011

Liczba stwierdzonych
Lp. Temat . . e
nieprawidlowosci

1 brak aktualnych pomiaréw rozktadu pola 7

" | elektromagnetycznego
2. | brak oznakowania zasiegu stref ochronnych 6
3 brak szkoleh pracownikow w zakresie bhp przy 3

" | pracy w polu elektromagnetycznym
4 brak rejestru czynnikdw szkodliwych dla zdrowia 1

" |wystepujacych na stanowisku pracy
5. [brak karty badan i pomiarow czynnikdéw szkodliwych 1
6 brak oznakowania zrédta pola 6

" | elektromagnetycznego

Dane dotyczace higieny radiacyjnej w 2011r. gromadzone byty z wykorzystaniem
posiadanego oprogramowania biurowego w opracowanych rejestrach i bazach. W 2011r.
zarejestrowano 1 radiologiczne swiadectwo eksportowe poswiadczone przez Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku na produkty rolno-spozywcze
eksportowane na teren panstw Unii Europejskiej.
Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dziat Laboratoryjny
WSSE wykonywat pomiary skazen promieniotworczych zywnosci, wody i pasz na terenie
wojewddztwa podlaskiego. Wyniki oznaczeh Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na
poszczegolne produkty zywnosciowe wykonane w ramach placowek pomiaru skazen
promieniotworczych przedstawia tabela 8.
Skazenia promieniotwdrcze zywnosci od kilku lat sg na bardzo niskim poziomie.

Tabela 8. Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na poszczegdine
produkty zywnosciowe wykonane w ramach placéwek pomiaru skazen

promieniotwérczych.

Liczba oznaczen w
Liczba ktérych Poda¢ przedziat
wykonany|przekroczona byta |w jakim miescity
Lp. Rodzaj prébki (produkt) ch norma (370Bqg/kg sie wyniki
oznaczen | dla-mlekaijego oznaczen w
Cs-137 (przetworéw;600Bq| Bq/kg (Bg/l)
/kg inne produkty)
1. Mleko — Ptynne 8 0 0,20 -1,50
2. Mieso — Wotowina i wieprzowina 8 0 0,23 -0,70
3. Ryby — Stodkowodne 4 0 0,24 -0,36
4, Drob — Kurczak 4 0 0,24-0,34
5. Jaja 8 0 0,17 - 0,60
6. Zboza — Pszenica i zyto 2 0 0,25-1,10
7. Ziemniaki 2 0 0,29 - 0,53
8. Warzywa — Kapusta, buraki 2 0 0,21 -0,27
9. Owoce — Jabtka 2 0 0,30 - 0,32
10. Woda wodociggowa 8 0 0,001 -0,01
11. Woda powierzchniowa lub jezioro 2 0 0,002 - 0,004
12. Srodki zywienia zwierzat — Pasze 5 0 0.32-0.88
zielone
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Dziat Laboratoryjny WSSE wykonywat réwniez testy kontroli fizycznych parametréow
aparatury rtg. Pomiarow dokonano dla 34 aparatéw rtg. Przy wszystkich zbadanych

aparatach rtg nie otrzymano negatywnych wynikéw testow specjalistycznych.
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Zestawienie wykonanych kontroli i kontroli, w czasie ktérych stwierdzono naruszenia

na przestrzeni lat 2003 - 2011.

W roku 2003 stwierdzono naruszenia podczas 46 kontroli na ogding liczbe 155 kontroli,
co stanowito 29,68% kontrolowanych obiektow. W roku 2004 stwierdzono naruszenia
podczas 36 kontroli na ogdling liczbe 180 kontroli, co stanowi 20%, zas w 2005r. stwierdzono
naruszenia podczas 25 kontroli na ogélng liczbe 214, co stanowi 11,68%. W 2006r.
Z przeprowadzonych 186 kontroli, naruszenia stwierdzono podczas 54 kontroli, co stanowi
29,03% kontroli. W 2007r. stwierdzono naruszenia podczas 115 kontroli na ogolng liczbe
302 kontroli, co stanowi 38,1% kontroli. W 2008r. stwierdzono naruszenia podczas 102
kontroli na ogdlng liczbe 308 kontroli, co stanowi 33,1% kontroli. W 2009r. stwierdzono
naruszenia podczas 66 kontroli na ogélng liczbe 225 kontroli, co stanowi 29,33%. W 2010r.
wykonano 183 kontrole podczas 45 stwierdzono naruszenia, co stanowi 24,59%. W 2011r.
przeprowadzono 177 kontroli podczas 44 stwierdzono naruszenia, co stanowi 24,86%.
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Procent kontroli podczas ktérych stwierdzono naruszenia w latach 2003-

2011.
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Od roku 2006 wprowadzony zostat obowigzek wykonywania testow podstawowych
i specjalistycznych fizycznych parametrow aparatury rtg oraz wdrozenia systemu
zarzadzania jakoscig, co spowodowato wzrost stwierdzanych naruszeh. W tej chwili
obserwowany jest powolny spadek liczby stwierdzanych nieprawidiowosci, co wynika
z dostosowania sie jednostek do obecnie obowigzujgcych przepisow w zakresie ochrony
radiologicznej.

W 2011r. wydano zezwolenia na uruchomienie i stosowanie 97 aparatéw rtg z tego 36
aparatow wyprodukowano w 2011r. co znacznie poprawito jakos¢ swiadczonych ustug
radiologicznych. Nowoczesna aparatura zapewnita zmniejszenie dawek dla pacjentéw, a co
za tym idzie poprawe ochrony radiologicznej zaréwno dla pacjenta jak i personelu.

Powolny spadek ilosci stwierdzonych nieprawidtowosci wynika z lepszej znajomosci
przepiséw prawnych i przestrzegania ich przez personel. Dzieki zwiekszonej ilosci
obowigzujacych szkolen w zakresie ochrony radiologicznej, jak rowniez z zastosowania
bardziej nowoczesnego sprzetu stan higieny radiacyjnej w naszym wojewddztwie ulega
statej, systematycznej poprawie.

XI. OCENA STANU SANIATRNEGO W ZAKRESIE
BEZPIECZENSTWA  ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW
| WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA
ORAZ KOSMETYKOW WOJEWODZTWA PODLASKIEGO W 2011r.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w wojewddztwie podlaskim w roku 2011 obejmowata
urzedowym nadzorem fgcznie 9229 zaktaddw, w tym 9102 obiektéw zywnosSci i zywienia
oraz 127 zaktadow produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia.

A Zaktady produkcji zywnosci
H Zaktady obrotu zywnoscig

[ Zaktady zywienia zbiorowego typu
otwartego

[l Zaktady zywienia zbiorowego typu
zamknietego

A Zaktady produkcji i obrotu materiatami i
wyrobami do kontaktu z zywnoscig

927

Rodzaje obiektow zywnosci i zywienia objetych nadzorem w roku 2011 wg ich
liczebnosci

Sposrdod obiektow ujetych w ewidencji w 2011r skontrolowano 8589 (tj. 93,06%), w tym
w 7406 zaktadach (1j. 80,24%) dokonano kompleksowej oceny stanu sanitarnego wedtug
jednolitych kryteriéw ustalonych w obowigzujgcych arkuszach oceny.

Na podstawie ocen klasyfikacyjnych 116 zaktadow uznano za niegodne
z wymaganiami obowigzujgcego prawa, co stanowi 1,57 % ogotu obiektow
sklasyfikowanych.
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Wykres 2: Odsetek obiektéw ocenionych negatywnie na przestrzeni lat 2008-2011
w stosunku do obiektéw skontrolowanych (dane w odniesieniu do poszczegdinych grup)

tacznie w nadzorowanych obiektach przeprowadzono 13467 kontroli i rekontroli, w tym
1312 kontroli interwencyjnych. Wyniki przeprowadzonych inspekcji wykazaty, iz 7202 zaktady
wdrozyty zasady GHP/GMP, natomiast 1929 posiada wdrozony system HACCP.

W ramach nadzoru nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig skontrolowano 21 zaktaddédw produkcji oraz 87 miejsc obrotu. W sumie
przeprowadzono 153 kontrole, w tym 23 w zaktadach produkcji i 130 w miejscach obrotu
materiatami i wyrobami.

W wyniku nadzoru sanitarnego prowadzonego w 2011 przez pion bezpieczenstwa
zywnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wydano tacznie 2413
nakazowych decyzji administracyjnych, w tym 47 nakazujgcych unieruchomienie/przerwanie
dziatalnosci catego lub czesci zaktadu oraz 53 zakazujgcych wprowadzania produktu do
obrotu. Ponadio w ramach biezacego nadzoru sanitarnego wydawano decyzje
zatwierdzajgce dziatalnos¢ podmiotow branzy spozywczej oraz inne wynikajgce
z prowadzonego postepowania administracyjnego. tacznie w roku 2011 pion higieny
zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku wydat 9139 decyzji.

Za stwierdzone naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych natozono 745 mandaty
karne na tagczng kwote 119150,00 zt oraz skierowano 18 wnioskéw o ukaranie os6b winnych
stwierdzanych zaniedban, w tym 3 do Sgdu Grodzkiego oraz 15 wnioskéw o natozenie kar
pienieznych przez Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Biatymstoku. Aktow oskarzenia i zawiadomien do prokuratury nie sktadano.
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Uzyskane dane pokontrolne wskazujg, iz stan sanitarny skontrolowanych zakfadéw
zywnosci i zywienia w wojewodztwie podlaskim w 2011r w stosunku do roku poprzedniego
ulegt poprawie. W poréwnaniu do roku 2010 odsetek obiektow ocenionych niezgodnie
z wymaganiami we wszystkich grupach zaktadéw (produkcyjnych, obrotu zywnoscig oraz
zywienia) ulegt zmniejszeniu.

Sposréd obiektow produkeji zywnosci jedynie w grupie: piekarnie i zaktady przemystu
zbozowo-mtynarskiego stwierdzono zaktady niespetniajace wymagan. Negatywnie oceniono
5,0% =zaktadow przemystu zbozowo-miynarskiego i 1,31% piekarn, przy czym nalezy
podkres$lic znaczacg poprawe stanu sanitarnego piekarn w poréwnaniu do roku
poprzedniego (w 2010 roku negatywnie sklasyfikowano 5,66% ).

W odniesieniu do zakladéw obrotu zywnoscia negatywnie oceniono 1,73%
skontrolowanych zaktadow. Najwiekszy odsetek obiektow ocenionych jako niezgodne
z wymaganiami odnotowano w grupie: kioski na targowiskach sprzedajgce inne Srodki
spozywcze (4,35%), sklepy spozywcze (2,07%), obiekty ruchome i tymczasowe (1,91%) oraz
kioski spozywcze (1,84%).

Wsrod obiektéw zywienia zbiorowego najwyzszy procent zaktadow negatywnie
ocenionych stanowity zaktady ustug cateringowych (8,00%). Ponadto znaczacy odsetek
obiektéw niezgodnych z wymaganiami wykazano w grupach: zakfady matej gastronomii
(1,39%) i inne zaktady zywienia (1,47%).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna oprécz inspekcji kompleksowych  zaktadéw
przeprowadzata réwniez kontrole tematyczne majgce na celu szczegdtowg ocene danego
zagadnienia m.in. w zakresie oceny :

— znakowania srodkéw spozywczych wytwarzanych i oferowanych w sprzedazy na terenie
wojewddztwa podlaskiego,

— wdrazania i utrzymywania przez zaktady zywnosci i zywienia procedur opartych o zasady
HACCP,

— prawidlowosci stosowania w produkcji i przetwérstwie zywnosci substancji dodatkowych
i substancji pomagajacych w przetwarzaniu,

— warunkow zdrowotnych suplementéw diety i S$rodkdw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego,

— przestrzegania przepisbw w sprawie os$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnosci,

— przestrzegania wymagan prawa dotyczacego zywnosci zmodyfikowanej genetycznie,

— warunkow produkcji przetworow grzybowych oraz skupu i sprzedazy grzybéw swiezych,
w szczegolnosci na targowiskach oraz zaktadach zywienia zbiorowego,

— warunkoéw produkcji oraz jakosci zdrowotnej naturalnych wod mineralnych, waod
zrodlanych i stotowych,

— nadzoru nad jakoscig zdrowotng S$rodkéw spozywczych, materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig, kosmetykdw produkowanych i wprowadzanych
do obrotu na terenie wojewddztwa podlaskiego,

— dziafalnosci nadzorowanych podmiotow w zakresie sprzedazy bezposredniej Srodkéw
spozywczych,

— iinnych

Do nieprawidlowosci odnotowywanych w zakladach sektora spozywczego
skontrolowanych w roku 2011 nalezaty w szczegdlnosci:

— zly stan sanitarno-techniczny zaktadéw (pomieszczen, urzadzen, sprzetu produkcyjnego
i pomocniczego, powierzchni pozostajacych w kontakcie z zywnoscia, innych elementéw
wyposazenia) oraz brak czystosci i porzadku,

— nieprawidtowe warunki przechowywania srodkow spozywczych (niezgodne z deklaracjg
producenta, narazenie na zanieczyszczenie, brak segregacji asortymentowej, nie
zachowana ciagtos¢ fancucha chtodniczego),
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— brak identyfikowalnosci srodkdw spozywczych uzywanych w produkcji i/lub
wprowadzanych obrotu handlowego (brak oznakowania, brak dokumentacji
umozliwiajgcej zidentyfikowanie dostawcow),

— wprowadzanie do obrotu i uzywanie do produkcji srodkéw spozywczych po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia/daty minimalnej trwatosci,

— brak zachowania wiasciwej higieny zatrudnionego personelu (brak warunkéw i srodkow
do higienicznego mycia i osuszania rak, brak odziezy ochronnej),

— nieprawidtowe mycie/osuszanie uzywanych w zaktadach naczyn kuchennych i stotowych,

— brak wlasciwego zabezpieczenia zaktadu przez szkodnikami,

— niewlasciwie zorganizowana i prowadzona kontrola wewnetrzna (nie przestrzeganie
w praktyce zasad GHP i GMP, brak systematycznych zapisow dokumentujgcych
realizacje zasad dobrych praktyk, brak dziatan w kierunku wdrazania zasad HACCP i/lub
brak postepéw w sukcesywnej implementacji systemu),

W roku 2011 pion higieny zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku réwniez prowadzit
nadzor nad produkcja i obrotem kosmetykami.

Ogoétem skontrolowano 165 obiektow, w tym 3 zaktady produkcji kosmetykow, 162
obiekty obrotu kosmetykami (26 hurtowni i 136 sklepow specjalistycznych), w tym
2 bezposrednich importerow kosmetykéw importowanych z Wioch, USA i Brazylii.

Lacznie przeprowadzono 459 kontroli i rekontroli, w wyniku ktérych nieprawidtowosci
stwierdzono u importera kosmetykéow z USA i Brazylii. W nastepstwie powyzszego wydano
1 decyzje administracyjng zakazujgcg wprowadzania do obrotu ww kosmetykdéw bez
zgtoszenia ich do Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykach. Osobe winng
zaniedban ukarano mandatem karnym.

URZEDOWA  OCENA JAKOSCI ZDROWOTNEJ ZBADANYCH SRODKOW
SPOZ'YWCZY,CH, MATERIALOW | WYROBOW DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA ORAZ
KOSMETYKOW.

W roku 2011 pion higieny zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego do badan laboratoryjnych pobrat fgcznie 2803 prébki,
w tym 2788 probek w ramach nadzoru nad zaktadami i 15 prébek w ramach granicznej
kontroli sanitarnej. Pobrano odpowiednio: 2321 probki zywnoéci, 64 prébki materiatdw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig, 264 probki sanitarne oraz 154 prébki
kosmetykow.

W uszczegotowieniu do nadzorowanych zaktadow pobrano odpowiednio: 444 probki
w zaktadach produkcji zywnosci, 1985 probek w zaktadach obrotu zywnoscia, 170 prébek
w zaktadach zywienia zbiorowego, 43 probki w wytworniach i miejscach obrotu materiatami
i wyrobami oraz 146 probek w zaktadach produkgcji i obrotu kosmetykami.

Z ogolnej liczby prébek pobranych zakwestionowano 93 tj. 3,32%.

W roku 2011 zbadano tgcznie 2321 prébek Srodkdw spozywczych pobranych na
terenie wojewodztwa podlaskiego. Zdyskwalifikowano 67 probek, co stanowi 2,87% ogotu
zbadanych.

Dla poroéwnania, w roku 2010 z facznej liczby 2153 zbadanych prébek zywnosci,
wymaganych parametréw jakosci zdrowotnej nie spetniato 98 probek tj. 4,55%.

W kierunku zawartosci zanieczyszczen mikrobiologicznych oceniono 1464 prébek,
w tym 1393 krajowych $rodkow spozywczych, 47 z UE i 17 z importu. Zakwestionowano 31
probek krajowych, co stanowi 2,23%. W 2010r. zakwestionowano 40 probki krajowych
Srodkow spozywczych, co stanowito 2,94%.

W kierunku znakowania oceniono 1035 prébek. Niewtasciwe znakowanie stwierdzono
w 21 (18 probkach krajowych $rodkéw spozywczych oraz 5 probkach z UE), co stanowi
2,03% (w roku 2010 — 2,38%).

Organoleptycznie oceniono 1452 prébki (1372 krajowe, 49 z UE i 30 z importu),
z czego zakwestionowano 13 probek: 12 prébek krajowych oraz 1 probke z UE, co stanowi
0,90%. W 2010 roku pod wzgledem organoleptycznym zdyskwalifikowano 0,75% prébek.
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Badania na obecno$¢ zanieczyszczen biologicznych przeprowadzono ogétem w 150
prébkach (141 krajowych i 9 z importu). W 2011 roku zakwestionowano 1 prébke krajowa, co
stanowito 0,67%. W 2010 zakwestionowano 17 prébek, co stanowito 12,14%.

W kierunku parametréw chemicznych (metale szkodliwe dla zdrowia, pozostatosci
pestycydéw, mikotoksyny, azotany, substancje dodatkowe dozwolone, obecnosé
organizméw GMO) zbadano tgcznie 857 prébek, z czego zakwestionowano 1, co stanowi
0,12%. W roku 2010 nie kwestionowano prébek ze wzgledu na przekroczenia parametrow
chemicznych.

W 2011r. w poréownaniu z rokiem poprzednim zwiekszyt sie odsetek prébek
kwestionowanych w kierunku organoleptyki. Natomiast zmniejszyt sie odsetek probek
zdyskwalifikowanych w  kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, znakowania,
zanieczyszczen biologicznych.

5 4,55 H Ogdtem
3,96
4 I Mikrobiologicznie
2,95 2,94 2,94 2,87
37 5 LI Chemicznie
1,83

2 :
1 -

0,15 0,22 0 0,12

= -— -
O T T T T 1
2008 2009 2010 2011
Odsetek kwestionowanych préobek srodkow spozywczych na przestrzeni lat 2008 -
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W$&rdéd kwestionowanych asortymentow najwiekszy odsetek stanowity: przetwory
mleczarskie, wody mineralne i napoje bezalkoholowe, przetwory miesne, wyroby cukiernicze
i ciastkarskie oraz dréb i produkty drobiarskie. Gitdwng przyczyng negatywnej oceny
laboratoryjnej byto niewtasciwa jako$¢ mikrobiologiczna, nieprawidiowe znakowanie oraz
niewlasciwe cechy organoleptyczne.
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W roku 2011 Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita réwniez ocene laboratoryjng
jakosci materiatoéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia produkowanych i wprowadzanych
do obrotu na terenie wojewodztwa podlaskiego, jak tez kosmetykow.

tacznie do badan pobrano 64 probki materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, w tym 43 z miejsc obrotu materiatami i wyrobami, 13 z obiektoéw obrotu
srodkami spozywczymi oraz 8 z zaktadow produkcyjnych przemystu spozywczego.

Sposrod 64 zbadanych prébek, 12 stanowity materiaty opakowaniowe i opakowania do
zywnosci (10 krajowe i 2 z UE) a 52 - pozostate wyroby do kontaktu z zywnoscig (14
krajowe, 36 z importu, 2 z UE).

Badan dokonano w zakresie: oceny organoleptycznej, migracji globalnej
i specyficznej, oceny znakowania, migracji otowiu i kadmu.

Zakwestionowano 3 probki z importu (1 prébka wyrobow z melaminy ze wzgledu na
przekroczenie limitu migracji specyficznej formaldehydu do 3% kwasu octowego i 2 probki
czajnikdw ze wzgledu na wyrazne pogorszenie cech organoleptycznych gotowanej wody), co
stanowi 4,69% ogétu zbadanych. Pozostate prébki pod wzgledem badanych parametrow nie
budzity zastrzezen.

Na przestrzeni roku 2011 zbadano 154 prébki kosmetykow (30 z obiektow produkciji
kosmetykéw, 116 z hurtowni i sklepow specjalistycznych oraz 8 z obiektéw obrotu
zywnoscig), w tym 77 w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych i 77 w zakresie
parametrow fizykochemicznych.

Pobrany asortyment stanowity gtéwnie: kremy, balsamy, mleczka kosmetyczne,
mydta w ptynie, zele pod prysznic, szampony, ptyny do kapieli (dla dorostych i dzieci), farby
do wtoséw, odzywki do wiosow.

Zakwestionowano 2 probki szamponu pochodzenia krajowego z powodu
niewlasciwego oznakowania opakowan jednostkowych. Sprawe przekazano do PPIS
wtasciwego terenowo ze wzgledu na siedzibe producenta. Pozostate probki wyrobow
kosmetycznych w zbadanych parametrach (mikrobiologia i fizykochemia) nie byly
kwestionowane.

SYSTEM RASFF

W odniesieniu do zywnosci zagrazajgcej zdrowiu konsumentéw podejmowano
dziatania w ramach europejskiego Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnos$ciowych i Paszach (RASFF).

Wojewddzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w WSSE w Biatymstoku w roku 2011
otrzymat tacznie 71 powiadomien, w tym 39 alarmowych, 31 informacyjnych oraz 1 typu
NEWS (wraz z powiadomieniami dodatkowymi). Informacje przesytane byty bezposrednio
z Krajowego Punktu Kontaktowego oraz za posrednictwem innych Panstwowych
Wojewddzkich Inspektorow Sanitarnych. W kazdym przypadku powiadomienia natychmiast
przesytano do wiasciwego Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego celem
podjecia dziatan wyjasniajacych i zaradczych zmierzajgcych do wycofania produktéw
niebezpiecznych z obrotu handlowego.

Z terenowej sieci powiadamiania systemu RASFF (Powiatowe Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczne) Wojewodzki Punkt Kontaktowy otrzymat w sumie 9 powiadomien, w tym
2 alarmowe ,6 informacyjnych oraz 1 odrzucenia na granicy.

W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami dotyczacymi niebezpiecznych srodkow
spozywczych lub materiatbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
pracownicy pionu bezpieczehstwa zywnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podlaskiego przeprowadzili tacznie 562 kontrole interwencyjne w obiektach wskazanych na
listach dystrybucji, do ktérych trafity produkty bedace przedmiotem powiadomien.
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KONTROLA GRANICZNA PRODUKTOW Z IMPORTU PRZYWOZONYCH Z PANSTW
TRZECICH NA TEREN UE LUB WYWOZONYCH POZA JEJ OBSZAR.

W roku 2011 w punktach granicznej kontroli sanitarnej w Bobrownikach i Kuznicy tacznie
oceniono 868 partii produktow z importu, w tym 635 partii zywnosci oraz 233 partie
materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wystawit ogétem 835 swiadectw
spetnienia wymagan zdrowotnych, w tym 605 dotyczacych zywnosci (193 dopuszczajacych
do obrotu i 412 z adnotacjg tranzyt) oraz 230 dotyczacych materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (120 dopuszczajgcych do obrotu i 110 z adnotacjg
tranzyt). Do badan laboratoryjnych pobrano 1 probke zywnosci, ktorej nie kwestionowano.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni, na
podstawie wnioskow otrzymanych od przedsiebiorcow, dokonywali w sktadach celnych oraz
miejscach docelowego przeznaczenia oceny importowanych i eksportowanych partii
towarow.

tacznie oceniono 360 partii towarow z importu, w tym 150 partii zywnosci oraz 210
partii materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig. Oceniane produkty pochodzity m.in.
z Chin, Wietnamu, Ros;ji, Biatorusi, USA, Kambodzy, Indii, Egiptu, Turcji, Meksyku, Sri Lanki,
Serbii, Chile i Szwajcarii.

W wyniku granicznej kontroli sanitarnej Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wystawili tgcznie 332 swiadectwa spetnienia wymagan zdrowotnych ocenionym produktom
z panstw trzecich, z czego 122 dla zywnosci i 210 dla materiatow i wyrobow do kontaktu
Z Zywnoscia.

W przypadku 1 partii zywnosci (kasza gryczana palona z Chin) Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w tomzy w wydanym $wiadectwie stwierdzit niespetnienie wymagan
zdrowotnych z uwagi na niewtasciwe cechy organoleptyczne produktu (widoczne oznaki
zapleénienia). W zwigzku z powyzszym, PPIS w tomzy wydat decyzje zakazujaca
wprowadzania do obrotu i przetworstwa spozywczego w Polsce oraz zezwalajgcg na wywoéz
zakwestionowanej partii srodka spozywczego do producenta bgdz zniszczenie catej partii
poprzez utylizacje w wyspecjalizowanym zaktadzie. Jednoczesnie podjeto dziatania w
ramach systemu RASFF. Ostatecznie zakwestionowana partia kaszy gryczanej zostata
zwrocona do producenta w Chinach.

Ponadto w ramach granicznej kontroli sanitarnej, na wniosek przedsiebiorcy
(producenta), oceniono 3 partie srodkdéw spozywczych eksportowanych do panstw trzecich
— skrobia ziemniaczana (do Turcji) i przecier z truskawek (do Ukrainy). W wyniku kontroli
wystawiono 3 Swiadectwa spetnienia wymagan.

W ramach oceny jako$ci zdrowotnej zywnosci z importu pobrano tacznie 14 probek
srodkéw spozywczych (8 prébek grzybdéw w solance (kurki) z Biatorusi w kierunku skazen
promieniotworczych, 4 probki grzybéw swiezych (kurki) z Biatorusi w kierunku skazen
promieniotworczych, 1 prébke ryzu biatego diugoziarnistego z Kambodzy w kierunku
okreslenia cech organoleptycznych i wilgotnosci oraz 1 probke ziela angielskiego z Meksyku
w kierunku okreslenia poziomu aflatoksyn B1). Zadnej probki nie kwestionowano.

OCENA SPOSOBU ORAZ JAKOSCI ZYWIENIA W ZAKtLADACH ZYWIENIA
ZBIOROWEGO TYPU ZAMKNIETEGO

Badaniami sposobu zywienia w 2011 roku objeto 702 obiekty zywienia zbiorowego
zamknietego, co stanowi 75,73% ogotu tego typu zaktaddw ujetych w ewidencji.

Do oceny teoretycznej sposobu zywienia pobrano ogétem 77 probek (zestawien
dekadowych), z czego 73 prébek — 94,80% nie spetniato zaleceh.

Przyczyng kwestionowania prébek zbadanych teoretycznie byla niewtasciwa
zawartos¢ witaminy C (75,32% zbadanych prébek), zawartos¢ wapnia (76,62% badanych
probek), a takze niezgodna z zaleceniami zawarto$¢ zelaza (70,13% badanych prébek)
przypadajaca na jeden dzien ocenianej dekady. Ze wzgledu na nieprawidtowg wartosc
energetyczng, w wiekszosci przypadkéw zbyt niskg, negatywnie oceniono 31,17% probek,
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w tym ze wzgledu na zbyt niski udziat energii z biatka 14,29% prébek oraz zbyt wysoki
procent udziatu energii z ttuszczu 66,23% badanych prébek.

Biorgc pod uwage grupy obiektow, w ktérych oceniano sposéb zywienia najwiekszy
odsetek prébek kwestionowanych stwierdzono w domach dziecka i mtodziezy (63,64%),
w domach opieki spotecznej (45,21%), w zaktadach specjalnych i wychowawczych (44,44%),
w szpitalach (43,75%) - w tym w systemie cateringowym (40,00%) oraz w bursach
i internatach (43,14%), jak tez w sanatoriach i prewentoriach (40,00%).

W 2011r. laboratoryjnie oceniono 144 probek positkéw, zwracajgc szczegolng uwage
na warto$¢ energetyczng, procentowy udziat energii z biatka oraz z ttuszczu, zawartosc
wapnia i zelaza.

Jako nieprawidtowe oceniono 90 probek, co stanowi 62,50%. Najczestszg przyczyng
kwestionowania byfta nieprawidlowa wartos¢ energetyczna ocenianego positku - z tego
wzgledu zakwestionowano 62 probki, co stanowi 68,89% ogétu nieprawidtowych. Z uwagi na
zbyt niski udziat energii z biatka zakwestionowano 26 positkéw, tj. 32,22%, a zbyt wysoki
udziat energii z tluszczu stwierdzono w 53 positkach, co stanowi 42,22% prébek
zakwestionowanych.

W 2011r. oceniono 767 jadtospisow, kwestionowano 50 tj. 6,52%.

Wyniki oceny zywienia nie odbiegajg w znaczacy sposéb od rezultatéw dziatan
dokonywanych w latach poprzednich. Nadal zywienie w wiekszosci zaktadow nalezy uznac
za niezadowalajgce. Prowadzone od lat dziatania mobilizujgce i edukacyjne kierowane do
osbéb odpowiedzialnych za organizacje racjonalnego zywienia w nadzorowanych obiektach,
przyczynity sie w znacznym stopniu do jego prawidtowego planowania. Natomiast realizacja
zywienia w praktyce ciggle odbiega od przyjetych zatozen i jest nieprawidtowa. Gtéwnag
przyczyng powyzszego sg przede wszystkim wcigz zbyt niskie naktady finansowe na
zywienie, co w znacznym stopniu utrudnia sprostanie obowigzujgcym i zalecanym normom
zywieniowym.

WSPOLPRACA Z INNYMI JEDNOSTKAMI KONTROLNYMI

W roku 2011 pion bezpieczenstwa zywnosci wojewodzkiej i powiatowych stacji
sanitarno-epidemiologicznych wspotpracowat w podejmowanych dziataniach z innymi
jednostkami  kontrolnymi, gtoéwnie z Inspekcjag Weterynaryjng, jak tez Inspekcjg
Farmaceutyczng, Inspekcjg Handlowg, Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcjg
Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych oraz Policjg i Stuzbg Celng, realizujac
zapisy zawartych porozumien.

Prowadzona wspétpraca realizowana byta m.in. poprzez:

— przeprowadzanie wspdélnych dziatann kontrolnych w ramach biezacego nadzoru (gtéwnie
z IW oraz IF) oraz w przypadkach interwencji konsumentéw, wystgpienia okreslonych
zagrozen, jak tez wskazan jednostek nadrzednych,

— wzajemne przekazywanie informacji i materiatbw o stwierdzonych naruszeniach
przepisdéw prawa zywnosciowego oraz wynikow badan laboratoryjnych wskazujgacych na
niewlasciwg jakos¢ srodkéw spozywczych, w tym suplementéw diety,

— podejmowanie wspoélnych dziatan zaradczych celem szybkiego wyeliminowania
zagrozenia zwigzanego z niebezpiecznymi produktami zywnosciowymi w ramach
funkcjonowania systemu RASFF,

— organizowanie wspolnych szkolen i narad roboczych

Wyniki wspotpracy prowadzonej z innymi organami kontrolnymi w roku 2011
oceniono pozytywnie.

XIl. SYSTEM ZARZADZANIA W DZIALALNOSCI INSPEKCYJNEJ W 2011R.
System zarzgdzania dziatalnosci kontrolnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.

podlaskiego oparty zostat na spetnieniu wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020 ,Ogdlne
kryteria dziatania réznych rodzajow jednostek inspekcyjnych”. Jednolitym systemem
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zarzadzania objeta jest Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku

i wszystkie powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne w wojewdédztwie podlaskim.
Wdrozony, udokumentowany i stale nadzorowany system zarzadzania jako$cia:

— poprawia skutecznos¢ zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,

gwarantuje taki sam tryb postepowania podczas kazdej kontroli,

jest gwarancjq precyzyjnych i wnikliwych kontroli przeprowadzanych zgodnie z najlepsza

praktyka,

jest gwarancjg uzyskiwania wiarygodnych i odtwarzalnych wynikow kontroli,

jest mechanizmem wykorzystywanym w celu zapewnienia publicznego zaufania

w odniesieniu do wiarygodnosci dziatan istotnych z punktu ochrony zdrowia ludzkiego.

Gtéwnym celem jest ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNEGO na terenie woj. podlaskiego w obszarach dziatania zgodnych
z Ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Przyjeta polityka jakosci jest realizowana w oparciu o:

1. wysokg etyke zawodowg pracownikéw,

2. bezstronno$¢ i niezaleznos¢ pracownikow od jakichkolwiek naciskéw finansowych,
handlowych i innych, mogacych wptywac na ich osad,

3. zachowanie poufnosci informacji uzyskiwanych podczas kontroli oraz ochrone praw
wiasno$ci klienta,

4. powszechng i $wiadomg odpowiedzialno$¢ kazdego pracownika za jako$¢ wszystkich
czynnosci,

5. wysoki poziom kompetencji personelu,

6. wiarygodnosé i rzetelnos¢ prowadzonych kontroli,

7. przeprowadzanie czynnosci kontrolnych w oparciu o jednolite zasady i metody zgodnie
z udokumentowanymi procedurami kontroli opartymi na obowigzujgcych przepisach
prawnych,

8. promocje zdrowego stylu zycia.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku od 2000 roku posiada

certyfikat akredytacji nr AK 002 jednostki inspekcyjnej typu A spetniajgcej wymagania normy

PN-EN ISO/IEC 17020 w nastepujacym zakresie:

— zapobiegawczy nadzér sanitarnego — kontrola pomieszczen przeznaczonych na pobyt
ludzi, i

— nadzér biezacy — higiena radiacyjna.

Szczegotowy zakres akredytacji znajduje sie na stronie internetowej Polskiego Centrum

Akredytacji www.pca.gov.pl oraz na stronie internetowej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Biatymstoku www.wsse.bialystok.pl.

Akredytowane obszary i system zarzadzania jakoscig poddawany jest corocznej niezaleznej

ocenie przez Polskie Centrum Akredytacji. Celem tych ocen jest potwierdzenie ciagtego

spetnienia wymagan normy, utrzymywania odpowiednich kompetencji oraz doskonalenie

systemu zarzadzania jakoscia.

Xlll. SYSTEM ZARZADZANIA W LABORATORIUM W 2011R.

System zarzadzania i kompetencje techniczne w laboratorium spetniajg wymagania
normy PN-EN ISO/IEC 17025. Badania sg realizowane w sposéb rzetelny, bezstronny
i niezalezny. Klientom naszym swiadczymy ustugi o wysokim standardzie jakosci.
Potwierdzeniem kompetencji laboratoriow jest akredytacja, ktora jest najlepszym
certyfikatem zaufania.

Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku
posiada akredytacje od 2000 roku (Certyfikat akredytacji AB 311). Akredytowane sg
rowniez Oddziaty Laboratoryjne: Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w tomzy
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(Certyfikat akredytacji AB 635) i Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Suwatkach (Certyfikat akredytacji AB 530).

Polityka jakosci oraz dziatania podejmowane w laboratoriach majg na celu zaspokojenie

potrzeb klientow, organow stanowigcych oraz organizacji udzielajgcej uznania.

Polltykajakosm prowadzona w laboratoriach ma na celu:
zapewnienie petnej miarodajnosci wynikéw,

— utrzymanie i rozszerzenie zakresu badan akredytowanych,

— realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego, poprzez wykonywanie badan
laboratoryjnych, w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem
szkodliwosci, ucigzliwosci $rodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chorob, w tym
choréb zakaznych i zawodowych w obszarze woj. podlaskiego zgodnie z Ustawg z dnia
14.03.1985r. 0 PIS (Dz.U. z 2011 nr 212 poz.1263 z pdzn. zmianami),

— wdrazanie nowych technik/metod badawczych.

Laboratoria realizujg polityke jakosci poprzez:

— kompetentny personel, ktéremu zapewnia sie warunki ciggtego podnoszenia jego
kwalifikacji i umiejetnosci,

— odpowiednie wyposazenie pomiarowe i badawcze, podlegajace biezgcemu nadzorowi,
ktére jest we wiasciwy sposdb obstugiwane, wzorcowane i sprawdzane,

— odpowiedni do rodzaju wykonywanych badanh system zarzgdzania, podlegajacy nadzorowi
w formie auditdw zewnetrznych, wewnetrznych i przegladéw zarzadzania,

— zapewnienie jakosci wynikow badan (wewnetrzne sterowanie jakoscig i uczestnictwo
w badaniach biegtosci/porownaniach miedzylaboratoryjnych).

Szczegbtowe zakresy akredytacji znajdujg sie na stronie www.pca.gov.pl oraz
www.wsse.bialystok.pl

XIV. ZADANIA DZIALU LABORATORYJNEGO W 2011r.

W Dziale Laboratoryjnym w Biatymstoku sg realizowane zadania wynikajace
z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu ochrony zdrowia publicznego poprzez
wykonywanie badanh:
— fizycznych
— chemicznych
— mikrobiologicznych
— radiologicznych
Laboratorium wykonuje badania:
— $rodkow spozywczych
— positkow
— kosmetykow
— materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
— prébek sanitarnych
— wody do spozycia
— kapielisk
— powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi
— materiatu biologicznego
— zywnosci genetycznie modyfikowanej
oraz pomiary:
— w $rodowisku pracy i na stanowiskach pracy
— testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatéw rentgenowskich w zakresie radiografii
ogolnej

Dziatalno$¢ laboratorium oparta jest na systemie =zarzgdzania jakoscig zgodnie

z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025, metody badawcze w wiekszosci sg akredytowane.
Laboratorium realizuje polityke jakosci poprzez:
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— kompetentny personel posiadajacy odpowiednie wyksztatcenie, przeszkolenie, wiedze,
i dodwiadczenie zawodowe

— odpowiednie wyposazenie pomiarowo-badawcze

— stosowanie uznanych i wiarygodnych metod badawczych

— wewnetrzng kontrole jakosci wynikéw badan

— szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne personelu
udziat w miedzylaboratoryjnych badaniach biegtosci

Laboratorlum WSSE w Bialymstoku:
doskonali systemu zarzgdzania

— wdraza nowe techniki i rozszerza systematycznie zakres metod akredytowanych

— prowadzi nadzér merytoryczny nad dziatalnoscig laboratoriow dziatajacych
w systemie zintegrowanym w PSSE w tomzy i w Suwatkach

— organizuje szkolenia i konsultacje w zakresie swojej dziatalnosci

— wspétpracuje z innymi komérkami organizacyjnymi WSSE i innymi laboratoriami
badawczymi

Badania sa wykonywane w nastepujacych sekcjach Dzialu Laboratoryjnego:

Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia

Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy

Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby

Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds.

pomiarow radiacyjnych w tomzy

Sekcja Analizy Instrumentalnej

Sekcja Badan Mikrobiologicznych

Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej

Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych

PN PE

©NOo O

Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia

Sekcja wykonuje badania w ramach ogélnokrajowego planu kontroli urzedowej i monitoringu,

ustawowego nadzoru oraz badania zlecane przez

klientow. W  sekcji sg wykonywane badania

fizykochemiczne, organoleptyczne oraz znakowanie:

— Zywnosci

— positkow

— materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig

— kosmetykow

oraz

— badania probek sanitarnych

— ocena teoretyczna zywienia

W sekcji w 2011 roku wykonano 2999 oznaczen w 717 probkach srodkéw spozywczych, 23
prébkach sanitarnych, 55 prébkach materiatdw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, 77 probkach kosmetykow oraz 144 probkach positkbw. Ponadto
przeprowadzono ocene teoretyczng sposobu zywienia na podstawie zestawieh dekadowych
(77 zestawienia).

Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy

Sekcja zajmuje sie:

— pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyty
przemystowe

— badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy

— badaniem pytowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy
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— badaniem czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy

— pomiarami hatasu styszalnego, hatasu infradzwiekowego i hatasu ultradzwiekowego na
stanowiskach pracy

— pomiarami hatasu w pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania ludzi

— pomiarami drgan mechanicznych o o0golnym dziataniu na organizm cziowieka
i dziatajgcych na organizm cziowieka przez konczyny gérne na stanowiskach pracy

— oceng warunkéw pracy w srodowisku zimnym, umiarkowanym i gorgcym

— pomiarami oswietlenia elektrycznego miejsc pracy

W 2011 roku Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy WSSE objeta badaniami
w wojewoddztwie podlaskim 104 zaktady pracy. W zaktadach tych przeprowadzono pomiary
czynnikow fizycznych na 175 stanowiskach pracy,
badania stezenia czynnikbw chemicznych na 69
- stanowiskach pracy, badania stezenia pytu
catkowitego i respirabilnego na 40 stanowiskach
pracy oraz badania ogdlnej liczby drobnoustrojow
w 43 pomieszczeniach stuzby zdrowia. W tym
" czasie pracownicy sekcji wykonali 1725 pomiaréw
czynnikéw fizycznych, 446 oznaczen 380 oznaczen
mikrobiologicznych, pobrano i oznaczono 40
probek powietrza w zakresie badania stezenia pytu
i 4 prébki w zakresie oznaczenia wolnej
krystalicznej krzemionki w pytach.

Ponadto przeprowadzono pomiary hatasu w dwéch mieszkaniach w ramach postepowan
prowadzonych przez powiatowe stacje sanitarno- epidemiologiczne oraz w jednym hotelu na
potrzeby kategoryzaciji.

Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby

Sekcja wykonuje badania fizykochemiczne:

Wody:

— przeznaczonej do spozycia

— powierzchniowej wykorzystywanej do
zaopatrzenia ludno$ci w wode do spozycia

— naturalnej wody mineralnej, zrodlanej
i stotowe]

Powietrza wewnatrz pomieszczen

przeznaczonych na pobyt ludzi:

— oznaczanie zanieczyszczen emitowanych
przez materiaty budowlane (rozpuszczalniki
organiczne, zwigzki pochodzace
z ksylamitow, formaldehyd).

W 2011 roku w sekcji zbadano 2607 probek

i wykonano 22474 oznaczen.

Sekcja Badan i Pomiaréow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds.
pomiaréw radiacyjnych w tomzy

Sekcja zajmuje sie wykonywaniem pomiardw:

— pol elektromagnetycznych dla celow BHP i ochrony ludzi i Srodowiska
— aktywnosci wtasciwej cezu 137 i potasu 40 metodg spektrometryczng
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— aktywnosci wiasciwej cezu 137 i strontu 90
metoda radiochemiczng

— dozymetrycznych w Srodowisku pracy
i otoczeniu, w zwigzku ze zastosowaniem
promieniowania rentgenowskiego

oraz wykonuje:

— testy specjalistyczne kontroli  jakosci
aparatow rentgenowskich w zakresie
radiografii ogélnej

— testy specjalistyczne kontroli  jakosci
aparatow rentgenowskich w zakresie
fluoroskopii

— testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie stomatologii

— testy specjalistyczne kontroli jakosci stomatologicznych aparatéw rentgenowskich

— testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatéw rentgenowskich w zakresie mammografii

— poswiadczenia radiologiczne $wiadectw eksportowych na produkty rolno-spozywcze

pochodzenia nie zwierzecego do krajow Unii Europejskiej

W 2011 roku pracownicy sekcji wykonali 8272 pomiaréow czynnikow fizycznych oraz 57

oznaczen radiochemicznych.
Sekcja Analizy Instrumentalnej

Sekcja wykonuje oznaczenia:

— zawarto$ci metali szkodliwych dla zdrowia
metodg absorpcyjnej spektrometrii
atomowej w  mineralizatach  prébek
zywnosci, prébkach srodowiskowych

— mykotoksyn, dozwolonych substancji
dodatkowych ~ w  ekstraktach  prébek
zywnosci metodg GC, GC/MS, HPLC

— rozpuszczalnikdw organicznych i innych
weglowodorow w prébkach srodowiskowych

W 2011 roku w sekcji wykonano 14814

oznaczen (wiekszo$¢ wspolnie z Sekcjg Badan

i Pomiaréw w Srodowisku Pracy, Sekcjg

Badania Zywnoéci, Przedmiotéw  Uzytku

i Struktury Zywienia oraz Sekcjg Badan

Powietrza, Wody i Gleby)

Sekcja Badan Mikrobiologicznych

w sekgji wykonuje sie badania

mikrobiologiczne srodkéw spozywczych

w ramach ogodlnokrajowego planu kontroli

urzedowej i monitoringu, w ramach nadzoru

sanitarnego [ na zlecenie klienta

zewnetrznego:

— wody przeznaczonej do spozycia

— wody powierzchniowej

— wod mineralnych

— powietrza na  obecno$¢  czynnikow
biologicznych

— ZYyWnosci

— kosmetykow
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— wymazoéw sanitarnych.

W roku 2011 zbadano 4505 probek (wody - 3305 i zywnosci -1193) i wykonano 13347
oznaczen.

Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej

Sekcja wykorzystuje metode PCR:

— do badan materialu roslinnego zawartego w prébkach
zywnosci/pasz  w kierunku obecnosci lub wzgledne;j
zawartosci DNA zmodyfikowanego genetycznie

— do wykrywania bakterii chorobotwérczych (Campylobacter,
Escherichia coli 0157) w zywnosci,

— do wykrywania obecnosci wirusa grypy typu A (w tym wirusa
grypy pandemicznej A/HIN1/v) oraz typu B w materiale
biologicznym.

W 2011 roku wykonano badania 28 prébek (56 oznaczen)
zywnosci pobranych w wojewddztwie podlaskim w kierunku
obecnosci materialu  zmodyfikowanego genetycznie, 69
oznaczen w kierunku obecnosci bakterii chorobotwérczych
w Zywnosci (probki wspolne z Sekcjg Badan
Mikrobiologicznych) oraz 336 oznaczen w kierunku obecno$ci
wirusa grypy (prébki wspdolne z  Sekcjg Badan
Epidemiologiczno-Klinicznych).

Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych

Sekcja wykonuje badania materiatu biologicznego:
— bakteriologiczne

— parazytologiczne

— do ksigzeczek zdrowia w kierunku wykrywania pateczek z rodzaju Salmonella i Shigella
— identyfikacje szczepow Salmonella i Shigella

— badania skutecznosci procesow sterylizaciji

— badania bakteriologiczne czystosci Srodowiska szpitalnego

wirusologiczne:

— izolacja wirusow grypy na tkance MDCK

badania serologiczne w kierunku wykrywania zakazen:

- WzZWwW

— krztusca, mycoplasmy

— duréw i paraduréw

— wirusa opryszczki — Herpes Simplex

— wirusa rozyczki — Rubella Virus

— rotawirusow i adenowirusow, astrowirusow, norowirusow

— parainfluenzy typu 1, 2 i 3, RSV, adenowirusow metodg
immunofluorcencji bezposredniej

badania molekularne:

— w kierunku wiruséw grypy typu A (w tym podtypu A/H1IN1/V)
oraz typu B w materiale biologicznym.

W 2011 roku w Sekcji przebadano 26235 probek materiatu biologicznego, wykonujac przy

tym 52559 oznaczen, w tym 229 badan wspdlnie z Sekcjg Badan Zywnosci Genetycznie

Zmodyfikowanej w kierunku wirusa grypy metodg real time RT-PCR.
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W Dziale Laboratoryjnym w 2011 roku w ramach nadzoru sanitarnego wykonano ogoétem
11399 badan i 42734 oznaczenia, w tym:

— 14042 - oznaczenia chemiczne

— 10087 - oznaczenia fizyczne

— 13427 - oznaczenia mikrobiologiczne .

Dziatalno$¢ laboratorium jest oceniana przez klientéw poprzez ,Ankiety badania poziomu
zadowolenia Kklienta”. Analiza ankiet za 2011 rok przeprowadzana na przegladzie
zarzadzania, podsumowujgc wszystkie elementy oceny wykazata poziom zadowolenia
klienta z ustug laboratorium to ocena srednia — 4,6. Poznane opinie i uwagi sg wykorzystane
do dalszego doskonalenia dziatalnosci laboratorium, aby spetni¢ oczekiwania klienta.
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Zatacznik nr 1

Liczba zachorowan i wspétczynnik zapadalnosci w wojewoddztwie podlaskim w 2011 roku

Salmonelloza - zatrucia pokarmowe 243 20,4
Salmonelloza - posocznica 3 0,3
Salmonelloza — inne zakazenia pozajelitowe 2 0,2
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez E. coli biegunkotwérczg 15 1,3
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez E. coli inng i BNO 7 0,6
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter 1 0,1
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Yersinia enterocolitica lub 1 0,1
Inne l;akt;_ryjne: za;kaienia jelitowe - inne okreslone 348 29,3
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - nie okreslone 118 9,9
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 136 56,6
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe gronkowcowe 28 2,4
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe jadem kietbasianym (botulizm) 1 0,1
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe inne okreslone 5 0,4
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nie okreslone 1 0,1
Lamblioza (giardioza) 283 23,8
Wirusowe zakazenia jelitowe — wywotane przez rotawirusy 1496 125,7
Wirusowe zakazenia jelitowe — wywotane przez norowirusy 39 3,3
Wirusowe zakazenia jelitowe - inne okreslone 67 5,6
Wirusowe zakazenia jelitowe - nie okreslone 1378 115,8
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 1295 538,9
Biegunka i zapalenie zotagdkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu - ogétem 478 40,2
Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu - dzieci 146 60,8
;alls;gmia 1 0,1
Listerioza 5 0,4
Krztusiec 139 11,7
Ptonica (szkarlatyna) 414 34,8
Choroba meningokokowa inwazyjna - ogétem 6 0,5
Choroba meningokokowa inwazyjna - zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 2 0,2
Choroba meningokokowa inwazyjna - posocznica 4 0,3
Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna - ogétem 28 2,4
Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna — roza 28 2,4
Legioneloza — choroba legionistow 2 0,2
Borelioza z Lyme 910 76,5
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Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 2 -
Encefalopatie ggbczaste — choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) 1 0,1
Stycznosé i narazenie na wscieklizne / potrzeba szczepien 246 20,7
Kleszczowe zapalenie mézgu 89 7,5
Inne wirusowe zapalenie moézgu — opryszczkowe 1 0,1
Inne wirusowe zapalenie mézgu - inne okreslone 1 0,1
Inne wirusowe zapalenie mozgu - nie okreslone 2 0,2
Inne wirusowe zapalenie mézgu — w innych chorobach objetych Mz-56 1 0,1
Wirusowe zap. opon mézgowych — enterowirusowe 4 0,3
Wirusowe zapalenie opon mézgowych - inne okreslone i nie okreslone 24 2,0
Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) 1 0,1
Ospa wietrzna 5175 435,0
Rézyczka 91 7,6
Wirusowe zapalenie watroby typu B — ostre 13 1,1
Wirusowe zapalenie watroby typu B — przewlekte 63 53
Wirusowe zapalenie watroby typu C, wg definicji przypadku —2009r. 98 8,2
Wirusowe zapalenie watroby typu C, wg definicji przypadku — 2005r. 103 8,7
Wirusowe zapalenie watroby typu B+C (zakazenie mieszane) 1 0,1
Wirusowe zapalenie watroby inne i nie okreslone 4 0,3
AIDS - Zespot nabytego uposledzenia odpornosci 17 1,4
Nowo wykryte zakazenia HIV 24 2,0
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 82 6,9
Bablowica (echinokokoza) 4 0,3
Wtosnica 2 0,2
Choroba wywotana przez Streptococcus pneumonia inwazyjna - ogétem 9 0,8
Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae inwazyjna — zap. opon mézg. i/lub 5 0,4
Ch’oroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae inwazyjna - posocznica 4 0,3
Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae inwazyjna — inna okreslona i 2 0,2
Bakt.eryjl;le zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu w innych chorobach objetych MZ-56 22 1,8
Bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu inne okreslone 11 0,9
Bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu inne, nie okreslone 11 0,9
Zapalenie opon mézgowych inne i nie okreslone 45 3,8
Zapalenie mézgu inne i nie okreslone 1 0,1
Grypa - ogétem 75 6,3
Grypa u dzieci w wieku 0-14 lat 24 -
Inne wrodzone zakazenia i choroby pasozytnicze - listerioza 1 0,1
Grypa wywotana nowym wirusem A(H1N1) - ogétem 49 41
Grypa wywotana nowym wirusem A(H1N1) — ogétem u dzieci w wieku 0-14 lat 16 -
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Zatgcznik nr 2
ZACHOROWANIA NA CHOROBE MENINGOKOKOWA - POSOCZNICE
(zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkaricéw) w wojewédztwie podlaskim w 2011 roku.
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Zatgcznik nr 3

ZACHOROWANIA NA CHOROBE MENINGOKOWA - ZAPALENIE OPON MOZGOWYCH
(zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkaricéw) w wojewédztwie podlaskim w 2011 roku.
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Zatacznik nr 4

ZACHOROWANIA NA BORELIOZE (zapadalno$é na 100 tys. mieszkancow)
w wojewédztwie podlaskim w 2011 roku.
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Zatacznik nr 5

ZACHOROWANIA NA WIRUSOWE ZAPALENIE MOZGU
PRZENOSZONE PRZEZ KLESZCZE (zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkaricow)
w wojewodztwie podlaskim w 2011 roku.
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Zatacznik nr 6

ZACHOROWANIA NA KRZTUSIEC (zapadalno$é na 100 tys. mieszkaricow)
w wojewodztwie podlaskim w 2011 roku.
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Zatgcznik nr 7

ZACHOROWANIA NA SALMONELOZE (zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkaricéw)
w wojewodziwie podlaskim w 2011 roku.
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Zatagcznik nr 8

WSKAZNIK ZASZCZEPIENIA
OSOB NARAZONYCH NA ZAKAZENIE WIRUSEM WSCIEKLIZNY
na terenie wojewoddzitwa podlaskiego w 2011 roku.
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Zatgcznik nr 9

ZACHOROWANIA NA WZW typu B (ostre) (zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkaricow)
W WOJEWODZTWIE PODLASKIM W 2011 ROKU.
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Zatgcznik nr 10

ZACHOROWANIA NA WZwW tygu B (przewlekte) (zapadalno$é na 100 tys. mieszkaricéw)
W WOJEWODZTWIE PODLASKIM W 2011 ROKU.
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Zatgeznik nr 11

ZACHOROWANIA NA WZW typu C
(zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkaricow)W WOJE' WODZTWIE PODLASKIM W 2011 ROKU.
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Zatgcznik nr 12

ZAKAZENIA WIRUSEM HCV
(zapadalno$é na 100 tys. mieszkancéw) W WOJEWODZTWIE PODLASKIM W 2011 ROKU.
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Zatgcznik nr 13

KWESTIONOWANA JAKOSC WODY W PLACOWKACH OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH
na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2011 roku.
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Zatgcznik nr 14

WYDAWANIE CIEPLYCH POSILKOW UCZNIOM SZKOt PODSTAWOWYCH
(facznie z dzie¢mi z oddziatéw przedszkolnych przy szkofach podstawowych)
1 GIMNAZJALNYCH NA TERENIE WOJEWODZTWA PODLASKIEGO W 2011 ROKU.

Legenda:

Wspoétczynnik dzieci korzystajacych
z cieplych positkow w szkotach
na terenie powiatu 2010r.

( na 100 uczacych sig )

Wspoétczynnik dzieci korzystajacych
z cieplych positkdw w szkotach

na terenie powiatu w 2011r.

( na 100 uczacych sie )

Wzrost lub spadek w poréwnaniu
do 2010 roku
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