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Warszawa, 25 września 2026

Szanowny Panie,

w odpowiedzi na petycję z dnia 7 sierpnia 2026 r. w sprawie ograniczenia sprzedaży 

papierosów elektronicznych, skierowaną do Ministerstwa Zdrowia, 

Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie prosi o przyjęcie poniższych informacji.

Nawiązując do postulatów dotyczących zakazu sprzedaży aromatyzowanych płynów 

do papierosów elektronicznych oraz wprowadzenia regulacji odnoszących się do opakowań 

tych wyrobów, należy wskazać, że Departament podziela obawy dotyczące wpływu 

aromatów oraz atrakcyjnego sposobu prezentowania produktów nikotynowych na ich 

popularność wśród dzieci i młodzieży. Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) wskazuje, że 

aromaty stosowane w wyrobach tytoniowych i nikotynowych, w tym w papierosach 

elektronicznych, zwiększają atrakcyjność tych produktów, maskują drażniące właściwości 

nikotyny i ułatwiają rozpoczęcie ich używania, szczególnie przez osoby młode. Aromaty 

stanowią jeden z głównych powodów sięgania przez młodzież po wyroby tytoniowe i 

nikotynowe. Z tego względu WHO rekomenduje wprowadzanie skutecznych ograniczeń 

dotyczących stosowania aromatów, włącznie z ich zakazem. 

Istotne znaczenie ma również sposób prezentowania wyrobów. 

Kolorystyka, oznaczenia graficzne, nazwy handlowe oraz inne elementy opakowania mogą 

zwiększać atrakcyjność produktów dla dzieci i młodzieży oraz osłabiać oddziaływanie 

ostrzeżeń zdrowotnych. Rozwiązania zmierzające do standaryzacji opakowań, 



telefon: +48 22 250 01 46 ul. Miodowa 15

adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie

2

w tym stosowanie jednolitych opakowań, stanowią ważny element skutecznej polityki 

zdrowia publicznego. 

Należy jednocześnie wskazać, że zagadnienia dotyczące aromatów w płynach 

do papierosów elektronicznych, sposobu prezentowania wyrobów oraz standaryzacji 

ich opakowań powinny być rozpatrywane również na poziomie Unii Europejskiej. 

Oczekiwane w najbliższym czasie prace nad rewizją dyrektywy Parlamentu Europejskiego 

i Rady 2014/40/UE z dnia 3 kwietnia 2014 r. w sprawie zbliżenia przepisów ustawowych, 

wykonawczych i administracyjnych państw członkowskich dotyczących produkcji, 

prezentowania i sprzedaży wyrobów tytoniowych i powiązanych wyrobów będą stanowiły 

forum do dyskusji państw członkowskich m.in. nad dalszym ograniczaniem atrakcyjności 

papierosów elektronicznych dla dzieci i młodzieży. Należy zaznaczyć, że Stanowisko Rządu 

Rzeczypospolitej Polskiej wobec konkretnych rozwiązań zostanie opracowane 

po przedstawieniu przez Komisję Europejską odpowiednich propozycji legislacyjnych. 

Odnosząc się do postulatu dotyczącego prowadzenia kampanii mających na celu 

zapobieganie używaniu papierosów i papierosów elektronicznych przez dzieci i młodzież 

oraz zachęcanie osób dorosłych do zaprzestania ich używania, należy wskazać, 

że ograniczanie używania wyrobów zawierających nikotynę, w szczególności przez osoby 

małoletnie, pozostaje jednym z priorytetów polityki zdrowia publicznego.

Istotnym elementem prowadzonych działań są przedsięwzięcia edukacyjne i profilaktyczne 

realizowane m.in. przez Państwową Inspekcję Sanitarną. Obejmują one kampanie 

informacyjne, programy edukacyjne oraz działania promujące środowiska wolne 

od nikotyny, skierowane do dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli. 

Należą do nich m.in. materiały edukacyjne „Szkoła wolna od nikotyny”, 

program „Tylko Pomyśl!”, cykl konferencji „Stacja Zdrowie” oraz działania prowadzone 

w związku ze Światowym Dniem bez Tytoniu i Światowym Dniem Rzucania Palenia.

Działania edukacyjne i profilaktyczne są uzupełniane rozwiązaniami legislacyjnymi, których 

celem jest ograniczenie dostępności i atrakcyjności wyrobów nikotynowych dla dzieci 

i młodzieży. W ostatnim czasie weszła w życie nowelizacja ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. 

o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych, 

która objęła regulacją papierosy elektroniczne niezawierające nikotyny oraz pojemniki 

zapasowe z płynem przeznaczonym do ponownego napełniania takich papierosów 

elektronicznych. Rozwiązanie to pozwoliło rozszerzyć ochronę dzieci i młodzieży 

oraz ograniczyć występujące wcześniej różnice regulacyjne pomiędzy papierosami 

elektronicznymi zawierającymi nikotynę a wyrobami niezawierającymi nikotyny
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Jednocześnie aktualnie procedowany jest projekt ustawy o zmianie ustawy o ochronie 

zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych, oznaczony 

numerem UD213. Projekt przewiduje dalsze ograniczenie dostępności wyrobów 

nikotynowych, w tym wprowadzenie zakazu wprowadzania do obrotu jednorazowych 

papierosów elektronicznych. Obejmuje również rozwiązania dotyczące woreczków 

nikotynowych i innych wyrobów zawierających nikotynę oraz instrumenty służące 

skuteczniejszej kontroli e-papierosów znajdujących się na rynku. 

W odniesieniu do postulatu dotyczącego ograniczenia importu wyrobów nikotynowych 

oraz przeciwdziałania ich przemytowi i nielegalnemu obrotowi, należy wskazać, 

że Ministerstwo Zdrowia podejmuje działania legislacyjne mające na celu ograniczenie 

dostępności wyrobów stanowiących szczególne zagrożenie dla zdrowia publicznego, 

zwłaszcza wyrobów atrakcyjnych dla dzieci i młodzieży. W dniu 14 września 2026 r. 

Komisja Europejska wydała decyzję wykonawczą C (2026) 6536, zatwierdzającą zgłoszone 

przez Rzeczpospolitą Polską przepisy krajowe zakazujące wprowadzania do obrotu 

papierosów elektronicznych jednorazowego użytku zawierających nikotynę. 

Przepisy te zostały zgłoszone w ramach procedury określonej w art. 24 ust. 3 dyrektywy 

2014/40/UE. Przepis ten umożliwia państwu członkowskiemu zakazanie określonej 

kategorii wyrobów tytoniowych lub powiązanych wyrobów, jeżeli jest to uzasadnione 

szczególną sytuacją tego państwa oraz potrzebą ochrony zdrowia publicznego.

Nawiązując do kwestii nielegalnego obrotu wyrobami wyrobów nikotynowych należy 

zaznaczyć, że zwalczanie przemytu, szarej strefy oraz nielegalnego obrotu wyrobami 

tytoniowymi i nikotynowymi należy m.in. do zadań Krajowej Administracji Skarbowej. 

Działania w tym zakresie prowadzone są przy współpracy z innymi właściwymi organami 

administracji publicznej, w tym z Biurem do Spraw Substancji Chemicznych. 

Ponadto kontrola legalności działania przedsiębiorców w odniesieniu do wyrobów 

znajdujących się w obrocie handlowym należy natomiast do właściwości 

Inspekcji Handlowej.  Mając powyższe na uwadze należy wskazać, że zarówno działania 

legislacyjne, jak i współpraca organów właściwych w sprawach kontroli rynku, nadzoru nad 

wyrobami oraz zwalczania przemytu i szarej strefy już teraz służą ograniczaniu 

nielegalnego obrotu produktami nikotynowymi oraz zapewnieniu wysokiego poziomu 

ochrony zdrowia publicznego.

Z wyrazami szacunku

Kuba Sękowski
Zastępca Dyrektora
/dokument podpisany elektronicznie/


