® Opornos¢ na antybiotyki to globalne zagrozenie
dla zdrowia publicznego, ktére moze dotkngé
kazdego - Ciebie, mnie, cztonkéw naszej rodziny.

® Bez antybiotykéw nie bedziemy w stanie
leczyé prostych infekcji.

@ Jestes odpowiedzialny za utrzymanie
skutecznosci antybiotykow!

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach
jest obchodzony w dniu 18 listopada.

Europejski Dzien Wiedzy
o Antybiotykach

Strona internetowa http://www.antybiotyki.edu.pl/

Dotacz do nas na Facebooku

//www.facebook.com
/Narodowy-Program-Ochrony-Antybiotykow
-217095728360983/

Strona internetowa antibiotic.ecdc.europa.eu
e-mail eaad@ecdc.europa.eu

© $ledz nas na Twitterze @EAAD_EU

(£) Dotacz do nas na Facebooku

www.facebook.com/EAAD.EU

Wszystkie stwierdzenia przedstawione
w ulotce oparte sg o dane naukowe.
Odwiedz strone internetowa:
http://antibiotic.ecdc.europa.eu

lub zeskanuj QR kod.
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Antybiotyki

stosujrozwaznie!

Fakty

Opornos¢ na antybiotyki wzrasta.

Problem ten zagraza zdrowiu i bezpieczefstwu
pacjentéw we wszystkich placéwkach opieki
medycznej w Europie.

Pojawienie sie bakterii opornych na antybiotyki
nalezace do wielu klas terapeutycznych
wzbudza szczeg6lny niepokdj — zakazenia przez
nie wywotywane mogga by¢ powazne, Smiertelne
i kosztowne.

Ponad potowa wszystkich antybiotykéw
w szpitalach jest stosowana niepotrzebnie lub
nieodpowiednio.

Jeste$ odpowiedzialny za zapewnienie
skutecznosci antybiotykéw.

Jako lekarz przepisujacy leki w szpitalu jestes
zobowigzany stosowac antybiotyki racjonalnie
aby zachowac ich skuteczno$¢.

Do Twoich zadan nalezy:

® w przypadku leczenia zakazen i w profilaktyce
okotooperacyjnej przepisywanie antybiotykdw zgodnie
z wytycznymi opartymi na dowodach naukowych
obowigzujgcymi w danej placéwce;

® gdy rozwazasz wtgczenie antybiotykoterapii
niezbedne jest uzyskanie informacji na temat
niedawnej hospitalizacji pacjenta, pobytu
w zaktadzie opiekuficzym, podrézy poza
granice Europy, dotychczasowego stosowania
przez pacjenta antybiotykéw, uczulenia na leki,
terapii immunosupresyjnej i wynikach badafn
mikrobiologicznych w ciggu ostatnich 3 miesiecy;

® w przypadku przepisania antybiotyku odnotowanie
w karcie pacjenta informacji dotyczacych wskazan
do antybiotykoterapii, wyboru leku, dawki, drogi
podania i czasu trwania leczenia;

® przestrzeganie wytycznych dotyczacych profilaktyki
i kontroli zakazen;

® dopilnowanie aby przed rozpoczeciem
antybiotykoterapii pobrano materiat
na posiew;

® poddanie leczenia weryfikacji po 48-72
godzinach oraz po uzyskaniu wynikéw
posiewéw mikrobiologicznych;

Mozesz podjac dziatania, aby przeciwdziata¢ opornosci na antybiotyki!

® oczekiwanie od lekarzy zlecajgcych antybiotyki,
aby zapisywali decyzje dotyczace weryfikacji
leczenia u wszystkich pacjentéw po uptywie
48-72 godzin;

® informowanie pacjentéw o wszystkich
przepisanych im antybiotykach
oraz ich mozliwych dziataniach niepozadanych;

® regularne uczestniczenie w szkoleniach,
kursach i spotkaniach dotyczacych zasad
racjonalnego stosowania antybiotykéw,
pobierania probek oraz profilaktyki
i kontroli zakazen.




