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WSTEP

Szanowni Panstwo

Mam przyjemno$¢ przedstawi¢ Panstwu oceng stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu
miasta Gdansk.

Raport zawiera zagadnienia i problemy z zakresu zdrowia publicznego, nad ktorymi nadzor
sprawuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna, w tym dotyczace: warunkow Srodowiska, higieny
pracy w zakladach pracy, warunkow zdrowotnych zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku,
higieny proceséw nauczania 1 wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkow
higieniczno-sanitarnych obiektéw uzyteczno$ci publicznej, ze szczegblnym uwzglednieniem
obiektow, w ktorych udzielane sa swiadczenia zdrowotne.

Zakres prowadzonego nadzoru przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng ukierunkowany jest na
ochrong zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem czynnikow szkodliwych lub
uciazliwych, co w konsekwencji prowadz do zapobiegania powstawaniu chorob, w tym chorob
zakaznych 1 zawodowych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi réwniez dziatalno§¢ o$wiatowo-zdrowotna
w zakresie promocji zdrowia, w tym zdrowego stylu zycia, realizujac programy krajowe,
regionalne, a takze lokalne i Srodowiskowe.

Mam nadziejg, ze raport, bedac kompendium wiedzy o stanie sanitarno-higienicznym
powiatu, stanie si¢ podstawa dziatan, ktdre przyczynia si¢ do poprawy warunkOw zycia i pracy
mieszkancéw naszego miasta.

Jednoczesnie mam nadziej¢, ze raport przyczyni si¢ do lepszego poznania dzialan jakie

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonuje na rzecz zdrowia publicznego mieszkancoOw powiatu.



I.
EPIDEMIOLOGIA

W 2008r. na terenie miasta Gdanska nie wystapity kleski zywiolowe, ani inne sytuacje
kryzysowe, ktore mialyby destabilizujacy wplyw na sytuacje epidemiologiczna.

Podobnie jak w latach ubieglych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
podejmowal dziatania majace na celu przeciwdzialanie skutkom uzycia przez nieznanych
sprawcow substancji potencjalnie bioniebezpiecznych.

W 2008r. zostaly zarejestrowane 4 przypadki chordb zawleczonych do Polski: dur brzuszny
(tyfus), czerwonka bakteryjna, WZW A, malaria. W wyniku przeprowadzonych dochodzen
epidemiologicznych ustalono, ze tyfus zostal zawleczony na teren Polski z Bangladeszu,
czerwonka bakteryjna i WZW A z Egiptu, malaria z terenéw Nigerii.

Rejestracja przypadkdw podejrzen 1 rozpoznan chordéb zakaznych prowadzona byla
na podstawie zgloszen przekazywanych przez lekarzy i kierownikéw laboratoridow, na ktorych
ciazyl ustawowy obowiazek zglaszania Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w  Gdansku wszystkich przypadkdw podejrzenia/rozpoznania choroby zakaznej lub
wyizolowania czynnika chorobotworczego, wymienionych w Ustawie z dnia 6 wrzesnia 2001r.
o chorobach zakaznych i1 zakazeniach (Dz U. 2001, Nr 126 poz. 1384, z p6zn. zm.).

Informacje o chorobach zakaznych, podlegajacych zglaszaniu do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, pozwalaja na $ledzenie zachorowalno$ci na choroby zakazne, zastosowanie
whsciwych $rodkéw profilaktycznych chroniacych przed ich rozprzestrzenianiem, jak rowniez
stuza do biezacej oceny sytuacji epidemiologicznej w miescie.

W 2008 roku, na terenie Gdanska, w poréwnaniu do roku poprzedniego, odnotowano
znaczny wzrost zachorowan wywolanych przez rota- i norowirusy, wzrosta rowniez liczba
zachorowan wywolanych przez bakterie Neisseria meningitidis odnotowano takze wigcej
przypadkow toksokarozy, wszawicy 1 S$wierzbu. Dal si¢ zauwazy¢ nieznaczny spadek
zachorowan na salmonelozg, boreliozg, rdzg, mononukleoze zakazna, glistnicg, owsice,
wirusowe zapalenia watroby B i C, zanotowano mniej przypadkow nowo wykrytych zakazen
HCV. Zapadalno$¢ na pozostate jednostki chorobowe, objete ustawowym obowiazkiem
zglaszania utrzymatly si¢ na podobnym poziomie jak w roku ubieglym.

Liczba zgloszonych przypadkéw podejrzefvrozpoznan zachorowan w 2008 byla wyzsza niz
w minionym roku. Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku zgloszono
4199 przypadkow zachorowan na choroby zakazne objete ustawowym obowiazkiem zglaszania.
30,74 % zgloszen zachorowan dotyczylo osob hospitalizowanych w gdanskich szpitalach,
pozostate przypadki to zachorowania pacjentdow leczonych ambulatoryjnie. W zwiazku ze

zgloszeniami przypadkéw chorob zakaznych pracownicy Oddzalu Przeciwepidemicznego



Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Gdansku przeprowadzli 1034 dochodzenia

epidemiologiczne.

Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

Patogeny wywolujace zatrucia 1 zakazenia pokarmowe szerza si¢ glownie droga
pokarmowa. Objawy zotadkowo-jelitowe najczeséciej powoduja bakterie (z rodzaju Salmonella,
Escherichia, Campylobacter, Enterobacter, Staphylococcus, Listeria, Yersinia, Clostridium), jak
rdwniez wirusy (norowirusy, rotawirusy i adenowirusy).

W 2008r. w poréwnaniu do poprzedniego roku, zaobserwowano wzrost liczby zakazen
jelitowych wywolanych wirusami, a takZe bakteriami innymi niz Salmonella sp.

Salmonelozy

Salmonelozy sa chorobami wywotanymi przez pateczki Salmonella sp. inne niz Salmonella
Typhi 1 Salmonella Paratyphi (odpowiedzialne za dury brzuszne 1 paradury). Wartos¢
wspolczynnika zapadalno$ci na Salmonelozy na terenie Gdanska od 2005 roku systematycznie

spada (od wartosci 47,92 w 2005r. do 19,31 w 2008r.) (Tab. 1., Ryc. 1.).

Rye. 1. Liczba zachorowan na salmonelozy w latach 2003-2008 w Gdansku.
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Spadek zachorowan wiaze si¢ ze wzrostem $wiadomos$ci oraz higieny wsrdd ludnosci. Na
zmniejszenie wplynal takze obowiazek badan do celow sanitarno-epidemiologicznych oséb

wykonujacych prace przy ktorej istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia na inne osoby.



Ryzyko zachorowania na salmoneloz¢ zmniejsza nie tylko przestrzeganie zasad
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2006r. w sprawie badan do celow sanitarno-
epidemiologicznych (Dz. U. 2006, nr 25, poz. 191), zgodnie z ktorym trzykrotne badanie kalu
w kierunku paleczek schorzen jelitowych nalezy przeprowadzi¢ zawsze przed podjgciem kazdej
nowej pracy zwiazanej z produkcja i obrotem zywnoscia, ale takze wprowadzony w 2007r.
krajowy program zwalczania niektorych serotypow Salmonelli w stadach niosek 1 w stadach
hodowlanych gatunku kura — polegajacy na badaniu przesiewowym drobiu, eliminowaniu
chorych 1 szczepieniu zdrowych osobnikoéw (program jest ukierunkowany na wykrywanie

1 eliminowanie szczepdw Salmonella enteritidis 1 Salmonella typhimurium).

Dur brzuszny (tyfus)

Czynnikiem etiologicznym duru brzusznego sa bakterie Sa/monella Typhi. Zakazenie szerzy
si¢ droga pokarmowa. Choroba przebiega zwykle z bardzo wysoka goraczka, objawami
ze strony osrodkowego ukladu oddechowego, zaburzeniami jelitowymi i charakterystyczna
wysypka.

Zachorowania na dur brzuszny wystepuja na catym §wiecie, najczesciej w krajach o niskim
standardzie Zyciowym 1 na terenach o zlym stanie sanitarno-higienicznym. Zachorowaniom
mozna zapobiegal stosujac szczepienia. Szczepienia przeciwko durowi brzusznemu
sa rekomendowane, a nieraz wymagane przed wyjazdem do krajoéw w ktorych obserwowana jest
wysoka zachorowalno$¢ na dur brzuszny.

W 2008 roku na terenie miasta Gdanska odnotowano 1 przypadek zachorowania oraz
wykryto 1 przypadek nosicielstwa duru brzusznego. W wyniku dochodzenia epidemiologicznego
ustalono, ze choroba zostala zawleczona z Bangladeszu, a oba przypadki sa ze soba powiazane
epidemiologicznie. Zar6wno chory jak inosiciel zostali poddani leczeniu w Pomorskim Centrum
Choréb Zakaznych 1 Gruzlicy w Gdansku, obaj pozostaja pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku.

W ciagu poprzednich 11 lat na terenie Gdanska nie wystepowaly zachorowania na dur

brzuszny (ostatni przypadek duru brzusznego na naszym terenie odnotowano w 1997 roku).

Czerwonka

W 2008 r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na czerwonke bakteryjna (szigeloze),
wywolana przez Shigella sonnei. Zachorowanie dotyczylo osoby powracajacej z Egiptu.
Zachorowanie nie wymagalo hospitalizacji. Nadzorem epidemiologicznym objeto 5 0sob (chora

1 4 osoby z jej najblizszego otoczenia). Trzykrotne badanie katlu ozdrowienca przeprowadzone
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w Laboratorium Bakteriologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku nie
wykazalo obecno$ci pateczek Shigella.

Jersinioza

W 2008 roku odnotowano 13 zachorowan na jersiniozg, czyli o 11 wigcej niz w roku
poprzednim. Jersinioza jest choroba odzwierzeca w wigkszosci przypadkdéw przebiegajaca
w postaci zoladkowo-jelitowej. Do zakazenia dochodzi droga pokarmowa w nastgpstwie
spozycia produktow pochodzacych od chorych zwierzat chorych lub zanieczyszczonych
odchodami chorych zwierzat albo Iudzi Wszystkie odnotowane przypadki zachorowan
spowodowane byly pateczka Yersinia enterocolitica.

Kampylobakterioza

W 2008 roku, podobnie jak w 2007 odnotowano 2 przypadki kampylobakteriozy - ostrej
odzwierzecej choroby wywolanej przez Dbakterie z rodzaju Campylobacter.
Do kampylobakteriozy dochodzi najczesciej w nastgpstwie spozycia skazonej zywnosci, wody
lub w skutek bezposredniego kontaktu z zakazonymi zwierzgtami.

Zakazenia jelitowe wywolane biegunkotworcza Escherichia coli

W 2008 roku w porownanmu do poprzedniego roku odnotowano wigksza liczbg wzrost
zakazen jelitowych wywolanych biegunkotworcza Escherichia coli (zapadalno$¢ wzrosta
z warto$ci 0,88 w 2007r. do 6,58 w 2008r.).

Inne okreslone i nieokreslone bakteryjne zatrucia pokarmowe

Liczba pozostatych zatru¢ pokarmowych (o nieokreslonej etiologii) od 2006 roku utrzymuje
si¢ na podobnym poziomie (Tab. 1.).

Wirusowe zakazenia jelitowe

W 2008 roku w poréwnaniu do lat poprzednich odnotowano znaczny wzrost liczby zakazen
jelitowych o etiologii wirusowej. Warto§¢ wspdtczynnika zapadalno$ci na wirusowe zakazenia
jelitowe w roku 2008 wyniosta 86,68, przy 51,35 w 2006r. oraz 41,39 w 2007r. (Tab. 1., Ryc.
2.). Czynnikiem wywolyacym wirusowe zakazenia jelitowe byly gldwnie norowirusy (65%
zakazen), rotawirusy (26% zakazen) i adenowirusy (9% zakazen). 42% wszystkich zachorowan
dotyczylo dzieci do 2 roku zycia. Odnotowany wzrost zachorowan mozna powiaza¢ z coraz

tatwiej dostgpnymi badaniami diagnostycznymi w kierunku norowirusow.

Ryec. 2. Liczba zachorowan na zakazenia wirusowe jelitowe w latach 2003-2008 w Gdansku.

11



450

400

350 /

300

250 /
/\ /

200 ~

150 /
100 /

-

liczba zachorowan

50

2003 2004 2005 2006 2007 2008

rok

WZW A

Od 1997r. zakazenia na WZW typu A (tzw. zbéltaczke pokarmowa) w Polsce ksztaltowaly sig
na poziomie endemicznosci niskiej, a od 2003r. obserwuje si¢ okres endemiczno$ci bardzo
niskiej. W 2008 roku terenie Gdanska odnotowano 1 przypadek zachorowania na WZW typu A.
W wyniku dochodzenia epidemiologicznego ustalono, ze osoba chora zakazta si¢ wirusem
podczas pobytu w Egipcie. Ponizsza tabela przedstawia liczbe zarejestrowanych zachorowan na
WZW typu A od 2003 roku do 2008 (Tab. 1.).

W zwiazku z maly iloScia zakazen zwigksza sig liczba 0sob nieodpornych, zwlaszcza dzieci
1 mtodziezy, co moze stanowi¢ zagrozenie wystapienia epidemii wyréwnawczych.

Zgodnie z zaleceniami WHO, w krajach o niskiej endemicznosci zakazef,, szczepienia p/ko
WZW A zalecane sa dla os6b z grup ryzyka, przede wszystkim dla oséb, ktore ze wzgledu
na wykonywany zawdd sa najbardziej narazone na zachorowanie na WZW typu A. Szczepione
powinny by¢ takze dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym i mlodziez, ktore nie chorowaly na
WZW typu A. Ponadto szczepienia sa zalecane osobom  wyjezdzajacym

do krajow o wysokiej i posredniej endemiczno$ci zachorowan na WZW typu A.

Tab. 1. Zestawienie liczby przypadkow zachorowan i wspotczynniko w zapadalnos$ci na choroby zakazne szerzace
si¢ droga pokarmowa w latach 2003-2008 w Gdansku.

Choroby zakazne szerzjce si¢ droga rok
przewodu pokarmowe go 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Salmonelozy liczba zachorowan | 204 209 220 177 107 88
zapadalno$¢ 44,22 | 45,38 | 47,95 | 38,36 | 23,43 | 19,31
Czerwonka bakteryjna | liczba zachorowan 1 1 6 0 2 1

12



zapadalno$¢ 0,22 | 0,22 1,31 0 044 | 0,22
Zatrucia pokarmowe | liczba zachorowan | 113 143 186 87 91 84
bakteryjne inne zapadalno$é 24,49 | 31,05 | 40,51 | 19,01 | 19,93 | 18,43
Zakazenia jelitowe | liczba zachorowan | 92 144 189 235 189 395
wirusowe zapadalno$é 19,94 | 31,27 | 41,19 | 51,35 | 41,39 | 86,68
WZW A liczba zachorowan 3 1 1 0 0 1
zapadalno$¢ 0,65 | 0,22 | 0,22 0 0 0,22

* brak danych

Ogniska zbiorowe zatru¢ pokarmowych

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w 2008r.
uczestniczyli w opracowaniu 7 ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych. (ognisko zbiorowe to
dwa lub wigcej powiazane ze soba przypadki zachorowan).

Cztery ogniska miaty miejsce w sezonie wiosennym (II kwartal 2008r.), jedno w sezonie
letnim (I1I kwartat) oraz dwa w sezonie jesiennym (IV kwartal).

Pierwsze ognisko zbiorowego zatrucia pokarmowego objeto 278 osob bioracych udziat
w szkoleniu w osrodku szkoleniowo-rekreacyjnym.

W drugim przypadku dotyczylo 33 uczestnikow szkolenia zorganizowanego w pensjonacie.
Trzecie ognisko zbiorowego zatrucia pokarmowego mialo miejsce w zakladzie karnym i objgto
717 oséb, u 17 z nich wystapily objawy chorobowe.

Czwarte ognisko zbiorowego zatrucia pokarmowego objelo 5 0séb, 3 z nich ulegly zatruciu
spozywajac stodycze zakupione w cukierni.

Piate ognisko zbiorowego zatrucia pokarmowego, obejmujace 12 o0sob, wystapito po
spozyciu potraw przygotowanych w warunkach domowych.

Szoste ognisko objelo 13 0sdb uczestniczacych w zabawie urodzinowej. Chorzy spozywali
potrawy przygotowane przez punkt gastronomiczny w obickcie basenowym.

Ostatnie ognisko zbiorowego zatrucia pokarmowego objglo 5 0sob, spozywajacych potrawy
przygotowane w warunkach domowych.

W kazdym przypadku przeprowadzono szczegdétowe dochodzenie epidemiologiczne,
pobrano do badania probki zywno$ci oraz material biologiczny pochodzacy od osdb objetych
ogniskiem oraz pracownikéw kuchni. Czynnikiem etiologicznym w pierwszych trzech ogniskach
byly norowirusy, w czwartym Salmonella gr. D, w piatym Salmonella enteritidis, w szdstym nie
udalo si¢ okresli¢ czynnika chorobotworczego, natomiast w siddmym prawdopodobna przyczyna

zatrucia byl tlenek wegla uwalniajacy si¢ z nieszczelnej instalacji ogrzewania centralnego.

Posocznice

Posocznica jest to uogdniona reakcja zapalna organizmu czlowieka, bedaca odpowiedzia na

zakazenie patogennymi mikroorganizmami, ktére przedostaly si¢ do krwi Moga ja wywolaé
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bakterie, wirusy lub grzyby. Szczegodlnie niebezpieczne sa zakazenia wywolane bakteriami:
Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae, Streptoccocus pneumoniae.

Nosicielami bakterii Neisseria meningitidis moze by¢ 20% populacji (w niektorych
srodowiskach nawet 40-80%), Haemophilus influenzae wystepuje u 25-80% zdrowej populacji
(u malych dzieci odsetek ten moze wynosi¢ 60-80%), Streptococus pneumoniae (dwoinka
zapalenia ptuc) kolonizuje ok. 5-10% zdrowych dorostych i 20-40% zdrowych dzeci
Nosicielstwo bakterii moze utrzymywac si¢ przez wiele miesiecy i nie powodowaé wystapienia
choroby.

W roku 2008 na terenie Gdanska zanotowano 59 przypadkéw posocznicy, w tym
4 przypadki o etiologii Neisseria meningitidis 1 4 o etiologii Streptococus pneumoniae (Tab. 2.,
Ryc 3.). Posocznica meningokokowa wystapita u 2-miesiecznego dziecka, 14-letniej
dziewczynki, 26-letniego mgzczyzny 1 49-letniej kobiety, u ktorej dodatkowo rozpoznano
zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych (Tab. 3.).

Najbardziej podatne na zakazenia Streptococcus pneumoniae sa niemowlgta 1 dzeci do
5 roku zycia (szczegdlnie uczgszczajace do zlobka 1 przedszkola) oraz doro§li powyzej 65 roku
zycia. Posocznica wywotana bakteriami Streptococcus pneumoniae zostala rozpoznana
u 33-letniego mezczyzny obcigzonego onkologicznie, 56-letniej kobiety i 66-letniego mgzczyzny
(u ktorych dodatkowo rozpoznano zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych), oraz
u 71-letniego mezczyzny.

W 2008r., tak jak w minionym roku, nie odnotowano ani jednego przypadku posocznicy

o etiologii Haemophilus influenzae.

W  pozostatych przypadkach przyczyna posocznic byly bakterie Gram-ujemne
(25 przypadkow zachorowan), gronkowce (12 pacjentdw) oraz paciorkowce (3 chory),

a w przypadku 11 zachorowan inne bakterie (Tab. 2.).

Tab. 2.Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na posocznice w latach 2003 — 2008 w Gdansku.

Choroby zakazne rok

posocznice 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008

o etiologii liczba zachorowan 2 0 1 2 3 4
Neisseria menigitidis zapadalno$é 0,42 0 0,22 0,44 0,66 | 0,88

o etiologii liczba zachorowan 0 0 0 2 0 0

Haemophilus influenzae zapadalno$¢ 0 0 0 0,44 0 0

o etiologii liczba zachorowan * * 1 3 1 4
Do ey * * | 022 | 065 | 022 0,88

o etiologii liczba zachorowan 1 9 55 63 67 51
bakteryjnej innej zapadalno$¢ 0,21 1,95 | 11,99 | 13,77 | 14,67 | 11,19
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* brak danych

Rye. 3. Liczba zachorowan na posocznice w latach 2003 — 2008 w Gdansku.
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Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i mozgu

W roku 2008, zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na zapalenie opon mdzgowo-
rdzeniowych wywolywanych przez Neisseria meningitidis oraz 3 zachorowania o etiologii
Streptococcus  pneumoniae. Nie zgloszono ani jednego przypadku zachorowania
spowodowanego Haemophilus influenzae. Odnotowano spadek liczby zachorowan,
w porownaniu do ubieglego roku, na zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych, w ktorych
czynnikiem etiologicznym byly inne drobnoustroje (Tab. 3.).

Ponizsza tabela i wykres obrazuja informacje dotyczace liczby przypadkéw zapalenia opon

moézgowo-rdzeniowych o etiologii bakteryjnej w latach 2003 — 2008.

Tab. 3. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na bakteryjne zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych w latach 2003 —
2008 w Gdansku.

Choroby zakazne rok
Zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych 2003 2004 2005 2006 2007 2008
o etiologii liczba zachorowan 3 3 2 2 2 3
Neisseria menigitidis zapadalno$é 0,65 0,65 0,43 0,44 0,44 0,66
o etiologii liczba zachorowan 2 0 0 | 0 0
Haemophilus influenzae zapadalno$¢ 0,43 0 0 0,22 0 0
o etiologii liczba zachorowan * * 1 4 2 3
S;’;ff;}‘;foffif zapadalnosé x x 022 | 087 | 044 | 066
o etiologii liczba zachorowan 9 4 10 16 22 10
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bakteryjnej innej zapadainos¢ | 1,95 | 086 | 2,08 | 35 | 48 | 2,19

* brak danych

Ryec. 4. Liczba zachorowan na zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych w latach 2003 — 2008 w Gdansku.
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Czynnikiem etiologicznym zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i mézgu byly bakterie
Borrelia burgdorferi (5 przypadkow), Listeria monocytogenes (1 przypadeki), Escherichia coli
(1 przypadek), w pozostalych 3 przypadkach nie udalo si¢ zidentyfikowaé drobnoustroju
patogennego.

Od 2005 roku Glowny Inspektor Sanitarny wprowadzit do programu szczepien ochronnych
obowiazkowe szczepienia przeciwko Haemophilus influenzae typu B dla dzieci z rodzin
wielodzietnych (w pierwszym 1 drugim roku zycia), a od 2007 roku szczepione sa wszystkie
dzieci do 2 roku zycia. Ponadto, coraz wigcej rodzicow decyduje si¢ na uodpornienie dzeci
szczepieniami zalecanymi przeciwko Haemophilus influenzae typu B, a takze przeciwko
Neisseria meningitidis 1 Streptococcus pneumoniae. Szczepienia przeciwko Streptococcus
pneumoniae zalecane sa rowniez dla oséb ze starszych grup wiekowych.

Zakazenia ~wywolane Dbakteriami Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae
1 Streptoccocus pneumoniae nie sa czgste, jednak wiaza si¢ z powaznymi skutkami dla zdrowia
oraz wysokim ryzykiem S$miertelnosci, dlatego w kazdym przypadku takiego zachorowania

prowadzone jest szczegdnie wnikliwe dochodzenie epidemiczne.
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Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych, w poroéwnaniu
z rokiem ubieglym, spadla ponad 2-krotnie (warto§¢ wspoOiczynnika zapadalnosci z 6,57

w 2007r. spadia do 2,41 w 2008r.) (Ryc. 5.).

Ryc. 5. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych w lalach 2003-2008
w Gdansku.
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Inwazyjna choroba meningokokowa

Inwazyjna choroba meningokokowa to okre$lenie zapalenia opon médzgowo-rdzeniowych
i1posocznicy ~ wywolanych  przez  bakterie = Neisseria  meningitidis.  Bakterie
te moga wywolywa¢ réwniez inne grozne choroby jak zapalenie pluc, zapalenie wsierdzia
1 osierdzia, ropne zapalenie stawdw, zapalenie szpiku kostnego, zapalenie spojowek czy ucha
srodkowego. Zachorowania moga mie¢ charakter sporadyczny, ale moga takze wystgpowac
endemicznie jak i epidemicznie / pandemicznie. W ciagu ostatnich 200 lat epidemie
meningokokowe wystgpowaly w Europie, Afryce, Azi, Ameryce Poludniowej i Srodkowej
i Stanach Zjednoczonych. Ze wzgledu na roéznice antygenowe wielocukréw otoczki wyrdznia sig
13 grup serologicznych Neisseria meningitidis, z czego 5 jest chorobotwdrczych: A, B, C,
W 135, Y. W Polsce zachorowania sa powodowane gidwnie przez serogrupy Bi C.

Na rynku dostgpne jest szczepienie przeciw meningokokom serogrupy C oraz A+C. Nie ma
jednej uniwersalnej szczepionki przeciwko zakazeniom meningokokowym.
W przypadku zakazen wywotywanych przez meningokoki zachorowaniu sprzyja przemegczenie
fizyczne 1 psychiczne, wczesniejsze infekcje oslabiajace organizm, palenie tytoniu,

przyjmowanie narkotykow (np. przy uzyciu jednej rurki, stomki). Na zakazenie bardziej
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narazone s3 osoby przebywajace przez dhuzszy czas w duzych skupiskach ludzkich np.
w koszarach, akademikach, internatach, obozach, koloniach, uczestnicy koncertow, dyskotek,
osoby uzywajace do jedzenia i picia wspdlnych naczyn i sztu¢coOw. Na chorobg meningokokowa
mozna zapas¢ w kazdym wieku, ale najbardziej narazone sa male dzieci
(do 4 roku zycia) oraz mtodziez.

W 2008r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
przeprowadzili 56 kontroli placowek oswiatowych i1 3 kontrole dyskotek w ramach mterwencji
nadprogramowej “Stop meningokokom”.

W 2008r. na terenie Gdanska zaobserwowano 6 przypadkéw inwazyjnej choroby
meningokokowej (Ryc. 6.). W kazdym przypadku zakazefh imwazyjnych o etiologii Neisseria
menigitidis zostaly przeprowadzone dochodzenia epidemiologiczne, chory oraz osoby z ich
najblizszego otoczenia pozostaly pod nadzorem epidemiologicznym. U os6b, ktore mialy bliski

kontakt z chorym w ciagu 7 dni przez zachorowaniem wdrozono chemioprofilaktyke.

Rye. 6. Przypadki inwazyjnej choroby meningokokowej w latach 2004 — 2008 w Gdansku.
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Wirusowe zapalenie watroby (WZW)

Do zakazenia wirusem zottaczki wszczepiennej] wystarczy niezauwazalna golym okiem ilo$§¢
krwi (0,0004 ml). Wirus moze przetrwaé poza organizmem czlowieka dlugie lata. Ryzyko

zakazenia stwarza kazdy, niekoniecznie medyczny, zabieg powodujacy nawet niewielkie
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naruszenie ciaglosci tkanek, wykonywany narzedziami, ktdre nie zostaly poddane wlasciwym
procesom dezynfekeji i sterylizacji.

Rejestracja przypadkow zachorowan na WZW ma wylacznie charakter bierny i opiera sig
tylko na zgloszeniach przekazywanych Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Gdansku, przez lekarzy 1 kierownikéw laboratoriow diagnostycznych.

Ponizsza tabela 1 wykres obrazuja sytuacje epidemiologiczna dotyczaca zachorowan

na wirusowe zapalenie watroby typu B 1 typu C, na przestrzeni ostatnich szesciu lat.

Tab. 4. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby w latach 2003 — 2008.

Choroby zakazne 2003 | 2004 | 2005 o 2006 | 2007 | 2008
L
WZW C h“iliifﬁfi’f - 4?727 8?285 212(,)223 125,16 8?170 31985
T T

Ryec. 7 Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby w latach 2003 — 2008 w Gdansku.
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W roku 2008, tak jak w poprzednich latach, nadal obserwujemy tendencj¢ spadkowa

zapadalno$ci na wirusowe zapalenie watroby typu Bi typu C (Tab. 4., Ryc. 7.).
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W  analizowanym okresie zanotowano 4 przypadki zachorowania na WZW typu B
(3 przypadki o przebiegu ostrym i 1 przypadek o przebiegu przewlekltym), 18 przypadkoéw
zachorowan na WZW typu C oraz 1 przypadek podwdjnego zakazenia wirusami zapalenia
watroby typu B i C. Ponadto zarejestrowano 190 przypadkoéw obecnosci w surowicy pacjentow
przeciwcial anty-HCV, $§wiadczacych najczgsciej o przewleklej postaci wirusowego zapalenia
watroby badz o zachorowaniu przebytym w przeszlosci.

Pomimo powszechnej wrazliwosci populacji na zakazenie wirusem HCV szczepionka
przeciwko WZW typu C nie zostala wynaleziona, dlatego tylko wysoka $§wiadomo$¢
spoleczenstwa, dotyczaca profilaktyki zakazen krwiopochodnych, moze mie¢ wplyw
na zmniejszanie sig liczby nowych zachorowan.

Obowiazkowe szczepienia wszystkich osob urodzonych po 1986 r. (zgodnie z kalendarzem
szczepien ochronnych) oraz pracownikéw zakladéw opieki zdrowotnej przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B powinny spowodowaé ograniczenie ilosci nowych zachorowan na
WZW typu B.

Wyniki kontroli prowadzonych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku wskazuja, ze na terenie miasta Gdanska szczepieniami przeciwko WZW typu B
zostal objgty bardzo wysoki odsetek pacjentow, np. w rocznikach szkolhych powyzej 1991r.
wyszczepialnos¢ p/WZW B wynosi 99,9%. Natomiast szczepienia p/WZW B o0sob
z bliskiego otoczenia chorych na WZW B i nosicieli HBV (tzw. osoby z kontaktu), pomimo
wydawanych przez PPIS w Gdansku skierowan na bezplatne szczepienie, nie zawsze

sa realizowane.

Choroby odzwierzece (zoonozy)

Zwierzgta, jako potencjalne Zrodla zakazen oraz zywiciele licznych pasozytéw, moga
stanowi¢ zagrozenie dla czlowieka. Zoonozy moga by¢ wywotywane przez priony (choroba
Creutzfeldta-Jakoba), wirusy (wscieklizna, kleszczowe zapalenia mozgu, grypa), bakterie
(borelioza, salmoneloza, gruzlica odzwierzgca) oraz liczne pasozyty — tasiemce, przywry, glisty
iinne nicienie, pierwotniaki (motylica, tasiemczyca, wlo$nica, toksokaroza, toksoplazmoza,
lamblioza).

W przypadku niektorych chorob odzwierzecych zapobieganie zachorowaniom wymaga
wspoldziatania pracownikow podstawowej opieki medycznej, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej i Inspekcji Ochrony Srodowiska. Dzigki masowym
szczepieniom dzikich zwierzat 1 obowiazkowym szczepieniom przeciwko wsciekliznie zwierzat
domowych, szybkim wdrazaniem szczepien przeciwko wsciekliznie u oséb pokasanych przez
nieznane albo nieszczepione zwierzgta, na terenie wojewodztwa pomorskiego od 30 lat nie

stwierdzono zadnego przypadku zachorowania czlowieka na wscieklizng.
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Wscieklizna i pokasania przez zwierzgta

Wicieklizna jest wirusowa choroba odzwierzgca, objawiajaca si¢ ostrym zapaleniem mézgu
i rdzenia, niemal zawsze prowadzaca do $piaczki i $mierci. Zrodlem zakazenia sa psy, koty,
dzikie zwierzgta drapiezne, nietoperze, a takze inne zwierzgta takie jak sarny, krowy, wiewiorki.
Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt §liny chorego zwierzgcia z zraniona skora lub blona
Sluzowa czlowieka.

W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zostal pomformowany
o wykryciu wirusa wécieklizny u 3 nietoperzy znalezionych przy ul Zakosy, ul. Kowalskiej oraz
ul. Ziota Karczma w Gdansku. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku objat
nadzorem epidemiologicznym 16 osob, 5 z nich zostalo zakwalifikowanych do szczepien
przeciwko wsciekliznie. Nikt nie zachorowal.

W kazdym z 3 przypadkéw wystapienia wirusa wscieklizny u nietoperza Powiatowy Lekarz
Weterynarii w Gdansku wyznaczyt 3 odpowiednie wzgledem wystapienia choroby obszary
zapowietrzone wscieklizna.

W 2008r. na terenie miasta Gdanska zarejestrowano 557 przypadkéw pokasan ludzi przez
zwierzeta (w 2007 1. bylo 545 takich przypadkow). Wyszezegoniajac: 398 pokasan przez psy,
126 przez koty, 13 przez nietoperze, 6 przez szczury, 4 przez myszy, 3 przez wiewiorki,
2 pokasania przez dziki, po 1 przypadku pokasania przez lisa, fretkg, kreta, myszo-skoczka

i czlowieka. 188 0sob zostato poddanych szczepieniom przeciw wsciekliznie (Ryc. 8.).

Ryec. 8. Liczba 0s6b poddanych szczepieniom przeciw wéciekliznie w latach 2003 -2008 w Gdansku.
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Liczba pokasan zmienia si¢ sezonowo. Najwigcej pokasan wystepuje w miesiacach cieplych,

w sezonie wiosenno-letnim. Wyzsze temperatury pobudzaja aktywno$¢ zwierzat,
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niejednokrotnie powodujac ich rozdraznienie, agresj¢, co do$¢ czgsto skutkuje pogryzieniem
przypadkowych oséb.

W ramach wspoldziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z Panstwowa Inspekcja
Weterynaryjna w zakresie zwalczania chordb zakaznych, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku przekazal Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii informacje
o 188 przypadkach podejrzen zachorowan na wscieklizng oso6b pokasanych przez zwierzgta
(zakwalifikowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie), zbiorcze informacje dotyczace
sytuacji epidemiologicznej na terenie Gdanska za I, II, IIl i IV kwartal 2008r. oraz za caly
rok 2008.

W 13 przypadkach podejrzenia zachorowania na wscieklizng Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku, po uzyskaniu danych dotyczacych wlhsciciela zwierzgcia,
zwrécil si¢ do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Gdansku z wnioskiem o objgcie obserwacja
weterynaryjna zwierzat. U zadnego ze zgloszonych do obserwacji zwierzat Powiatowy Lekarz
Weterynarii w Gdansku nie potwierdzit wscieklizny.

Borelioza

Wsrod przenoszonych przez kleszcze chorob zakaznych jedno z najwigkszych zagrozen
stanowi borelioza - wielonarzadowa choroba zakazna, wywolana przez kretki Borrelia
burgdorferi. Objawem najbardziej charakterystycznym dla wczesnego zachorowania
na boreliozg sa zmiany skorne, wystgpujace w okolicy gdzie nastapito ugryzienie, najcze$ciej
w postaci rumienia wedryjacego. W drugim stadium choroby moga wystapic objawy
ze strony narzadéw ruchu (zapalenie stawow), ze strony ukladu krazenia 1 ze strony
osrodkowego ukladu nerwowego (neuroborelioza). W roku 2008 liczba zachorowan
na boreliozg, w poréwnaniu z rokiem ubieglym, wyrazie spadfa (Ryc. 9.). Zarejestrowano
28 przypadkow zachorowania na boreliozg, z czego 18% zachorowan (5 przypadkéw),
to zachorowania przebiegajace z zajeciem osrodkowego uktadu nerwowego (neuroborelioza).

36% osob, u ktorych wykryto boreliozg, wskazato, ze do ugryzienia przez kleszcza doszto
na terenie miasta Gdanska (gldwnie na terenie lasoéw 1 ogrodkoéw dziatkkowych), pozostate osoby
zostaly zakazone poza granicami miasta, na terenie wojewodztwa pomorskiego
w okolicy Kos$cierzyny, Pruszcza Gdanskiego, Starogardu Gdanskiego, Wejherowa, oraz
na terenie wojewodztwa mazowieckiego i1 podlaskiego, gdzie przebywaly w lasach i1 nad

jeziorami w celach rekreacyjnych.

Ryec. 9. Liczba zachorowan na borelioz¢ w latach 2003 — 2008 w Gdansku.
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Poza borelioza, kleszcze stanowiona wektor zakazenia rowniez dla wirusa odkleszczowego
zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych i mézgu. W Polsce dostgpna jest szczepionka przeciwko
odkleszczowemu wirusowemu zapaleniu opon mozgowo-rdzeniowych 1 moézgu, wywolywanemu
przez flawowirusy. W celu zabezpieczenia przed zachorowaniem nalezy powtarza¢ szczepienie
co 3 lata.

Natomiast zapobieganie i1 zwalczanie boreliozy ogranicza si¢ praktycznie do unikania
kontaktu z kleszczami poprzez zastosowanie odpowiedniej odziezy ochronnej i1 repelentow
(substancji odstraszajacych kleszcze) podczas przebywania w miejscach bytowania kleszczy.

Giardioza (lamblioza)

Giardioza jest choroba inwazyjna przewodu pokarmowego (glownie dwunastnicy i drog
zotciowych), wywolana przez pierwotniaka Giardia intestinalis (syn. Giardia lamblia).
Do zakazenia dochodz droga pokarmowa przez spozycie pokarméw lub wody zanieczyszczonej
cystami pasozyta. Rezerwuarem pierwotniaka sa ludzie jak 1 zwierzgta. W 2008 roku
odnotowano 1 przypadek giardiozy u osoby peloletniej (Tab. 5.).

Toksoplazmoza

Toksoplazmoze wywoluje pasozytniczy pierwotniak Toxoplasma gondii, ktory namaza sig
wewnatrz komorek, najcze$ciej w mig$niach poprzecznie prazkowanych i gladkich, komérkach
osrodkowego ukladu nerwowego 1 galek ocznych (siatkdwka). Zakazenie moze mie¢ przebieg
zarowno bezobjawowy, jak 1 ostry, najczeSciej przechodzi w postaé przewlekla. Rezerwuar
pasozyta stanowi wickszo$é ssakow i ptakow, glownie, gryzonie, owce, $winie i drob. Zrodlem
zakazenia dla czlowieka jest chory kot oraz pokarmy ($wieze migso) pochodzace od zakazonych
zwierzat gospodarskich, a takze zanieczyszczone oocytami warzywa i owoce. Do zachorowania

moze dojs¢ w skutek spozycia zanieczyszczonej zywnosci, wody lub przez uszkodzone powloki
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skory. W 2008, podobnie jak w roku poprzednim odnotowano 2 przypadki toksoplazmozy.
Zachorowania wystapily u 2 doroslych kobiet (Tab.5.).

Toksokaroza

Toksokaroze wywoluja larwy nicieni z rodzaju Toxocara. Choroba moze przebiega¢ pod
postacia trzewna i1 oczna. Rezerwuarem nicienia sa psy (zwlaszcza szczenigta), koty i lisy.
Choruja zwykle dzieci, ktore ulegaja zarazeniu podczas zabaw w piaskownicy. Zrédlem
zakazenia, poza gleba, moga by¢ =zanieczyszczone warzywa 1 owoce. W roku 2008
zarejestrowano 18 przypadkow toksokarozy, w tym 6 przypadkéw zachorowan dotyczylo dzieci

do 15 roku zycia (Tab. 5.).

Wlosnica
Wilosnica to ogdlnoustrojowa choroba odzwierzgca wywotana spozyciem larw nicieni
z rodzaju Trichinella. Do infekcji dochodzi poprzez spozycie zakazonego migsa, glownie
dziczka 1 wieprzowego. Od roku 2004 na terenic miasta Gdanska nie odnotowano Zzadnego

przypadku wlosnicy (Tab. 5.).

Tab. 5. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na choroby odzwierzgce pasozytnicze w latach 2003 — 2008
w Gdansku.

i rok
Choroby zakazne 2003 [ 2004 | 2005 [ 2006 [ 2007 | 2008
Giardioza liczba zachorowan * * 10 0 4 1
(lamblioza) zapadalno$é * & 2,18 0 0,88 | 0,22
Toksoplazmoza liczba zachoro wan 0 1 0 1 2 3
zapadalno$é 0 0,22 0 0,22 | 0,44 | 0,66
Tok liczba zachorowan * * 0 12 7 18
oksokaroza zapadalnosé * * 0 | 262 1,53 ] 395
Wioénica liczba zachorowan 0 7 0 0 0 0
zapadalno$é 0 1,52 0 0 0 0
Tasiemezyca liczba zachorowan 7 2 2 4 1 0
zapadalno$é 1,52 | 0,43 044 | 0,87 | 0,22 0

* brak danych

Choroby pasozytnicze przewodu pokarmowego

Owsica

Owsica jest choroba inwazyjna jelita grubego, wywolana przez nicienia (owsika Enterobius

vermicularis). Najczg$ciej spotykana jest u dzieci. Owsica zarazi¢ si¢ mozna droga pokarmowa
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za posrednictwem rak i pokarmu zanieczyszczonego jajami, a takze przez brudna bielizng
i posciel. Zapobieganiec owsicy polega na stosowaniu podstawowych zasad higieny osobistej,
myciu rak (szczegélnie przed positkami), czgstej zmianie bielizny osobistej,

a w migjscach publicznych - unikaniu kapieli w wannach. W 2008 roku na terenie Gdanska
zarejestrowano 7 przypadkow owsicy, z czego 3 u dzieci do 14 roku zycia. W poréwnaniu
do roku ubieglego odnotowano o ponad potowg przypadkow mnie;j.

Glistnica

Glistnica jest choroba inwazyjna jelita cienkiego wywolana przez glist¢ ludzka (Ascaris
lumbricoides). Zrodlem zakazenia jest pokarm zanieczyszczony jajami pasozyta. W 2008 roku

w Gdansku, odnotowano 1 przypadek zakazenia glista ludzka osoby doroste;j.
Grzybice i choroby pasozytnicze skory

Grzybica

Grzybice skéry wywolane sa przez grzyby chorobotworcze atakujace martwe tkanki
w obrgbie skoéry i jej przydatkow (wlosow, paznokci), mogace tez przenika¢ do tkanek
polozonych glebiej. W 2008 roku w poroéwnaniu do 2007 roku liczba zachorowan na grzybice
utrzymuje si¢ na wzglednie tym samym poziomie. (Tab. 6.).

Swierzb

Chorobe wywolyje roztocz $wierzbowiec drazacy (Sarcoptes scabei), drazacy tunele
w zewngtrzne] warstwie skory. Najwigksza liczba zachorowan na S$wierzb wystepuje
w zimnej porze roku (I 1 IT kwartat).
W roku 2008 roku liczba zachorowan na §wierzb w poréwnaniu z rokiem ubieglym, znacznie
wzrosta (z 136 przypadkéw w 2007r. do 180 przypadkow w 2008r.) (Tab. 6.). Najwigce]j
zachorowan dotyczylo osob doroslych.

Wszawica

Wszawica (wywolana przez Pediculus sp.) objawia si¢ obecno$cia wszy, ich larw albo
jajeczek (gnid) we wlosach lub odziezy. Choroba przenoszona jest z czlowieka na czlowieka
poprzez bezposredni kontakt, a takze posrednio poprzez uzycie grzebieni, szczotek, ubran na
ktérych znajduja si¢ wszy, ich larwy albo jajeczka. Do skutecznej walki z wszawica przyczynia
sig glownie dzialalno$¢ oswiatowo-zdrowotna, zwigkszajaca $wiadomo$¢ spoleczenstwa
dotyczaca zasad higieny osobiste].

Od 2005 roku, w ktorym rozpoczgto przyjmowanie zgloszen zachorowan na wszawicg,
obserwowany jest systematyczny wzrost io$ci nowych przypadkéw zachorowan (Tab.

6., Ryc. 10., Ryc. 11.).
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Dzialaniem zapobiegajacym szerzeniu si¢ inwazji wszy w zbiorowiskach jakimi sa szkoly
1 przedszkola, jest skuteczne leczenie osob chorych oraz systematyczna kontrola czysto$ci gtow
1 wlosow dzieci Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni nie maja delegacji prawnej do
przeprowadzania kontroli czysto$ci, w zwiazku z tym procedury prewencyjnego postgpowania,
zapewniajacego bezpieczenstwo dzieci zdrowych w szkotach i1 przedszkolach, np. poprzez
dokonywanie przegladow glow przez pielggniarki szkolne, powinni wdraza¢ dyrektorzy
placowek nauczania i wychowania, w porozumieniu z rodzicami dzieci.

W roku 2008 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzit w szkolach

1 przedszkolach dziatalno$¢ o$wiatowa w zakresie zapobiegania chorobom pasozytniczym skory.

Rye. 10. Liczba zachorowan na wszawicg latach 2005 — 2008 w Gdansku.
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Ryec. 11. Liczba zachorowan na ws zawicg z podziatem na grupy wiekowe w 2008 roku w Gdansku.
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Tab. 6. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na choroby zakazne w latach 2003-2008 w Gdansku.

k
Choroby zakazne o
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
. liczba zachorowan 1 2 388 478 502 507
Grzybica —
zapadalno$é 0,22 0,43 | 84,75 |104,45[109,93| 111,25
Swiersh liczba zachorowan | 25 30 60 153 136 180
WICTrZ
zapadalno$é 5,42 6,51 | 13,08 | 33,43 | 29,78 | 39,50
W . liczba zachorowan * * 4 20 40 52
sawica zapadalnodé * « | 087 | 437 | 8,76 | 11,41

* brak danych
Choroby zakazne szerzace si¢ droga kropelkowg

Blonica

W 2008 r., tak jak w latach poprzednich, nie notowano zachorowan na blonicg.
Wprowadzenie w 1954 r. do programu szczepien ochronnych szczepien przeciwko blonicy
spowodowalo praktycznie wyeliminowanie zachorowan.

Odra

Od 7 lat na terenie Gdanska nie odnotowano zadnego przypadku zachorowania na odre.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdafisku uczestniczy w programie Swiatowej
Organizacji Zdrowia majacym na celu eliminacj¢ odry. Zgodnie z wdrozonym programem,
wszystkie przypadki podejrzenia zachorowania na odr¢ zglaszane sa do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w trybie pilnym oraz potwierdzane badaniem
serologicznym swoistych przeciwciat w klasie IgM.

W 2008 roku odnotowano jedno podejrzenie zachorowania na odrg, jednakze wyniki
przeprowadzonych badan wykluczyly wstepne rozpoznanie.

Plonica (szkarlatyna)

W 2008 liczba zachorowan na plonice wzrosta o ponad 100% w poréwnaniu z rokiem
ubieglym. Warto§¢ wspotczynnika zapadalno$ci wyniosta 47,84 1 jest najwigksza w ciagu
ostatnich 8 lat (Tab. 7, Ryc. 14). Czynnikiem etiologicznym wywotujacym zachorowanie jest
paciorkowiec z grupy A (Streptococcus pyogenes). Zrodlem zakazenia dla plonicy jest chory,
ozdrowieniec lub nosiciel. Odporno$¢ bierna noworodkéw wygasa pod koniec pierwszego roku
zycia. Szczepionka przeciwko plonicy nie zostala wprowadzona do powszechnego uzycia, prace
nad szczepionka nie sa kontynuowane. Odporno$¢ czynna na zakazenie wzrasta z wiekiem, pod
wplywem ekspozycji na zakazenie (nawet bez zachorowania) Wigkszo$¢ zarejestrowanych
w Gdansku w 2008 roku przypadkéw zachorowan na plonicg dotyczyla dzieci powyzej 1 roku

zycia. Odnotowano 1 przypadek zachorowania osoby doroslej w wieku 41 lat (Ryc. 12.).
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Ryc. 12. Liczba zachorowan na plonice z podziatem na wiek w 200 8r. w Gd ansku.
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Krztusiec

Po odnotowanym w roku 2006 spadku zachorowan na krztusiecc w obecnym sezonie
sprawozdawczym obserwowany jest wzrost liczby zachorowan.

Obserwowana w latach 2006, 2007 mata zapadalnos¢ jest wynikiem wprowadzonych w 2003
roku, w ramach programu Swiatowej Inicjatywy ds. Krztusca w Polsce, szczepien
przypominajacych dla szesciolatkow. W 2008 roku zapadalnos¢ na krztusiec wzrosla jednak do
poziomu sprzed 3 lat i wynosi 9,44 (Tab. 7., Ryc. 14.). Wigkszo$¢ zachorowan dotyczy dzieci
powyzej 11 roku zycia, czyli populacji nie poddanej szczepieniom przypominajacym

w 6 roku zycia.

Rye. 13. Liczba zachorowan na krztusiec z podziatem na wiek w 200 8r. w Gd ans ku.
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Tab. 7. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na krztusiec i plonice w latach 2003 — 2008 w Gdansku.

Choroby zakazne rok
2003 2004 2005 2006 2007 2008
Krgtusice liczba zachorowan 38 70 46 4 7 43
zapadalno$é 8,24 15,2 10,03 0,87 1,53 9,44
Plonica liczba zachorowan 66 46 49 77 97 218
(SZkar)laty“a el 1431 | 999 | 10,68 | 16,83 | 21,24 | 47,84

Ryec. 14. Liczba zachorowan na krztusiec i plonice w latach 2003 — 2008 w Gdansku.
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Ospa wietrzna

W 2008r. liczba zachorowah na ospg wietrzna utrzymuje si¢ na tym samym wysokim
poziomie jak w roku ubiegltym (Tab. 8.).
Szczepienia przeciwko ospie wietrznej sa szczepieniami zalecanymi od 5 lat. W pazdzierniku

2008r. szczepienia przeciwko ospie wietrznej zostaly wprowadzone jako obowiazkowe dla

29



dzieci z grup wysokiego ryzyka zachorowania i ich otoczenia. Na terenie Gdanska zostalo
zaszczepionych 5 takich dzieci.
Rozyczka

W roku 2008 w porownaniu z rokiem ubieglym zarejestrowano ponad 4-krotny wzrost
wspolczynnika zapadalno$ci zachorowan na rozyczke (z 6,57 w 2007r do 29,18 w 2008r.) (Tab.
8.).

Szczepienie przeciwko rozyczce zostatlo wprowadzone w 1988 r. dla dziewczynek w 13 roku
zycia z rocznika 1975. W 2006 roku wprowadzono szczepienia przeciwko roézyczce dla
wszystkich dzeci (dziewczynek 1 chtlopcoéw) w 10 roku zycia. W zwiazku z powyzszym
wigkszo$¢ zachorowan na rozyczke dotyczy glownie chlopcow 1 modych mezczyzn (populacji
nieszczepionej), nie choruja natomiast dziewczynki 1 kobiety w przedziale wiekowym 13 — 34

lata. (Ryc. 15.).

Rye. 15. Liczba zachorowan na rézyczke z podziatem na wiek i pte¢ w 2008r. w Gdansku.
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Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)

W 2008r. nadal obserwowano tendencj¢ spadkowa zachorowan na nagminne zapalenie
przyusznic ($winke¢). Wspolczynnik zapadalno$ci, w porownaniu z rokiem poprzednim, obnizyt
si¢ z 6,13 w 2007r. do 4,83 w 2008r. (Tab. 8., Ryc. 16.). Zmniejszajaca si¢ co roku liczba
zachorowan na $§winke jest wynikiem wprowadzonego w 2003r. obowiazku szczepienia
szczepionka trojwalentng przeciwko odrze, swince 1 rozyczce dzieci w 13-14 m-cu zycia oraz
szczepien obowiazkowych dzieci w 10 roku zycia, a takze dziewczynek w 11 112 roku zycia (od

2006r.).
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Rye. 16. Liczba zachorowan na §winkg¢ z podzialem na wiek i ple¢ w200 8r. w Gdansku.
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Tab. 8. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ ospg wietrzna, rézyczke i §winke w latach 2003 — 2008 w Gdansku.

rok
2003 2004 2005 2006 | 2007 | 2008

Choroby zakazne

Ospa liczba zachorowan | 770 995 1065 1145 | 1139 | 1234
wietrzna zapadalno$é 166,89 216,06 | 232,12 | 250,2 |249,42| 270,78
Résverk liczba zachorowan 11 27 33 91 30 133
ozyczka A pAdamose 238 | 558 | 7,19 | 1998 | 6,57 | 29,18
L. liczba zachorowan | 1142 875 61 39 28 22
Swinka -
zapadalnosé 247,52| 186,06 13,3 8,52 6,13 4,83

Grypa

Grypa jest choroba znana od starozytnosci, przebiegajaca w formie cyklicznych epidemii lub
pandemii.
W ostatnim stuleciu miaty miejsce 3 wielkie pandemie grypy. Najwicksza, tzw. ,hiszpanka”

pochlongta w 1918r., w zalezno$ci od zrodet, 50-100 mln ofiar. Pandemia azatycka w 1957r.
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spowodowala $§mier¢ ok. 2 min os6éb. W trakcie pandemii tzw. ,,grypy z Hong-Kongu”
w 1968r. zginglo ok. 1 min. ludzi

Epidemie grypy wystepuja w kazdym sezonie 1 dotycza gléwnie dzieci Wg WHO na $wiecie
rok rocznie na grypg¢ zapada ok. 300 min oséb, a 1 min ludzi ginie z powodu powikfan grypy.
W okresie od 01.01.2008r. do 31.12. 2008r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku zgloszono 93 przypadkoéw podejrzet/rozpoznan zachorowan na grypg
(zapadalno$¢ 20,41). (Tab. 9., Ryc. 17.). Najwigksza liczba zachorowan na gryp¢ na terenie

Gdansk przypada na miesigce jesienno-zimowe.

Tab. 9.Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na grype w latach 2003-2008 w Gd ansku.

rok
2003 2004 2005 2006 | 2007 | 2008
liczba zachorowan | 7202 708 2624 440 285 93
zapadalno$é 1561 | 153,73 | 571,58 | 96,15 | 62,41 | 20,41

Choroby zakaZne

Grypa

Ryc. 17. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na grype w latach 2003-2008w Gdansku.
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SENTINEL

W celu monitorowania sytuacji epidemiologicznej grypy w Europie zostala stworzona sie¢
nadzoru epidemiologicznego i1 wirusologicznego Sentinel.
Wyniki badan wirusologicznych prowadzonych w systemie Sentinel odgrywaja bardzo duza

role w ustaleniu wlasciwego skladu szczepionki, a takze stuza potwierdzeniu, ze skifad
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antygenowy szczepionki wprowadzonej do obrotu zostal dobrany odpowiednio, tzn. jest zgodny
ze szczepami odpowiedzialnymi za zachorowania na danym terenie.

Funkcje koordynatora programu w Polsce peli Krajowy Os$rodek ds. Grypy przy
Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zakladzie Higieny w Warszawie,
wspblpracujacy bezposrednio ze Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO). Program nadzoru
zwigksza szans¢ wczesnej identyfikacji szczepu wirusa wywolujacego epidemiczne
zachorowania. Lekarze bioracy udziat w programie, maja mozliwo$¢ przeprowadzenia badan
wirusologicznych, weryfikujacych rozpoznanie kliniczne grypy.

W analizowanym sezonie statystycznym 2008r., tj. od 1 do 20 tygodnia roku oraz od 36 do
52 tygodnia roku w programie Sentinel, podobnie jak w roku ubiegltym, uczestniczylo 63 lekarzy
z 5 gdanskich przychodni lekarskich: NZOZ Przychodni Lekarskiej ,,Jasien” sp. z 0.0., NZOZ
Przychodni ,Kaletnicza”, ul. Kaletnicza 3/2, NZOZ ,Baltimed” sp. z o0.0., ul Krzemowa 16,
Przychodni Przyszpitalnej Szpitala Specjalistycznego im. $w. Wojciecha, al. Jana Pawla II 50,
NZOZ Nadmorskie Centrum Medyczne Sp. z o0.0. (Przychodnie: ,Kolobrzeska”, ,Jagiellonska”,
,Plastowska”, ,Gdynska”, ,Kilinskiego”, ,,Biwakowa’). Nadzorem objgto 116 807 pacjentow.
Dane epidemiologiczne z placowek bioracych udzial w programie Sentinel przekazywane byly
do Krajowego Osrodka ds. Grypy w Warszawie.

W 2008 roku zgloszono 57 przypadkow podejrzen zachorowan na grype. W 3 przypadkach
pobrano wymazy. W 1 przypadku wyniki badania wirusologicznego potwierdzily kliniczne

rozpoznanie grypy.

Profilaktyka grypy

Jednym z najskuteczniejszych sposobéw ochrony przed grypa sa szczepienia, ktore
zapobiegaja grypie ijej powiklaniom, zmniejszaja liczbg hospitalizacji z powodu zakazen ukladu
oddechowego, =zaburzen krazenia 1 niedokrwiennych wudarow mozgu. Wymiernym,
ekonomicznym skutkiem szczepien przeciwko grypie jest zmniejszenie absencji chorobowej,
zardbwno w szkotach, jak i w zaktadach pracy.

Komitet Doradczy ds. Szczepienh Ochronnych WHO okreslil kliniczne i epidemiologiczne
wskazania do szczepien p/ko grypie. Ze wskazan klinicznych szczepienie p/ko grypie jest
szczegOlnie zalecane dla osob powyzej 55 roku zycia, pacjentom z obnizona odporno$cia oraz
przewlekle chorym. Ze wzgledow epidemiologicznych program profilaktyczny szczepien p/ko
grypie powinien objaé pracownikow zakladow opieki zdrowotnej majacych bezposredni kontakt
z pacjentami, pracownikow shuzb publicznych, np. policjantéw, nauczycieli, przedszkolanek
oraz pracownikOw handlu, transportu — poniewaz te osoby moga sta¢ si¢ zroédlem zakazenia dla
0sob z grup podwyzszonego ryzyka oraz dla zdrowej cz¢sci populacji.
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Zarejestrowane w Polsce szczepionki sa immunologicznie rdéwnocenne. Szczepionki
zawieraja fragment wirusa grypy niezdolny do zakazenia organizmu. Przeciwciata ochronne
wytwarzane sa w organizmie cztowieka 7 dni po zaszczepieniu, utrzymuja si¢ do 12 miesigcy.
Najlepiej szczepi¢ si¢ przed sezonem grypy, niemniej jednak nie ma zadnych termindéw
okreslajacych do kiedy nalezy si¢ zaszczepic.

W zakresie edukacji i profilaktyki grypy niezbedna jest pomoc NFZ oraz wspotdziatanie
innych mstytucji.

Ptasia grypa

Od 11 Iat eksperci zwracaja uwage na wirusa grypy A H5N1 oraz A H7N7, wystepujace
wcze$niej jedynie u ptakéw. Wirusy H5SN1 1 H7N7 nie przenosza si¢ fatwo z ptakéw na ludzi.
Obecnie nie ma lub istnieje tylko nieznaczne ryzyko przeniesienia infekcji z czlowieka
na cztowieka. Niemniej jednak wirusy H5N1, H7N7 sa obserwowane przez specjalistow, gdyz
przeksztalcenie ich w formy bardziej zarazliwe moglyby zapoczatkowaé nowa pandemi¢ grypy
o globalnym przebiegu (ze wzgledu na skalg 1 predkos¢ miedzynarodowego ruchu obywateli).
Glowna droga zakazenia jest transmisja wirusa z drobiu na czlowieka, niemal we wszystkich
przypadkach, podczas bliskiego bezposredniego kontaktu z zywymi skazonymi zwierzegtami,
badz z powierzchniami skazonymi ich odchodami. Ryzyko niesie kontakt z wydzielinami drobiu
(inhalacja) oraz surowym migsem, pozyskanym poza nadzorem weterynaryjnym.

Dotychczas nie odnotowano zakazenia wirusem grypy ptakow droga pokarmowa.
Naterenie Polski dotychczas nie odnotowano zadnego przypadkow zakazenia czlowieka
wirusem ptasiej grypy (H5N1).

W 2008r. nie wystapily zadne ogniska ptasiej grypy wsrdd drobiu.

Dzialania zwigzane 2z podejrzeniem uzycia substancji potencjalnie
bioniebezpiecznych

W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku 6-krotnie
uczestniczyt w dzialaniach zwiazanych z zabezpieczeniem materialdw potencjalnie
bioniebezpiecznych.

W zabezpieczeniu i transporcie podejrzanych materiatdéw brali udzial funkcjonariusze
Panstwowej Strazy Pozarmmej w Gdansku 1 Policji. Zabezpieczone substancje w dwdch
przypadkach zostala przekazana do badan w Laboratorium Kryminalistycznym KWP Gdansk.
Probki dwoch pozostatych materiatéw zostaly przebadane w Laboratorium Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku (wyniki badan w kierunku obecnosci pateczek Bacillus
anthracis nie wykazaly obecnosci drobnoustroju), pozostale materialy na podstawie
zaakceptowanego przez Wojewode¢ Pomorskiego wniosku Panstwowego Wojewodzkiego

Inspektora Sanitarnego w Gdansku po zabezpieczeniu zostaty przekazane do unieszkodliwienia.
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Osoby majace kontakt z substancjami potencjalnie niebezpiecznymi zostaly objgte nadzorem
epidemiologicznym. Nikt nie zachorowat.

Pracownicy = Oddzialu  Przeciwepidemicznego  Powiatowej  Stacji ~ Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku, dwukrotnie uczestniczyli w ustalaniu przyczyn i okoliczno$ci
rozrzucenia odpadow medycznych w czesci lesnej ul Ogrodowej w Gdansku. Wydziat
Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urz¢gdu Miejskiego w Gdansku zorganizowat

zabezpieczenie 1 transport odpadow do unieszkodliwienia.

Szczepienia ochronne

Szczepienie jest ochrona, ktdra polega na podaniu cztowieckowi preparatu zawierajacego
antygen patogennego drobnoustroju. Antygen wywoluje reakcje ukladu odpornosciowego, dzigki
temu W sposOb sztuczny wytwarzaja si¢ w organizmie przeciwciala oraz pamigé
immunologiczna, ktéra w kontakcie z zywym drobnoustrojem chorobotwdrczym uruchamia
przygotowane wcze$niej na taki atak mechanizmy obronne.

Prowadzone na szeroka skalg szczepienia nie tylko chronia przed zachorowaniem osoby
szczepione] ale takze prowadza do powstania zjawiska tzw. odpornosci zbiorowiskowej albo
populacyjnej. Odporno$¢ zbiorowiskowa dotyczy chordb zakaznych przenoszonych z czlowieka
na czlowieka. Istota tej odpornosci jest zmniejszenie ryzyka zachorowania osobnikdéw nie
uodpornionych wraz ze wzrostem ilo§ci 0s6b uodpornionych (zaszczepionych) w ich otoczeniu.

Na calym $wiecie prowadzi si¢ obowiazkowe szczepienia ochronne dla dzieci. W Polsce
obowiazkowe szczepienia wprowadzono po raz pierwszy w 1959 roku (przeciwko gruzlicy i
poliomyelitis, a rok pozniej dofaczono szczepienia przeciwko blonicy, t¢zcowi, krztuScowi).
Dzgki szczepieniom udalo si¢ po 1980 r. calkowicie wyeliminowa¢ zachorowania na ospeg
prawdziwa, a takze ograniczy¢ rozprzestrzenianie sig¢ wielu groznych choréb. W naszym
regionie $wiata nikt juz nie pamigta np. o tragicznych epidemiach polio, blonicy, krztusca, t¢zca
cho¢ sa kraje, gdzie nadal te choroby zbieraja $miertelne zniwo.

Ciagle trwaja poszukiwania broni przeciw kolejnym chorobom, nowym zagrozeniom.
Tylko w ostatniej dekadzie udalo si¢ opracowa¢ nowoczesne szczepionki, przeciwko
pneumokokom, meningokokom, rotawirusom, ospie wietrznej, a takze najnowsza — przeciw
onkogennym typom wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV).

Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001r. o chorobach zakaznych i zakazeniach i zamienna Ustawa
z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludz,
naktadata na obywateli Polski obowiazek poddawania si¢ szczepieniom przeciw okreslonym

chorobom zakaznym.
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Glowny Inspektor Sanitarny oglasza w formie komunikatu Program Szczepien
Ochronnych, ktory jest aktualizowany co roku w zalezno$ci od potrzeb epidemiologicznych oraz
mozliwo$ci ekonomicznych i technologicznych wprowadzenia kolejnych szczepionek.

Program sklada si¢ z kalendarza szczepien obowiazkowych obejmujacego szczepienia dzieci
imlodziezy oraz osob narazonych w szczegodlny sposob na zakazenia oraz z czg$ci szczepien
zalecanych, nie finansowanych ze §rodkéw znajdujacych si¢ w budzecie Ministra Zdrowia.

W ramach programu szczepien ochronnych (PSO) na 2008 rok, prowadzone byly
szczepienia obowiazkowe przeciwko: gruzlicy, blonicy, krztuscowi, t¢zcowi, odrze, rézyczce,
swince, nagminnemu porazeniu dziecigcemu (poliomyelitis), wirusowemu zapaleniu watroby
typu B oraz przeciwko zakazeniom wywolywanym przez Haemophilus influenzae typ B (Hib).

Na mocy Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2008 r., ktore weszlo
wzycie z dniem 1 pazdziernika 2008r., zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie wykazu
obowiazkowych szczepien ochronnych oraz zasad przeprowadzania i dokumentacji szczepien,
wprowadzono jako szczepienie obowiazkowe dla osOb narazonych w sposdb szczegdlny
na zakazenie - szczepienie przeciwko Streptococcus pneumoniae oraz ospie wietrznej dla dzieci
z grup ryzyka cigzkiego klinicznie przebiegu choroby oraz z ich bliskiego otoczenia. Szczepienie
przeciwko pneumokokom przeznaczone jest dla dzieci od 2 miesiaca zycia do ukonczenia 5 roku
zycia, natomiast szczepienie przeciwko ospie wietrznej przeznaczone jest dla dzieci do
ukonczenia 12 roku zycia. W latach poprzednich szczepienia te znajdowaly si¢ wylacznie wsrod
szczepien zalecanych, niefinansowanych ze S$rodkoéw znajdujacych si¢ w budzecie Ministra
Zdrowia.

Ponadto Komunikatem Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 wrze$nia 2008r.,
zmieniajacym komunikat w sprawie zasad przeprowadzania szczepien ochronnych przeciw
chorobom zakaznym w 2008 r., nalozono obowiazek podania jednej dawki BCG (szczepienie
przeciwko gruzlicy), jesli szczepienie to nie bylo wczesniej wykonane, w mozliwie najkrotszym
terminie, przed ukonczeniem 15 roku zycia.

Przedstawiciele Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Gdansku, na mocy Ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, prowadza nadzor nad realizacja programu szczepien
ochronnych przez placéwki wykonujace szczepienia dzieci, mtodziezy i1 0s6b dorostych.

Na terenie dzatalno$ci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
w roku sprawozdawczym funkcjonowalo 106 punktow szczepien. Kontrole przeprowadzone
w punktach szczepien na terenie miasta Gdanska wykazaly, Zze szczepienia wykonuja osoby,
posiadajace odpowiednie kwalifikacje i1 przestrzegajace wlasciwe zasady. W wyniku kontroli
wykonawstwa szczepien wylonione zostaly osoby uchylajace si¢ od szczepien ochronnych. Do
rodzicbw nieszczepionych dzieci wystano 114 upomnien. W zwiazku z koniecznoscia

prowadzenia postgpowania (w trybie Kodeksu Postgpowania w Sprawach o Wykroczenie)
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku 139 razy wystgpowat do Urzedu Miasta
z wnioskami o udostgpnienie danych osobowych rodzicéw nie zglaszajacych si¢ z dzie¢mi na
szczepienia.

Do szczepien wykorzystywane sa wylacznie preparaty zarejestrowane w ,.Rejestrze
Produktow Leczniczych Dopuszczonych do Obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej”.
Zgodnie z zaleceniami WHO 1 Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia prowadzony jest monitoring
niepozadanych odczyndw poszczepiennych. W roku 2008 zgloszono do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku 31 niepozadanych odczyndw poszczepiennych
(NOP):

- u 13 0s6b po podaniu szczepionki BCG (szczepienie przeciwko gruzlicy)

- u 1 osoby po podaniu szczepionki DTP (szczepienie przeciwko blonicy, t¢zcowi, krztuscowi)

- u 1 osoby po podaniu szczepionki Euvax B 0,5 ml (szczepienie przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B)

- u 6 0s6b po podaniu szczepionki Tripacel (szczepienie przeciwko blonicy, t¢zcowi, krztuscowi)

- u 4 0s6b po podaniu szczepionki Priorix (szczepienie przeciwko odrze, swince, rozyczce)

- u 3 o0so6b po podaniu szczepionki skojarzonej Infanrix IPV + HIB (szczepienie przeciwko
blonicy, t¢zcowi, krztuscowi, nagminnemu porazeniu dziecigcemu (poliomyelitis) oraz
Haemophilus influenzae typu B)

- u 1 osoby po podaniu szczepionki skojarzonej Infanrix Hexa (szczepienie przeciwko blonicy,
tezcowl, krztuscowi, nagminnemu porazeniu dziecigcemu - poliomyelitis, Haemophilus
influenzae typu B oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B)

- u 1 osoby po podaniu szczepionki Fsme-Immun 0,5 ml (szczepienie przeciwko kleszczowemu
zapaleniu moézgu)

- u 1 osoby po podaniu szczepionki Imovax Polio (szczepienie przeciwko nagminnemu
porazeniu dziecigcemu - poliomyelitis)

Reakcje niepozadane, ktore moga wystapi¢ po szczepieniu, to na 0gdt szybko przemijajace
odczyny niezagrazajace zyciu, takie jak: goraczka, odczyn miejscowy w postaci obrzeku,
zaczerwienienia, bolu, wysypki, zaburzenia snu czy zaburzenia zachowania. Nie mniej zawsze
nalezy bra¢ pod uwagg mozliwo$¢ wystapienia silnej reakcji uczuleniowej pod postacia wstrzasu
anafilaktycznego. Dlatego =zaleca si¢ szczepienia dzieci w wyposazonych w zestaw
przeciwwstrzasowy w gabinetach lekarskich lub lekarsko-pielggniarskich oraz poélgodzinna
obserwacje dziecka po szczepieniu.

Pracownicy = Oddzialu ~ Przeciwepidemicznego  Powiatowej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku w przypadku zgloszenia NOP, przeprowadzaja kazdorazowo
dochodzenie epidemiologiczne. Wypetnione i1 sprawdzone formularze zgloszen przekazywane

sa do Zakladu Epidemiologii Panstwowego Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH
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w Warszawie oraz Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku. Zaden
z zarejestrowanych w 2008r. NOP nie miat gwaltownego przebiegu, jednak w przypadku
5 NOP, ktore wystapily po szczepieniach preparatami: BCG — u 2 osob, Infanrix Hexa —
u 1 osoby, Infanrix IPV + HIB —u 1 osoby, Tripacel —u 1 osoby, konieczna byla hospitalizacja.
Wszystkie niepozadane odczyny zakonczyly si¢ pelnym powrotem do zdrowia.

W roku 2008 Glowny Inspektor Farmaceutyczny podjal decyzj¢ o wstrzymaniu
w obrocie 2 serii szczepionki Euvax B 0,5 ml, 2 serii szczepionek DTP, 1 serii szczepionki
Pentaxim, 1 serii szczepionki Hepavax Gene 0,5 ml, wykorzystywanych do uodpornienia dzieci
1mlodziezy, z powodu podejrzenia niespehienia przez te produkty wymagan jakosciowych.
Szczepionki  zostaly = zabezpieczone  przed mozliwoscia ich  wykorzystania.

Po przeprowadzeniu badan w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego — Panstwowym
Zakladzie Higieny potwierdzajacych zgodno$¢ szczepionek ze specyfikacja, preparaty zostaty
przywrocone do stosowania w lecznictwie.

W roku 2008 zaobserwowano ogdlna poprawe wykonania szczepien w punktach szczepien
na terenie miasta Gdanska. W dalszym ciagu jednak w niektorych placowkach wystepuje
obnizony procent wykonawstwa szczepien. Mniejsza liczba 0s6b poddanych obowiazkowym
szczepieniom w niektorych grupach wiekowych i w odniesieniu do okreslonych rodzajow
szczepien byla spowodowana glownie: odraczaniem szczepien ze wzgledu na wystepowanie
okresowych przeciwwskazan oraz nieterminowym zglaszaniem si¢ rodzicow z dzie¢mi na
szczepienia.

W 2008r., w grupie dzieci szkolnych stwierdza si¢ wyzsze, w stosunku do roku
poprzedniego, wykonanie szczepien przeciwko odrze swince, rozyczce u dzieci w 10 roku zycia
(rocznik 1999) i dziewczynek w 11 roku zycia (rocznik 1998). Ponadto wzrost wykonawstwa
szczepien widoczny jest w przypadku szczepien przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu
B dzieci w 15 roku zycia (rocznik 1994) oraz przeciwko blonicy i t¢zcowi mtodziezy w 19 roku
zycia (rocznik 1990). Natomiast nizszy procent wykonania szczepien w poréwnaniu do roku
ubieglego zaobserwowano w przypadku szczepien przeciwko blonicy i1 tezcowi u dzieci w 14
roku zycia (rocznik 1995) oraz nieznaczny spadek szczepien przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu B wykonywanych u dzieci w 15 roku zycia (rocznik 1994). Spadek wykonawstwa
szczepien w w/w rocznikach zwigzany jest najprawdopodobniej z reorganizacja szczepien -
wycofaniem szczepien ze szkol i1 przejeciem obowiazku szczepienia dzieci z rocznik Ow

szkolych przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotne;.

Tab. 10. Analiza procentowa wy konawstwa szczepien w rocznikach szkolnych w roku 2008 dla Gdanska

Lp Rocznik Szczepienie % wykonania
1. 1999 Qdra, $winka, rozyczka 87,1
2. | 1998 dziewczynki | Odra, Swinka, r6zyczka 88,6
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3. 1995 Td 79,7
4. 1994 WZW B pierwotne 88,3
5. 1994 WZW B uzupehiajace 76.7
6. 1990 Td 51,0

Nadzor nad zakladami opieki zdrowotnej

W 2008 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmowat nadzorem:
10 szpitali (8 publicznych i 2 niepubliczne), 231 zakladéw opieki zdrowotnej lecznictwa
otwartego oraz 1080 prywatnych praktyk lekarskich. Zakres kontroli sanitarnych dotyczyt
glownie stanu sanitarno- higienicznego pomieszczen, przeprowadzanych proceséw dezynfekcji
isterylizacji oraz stosowania procedur, ktorych przestrzeganie minimalizuje mozliwo$¢
wystapienia zakazen wewnatrzzaktadowych.

Zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa zamknig¢tego

W Gdansku funkcjonuje 10 szpitali:

8 placowek publicznych:

- Akademickie Centrum Kliniczne - Szpital Akademii Medycznej w Gdansku, Gdansk,
ul. Debinki 7 oraz ul. Kliniczna 1,

- Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Gdansk, ul. Nowe
Ogrody 1-6 oraz ul. Powstancow Warszawskich 1/2,

- Szpital Specjalistyczny im. §w. Wojciecha, Gdansk, AL Jana Pawta II 50,

- Pomorskie Centrum Choréb Zakaznych 1 Gruzlicy, Gdansk, ul. Smoluchowskiego 18,

- Wojewodzki Szpital Psychiatryczny im. Prof. T. Bilikiewicza, Gdansk, ul. Srebrniki 1,

- Specjalistyczny ZOZ nad Matka 1 Dzieckiem, Gdansk, ul. Polanki 119,

- Z0Z dla Szkét Wyzszych, Gdansk, Al Zwycigstwa 30,

- Zespolony Zaklad Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledczego, Gdansk, ul. Kurkowa 12,

2 szpitale niepubliczne:

- Swissmed Centrum Zdrowia S.A., Gdansk, ul. Wilenska 44,

- NZOZ 0Oddziat Polozniczy Swissmed Sp. z o. 0. Gdansk, ul. Wilenska 44 (szpital rozpoczat
dziatalno$¢ w 2008 r.)

Wszystkie w/w placowki objete sa nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku.

W 2008 r. pracownicy Oddziatu Przeciwepidemicznego przeprowadzili w w/w szpitalach
ogotem 363 kontrole sanitarne (w tym 25 kontroli skutecznos$ci procesow sterylizacji).

Gdanskie zaktady opieki zdrowotnej lecznictwa zamknigtego nie spelniaja wymagan

Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006 roku w sprawie wymagan, jakim
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powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym 1 sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia
zakladu opieki zdrowotnej (Dz. U. 2006 r., Nr 213, poz. 1568). Obowiazujace Rozporzadzenie
przewiduje jednakze mozliwo$¢ dostosowania pomieszczen i urzadzen szpitali do wymagan
przepisdéw prawa, do dnia 31 grudnia 2012r.

Dlatego wszystkie gdanskie zaklady opieki zdrowotnej zamknigtej opracowaly programy
dostosowawcze, uwzgledniajace sposoby i terminy dostosowania pomieszczen i urzadzen
szpitala do wymagan okreslonych w w/w rozporzadzeniu. We wszystkich gdanskich szpitalach
prowadzone sa obecnie prace remontowe majace na celu poprawg stanu sanitarno- technicznego

pomieszczen zakladu.

Akademickie Centrum Kliniczne - Szpital Akademii Medycznej w Gdansku

Szpital prowadzi dzialalno§¢ w dwoch obiektach: przy ul. Degbinki 7 oraz przy
ul. Klinicznej 1 A.

Akademickie Centrum Kliniczne Szpital Akademii Medycznej w Gdansku, zgodnie
z zamierzeniami Rektoratu Akademii Medycznej w Gdansku dotyczacymi wybudowania
nowego obiektu szpitalnego, rozpoczat w 2008r budowe Centrum Medycyny Inwazyjnej,
do ktorego planowane jest przeniesienie oddzialow klinicznych o charakterze inwazyjnym,
Centralnej Sterylizatorni 1 Klinicznego Oddzialu Ratunkowego. Zakonczenie prac i adaptacja
pomieszczen ma nastapi¢ w roku 2012r.

W 2008r. stan techniczny niektorych pomieszczen szpitala ulegl znacznej poprawie.
Wyremontowane 1 zmodernizowane zostaly pomieszczenia Kliniki Nadci$nienia Tgtniczego
i Diabetologii, Kliniki Kardiochirurgii, cze$¢ Kliniki Chorob Uszu, Nosa, Gardla i Krtani. Dziat
Opieki Ambulatoryjnej zostal przystosowany dla osob niepetnosprawnych (zamontowano windg
osobowa).

Nadal trwaja prace remontowe w Klinice Choréb Wewngtrznych, Geriatrii
1 Toksykologii, w I Klinice Kardiologii i w II Klinice Kardiologii i Elektroterapii Serca oraz w
Klinice Hematologii 1 Transplantologii.

Do Kliniki Kardiologii Dziecigcej i Wad Wrodzonych Serca, wydzielonej z Instytutu
Pediatrii, przyymowani sa wszystkich chorzy z rozpoznaniem wrodzonych wad serca (dzieci
1 dorosli).

Klinika Chorob Nerek i Nadcisnienia Dzieci i Mlodziezy w 2008r. zajeta dodatkowe
pomieszczenia, po oddziale endokrynologicznym, w ktorych zorganizowano opieke
ambulatoryjna nad pacjentami po przeszczepie i przewlekle chorych, a takze poradnie
do badan EKG metoda Holtera oraz gabinety lekarskie.

Budynek, w ktorym funkcjonowata Klinika Rehabilitacji zostal wyburzony, dziatalno$¢

Kliniki przeniesiono do mnych pomieszczen. W obecnej lokalizacji powierzchnie sal chorych
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oraz gabinetow rehabilitacyjnych sa za male w stosunku do ilosci pacjentow,
nie ma odpowiedniej ilo$ci pomieszczen gospodarczych iszatni dla personelu.

Klinka Pneumonologii 1 Klinika Alergologii, Klinkka Chirurgii Urazowe]
oraz pomieszczenia Dzialu Opieki Ambulatoryjnej sa w zlym stanie technicznym,
ale ze wzgledu na ich planowane przeniesienie do nowych pomieszczen, nie przeprowadzono
prac remontowych.

W szpitalu funkcjonuje Centralna Sterylizatornia, ktérej jedynym mankamentem jest
wspolny punkt przyjmowani materialdow do sterylizacji oraz wydawania materiatow jalowych
(tylko narzedzia do i1 z Bloku Operacyjnego transportowane sa windami). Poza Centralng
Sterylizatornia w szpitalu funkcjonuja punkty sterylizacyjne przy blokach zabiegowych
w Klinice Kardiochirurgii, Klinice Choréb Oczu, Klinice Chirurgii Szczgkowej.

W szpitalu przy ul. Klinicznej 1A w Gdansku funkcjonuja 4 kliniki: Klinika Ginekologii,
Klinika Potoznictwa, Klinika Neonatologii i Klinika Urologii.

Izba Przyje¢ zostala przeniesiona do wyremontowanych pomieszczen po Przychodni
Przykliniczne;j.

W 2008r. przeprowadzono prace remontowe w pomieszczeniach Oddziatu Polozniczego
Aseptycznego oraz Oddziatu Intensywnej Terapii Noworodka i Patologii Noworodka.

W Laboratorium Dyzurnym, usytuowanym w osobnym, parterowym budynku, oznaczana
jest grupa krwi noworodkow, badana morfologia krwi i1 gazometria. Pozostale badania
przeprowadzane sa w Laboratorium przy ul Degbinki 7 (material przewozony jest
w termotorbach).

Sterylizacja materialdw 1 sprzetow medycznych ,Szpitala Kliniczna” wykonywana jest
przez Centralng Sterylizatorni¢ Akademickiego Centrum Klinicznego — Szpital Akademii
Medycznej w Gdansku, przy ul. Debinki 7.

Zywieniem pacjentow w Akademickim Centrum Klinicznym — Szpital Akademii
Medycznej w Gdansku, przy ul Debinki 7 oraz w ,Szpitalu Kliniczna” zajmuje si¢ firma
ASPEN-RES Sp. z 0.0., Krakéw, ul. Bularnia 5.

Za sprzatanie obiektu odpowiada Dziat Higieny Szpitalne;j.

Brudna bielizna szpitalna przekazywana jest do Pralni Akademickiej w Gdansku, przy
ul. Dgbowej 25.
Wywo6z odpadow medycznych do unieszkodliwiania odbywa si¢ za posrednictwem firmy

specjalistycznej ECO - ABC Sp. z 0.0. z Belchatowa.

Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewddzki Szpital Specijalistyczny im. M. Kopernika,

Gdansk, ul. Nowe Ogrody 1-6.
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Szpital prowadz dzalalno§¢ w dwoch budynkach: przy ul. Nowe Ogrody 1-6 oraz przy
ul. Powstancow Warszawskich 1/2.

Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. Mikotaja
Kopernika w Gdansku w 2008 roku rozpoczat realizujg nwestycji polegajacej na budowie
1 rozbudowie Oddziatu Intensywnej Terapii Centralnego Bloku Operacyjnego (10 sal),
Centralnej Sterylizatorni oraz adaptacji konstrukcji stalowej na cele oddzialow zabiegowych
wraz z zakfadem endoskopii w przyziemiu.

W 2008r przeprowadzono modernizacj¢ pomieszczen Oddzialu Chirurgii Dziecigeej,
a Klnika Pediatrii, Onkologii 1 Gastroenterologii zostala przeksztalcona w  Klinike
Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci.

Kontrole sanitarne przeprowadzane w 2008r wykazaly zly stan techniczny nastg¢pujacych
oddzatéw: Choréb Wewngtrznych, Gastroenterologii z pracownia endoskopowa, Bloku
Operacyjnego Ortopedii, Oddzialu Otolaryngologii (odcinek dzieciecy), a w Oddziale Chirurgii
Ogolnej stwierdzono ponadto liczne uchybienia higieniczne i1 zdrowotne.

Szpital nie posiada Centralnej Sterylizatorni, a jedynie Punkt Sterylizacji, w ktéorym
wykonywana jest sterylizacja materialow medycznych dla potrzeb calego szpitala, jak
1 podmiotéw z zewnatrz.

Stan techniczny pomieszczen sterylizatorni jest bardzo zly. Wejscie do zespolu
pomieszczenh Punktu Sterylizacji prowadzi bezposrednio z ogélnodostgpnego korytarza. Z uwagi
na brak wyodrgbnionych trzech stref (brudnej, czystej i1 sterylnej), nie ma mozliwosSci
zachowania tzw. ruchu postgpowego personelu oraz materiatdéw do sterylizacji. W sterylizatorni
niec ma odpowiednich warunkéw do przygotowania narzedzi do sterylizacji (narz¢dzia
poddawane sa dezynfekcji w poszczegdlnych oddziatach, blokach operacyjnych,
w gabinetach zabiegowych, w indywidualnych praktykach lekarskich badz przychodniach).

Nie wydzielono pomieszczenia do ekspedycji materiatu sterylnego, nie ma tez dogodnego
dostepu do innych jednostek organizacyjnych szpitala np. do zespotu operacyjnego.

Sterylizator niskotemperaturowy eksploatowany jest w pomieszczeniu, w ktorym
nie ma sygnalizatora przekroczenia dopuszczalnych stezen tlenku etylenu.

Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. M. Kopernika-
szpital przy ul PowstancoOw Warszawskich 1/2 nie ma centralnej sterylizatorni. Materialy
medyczne z Bloku Operacyjnego Neurochirurgii sa przygotowywane (myte i dezynfekowane w
myjkach mechanicznych) oraz sterylizowane w wydzielonych w obrebie bloku pomieszczeniach.
Pozostale narz¢dzia wielokrotnego uzycia, po przygotowywaniu w oddzialach szpitalnych,

przewozone sa do sterylizatorni w obiekcie przy ul. Nowe Ogrody 1-6.
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W Szpitalu prawidlowo funkcjonuje komora dezynfekcyjna obstigujaca wszystkie
jednostki Pomorskiego Centrum Traumatologii Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. M. Kopernika.

Pomieszczenia szpitala przy ul. Powstancow Warszawskich 1/2 wymagaja dostosowania
do obowiazujacych przepisow, ale ich stan techniczny, poza Oddzialem Wewngtrznym I, jest
dobry.

Zywieniem pacjentow zajmuje si¢ Restauracja Cristal R.A. Kokoszka s.c., Gdansk,
ul.  Grunwaldzka 105. Pranie bielizny szpitalnej dokonywane jest w Pralni
w Redze, ul. Lakowa 63. Sprzatanie pomieszczen Szpitala prowadzone jest przez firm¢ Impel

Na wywoz 1 unieszkodliwianie odpadow medycznych podpisana zostala umowa
z firma ,,ECO-ABC” z Belchatowa.

Szpital Specjalistyczny im. $§w. Wojciecha, Gdansk, Al Jana Pawh II 50.

W 2008r. zostat zakonczony I 1 II etap prac modernizacyjno-remontowych Szpitalnego
Oddzialu Ratunkowego. Oddano do uzytku obszar ginekologiczno - polozmiczy,
a obszar obserwacyjno - konsultacyjny (funkcjonujacy na bazie pomieszczen Oddzialu
Pediatryczno - Alergologicznego) jest w fazie organizacji.

W Pracowni Kardiologii Inwazyjnej w 2008 roku wlaczono do uzytku dodatkowa sale
zabiegowa, sterowni¢ radiologiczna oraz pomieszczenia przygotowawcze dla personelu.
W 2008 roku rozpoczeto adaptacj¢ budynku Mikrobiologii na cele Przychodni Onkologicznej
o profilu ginekologicznym.

W  poréwnaniu z rokiem ubiegtym nastapito pogorszenie stanu technicznego
1 funkcjonalno$ci Oddziatéw: Otolaryngologii, Interny I, II i1 III, Oddzialu Anestezjologii
i Intensywnej Terapii, Zakladu Rehabilitacji, Oddziatu Chirurgicznego, Okulistycznego oraz
Urazowo - Ortopedycznego.

W szpitalu funkcjonuje prawidlowo zorganizowany Zaklad Sterylizacji — skladajacy sig¢
z zespotu pomieszczen podzielonego na trzy strefy (brudna, czysta, sterylna), polaczone §luzami
umywalkowo—fartuchowymi, punktu ekspedycji materialtdw jalowych, myjni wozkoéw oraz
pomieszczenia socjalnego i wezldow sanitarnych dla personelu. Sciany i sufit pomieszczenia
ekspedycji materiatldw jalowych wymagaja odnowienia.
Zaklad Sterylizacji $wiadczy ustugi sterylizacyjne dla podmiotéw zewngtrznych.

Komora dezynfekcyjna funkcjonuje od maja 2006r. w pomieszczeniach po byltej pralni. Po
,stronie brudnej” komory znajduje si¢ wegzet sanitarny (z  kabina prysznicowa) oraz

pomieszczenie porzadkowe i1 magazyn $rodkow chemicznych. ,Strona czysta” to jedno
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pomieszczenie. Procesowi dezynfekcji poddawane sa materace, poduszki, koce, posciel
1 odziez pacjentow.

Obok Komory Dezynfekcyjnej znajduje si¢ pomieszczenie sluzace do rozlewu $rodkow
dezynfekcyjnych, wyposazone w dozowniki automatycznie przygotowujace roztwory.

Positki dla pacjentéw Szpitala przygotowuja pracownicy firmy SODEXHO.
Za utrzymanie czysto§ci w pomieszczeniach Szpitala odpowiada Dzial Higieny Szpitalne;j.
Odpady medyczne przekazywane sa do unieszkodliwienia za posrednictwem firmy

specjalistycznej ,,EMKA” z Zyrardowa.

Pomorskie Centrum Chordb Zakaznych i1 Gruzlicy, Gdansk, ul. Smoluchowskiego 18.

Szpital dysponuje dziewigcioma oddzialami zakaznymi, oddziatem OIOM oraz oddziatem
opiekunczo-leczniczym dla przewlekle chorych (lacznie 307 16zek szpitalnych).

W osobnym budynku znajduje si¢ Oddziat XI (obserwacyjno-zakazny), w ktorym znajduja
si¢c dwa boksy Meltzera, z pelnym wyposazeniem, przystosowane do hospitalizacji chorych
wysokozakaznych.

Pod koniec 2008 roku zaprzestano przyje¢ chorych do oddzatlu XI. Pozostawiono
w pelnym wyposazeniu boksy wysokozakazne.

W szpitalu, réwniez w wydzielonym budynku, funkcjonuje Laboratorium Pratka Gruzlicy.
Wykonywanie badan analitycznych i mikrobiologicznych dla pacjentow szpitala zostalo zlecone
firmie Laboratorium Bruss Grupa Alab Sp. z 0.0 w Gdyni.

Remontu wymagaja pomieszczenia oddzialu [ obserwacyjno-zakaznego, oddzatu
[T hepatologicznego oraz oddziatu XI.

W 2008r. zakonczono prace remontowe budynku przychodni przyszpitalnej, do II kwartatu
2009r. planowane jest wyposazenie pomieszczen przychodni w sprzet specjalistyczny.

Sterylizacja materialdow medycznych wykonywana byla w Punkcie Sterylizacji. W grudniu
2008 roku rozpoczgto remont tego pomieszczenia. Na czas remontu zawarto umoweg na
sterylizacj¢ ze Szpitalem Specjalistycznym $w. Wojciecha w Gdansku.

Komora dezynfekcyjna ulegta uszkodzeniu. Materace, koce 1 poduszki oddawane sa do
dezynfekcji (po zabrudzeniu materialem potencjalnie zakaznym) w Konsorcjum Pralniczym
w Gdyni.

W 2008 roku w Pomorskim Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy zostala uruchomiona
stacja dezynfekcji $ciekow szpitalnych. Instalacje do dezynfekcji $ciekow zamontowano na
wewngtrznej sieci kanalizacji sanitarnej, na odcinku odprowadzajacym $cieki z wszystkich
obiektéw znajdujacych si¢ na terenie szpitala. W procesie dezynfekcji $ciekow zastosowano

system UV-hosp. wykorzystujacy bakteriobojcze whasciwosci promieniowania ultrafioletowego.
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Positki dla pacjentdw przygotowywane sa w kuchni zorganizowanej na parterze budynku,
dystrybucja odbywa si¢ wydzielona winda do poszczegdlnych oddziatow.

Odpady medyczne przekazywane sa do unieszkodliwienia za posrednictwem firmy
specjalistycznej EKO ABC Sp. z 0. 0. ul. Przemystowa 7, Belchatow.

Sprzataniem zajmuje si¢ firma Impel.

Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. Prof T. Bilkkiewicza, Gdansk, ul. Srebrniki 1.

W 2008 roku zikwidowano funkcjonujacy w szpitalu Psychiatryczny Os$rodek
Rehabilitacji oraz Oddzial Leczenia Zespotdw Abstynencyjnych po Substancjach
Psychoaktywnych (dawny oddzial Detox).

W 2008r. przeprowadzono generalny remont tazienek 1 toalet (dla pacjentow 1 personelu)
oraz odnowiono powloki malarskie Scian w salach chorych w Oddziale XXI B. Aktualnie trwaja
prace remontowe w Oddziale XXI A.

Punkt sterylizacji sklada si¢ z pomieszczenia brudnego, pomieszczenia czystego oraz
zaplecza socjalno-sanitarnego (dla pracownika punktu). W sterylizatorni nie wydzielono strefy
sterylnej (materialy medyczne po sterylizacji przekazywane sa bezposrednio na oddzaly),
apomigdzy strefa brudna i1 czysta nie ma Sluzy umywalkowo - fartuchowej. Sterylizacji
poddawane sa narzgdzia medyczne oraz materiaty opatrunkowe wykorzystywane wylycznie na
terenie szpitala.

W szpitalu funkcjonuje komora dezynfekcyjna, w ktorej dezynfekowane sa materace,
poduszki, koce, bielizna oraz odziez pacjentow.

Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmuje si¢ dziat Higieny Szpitalnej (utworzony
w maju 2007r.).

Za zywienie pacjentow i dystrybucje positkow odpowiada kuchnia szpitalna.

Praniem brudnej bielizny zajmuje si¢ Konsorcjum Pralnicze z Gdyni, ul. Rdestowa 65/67.

Za odbiér odpadow medycznych odpowiada Samodzielna Kolumna Transportu

Sanitarnego, Gdansk,ul. Srebrniki 9.

Specjalistyczny ZOZ nad Matka 1 Dzieckiem, Gdansk, ul. Polanki 119

Specjalistyczny Zaklad Opieki Zdrowotnej nad Matka 1 Dzieckiem funkcjonuje w sze$ciu
budynkach. W pawilonie gldownym znajduje si¢ Poradnia Leczenia Mukowiscydozy, Izba
Przyje¢, Oddziat Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii, Oddziat Niemowlgcy, Oddzal Interny
Dzecigcej, Oddziat Pediatryczno- Alergologiczny, Oddziat Obserwacyjno - Zakazny oraz
Apteka 1 Pracownia diagnostyki obrazowej. W dwodch osobnych, zabytkowych, budynkach
funkcjonuje Poradnia Choréb Pluc i Gruzlicy oraz Oddzial Pulmonologii. W innym pawilonie

miesci si¢ Oddziat Alergologiczno - Pulmunologiczny oraz Poradnia Pulmonologii i Poradnia
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Laryngologii. Laboratorium Mikrobiologiczne funkcjonuje w wydzielonej czgsci budynku
administracyjnego. Ostatni pawilon zajmuje kuchnia.

W 2008r zakoficzone zostaly prace budowlane polegajace na dobudowie szybu windowego
do budynku szpitala. Przeprowadzono remont pomieszczen Oddzialu Pediatryczno-
Alergologicznego.

Konieczne jest dokonanie modernizacji i remontow kapitalnych pomieszczen Oddzatu
AT, Oddzialu Obserwacyjno - Zakaznego, Poradni Chorob Pluc 1 Gruzlicy, Oddzialu
Pulmonologii, Laboratorium Mikrobiologicznego oraz Izby Przyjec.

We wrzesniu 2008r. zostat zamknigty Zaklad Diagnostyki Laboratoryjnej, a badania
analityczne zlecono firmie Laboratorium Bruss Grupa Alab Sp. z o. 0. Gdynia.

Pomieszczenia po bylej sterylizatorni wykorzystywane sa do segregowania i pakietowania
materialdw medycznych, przygotowanych wczesniej w gabinetach zabiegowych poszczegdnych
oddzialow. Pakiety z materiatami medycznymi przywozone sa do sterylizacji w Szpitalu
Specjalistycznym $w. Wojciecha w Gdansku.

Positki dla pacjentow przygotowywane sa przez pracownikow firmy Dukat Marzena
Wakow, 83-00 Pruszcz Gdanski, ul. Wojska Polskiego 16, w kuchni Domu Pomocy Spolecznej,
ul. Polanki 121.

Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmuja si¢ pracownicy Dzialu Higieny Szpitalnej.
Bielizna brudna przekazywana jest codziennie do pralni ,,EUROCOMMERS” w Gdyni,
ul. Krzywoustego 1.

Odpady medyczne przekazywane sa do unieszkodliwienia za posrednictwem firmy

specjalistycznej ,,LECO - ABC” z Belchatowa.

707 dla Szk6t Wyzszych, Gdansk, Al. Zwyciestwa 30

W 2008 roku wyremontowane zostaly pomieszczenia Przychodni Przyszpitalnej, Oddziatu
Kardiologii oraz pomieszczenia szatni dla personelu, rozpoczgto prace remontowe Oddzialu
Chirurgii Ogblne;j.

Od wrzesnia 2008r. przestal funkcjonowaé¢ Gabinet Endoskopii. Gabinet ma zostac
przeniesiony do odnowionych pomieszczen Oddziatu Chirurgii Ogdlne;.

Remontu modernizacyjnego wymaga Blok Operacyjny, w ktorym nalezy przeprowadzc
calkowita reorganizacj¢ - wyeliminowa¢ krzyzowania si¢ drog czystych i brudnych, wydzieli¢
Sluze dla pacjentow, dla personelu i $luz¢ materialowa, zorganizowac sktadzik porzadkowy oraz
zaplecze sanitarno-higieniczne dla pracownikow bloku.

Dostosowania do obowigzujacych przepisOw wymaga takze sterylizatornia szpitalna.
Funkcjonujacy w szpitalu Punkt Sterylizacji sklada si¢ z dwoch odrebnych pomieszczen, bez
odpowiednich $luz i zaplecza higieniczno- sanitarnego.
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Positki dla pacjentdow przygotowywane sa w kuchni szpitalnej. Transport positkow
do poszczegolnych oddziatow odbywa si¢ sa winda kuchenna.
Pranie bielizny odbywa si¢ w pralni ,, EUROCOMMERS” w Gdyni, ul. Krzywoustego 1.
Utrzymaniem czysto$ci pomieszczen obiektu zajmuja si¢ pracownicy szpitala.
Odpady medyczne przekazywane sa do unieszkodliwiania za posrednictwem Samodzielnej

Kolumny Transportu Sanitarnego w Gdansku, ul Srebrniki 9.

Zaktad Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledczego, Gdansk, ul. Kurkowa 12

W 2008r. w Zakladzie Opieki Zdrowotnej przy Areszcie Sledczym w Gdansku,
ul. Kurkowa 12 kontynuowane byly prace remontowe 1 modernizacyjne, zgodnie z programem
dostosowawczym szpitala. Pomieszczenia, w ktorych prowadzono prace budowlane, byly
szczelnie odizolowywane od pozostaltych pomieszczen szpitala. Wyremontowane odcinki
sukcesywnie wlaczano do eksploatacji W zwiazku z powyzszym w 2008r. $wiadczenia
zdrowotne w zakresie internistycznym 1 neurologicznym udzielane byly w Oddzale
Internistycznym. Oddziat Gruzlicy 1 Choréb Phic zostal przeniesiony do wyremontowanych
pomieszczen Oddziatu Neurologii. W odnowionej czg$ci Oddzialu Gruzlicy i Chordb Phuc
funkcjonowat Dziat Administracji Szpitala. W Ambulatorium Szpitala zlikwidowano separatke.
W pomieszczeniu tym zorganizowano gabinet ginekologiczny dla osadzonych kobiet.

Sterylizacja narzedzi 1 sprzetu wielokrotnego uzytku (z wylaczeniem stomatologii)
przeprowadzana jest w Pomorskim Centrum Traumatologii Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. M. Kopernika w Gdansk, ul. Nowe Ogrody 1-6.

W trakcie kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie dezynfekcji $ciekow
szpitalnych ($cieki z oddziatu gruzlicy i chorob ptuc nie sa dezynfekowane). W grudniu 2008r.
szpital przystapit do budowy stacji dezynfekcji sciekow.

Bielizna prana jest w Pralni Akademii Medycznej w Gdansku.

Odpady medyczne przekazywane sa do unieszkodliwienia za posrednictwem firmy
specjalistycznej Bemark. Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmuja si¢ osadzeni/ zatrudnieni,
pod kierunkiem 1 kontrola personelu medycznego.

Zaklad Opieki Zdrowotnej Zaktadu Karmego w Gdansku Przerdbce, ul Siennicka
od 2008r. roku zostat przeniesiony do nowego budynku. W Zakladzie wydzielono poczekalni¢
dla skazanych z weztem sanitarnym, izb¢ chorych (dwie cele wyposazone w 5 16zek), gabinety
lekarskie, w ktorych odbywaja si¢ konsultacje internistyczne, psychiatryczne i chirurgiczne,
gabinet stomatologiczny, gabinet zabiegowy, magazyn materialow czystych, brudownik,

pomieszczenie biurowe oraz pomieszczenia socjalne dla personelu.

SWISSMED Centrum Zdrowia S.A., Gdansk, ul. Wilenska 44
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Stan techniczny wszystkich pomieszczen szpitala jest dobry. Szpital odpowiada
wymaganiom obowigzujacego Rozporzadzenia, poza Sterylizornia, w ktorej brakuje strefy
sterylnej. Sterylizatornia wyposazona jest w autoklaw przelotowy, jednak zatadunek 1 wyladunek
materialdow odbywa si¢ po tej samej stronie (w strefie czystej). Na sterylizacj¢ sprzetu
specjalistycznego, ktéry wymaga sterylizacji niskotemperaturowej, podpisano umowe
z Centralng Sterylizatornia Szpitala Specjalistycznego im. $§w. Wojciecha w Gdansku.

W 2008r. w szpitalu otworzono nowe poradnie specjalistyczne, przeksztalcajac pokoje
goscinne w pomieszczenia dostosowane do udzielania §wiadczen zdrowotnych.

We wrzesniu 2008r. zostat dopuszczony do uzytku Oddzial Kardiochirurgii, zajmujacy
czg$¢ Oddziatu Kardiologii.

Brudna bielizna przekazywana jest do pralni ACK - Szpital Akademii Medycznej
w Gdansku, przy ul Dgbowej 25. Posciel skazona materialem biologicznym trafia do komory
dezynfekcyjnej Akademickiego Centrum Medycznego Szpital Akademii Medycznej w Gdansku.

Wszystkie materace dostosowane sa do dezynfekcji powierzchniowe;.

Positki dla pacjentdow przygotowywane sa przez pracownikow Centrum Zdrowia S.A.,
Gdansk, ul. Szafarnia, w kuchni szpitala przy ul. Wilenskiej 44.

Odpady medyczne odbiera firma EKO ABC.

Sprzataniem pomieszczen zajmuje si¢ firma specjalistyczna Mega - Mini.

Oddzial Polozniczy SWISSMED Sp. z 0.0. w Gdansku ul. Wilenska 44

W styczniu 2008r., funkcjonujacy w strukturach SWISSMED Centrum Zdrowia S.A.,
oddziat polozniczo-noworodkowy zostat przeksztalcony w szpital NZOZ Oddziat Potozniczy
Swissmed Sp. z 0.0.

W sklad szpitala NZOZ Oddziat Potozniczy Swissmed Sp. z 0.0. wchodza 2 sale porodowe
jednostanowiskowe, sala intensywnego nadzoru nad noworodkiem, punkt przyje¢ pacjentek do
porodu oraz sala cig¢ cesarskich. W szpitalu odbywaja si¢ porody rodzinne.

Zakazenia s zpitalne

Zakazenie szpitalne to zakazenie, zwiazane z pobytem pacjenta w zakladzie opieki
zdrowotnej udzielajacym calodziennych lub catlodobowych $wiadczen zdrowotnych lub praca
wtym zakladzie. Na rozwdj zakazen wewnatrzzakladowych ma wplyw szereg czynnikow
ryzyka, zaleznych od pacjenta, personelu, drobnoustroju oraz systemu organizacji opieki
w szpitalu.

Kierownicy zakladu opieki zdrowotnej maja obowiazek powolaé w szpitalu Zespot
1 Komitet Kontroli Zakazen Wewnatrzzaktadowych. W szpitalach pozostajacych pod nadzorem

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku takie Zespoly zostaty
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utworzone. Zespoly nadzoruja przestrzeganie procedur zapewniajacych ochrong przed
zakazeniami zakladowymi, analizuja wystepujace zakazenia szpitalne, zajmuja si¢ szkoleniem
personelu w zakresie zasad, praktyki i metod mmimalizacji ryzyka wystapienia zakazenia
zakladowego, przeprowadzaja dochodzenia epidemiologiczne majace na celu rozpoznanie
ogniska epidemicznego, ustalenie czynnika etiologicznego, zrodla zakazenia oraz ustalenie
i przecigcie drog transmisji zakazenia.

Szpital ma obowiazek poinformowaé Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku o kazdym podejrzeniu ogniska zakazenia wewnatrzzakladowego oraz przekazywac
informacje dotyczace zastosowanych metod majacych na celu jego wygaszenie. Raz w roku
Zespoly wysylaja do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku zbiorcze
raporty roczne o zakazeniach i drobnoustrojach alarmowych.

Zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego

W 2008 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku pozostawalo 231 zakladéw opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego (17 publicznych
i 214 niepublicznych przychodni). Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku przeprowadzili 320 kontroli przychodni (w tym 70 kontroli skutecznosci
procesow sterylizacji).

Poza zastrzezeniami dotyczacymi stanu techniczno-sanitarnego, do najczescie]
spotykanych uchybief nalezaty:

- nieprawidtowa sterylizacja narzgdzi 1 sprzetu medycznego,

- nieprawidtowe postgpowanie z materiatami medycznymi po sterylizacji,

- stosowanie przeterminowanych srodkéw dezynfekcyjnych,

- niedoktadne sprzatanie pomieszczen oraz niedoktadne mycie sprzgtow,

- nieprawidtowe postgpowanie z odpadami medycznymi.

Wszystkie zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego, w ktorych stwierdzono
nieprawidlowosci, zostaly zobowiazane do natychmiastowego usuni¢cia uchybien. W zwiazku
ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami zostaty nalozone 3 mandaty karne oraz wystawiono
10 decyzji platniczych.

Prywatne praktyki lekarskie

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmuje nadzorem 1080 praktyk
lekarskich funkcjonujacych na terenie Gdanska, w tym 300 indywidualnych praktyk lekarskich,
766 indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich i 14 grupowych praktyk lekarskich
oraz dodatkowo 5 indywidualnych praktyk pielegniarskich. W 560 praktykach prowadzona jest

dzialalno$¢ w zakresie stomatologii.
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W 2008r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku pozytywnie zaopiniowat
pomieszczenia i urzadzenia 38 indywidualnych praktyk lekarskich i 25 indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich.

W 2008 r. zostalo przeprowadzonych 527 kontroli sanitarnych prywatnych praktyk
lekarskich, w tym 77 kontroli skutecznos$ci sterylizacji.

W 11 praktykach lekarskich stwierdzono uchybienia higieniczno - zdrowotne, takie jak
nieprawidlowe przygotowanie materiatu 1 sprzetu do sterylizacji, niewtasciwa sterylizacja
materiatdbw  medycznych, przechowywanie sterylnych pakietow z narzgdziami bez
zabezpieczenia, brak systematycznej kontroli procesow sterylizacji (wskaznikami biologicznymi
1 chemicznymi) oraz brak archiwizacji wynikow kontroli biologicznej i1 chemicznej, brak
preparatow do dezynfekcji rak i preparatow do dezynfekcji powierzchni, nieprawidtowa
segregacja 1 magazynowanie odpadow medycznych, brak opracowanych procedur, niedokladne
sprzatanie pomieszczen praktyk i nieprawidlowe postgpowanie ze sprzgtem po zakonczonym
sprzataniu.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami 4 lekarzy ukarano grzywna w drodze
mandatu karnego oraz wydano 11 decyzji platniczych. Lekarze prowadzacy praktyki lekarskie

zostali zobowiazani do natychmiastowego usunigcia stwierdzonych nieprawidlowosci.
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HIGIENA KOMUNALNA

Oddziat Higieny Komunalnej realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego zwiazane
z nadzorem nad warunkami higieny S$rodowiska, w szczegdlno$ci poprzez sprawowanie

nadzoru nad:

1. jako$cia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, w tym prowadzenie monitoringu
jakosci wody

jakoscia wody w kapieliskach

jakoscia wody w ptywalniach

obiektami uzyteczno$ci publicznej

monitoring powietrza atmosferycznego oraz powietrza wewnatrz pomieszczen

A T o

reagowanie na wplywajace interwencje

W 2008 roku pod nadzorem sanitarnym oddziatu znajdowalo si¢ 1 316 obicktow, w tym:

e 70 wodociagdw i studni publicznych
o 8 kapielisk 1 miejsc tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na wodach
morskich i $rodladowych
e 19 basendéw kapielowych i urzadzen atrakcji wodnych (w tym zezdzalnie i
jacuzzi - 4)
o 1219 obiekty uzytecznosci publicznej
Ponadto Oddziat Higieny Komunalnej w 2008r. odnotowat facznie 314 interwencji, z ktorych

wigkszo$¢ dotyczyla stanu sanitarno — technicznego lokali mieszkalnych.

Ocena obszarowa jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Zaopatrzenie w wod¢ miasta Gdanska

W 2008r. pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku znajdowalo si¢ 38 wodociagéw, w tym 13 wodociagéw objgtych
monitoringiem w mysl Ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg
i zbiorowym odprowadzaniu $cieckow (Dz.U. Nr 72 poz.747 z po6zn. zm.) oraz 32 studnie

publiczne.
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Zezwolenie Prezydenta Miasta Gdafska na prowadzenie zbiorowego zaopatrzenia
w wodg posiadaja dwa przedsigbiorstwa: Saur Neptun Gdansk S. A. oraz Przedsigbiorstwo
Ustug Energetycznych i Komunalnych ,,Unikom” Sp. z 0. o.
Glownym eksploatatorem urzadzen wodociagowych zbiorowego zaopatrzenia w wodg jest
Saur Neptun Gdansk S.A. (Sredniodobowa produkcja wody ze wszystkich uje¢ w 2008r.-
70702,5 m’/d), natomiast Przedsigbiorstwo Ustug Energetycznych i Komunalnych
,Unikom” Sp. z 0. 0. w Gdansku eksploatuje tylko 1 wodociag zlokalizowany w Gdansku

Kokoszkach ($redniodobowa produkcja wody w 2008r.- 419 m3/d).

Wigkszo$¢ mieszkancow Gdanska (ok. 407 697 oséb) zaopatrywana byla w wodg
z wodociagu centralnego, zasilanego z nastgpujacych ujec:
e ujecia powierzchniowego w Straszynie
e ujec¢ glebinowych:
— Czarny Dwor
— Lipce
— Zaspa Wodna
— Dolina Radosci
— Krakowiec (awaryjne)
e ujecia drenazowego w Pregowie
e uje¢ glkbinowych zlokalizowanych na terenie Sopotu, tj.: ujgcia Bitwy pod
Plowcami i Nowe Sarnie Wzgorze.
Ujecie powierzchniowe w Straszynie 1 ujecie drenazowe w Pregowie nadzorowane sa przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Pruszczu Gdanskim, zgodnie
z wlsciwos$cia terytorialna, natomiast sopockie ujgcia — odpowiednio przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sopocie.

Wodociag centralny wspdlpracuje ze zbiornikami retencyjnymi o pojemnosci:

e zbiorniki Sobieski - 4x5000m3
e zbiorniki Orunia - 2x5000m3
e zbiorniki Wysoki Dwor - 2x1500m3
e zbiorniki Cyganka - 1x1000m3i1x500m?
e zbiorniki Migowo - 4x5000m3
e 7biornik Goralska - 300 m3
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Mieszkancy dzielnic Gdanska polozonych na jego obrzezach (ok. 31750 osob) otrzymywali
wode z wodociagdw zbiorowego zaopatrzenia w wode nie posiadajacych polaczenia
z wodociagiem centralnym tj.:
1. wodociag Osowa
wodociag Klukowo
wodociag Matarnia

wodociag Jasien

2

3

4

5. wodociag Smegorzyno
6. wodociag Lostowice

7. wodociag Oczyszczalnia Wschod -Pleniewo
8. wodociag Sobieszewo — Swibno

9. wodociag Kielpinek

10. wodociag Ztota Karczma

11. wodociag Unikom — Kokoszki

12. wodociag Kalina

Struktura zaopatrzenia w wode @ Lipce 18,53%
mieszkancow miasta Gdanska

@ Czarny Dwor 24,71 %

3,00%
8,60%

2,04%

31,70% 7’, i

2,22% 9,20%

18,53%

O Pregow 09,20 %

OZaspaWodna 2,22 %

@ Straszyn 31,7%

@ Dolina rados$ci 2,04 %

@ ujecia lokalne 8,60 % (Osowa, Sobieszew o-Swibno,
Klukow o, Oczysz czalnia Wschdd, Los tow ice, Matarnia,
Smegorzyno, Kietpinek, Ztota Karczma, Kalina, Jasien,

Unikom)
Ow oda z Sopotu 3,00 %
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Struktura zaopatrzenia w wode mieszkancéw miasta Gdanska

9,20%

31,70%

59,10%

3 uj. wgtebne 59,10 %
@ uj. powierzchniowe 31,70 %

Ouj. drenazowe 9,20 %

W roku 2008 na tereniec miasta Gdanska wydzielonych bylo 14 stref wodociagowych,
w ktorych jako$¢ wody w przyblizeniu moze by¢ traktowana jako jednolita. (tabela 1).

Tabela 1 Strefy jak osci wody.

Strefa Zrodto wody

| \wodociag centralny - strefa ujecia powierzchniowego Straszyn

Il lwodociag centralny - strefa Uje¢ podziemnych

Il IUchia podziemne: Osowa

v IUchia podziemne: Sobieszewo, Swibno

V IUchia podziemne: Oczyszczalnia Wschoéd, awaryjne Pleniewo

Vi IUchia podziemne: Lostowice

Vi IUchia podziemne: Smegorzyno

Vil IUchia podziemne: Matarnia

IX IUchia podziemne: Klukowo

X IUchia podziemne: Jasien

X IUchia podziemne: Unikom

Xl IUchia podziemne: Kietpinek

Xil IUchia podziemne: Ztota Karczma

XV IUchia podziemne: Kalina
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W ramach wodociagu centralnego wyodrebniono 2 strefy:

= [ — zasilana woda powierzchniowa z ujgcia w Straszynie - obejmuje
glownie gorne tarasy miasta Gdanska (w tym m.in. osiedla i dzehice:
Niedzwiednik, Morena, Suchanino, Chelm, Ujescisko, Orunia Gorna,

S zadotki)
= II — zasilana woda glkebinowa z ujg¢: Czarny Dwor, Lipce, Zaspa Wodna,
Dolina Radosci, awaryjnie Krakowiec, ujecia drenazowego Pregowo i1
yje¢ z terenu Sopotu, tj. Bitwy pod Plowcami i Nowe Sarnie Wzgorze —

zaopatruje dolny taras Gdanska.

Stalej dezynfekcji poddawana jest woda z nastgpujacych ujec:
e ujecia powierzchniowego w Straszynie (mieszaning chloru gazowego i1 dwutlenku
chloru)

e yjgcia drenazowego w Pegowie (chlorem gazowym)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku nadzorowal takze wodociagi
zaopatrujace w wod¢ zaklady pracy, jak rowniez wodociagi nie obj¢te monitoringiem,
a zaopatrujace w wodg mieszkancow tj.:

a. wodociag w Gdansku Kokoszkach nalezacy do Agencji Nieruchomosci
Rolnych Gospodarstwo Nadzoru i Administrowania Zasobem Wiasno$ci
Rolnej  Skarbu  Panstwa  w Pruszczu  Gdanskim,  zaopatrujacy
indywidualnych odbiorcow przy ul. Stoklosy;
W dniu 10.10.2008r. ujecie zostalo wylaczone z eksploatacji, a obszar zasilania ww.
ujgcia podlaczono do wodociagu publicznego Smggorzyno;
b. wodociag przy ul. Zawodzie 87 w Gdansku, nalezacy do Energa Operator
S.A. Oddzat w Gdansku ul. Marynarki Polskiej 130, Gdansk;
wodociag nalezacy do Grupy Lotos S.A. ul. Elblaska 135, Gdansk;
d. Spoidzielnia Mleczarska ,Polmlek - Mackowy” w Gdansku, ul. Bartnicza
1, Gdansk;
e. Polan Hodowla i Nasiennictwo Ogrodnicze Gdansk-Wieniec Sp. z o.0., ul.
Kwiatowa 18, Gdansk;

Ponizej przedstawiono podziat nadzorowanych wodociagow w zaleznosci od wielkosci

produkcji wody.
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<100 16
wydajnos¢ wodociggow 100-1000 17
[m/dobe] 1000 — 10 000
10 000 — 100 000 1
> 100 000 -

Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi badania jakosci wody do spozycia sa

wykonywane:
o w ramach monitoringu prowadzonego przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarna,
o w ramach wewngtrznej kontroli jakosci wody prowadzonej przez
przedsigbiorstwa wodociagowo — kanalizacyjne.
Wymagania sanitarne, jakie powinna speia¢ woda przeznaczona do spozycia przez ludz
okresla Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417).

W ramach prowadzonego monitoringu jako$ci wody dokonywane byly pobory probek
wody do badania z urzadzen wodociagowych, z czgstotliwoscia uzalezniona od wielkosci
wodociagu (tj. produkcji wody 1 ilosci odbiorcow) i jego rodzaju (tj. wodociag zbiorowego
zaopatrzenia w wode lub inny — profil dziatalno$ci), jak rowniez stwierdzanych probleméw
zjakoscia wody. Probki wody pobierane byly przez przedstawicieli Panstwowego
Powiatowego Inspektora w Gdansku w ustalonych punktach poboru. W 62 % punkty te byly
zlokalizowane u odbiorcéw ushug, tj. w obiektach uzytecznosci publicznej takich jak szkoty,
przychodnie, hotele. Pozostate punkty znajdowaly si¢ na ujeciach i stacjach uzdatniania wody
oraz na obiektach sieciowych (zbiorniki retencyjne). Badania probek wykonywane byty
w Laboratorium Badan Srodowiskowych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Gdansku.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami badania jakos$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi wykonuja laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne
laboratoria o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan wody,
zatwierdzonym przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarna. W 2008r. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku zatwierdzit 4 nastgpujace laboratoria :

= Saur Neptun Gdansk S.A - Laboratorium Centralne, ul. Watowa 46,
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= LOTOS LAB. Sp. z 0.0 - Laboratorium Wodno-$cieckowe LOTOS LAB. Sp. z 0.0,
ul. Elblaska 135,
= Instytut Morski w Gdansku ul. Dlugi Targ 41/42 Gdansk, Laboratorium Zakladu

Ochrony Srodowiska, ul. Benzynowa 1,

= Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska, Laboratorium, ul. Trakt Sw.
Wojciecha 293,

W oparciu o wyniki badan jakosci wody wykonywanych w ramach monitoringu przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku oraz w ramach kontroli
wewngtrznej przez przedsigbiorstwa wodociagowo — kanalizacyjne, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku dokonat analizy podstawowych parametrow chemicznych
wyszczegdlnionych w zataczniku Nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca
2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz U. Nr 61, poz.
417). Wyniki badan z lat 2006 — 2008 dla wodociagdéw, w ktérych wykrywano i oznaczano
lloSciowo parametry wyszczegdlnione w zataczniku Nr 2 do w/w Rozporzadzenia

przedstawia tabela nr 2.
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erdzonych warto$ci parametréw z zal. Nr 2 do Rozporzg

ydzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. za okres 2006-2008

wodociag wodociag Pleni
centralny - centralny - . . Smeg Ztota
Osow tostowi Sobieszew A Klukow Matar ewo- UNIKO
str('efa st.refa - = o-Swibno Jasien o . orzyn Karcz wisli M
podziemn powierzchn o ma Ta
a iowa
] rok
od
5 od <0,00020 <0,00020
I 2008 | do 0,00030 <0,00020 <0,001 <0,001 <0,00020 <0,00020 | <0,00020 | <0,001 <0,00020 | <0,00020 | * do 0,001 | <
2007 | <0,001 * <0,001 * <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 * <
2006 | * * * * <0,001 * * * * <0,001 <0,001 * <
0 od <0,003 od <0,003 | od <0,003 od 0,001
I 2008 | <0,004 <0,0010 do 0,002 | <0,001 <0,0010 <0,0010 <0,001 do 0,001 | do 0,0025 | <0,001 <0,003 do 0,004 | <
od <0,003 od <0,003 o
2007 | <0,001 <0,001 do 0,001 | <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 do 0,003 | <0,001 <0,003 0,001 d
2006 | <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 0,002 <0,001 <0,003 0,002 <
0
2008 | <0,001 <0,002 <0,001 <0,002 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,002 <
2007 | <0,001 <0,002 <0,002 <0,002 <0,001 <0,002 <0,002 <0,001 <0,002 <0,001 <0,001 <0,002 <
od <0,0025 do
2006 | 0,0027 <0,0025 <0,001 <0,0025 <0,001 <0,0025 <0,0025 <0,0025 | <0,0025 | <0,001 <0,001 <0,0025 <
od
od 0,021 do od <0,1 do 0,031do | 0d 0,022 do| od <0,10 | od 0,043 | od 0,026 od 0,27 o
g/1| 2008 | 0,79 0,024 <0,10 0,17 od 0,45 do 0,88 | 0,12 0,15 do 0,11 do 0,17 do 0,11 do 0,63 | 0,041 0
od <0,10 do
2007 | 0,21 * <0,10 * od 0,66 do 0,95 | * * <0,10 <0,10 <0,10 0,47 * <
2006 | * * * * <0,1 * * * * <0,1 <0,1 * <
od
0 od <0,0004 do | od <0,00250 do <0,0004
| 2008 | 0,00309 0,0014 <0,0004 <0,0004 <0,0004 do 0,0023 | <0,0004 <0,0004 | <0,0004 | <0,0004 <0,0004 | <0,00250 | <
2007 | <0,0004 <0,00250 <0,0004 <0,00250 | <0,0004 <0,00250 | <0,00250 | <0,00250 | <0,0004 | <0,0004 <0,0004 | <0,00250 | <
2006 | <0,00250 <0,00250 <0,00250 | <0,00250 | <0,00250 <0,00250 | <0,00250 | <0,00250 | <0,00250 | <0,00250 | * <0,00250 | *
od <0,1 do
y/1 | 2008 | 0,13 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <
2007 | * <0,1 * B * * B * * * B * *
2006 | <05 <0,5 * * * * * * * * * * *
od 0,15do od 0,21 do | od 0,26 do od 0,29 do| od 0,21 do od 0,24 od 0,20 od 0,28do | od 1,05 od 0,24 do | o
g/l | 2008 | 202 od 0,12 do 0,17 | 0,25 0,35 0d 0,83 do 2,76 | 0,4 0,37 do 0,34 do 0,32 0,38 do2,01 | 0,26 0
2007 | 0d 0,179d0o 0,5 | 0d <0,2do 0,5 | 0od0,25do| 0d 0,29do | 0od0,2do 275 | od 0,32 do| od 0,33 do | od 0,24 od 0,18 0d 0,32do | od1,3do | 0,4 o
0,6 0,5 0,4 0,4 do 0,28 do 0,20 0,35 1,35 0




od <0,2 do od 0,2 do od 0,3 do od 0,32 do| od 0,28 do od 0,2 do | od 0,21 od 0,32do | od 0,21 o
2006 | 2,34 od <0,1do 2,89 | 0,34 0,4 od 1,2 do 302 0,6 0,4 0,4 do 0,32 0,5 do 1,4 0,3 0
5 od <0,00020
| 2008 | do 0,00031 <0,00020 <0,00025 <0,00025 <0,00020 <0,00020 <0,00025 <0,00025 | <0,00020 | <0,00025 <0,0003 <0,00025 <
od <0,00025
2007 | do 0,00028 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 | <0,00025 | <0,00025 <0,0003 <0,00025 <
2006 | <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 <0,00025 | <0,00025 | <0,00025 <0,0003 <0,00025 <
<0,004 do od <0,004
g/I 2008 | 0,007 * <0,004 <0,004 <0,004 <0,004 <0,004 <0,004 <0,004 do 0,009 <0,004 0,003 <
<0,004 do
2007 | 0,007 <0,02 <0,004 * <0,004 <0,004 * <0,004 <0,004 <0,004 <0,004 * <
2006 | <0,02 * * <0,004 * * * * <0,004 <0,004 * <
0 od <0,00250 od <0,00250 do od <0,003
| 2008 | do 0,0010 0,0012 <0,00250 <0,00250 <0,0010 do 0,0013 | <0,00250 <0,00250 | <0,0010 <0,00250 <0,003 <0,00250 <
2007 | <0,003 * <0,003 * <0,003 * * <0,003 <0,003 <0,003 <0,003 * <
2006 | * * * * <0,003 * * * * <0,003 <0,003 * <
5 od <0,00250 od <0,002
| 2008 | do 0,01289 <0,0010 <0,00250 <0,00250 <0,0010 do 0,0058 | <0,00250 <0,00250 | <0,0010 <0,00250 <0,002 <0,00250 <
od <0,00250 do
2007 | <0,00250 <0,00250 <0,00250 <0,00250 0,00327 <0,00250 <0,00250 <0,00250 | <0,00250 | <0,00250 <0,002 <0,00250 <
od
od <0,00250 do <0,00250
2006 | <0,00250 0,00268 <0,00250 * <0,00250 <0,00250 <0,00250 <0,00250 | <0,00250 | do 0,002 <0,002 <0,00250 <
1 <0,0002 do
| 2008 | 0,0007 <0,0002 <0,0002 <0,0002 <0,0002 <0,0002 <0,0002 <0,0002 <0,0002 <0,0002 <0,0003 <0,0002 <
<0,0002 do
2007 | 0,0003 * <0,0003 * <0,0003 * * <0,0003 <0,0003 <0,0003 <0,0003 * <
2006 | <0,0002 * * * <0,0003 * * * * <0,0003 <0,0003 * <
od <0,1 do od <0,1 do od <0,1 do| od <0,1 do od <0,1
)/| 2008 | 9,19 <0,1 <0,1 0,10 <0,1 0,10 0,10 <0,1 do 0,10 <0,1 <0,1 <0,1 <
2007 | <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 * <0,1 <0,1 * <0,1 <
2006 | <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 * <0,1 <0,1 <0,1 * <0,1 *
g/I 2008 [ <0,002 <0,008 <0,002 <0,002 <0,002 <0,002 <0,002 <0,002 <0,002 <0,002 <0,002 <0,008 <
2007 | <0,002 <0,008 <0,002 <0,008 <0,002 <0,008 <0,008 <0,002 <0,002 <0,002 <0,002 <0,008 <
od <0,010 do
2006 | 6,7 <0,010 <0,010 <0,010 <0,010 <0,010 <0,010 <0,010 <0,010 <0,010 * <0,010 <
od <0,1 do
g/l| 2008 | 2,61 od <0,5do 16,1 | <0,5 <0,5 <0,5 <0,5 <0,5 <0,5 <0,5 <0,5 <0, 1 <20,0 <
2007 | od <0,2 do od 7,83 do 0,74 * * <1,25 1,17 od <0,2 <1,25 0,43 * <1,25 o
1,29 26,04 do 0,36 4




| 2006 | 0d 6,84do 7,3 | 0d 0,93 do 32,2 | *

o



Sposrod parametrow zalacznika nr 2 do w/w Rozporzadzenia tylko dwa nie byly badane:
akryloamid i epichlorohydryna, z uwagi na brak wskazan do badania.
W zadnej z probek wody pobranych ze wszystkich wodociagdéw na terenie nadzorowanym przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarna w Gdansku na przestrzeni lat 2006-2008 nie
stwierdzono obecnosci: benzenu, bromiandw, chlorku winylu, cyjankow, sumy pestycydow,
selenu - wszystkie wyniki ponizej granicy oznaczalnoS$ci.

W oparciu o wyniki badan monitoringowych wydawane byly oceny o jakosci wody
1umieszczane na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne]j
w Gdansku (www.psse.gda.pl) oraz niezwlocznie przekazywane Prezydentowi Miasta Gdanska

z prosba o poinformowanie mieszkancow.

Przekroczenia wartosci dopuszczalnych parametrow jakosci wody oraz

prowadzone dzialania naprawcze.

W przypadku stwierdzenia przekroczen dopuszczalnych warto§ci  wskaznikéw
i parametrow okreslonych w Rozporzadzeniu prowadzone bylo postepowanie administracyjne
majace na celu doprowadzenie jakosci wody do obowiazujacych wymogdéw sanitarnych. (Tabela

3 i Tabela 4).

Tabela 3 Warunkowa przydatnos$¢é wody do spozycia z urzadzen zbior owego zaopatrzenia w wode.

Przekroczony ws kaznik
Nazwa ujecia Decyzja administracyjna
(parametr)
zapach, zelazo, mgtnos¢ Decyzja z dnia 02.01.2006r.
Osowa (brak stacji uzdatniania Termin wykonania zarzadzen zawartych
wody) w decyzji: 31.12.2010r.

Decyzja z dnia 08.08.2007r. (Swibno).
Termin wykonania zarzadzen zawartych
w decyzji: 31.12.2011r.

Sobie szewo-Swibno jon amonowy, zapach Decyzja z dnia 12.11.2007r.
(Sobieszewo). Termin wykonania
zarzadzen zawartych w decyzji:
12.11.2010r.
Decyzja z dnia 02.06.2008r.
Oczyszczalnia Wschod jon amonowy, zapach Termin wykonania zarzadzen zawartych
w decyzji: 31.12.2010r.
Decyzja z dnia 30.07.2008r.
zelazo Termin wykonania zarzadzen zawartych
w decyzji: 31.12.2010r.
Decyzja z dnia 07.08.2008.
UNIKOM Ogolna liczba Termin wykonania zarzadzen zawartych
Gdansk-Kokos zki mikroorganizméw w 22°C w decyzji: 10. 10. 2008 r.
Decyzja zostala wykonana

Wodociag centralny -
Zbiorniki Orunia




Tabela 4 Przydatno$¢ wody do spozycia z urzadzen zbiorowego zaopatrzenia w wode na warunkach
przyznanego odstepstwa.

Przekroczony wskaznik
Nazwa ujecia Decyzja administracyjna
(parametr)
SobicsZewo Decyzja z dnia 12.11.2007r. Termin
fluorki wykonania zarzadzen zawartych w
decyzji: 12.11.2010r.
Oczyszczalnia Wschod — Decyzja z dnia 26.05.2008r. Termin
dzielnica Plonia Wielka azotyny wykonania zarzadzen zawartych w
decyzji: 17.06.2008r.
Oczyszczalnia Wschod — Decyzja z dnia 04.08.2008r.
dzielnica Ptonia Wielka azotyny Termin wykonania zarzadzen zawartych
w decyziji: 31.12.2010r.

Wodociag Osowa

W wodzie z wodociagu Osowa stwierdzane byly w 2008r. przekroczenia w zakresie zawarto$ci
zelaza do 0,252 mg/l (przy dopuszczalnej wartosci do 0,200 mg/l) oraz okresowo
nieakceptowalny zapach. Powyzsze spowodowane jest brakiem stacji uzdatniania wody dla w/w
wodociagu.

Zgodnie z pismem Gdanskiej Infrastruktury Wodociagowo-Kanalizacyjnej Sp. z 0.0. bedace]
wlascicielem infrastruktury wodociagowej miasta Gdanska, planowana jest budowa stacji
uzdatniania wody w Gdansku-Osowie. Inwestycja ta stanowi cz¢§¢ Kontraktu 6 w ramach

,Gdanskiego projektu Wodno-Scickowego” i jest przewidziana do realizacji na lata 2008-2010.

Wodociag Sobieszewo-Swibno

W wyniku prowadzonych badan jakosci wody z ww. wodociagu w 2008r. stwierdzono
przekroczenia dopuszczalnej zawartosci fluorkéw do 1,9 mg/l z ujecia Sobieszewo (przy
dopuszczalnej wartosci do 1,5 mg/l) oraz przekroczenia dopuszczalnej zawarto$ci jonu
amonowego w przedziale od 0,66 mg/l do 0,84 mg/l (przy dopuszczalnej wartosci do 0,50 mg/l)
i okresowo nieak ceptowalny zapach wody pochodzacej z obydwu ujeé, tj. Sobieszewo i Swibno.
W zwiazku ze stwierdzonymi przekroczeniami zawartosci fluorkéw w wodze pochodzacej z
ujecia Sobieszewo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, na wniosek SNG
S.A, decyzja znak: SE.HK-30/4710/1046/2d/OCz/07 z dnia 12.11.2007r. wyrazil zgodg¢ na
odstepstwo od dopuszczalnej zawartosci fluorkéw w wodzie do spozycia w terminie do dnia
12.11.2010r.

W  okresie obowiazywania odstgpstwa dopuszczono nastgpujace maksymalne warto$ci
parametrow:

- fluorki do 3,5 mg/I

- jon amonowy do 1,5mg/1
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- nieak ceptowalny zapach siarkowodoru

Zgodnie z informacjami uzyskanymi od Gdanskiej Infrastruktury Wodociagowo-Kanalizacyjnej
Sp. z o0.0. planowane jest podiaczenie Wyspy Sobieszewskiej do gdanskiego systemu
wodociagowego, co pozwoli na wylaczenie z eksploatacji ujeé w Sobieszewie i Swibnie oraz
zaopatrzenie tego obszaru w wodg spetiajaca wymagania sanitarne. Inwestycja ta zostala ujgta
w planowanym przedsigwzigciu p.n. ,,Gdanski Projekt Wodno-Scickowy etap II”” i realizowana
bedzie w latach 2010-2011. Powyzsza inwestycja finansowana bedzie z funduszy wiasnych
GIWK, funduszy Unii Europejskiej oraz pozyczki z Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej, a jej koszt przewidywany jest na 10 min zk.

W zwiazku z podwyzszona zawartoscia fluorkOw w wodzie z ujecia w Sobleszewie zaleca sie

stosowanie przez mieszkancOw na terenie Gdansk-Sobieszewo past do zebow bez zawarto$ci

fluoru, ze wzgledu na ryzyko wystepowania fluorozy zebdow.

Ujecie Oczyszczalnia Wschod i Plonia Wielka
W wodzie z wodociagu Oczyszczalni Wschod stwierdzane byly w 2008r. przekroczenia
w zakresie zawarto$ci jonu amonowego do 0,51 mg/l (przy dopuszczalnej wartosci do 0,50 mg/1)
1 okresowo - azotynow w dzielicy Plonia Wielka w przedziale od 0,59 mg/l do 1,33 mg/l (przy
dopuszczalnej wartosci do 0,50 mg/l). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku,
na wniosek SNG S.A, decyzja znak: SE.HK-30/4710/711/6z/BZ/08 z dnia 04.08.2008r. wyrazit
zgode na odstepstwo od dopuszczalnej zawarto$ci azotynow w wodzie do spozycia w dzielnicy
Plonia Wielka w Gdansku w terminie do dnia 31.12.2010r.

W okresie obowiazywania odstgpstwa dopuszczono maksymalng warto§¢ st¢zenia azotyndw
w wodzie na poziomie do 1,00 mg/l.
Rozwiazaniem problemu ww. przekroczen ma by¢ planowane do konca 2010r. podfaczenie Ploni
Wielkiej do gdanskiego systemu wodociagowego i wylaczenie z eksploatacji ujgcia oczyszczalni
Wschéd. Inwestycja ta ujeta w planowanym przedsigwzigciu pn. ,,Wiaczenie Wyspy
Sobieszewskiej oraz Ploni Wielkiej do gdanskiej sieci wodociagowej”, realizowana w
ramach ,,Gdanskiego Projektu Wodno-Scickowego etap II” sfinansowana zostanie z funduszy
wlhsnych GIWK przy udziale srodkéw Unii Europejskiej, a jej planowany koszt netto wyniesie
4 400 000 zt

Zbiorniki Orunskie
W zwiazku z przekroczeniami dopuszczalnej zawarto$ci zelaza w zbiorniku retencyjnym

“Orunia” w przedziale od 0,201 mg/l do 0,602 mg/l (przy dopuszczalnej wartosci do 0,200
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mg/l), Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydal w 2008r. decyze
stwierdzajacq warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia. Jednocze$§nie woda w sieci miejskiej
spelnia obowiazujace wymagania sanitarne. Powyzsze przekroczenia spowodowane sa brakiem
stacji uzdatnia wody dla ujgcia w Pregowie, ktore zasila ww. zbiorniki retencyjne. Budowa stacji

uzdatniania wody w Prggowie planowana jest do konca 2010 roku.

Wodociagg UNIKOM

Latem b.r. stwierdzono przekroczenia w zakresie ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22°C
w probkach wody pobranych z wodociagu Przedsigbiorstwa Uslig Energetycznych
1 Komunalnych ,,UNIKOM” Sp. z 0.0. w Gdansku-Kokoszkach w przedziale od 117 jtk/1 ml do
> 300 jtk/1 ml (przy dopuszczalnej wartosci do 100 jtk/1 ml). Podjgte przez eksploatatora
dziatania naprawcze polegajace przede wszystkim na intensywnym plukaniu sieci wodociagowej

pozwolity na wyeliminowanie ww. przekroczen.

Ujecia awaryjne Krakowiec i Pleniewo

Stwierdzane przekroczenia dotycza zawartosci fluorkdéw, jonu amonowego, nicakceptowalnego
zapachu oraz ponadnormatywnej barwy wody (tylko yj¢cie Krakowiec). Powyzsze uj¢cia petnia
funkcje uje¢ awaryjnych w sytuacjach niedoboréw wody w tych rejonach (awarie). Nie
przewiduje si¢ powrotu tych uje¢ do pracy ciaglej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wyrazil zgode na podawanie wody
z ww. ujg¢ awaryjnych przez okres nie dtuzszy niz 30 dni w ciagu roku.

W 2008r. yjgcia te nie podawaly wody do sieci miejskie;j.
W pozostalych wodociagach jako$¢ wody spelnia wymagania sanitarne.
W roku 2008 woda pochodzaca z wodociagu centralnego w 92,8 % pobranych probek spetiata

wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, natomiast woda podawana

z wodociagdéw publicznych - lokalnych miasta Gdanska tylko w 66,7 % spehiala te wymagania.
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Procentowa ilo$¢ pobranych préobe k w ody, w ktérych
stwierdzono przekroczeniaw skaznikow
fizyko che micznych i mikrobiologicznych w
w odociagu centralnym w 2008r.

7,20%

92,80%

Procentowa ilos¢ pobranych probek wody,w
ktorych stwierdzono przekroczenia wskaznik ow
fizykochemicznych i bakteriologicznych w
wodociggach publicznych-lokalnych w 2008r.

33,30%

66,70%

O probki wody, w ktdrych stwierdzono przekroczenia wskaznikow
fizykochemicznych ibakteriologiczny ch

@ probki wody, odpow iadajace wy maganiomsanitarnym pod w zgleden

wskaz nikow fizy kochemicznych i bakteridogicznych

0 probki wody, w ktérych stw ierdzono przekroczenia w skaznikow
fizykochemicznych i bakteridogicznych

@ probki wody, odpow iadajgce w ymaganiom sanitarnympod
wzgledem w skaznikéw fizykochemicznych i bakteridogicznych

W stosunku do wodociagéw nieobjetych monitoringiem, w ktoérych stwierdzono

przekroczenia parametrow fizyko-chemicznych badz bakteriologicznych, prowadzone byly

postgpowania administracyjne majace na celu doprowadzenie jakosci wody do obowiazujacych

wymogdéw sanitarnych (Tabela nr 5).

Tabela S Warunkowa przydatno$¢ wody z wodociag 6w nieobjetych monitoringiem

Przekroczone
L.p. Nazwa wodociagu Decyzja administracyjna
parametry

Wodociag Akademickiego Centrum Klinicznego — barwa. ion amono Termin V\{ykonania
1. Szpital Akademii Medycznej w Gdansku d ONOWY: | zarzadzen zawartych w
ul. Debinki 7 fluorki decyzji: 30.08.2010r.
) Wodociag . Stoczni Gdans k S.A.’ jon amonowy, bama, ;rainz;li::iyzl;(z;l;mn}lfih W
ul. Na Ostrowiu 15/20, 80-873 Gdansk zapach, fluorki decyzji: 30.10.2010r.

Wodociag Agencji Ushugowo-Turystycznej Termin wykonania
3. DAL-TUR Sp. zo.0., ul. Lazurowa 5, Gdansk zelazo, jon amonowy, | zarzadzen zawartych w
-Sobieszewo decyzji: 30.09.2009r.

Wodociag Gdanskiej Stoczni Remontowej barwa, zapach, jon Termin vs{ykonania
4. im. J. Pilsudskiego a;nonowy’ zarzatd”zen zawartych w
ul. Na Ostrowiu 1, 80-958 Gdansk decyzji: 30.04.2009r.
5 Wodociag Grupy Lotos S.A. jon amonowy zaerﬂz;:lr;e\fiyzl;?:ft}lih w
ul. Elblaska 135, 80-718 Gdansk decyzii: 30.06.2009r.

Termin wykonania
Wodociag przy ul. Stoklosy w Gdansku Kokoszkach zarzadzen zawartych w

6 nalezacy do Agencji Nieruchomo$ci Rolnych metno$¢, mangan, decyzji 31.10.2008r.
' GNIiAZWRSP w Pruszczu Gdanskim zelazo Z dniem 10.10.2008r. ujecie
ul. Wojska Polskiego 3 wody zostal wylaczone z
eksploatacji

Gdanskie Zaktady Nawo zow Fosforowych barwa, jon amonowy, Termin wykonania
7. »FOSFORY” Sp. z 0.0. ul. Kujawska2; 80-550 Gdansk > > | zarzadzen zawartych w

fluorki, zapach d 5.31.12.2010

ecyzji: 31.12. r.

Hodowla i Nasiennictwo Ogrodnicze Gdansk-Wieniec Termin wykonania

8. Sp.z 0.0.,POLAN” ul. Kwiatowa 18, 80-690 Gdansk jon amonowy zarzadzen zawartych w

decyzji: 30.12.2008r.
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W 2008r. nadzorem sanitarnym objete byly 32 studnie publiczne, zlokalizowane
w nastgpujacych dzelnicach: Olszynka, Szadotki, Morena, Wrzeszcz, Brgtowo, Sw. Wojciech,
Bysewo, administrowane przez Gdanskie Melioracje Sp. z 0.0. Woda ze wszystkich studni pod
wzgledem bakteriologicznym spehiata wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29
marca 2007r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz U. Nr 61, poz

417).

Chwilowe zaklocenia jakosci wody

Chwilowe zaktdcenia jakosci wody spowodowane byly awariami po stronie producenta
wody, eksploatatora jak rowniez administratora instalacji w budynkach 1 wymagaty
przeprowadzenia plukania sieci, wykonania zabiegdw konserwacyjno — remontowych czy
dezynfekcji urzadzenh wodociagowych.

Saur Neptun Gdansk na biezaco przekazywat tutejszemu Inspektorowi Sanitarnemu
informacje niezbgdne do prowadzenia monitoringu wody oraz wyniki badan wykonywane we
wilasnym laboratorum, zatwierdzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku.

W grudnmu b.r. w ramach kontroli wewngtrznej Saur Neptun Gdansk S.A. stwierdzit
przekroczenia mikrobiologiczne jakosci wody w Zbiorniku Sobieski. Podjgte przez eksploatatora
dziatania naprawcze polegajace na odwodnieniu zbiornikéw, dezynfekcji komor i intensywnym
plukaniu sieci wodociagowej pozwolity na wyeliminowanie ww. przekroczen. Dodatkowo
w celu zminimalizowania zagrozenia zdrowotnego, Zbiornik Wody Sobieski zostal zasilony
w dezynfekowana wod¢ z ujecia w Straszynie uzupetniona w wode pochodzaca z ujecia Czarny
Dwor. O zaistnialej sytuacji mieszkancy Gdanska zostali poinformowani komunikatem
wydanym przez SNG S.A. w uzgodnieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Gdansku. Prowadzono staly, codzienny monitoring jakosci wody pod wzgledem
bakteriologicznym ze zbiornikow Sobieski 1 sieci wodociagowe] dzielnicy Gdansk Wrzeszcz,
zarowno przez SNG S.A. jak 1 Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku.

W 2008 roku wplyngto 15 interwencji mieszkancow na jako$¢ wody do spozycia, z czego

zadna nie zostala potwierdzona w wyniku przeprowadzonych badan.
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Stan sanitarny kgpielisk morskich i miejsc tradycyjnie wykorzystywanych do

kgpieli morskich i sSrodladowych, urzadzen wodnych oraz plaz.

W 2008 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku nadzorowat pig¢

zorganizowanych kapielisk morskich:

% Jelitkowo ( 2 miejsca poboru),

DS

» Brzezno (3 miejsca poboru),

e

*

Stogi (2 miejsca poboru),

*
°

Sobieszewo (2 miejsca poboru),

D)

0

» Sobieszewo Orle (1 miejsce poboru)
oraz trzy miejsca tradycyjnie wykorzystywane do kapieli:
na wodach morskich:

% Przymorze (2 miejsca poboru)

% Swibno (2 miejsca poboru)

na wodach srodlgdowych:

«» Jezioro Wysockie (2 miejsca poboru)

Przeprowadzone kontrole miaty na celu oceng przydatnosci wody do kapieli przed
rozpoczgciem i w czasie trwania sezonu letniego. Proby wody do badan bakteriologicznych
1 fizyko-chemicznych pobierane byly w okresie od kwietnia (morskie) oraz od maja
(Srédladowe) do wrzeSnia z czgstotliwoscia co dwa tygodnie, zgodnie z wymaganiami
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziernika 2002 r. w sprawie wymagan jakim
powinna odpowiada¢ woda w kapieliskach (Dz. U. Nr 183 poz 1530).

Jako$¢ wody pod wzgledem badanych wskaznikow bakteriologicznych (liczba bakterii
Escherichia coli lub bakterii grupy coli typu kalowego (termotolerancyjne), liczba bakterii grupy
coli, liczba paciorkowcow kalowych (enterokoki), bakterie Salmonella) probek pobieranych
zarowno z kapielisk morskich jak i1 $rédladowych odpowiadala wymaganiom zawartym w w/w

Rozporzadzeniu, za wyjatkiem:
1. kepielisk morskich zorganizowanych:

» liczba bakterii Escherichia coli (dopuszczalna warto$¢ do 1 000 w 100 ml):

67



Stogi — stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 2 100

e Brzezno — stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 2 400

» liczba paciorkowcow kalowych (dopuszczalna warto§¢ do 400 w 100 ml)
e Stogi — stwierdzono jednorazowa wartos¢ przekroczenia 2 100

» liczba bakterii grupy coli (dopuszczalna wartos¢ do 10 000 w 100 ml)

Stogi - stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 110 000

2. w miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kqpieli na wodach morskich:

» liczba bakterii Escherichia coli (dopuszczalna warto$¢ do 1 000 w 100 ml):

Przymorze — stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 4 300

3. w miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kqpieli na wodach srodlgdowych:

» Liczba bakterii Escherichia coli (dopuszczalna warto$¢ do 1 000 w 100 ml):

» Jezioro Wysockie - stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 4 300

» liczba paciorkowcow kalowych (dopuszczalna warto§¢ do 400 w 100 ml):
e Jezioro Wysockie — stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 452

Problem wystapienia ww. przekroczenh wymaga podjecia odpowiednich dzatan ze strony wiadz
Miasta, zmierzajacych do ustalenia 1 eliminacji zrodel zanieczyszczen. Jest to szczegdlnie
istotne z uwagi na spodziewane zaostrzenie normatywow jakosci wody w zwiazku z wdroZeniem

do przepisow krajowych Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady dotyczacej zarzadzania
jakoscia wody w kapieliskach.

W ramach prowadzonego nadzoru nad kapieliskami stwierdzono réwniez przekroczenia

w zakresie wskaznikow fizykochemicznych, tj.:
W kqpieliskach morskich zorganizowanych:
» BZTs (Biochemiczne Zapotrzebowanie Tlenu - dopuszczalna warto$¢ do 6 mg O2/1):
e Jelitkowo — stwierdzono warto$¢ przekroczenia od 8,2 do 13,8 Ox/1
e Brzezno - stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 15,4 O2/1

e Stogi — stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 15,6 O2/1
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e Sobieszewo — stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 12,0 O2/1
e Sobieszewo-Orle — stwierdzono jednorazowa warto$¢ przekroczenia 13,9 Oy/1
» Tlen rozpuszczony (% nasycenia tlenu od 80 do 120)
e Brzezno — stwierdzono jednorazowa wartos$¢ przekroczenia 76 %
» Barwa
e Brzezno — stwierdzono dwukrotnie nicakcentowalna barwe w czasie zakwitu sinic
W miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kqpieli na wodach morskich
» BZTs (dopuszczalna wartos¢ do 6 mg O2/1):
e Przymorze — stwierdzona warto$¢ przekroczen od 7,2 do 13,2 mg O2/1
e Swibno — stwierdzono jednorazowa wartos¢ przekroczenia 17,6 mg O/l

W miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kqpieli na wodach srodlgdowych — Jezioro
Wysockie

» BZTS5 (dopuszczalna warto$§¢ do 6 mg Ox/1

e stwierdzono wartos$¢ przekroczen od 7 do 12,6 mg O2/1
» pH (dopuszczalna warto$¢ od 6 do 9)

e stwierdzono warto$¢ przekroczen od 9,2 do 9,4
» Tlen rozpuszczony (% nasycenia tlenu od 80 do 120)

e Stwierdzono warto$ci przekroczen od 49 do 54 %

Przekroczenia te $wiadcza o obecno$ci w wodzie duzej ilo$ci substancji organicznych,
podatnych na biochemiczny rozkiad, pochodzacych m.in. z masowego rozwoju roslinnosci (np.

zakwitu glonow), badz zanieczyszczen pochodzacych ze Sciekdw.

W ramach prowadzonej oceny organoleptycznej jakosci wody w nadzorowanych
kapieliskach 1 miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli nie stwierdzono
wystgpowania plam olejowych, trwalej piany i przedmiotow plywajacych.

W okresie trwania sezonu letniego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Gdansku wydawal regularnie orzeczenia o przydatnosci wody do kapieli w kapieliskach

zorganizowanych morskich i miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na wodach

morskich.
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W biezacym sezonie letnim stwierdzono wystapienie zakwitu sinic w wodzie kapielisk
zorganizowanych w Brzeznie i Jelitkowie:
- orzeczenie z dnia 31.07.2008r. o nieprzydatnosci wody do kapieli w
kapielisku Jelitkowo (czas trwania 2 dni);
- orzeczenie z dnia 01.08.2008r.0 nieprzydatnosci wody do kapieli w

kapielisku Brzezno (czas trwania 1 dzien).

Ponadto na stronie Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku

www.psse.gda.pl umieszczano na biezaco komunikaty dot. jakosci wody w kapieliskach

morskich 1 $rédladowych objetych nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Gdansku.

Stan sanitarny zjezdzalni wodnych na plazy w Jelitkowie i Brzeznie, zasilanych woda
wodociagowa, pod wzgledem bakteriologicznym oraz zawarto$ci chloru nie budzit zastrze zen.

Stan sanitarny plaz

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku zardéwno
przed rozpoczeciem, jak 1 w trakcie sezonu letniego 2008 r. prowadzili kontrole sanitarne
kapielisk oraz uczestniczyli we wspdlnych przegladach czystosci plaz organizowanych przez
Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Gdansku, odpowiedzialny za stan sanitarno — porzadkowy
plaz. Podczas kontroli 1 przegladow plaz nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie sanitarno-
porzadkowym.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku wplyneta jedna
interwencja dot. zasmiecenia terenéw plazowych. Przeprowadzona kontrola w dniu 9 czerwca
2008 r. wykazata, iz przy punkcie gastronomicznym (wejscie nr 72) stwierdzono nieczystosci
komunalne (kartony, rolki od papieru toaletowego, plastikowe kubki po napojach). W zwiazku
z powyzszym dzierzawca posesji zostal ukarany mandatem karnym. Przeprowadzona rekontrola
w dniu 10 czerwca wykazata, ze teren wokot obiektu zostal uprzatnigty, usunigto nieczystosci
komunalne oraz worki z odpadami, ktore ustawione byly na zapleczu gastronomicznym.

Ponadto w trakcie sezonu letniego 2008r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Gdansku otrzymywal wiele interwencji telefonicznych uzytkownikow plaz dotyczacych

nagromadzenia duzej iloéci roslinnosci morskiej w wodzie oraz w pasie przybrzeznym kapielisk

Brzezno i Jelitkowo. Wyrzucane na brzeg glony byly usuwane przez firm¢ sprzatajaca. Brak
bylo jednak mozliwo$ci oczyszczenia wody kapielisk z zagniwajacej masy roslin, co skutkowato

wystepowaniem uciazliwos$ci natury estetycznej, gltdwnie odorowych.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku widzi potrzebg rozwiazania ww.
problemu w przyszlym sezonie letnim, jak rowniez wybudowania na terenach przyplazowych

wickszej liczby ogélnodostepnych, calorocznych ustepow o wymaganym standardzie.

Ocena stanu sanitarnego basenow kapielowych

W 2008 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku sprawowat nadzor

sanitarny nad 15 basenami kapielowymi, zlokalizowanymi w :

szkofach wyzszych — 2

szkolach podstawowych 1 §rednich -7
hotelach — 3

obiektach prywatnych — 2
- obiektach Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Gdansku — 1.

Kontrole obiektoéw obejmowaly oceng jakosci wody pod wzgledem wskaznikow
bakteriologicznych, pomiar zawartosci chloru w nieckach basenowych oraz oceng stanu
sanitarno-technicznego calego obiektu, tj. zaplecza sanitarnego (szatnie, natryski, zaplecze
socjalne dla personelu) oraz stacji uzdatniania wody.

Zwracano szczegblna uwage na prawidlowa dezynfekcje wody oraz systematyczna
dezynfekcj¢ powierzchni. Jako$¢ wody w basenach odpowiadata wymaganiom sanitarnym.

W zwiazku z prowadzonym remontem budynku przy Al Zwycigstwa 12 w Gdansku,
basen Politechniki Gdanskiej, w ktorym jest on zlokalizowany, pozostaje nadal wylaczony
z eksploatacji do czasu zakonczenia prac remontowych, Zgodnie z wyjasnieniami zarzadcy
obiektu basen pozostanie nieczynny takze w roku akademickim 2008/2009.

W 2008 r. po przerwie spowodowanej remontem, oddano do eksploatacji basen przy
ul. Subislawa 22 przy Zespole Szkot Ogdnoksztatcacych Nr 1.

W minionym roku ulegl poprawie stan sanitarno-techniczny basenu przy ul. Wajdeloty.
W okresie letnim wymieniono ptytki ceramiczne w hali duzego basenu oraz odmalowano nieckg,
wymalowano réwniez z $ciany zaplecza sanitarnego.

W sezonie letnim otwarto basen odkryty ,.Zacisze-Przystan u Kostka” w Swibnie przy
ul. Tralowej 20.

W 2008 roku wptynglo 5 interwencji, dotyczacych stanu sanitarnego basenow, z czego

zadna nie zostala potwierdzona w wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych i badan.
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Ocena czystosci powietrza atmosferycznego

Oceng stanu czystos$ci powietrza wykonano, podobnie jak w latach ubieglych, na podstawie

wynikOw pomiarOw zanieczyszczenia powietrza prowadzonych na nastepujacych stanowiskach

pomiarowych na terenie miasta Gdanska:

1. ul. Dgbinki 4 — pomiary SOz, NO2 1 pylu zawieszonego oznaczonego metoda
reflektometryczng (ref.)

2. ul. Na Zaspg 3la — pomiary SOz, NO: i pylu zawieszonego oznaczonego metoda
reflektometryczna (ref.), zwiazkéw fluoru

3. ul. Legion6w 11 — pomiary SOz, NO:2 1 pylu zawieszonego oznaczonego metoda
reflektometryczna (ref.)

4. ul. Rajska 6 — pomiary SOz, NO2 i pylu zawieszonego oznaczonego metoda
reflektometryczng (ref.), benzenu, toluenu i ksylenu

5. ul. Jaskowa Dolina 105 — pomiary SOz, NO2 i pylu zawieszonego oznaczonego metoda

reflektometryczna (ref.)

6. ul. Glkboka 6 — pomiary pylu zawieszonego (PM10),

benzo(a)pirenu, Y WW A, olowiu, kadmu, niklu i arsenu.

Dopuszczalne wartosci stezen zanieczyszczen w powietrzu

substancji

smolowych,

W ponizszej tabeli (nr 1) przedstawione zostaly dopuszczalne warto$ci stezen substancji

zanieczyszczajacych powietrze, wartosci odniesienia dla niektorych substancji w powietrzu oraz

okres usredniania wynikdw, zawarte w aktach prawnych.

Tabela Nr 1
Lp. Nazwa substancj Dopuszczalne wartosci stezen w pg/m3 Akt prawny
jedna godz. 24 godz. rok kalendarzowy

1. [dwutlenek azotu 200 e 20 ar
2. jdwutlenek siarki 350 125 20** a)

3. [oenzen - - 5 a)
7. [otow m n 05 ar
5. Jpyt zawieszony PM10 - 50 40 ay
6. oyt zawieszony R - 50 40 b)*
7. Jkadm 520 ng/m? - 10 ng/m? cy*
8. Inikiel 230 ng/m’ - 25 ngm® c)
9. [benzo(@)piren 12 ng/m°> - 1 ng/m® c)*
10. Jsubstancje smotowe 100 - 10 c)
11. Jtoluen 100 - 10 c)*

?I'ksylen 100 . 10 i
13 Jarsen 200 ng/m° - 10 ng/m> c)*
14 Jluor 30 - 2 c)

** poziom dopuszczany ze wzg

edu na ochrone roslin

a) Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 3 marca 2008r. (Zalacznk nr 1) w

sprawie poziomow niektorych substancji w powietrzu (Dz.U. Nr 47, poz.281),
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b) dla pylu zawieszonego oznaczonego metoda reflektometryczna (ref), z uwagi na brak
normy prawnej, wartosci odniesienia przyjeto jak dla pylu PM10 oznaczanego
metoda wagowa, zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego z
dnia 12.01.2005r.,

) Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 5 grudnia 2002r. w sprawie wartosci

odniesienia dla niektorych substancji w powietrzu (Dz.U. z 2003r. Nr 1 poz.12).

Poziom zanieczyszczenia powietrza

Dwutlenek siarki

Glownymi zrodtami emisji dwutlenku siarki sa procesy spalania wegla oraz innego opalu
wykorzystywanego do ogrzewania mieszkan, przemyst oraz transport samochodowy. W zwiazku
Z powyzszym zanieczyszczenie to ma charakter sezonowy.

W roku 2008 na wszystkich stanowiskach pomiarowych odnotowano znaczny spadek
$redniorocznych stezen dwutlenku siarki (SO2) w stosunku do wartosci stwierdzonych w roku
poprzednim, $rednio o 64,5 %.

Stgzenia $rednioroczne SO: dla opomiarowanych obszarow w Gdansku, podobnie jak
wroku ubieglym, nie przekraczaly wartosci dopuszczalnej Da = 20 pg/m3 (tabela nr 2)
i wynosily od 1,0 do 4,6 ug/m3, co stanowi od 5 % do 23 % dopuszczalnego poziomu (Da).

Najwyzsze stezenia dwutlenku siarki odnotowano, podobnie do lat poprzednich,

w dzielnicy Gdansk Nowy Port.

Tabela Nr 2 Zestawienie wynikoéw badan st¢zenia dwutlenku siarki w powietrzu

Steze nie SOz srednioroczne Sa ng/m3
Lp. Dzielnica
ROKR _
2003 2004 2005 2006 2007 2008
1. Gdansk - Srodmiescie ul.Rajska 6 5 3 3 9,1 6,6 2,5
2. VWrzeszcz ul.Debinki 4 5 4 6 8 6,3 1,9
3. VWrzeszcz ul.Legionéw 11 5 4 5 7.4 5,9 1,3
5. INowy Port ul.Na Zaspe 31a 10 8 9 12 8,7 4,6
6. IMorena ul.Jaskowa Dolina 105 4 4 6 4,7 2,9 1,0
Wartosc dopuszczalna ze wg. na
. 20** 20** 20** 20** 20™* 20™*
ochrone roslin

Srednioroczne stezenia SO, w gminie Gdansk w latach 2003 — 2008
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Dwutle nek azotu

Zasadniczymi zrédlami emisji tlenkOw azotu sa procesy grzewcze oraz emisja spalin
z transportu samochodowego.
Srednioroczne stezenie dwutlenku azotu (NO2) w roku 2008 utrzymywato si¢ na podobnym
poziomie jak w roku 2007 tj. 20,7 — 28,8 ug/m3, nieprzekraczajacym dopuszczalnej wartosci Da
= 40 pg/m? (tabela nr 3). Niewielki wzrost stezen odnotowano w punktach pomiarowych
w Gdansku Wrzeszczu ul. Dgbinki 4 i ul Legionéw 11 oraz w dzielnicy Gdansk Morena
ul. Jaskowa Dolina.
Najwyzsze S$rednioroczne stgzenie zaobserwowano w rejonie Gdansk Wrzeszcz
(28,8 pg/m3) i stanowito ono 72 % dopuszczalnego poziomu (Da). Najnizsza zmierzona warto$¢
stezenia NO2 odnotowano w punkcie pomiarowym na ul. Jaskowa Dolina (Morena) i wynosito

ono 20,7 pg/m3, co stanowi 51,75 % wartosci dopuszczalnej.

Tabela Nr 3 Zestawienie wyniko6w badan st¢zenia dwutlenku azotu w powietrzu

Steze nie NO2 srednioroczne Sa ng/m3
Lp. Dzielnica
ROK

2003 2004 2005 2006 2007 2008

I —
1. Gdansk - Srodmiescie ul.Rajska 6 19 21 23 30,4 28,3 27,3
2. VW rzeszcz ul.Debinki 4 33 22 24 25,1 21,9 22,9
3. VW rzeszcz ul.Legionow 11 29 25 26 31,4 27,7 28,8
5. INowy Port ul.Na Zaspe 31a 23 22 22 24,6 22,2 22,1
6. IMorena ul.Jaskowa Dolina 105 32 20 23 23,1 19,5 20,7

artosc dopuszczalna ze wg. na
. . 40 40 40 40 40 40
ochrone zdrowia ludzi

Srednioroczne stezenia NO, w gminie Gdansk w latach 2003 — 2008
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Pyl zawies zony

Zrodlami emisji pytow do powietrza poza procesami energetycznymi sa: procesy
produkcyjne, ruch drogowy, skltadowiska materiatdéw sypkich oraz emisja wtérna. Szkodliwos¢
pylow wiaze si¢ $ciSle z wielko$cia ich frakcji, skladem chemicznym i1 mineralnym. Za
najbardziej szkodliwe uznawane sa pyly o $rednicy mniejszej niz 10 um, ze wzgledu na ich
przenikanie do pecherzykdw ptucnych.

W roku 2008 na terenie Gdanska pomiary pyhi zawieszonego prowadzone byly dwiema
metodami: metoda reflektometryczna na 5 stanowiskach pomiarowych i metoda wagowa na

1 stanowisku zlokalizowanym w Gdansku przy ul. Glgbokiej 11.

Srednioroczne stezenia pyldw mierzone metoda reflektometryczna (tabela nr 4) nie
wykazaly przekroczen na Zzadnym stanowisku w Gdansku i byly nizsze w stosunku do roku
ubieglego, utrzymujac si¢ w granicach od 7,0 ug/m?do 9,8 ug/m3, co stanowi od 17,5% do 24,5
% wartos$ci dopuszczalnej Da = 40 pg/m3.

Najwigksze stezenie pyldow w 2008 roku odnotowano w dzielhicy Gdansk Srédmieécie na

ul. Rajskiej, natomiast najnizsze — Wrzeszczu przy ul. Jaskowa Dolina (Morena).

Tabela Nr 4 Zestawienie wynikow badan zawarto$cipylu zawieszonego (Ref.) w powietrzu
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Steze nie pylu srednioroczne Sa ug/m3
Lp. Dzielnica
ROKR _
2003 2004 2005 2006 2007 2008

1. Gdansk - Srodmiescie ul.Rajska 6 15 11 12 14,7 9,9 9,8
2. VWrzeszcz ul.Debinki 4 11 8 9 10,8 7.4 7.3
3. VWrzeszcz ul.Legionow 11 17 12 14 15,5 11,2 9,6
5. INowy Port ul.Na Zaspe 31a 14 10 12 14,1 9,1 9,1
6. IMorena ul.Jaskowa Dolina 105 11 9 11 11 7.9 7,0
Wartos¢ dopuszczalna ze wzgledu na

. . 40 40 40 40 40 40

ochrone zdrowia ludzi

Srednioroczne steze nia pylu zawieszonego mierzonego metodg reflektome tryczng w gminie
Gdansk w latach 2003 — 2008.
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Pyl PM 10, substancje smolowe, benzo(a)piren, >XWWA, oléw, nikiel, kadm i arsen

Benzo(a)piren to zwigzek chemiczny nalezacy do wielopierscieniowych weglowodorow

aromatycznych, powstajacy podczas niepelnego spalania wegla, oleju 1 gazu, odpadow lub
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innych substancji organicznych, co pozwala zakwalifikowac ten rodzaj zanieczyszczen jako
sezonowe. Stwierdzono, ze zwiazki tego typu posiadaja wysoki poziom kancerogennosci i sa
przyczyna powstawania nowotworow.

Pomiarow stezen omawianych zanieczyszczen w 2008 roku dokonano na stanowisku
pomiarowym przy ul. Glgbokiej 11.

Zestawione wyniki (tabela nr 5) pozwalaja na stwierdzenie, ze w roku 2008, podobnie jak
w latach ubieglych, nie odnotowano przekroczen dopuszczalnych wartosci stgzen w powietrzu
dla olowi, niklu, kadmu 1 arsenu. Jednakze $rednioroczne stezenia olowiu, kadmu oraz arsenu
ulegly zwigkszeniu w stosunku do roku 2007, natomiast st¢zenie niklu zmniejszylo si¢ o 2,3
ng/m3.

Nie wykazano przekroczen dla pylu zawieszonego (PM10), ktérego Srednioroczne
wartosci wynosily 24,2 ug/m3 przy dopuszczalnym poziomie Da =40 ug/m3.

Przekroczenia Sredniorocznych warto$ci steZenia zanieczyszczen w powietrzu w
roku 2008, podobnie jak w latach 2004 — 2007, zaobserwowano dla substancji smolowych,
ktorych stezenie wynoszace 16,2 pg/m3 bylo wyzsze niz w roku ubieglym o 42 %
i przekraczalo warto$¢ dopuszczalng Da =10 pg/m3 o 62%.

W roku 2008 odnotowano rowniez przekroczenie Sredniorocznej wartosci stezenia
benzo(a)pirenu w powietrzu, ktére wynioslo 1,6 ng/m? przy dopuszczalnym poziomie

Da=1 ng/m? i bylo wyzsze niz w roku ubieglym o0 100%.

Tabela Nr 5 Zestawienie wynikow badan zawartoSci pylu zawieszonego (PM10) w powietrzu oraz st¢zenia

Benzo(a)pirenu, substancji smotowych, otowiu, niklu, kadmu i arsenu.

Srednioroczne stezenia substancji Wartosé

Lp. Nazwa substancji dopuszczalna

2004 ] 2005 | 2006 | 2007 | 2008

1 IPy+ zawieszony (PM10) [ug/m3]| 24,5 | 25,4 | 26,3 | 22,7 | 24,2 40 pg/m?®
2 IOiéw (Pb) [ug/m?] 0,04 ] 0,03 | 0,02 | 0,02 | 0,03 0,5 ug/m3
3 ISubstancje smotowe [pg/m3] 12,4 12,4 14,3 11,4 16,2 10 pg/m3
4 IBenzo(a)piren (BaP) [ng/m?] 3.4 3.1 2,04 | 0,80 1,6 1 ng/m®

5 INikieI (Ni) [ng/m®] 2,4 1,8 1,35 4,3 2,0 25 ng/m®
6 IKadm (Cd) [ng/m?] 0,7 0,6 0,52 0,7 0,8 10 ng/m®
7 IArsen [ng/m?] Inb nb 002 | 5.1 6 10 ng/m’

Zanieczyszczenia specyficzne — benzen, toluen, ksylen oraz zwiazki fluoru

Pomiaro6w stgzen omawianych zanieczyszczen w 2008 roku dokonano, podobnie jak

w latach 2004 — 2007, na stanowisku pomiarowym przy ul. Rajskiej 6.
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Srednioroczne stezenia benzenu, toluenu, jak i ksylenu (tabela nr 6) odnotowane w roku
2008 nie przekraczaly warto$ci dopuszczalnych i byly wyzsze w poroéwnaniu do ubieglego roku
0 66% dla benzenu, 12,5% dla toluenu oraz 15% ksylenu.

Ponadto w 2008 roku dokonano drugi rok z rzgdu pomiaréw st¢zenia zwiazkow fluoru
w powietrzu na stanowisku pomiarowym w Nowym Porcie ul. Na Zaspe 31a. Odnotowano
srednioroczne stezenie zwiazkow fluoru w wysokosci 1,0 pg/m? przy wartoéci dopuszczalnej

Da =2 pg/m3, co stanowi 50% warto$ci dopuszczalnej. W stosunku do roku 2007 zanotowano

spadek stezenia tych zwiazkow o 32%.
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Tabela Nr 6 Zestawienie wynikow badan zawarto$ci benzenu, toluenu i ksylenu (BTX) oraz zwiazké w fluoru w

powietrzu
. . . . 3 Wartos ¢
srednioroczne stezenia ug/m
punkt dopuszczalna
. 3
pomiarowy 2003 rok § 2004 rok § 2005 rok J 2006 rok J 2007 rok |} 2008 rok Hg/m
Benzen
1,7 1,7 0,9 0,9 0,6 1,0 5
Sréodmiescie Toluen
ul. Rajska 6 5 4,9 5 5,7 3,2 3,6 10
Ksylen
5,3 8,9 9,5 6,2 3,3 3,8 10
Nowy Port Zwig zki fluoru
ul. Na Zaspe 31a| | nb | nb | nb | 1,48 | 1,0 5

Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznos$ci publicznej

W 2008 roku pod nadzorem ogdélnym Oddzialu Higieny Komunalnej

uzytecznosci publiczne;j.

byly 1219 obiekty

W czasie kontroli sanitarnych dokonywano ocen stanu higieniczno- sanitarnego 1 sanitarno-

technicznego nizej wymienionych grup obiektow:

e 235 otwartych zaktadéw opieki zdrowotnej

e 9 szpitali

e 101 obiektow hotelarskich i innych obiektow $wiadczacych ushugi hotelarskie

e 13 doméw pomocy spotecznej

e 8 noclegowni

e 502 zaktadow ustugowych

e 33 ustepy publiczne

e 4 dworcow i stacji PKP, 1 dworca autobusowego PKS

e 2 obiekty podlegle Mnistrowi Sprawiedliwos$ci: areszt Sledczy wraz ze szpitalem i zaklad

karny z ambulatorium

e 310 innych obiektow uzytecznosci publicznej i terendow rekreacyjnych.
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Zaklady Opieki Zdrowotnej

Nadzdr sanitarny nad obiektami sluzby zdrowia obejmowak:

= Zaklady lecznictwa zamknigtego:

- szpitale publiczne — 8 (lacznie ze szpitalem Aresztu Sledczego przy ul

Kurkowej 12)

- szpitale niepubliczne — 2
Nadzor sanitarny nad zakladami lecznictwa zamknigtego gldwnie obejmowal gospodarke
odpadami i obrét bielizna.
Odpady medyczne w nadzorowanych obiektach sa transportowane przez firmy posiadajace
wymagane zezwolenia do miejsc unieszkodliwiania, zaleznie od posiadanych uméw.
Odpady medyczne ze szpitali sa unieszkodliwiane poprzez termiczne przeksztalcanie glownie
w nastgpujacych zakladach: Zaklad Farmaceutyczny POLPHARMA S.A. Starogard Gdanski,
ul. Pelplinska 19 1 ,ECO-ABC” Sp. z 0.0. Belchatow, ul. Przemystowa 7.
W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono, ze magazyny gromadzenia odpadéw
medycznych w niektorych obiektach nie speliaja wymogow dla tego typu pomieszczen.
Wydano stosowne zalecenia odno$nie dostosowania pomieszczen do wymogdéw Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 23 sierpnia 2007r. w sprawie szczegdlowego postgpowania z odpadami
medycznymi ( Dz U. Nr 162 poz. 1153).

W Pomorskim Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku ul. Smoluchowskiego

18, w polowie 2008r. uruchomiono nowa instalacj¢ do dezynfekcji S$ciekow szpitalnych
odplywajacych ze szpitala PCChZiG lampami UV zgodnie z obowiazujacymi wymo gami.

Gospodarka bielizng prowadzona zgodnie z opracowanymi procedurami. Pig¢ szpitali
korzystalo z uslug Centralnej Pralni Akadami Medycznej w Gdansku, ul. Dgbowa 25, pozostale
korzystalty z ushug innych pralni pozytywnie zaopiniowanych przez wilsciwych terenowo

panstwowych inspektorow sanitarnych.

Przy siedmiu szpitalach publicznych funkcjonuje jedenascie przychodni przyszpitalnych.
W trakcie kontroli przyszpitalnej Poradni Przeciwbdlowej Pomorskiego Centrum Traumatologii
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Mikotaja Kopernika ul. Nowe Ogrody 1-6 stwierdzono
niewlasciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen. W zwiazku z powyzszym wystawiono
decyzje zarzadzajaca doprowadzenie $cian i sufitdw w pomieszczeniach poradni do nalezytego

stanu sanitarnego w terminie do 15.04.2009r.
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Zaklady lecznictwa otwartego:

przychodnie publiczne - 14

przychodnie niepubliczne - 206

zaktady opiekunczo-lecznicze- 3

hospicjum - 1

pogotowie ratunkowe - 3

medyczne laboratoria diagnostyczne — 7

zaklad rehabilitacji ruchowej -1

W roku 2008 ulegl poprawie stan sanitarno-techniczny w wielu obiektach m.in. w nastepujacych

placowkach:

NZOZ Specjalistyczne Centrum Stomatologiczne AM w Gdansku, ul.
Debowa 1A

NZOZ Przychodnia ,,MORENA” sp. z o.0. , Gdansk, ul. Jaskowa
Dolna 105,

Wojewoddzka Przychodnia Stomatologiczna SPZOZ, Gdansk, al
Zwycigstwa 39

NZOZ Spoétka Medyczna ,,Jesionowa”, Gdansk, ul. Jesionowa 5,
Lekarska Specjalistyczna Spoldzielnia Pracy, Gdansk, ul. Grunwaldzka
68,

NZOZ ,REMED+LECTUS”, Gdansk, ul. Goscinna 8.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zaktadach lecznictwa otwartego ustalono,

ze bielizna jest prana glownie w dwoch pralniach:

* Pralnia Akademicka ACK Szpital Akademii Medycznej w Gdansku ul. Dgbowa 25

= Konsorcjum Pralnicze sp. z 0.0. Gdynia, ul. Rdestowa 65/67

Natomiast odpady medyczne odbierane sa glownie przez 5 firm posiadajacych wymagane

zezwolenia:

EKO-ABC sp. z o0.0. Belchatow, ul. Przemystowa 7,
,, Man-Med” Gdansk, ul. KoSciuszki,
» MEDIPAL” Gdynia, ul. Blogoslawionej Krolowej Jadwigi 27,

,» BEMARK” Gdansk, ul. Marynarki Polskiej 87,
SKTS Gdansk, ul. Srebrniki 9.
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W 2008 r. wplyngla interwencja odno$nie niewlasciwej gospodarki odpadami medycznymi
na terenic NZOZ Przychodnia ,, MORENA” sp. z 0.0. , Gdansk, ul. Jaskowa Dolina 105.
W wyniku przeprowadzonej kontroli sanitarnej polecono w trybie natychmiastowym

usuna¢ stwierdzone nieprawidlowosci.

Domy Pomocy Spolecznej i Noclegownie

Na terenie miasta Gdanska pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku znajduje si¢ 13 doméw pomocy spolecznej oraz
8 noclegowni. Poprawe warunkow sanitarno-technicznych odnotowano w nast¢pujacych
obiektach:

w jednym domu pomocy spotecznej - Dom Pomocy Spotecznej, ul. Polanki 121
oraz w trzech noclegowniach:

— Stowarzyszenie Pomocy Osobom  Wychodzacym na  Wolnos¢ ,EMAUS”,
ul. Sandomierska 55/57

— Pomorskie Centrum Pomocy Blizniemu ,MONAR-MARKOT”, ul. Kochanowskiego 7A
— Schronisko $w. Brata Alberta dla m¢zczyzn, ul. StarowiSlna 3.

W czasie kontroli sanitarnych stan higieniczno-sanitarny obiektow byl prawidiowy.

Zaklady ustugowe (zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, kosmetyczne,
odnowy biologicznej).

Laczna ilos¢ zakladow nadzorowanych w 2008r. ulegla zwigkszeniu 1 wynosita 502 obiekty
(w2007 r. - 487 zaktadow), w tym:

e Zaklady fryzjerskie - 189

e Zaklady fryzjersko — kosmetyczne - 59
e Zaklady kosmetyczne - 70

e Zaklady tatuazu -5

e Zaklady odnowy biologicznej, tatuazu 1 solaria - 179

Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze 481 ze skontrolowanych 485 obiektow
spelnia wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 lutego 2004 r. w sprawie

szczegdtowych wymagan sanitarnych, jakim powinny odpowiada¢ zaklady fryzerskie,
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kosmetyczne, tatuazu 1 odnowy biologicznej. W zwiazku z brakiem mozliwosci dostosowania
zakladow do w/w wymagan wiadciciele niektorych obiektow zlikwidowali badZ przeniesli swoja
dziatalno$¢, w wielu obiektach wykonano remonty.

Wihsciciele pozostatych zakladoéw nie spehliajacych w/w wymagan zostali zobowiazani do
dostosowania zakladow do przepisow ww. Rozporzadzenia.

W zakladach, w ktorych podczas kontroli sanitarnych stwierdzono biezace nieprawidlowosci
higieniczno-sanitarne, m.in.: brudne narzedzia, brak $rodka dezynfekcyjnego Iub jego
przeterminowanie, niewlasciwa gospodarke bielizna — nalozono grzywny w drodze mandatu
karnego (facznie 21 mandatow).

Przeprowadzone kontrole sprawdzajace potwierdzity usunigcie uchybien higieniczno —

sanitarnych.

Obiekty hotelarskie i inne obiekty Swiadczace ustugi hotelarskie.

W roku 2008 nadzorem sanitarnym objgtych bylo 101 obiektow:
e Hotele — 19
e Pensjonaty — 3
e Kempingi —2
e Inne obiekty, w ktérych swiadczone sa ustugi hotelarskie - 77
Szczegdlna uwage zwracano na posiadana wymagana dokumentacje oraz kontrole eksploatacji
instalacji cieptej wody uzytkowej, wentylacji 1 klimatyzacji.
Odnotowano poprawg warunkow sanitarno — technicznych w nastepujacych obiektach:
— Hotel ,Mercure- Hevelius”, Gdansk, ul Heweliusza 22,
— Hotel ,Marina”, Gdansk, ul. Jelitkowska 20,
— Hotel ,,Posejdon”, Gdansk, ul. Kapliczna 30,
— Dom Sportowca ,,ROKO?”, Gdansk, ul. Traugutta 29,
— ,Zajazd Lipce”, Gdansk, Trakt §w. Wojciecha 293,
— Centrum Hotelowo- Konferencyjne ,,Orle”, Gdansk, ul. Lazurowa 8§,
— Centrum Hotelowo- Konferencyjne ,,Alma”, Gdansk, ul. Falowa 4,
— Pokoje Goscinne ,,Potnocny”, Gdansk, ul. Zakopianska 40,
— Gdanski Dom Turystyczny ,,.Diugie Ogrody”, Gdansk, ul. Rzgsna 1,
— ,,Via Steso” ul. Nad Jarem 53.
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W 2008 r. w dalszym ciagu monitorowany byt problem zagrozenia zasiedlenia instalacji
cieplej wody uzytkowej bakteriami Legionella. Dokonywano analizy udostgpnianych wynikow
badan wykonywanych na zlecenie zarzadcéw obiektow. W nielicznych przypadkach stwierdzano
podczas kontroli temp. cieptej wody nizsza od wymaganej, wowczas polecano utrzymywac
temperatur¢ w granicach 55° - 60° C. W dwoch obiektach, w zwiazku ze stwierdzeniem
przekroczenia dopuszczalnej liczby paleczek Legionella zostaty przeprowadzone dziatania
naprawcze, w tym dezynfekcja termiczna i zlecano wykonanie badan kontrolych.

W 2008 r. nie zgloszono zachorowania na legioneloze.
Nie wplyngly Zadne interwencje dot. sprawnosci funkcjonowania wentylacji 1 klimatyzacji
w nadzorowanych obiektach hotelarskich.

Niewlasciwy stan higieniczny 1 sanitarno-techniczny podczas kontroli sanitarnych

stwierdzono w dziewigciu obiektach. W zwiazku z ww. uchybieniami wydano zalecenia

1 przeprowadzono kontrole sprawdzajace, ktore wykazaly usunigcie nieprawidiowosci.

Srodki transportu

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego skontrolowali 92
$rodki transportu publicznego osobowego, w tym:
e nalezacych do komunikacji miejskiej 75 (autobusy - 38, tramwaje - 37)
e autokary wycieczkowe - 2
e autobusy PKS-1

Ponadto dokonano oceny stanu sanitarnego 7 karawandéw pogrzebowych 1 7 karetek pogotowia.

W grupie obiektow komunikacji publicznej skontrolowano 4 dworce i stacje kolejowe
PKP, 2 przystanki osobowe PKP, 10 przystankéw SKM oraz 1 dworzec autobusowy.
Przeprowadzono 14 kontroli dworcow.
W czasie kontroli dworca PKP Gdansk Gléwny przeprowadzonej przez upowaznionych
pracownikOw stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-techniczny obiektu, a takze zlty stan
sanitarno-porzadkowy (zas$miecenic szybu windy, obecno$¢ $ladow moczu na posadzkach,
odchody golgbi 1 fetor), w zwiazku z czym nalozono na zarzadc¢ obiektu mandat karny
izobowiazano do natychmiastowego usuni¢cia stwierdzonych nieprawidtowosci. Ponadto
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydal decyze nakazujaca
doprowadzenie $cian, sufitéw 1 posadzki na parterze budynku dworca oraz w ciagach
komunikacyjnych do nalezytego stanu sanitarno-technicznego terminie do 15.01.20009r.

W zwigzku z problemem przebywania oséb bezdomnych na terenie dworca Gdansk

Glowny w 2008r. odbylo si¢ pig¢ spotkan, w ktorych udziat wzigli przedstawiciele wladz miasta,
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stuzb miejskich, przedstawiciele PKP 1 PPIS w Gdansku. Wynikiem spotkan jest doprowadzenie
do zamykania budynku dworca od marca 2008, codziennie, w godzinach nocnych (tzw. przerwa
techniczna) od 1:00 do 3:30 oraz galerii na pigtrze dworca (ulubionego miejsca pobytu
bezdomnych) od godz.20:00.

Dworzec PKP Gdansk - Wrzeszcz z uwagi na ogbdlny zly stan techniczny budynku
przewidziany jest do remontu. W trakcie jednej z kontroli stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie stanu porzadkowego budynku oraz terendw przylegltych. Obciazono przedstawiciela
firmy sprzatajacej obiekt mandatem karnym i zobowiazano do natychmiastowego usunigcia

stwierdzonych nieprawidlowosci.

Ustepy publiczne

W 2008 roku nadzorem sanitarnym objgtych bylo 33 obiektow ewidencjonowanych.
Ponadto, w zwiazku z poleceniem Gléwnego Inspektora Sanitarnego w sezonie letnim 2008r.
szczeg6lnym nadzorem objgto réwniez inne, ogdnodostepne toalety miejskie. Szczegdlna uwage
zwrocono na obiekty w poblizu miejsc wypoczynku — kapieliska, deptaki, atrakcje turystyczne,
w centrach handlowych, kinach, na stacjach benzynowych oraz ustgpy typu Toi-Toi, ktore
zostaly ustawione na okres letni m.in. w zwiazku z odbywajacymi si¢ imprezami masowymi
1 handlowymi np. Jarmark Dominikanski W trakcie kontroli zwracano rdwniez uwagg na stan
sanitarno-higieniczny przyleglego terenu. Kontrole trwaly od czerwca do konca wrze$nia.
Obiekty usytuowane w miejscach o najwigkszym natgzeniu ruchu turystycznego kontrolowano
wielokrotnie. W zalezno$ci od pogody niektore obiekty obstigiwaty okolo tysigca turystow
dziennie — np. zespdt urzadzen sanitarnych przy plazy Stogi w Gdansku.

Lacznie przeprowadzono 226 kontroli.

W wigkszosci przypadkéow w trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzano, Zze obiekty
znajdowaly si¢ w nalezytym stanie sanitarno-higienicznym oraz byly wyposazone w dostateczna
lo§¢ $srodkow higieniczno-sanitarnych i czystosciowych.

W przypadku stwierdzenia nieprawidlowos$ci sanitarno-porzadkowych zobowiazywano
zarzadcOw obiektow do niezwlocznego usunigcia stwierdzonych uchybien.

Najczgsciej stwierdzano nieprawidlowosci typu: brudne zakurzone $ciany i sufity, zacieki na
scianach po zalanmu, uszkodzone dozowniki na mydlo przy umywalkach, ubytki glazury,
zaSmiecone otoczenie wokot ustgpu. Przeprowadzone kontrole sprawdzajace wykazywaty

usuni¢cie uchybien w obiektach.
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Przyjmowanie i zalatwianie interwencji

W roku 2008 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

wplyneto lacznie 314 interwencji, w tym 84 telefonicznych. Przeprowadzono 228 kontroli

pozaplanowych zwigzanych z interwencjami.

86

a) 123 interwencji dotyczylo korozji biologiczne j.

Wykonano badania w 94 lokalach mieszkalnych oraz 3 obiektach uzytecznosci publiczne;j.
W pozostatych przypadkach odstapiono od badan z uwagi m. in. na stwierdzony w czasie
wizji brak $ladow $wiadczacych o korozji, rezygnacji z badan.
We wszystkich 94 lokalach mieszkalnych (w wigkszo$ci stanowiacych wlasno$¢ gminy
Gdansk) oraz we wskazanych obiektach uzytecznosci publicznej wykonane badania
potwierdzity obecno$¢ grzybéw mikroskopowych szkodliwych dla zdrowia. Obiekty
uzytecznosci publicznej, w ktorych wykonano badania:

— Akademickie Centrum Kliniczne, Oddziat Hematologii, Gdansk, ul. Debinki 7

—  Politechnika Gdanska Studium Wychowania Fizycznego i1 Sportu, sala judo

Gdansk, AL Zwycigstwa 12

— Zlobek przy ul. Malczewskiego 33 w Gdansku.
W zwiazku z powyzszym przekazano sprawy do Powiatowego Inspektora Nadzoru
Budowlanego w Gdansku w celu prowadzenia dalszego postgpowania zgodnie

z posiadanymi kompetencjami, o czym zarzadcy obiektow zostali poinformowani.

a) 42 interwencji dot. zanieczyszczenia powietrza spowodowanego
obecnoscig toksycznych warstw podlogowych

Przeprowadzono wizje lokalne w 23 mieszkaniach oraz 5 obiektach uzytecznosci
publicznej (NZOZ Intermedica i SPZOZ Wojewodzkie Centrum Onkologii przy
Al Zwycigstwa 3/32 w Gdansku; MOPS-biuro przy ul. Powstancow Warszawskich 25
oraz MOPS-buro przy Alei Wojska Polskiego 10 w Gdansku, NZOZ ul Jaskdlcza,
Gdansk) podczas ktorych dokonywano odkrywek warstw podiogowych.
Ponadto w 4 lokalach mieszkalnych oraz w 1 obiekcie uzytecznosci publicznej (pokdj
buurowy MOPS przy ul. Powstancow Warszawskich 25) wykonano badania aparaturowe
powietrza.
W  wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono obecno$¢ toksycznych warstw
podlogowych w 16 lokalach mieszkalnych oraz w 2 obiektach uzytecznosci publiczne;]
(NZOZ Intermedica i SPZOZ Wojewddzkie Centrum Onkologii).



Wystosowano pisma do zarzadcoOw obiektow z wnioskiem o usunigcie toksycznych warstw
podlogowych, a po okresie intensywnego wietrzenia wozenie nowych z materialow

dopuszczonych w budownictwie.

b) 2 interwencje dot. zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego
Jedna z interwencji dotyczyta spalania odpadéw poprodukcyjnych przez zakilad ,,ALPO”
przy ul. Sybiwrakow w Gdansku. Sprawe przekazano do rozpatrzenia zgodnie
zwhséciwoscia do Pomorskiego Wojewodzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska
w Gdansku.
Druga interwencja dotyczyta uciazliwych zapachéw wydzielajacych si¢ z komina i1 kuchni
pizzerii ,,Luiggi” przy ul. Startowej 30 w Gdansku. Wihsciciel pizzerii zrezygnowat
z prowadzenia dziatalno$ci w tym lokalu.
6 interwencji dotyczylo uciazliwo$ci akustycznych -
Dla tych spraw z uwagi na brak zasadno$ci nie wykonywano badan halasu.
Przeprowadzono jeden pomiar akustyczny w stosunku do interwencji z 2007r 1 nie

stwierdzono przekroczenia norm akustycznych.

55 interwencji pozostalych - dotyczylo uciazliwosci powodowanych przez zaleganie
odpadéw komunalnych na posesjach, niewlasciwe uzytkowanie lokali mieszkalnych,
obecno$¢ kotow w piwnicy, zalewanie piwnic, braku deratyzacji oraz niewla$ciwego stanu
nadzorowanych obiektow. Czg$¢ tych interwencji przekazano do zalatwienia zgodnie

z kompetencjami whsciwym shuzbom, badz zarzadcom obiek tow.

¢) 15 interwencji dot. nie Wlasciwe j jako$ci wody do spozycia
W zwiazku z interwencjami pobierane byly probki wody do badania. W wyniku

przeprowadzonych badan nie stwierdzono przekroczen.

d) 5 interwencja dot. basenéw kapielowych

Przeprowadzona kontrola sanitarna i badania probek nie wykazaly nieprawidtowosci.

Opiniowanie dokumentacji dotyczacej imprez masowych

Na wnioski organizatorow imprez masowych w 2008r. wystawiono 28 opinii
sanitarnych. Ponadto przeprowadzono 3 kontrole sanitarne w trakcie trwania imprez, w wyniku

ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

&7



Wydawanie zezwolen na ekshumacje i przewoz zwlok

Sprawy zwiazane z ekshumacjami i transportem zwlok byly zalatwiane niezwlocznie na

wniosek zainteresowanych.

W 2008r. zalatwiono lacznie 218 sprawy, w tym wydano 77 postanowien pozytywnie

opiniujacych sprowadzenie zwlok i szczatkéw ludzkich z zagranicy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wystawil 133 decyzje zezwalajace na

ekshumacje szczatkéw ludzkich na nadzorowanych cmentarzach i 8 decyzji zezwalajacych na

wywoéz zwlok lub urny poza granice kraju.

Whioski

—
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. W przypadkach warunkowego dopuszczenia wody przeznaczonej do spozycia

konieczne jest podejmowanie dzialan mwestycyjnych zmierzajacych do poprawy
jakosci wody.

Jednym z najistotniejszych probleméw w zakresie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi jest ponadnormatywna zawarto$¢ fluorkow w wodzie
pochodzacej z ujgcia w Sobieszewie, z uwagi na mozliwe skutki zdrowotne (ryzyko
fluorozy zgbow).

Problem wystepowania przekroczen bakteriologicznych w wodze kapielisk
morskich i$rodladowych, wymaga podjecia dzialan ze strony wiladz Miasta,
zmierzajacych do ustalenia 1 eliminacji zrodet zanieczyszczen.

Istnieje konieczno$¢ remontu budynkow, w ktérych wystgpuje problem korozji
biologicznej oraz materialow toksycznych w warstwach podlogowych, z uwagi na
mozliwos$¢ ich negatywnego oddziatywania na zdrowie mieszkancow.
Srednioroczne stezenia glownych zanieczyszczef powietrza, to jest: SOy, NO; oraz
pylu zawieszonego na terenie Gdanska, w 2008 roku, podobnie jak w latach
ubieglych nie przekraczaly dopuszczalnych pozioméw ze wzgledu na ochrong
zdrowia ludzi lub roslin. Znacznemu obnizeniu w stosunku do ubieglego roku
ulegly stezenia dwutlenku siarki na wszystkich stanowiskach pomiarowych.

W roku 2008 odnotowano przekroczenie Sredniorocznej wartoSci stezenia
be nzo(a)pirenu w powietrzu. Stwierdzone st¢zenie B(a)P bylo o 60% wyzsze od
warto$ci normatywnej oraz o 100% wyzsze w pordwnaniu do roku 2007.
Przekroczenia $redniorocznej warto$ci odnotowano takze w przypadku substancji
smolowych w powietrzu, ktorych st¢zenie wynoszace 16,2 pg/m3 bylo wyzsze niz

w roku ubieglym o 42 % i1 przekraczato warto$¢ dopuszczalng o 62%.



HIGIENA PRACY

Do zakresu dzialania Oddzialu Higieny Pracy w dziedznie bieZzacego nadzoru sanitarnego,

nalezy kontrola przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczno - zdrowotne

w §rodowisku pracy, zapobieganie chorobom zawodowym 1 innym chorobom zwiazanym

z warunkami pracy.

Ponadto w celu wuksztaltowania odpowiednich postaw izachowan prozdrowotnych

sprawowany jest nadzor nad przestrzeganiem:

>

obowiazk 6w wynikajacych z przepisow prawa przez osoby wprowadzajace do obrotu
substancje lub preparaty chemiczne na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz

przez uzytkownikow ww. substancji lub preparatow,

przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu prekursorow do produkciji
narkotykow kategorii 2 i 3,

przepisdéw dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych i substancji

czynnych oraz ich stosowanie w dziatalno$ci zawodowej,

warunkOw 1 ograniczen wprowadzania do obrotu i stosowania $rodkow

powierzchniowo czynnych i detergentow zawierajacych te srodki.

Udzelane sa takze porady w zakresie zapobiegania 1 eliminowania negatywnego wpltywu

czynnikow fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

Nadzor nad zakladami pracy

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmuje nadzorem miasto

Gdansk.

W rejestrze Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej w Gdansku na dzien 31.12.2008r. znajdowato

si¢ 1628 zakladéw pracy (w rozumieniu Ustawy Kodeks Pracy), w tym:

>

>

>

508 zaktadéw produkcyjnych,
121 zaktadow budowlanych,
189 zaktadow motoryzacyjnych,
248 zaktadow handlowych,

99 zaktadow stuzby zdrowia,
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» 74 zaklady zajmujace si¢ edukacja,

» 389 inne (m.in. zaklady zajmujace si¢ zagospodarowywaniem odpadéw, pralnie

chemiczne, zaklady kamieniarskie 1 szklarskie).

O zaktady produkcyjne

B zaktady budowlane

[1 zaktady motoryzacyjne

aktady handlowe

aktady stuzby zdrowia

aktady zajmujace sie¢ edukacja
inne

508

Rysunek 1 Struktura zakladow pracy

Priorytetowe kierunki dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Gdansku w 2008r.
wynikajace z wytycznych Gldéwnego Inspektora Sanitarnego, obejmowaly zagadnienia dotyczace
warunkéw pracy pracownikdw zatrudnionych w odlewnictwie, pracownikow stuzb lesnych ze
szczegblnym uwzglednieniem narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne oraz pracownikéw
zatrudnionych w innych zakladach pracy w tym pracownikow zatrudnionych przy
zabezpieczaniu lub usuwaniu materialow zawierajacych azbest.

Odlewnictwo nalezy do galgzi przemystu o zwigkszonym ryzyku zawodowym. Podczas
calego procesu produkcji odlewow pracownicy sa narazeni na niebezpieczne, szkodliwe
1ucigzliwe czynniki, ktore moga by¢ przyczyna chorob zawodowych. Na terenie miasta Gdanska
funkcjonuje tylko jedna odlewnia, ktéora wykonuje odlewy z brazu. Pracodawca monitoruje
czynniki szkodliwie wystgpujace w Srodowisku pracy oraz zapewnia pracownikom $rodki
ochrony zbiorowej oraz $rodki ochrony indywidualne;.

W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych, w ktérych dokonano oceny warunkow
pracy pracownikéw shizb lesnych, stwierdzono, ze nie sg przestrzegane przepisy rozporzadzenia
w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych m.in. pracodawca nie sporzadzil oceny ryzyka
zawodowego na szkodliwe czynniki biologiczne.

Kontrolowano takze wprowadzanie do obrotu produktow chemii budowlanej oraz
prowadzono nadzor nad prekursorami narkotykéw iwprowadzaniem do obrotu produktow

biobdjczych.
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Nadzor Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie warunkow zdrowotnych w czasie
wykonywania prac zwiazanych z usuwaniem 1 transportem materialdw zawierajacych azbest
sprawowany byt w 2008 r. przede wszystkim przez kontrole zaktadéw dokonujacych rozbiorki.

Na terenie miasta Gdanska ma siedzib¢ 14 firm zajmujacych si¢ usuwaniem wyrobow
zawierajacych azbest.

W 2008 r. przeprowadzono 11 kontroli, w tym 3 kontrole w trakcie wykonywania prac
w kontakcie z azbestem.

Wydano 3 decyzje, ktore dotyczyty m.in.:

» braku przeszkolenia pracownikow pracujacych z azbestem,

» braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ kontaktu

z czynnikiem o dzialaniu rakotworczym,
» brak rejestru pracownikOw narazonych na dzialanie czynnika o dzialaniu

rakotworczym.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach nadzoru nad spelianiem przepisow
rozporzadzenia REACH bedze odpowiedzialna m.in.:

» za nadzor nad przestrzeganiem przez producentdéw, importerow substancji chemicznych

obowiazku rejestracji tych substancji,

» nadzor nad przekazywaniem informacji w postaci karty charakterystyki,

» sprawdzanie prawidlowosci przygotowywanych i przekazywanych kart charakterystyki,

» przygotowywanie informacji do sprawozdania Polski przedkladanego, co 5 lat Komisji

Europejskiej w zakresie egzekwowania przepisOw powyzszego rozporzadzenia.

W 2008 r. Pafistwowa Inspekcja Sanitarna, zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora
Sanitarnego, prowadzila nadzor nad wprowadzaniem do obrotu substancji chemicznych przez
producentow 1iimporterow w zakresie kart charakterystyki w oparciu o wymagania
rozporzadzenia WE nr 1907/2006 REACH.

W 2008 roku w ramach nadzoru nad prawidlowym wprowadzaniem do obrotu
chemikaliow przekazywano takze informacje do Inspektor6w Sanitarnych z terenu kraju na
temat nieprawidlowosci dotyczacych wprowadzania do obrotu chemikaliow, stwierdzonych

podczas przeprowadzanych kontroli. Jednocze$nie otrzymujac takie informacje z terenu kraju.
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Rozporzadzenie REACH

Rozporzadzenie REACH jest rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady
dotyczacym bezpiecznego stosowania chemikaliow, poprzez ich rejestracj¢ 1 oceng oraz
w niektorych przypadkach udzielanie zezwolen i ograniczanie handlu i stosowania chemikaliow.
Rozporzadzenie REACH okresla nowe zasady obrotu niebezpiecznymi substancjami
chemicznymi. Na terenie Unii Europejskiej obowiazuje od 01.06.2007 r.

Nadzor nad przestrzeganiem przepisow rozporzadzenie REACH sprawuje Panstwowa
Inspekcja Sanitarna. Oczekuje si¢, Ze realizacja postanowien REACH przyniesie trwaly
1 pozytywny wplyw na zdrowie pracownikow. Rozporzadzenie REACH wplynie pozytywnie na
zwigkszenie skuteczno$ci istniejacego prawodawstwa europejskiego dotyczacego ochrony
pracownikéw narazonych na dzalanie substancji chemicznych, a w konsekwencji, do
zmniejszenia ryzyka wystapienia chorob zawodowych zwigzanych ze stosowaniem
niebezpiecznych substancji. Dane uzyskane dzigki rozporzadzeniu REACH zapewnia lepsza
znajomo$¢ wiasciwosci substancji chemicznych i ich skutkow dla zdrowia ludzi oraz lepsze
sposoby zmniejszenia ryzyka zwiazanego z ich stosowaniem.

Podstawowa zasada rozporzadzenia REACH jest ,brak rejestracji — brak obrotu”,
co oznacza, ze podmiot gospodarczy, ktory nie dokona prawidlowej rejestracji substancji
chemicznej, nie bedzie mogl jej wprowadza¢ do obrotu. Dlatego wazne jest, aby wszyscy,
ktérych rozporzadzenie REACH dotyczy tzn. producenci i importerzy substancji, w ich postaci
wiasnej, jako skladnika preparatu lub wyrobu, zapoznali si¢ z nim i podjeli przygotowania.

W zwiazku z powyzszym przez caly 2008 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna informowata
i przypominala przedsigbiorcom tj. producentom, importerom oraz w szczeg6élnych przypadkach
dalszym uzytkownikom substancji chemicznych (w ich postaci wiasnej lub jako skladnikéw
preparatow/wyroboéw) produkowanych /importowanych/ stosowanych w ilosci powyzej 1 tony
rocznie o0 obowiazujacym rozporzadzeniu REACH.

W grudniu minal termin wstepnej rejestracji substancji chemicznych (trwajacy od
01.06.2008 r.). Do wstepnej rejestracji zobowiazani byli producenci 1 importerzy substancji pod
sankcja wstrzymania dziatalno$ci. Mogli jej dokona¢ w elektronicznym systemie Reach—IT.

Kolejnym etapem rozporzadzenia REACH bedzie wlasciwa rejestracja substancji przez
producentdow, importerdw oraz w szczegdlnych przypadkach dalszych uzytkownikéw substancji

chemicznych w ich postaci wlasnej lub jako skladnikow preparatow/wyrobow
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produkowanych/importowanych/stosowanych w ilo§ci powyzej 1 tony rocznie w Europejskiej
Agencji Chemikaliow w Helsinkach.

W celu wypehienia obowiazku dokonania wlasciwej rejestracji substancji zostaly ustalone
terminy przej$ciowe.

Terminy te zaleza od tonazu produkowanych/importowanych/stosowanych substancji oraz

zagrozen stwarzanych przez te substancje dla zdrowia czlowieka i srodowiska naturalnego.

Termin ostateczny rejestracji:
substancn > 1 t/rok

Termin ostateczny rejestracp
substancji > 100 t/rok
Termin ostateczny rejestracji:
substancji > 1000 t/rok
substancji R50/R53 > 100 t/rok
substanql CMR kat. 1i2>1 Urok
. Publikacja substancji
wstepnie zarejestrowanych
przez ECHA,
poczatek rejestracji
Re;estraqa ‘
wstepna
| Rozporzadzenie
REACH

| wesz+0 w zycle

1.06.2007 1.06-30.11.2008 1.01.2009 1.12.2010 1.06.2013 1.06.2018 "

Producenci/importerzy/dalsi uzytkownicy beda mogli skorzysta¢ z wyzej wymienionych
termindw przejsciowych, ustalonych dla dokonania witasciwej rejestracji substancji — tylko
wowczas, gdy dokonali rejestracji wstgpnej dla tych substancji, w okresie od 1 czerwca 2008
roku do 1 grudnia 2008 roku.

Karta char akterystyki

Istotnym zagadnieniem wynikajacym z rozporzadzenia REACH, na ktore Panstwowa
Inspekcja Sanitarna zwracala uwagg, jest obowiazek zapewnienia prawidlowo sporzadzonej
karty charakterystyki, ktora ma shizy¢ przekazywaniu informacji dotyczacych bezpieczenstwa
w odniesieniu do substancji 1 preparatow zaklasyfikowanych jako niebezpieczne oraz
informowaniu o zagrozeniach i zarzadzaniu ryzykiem.

Karta charakterystyki musi by¢ sporzadzona w je¢zyku polskim, a informacje w niej
zawarte musza by¢ opisane w sposob zwiezly i zrozumiaty. W przypadku wszelkich zmian

dotyczacych produktu nalezy dokona¢ aktualizacji karty charakterystyki.
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Prawidtowo sporzadzona karta umozliwia pracodawcy stwierdzenie czy w miejscu pracy
znajduja si¢ niebezpieczne czynniki chemiczne, a takze dokonanie wlasciwej oceny ryzyka
zawodowego wynikajacego z ich zastosowania.

Najwazniejsze informacje jakie stosujacy moze uzyskaé z karty charakterystyki to oprocz
zidentyfikowania zagrozen danej substancji czy preparatu, opisana jest pierwsza pomoc,
postgpowanie z preparatem i jego magazynowanie, wymagane $rodki ochrony indywidualnej,
a takze aktualne przepisy prawne.

Nowym elementem, ktory w pewnych przypadkach bedzie musiat by¢ dotaczony do karty
charakterystyki sa scenariusze narazenia, czyli dokument zawierajacy zestaw warunkow
opisujacych sposob produkcji lub stosowania substancji podczas jej etapow istnienia oraz sposob
w jaki producent lub importer kontroluje narazenie ludzi i $Srodowiska lub w jaki sposob zaleca
dalszemu uzytkownikowi sprawowanie tej kontroli.

Produkty biobdjcze

W ramach kontroli chemikaliow w 2008 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita
rowniez nadzor nad wprowadzaniem do obrotu srodkow biobdjczych pod katem zawartej w nich
substancji czynnej oraz zabezpieczenia pracownik 6w stosujacych te produkty.

Produkt biobdjczy jest przeznaczony do niszczenia, odstraszania, unieszkodliwiania
organizméw szkodliwych (np. grzyby, wirusy, bakterie, gryzonie).

Ze wzgledu na przeznaczenie produkty biobdjcze zostaly podzielone na cztery kategorie:

» kategoria 1 - Produkty dezynfekujace i produkty biobdjcze o ogdlnym
zastosowaniu, np.: produkty biobojcze do higieny czlowieka, produkty
glonobdjcze, do dezynfekcji $cian 1podldg pomieszczen w placowkach
zwigzanych z ochrong zdrowia i w innych instytucjach,

» kategoria Il - Produkty konserwujace, np.: produkty do konserwacji drewna,
konserwacji 1 ochrony wyrobéw kamieniarskich, konstrukcji murowanych lub
materialdw budowlanych,

» kategoria III - Produkty biobdjcze do zwalczania szkodnikow, np.: produkty
biobojcze stosowane do zwalczania myszy, szczuréw lub innych gryzoni,

» kategoria IV - Inne produkty biobdjcze np.: produkty biobdjcze stosowane do
konserwacji zywnosci 1 srodkdw zywienia zwierzat, stosowane w celu ochrony
przed szkodliwymi mikroorganizmami.

Produkty biobojcze sa powszechnie stosowane przede wszystkim w dzalalnosci

zawodowe] w celach dezynfekcyjnych.
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Zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest kontrola odpowiedniego zabezpieczenia
pracownikow podczas stosowania produktéw biobdjczych.

W 2008 r. kontrolowano substancje czynne w produktach biobdjczych stosowanych
w zakladach opieki zdrowotne;.

Ocena ryzyka zawodowego

W 2008 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w zwiazku z Europejska Kampania Na Rzecz
Oceny Ryzyka Zawodowego ,Zdrowe 1 bezpieczne miejsce pracy” prowadzita kontrole
w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy w zaktadach pracy.

Zwracano szczegblna uwage na rzetelno$¢ dokonanej oceny ryzyka zawodowego ze
szczegOlnym uwzglednieniem narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne, chemiczne, halas
oraz drgania mechaniczne.

Ocena ryzyka zawodowego jest procesem szacowania ryzyka, jakie wynika z zagrozen
wmiejscu pracy dla zdrowia i bezpieczenstwa czlowieka. Dokonywanie oceny ryzyka
zawodowego polega na systematycznym badaniu wszelkich aspektéw pracy podejmowanym
w celu zidentyfikowania prawdopodobnego zagrozenia, ustalenia mozliwosci zlikwidowania go,
a w razie braku takiej mozliwosci okreslenia Srodkow zapobiegawczych lub ochronnych
koniecznych do kontrolowania zagrozen.

Pracodawcy maja prawny obowiazek zapewnienia bezpieczenstwa i zdrowia pracownikom
we wszystkich aspektach zwiazanych z praca. Ocena ryzyka zawodowego umoZzliwia podjgcie
skutecznych $rodkéw w celu ochrony zdrowia pracownikow. Srodki te obejmuja:

» zapobieganie ryzyku zawodowemu,
» zapewnienie pracownikom szkolen i informacji,
» wprowadzenie rozwiazan organizacyjnych itechnicznych.

Na podstawie przeprowadzanych kontroli w zakladach pracy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy stwierdzono, ze nadal istnicje potrzeba uswiadamiania pracodawcow
o konieczno$ci dokonywania oceny ryzyka zawodowego w celu podjgcia odpowiednich dziatan
zmierzajacych do likwidacji zagrozen badz tez zastosowania $rodkéw ochrony zbiorowej lub
indywidualne;.

Nadzor biezacy — podsumowanie

W 2008 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna przeprowadzila kontrole w 526 zakladach pracy,
ktdre zatrudniaja ogdtem 40423 osoby.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 237 decyzji obejmujacych 603 nakazy:
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>

>

88 mnakazow dotyczylo substancji 1 preparatow chemicznych w tym m.in.
zapewnienia kart charakterystyki substancji i preparatow chemicznych oraz
zapoznania z ich treSciq pracownikéw, opracowania instrukcji dotyczacych
magazynowania oraz postgpowania

z preparatami i substancjami chemicznymi.

12 nakazéw dotyczacych substancji, preparatéw, czynnik6w lub procesow
technologicznych o dzialaniu rakotwdérczym lub mutagennym w $rodowisku
pracy m.in. zaloZzenie rejestrow prac i pracownikOw narazonych na czynniki
rakotworcze wystepujace w srodowisku pracy.

9 nakazow dotyczacych szkodliwych czynnikow biologicznych w $rodowisku
pracy

w tym m.in. zweryfikowanie oceny ryzyka zawodowego, przeprowadzenie
szkolen pracownikow narazonych na te czynniki, zaloZenie rejestroOw prac i
pracownikow narazonych na te czynniki.

223 nakazy dotyczace wykonania badan i pomiarow srodowiska pracy.

Nakazy dotyczyly roéwniez remontu zaplecza sanitarno-higienicznego, zapewnienia

pracownikom szatni 1jadalni oraz srodkéw ochrony ndywidualne;j.

Ponadto wydano 18 nakazow dotyczacych wyeliminowania lub obnizenia ste¢zen i natezen

czynnikdw szkodliwych w §rodowisku pracy. W rezultacie w czterech zakladach pracy obnizono

poziom NDN halasu poprzez:

>
>

>
>
>

>
W wyniku

zastosowanie ekranow dzwigkochlonnych,

odizolowanie halasliwych stanowisk pracy,

modernizacj¢ parku maszynowego (dostosowanie do wymogoéw unijnych),
regularne przeglady maszyn 1 urzadzen,

stosowanie rozwiazan technicznych ograniczajacych liczbg pracownikéw i
kontakt z czynnikami szkodliwymi,

eliminowanie urzadzen bedacych zrodlem hatasu.

podjetych dziatan poprawiono warunki pracy 515 pracownikom. Realizacja

termindw decyzji w pozostatych zakladach pracy uplywa w 2009 r.

W 2008 r.

nie odnotowano zagrozen zdrowia 1 zycia pracownikdéw w nadzorowanych

zaktadach. W zwiazku z tym PPIS w Gdansku nie wydal decyzji dotyczacych unieruchomienia

stanowisk pracy.
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Ponadto przeprowadzono 95 kontroli podmiotéw wprowadzajacych do obrotu substancje
ipreparaty chemiczne, podczas ktorych zakwestionowano oznakowanie opakowania
2 produktow oraz tre$¢ 65 kart charakterystyki.

W zwiazku z powyzszym powiadomiono 15 wilasciwych Inspektorow Sanitarnych,
na terenie ktorych znajdyje si¢ siedziba producentoéw lub wprowadzajacych do obrotu.

W zwiazku z obowiazujacym Rozporzadzaniem WE 1907/2006 Parlamentu Europejskiego
iRady z dnia 18.12.2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzelania zezwolen
1 stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) zobowiazano 25 podmiotéw

wprowadzajacych do obrotu chemikalia do weryfikacji kart charakterystyki.

Promocja Zdrowia

W 2008 r. w ramach prowadzonych kontroli pracownicy Oddzaln Higieny Pracy
podejmowali dzialania w zakresie promocji zdrowia wsrdéd pracodawcoéw i pracownikow, a takze
wsrod producentdw i importerow substancji i preparatdéw chemicznych.

Ponadto prowadzono szkolenia w$rdéd pracodawcow i1 0sob kierujacych pracownikami
dotyczace problemu palenia tytoniu w miejscu pracy.

Szkolenia byly prowadzone na podstawie materialow 1 wyktadow przygotowanych przez
Krajowe Centrum Promocji Zdrowia — Instytut Medycyny Pracy im. Prof. Nofera
w Lodz. Przeprowadzono cykl szkolen w Stoczni Gdanskiej dla osob kierujacych pracownikami
(brygadzisci i mistrzowie). Lacznie w szkoleniach uczestniczylo ok. 75 oséb. Dodatkowo odbyto
si¢ jedno szkolenie dotyczace szkodliwosci palenia tytoniu dla studentdéw pierwszego roku
Akademii Sztuk Pigknych w Gdansku (ok. 50 osob).

Podczas kontroli w zakfadach pracy informowano o mozliwo$ci wprowadzenia programu
ograniczenia palenia tytoniu w miejscu pracy, rozdawano materialy: plyty CD
1 plakaty.

Kolejny rok w trakcie kontroli zwracano szczegdlna uwage na znaczenie Kkart
charakterystyki w ocenie narazenia zawodowego izapobieganiu wypadkom przy pracy.
Pracodawcom, pracownikom oraz producentom 1 importerom substancji 1 preparatow
chemicznych wyjasniano, ze karty charakterystyki zawieraja informacje dotyczace zagrozen
stwarzanych przez substancje ipreparaty niebezpieczne, atakze przekazywano mnformacje
dotyczace bezpiecznego stosowania i1magazynowania, ktore niezbedne sa dla zapewnienia

pracownikom bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pracy.
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W trakcie kontroli sanitarnych podkreslano znaczenie regularnego wykonywania badan
1 pomiardw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w celu prawidlowej oceny narazenia
pracownika.

W  przypadku przekroczen normatywow higienicznych NDN 1 NDS wymagano
od pracodawcow  wprowadzenia ~ programu  zmierzajacego do  wyeliminowania
oraz ograniczenia narazenia zawodowego pracownikOw na czynniki szkodliwe i1 w efekcie
do poprawy warunkow pracy. Pouczano o konieczno$ci stosowania prawidlowo dobranych
ochron osobistych przez pracownikow, aby zapobiega¢ wypadkom i chorobom zawodowym.

Podczas kontroli pracodawcoOw zatrudniajacych pracownikOw przy zabezpieczeniu
lub usuwaniu wyrobdéw zawierajacych azbest wyjasniano, ze zagrozenie chorobotwodrcze azbestu
jest skutkiem wdychania wiokien respirabilnych zawieszonych w powietrzu. Przypominano, iz
narazenie zawodowe na pyt azbestu moze by¢ przyczyna chordb: pylicy azbestowe]j (azbestozy),
tagodnych zmian optucnowych, raka pluca 1 migdzybtoniakow,
a dhugie okresy migdzy pierwszym narazeniem a pojawieniem si¢ choroby oznaczaja,
ze skutki aktualnego narazenia moga pojawi¢ si¢ nawet 30 lat od rozpoczgcia ekspozycji
W zwiazku z tym konieczne jest prowadzenie rejestrOw pracownikOw narazonych
na dzialanie substancji, preparatoéw, czynnikOw lub proceséw technologicznych o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym. Zwracano uwagg, ze pracownikom nie wolno zdejmowacd
srodkow ochrony indywidualnej w strefie zanieczyszczonej azbestem.

Interwencje
Do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Gdansku w 2008 r. wptynglo 19 skarg (4 skargi
telefoniczne oraz 15 pisemnych) od pracownikow réznych zakladow pracy oraz mieszkancow.
Skargi, ktére wplynely dotyczyly m. in.:
» zlych warunkow pracy, tj.:
o zlego o$wietlenia pomieszczen pracy,
o zlego stanu higieniczno-sanitarnego toalet pracowniczych,

o zlego stanu higieniczno-sanitarny $cian korytarza komunikacyjnego,

o braku zaplecza higieniczno-sanitarnego oraz braku srodkow ochrony

indywidualnej,
o nieporzadku podczas dlugotrwalego remontu pomieszczen pracy,

o braku toalet dla pracownikdéw.
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Nakazano usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci a w kilkku przypadkach nie potwierdzily

si¢ zarzuty osob skladajacych skarge.

Choroby zawodowe

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydaje decyzje o stwierdzaniu choroby
zawodowej lub o braku podstaw do jej stwierdzenia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, w przypadku, gdy zaklad jest zlikwidowany lub nie
posiada lekarza profilaktyka, prowadzi dochodzenia epidemiologiczne w $rodowisku pracy na
wniosek lekarza orzecznika. Przeprowadza takze oceny narazenia zawodowego na etapie
podejmowania decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzji o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej lub na prosbe Panstwowych Inspektorow Sanitarnych zterenu
kraju.

W 2008 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku wplynely 73
podejrzenia chordb zawodowych.

W wyniku prowadzonych postgpowan administracyjnych Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku wydat 44 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej 1 66 decyzi o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Liczba choréb zawodowych stwierdzonych

prawomocna decyzja wyniosta 39.
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Nr choroby zawodowej
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Rysunek 2 Liczba decyzji o stwierdzeniu oraz o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej
wydanych przez PPIS w Gdansku w 2008 roku

Legenda:
1 - zatrucia ostrealbo przewlekte lub ich nastgpstwa wywotane przez substancje chemiczne
2 — goraczkametaliczna

3 —pylice ptuc
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4 — choroby optucnej lub osierdzia wywotane pylem azbestu
S — przewlekle obturacyjne zapalenie oskrzeli
6 —astma oskrzelowa
7 — zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pgcherzykéw ptucnych
8 — ostre uogdInionereakcje alergiczne
9 — byssinoza
10 — beryloza
11 — choroby ptuc wywotane pytem metali t wardych
12 — alergiczny niezyt nosa
13 — zapalenie obrzgkowe krtani o podtozu alergicznym
14 — przedziurawienie przegrody nosa wywotane substancjami o dziataniu zracym lub drazniacym
15 — przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajacym co najmniej 15 lat
16 — choroby wywotane dzialaniem promieniowania jonizujacego
17 — nowotwory ztosliwe powstate w nastgpstwie dziatania czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u ludzi
18 — choroby skory
19 — przewlekte choroby ukladu ruchu wy wotane sposobem wykonywania pracy
20 — przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
21 — obustronny trwaly ubytek stuchutypu slimakowego spowodowany halasem
22 — zesp6t wibracyjny
23 — choroby wywotane praca w warunkach podwyzszonego cisnienia atmosferycznego
24 — choroby wywotane dziataniem wysokich albo niskich temperatur otoczenia
25 — choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi, chemicznymilub biologicznymi
26 — choroby zakazne lub pasozytniczealbo ich nastgpstwa
Tabela 2 Liczba stwier dzonych choréb zawodowych w latach 2002 — 2008

2002r. 2003r. 2004r. 2005r. 2006r. 2007r. 2008r.
Liczba
stwierdzonych
. 90 102 59 48 71 54 39
chorob
zawodowych

W 2008 r. zaobserwowano spadek liczby stwierdzanych chordob zawodowych w stosunku
do roku ubieglego 1 lat poprzednich. Niewatpliwie przyczynily si¢ do tego konsekwentne
dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, polegajace na
egzekwowaniu przepiséw higieniczno — sanitarnych zmierzajacych do poprawy warunkow
pracy. Ponadto przyczynity si¢ do tego réwniez wlasciwie prowadzone kwalifikacje przy
doborze pracownikdw na stanowiska pracy, prawidlowe wykonywanie badan wstgpnych
iokresowych pracownikow oraz stanowcze dzialania w zakresie promocji zdrowia

1 propagowania prozdrowotnych postaw pracownikow.

Tabela 3 NajczeSciej stwierdzane choroby zawodowe w latach 2002 — 2008

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych

Nazwa choroby zawodowej 2002r. | 2003r. | 2004r.| 2005r. | 2006r. | 2007r. | 2008r.

Uszkodzenie shuchu wy wotane dziataniem

33 36 20 19 22 6 6
hatasu

Choroby zakazne i inwazyjne 21 23 12 13 18 18 6
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Przewlekte choroby narzadu glosu zwiazane

. o 21 18 13 5 11 18 11
z nadmierny m wysitkiem glosowym

Wsrod stwierdzonych w 2008 r. chordb zawodowych dominowaly przede wszystkim:
przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym,
co najmniej 15 lat — 11 przypadkow (w 2007r. — 18 przypadkow), uszkodzenia stuchu wywotane
nadmiernym halasem — 6 przypadkow (w 2007r. — 6 przypadkéw) oraz choroby zakazne lub
pasozytnicze albo ich nastepstwa — 6 przypadkow (w 2007r. — 18).

Wsrdd chorob zakaznych i pasozytniczych przewazaly: wirusowe zapalenia watroby —
3 przypadki (w 2007r. 14 przypadkow). W 2 przypadkach stwierdzono WZW B,
aw 1 WZW C.

Stwierdzono takze 2 przypadki gruzlicy (w 2007r. — 4 przypadki) oraz 1 przypadek malarii
tropikalne;j.

N
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(@]
|

O Uszkodzenie stuchu wywotane
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§
< 41
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S % 25 1
g (o) ] @ Choroby zakazne lub pasozytnicze
_E -§ 20 1 alboich nastepstwa
e
585 1 |
% ﬁ O Przewlekte choroby narzadu
© 10 1 ] gtosu zwigzane znadmiernym
o wysitkiem glosowym, trwajgcym
U 5 77 ] co najmniej 15 lat
0T 1 1 1 1 1 1

2002r. 2003r. 2004r. 2005r. 2006r. 2007r. 2008r.
Lata

Rysunek 3 Analiza najczesciej wystepujacych choréb zawodowych w latach 2002 — 2008

Sposrod wszystkich stwierdzonych chordb o etiologii zawodowej az 61,5% wystgpowato

u kobiet, natomiast pozostate 38,5% dotyczylo m¢zczyzn.

U kobiet dominowaly przede wszystkim choroby narzadu glosu spowodowane
nadmiernym wysilkiem glosowym, choroby zakazne, a takze przewlekite choroby uktadu ruchu
wywolane sposobem wykonywania pracy.

Choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym wystepowaty

u pracownikow edukacji, a choroby zakazne u pracownikow stuzby zdrowia.
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Wsrod mezezyzn sposrdd stwierdzonych choréb zawodowych zdecydowanie najwigcej

stwierdzono obustronnych trwalych ubytkéw shuchu spowodowanych halasem.
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Tabela 4 Zalezno$¢ stwierdzonych w 2008 r. chor6b zawodowych w stosunku do plei pracownikow

Nr choroby| mezczyzni
zawodowej

kobiety
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=

Stwierdza sig, ze 66 % chorob o etiologii zawodowej rozpoznano po minimum 20letnim

okresie pracy w narazeniu na czynniki bedace przyczyna zachorowania.

Najwigce] przypadkow chorob zawodowych stwierdzono u osob w wieku 50 — 59 lat

(47,73 %) oraz u 0s6b powyzej 60 roku zycia (29,54%).
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Bdo 4 lat
W59 lat
010-14 lat
01519 lat
820 latidluzej

Rysunek 4 Choroby zawodowe stwierdzone w 2008 roku wedtug okresu narazenia na
czynnik szkodliwy

@ 30-39
M 40-49
0 50-59
0060 i wiecej

Rysunek 5 Choroby zawodowe stwierdzone w 2008 roku wedlug wieku pracownik 6w




1L
HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Zaklady sektora spozywczego i kosmetycznego nadzorowane przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

Realizacja statutowych zadan okreslonych w Ustawie z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekceji sanitarnej (tj. Dz. U. z 2006 r. Nr 122, poz. 851 z p6zn. zm.) w zakresie
biezacego nadzoru nad warunkami zdrowotnymi zywno$ci, zywienia i przedmiotow uzytku
polega na biezacym nadzorze przestrzegania przez przedsigbiorcow sektora spozywczego oraz
kosmetycznego prawa zywnos$ciowego. Kontrole sanitarne dotycza wszystkich etapéw produkcji
srodkow spozywczych pochodzenia niezwierzecego, przetwarzania i dystrybucji wszystkich
srodkoéw spozywezych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wspoldziala zawsze - jezeli jest to konieczne ze wzgledu
na bezpieczenstwo zywnos$ci - z innymi inspekcjami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo
zywno$ci 1 kosmetykow na terenie Gdanska.

W 2008 r. w rejestrze nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku znajdowato si¢ 3919 obiektow dzatajacych w sektorze spozywczym
1 kosmetycznym, w tym:

e 132 zaklady produkcyjne

e 2089 miejsc obrotu zywnoscia (sklepy, kioski, magazyny hurtowe, obiekty handlowe
na targowiskach, stragany i inne)

e 1187 zakladéw zywienia zbiorowego otwartego (restauracje, kawiarnie, zaklady
matlej gastronomii, w tym obiekty tymczasowe)

e 378 zakladow zywienia zbiorowego zamknietego - dla okreslonej zamknigtej grupy
konsumentow (stotdowki pracownicze, bufety przy zakladach pracy, stolowki w
domach wczasowych, stolowki w domach opieki spotecznej, bloki zywienia w
szpitalach, kuchenki niemowlgce, stotdwki studenckie, stoldowki kolonijne, w
przedszkolach, zywienie w Ztobkach, zywienie w domach malego dziecka, stotéwki
w zakladach specjalnych )

e 123 $rodki transportu zywnosci w tym samochody specjalistyczne do handlu
obwoznego zywnoscia

e 4 zaklady produkujace kosmetyki

o 1 zaklad produkujacy wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia

e 5 obiektéw prowadzacych obrot przedmiotami uzytku.
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Liczba nadzorowanych zaktadéw w 2007 r. 1 2008 r.

Rok 2007 | Rok 2008

Zaklady produkcyjne zywnos$ci 137 132
Miejsca obrotu Zzywnoscia

2046 2089
Zakfady Zywienia  zbiorowego
otwartego 897 1187
Zaklady zywienia  zbiorowego
zamkniete go 350 378
Srodki transportu zywnosci

131 123
Zaklady produkujace kosmetyki 5 4
Zaklady  produkujace  wyroby
przeznaczone do kontaktu <z |2 1
zywnos$cia
Obiekty  obrotu  przedmiotami
uzytku 18 5
Ogoélna liczba nadzorowanych
zakladow 3586 3919

Realizacja zadan statutowych w Swietle zagrozen wystepujacych w zywnosci
w oparciu o obowiazujace przepisy

Bezpieczenstwo zywnosci jest jedna z cech charakteryzujacych jej zdrowotnos$¢.

O bezpieczenstwie produktu mozna moéwic w przypadku gdy nie wystgpuja jakiekolwiek
zagrozenia chemiczne, mikrobiologiczne, fizyczne lub radiacyjne po spozyciu produktu lub
spozywaniu go przez dluzszy czas. W zywno$ci moga kumulowaé si¢ wszystkie zwiazki ze
srodowiska tj. znajdujace si¢ w powietrzu atmosferycznym, glebie i wodzie.

Liczba niepozadanych zwiazkéw przenikajacych ze srodowiska do zywno$ci jest bardzo
duza. Szczegdlnie niebezpieczne dla czlowieka 1 zwierzat sa metale cigzkie, pestycydy,
radionuklidy, wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne, polichlorowane
dibenzenodioksyny idibenzofurany. W zywnos$ci poddanej intensywnej obrobce cieplnej
czgsSciej stwierdza si¢ znaczne iloSci zwiazkow genotoksycznych: amin heterocyklicznych,

nitrozoamin, akryli.
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Oprécz manych szczepoéw bakterii wirusoOw chorobotworczych, pojawiaja si¢ nowe, ktore
powoduja cigzkie zatrucia pokarmowe, konczace si¢ nawet $miercia u ludzi z obnizona
odpornoscia oraz u niemowlat (Legionella, Enterobacter sakazakiczy Vibrio parahaemoliticus).
Zawartos¢ w zywnosci niektorych substancji szkodliwych jest juz uregulowana odpowiednimi
rozporzadzeniami lub zaleceniami Komisji UE w sprawie monitorowania ich wystgpowania lub
chorobotworczosci (Jjak np. Zalecenie Komisji UE z dnia 28.03.2008 r. w sprawie
monitorowania obecnosci furanu, ktory zostal wykryty w produktach przetworzonych
poddanych obrébce termicznej - zywno$¢ w puszkach, stoikach, zywnos¢ dla niemowlat, zupy
oraz sosy).

Kryteria mikrobiologiczne zywno$ci dotyczace bakterii chorobotworczych, odnoszace si¢
do higieny procesu produkcyjnego w zakladzie oraz bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
w obrocie okreslone sg w
— Rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 2073/2005 z 15.11.2005 r. w sprawie kryteriow

mikrobiologicznych dotyczacych srodkow spozywczych.

— Rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 1441/2007 z dnia 05.12.2007 r. zmieniajacym
rozporzadzenie (WE) Nr 2073/2005 w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych
srodkow spozywczych (zmiana zatl).

Kryteria zawartosci niektorych innych zwiazkdw w zywnos$ci okreslaja nastgpujace przepisy

wspolnotowe:

— Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1332/2008 z dnia 16 grudnia
2008 r. w sprawie enzymOw spozywczych, zmieniajace dyrektywe Rady 83/417/EWG,
rozporzadzenie Rady (WE) nr 1493/1999, dyrektywe 2000/13/WE, dyrektywe Rady
2001/1 12/WE oraz rozporzadzenie (WE) nr 258/97

— Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia
2008 r. w sprawie dodatkéw do zywnosci

— Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1334/2008 z dnia 16 grudnia
2008 r. w sprawie S$rodkow aromatyzujacych 1 niektoérych skladnikow zywnosci
o whsciwosciach aromatyzujacych do uzycia w oraz na $rodkach spozywczych oraz
zmieniajace rozporzadzenie Rady (EWG) nr 1601/91, rozporzadzenia (WE) nr 2232/96 oraz
(WE) nr 110/2008 oraz dyrektywe 2000/13/WE

— Rozporzadzenie (WE) Parlamentu Europejskiego 1 Rady nr 1925/2006 z dnia 20 grudnia
2006 r. w sprawie dodawania do zywno$ci witamin i skladnikbw mineralnych oraz

niektorych mnych substancji
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Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 108/2008 z dnia 15 stycznia 2008
r. zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1925/2006 w sprawie dodawania do zywnosci
witamin i skladnikow mmeralnych oraz niektorych innych substancji

Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 884/2007 z dnia 26 lipca 2007 r. w sprawie $rodkoéw
nadzwyczajnych zawieszajacych stosowanie E 128 czerwien 2G jako barwnika zywnosci
Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajace najwyzsze
dopuszczalne poziomy niektérych zanieczyszczen w srodkach spozywczych

Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1126/2007 z dnia 28 wrze$nia 2007 r. zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006 ustalajace najwyzsze dopuszczalne poziomy niektorych
zanieczyszczen w $rodkach spozywczych w odniesieniu do toksyn Fusarium w kukurydzy
1 produktach z kukurydzy

Rozporzadzenie Komisji (WE) NR 565/2008 z dnia 18 czerwca 2008 r. zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006 ustalajace najwyzsze dopuszczalne poziomy niektorych
zanieczyszczen w S$rodkach spozywczych w odniesieniu do ustanowienia najwyzszego
dopuszczalnego poziomu dioksyn i polichlorowanych bifenyli w watrobie rybiej
Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 629/2008 z dnia 2 lipca 2008 r. zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006 ustalajace najwyzsze dopuszczalne poziomy niektorych
zanieczyszczen w $rodkach spozywczych

Rozporzadzenie (WE) nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego i1 Rady z dnia 23 lutego
2005r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw pozostalosci pestycydow
w zywno$ci 1 paszy pochodzenia ro$linnego 1 zwierzgcego oraz na ich powierzchni,
zmieniajacego dyrektywe Rady 91/414/EWG

Rozporzadzenie (WE) nr 178/2006 z dnia 1 lutego 2006 r. zmieniajace rozporzadzenie (WE)
nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady w celu ustanowienia zatacznika I ustalajacego
wykaz produktéw spozywczych 1 paszowych, do ktdrych stosuje si¢ najwyzsze dopuszczalne
poziomy pozostalosci pestycydow

Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 149/2008 z dnmia 29 stycznia 2008 r. zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady poprzez ustanowienie
zatlacikow 11, III 1 IV ustalajacych najwyzsze dopuszczalne poziomy pozostatosci dla
produktow wymienionych w zataczniku I do wymienionego rozporzadzenia

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 299/2008 z dnia 11 marca 2008 r.
zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 396/2005 w sprawie najwyzszych dopuszczalnych

poziomOéw pozostalosci pestycydow w zywnosci i paszy pochodzenia ro$linnego



1 zwierzgcego oraz na ich powierzchni, w odniesieniu do uprawnien wykonawczych
przyznanych Komisji

Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 839/2008 z dnia 31 lipca 2008 r. zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady w odniesieniu do
zatacikow 11, III, IV dotyczacych najwyzszych dopuszczalnych poziomdéw pozostalosci

pestycydow w okreslonych produktach oraz na ich powierzchni.

Duzy wplyw na wybor srodka spozywczego oferowanego w sprzedazy ma jego szata graficzna

(omakowanie)reklama, sposob prezentacji. Natomiast informacje zawarte na opakowaniu

dotyczace skladu a zwlaszcza obecnos$ci substancji dodatkowych w duzej mierze mowia

o bezpieczenstwie spozywanego produktu. Kwestie te reguluja:

Rozporzadzenie Ministra Rolictwa i Rozwoju Wsi z dnia 10 lipca 2007 r. w sprawie
znakowania $rodkow spozywczych, ktére zobowiazuje do umieszczenia na opakowaniu
miedzy mnymi informacji o skladnikach alergizujacych [zboza zawierajace gluten,
skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, nasiona soi, mleko (lacznie z laktoza), orzechy
(t. migdat, nerkowiec, orzech pekan, orzech brazylijski, pistacja, orzech pistacjowy, orzech
makadamia), seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach
powyze] 10mg/kg lub w przeliczeniu na SO», lubin], nazwe $rodka spozywczego, wykaz
skifadnikéw, date minimalnej trwatosci albo termin przydatnosci do spozycia, sposob
przygotowania lub stosowania (jezeli brak tej informacji méglby spowodowaé niewlasciwe
postgpowanie ze srodkiem spozywczym), dane identyfikujace producenta.

Rozporzadzenie (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia
2006r. w sprawie oswiadczen zywieniowych 1 zdrowotnych dotyczacych zywnosci
(obowiazujace od 1 lipca 2007 r.), begdace mstrumentem w rekach mspektorow,
wykonujacych kontrole urzegdowe do walki z przedsigbiorcami, ktorzy poprzez celowe
niewlasciwe oznakowanie produktow wprowadzaja konsumenta w blad. Przedsigbiorcy
umieszczaja na opakowaniach oraz stosuja w reklamie zywno$ci tzw. o§wiadczenia (claims)
do celow marketingowych, shizace zwigkszaniu atrakcyjnosci produktow. Przykiadami
takich o$§wiadczen sa sformulowania: ,poprawia trawienie”, ,,wzbogacony w wapn”, ,,obniza
poziom cholesterolu”, ,,slim”, ,.fit”, , fittnes”, ,bogactwo witamny C” itp.

Stosowane sa dwa rodzaje o§wiadczen: o§wiadczenia zywieniowe 1 o$wiadczenia zdrowotne.
Oswiadczenia zywieniowe — dotycza skladu produktu (what the product contains) —

Jest to o$wiadczenie, ktore stwierdza sugeruje lub daje do zrozumienia, Zze dana Zywno$¢

posiada szczegdlne wlasnosci odzyweze ze wzgledu na:
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o Energi¢ (warto$¢ kaloryczna) ktora dostarcza, ktdra dostarcza w zmniejszonej lub
zwigkszonej ilosci lub ktorej nie dostarcza
o Substancje odzywcze (lub inne substancje), ktére zawiera, ktére zawiera
w zmniejszonej lub zwigkszonej ilosci lub ktorych nie zawiera.
Rozporzadzenie (WE) 1924/2006 (art.8, ust.1) zawiera 24 o$wiadczenia zywieniowe
zatwierdzone do stosowania w krajach Unii Europejskie;j.
Oswiadczenia zdrowotne — dotycza funkcji fizjologicznych oraz wplywu na czynniki ryzyka
chorob (what the product does) - jest to oswiadczenie, ktore stwierdza, sugeruje lub daje do
zrozumienia, ze istnieje zwiazek pomigdzy kategoria zywnosci, dana zywnoscia lub jednym
z jej skladnikow a zdrowiem.
W celu utworzenia wspolnotowej listy o$wiadczen zdrowotnych dozwolonych, panstwa
cztonkowskie do 31.01.2008 r. miaty przesia¢ propozycje os§wiadczen.
Taka lista zostala sporzadzona i przeslana do Komisji Europejskiej (Zarzadzenie MZ z dnia
13 lutego 2007 r. w sprawie powotania Zespolu do spraw opracowania projektu krajowej
listy o$wiadczen zdrowotnych dotyczacych zywnosci (Dz. Urz. MZ nr 3, poz.8 z dnia 26
lutego 2007 r.).

Kwestie zwiazane z bezpieczenstwem zywnosci i zywienia na szczeblu krajowym regulyje
Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz U. Nr 171, poz
1225) oraz szereg aktow wykonawczych.

Powyzsza ustawa uwzglednia w zakresie swojej regulacji wymagania zawarte
w rozporzadzeniach unijnych, m.in. wchodzacych w sklad tzw. pakietu higienicznego, tj. :

— Rozporzadzenie (WE) Nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28.01.2002 r.
ustanawiajace ogdlne zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powotujace Europejski
Urzad do spraw Bezpieczefstwa Zywnosci i ustanawiajace procedury w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci

— Rozporzadzenie (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r.
w sprawie higieny srodkow spozywczych

— Rozporzadzenie (WE) Nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r.
w sprawie kontroli urzedowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgodno$ci z prawem
paszowym 1 zywno$ciowym oraz regulami dotyczacymi zdrowia zwierzat 1 dobrostanu
zwierzat

— Rozporzadzenie (WE) Nr 853/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r.
ustanawiajace szczegdlne przepisy dotyczace higieny w odniesienu do Zywnos$ci
pochodzenia zwierzecego
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— Rozporzadzenie (WE) Nr 854/2004 Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 29.04.2004 r.
ustanawiajace szczegoOlne przepisy dotyczace organizacji urzgdowych kontroli w odniesieniu
do produktéw pochodzenia zwierzgcego przeznaczonych do spozycia przez ludzi

— Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziernika
2004r. w sprawie materialow 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu zzywnos$cia oraz
uchylajace dyrektywy 80/590/EWG 1 89/109/EWG

Zapisy zawarte w obowiazujacej ustawie o bezpieczenstwie zywnosci 1 Zywienia:

— nakladaja na producentdw i dostawcow zywno$ci odpowiedzialno$¢ za jako$¢ zdrowotna
produkowanych wyrobow oraz zobowiazuja do stosowania zasad systemu Analizy Zagrozen
1 Krytycznych Punktéw Kontroli (HACCP),

— obliguyja do wustalenia wykazdw dozwolonych substancji dodatkowych, substancji
wzbogacajacych dodawanych do $rodkdéw spozywczych oraz najwyzszych dopuszczalnych
poziomoéw pozostatosci chemicznych stosowanych przy uprawie i produkcji roslin, a takze
maksymalnych pozioméw zanieczyszczen chemicznych 1 biologicznych, ktére moga
znajdowacd si¢ w $rodkach spozywczych,

— reguluja sposoby zapewnienia wilasciwej jakoSci zdrowotnej 1 bezpieczenstwa zywnosci,
zmniejszenia ryzyka mozliwos$ci importu towardw o niewlasciwej jakosci zdrowotnej,

— wprowadzaja standardy higieniczne dla zakladow sektora Zywnosci porownywalne
z wymaganiami UE,

— wprowadzaja zasady wykonywania urzgdowej kontroli Zzywnosci zgodnie z ustaleniami
obowiazujacymi w UE,

— ulatwiaja swobodny przeplyw towarow w ramach terytorum UE, w tym réwniez z importu,

— wprowadzaja zakaz reklamy S$rodkoéw spozywczych niezalecanych z punktu widzenia
ochrony zdrowia.

Wypehianie zadan strategii  bezpieczenstwa zywnos$ci zgodnie =z wymogami
obowiazujacego prawa zywnosciowego Unii Europejskiej naklada na Panstwowa Inspekcje
Sanitarna rowniez obowiazek realizacji programu monitoringu dla potrzeb analizy ryzyka
zagrozen zdrowia. Na szczeblu krajowym program ten realizuyje Rada do Spraw Monitoringu
Zywnos$ci i Zywienia.

Oznacza to obowiazek prowadzenia kontroli w ramach monitoringu zgodnie
zinformacjami o zagrozeniach np. spowodowanych stosowaniem zywnosci genetycznie
modyfikowanej, pozostaloscia pestycydow w zZywno$ci, zawarto$cia niedozwolonych
barwnikow w zywnosci (barwniki z grupy Sudan 1 para-Red), zanieczyszczeniem
mikrobiologicznym zywnosci fatwopsujacej si¢, napromienianiem zywnosci, wprowadzaniem do
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obrotu suplementow diety, nowej zywnosci, pozostalosci PCB (polichlorowanych bifenyli),

dioksyn w zywnosci gtéwnie pochodzenia zwierzgcego oraz w olejach roslinnych, zawartos$cia

akryloamidu w zywnosci.

Nadzor Inspekcji Sanitarnej w ramach prowadzonego monitoringu obejmuje roéwniez
dziatania dotyczace powiadamiania o niebezpiecznej zywnosci w ramach systemu RASFF
(Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzat).

Na operatoréw zywnos$ci, obowigzujace prawo wspolnotowe nalozylo obowiazek
wypracowania skutecznego systemu pozwalajacego na szybkie reagowanie w sytuacjach
kryzysowych, w przypadku konieczno$ci szybkiego wycofania z rynku partii Zywnosci,
stanowiacej zagrozenie dla zdrowia 1 zycia potencjalnego konsumenta.

W 2008 roku Polska Federacja Producentdw Zywnosci oraz Panstwowa Inspekcja
Sanitarna kontynuowaty (rozpoczgte w 2007 r.) dzialania na rzecz zachgcania polskiego
przemystu zywnosciowego, do powszechnego wdrozenia programu pod nazwa ,.Znakowanie
Wartoscia Odzywcza GDA”. System znakowania wartoscia odzywcza GDA (Guideline Daily
Amounts) polega na oznakowaniu produktu informacja o procentowej zawartosci wybranych
skladnikow odzywczych (biatka, weglowodanow, tluszczu, kwasow tluszczowych nasyconych,
blonnika, sodu, cukréw) i energii w porcji produktu, w odniesieniu do warto§ci Wskazanego
Dziennego Spozycia (Guideline Daily Amounts). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Gdansku w ramach dzialan o$wiatowych zachgcat lokalnych producentéw Zzywno$ci do
znakowania produktow wartoscia GDA, w odniesieniu do skladnikow zywnosci, ktore moga
wplywaé w najbardziej istotny sposob na zwigkszenie ryzyka chordb dietozaleznych.

W 2008 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna zakonczyla realizacje projektu modernizacji

,Systemu Bezpieczefistwa Zywnosci 117,

W systemie, w formie elektronicznej umieszczane beda informacje na temat

— podmiotow dzatajacych na terenie Gdanska w sektorze spozywczym podlegajacych
nadzorowi Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Gdansku (baza danych
o podmiotach, wykonywane kontrole i ich wyniki, prowadzone post¢gpowanie w stosunku do
nadzorowanych podmiotow),

— zywnosci 1 przedmiotdw przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia importowanych do kraju
a odprawianych na terenie Gdanska (rodzaj produktow, wielko§¢ partii, wyniki odprawy
granicznej, informacje o produktach nie spehiajacych przepiséw bezpieczenstwa zywnosci),

— probek zywnos$ci pobranych do badania z zakladéw branzy spozywczej dzalajacych na

terenie Gdanska ( rodzaj probek, ilo$¢, wyniki badan itp.).
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Zadaniem statutowym Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie bezpieczenstwa zywnos$ci
jest zapobieganie zagrozeniom wynikajacym z zywnos$ci, materialdow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoS$cia, kosmetykow oferowanych konsumentom na terenie miasta Gdansk,
a w sytuacjach koniecznych eliminowanie z obrotu produktéw stanowiacych ryzyko zagrozenia
dla zdrowia lub zycia czlowieka.

W 2008 r. pojawily si¢ istotne zagrozenia spowodowane wprowadzeniem do obrotu
zywnosci zafalszowanej oraz zanieczyszczonej niebezpiecznymi substancjami chemicznymi.
Dotyczylo to
— oleju stonecznikowego pochodzacego z Ukrainy zanieczyszczonego olejem mineralnym,

— mleka w proszku produkcji chinskiej przeznaczonego dla dzeci skazonego melaming
(melamina zostala celowo dodana do mleka w proszku, w celu zafalszowania zawartosci
biatka)

— dodatku do zywnosci pn. kwasny weglan amonu, pochodzacego z Chin skazonego melaming
oraz

— migsa wieprzowego pochodzacego z Irlandii, w ktérym stwierdzono przekroczenie
dopuszczalnego limitu dioksyn.

Dzialania Komisji Europejskiej byly natychmiastowe.

Komisja

decyzja nr 2008/433/WE z dnia 10 czerwca 2008 r. wprowadzila specjalne warunki

w odniesieniu do przywozu oleju slonecznikowego pochodzacego i wysylanego z Ukrainy

z powodu ryzyka zanieczyszczenia olejem mineralnym,

decyzja nr 2008/757/WE z dnia 26 wrzesnia 2008 r. nalozyla specjalne warunki regulujace

przyw6z produktow zawierajacych mleko lub przetwory mleczne pochodzace lub wysylane

z Chin.

W sprawie wyeliminowania zagrozenia jakie stwarzaja w/w produkty spozywcze
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzit dzialania majace na celu
wycofanie ich z obrotu (w przypadku stwierdzenia ich w sprzedazy). Dzalania prowadzono
w ramach systemu RASFF. Sa one kontynuowane w 2009 roku.

Ponadto w 2008 r. w ramach strategii bezpieczenstwa zywnosci i kosmetykow realizowane
byly nast¢pujace zagadnienia:

e 7zanieczyszczenia biologiczne w zywnos$ci, w tym

o zawarto$¢ bakterii chorobotwoérczych
o zawarto$¢ mikotoksyn
e zanieczyszczenia fizyko-chemiczne w zywnosci, w tym
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o pozostalosci pestycydow w zywnosci

o obecnos¢ substancji dodatkowych w zywnos$ci, w szczegdlnosci barwnikow z grupy
Sudan oraz barwnika para-Red

o zawarto$¢ metali cigzkich

o zawarto$¢ azotandw w zywnos$ci pochodzenia roslinnego,

o zawarto$¢ izomerow trans

o zawarto$¢ benzo[a]pirenu

o zawarto$¢ akryloamidu

e zawarto$¢ jodu w soli spozywczej

® napromienianie zZywno$ci promieniowaniem jonizujacym

e 7zywnos¢ genetycznie modyfikowana (GMO)

e wplyw wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia na jej jako$¢ — migracja olowiu,
kadmu, formaldehydu, migracja globalna

e suplementy diety a preparaty z pogranicza

e 7ywno$¢ 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z zywno$cia z importu podlegajace odprawie
celnej na terenie Gdanska

e climinowanie z rynku produktéw stanowiacych potencjalne zagrozenie zdrowia i zycia ludzi
w ramach biezacego nadzoru oraz w wyniku dzialan podejmowanych w systemie RAPEX
(System informacji 1 nadzoru nad bezpieczenstwem produktow) i RASFF (Systemu
Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzat)

e ocena stopnia wdroZenia i przestrzegania zasad systemu bezpieczenstwa zywnosci HACCP
( systemu analizy zagrozen 1 krytycznych punktow kontroli) oraz systemu $ledzenia drogi
produktu zywnos$ciowego przez przedsigbiorcoOw sektora spozywczego na terenie miasta
Gdanska

e ocena jako$ci produkowanych kosmetykow przez przedsigbiorcow dzialajacych na terenie
Gdanska.

Zanieczyszczenia biologiczne w Zywnosci
Bakterie chorobotworcze

Jako§¢ mikrobiologiczna zywnos$ci produkowanej i wprowadzanej do obrotu z roku na rok
poprawia si¢. Potwierdzaja to badania laboratoryjne probek pobranych w ramach kontroli
urzgdowych jak réwniez kontrole dokumentacji, ktore potwierdzaja, ze wykonywane sa kontrole

wewngtrzne przedsigbiorcow w  zakresie badan produktow na zgodno$¢ z kryteriami
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mikrobiologicznymi zywnosci okreslonymi w Rozporzadzeniu (WE) 2073/2005 ze zmianami
zapisanymi w Rozporzadzeniu nr 1441/2007.

Obserwuje si¢ natomiast, ze czgsta przyczyna zachorowan u ludzi z objawami ostrego
zapalenia zotadka i jelit sa zakazenia wirusowe. Spos$rod enterowiruséw najwazniejsza role
odgrywaja norowirusy zaklasyfikowane do rodzaju Norovirus.

Do zakazenia cztowieka norowirusami dochodzi droga bezposrednia w wyniku kontaktu
z osoba chora lub posrednia, poprzez spozycie zywnos$ci lub wody zanieczyszczonej wirusami.
Zywno$¢ moze ulec zanieczyszczeniu wirusami praktycznie na kazdym etapie procesu produkcji
- w momencie jej wytwarzania (farmy, plantacje, uprawy), pozyskiwania (zbidr) oraz podczas
przygotowywania positkow (najczgsciej sa to miejsca zbiorowego zywienia). Ryzyko zakazenia
wirusami poprzez zywno$¢ jest duza nawet przy przechowywaniu takiej zywnosci w niskich
temperaturach, bowiem ujemne temperatury nie powoduja unieczynnienia w niej wirusOw, przez
co zywno$¢ jest nadal zanieczyszczona, a co za tym idzie potencjalnie zakazna.

W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzit
dochodzenie w sprawie podejrzenia trzech zbiorowych zatru¢ pokarmowych, w wyniku ktérego
ustalono, ze najprawdopodobniej przyczyna zachorowan bylo norowirusowe zakazenie jelitowe,
do ktérego doszto na drodze kontaktu z osoba wydalajaca wirusy.

Podczas wykonywanych kontroli w 2008 roku na terenie miasta Gdansk zwracano uwagg
na warunki przechowywania oraz sprzedazy drobiu, jaj, przetwor6w z migsa drobiowego, jaj,
wyrobow z udziatem jaj tj. produktow, ktére moga by¢ potencjalnym Zréodlem zakazenia
zywnosci Salmonellq.

Istotne zagrozenie stwarza rowniez bakteria Enterobacter sakazakii, ktora jest
odpowiedzialna za bardzo wiele (niejednokrotnie $miertelnych) przypadkow zakazen
u niemowlat - zwlaszcza wcze$niakow karmionych preparatami mleka w proszku. Drobnoustroj
ten wytrzymuje, nierzadko bardzo rygorystyczne rezimy przygotowania powyzszych
preparatow.

Zgodnie z rozporzadzeniem (WE) 2073/2005 nie powinno stwierdza¢ si¢ obecnosci
E. sakazakii w 10 g produktu wprowadzanego do obrotu podczas calego okresu przydatnosci do
spozycia. Najpewniejszym sposobem unikni¢cia zakazenia jest podawanie dzieciom $wiezo
sporzadzonych mieszanek mlecznych. Przechowywanie ich przez kilka godzin w butelce
w temperaturze pokojowej lub nawet chlodniczej istotnie zwigksza ryzyko zakazenia, poniewaz
bakterie maja czas na namnozenie si¢. W niektorych przypadkach E. sakazakii jest rowniez
przyczyna zakazen u dorostych, poniewaz gatunek ten jest izolowany z ryzu, peklowanego

migsa, sera, mielonej wolowiny oraz warzyw.
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Ze spozyciem surowych lub niedogotowanych ryb 1 skorupiakoéw wiaza si¢ zatrucia
pokarmowe powodowane przez Vibrio parahaemoliticus 1 Vibrio vulnificus.

Vibrio vulnificus u 0s6b o obnizonej odpornosci lub z chora watroba wywotuje zakazenie
krwi, ktore doprowadza do zgonu az 50% chorych. ZakaZzenia tego mozna uniknaé
przestrzegajac kilka prostych zasad:

— nie spozywac ostryg na surowo

— malze gotowa¢ dlugo,

— potrawy z owocdw morza spozywac wkrotce po przyrzadzeniu,

— nie dopuszcza¢ surowych owocoOw morza do kontaktu z inna Zywnoscia,

— unika¢ kontaktu otwartych ran, skaleczen 1 otar¢ na skérze z woda morska.

Jako, ze zatrucia bakteriami Vibrio parahaemoliticus 1 Vibrio vulnificus wystgpuja
najczesciej w Japonii, w Rozporzadzenmu (WE) 2073/2005 zaleca si¢ jedynie stworzenie kodeksu
postgpowania dla zapewnienia dobrej praktyki higieniczne;.

Szczegbdlne zagrozenie bakteriami chorobotworczymi wystgpuje w przypadku sprzedazy
1 produkcji srodkdéw spozywczych nietrwalych mikrobiologicznie, (szczegdlnie w okresie letnim,
gdy wystepuja wysokie temperatury), a w§rdd nich przede wszystkim lodow, ciastek z kremem,
wedlin, wyrobow garmazeryjnych, suréwek, nabiatu.

W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku nie odnotowat
zadnego przypadku potwierdzonego zbiorowego zatrucia pokarmowego konsumentow
wywolanego spozyciem zywnos$ci zakazonej bakteriami chorobotwdrczymi.

W ramach ostronosci podczas urzegdowych kontroli pobrano do badan w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych 464 probek zywno$ci — nie zdyskwalifikowano Zadnych
probek (dla porownania w 2007 r. pobrano do badan 611 probek, z czego zdyskwalifikowano
3 probki).

Przeprowadzone w 2008 r. kontrole placowek handlu detalicznego i hurtowego w trakcie,
ktorych pobrano probki zywnosci do badan mikrobiologicznych, skutkowaly natomiast
wycofaniem z obrotu zywno$ci przeterminowanej, o niewlasciwych cechach organoleptycznych,
zle oznakowanej lub oferowanej do sprzedazy bez oznakowania.

W wyniku takich interwencji Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
wydat 40 decyzji wycofania z obrotu zywnosci, mogacej stanowi¢ bezposrednie zagrozenia dla
zdrowia 1 zycia konsumentéw. Dotyczylo to w duzej mierze wedlin, migsa mielonego,
koncentratow spozywczych, suplementéw diety, nabialu, slodyczy, wyrobow garmazeryjnych,
przetworow zbozowych (w 2007 r. bylo 31 decyzi).
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Grupy przebadanej zywnosci w kierunku zanieczyszczenh mikrobiologicznych

Grupa Srodk 6w s pozywezych Liczba pobranych i zbadanych
mikrobiologicznie probek zywnoSci
Mieso, podroby i przetwory miesne 39
Drob, podroby i produkty drobiarskie,
jaja iich przetwory 30
Ryby, owoce morza i ich przetwory 11
mleko i przetwory mleczne 118
Ziamo zb6z i przetwory zbozowo-maczne 10
wyroby cukiernicze i ciastkarskie 108
Warzywa w tym straczkowe 17
owoce 9
wody mineralne i napoje bezalkoholowe 9
thuszcze roslinne 11
ziola i przyprawy 6
Kawa, herbata, kakao, herbatki owocowe
i ziofowe 3
wyroby garmazery jne i kuliname 44
Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego 5
suplementy diety 3
Probki kontrolne positkow 41
Suma pobranych i przebadanych
probek 464

Mikotoksyny w zywnosci

Spozywanie Zywno$ci porazonej pleSniami stanowi dla czlowieka zagrozenie.
Szczegdlnie narazonymi grupami $rodkéw spozywczych na to zanieczyszczenie sa orzechy,
pszenica i inne zboza oraz przetwory zbozowe, owoce 1 przetwory owocowe. Nalezy zauwazyc¢,
ze grzyby plesniowe wykorzystywane sa ale w sposob kontrolowany np. w przemysle
farmaceutycznym (synteza kwasOw organicznych, enzyméw, witamin, hormondéw) oraz
w przemysle spozywczym (produkcja serow, wina, piwa, pieczywa, wedlin). Jednak w zywnosci
porazonej] plesniami wystepuje zagrozenie metabolitami grzybow plesniowych zwanych
mikotoksynami (aflatoksyna, patulina, ochratoksyna). Toksyny te kumuluja si¢ w organizmie
prowadzac do zaburzen czynno$ciowych, a w nastgpstwie do choréb i §mierci.

Aflatoksyny naleza do najsilniejszych czynnikdw rakotworczych szczegdlnie w stosunku

do watroby (B1, B2, G1, G2, M1). Najbardziej toksyczna jest aflatoksyna Bi , dlatego tez byl

s

szczegllnie uwzglgdniona podczas oceny ryzyka przez EFSA (Europejski Urzad do Spraw
Bezpieczenstwa Zywnosci. AFM] jest metabolitem AFB; .
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Maksymalne poziomy AF w UE okreslone sa w ilosci AFB1=2 pg/kg, suma AF(B1 +B2+G1+G2
+Mi1) =4 pg/kg.

Obecnie trwaja dyskusje Codex Alimentarius na temat wprowadzenia migdzynarodowych
pozioméw zawartosci aflatoksyn.

Komitet dyskutuje i dazy do ustalenia obowiazujacej dawki sumy aflatoksyn w orzechach
laskowych, migdatach i pistacjach na poziomie 10 ug/kg.

Dane wskazuja, ze zmniejszenie calkowitego narazenia na aflatoksyny przez spozycie, moze
zosta¢ osiagnigte poprzez zmniejszenie narazenia ze strony zywnos$ci innej niz migdaly, orzechy
laskowe 1 pistacje.

Patulina zaliczana jest do substancji wykazujacych wlasciwosci kancerogenne
iteratogenne. Ochratoksyna wytwarzana jest przez grzyby strzgpkowe, ktore wystepuja
powszechnie na przechowywanym ziarnie zb6z W warunkach podwyzszonego zawilgocenia
ziarna, w czasie jego magazynowania moze dojS¢ do rozwoju plesni 1 wytworzenia
ochratoksyny. Uszkadza ona nerki i watrobg.

W dalszym ciagu obowiazuje (od 1 pazdziernkka 2006 r.) Decyzia Komisji
Nr2006/504/WE z dnia 12 lipca 2006 r. w sprawie specjalnych warunkéw dotyczacych
niektorych s$rodkéw spozywczych z niektorych krajow trzecich w zwiazku z ryzykiem
zanieczyszczenia tych produktow aflatoksynami (decyzja dotyczy orzechow brazylijskich
w tupinach z Brazylii, pistacji z Iranu, orzechéw ziemnych z Egiptu, orzechow ziemnych z Chin,
pistacji, suszonych_fig, orzechow laskowych z Turcji). W/w $rodki spozywcze moga wejs¢ na
teren kraju czlonkowskiego Unii jedynie w przypadku, gdy przesylce towarzysza wyniki analizy
probek oraz §wiadectwo zdrowia podpisane i sprawdzone przez upowaznionego przedstawiciela
wladz kraju importera. Jezeli przesylce nie towarzysza wyniki analizy probek oraz swiadectwo
zdrowia, dostawa nie moze zosta¢ przywieziona do Europy ani wprowadzona do Wspdhoty
w celu dalszego tranzytu do wyznaczonego punktu przywozu. W takim wypadku musi zostaé
odestana do kraju pochodzenia lub zniszczona.

Decyzja Komisji nr 2008/47/WE z dnia 20.12.2007 r. zostala uregulowana sprawa kontroli
przedwywozowych orzeszkdw ziemnych 1 produktow pochodnych przeprowadzanych przez
Stany Zjednoczone Ameryki w odniesieniu do aflatoksyn. Zgodnie z decyzja kazdej przesylkce ze
srodkami spozywczymi, ktérych dotyczy niniejsza decyzja musza towarzyszy¢ wyniki
pobierania, analizy probek oraz $wiadectwo podpisane i zweryfikowane przez uprawnionego
przedstawiciela Departamentu Rolnictwa Stanéw Zjednoczonych (wg okreslonego wzoru

w decyzji).
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W 2008 roku w ramach urzgdowych kontroli pobrano do badan w kierunku zawarto$ci
mikotoksyn 11 prébek srodkoéw spozywczych (w 2007 r. - 21 probek), w tym 1 probke przypraw
ziolowych, 2 probki sokow owocowych, 3 probki win, 3 probek przetworéw zbozowo-
macznych, 2 probki ziarna pszenicy.

Wszystkie probki, oprocz ziarna pszenicy, ktdére pobrano z zakladu produkcyjnego
(mtyna), pochodzily z placowek handlu detalicznego. Wszystkie wykazaly bezpieczny dla
zdrowia poziom zawartosci mikotoksyn zgodnie z wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu
Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajacym najwyzsze dopuszczalne
poziomy niektdorych zanieczyszczen w S$rodkach spozywczych (Dz. Urz. WE L 364
z220.12.2006 1.).

Zanieczyszczenia fizyko-chemiczne w zywnosci
Pestycydy w zywnoSci

Pestycydy sa zwiazkami chemicznymi o duzej toksyczno$ci stosowane do walki

z chorobami 1 szkodnikami ro$lin, a takze w ramach roznych dzialan sanitarnych

np. wykorzystywane do zwalczania gryzoni. Najwigksza jednak grupg pestycydow stanowia

srodki ochrony roslin. Niewlasciwe ich uzycie moze powodowaé bezposrednie zatrucia, lecz
takze za posrednictwem skazonej zywnosci moze by¢ przyczyna kumulowania si¢ pestycydow
iich matabolitéw w organizmie czlowieka i powodowania zatru¢ przewleklych, trwatych
uszkodzen ukladu nerwowego i narzadow wewngtrznych. Nie bez znaczenia ma negatywne
oddziatywanie pestycydow na biocenozg¢ srodowiska.

Z dniem 2 wrze$nia 2008 r. stracily moc prawna polskie rozporzadzenia Ministra Zdrowia

w sprawie najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw pozostalosci pestycydow.

W tym zakresie obowiazuje jedynie prawo wspdlnotowe.

— Rozporzadzenie (WE) Nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego 1 Rady w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych poziomow pozostalosci pestycydow w zywnosci 1 paszy
pochodzenia ro$linnego i zwierzgcego oraz na ich powierzchni, zmieniajace dyrektywe Rady
91/414/EWG. (Dz. Urz. UEz 2005 r., L 70/1)

— Rozporzadzenie Komisji (WE) Nr 178/2006 zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 396/2005
Parlamentu Europejskiego i Rady w celu ustanowienia zalacznika I ustalajacego wykaz
produktow spozywczych i1 paszowych, do ktérych stosuje si¢ najwyzsze dopuszczalne
poziomy pozostalosci pestycydow.(Dz. Urz. UE z 2006 r., L 29/3)

— Rozporzadzenie Komisji (WE) Nr 149/2008 zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 396/2005

Parlamentu Europejskiego 1 Rady poprzez ustanowienie zalacznikow II, III 1 IV ustalajacych
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najwyzsze dopuszczalne poziomy pozostatosci dla produktow wymienionych w zataczniku I

do wymienionego rozporzadzenia. (Dz. Urz. UEz 2008 r., L 58/1)

— Rozporzadzenie Komisji (WE) Nr 839/2008 zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 396/2005
Parlamentu Europejskiego i Rady w odniesieniu do zalacznikéw II, III 1 IV dotyczacych
najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw pozostatosci pestycyddéw w okreslonych produktach
oraz na ich powierzchni. (Dz. Urz. UE z 2008 r., L 234/1)

— Rozporzadzenie Komisji (WE) Nr 260/2008 zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 396/2005
Parlamentu Europejskiego 1 Rady poprzez ustanowienia zatacznika VII zawierajacego wykaz
kombinacji substancji czynnej/produktu objetych odstepstwem odnosnie do zastosowania
fumigantéw do produktow po zbiorach. (Dz. Urz. UE 2008, L 76/31)

— Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) Nr 299/2008 zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 396/2005 w sprawie najwyzszych dopuszczalnych poziomow
pozostalo$ci pestycydow w zywnosci i paszy pochodzenia roslinnego i zwierzgcego oraz na
ich powierzchni, w odniesieniu do uprawnien wykonawczych przyznanych Komisji (Dz.
Urz. UE 2008, L 97/67)

Zgodnie z zaleceniami Komisji Europejskiej Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-
Panstwowy Zaklad Higieny w Warszawie przygotowal plan pobierania i badania probek
w kierunku okreslenia pozostalosci pestycydow w zywno$ci. Monitoring krajowy polaczony
zurzedowa kontrola uwzglednial m.in. specyfike¢ polskiego rohictwa, wielko§¢ spozycia
produktow, wyniki wczesniejszych badan, mozliwosci laboratoridéw, ktore moga zbada¢ probki,
sytuacje nagle itp.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2008 r. zostat wiaczony do badan
monitoringowych pozostalosci pestycydéw w zywnosci.

W ramach programu monitoringu i urzgdowych kontroli dotyczacego zapewnienia
zgodnos$ci z najwyzszymi dopuszczalnymi poziomami pozostatosci pestycydow w zbozach i na
ich powierzchni oraz niektorych innych produktach pochodzenia roslinnego, pobrano 19 probek
do badan w kierunku pozostalosci pestycyddow — 5 probek ziarna zbdz, 4 ryz, 4 pomidordw,
2 salaty, 3 szpinaku, 1 pieczarek. Probki pochodzily z zakladow przetworstwa zbozowego
funkcjonujacych na terenie Gdanska oraz z placoéwek handlu detalicznego.

Poziom pozostalosci pestycydow w pobranych do badan $rodkach spozywczych
pochodzenia ro§linnego do 1 wrzesnia 2008 r. odnoszono do kryteriow okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 maja 2007 r. w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych pozioméw pozostalosci pestycydow, ktore moga znajdowaé si¢ w Srodkach

spozywczych lub na ich powierzchni (Dz. U. Nr 119, poz.817).
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Od 2 wrzesnia 2008 r. stosowano obowiazujace wprost przepisy unine.

Substancje dodatkowe w zywnoSci

W lipcu 2008 r. Parlament Europejski przyjal pakiet legislacyjny, ktory upraszcza
iustanawia jednolita procedur¢ udzielania zezwolen na stosowanie dodatkow, enzymow
isubstancji smakowych oraz reguluje kwestie zwigzane z ich dopuszczaniem na rynek. Nowe
zasady beda stosowane wobec nowych dodatkow, ale i te juz istniejace zostana poddane
ponownej ocenie przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci.

Stosowanie substancji dodatkowych w Polsce uregulowane bylo do 17 pazdziernika
2008 r. rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 kwietnia 2004 r. w sprawie dozwolonych
substancji dodatkowych i substancji pomagajacych w przetwarzanmu (Dz. U. z 2004 r. Nr 94,
poz. 933, z pézn. zm.).

Od 18 pazdziernika 2008 r. obowiazuje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18
wrzesnia 2008 r. w sprawie dozwolonych substancji dodatkowych (Dz U. Nr 177, poz. 1094)._

Zastosowanie substancji dodatkowych przez producenta zywnosci nie moze przyczynié
si¢ do wprowadzenia konsumenta w blad co do jakosci zdrowotnej $rodka spozywczego i nie
moze by¢ wykorzystywane w celu ukrycia wad zywnos$ci spowodowanych nieprawidlowym
procesem produkcyjnym lub uzyciem zej jakosci surowcow. Uwidoczniona na opakowaniu
zywnosci informacja o skladniku oznaczonym symbolem E i numerem wg migdzynarodowego
systemu numerycznego (INS) Unii Europejskiej oznacza, ze jest on zaakceptowany do
stosowania w produkcji zywno$ci na podstawie oceny toksykologiczne;.

W  ramach wurzgdowych kontroli przeprowadzonych w 2008 roku sprawdzano
prawidlowos$¢ stosowania przez producentoéw zywnosci substancji dodatkowych

— w aspekcie ich czystosci (czy dodanie ich do zywno$ci nie pogorszy jakosci
zdrowotnej finalnego produktu) — 4 probki substancji dodatkowych (kwas
cytrynowy, pirofosforan disodowy, czerwien koszenilowa oraz zaggstnik
skrobiowy) poddano badaniom na zawarto$¢ metali cigzkich: olowiu, rteci, arsenu

i kadmu - probki spetniaty kryteria bezpieczenstwa zywnosci,
— oraz, czy uzyte substancje dodawane do zywnos$ci sa dozwolonymi do stosowania
w danym rodzaju $rodka spozywczego. 66 probek srodkéw spozywczych w tym
wedlin, przetworow rybnych, twarogdw, przetworow zbozowo-macznych,
dzeméw owocowych, przetworoOw warzywnych, napojow gazowanych,
koncentratow spozywczych, majonezdw, sosow, zidt, przypraw, wyrobow

garmazeryjnych i kulinarnych, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
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zywieniowego oraz suplementow diety poddano badaniom w kierunku
prawidlowos$ci stosowania w tych produktach substancji dodatkowych.

W wyniku przeprowadzonych badan w kierunku zawartosci dozwolonych substancji
dodatkowych w wybranych $rodkach spozywczych, w przypadku probki ,Salatki $ledziowe;j
w sosie czosnkowym” prod. Contimax S.A. Bochnia ul. Partyzantéw 12C, stwierdzono
podwyzszony poziom sacharyny. Produkt zostal zakwestionowany.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2008 r. w oparciu o decyzje
Komisji Europejskiej nr 2005/402/WE w sprawie srodkow nadzwyczajnych dotyczacych chili,
produktéw zawierajacych chili, kurkumy oraz oleju palmowego, zgodnie z ktdra wymienione
srodki spozywcze nie moga zawiera¢ toksycznych barwnikow z grupy Sudan oraz barwnika
para-Red, prowadzil kontrole monitoringowe w tym zakresie. W 2008 roku nie stwierdzono na
tereniec Gdanska produktow zawierajacych barwniki objete decyzja Komisji Europejskie;j.
Sprawozdania z dziatan monitoringowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2008r.
przekazywane byly przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny do Komisji Europejskiej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku przesytal do Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku informacje o wynikach kontroli z obecno$ci
W Zywnosci
— barwnika para-Red 1 raz w miesiacu
— barwnikéw z grupy Sudan 1 raz w kwartale.

Od dnia 28 lipca 2007 r. zgodnie z rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 884/2007 z dnia 26
lipca 2007 r. w sprawie $rodkow nadzwyczajnych zawieszajacych stosowanie E 128 czerwien
2G jako barwnika zywnosci (Dz. Urz. UE L 195 z 27.07.2007) obowiazuje zakaz stosowania do
zywnosci barwnika E 128 czerwien 2G.

Stosowanie tego barwnika (dozwolona substancja dodatkowa) bylo mozliwe zgodnie
z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 kwietnia 2004 r. w sprawie
dozwolonych substancji dodatkowych i substancji pomagajacych w przetwarzaniu (Dz U.
72004 1. Nr 94, poz. 933, z p6zn. zm.) — zalacznik nr 2, rozdziat 1 § 15 - tabela 4. Maksymalna
dopuszczalna dawka do produkcji kietbasek $niadaniowych i migsa hamburgerowego wynosila
20 mg/kg.

Zakaz stosowania barwnika E 128 czerwien 2G wprowadzono na podstawie opinii

przedstawionej przez EFSA (Europejski Urzad do Spraw Bezpieczefistwa Zywnosci).

EFSA opart swoja oceng na wnioskach ze sprawozdania UE w sprawie oceny ryzyka
w odniesieniu  do aniliny, ktéra jak stwierdzono powinna zosta¢é uznana za kancerogen,

w przypadku ktoérego nie mozna wykluczy¢ mechanizméw genotoksycznych. Poniewaz barwnik
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E 128 czerwien 2G jest szybko i rozlegle metabolizowany do aniliny, EFSA stwierdzil, ze

stuszne jest uznanie tej substancji za stanowiaca zagrozenie.

Zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 884/2007 zakaz obejmuje:
— stosowanie barwnika E 128 czerwien 2G w srodkach spozywczych,

— wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych zawierajacych barwnik E 128 czerwien 2G,

— przywo6z Srodkow spozywczych zawierajacych barwnik E 128 czerwien 2G z panstw

trzecich.

Zaw arto$¢ metali cigzkich w Zywnosci

Zawarto$¢ metali cigzkich w zywnos$ci jako zanieczyszczeh na bezpiecznym poziomie
okresla rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajace
najwyzsze dopuszczalne poziomy niektorych zanieczyszczen w §rodkach spozywczych (Dz. Urz.
WE L 364 z20.12.2006 r.).

Zanieczyszczenie zywnosci pierwiastkami cigzkimi jest trudne do uniknigcia. Metale cigzkie
pochodza z powietrza, wody 1 gleby skazonych przez pyly, gazy przemystowe, S$cieki, odpady
a takze procesy spalania wegla. Wystgpowanie ich w $rodowisku jest do$¢ zréznicowane. Metale
cigzkie zaliczane sa do tych zanieczyszczen zywnosci, ktore stanowia szczegdlne zagrozenie dla
zdrowia czlowieka. Metale cigzkie kumuluja si¢ w organizmie czlowieka a dziatanie ich zalezy od
dawki pobranej, rodzaju pierwiastka, postaci chemicznej w jakiej wystepuja oraz nawet od stanu
odzywienia organizmu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2008 roku w ramach kontroli
urzedowych pobrat do badan w kierunku zawartosci metali cigzkich 74 probki zywnosci (w
2007 r. bylo 83 probek) oferowanej do sprzedazy w gdanskich placowkach handlowych jak
rowniez z zakfadéw produkcyjnych. Oznaczono w nich otdow, kadm, arsen, rte¢, cyng, zelazo,
miedZ nikiel Poziom zawarto§ci oznaczanych metali we wszystkich zbadanych prébkach

zywno$ci byl zgodny z kryteriami bezpieczenstwa zdrowotnego.
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Grupy przebadanej zywno$ci w kierunku zawartosci metali ci¢zkich

Liczba probek pobranych
izbadanych
w kierunku zawartoS$ci
metali ciezkich

Grupa zywnosci

Migso, podroby i przetwory

migsne 4
Przetwory jajeczne 1
Ryby, owoce morza i ich

przetwory 2
Mleko i przetwory mleczne 3

Ziarno zb6z 1 przetwory 22
7zbozowo-maczne

Grzyby 1

Drozdze 1

Warzywa w tym straczkowe 10
Owoce 14
Napoje alkoholowe 2
Thuszcze roslinne 3

Ziola, przyprawy 4
Kawa, herbata, kakao,

Herbatki owocowe i ziolowe 4
Srodki spozywcze

specjalnego przeznaczenia

Zywieniowe go

Sél spozywcza 1

Suma pobranych i

prze badanych prébek 74

Zaw artos¢ azotanéw w zywnosci pochodzenia roslinnego

Zagrozeniem dla czlowieka sa azotany i1 azotyny stosowane w nadmiarze w postaci
nawozoéw syntetycznych oraz dodawane do zywnosci jako $rodki konserwujace. Azotany
pobierane z nawozdéw przez ro$liny do$¢ znaczaco podwyzszaja ogodlna zawarto$¢ tych
zwiazkéw w produktach zywnosciowych pochodzenia roslinnego. W roslinach i w organizmie
cztowieka latwo nastepuje redukcja azotanow do toksycznych azotyndw. Szczegdhie duzo
azotandw gromadza buraki ¢wiklowe, safata, rzodkiewka, szpinak, pietruszka 1 marchew.

Ludzie dorosli, jedzac warzywa w zalecanych ilosciach, nie powinni by¢ narazeni na
zatrucia azotanami 1 azotynami. Moga one zagraza¢ niemowletom 1 matym dzeciom, u ktérych
azotyny powoduja przejscie hemoglobiny w methemoglobing. Nie ma ona zdolno$ci wiazania
tlenu, co powoduje powazne zaburzenia funkcjonowania ukladu krazenia, konczace si¢ w
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cigzkich przypadkach $miercig. Przypadki methemoglobinemii obserwowano u niemowlat
karmionych mieszankami mlecznymi zawierajacymi bakterie redukujace azotany do azotynow
lub po spozyciu wody zawierajacej nawet male iloSci azotynow. Niebezpieczne dla malych
dzieci sa takze soki warzywne, wytwarzane z warzyw nawozonych obficie nawozami
azotowymi. Z tego wzgledu zywnos¢ przeznaczona dla dzieci musi by¢ $cisle kontrolowana pod
wzgledem zawartosci tych zwiazkow.

W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach
obowiazkowego monitoringu poziomu zawartosci azotanow oraz w ramach urzedowej kontroli
w salacie krajowej i $rodkach spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego dla
niemowlat 1 matych dzeci pobrat z obrotu w lokalnych sklepach

— 2 probki safaty,
— 4 probki $rodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego dla
niemowlat i matych dzeci.

W zbadanych préobkach nie stwierdzono przekroczen najwyzszych dopuszczalnych
poziomoéw azotandw okreslonych w obowiazujacym rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr
1881/2001 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektorych
zanieczyszczen w Srodkach spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006)

Zaw artos¢ izomerow trans w zywnosSci

Zrédlem izomerdw trans w zywnoéci sa tluszcze naturalne wystgpujace w zywnosci
pochodzenia zwierzgcego (mleko, masio i migso przezuwaczy, modyfikowane (przetworzone)
tluszcze roslinne (glownie uwodornione) wykorzystywane do produkcji margaryny i thuszczow
przemystowych oraz produkty powstale z udziatlem tych tluszczoéw. Do produktow takich nalezy
zaliczy¢ zarowno stodkie jak i stone przekaski (wafle, herbatniki, paczki, wyroby czekoladowe,
chipsy, chrupki), zupy i sosy w proszku jak réwniez szybkie dania (fast foods). W tych
produktach zawarto$¢ izomerow trans jest zalezna od zastosowanych surowcow thuszczowych
jak réwniez od technologii produkcji. Zawarto$¢ izomer6w trans w roznych rodzajach margaryn
jest zalezna od ilo$ci 1 proporcji olejoéw stosowanych do ich produkeji.

Glownymi kwasami tluszczowymi o konfiguracji trans wystgpujacymi w produktach
spozywczych sa kwasy o 18 atomach weggla 1 1 wiazanu podwdjnym w Jlancuchu
weglowodorowym. I tak np. oleje utwardzane przez uwodornienie zawieraja ok. 50% izomerow
trans podczas, gdy thuszcze przeestryfikowane tylko ok. 15% .

Kanadyjscy naukowcy twierdza, ze jedynie 11 % izomerdéw trans jest dostarczane
w zywno$ci przez produkty margarynowe. Natomiast wigksza ich lo$§¢ pochodz z tluszczow
,ukrytych” w produktach piekarskich, fast foods oraz z thuszczoéw zwierzecych.
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Wg aktualnych zalecen zywieniowych, izomery trans spozyte w posikkach powinny
dostarcza¢ jak najmniej energii z dobowa racja pokarmowa.

Zgodnie zaleceniami FAO i WHO w pozywieniu dzieci, kobiet ci¢zarnych i kobiet
karmiacych izomery trans nie powinny stanowi¢ wigcej niz 4-8% calkowitego tliszczu
spozywanego w ciagu doby.

W ramach monitoringu zawartosci izomerdéw trans w zywnosci Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku pobrat do badan 4 probki frytury z zakladow gastronomicznych.
Badania w kierunku okre$lenia zawartosci izomerow trans prowadzi Instytut Zywnosci Zywienia
w Warszawie, ul. Powsinska 61/63 - badania w toku.

Zaw artos¢ benzo[a]pirenu w zyw noSci

Niebezpiecznymi dla zdrowia 1 Zycia  czlowieka ze wzglgdu na powszechno$§é
wystepowania sa wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA). Uwaza sig, Ze s one
jednymi z najbardziej aktywnych czynnikoéw rakotwdrczych, z jakimi styka si¢ czlowiek
w zywno$ci. Najwigcej tych zwiazkéw stwierdza si¢ w zywno$ci wedzonej, zwlaszcza
grillowanej (w grillowanej stwierdzono 212 pg benzo[a]pirenu a w wedzonej 12 pg tego
zwiazku). Optymalna temperatura powstawania benzo[a]piranu jest 710°C. Szczegdlnie
niepokojace jest to, ze prekursorami tych zwiazkow sa powszechnie wyst¢pujace w zywnosci
zwiazki, zwlaszcza lipidy.

Tym samym wyeliminowanie ich pozostatosci z artykuldw spozywczych jest niezwykle
trudne. Unia Europejska rozporzadzeniem Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 grudnia 2006 r.
ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych zanieczyszczen w  Srodkach
spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006) wprowadzila normy zawarto$ci benzo[a]pirenu
w niektorych produktach zywnos$ciowych , migdzy innymi w $rodkach spozywczych
zawierajacych tluszcze 1 oleje oraz w zywnosci, w ktorej procesy wedzenia lub suszenia moga
powodowa¢ wysoki poziom zanieczyszczenia. Przyjgcie maksymalnych dopuszczalnych
poziomdéw benzo[a]pirenu bylo réwniez konieczne dla srodkow spozywczych, w ktorych wysoki
poziom WWA jest zwiazany bezposrednio z zanieczyszczeniem S$rodowiska. Dotyczy to
w szczegbInosci  ryb 1 produktdéw rybnych, zanieczyszczonych na skutek wycieku ropy ze
statkow.

Do badan w ramach urzgdowej kontroli pobrano 4 probki zywnosci w kierunku badan na
zawarto$¢ benzo[a]pirenu, w tym:

— 1 probke drobiu wedzonego
— 3 probki thiszczow roslinnych (margaryny, oleje, mieszaniny tlhuszczow zwierzgcych
z ro$linnymi).
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Badania nie wykazaly przekroczen dopuszczalnych zawartosci wegglowodorow
okreslonych w rozporzadzenm Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 grudnia 2006 r.
ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych zanieczyszczen w  $rodkach
spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006).

Aby ograniczy¢ ilos¢ WWA w zywnos$ci nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

Proces suszenia

— Unika¢ bezposredniego kontaktu nasion zbdz z gazami spalinowymi

Proces wedzenia:

— Wykorzystywaé¢ zewnetrzne generatory dymu wedzarniczego

— Uzywa¢ preparaty dymu wedzarniczego — uwazane za mniej szkodliwe

Grillowanie

— Grillowa¢ chude migso 1 ryby.

— Nie dopuszcza¢ do kontaktu zywno$ci z plomieniem

— Uzywac¢ mniej thuszczu do grillowania

— Grillowa¢ w nizszej temperaturze przez dluzszy czas

— Unika¢ $ciekania thuiszczu na zrodlo ciepta

— Nie jes¢ grillowanej zywnosci zbyt czgsto

— Nie jes¢ silnie wypieczonych produktow.

Mowiac o sposobach redukcji zawarto§ci WWA z pobierana Zywnos$cia nie mozna pominaé
konieczno$ci ciaglego kontrolowania ich emisji do srodowiska i edukacji zar6wno producentow
zywnosci jak 1 konsumentow, co jest rowniez zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Zaw artos¢ akryloamidu w zyw nosSci

Monitoring akryloamidu zapoczatkowata w 2002 r. WHO, ktora w latach 2002-2004
zbadala poziom akryloamidu w 6752 préobkach zywnosci pochodzacych z 24 krajow Europy,
Ameryki Polnocnej 1 Azji. W Polsce monitorowanie poziomu akryloamidu w $rodkach
spozywczych zapoczatkowal Instytut — Zywno$ci i Zywienia w Warszawie, w ktérym
kontynuowano ten kierunek badawczy w nastgpnych latach. Ze wzgledu na istotny wplyw
akryloamidu na bezpieczenstwo zywnosci na mocy zalecenia Komisji z dnia 03.05.2007 r.
W sprawie monitorowania poziomow akryloamidu w zywnosci, kraje czlonkowskie zostaty
zobowigzane do corocznego wykonywania badan poziomu akryloamidu w zywnosci w latach
2007-2009. Zalecenie Komisji wyszczegdlnia 10 kategorii $Srodkéw spozywczych, w ktorych ma
by¢ monitorowany poziom akryloamidu, tj.

— chleb jasny pszenno-zytni,
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— pflatki kukurydziane,
— chipsy ziemniaczane,
— herbatniki, suche ciasteczka, biszkopty w tym dla niemowlat i matych dzeci
— paluszki
— kawa palona
— frytki wstgpnie smazone-pdiprodukty
— frytki gotowe do spozycia
— zywno$¢ dla niemowlat i malych dzieci w stoikach
— kaszki zbozowe,
a takze przypisuje poszczegdlnym krajom liczbg probek z kazdej kategoru. Polska w sumie
kazdego roku ma przebada¢ 140 probek ze wszystkich kategorii.
Zgodnie z zaleceniami FAO 1 WHO dzienne pobranie akryloamidu ze wszystkich zrodet
nie powinno przekracza¢ 10pug/kg masy ciala.
W 2008 r. w ramach monitoringu pobrano do badan 5 probek produktow:
— 2 probki frytek gotowych do spozycia
— 1 probka kawy palonej
— 1 probka chleba pszenno- zytnie go
— 1 probke kaszki zbozowej dla dzieci
Badania laboratoryjne prowadzi Instytut Zywno$ci Zywienia w Warszawie, ul. Powsinska 61/63
- badania w toku.

Zaw artos¢ jodu w soli spozywczej

Zapobieganie chorobom z niedoboru jodu polega na stalym codziennym dostarczaniu
jodu w produktach spozywczych i1 dodatkowym uzupehliajacym wprowadzaniu jodu pod
postacia preparatdw jodkOw nieorganicznych w okresach zwigkszonego zapotrzebowania na
hormony tarczycy (tj. w okresie ciazy, neonatalnym i pokwitaniowym).

W Polsce przyjeto metode dodawania jodku potasu (KJ) do soli kuchennej, ktora jest
jednym z najbardziej rozpowszechnionych skladnikdw poprawiajacych smak potraw. W 1996
roku wprowadzono w naszym kraju obowiazkowe jodowanie soli kuchennej. Ilos¢ jodku potasu
dodawanego do soli kuchennej powinna zaleze¢ od stopnia niedoboru jodu na danym obszarze
geograficznym. W Polsce za wstepna ilo$¢ jodku potasu dodawanego do soli kuchennej przyjeto
30 mg/kg soli, z odchyleniem £10 mg. Jodek potasu w ilosci dodawanej do soli spozywczej nie

ma wilasciwosci alergizujacych.
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W 2008 roku w ramach monitoringu zawartosci jodu w soli spozywczej zbadano 2 probki
soli pobrane z placowek handlu detalicznego w Gdansku.
Byla to
— 56l jodowana prod. Inowroctawskie Kopalnie Soli SOLINO S.A. Inowroctaw, ul. Sw. Ducha
26 A.
— s6l kamienna prod. Kopalnia Soli Klodawa S.A. Klodawa , Al. 1000-Lecia 2

W wyniku przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze probki zawieraly prawidlowy poziom
zawartosci jodkow w przeliczeniu na jodan potasu, zgodnie z kryteriami okreslonymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 2002 r. w sprawie substancji
wzbogacajacych dodawanych do zywnosci i warunkow ich stosowania ( Dz. U. z 2003 r. Nr 27,
poz.37).

Napromienianie zywnosci
W Polsce stosowanie radiacyjnego utrwalania zywnosci reguluje rozporzadzenie Ministra

Zdrowia z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie napromieniania Zywnosci promieniowaniem
jonizujacym (Dz. U. Nr 121, poz. 841) zgodnie, z ktérym promieniowanie jonizujace
o okreslonych dawkach dopuszczalne jest w przypadku
— ziemniakow
— cebuli
— czosnku w celu hamowania ich kietkowania
— pieczarek w celu zahamowania wzrostu i starzenia si¢ grzybow
— przypraw suchych, w tym suszonych aromatycznych ziél, przypraw korzennych i przypraw

warzywnych
— pieczarek suszonych
— suszonych warzyw w celu obnizenia poziomu zanieczyszczen biologicznych.

Znakowanie S$rodkoéw spozywczych poddanych napromienianiu powinno zawierad
umieszczone w widocznym miejscu w sposob czytelny wyrazenie ,jnapromienione” albo
,»poddane dzialaniu promieniowania jonizujacego”.

Napromienianie zywno$ci moze by¢ dokonywane przez zaklady, ktore uzyskaty zgode
Glownego Inspektora Sanitarnego.

Zgoda wydawana jest w drodze decyzji administracyjne;j.

W ramach monitoringu oraz urzegdowych kontroli zywnosci w 2008 r. z lokalnych

placowek handlowych pobrano do badania w kierunku napromieniania promieniowaniem
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jonizujacym 5 probek zywnosci, ktore zgodnie z obowiazujacymi przepisami nie moga byc
radiacyjnie utrwalane, tj.:
— 2 probkiryby kerguleny z Chile,
— 3 probki przypraw (pieprz, lis¢ laurowy)

Badania wykonane w Instytucie Chemii 1 Techniki Jadrowej w Warszawie nie wykazaty
napromienienia pobranych probek.

W Polsce jednostkami upowaznionymi do przeprowadzania napromieniania Zywnosci sa:
1. Instytut Chemii i Techniki Jadrowej w Warszawie, ul. Dorodna 16
2. Politechnika Lodzka

Zywno$¢ genetycznie zmodyfikowana (gmo)

Organizm Genetycznie Zmodyfikowany to organizm inny niz organizm czlowieka
(rosliny, zwierzeta, drobnoustroje), w ktérym materiat genetyczny zostal zmieniony w sposob

nie zachodzacy w warunkach naturalnych wskutek krzyzowania lub naturalnej rekombinacji

(GMO od angielskiego Genetically Modified Organisms).

Zasady rzadzace regulacjami UE w sprawie GMO, to:

Zasada przezornosci, ktora nakazuje zastosowanie $rodkéw zapobiegawczych tam, gdzie dane

naukowe odno$nie do mozliwo$ci wystapienia zagrozen sa niewystarczajace, nieckonkluzywne
badZ niepewne, za$ wstgpna ocena naukowa wskazuje na mozliwo$¢ wystapienia zagrozen.

Zasada ,case by case” nakazujaca traktowaé¢ kazdy przypadek GMO indywiduahie, bez

wyciagania ogdlnych wnioskow co do bezpieczenstwa/niebezpieczenstwa zwigzanego z uzyciem
GMO.

Poszanowanie praw konsumenta, konsument musi mie¢ mozliwo§¢ wyboru pomigedzy

produktami zmodyfikowanymi i niezmodyfikowanymi.

Procedur¢ wprowadzenia do obrotu zywno$ci genetycznie zmodyfikowanej okresla
rozporzadzenie (WE) 1829/2003. Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22.09.2003r.
w sprawie genetycznie zmodyfikowanej zywnosci 1 paszy.

Rozporzadzenie Nr 1830/2003 Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 22 wrze$nia 2003
r. dotyczace mozliwosci $ledzenia i etykietowania organizméw zmodyfikowanych genetycznie
oraz mozliwos$ci $ledzenia zywnos$ci 1 produktow paszowych wyprodukowanych z organizmow
zmodyfikowanych genetycznie i zmieniajace dyrektywe 2001/18/WE, naklada obowiazek

Sledzenia drogi przeptywu zywnosci modyfikowanej genetycznie.
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Zasada jest, ze produkt dopuszczony do obrotu na terenie jednego panstwa cztonkowskiego
UE traktuje si¢ jako dopuszczony do obrotu w pozostatych panstwach cztonkowskich.

Jezeli $rodek spozywczy zawiera lub sklada si¢ z GMO, jest wyprodukowany lub zawiera
sktadniki wyprodukowane z GMO, musi by¢ wyraznie oznakowany ta informacja na etykiecie.

Dla nieopakowanych jednostkowo produktow spozywczych, oferowanych konsumentowi
koncowemu lub w miejscach zbiorowego zywienia (restauracjach, szpitalach, stolowkach itp.),
informacja o tym, ze dany produkt spozywczy jest genetycznie zmodyfikowany musi pojawi¢ si¢
przy produkcie w miejscu widocznym dla konsumenta.

Znakowaniu nie podlegaja $rodki spozywcze, ktdre zawieraja mniej niz 0,9% GMO, pod
warunkiem, ze jego wystgpowanie jest przypadkowe lub nieuniknione technicznie (i jest
mozliwo$¢ udowodnienia tego).

Wszystkie rodzaje zywno$ci i pasz zmodyfikowanych genetycznie, ktore moga byc
przedmiotem obrotu na rynku UE umieszczone sa we Wspdlnotowym Rejestrze Zywnosci i Pasz
Zmodyfikowanych Genetycznie. Rejestr obejmuje dane szczegdtowe produktu oraz metody
pobierania prébek, identyfikacji i wykrywania. Dane inne niz poufne sa publicznie dostgpne.
Liczba pozycji w Rejestrze Genetycznie Zmodyfikowanej Zywnoéci i Paszy obejmuje
26 rodzajéw modyfikacji.

W Unii Europejskiej na rynku dostepne sa nast¢pujace rodzaje zywnosci GM:

— rzepak,

— olej zrzepakuy,

— olej zbawehy,

— soja,

— przetwory sojowe,

— pasze oparte na soi i kukurydzy,

— preparaty enzymatyczne, koncentraty biatka sojowego (przemyst piekarniczy, przemyst
migsny).

Najwigkszym producentem genetycznie zmodyfikowanych ro$lin sa Stany Zjednoczone
(ponad polowa $§wiatowej powierzchni upraw GMO), a takze Argentyna, Brazylia, Kanada, Indie
1 Chiny.

W Polsce nie ma upraw zmodyfikowanych genetycznie odmian ro$lin.

Proces dopuszczenia do produkcji i obrotu zywnos$ci genetycznie zmodyfikowanej odbywa
si¢ zaré6wno na szczeblu krajowym jak i Unii Europejskiej. Istnieje zatem system podwdjnego
zabezpieczenia przed mozliwoscia pojawienia si¢ zagrozenia dla cztowieka poprzez zywnos$c¢,
srodki zywienia zwierzat badz upraweg roslin zmodyfikowanych genetycznie. W tym zakresie
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istnieja Sciste uregulowania prawne, ktore egzekwowane sa podczas kontroli przeprowadzanych
przez Inspekcje Sanitarng. W Polsce urzgdem wlasciwym ds. Zywnosci genetycznie
zmodyfikowanej jest Glowny Inspektorat Sanitarny.

Zadaniem shizb sanitarnych jest sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem
wprowadzania zywno$ci GMO na rynek wspdlnotowy oraz przestrzeganiem $cistych procedur
z tym zwiazanych.

W 2008 roku w ramach kontroli urzgdowych i monitoringowych ukierunkowanych
na zywnos$¢ genetycznie modyfikowana, poddano badaniom 5 probek zywnos$ci pobranych
z placoéwek handlu detalicznego, w tym:

— MIgSO wieprzowe garmazeryjne,

— mielonke indycza,

— 2 probki ziemniakéw miodych z Egiptu i Izraela,
— kiefki soi z Tajlandii.

Wszystkie zbadane pod katem obecnosci organizméw genetycznie zmodyfikowanych
probki zywnosci pobrane z miejsc obrotu byly zgodne z obowiazujacymi wymaganiami.
Kontrole przeprowadzone w nadzorowanych zakladach produkcyjnych nie wykazaty stosowania
przy produkcji zywnosci genetycznie zmodyfikowanej lub zywno$ci z udzialem organizmow
GM.

W strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajduja si¢ 3 laboratoria badajace
zywno$¢ GM:

— Regionalne Laboratorium Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE Rzeszow,
Dziat Laboratoryjny w Tarnobrzegu, 39-400 Tarnobrzeg, ul. 1-go Maja 5

— Pracownia Badan Zywnos$ci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE Bialystok, Dzial
Laboratoryjny, 15-099 Biatystok, ul. Legionowa 8

— Pracownia Badania Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE Poznan, Laboratorium
Badania Zywno$ci i Przedmiotow Uzytku, 61-707 Poznaf, ul. Libelta 36.

Wplyw wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia na jej jakos¢ —

migracja olowiu, kadmu, formaldehydu, migracja globalna

Aktem prawnym regulujacym kwestie materialdw 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia obowigzujacym w catej Unii Europejskiej jest Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004
Parlamentu Europejskiego i1Rady zdnia 27 pazdziernika 2004r. w sprawie materialow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia oraz uchylajace dyrektywy 80/590/EWG
189/109/EWG (Dz Urz. UE L 338 z 13.11.2004).

Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 ustala wymagania, ktore odnosza si¢ do:
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— materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia, w tym takze aktywnych

i inteligentnych materiatow oraz wyrobow

— znakowania

— skiladania pisemnej deklaracji zgodnosci

— identyfikowalno$ci (traceability) pozwalajacej na mozliwo$¢ S$ledzenia drogi materiatu 1
wyrobu na wszystkich etapach procesu produkcji, przetwarzania i dystrybucji.

Zgodnie z art.17 Rozporzadzenia (WE) NR 1935/2004, podmioty dzialajace na rynku maja

obowiazek

— zapewni¢ mozliwo$¢ identyfikacji pochodzenia wyrobu na wszystkich etapach produkcji,
przetwarzania 1 dystrybucji

— wdraza¢ systemy i procedury umozliwiajace identyfikacj¢ przedsigbiorstw, w ktorych nabyt
ido ktorych dostarczyt materialy lub wyroby, a takze substancje lub skladniki

wykorzystywane do ich wytwarzania.

Rozporzadzenie wprowadzilo pojecie inteligentnych i aktywnych materialdéw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia. Aktywne materiaty 1 wyroby do kontaktu z zywnos$cia
to materialy 1 wyroby, ktorych zadaniem jest przedtuzanie okresu przydatnosci do sprzedazy lub
tez zachowanie, badz poprawa stanu opakowanej zywno$ci. Z uwagi na ich zadanie
przewidziano mozliwo$¢ obecno$ci w nich skfadnikow, ktére moga uwahia¢ substancje do
opakowanej zywnosci lub jej otoczenia, lub tez absorbowaé substancje z zywnos$ci. Szczegdlne

wymagania dotyczace takich materialdéw 1 wyrobow okresla rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004.

Do materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia powinna by¢ dolaczona
pisemna deklaracja zgodnos$ci z obowiazujacymi przepisami. W celu wykazania zgodnosci
producent powinien dysponowa¢ odpowiednia dokumentacja udost¢pniang wilasciwym organom

na zadanie.

W przypadku wyrobdéw ceramicznych pisemna deklaracja zgodno$ci, powinna by¢
dolaczona na wszystkich etapach wprowadzania wyrobéw do obrotu, wiaczajac w to sprzedaz
detaliczna. Dokumentacja potwierdzajaca zgodno$¢ wyrobu powinna zawiera¢ wyniki badan
laboratoryjnych wskazujace, ze wyroby speliaja wymagania przepisow w zakresie

dopuszczalnych limitéw migracji olowiu i kadmu.

Wyrobom z tworzyw sztucznych pisemna deklaracja zgodnos$ci powinna towarzyszy¢ na

wszystkich etapach wprowadzania wyrobdéw do obrotu, z wylaczeniem sprzedazy detaliczne;.
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Dokumentacja potwierdzajaca zgodno§¢ wyrobu powinna zawiera¢C wyniki badan
laboratoryjnych wskazujace, Zze wyroby spelniaja wymagania przepisOw w zakresie
dopuszczalnych limitow migracji globalnej i migracji specyficznej.

W ramach urzgdowych kontroli w 2008 roku pobrano do badan laboratoryjnych 29 probek
r6mych wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia. Badania byly ukierunkowane na
wyroby produkowane w Chinach, jako, ze w 2007 roku bardzo duzo wyroboéw importowanych z

Chin (wszelkiej uzytecznosci) bylo kwestionowanych ze wzgledu na niewlasciwa jakosc.

Z placowek handlu detalicznego na terenie Gdanska pobrano do badan nastgpujace wyroby
przeznaczone do kontaktu z zywnoscia:

— 3 probki czajnikéw z tworzyw sztucznych — import z Chin

— 7 prébek wyrobdéw ceramicznych importowanych z Chin

— 14 probek wyrobow z tworzyw sztucznych, roéwniez z melaminy (produkty krajowe
1 importowane z Chin)

— 4 probki papieru $niadaniowego produkcji krajowe;.

Wszystkie zbadane probki pod wzglegdem wymaganej jakoSci spehiaty kryteria
obowiazujacych przepisow, tj:

— Rozporzadzenia Miistra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu substancji,
ktorych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub przetwarzania materiatlow
1 wyrobow z tworzyw sztucznych, a takze sposobu sprawdzania zgodnos$ci tych materiatow
1 wyroboéw z ustalonymi limitami (Dz U. Nr 129, poz. 904),

— Rozporzadzenia Mimistra Zdrowia z dnia 30.10.2008 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie wykazu substancji, ktorych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania
lub przetwarzania materialdw 1 wyrobéw z tworzyw sztucznych, a takze sposobu
sprawdzania zgodnos$ci tych materialow 1 wyroboéw z ustalonymi limitami (Dz U. Nr 205,
poz. 1285),

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.01.2008 r. w sprawie wykazu substancji ,
ktérych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub przetwarzania materialow
1 wyrobow z innych tworzyw niz tworzywa sztuczne przeznaczone do kontaktu z zywnos$cia
(Dz U. Nr 17, poz. 113),

— Normy PN-P-50430:1998 — Wyroby z papieru

Suplementy diety a preparaty z pogranicza

Suplementy diety na polskim rynku spozywczym na szeroka skalg pojawily si¢ w 2004
roku, wraz z wejsciem naszego kraju w struktury unijne i otwarciem furtek, ktére stworzyto
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unjjne prawodawstwo. Suplement diety jako srodek spozywczy a nie farmaceutyczny, nie musi
by¢ bowiem w $wietle obowiazujacych przepisOw rejestrowany w glownym Inspektoracie
Farmaceutycznym (co ze wzgledu na wymagane dokumenty o terapeutycznych wlasciwosciach
leku moze trwa¢ nawet kilka lat), lecz w Glownym Inspektoracie Sanitarnym, gdzie rejestracja
trwa zaledwie ok. 10 dni.

Zgodnie z prawem, kwestie suplementéw diety jako specyficznych §rodkow spozywczych,
reguluje ustawa o bezpieczefstwie zywnos$ci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. (Dz. U. nr
171, poz.1225) oraz przepisy wykonawcze wydane na jej podstawie i1 rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 19 grudnia 2002 r.

Suplementy diety zostaly zdefiniowane w ustawie o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia
jako ,$rodek spozywczy, ktorego celem jest uzupehienie normalnej diety, bedacy
skoncentrowanym zrédlem witamin Iub skladnikéw mineralnych lub innych substancji
wykazujacych efekt odzywczy lub mny fizjologiczny, pojedynczych lub zlozonych,
wprowadzany do obrotu w formie umozliwiajacej dawkowanie, w postaci: kapsulek, tabletek,
drazetek 1 w innych podobnych postaciach, saszetek z proszkiem, ampulek z plynem, butelek
z kroplomierzem i w innych podobnych postaciach plyndw i proszkow przeznaczonych do
spozywania w malych, odmierzonych ilo$ciach jednostkowych, z wylaczeniem produktow
posiadajacych ~ wilasciwosci  produktu leczniczego w rozumieniu  przepisOw prawa
farmaceutycznego.”

Zgodnie z art. 29 ustawy o bezpieczenstwie zywnos$ci 1 Zzywienia, przedsigbiorca
wprowadzajacy po raz pierwszy do obrotu srodki spozywcze ma obowiazek powiadomi¢ o tym
Glowny Inspektorat Sanitarny, do powiadomienia musi by¢ dotaczony wzor etykiety produktu.
Zgodnie z art. 45 1 46 ustawy, informacje o produkcie spozywczym, w tym suplemencie diety
nie moga:

— wprowadza¢ konsumenta w blad, a w szczegdlnosci:

o co do charakterystyki §rodka spozywczego, w tym nazwy, rodzaju, wlasciwosci,
skladu, ilosci, trwalosci, zrodia lub miejsca pochodzenia, metod wytwarzania lub
produkcji,

o przez przypisywanie srodkowi spozywczemu, jakim jest suplement diety dzatan
lub wlasciwosci, ktorych nie posiada

o przez sugerowanie, ze srodek spozywczy posiada szczegdlne wlasciwosci , jezeli
wszystkie $rodki spozywcze posiadaja takie wlasciwosci

— przypisywac srodkowi spozywczemu wlasciwosci zapobiegania chorobom lub ich leczenia

albo odwolywanie si¢ do takich wlasciwosci
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— zawieraC okreSlenia ,dietetyczny” lub w mny sposob sugerowaé, ze jest to Srodek
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Glowny Inspektorat Sanitarny jako organ panstwowy nie wydaje opmii dotyczacych

zgodno$ci etykiety z obowiazujacymi przepisami w zakresie znakowania §rodkoéw spozywcezych.
Moze natomiast na podstawie powiadomienia przeprowadzé postgpowanie majace na celu
sprawdzenie, czy suplementy diety speliaja warunki okreslone w przepisach.
Suplementy diety przeznaczone sa zasadniczo dla 0s6b zdrowych, maja jedynie suplementowac
czyli uzupehia¢ diete. Dietetycy stoja na stanowisku, ze jesli dieta jest odpowiednio
zbilansowana, to z pewnos$cia dodatkowe witaminy czy suplementy wspomagajace koncentracje
nie sa juz konieczne.

Suplementy diety cieszace si¢ duza popularno$cia, najcze$ciej utozsamiane z lekami
poprzez uzycie nazwy 1 szaty graficznej zblizonej do zarejestrowanych produktoéw leczniczych,
mozna kupi¢ w kazdej aptece.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna ma utrudnione zadanie w tym zakresie bowiem brak jest
jasnych kryteriow odrdzniajacych suplementy od produktow leczniczych pod wzgledem skladu.
Ustawodawstwo wspolnotowe jest ciagle nieprecyzyjne, co powoduje wilasciwie w pewnym
stopniu dobrowolno§¢ kwalifikacji produktéw pogranicza. Zwolennicy nowych regulacji
podnosza zarzut podwdjnego statusu niektdrych produktéw oraz niebezpieczenstw zwiazanych
ze zmiang klasyfikacji. Zasada, ze suplement diety jest zglaszany do agencji rejestrujacej
produkty lecznicze, zostala przyjeta w wielu krajach Unii Europejskiej. W innych panstwach
cztonkowskich, np. Austrii, w ogdle nie jest wymagane zgloszenie suplementow diety
wprowadzanych do obrotu. W Polsce zastosowano rozwigzanie posrednie, umozliwiajace
Globwnemu Inspektorowi Sanitarnemu zasiggnigcia opini Urzgdu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych 1 Produktow Biobojczych, ktory wypowie si¢ majac na
wzgledzie interes 1 bezpieczenstwo pacjenta. Jesli Glowny Inspektor Sanitarny po
przedstawionej przez Urzad opinii stwierdzi, Ze preparat jest produktem leczniczym, moze
zakaza¢ dalszego obrotu preparatem lub nakaza¢ wycofanie go z obrotu na koszt producenta.

W 2008 r. Glowny Inspektorat Sanitarny zaplanowat utworzenie listy wszystkich
dostgpnych na rynku suplementéw diety. Informacje na ten temat beda dostgpne w internecie
1pozwola kazdemu zweryfikowac, co jest rzeczywistym suplementem diety, a co preparatem
leczniczym, ktdry stosowany bez zalecenia lekarza moze przynie§¢ wigcej szkody niz pozytku.

Na terenie Gdanska znajduje si¢ jeden zaklad produkujacy suplementy diety oraz pigciu
dystrybutoréw hurtowych, z ktérych dwoch importuje w/w $rodki spozywcze.
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Nadzor Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w  zakresie
prawidlowosci znakowania 1 kwalifikacji suplementow diety prowadzony byt zgodnie
z obowigzujacymi krajowymi przepisami w tym zakresie. Kontrole wykazaly wicle
nieprawidlowosci.
W 2008 roku oceniano suplementy diety mi¢gdzy innymi nastgpujacych firm:
— Bonimed z Zywca
— Regis Sp. z 0.0 z Krakowa
— Olimp Laboratories z Dgbicy
— Metabol z Lodzi
— HI TEC Nutrition Sp. z 0.0. z Siechnic
— Vitalas Polska Sp. z 0.0. z Warszawy
— Optivit Sp. z 0.0. z Warszawy
— Kirka Sp. z 0.0.z Warszawy
— Pomorskie Centrum Promocji Zdrowia DANMED w Gdansku — dystrybutor suplementow
diety
— Zaklady Farmaceutyczne POLFARM z Mielca
— Polski Lek S.A. z Warszawy
— HASCO-LEK z Wroctawia
— LSantipharm” z Gdanska
— A-Z Medica z Gdanska
— Fitness Authority z Gdanska
— All Nutrition z Gdanska.
Na 118 suplementéw diety pobranych z obrotu do oceny, zakwestionowano 79 preparatow,
co wskazuje na skale tego problemu, ktdry pozostaje tematem wzmozonego nadzoru w 2009
roku. Powodem kwestionowania ocenianych preparatow wprowadzonych do obrotu jako
suplementy diety bylo nieprawidlowe oznakowanie oraz zastosowanie w skladzie
niedozwolonych substancji do zywnosci.
Z tego powodu wycofano z obrotu 4 preparaty , ktérych importerem sa firmy dzialajace na
terenie Gdanska, sprawa dotyczyla nast¢pujacych preparatow:
— After Shock oraz Jont& Tissure Repair importowane przez firmg All Nutrition, Gdansk
ul. Wielopole 7 (w skfadzie stwierdzono obecnos¢ metylosulfonylometanu, ktory zgodnie
z opinia Narodowego Instytutu Lekéw w Warszawie nie spelnia wymagan dla suplementu

diety).
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— Hevy Fire importowany przez firme¢ All Nutrition, Gdansk ul. Wielopole 7 (zawierajacy
przekroczone dzienne zalecane spozycie witamin).

— Thyrotherm importowany przez firme¢ Fitness Authority, Gdansk, ul. M.Reja 3 (w skladzie
stwierdzono obecno$¢ synefryny i kofeiny, ktore zgodnie z opinia Instytutu Zywnosci
i Zywienia w Warszawie moga stanowié¢ zagrozenie dla zdrowia czlowieka).

Odnosnie pozostatych zakwestionowanych 29 preparatow, sprawy zostaty przekazane do
dalszego postgpowania podjetego przez wilasciwych Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych.

W ramach biezacych kontroli w 2008 roku stwierdzono w obrocie suplementy diety bez
oznakowania w jezyku polskim. Preparaty oferowane byly do sprzedazy w nast¢pujacych
obiektach:

— Sklep ,,Sex-shop” ul. Chalubinskiego 11/36, Gdansk
— Sklep ,,Sex-shop” ul. Hewelusza 3, Gdansk
— Sklep ,,Swiat Odzywek” ul. Grunwaldzka 82/2/23, Gdansk.

Dzalania w systemie RASFF byly podejmowane w przypadku preparatu pod nazwa
SPerfeX-men”, ktory ze wzgledu na zafalszowanie skiadu nie mégt znajdowaé si¢ w obrocie
handlowym jako suplementy diety. Na terenie Gdanska nie stwierdzono w obrocie w/w

produktu.

Zywno$¢ i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoScia z importu
podlegajace odprawie celnej na terenie Gdanska
W 2008 roku przeprowadzono 43 kontrole graniczne. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku w ramach nadzoru nad zywnos$cia importowana ocenit 415 partii §rodkow
spozywczych wydajac 19 §wiadectw jakosci zdrowotnej. Do granicznej kontroli zglaszane byly
suplementy diety i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego z USA oraz
Kanady, wina z Chile oraz substancje dodatkowe z Chin: kwas cytrynowy, sacharynian sodu,
cytrynian sodu oraz guma guar z Indii. W 2008 roku w skladach celnych na terenie Gdanska
odprawiono 148 partit wyrobéw do kontaktu z zywno$cia, wydajac 31 $§wiadectw spehienia
wymagah zdrowotnych przez wyrdb przeznaczony do kontaktu z Zywnos$cia przekraczajacy
granicg. Odprawione partie towaru to naczynia kuchenne z Turcji 1 Chmn, profesjonalne
urzadzenia gastronomiczne typu: opiekacze do kebabu, ekspresy do kawy, miynki do kawy —
wyroby z Turcji i Szwajcarii)
W 2008 roku nie wydano $wiadectw jako$ci zdrowotnej dla towardw nie spetniajacych

wymagan prawa zywnosciowego. Wydano natomiast 2 decyzje zakazujace wprowadzania do
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obrotu §rodkow spozywczych zgloszonych do kontroli granicznej w 2007r. Decyzje te dotyczyty
produktow importowanych przez firm¢ All Nutrition, ul. Wielopole 7, Gdansk
— produktu ,Heavy Fire 3” posiadajacego w swoim skladzie wielokrotnie
przekroczone procentowe zalecenie dziennego spozycia dla witamin B6 i
B12 oraz
— produktéw ,,After Shock™ 1 ,,Joint & Tissue Repair” posiadajacych w swoim
sktadzie metylosulfonylometan (MSM).

Produkty te zostaly zgloszone powiadomieniem informacyjnym w systemie RASSF jako
zywno$¢ niebezpieczna.

Kontrole  placowek  handlowych, sankcje karne, postepowanie
administracyjne

W 2008 roku nadzor nad dzatalnoscia placowek handlowych dotyczyt w gldéwnej mierze
przestrzegania przy sprzedazy zasad dobrej praktyki higienicznej ze szczegdInym naciskiem na
przestrzeganie ciaglosci lancucha chlodniczego w przypadku artykutdow spozywczych
nietrwalych mikrobiologicznie jak rowniez wdrozenia procedur zapewniajacych monitorowanie
oferowanych do sprzedazy $rodkoéw spozywczych . Podczas kontroli w ramach ostroznosci jak
rowniez w ramach wytycznych w sprawie badan monitoringowych pobierano probki zywnosci
do badan laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczenh mogacych mie¢ istotny wptyw na zdrowie
konsumenta.

W ramach Porozumienia z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Gdansku,
przeprowadzono rowniez szereg kontroli przy wspdtudziale pracownikow Inspekcji
Weterynaryjnej. Wspolne kontrole obiektow uwzglednialy przede wszystkim nadzér nad
legalno$cia pochodzenia migsa, drobiu oraz przetworéw migsnych, przestrzeganiem ciaglosci
fancucha chlodniczego przy sprzedazy tych srodkow spozywczych.

Najczgsciej stwierdzone uchybienia sanitarne, to:

— wprowadzenie do obrotu handlowego artykuldéw spozywczych przeterminowanych,

— niewlasciwe przechowywanie produktéw nietrwatych mikrobiologicznie,

— brak mozliwosci oceny zachowania ciaglosci fancucha chtodniczego $rodkéw spozywczych
tatwo psujacych sig,

— niewlasciwa ekspozycja artykulow spozywczych nieopakowanych, nie zabezpieczenie ich
przed zanieczyszczeniem czynnikami wewngtrznymi oraz zewngtrznymi,

— niewlasciwe przechowywanie $rodkéw spozywczych w opakowaniach jednostkowych

(bezposrednio na posadzce),
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— brak dokumentacji z zakresu przestrzegania zasad GHP oraz zasad systemu HACCP,
glownie w malych obiektach sprzedazy detalicznej zywnoSci.

Dazialania kontrolne zwrdcone byly w szczeg6lnos$ci na sprzedaz zywnosci nicopakowane]
z uwzglednieniem sposobu oferowania do sprzedazy pieczywa, przestrzegania wilasciwych
warunkO6w przechowywania migsa 1 przetword6w migsnych oraz na dokumentacj¢ dot.
pochodzenia §rodkow spozywczych wyprodukowanych pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjne;j,
wdrozenia oraz przestrzegania zasad GHP oraz zasad systemu HACCP.

W przypadku wielu placowek handlowych przeprowadzono kontrole w celu wycofania
z obrotu kwestionowanych artykulow spozywczych zgloszonych w systemie RASFF.

Koniec 2008 roku przebiegal pod znakiem kontroli przeprowadzanych w placowkach handlu
detalicznego 1 hurtowego wynikajacych ze zgloszen w systemie RASSF (Systemie Wczesnego
Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat)
przetworow wyprodukowanych z migsa wieprzowego pochodzacego z Irlandii, w ktorym
stwierdzono przekroczenie zawartosci dioksyn. Dzialania te kontynuowane sa w biezacym roku.

Dochodzenie w ramach systemu RASFF potwierdzito wdrozenie przez handlowcow
obowiazku wynikajacego z art. 18 i 19 Rozporzadzenia (WE) 178/2002 o monitorowaniu
zywno$ci oraz odpowiedzialno$ci w tym zakresie.

W ramach urzgdowej kontroli i monitoringu z obrotu pobrano do badania 614 probek
srodkow spozywczych, jedna z nich (salatka) zostata zdyskwalifikowana ze wzgledu na
przekroczenie dopuszczalnego limitu zawartosci sacharyny (dyskwalifikacja probek nastapila po
uptywie terminu przydatnosci do spozycia).

W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w wyniku kontroli
w przeprowadzonych w miejscach obrotu srodkami spozywczymi nalozyl 426 mandatow na
kwote 108 450 PLN, wydat 47 decyzi administracyjnych nakazujacych poprawg stanu sanitarno
— technicznego nadzorowanych sklepow i kioskow oraz 40 decyzji wycofania z obrotu zywnosci
mogacej stanowi¢ bezposrednie zagrozenia dla zdrowia i1 Zycia konsumentéw. Dotyczylo
to wedlin, migsa w tym miesa miclonego, koncentratdéw spozywczych, suplementéw diety,
nabiatlu, slodyczy, wyrobow garmazeryjnych, przetworow zbozowych.

Handel Zzywnoscig na targowiskach

Handel Zywno$cia na miejskich targowiskach w Gdafsku- Przymorze przy ul Czerwony

Dwor, w Gdansku- Wrzeszczu przy ul. Wyspianskiego oraz w Gdansku przy ul. Zawodnikow rog
Elblaskiej w 2008 roku podobnie jak w roku ubieglym, nalezy oceni¢ bez uwag. Warunki handlu
zywno$cia zapewnione przez zarzadcOw targowisk gwarantuja spelnienie obowigzujacych
wymogow sanitarno- higienicznych w zakresie higieny zywnosci.
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W czerwcu 1 lipcu 2008 r. przeprowadzono kontrole dwoéch targowisk hurtowych
funkcjonujacych na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku, tj.

Pomorskie Hurtowe Centrum Rolno-Spozywcze RENK, ul. Wodnika 50, Gdansk
Kontrola sanitarna wykazala, ze sprzedaz §rodkéw spozywczych odbywa si¢ wylacznie w hali nr
2 — sprzedaz hurtowa i detaliczna
— warzyw 1 owocow w tym ptodoéw rolnych przez rolnikéw (sprzedaz w skrzynkach, workach,

luzem)
— nabialu paczkowanego (mleko, $mietana, sery, jogurty, kefir),
— artykuldw ogdlnospozywczych trwatych paczkowanych,
—  wyrobow alkoholowych.
Sprzedaz $rodkéw spozywczych odbywa si¢ w warunkach zgodnych z okre$lonymi
w Rozporzadzeniu (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004
r. w sprawie higieny $rodkow spozywczych.
Gielda Towarowa ,, Transbud Gdansk™ S.A., ul. Rzesna 3, 80-716 Gdansk

Na gieldzie funkcjonuja hurtownie spozywcze zlokalizowane w murowanych budynkach,
pawilonach typu obornickiego usytuowane wokot placu handlowego. Kontrole wykazaly, ze w
tych obiektach zapewniono wiasciwe punkty z biezaca woda i odprowadzeniem S$ciekow do
kanalizacji sanitarnej miejskiej. Stan sanitarno-techniczny pomieszczen jest zgodny
z obowigzujacymi wymogami w zakresie higieny Srodkoéw spozywczych.

Zywno$é sprzedawana jest rowniez z obiektow typu kontenery i kioski drewniane ktére
ustawione sa na placu handlowym (sprzedaz hurtowa jak rowniez detaliczna kiszonek
w opakowaniach zbiorczych i jednostkowych, warzyw i owocéw luzem oraz w opakowaniach
jednostkowych 1 transportowych, jaj w foremkach, nabialu w opakowaniach jednostkowych
i transportowych, innych artykulow ogélnospozywczych w opakowaniach jednostkowych
1 transportowych) W 2008 r. w obiektach tych wyegzekwowano poprawg stanu sanitarnego
(zapewnienie punktow wodnych do utrzymania wilsciwej higieny sprzedawcow oraz czystosci
w obiektach, odnowienie pomieszczen , wyposazenia).

Zaplecze sanitarne zapewnione przez zarzadc¢ Gieldy, tj. spolke Transbud dla
przedsigbiorcoOw dzialajacych na tym terenie, jak réwniez sanitariaty ogdnodostepne wymagaja
remontu. W tej sprawie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wszczat w 2008

1. postgpowanie administracyjne.
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Ocena stopnia wdrozenia zasad systemu bezpieczenstwa zywnosci HACCP
(systemu analizy zagrozen i krytycznych punktow kontroli) oraz systemu
sledzenia drogi produktu zywnosciowego przez przedsi¢biorcow sektora
spozywczego na terenie miasta Gdanska

W 2008 roku w trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych w zakladach branzy
spozywcze] oceniano dzialania przedsigbiorcoéw pod katem realizacji obowiazku wdrazania
procedur w oparciu o zasady systemu HACCP, systemu zapewniajacego bezpieczenstwo
zdrowotne zywnosci.

W 2008 r. w wyniku przeprowadzonych kontroli w zakladach zywno$ciowo-zywieniowych
stwierdzono, ze z obowiazku wdrozenia zasad dobrej praktyki higienicznej wywigzalo si¢ ok.
70% podmiotdw (jest to na poziomie porownywalnym z 2007 rokiem). Najwigkszy odsetek
zakladow speliajacych ten wymog stanowia placéwki zywienia zbiorowego zamknigtego,
w tym Zobki, przedszkola, placowki szkolne, szpitale.

Zaklady produkcyjne o wysokim stopniu ryzyka wystapienia zagrozenia zdrowotnego
zuwagi na rodzaj 1 wielkos¢ produkcji, powadza dzatalno$¢ w oparciu o wdrozone zasady
systemu HACCP. Niektore z nich posiadaja certyfikowany system HACCP, naleza do nich:

—Dr Oetker Sp. z o.0. Gdansk, ul Dickmana 14/15, zaklad produkujacy dodatki do pieczenia,
koncentraty ciast, slodkie dodatki, srodki zelujace, desery, musli,

—Atlanta Poland S.A. Gdansk, ul. Zalogowa 17, firma przetwarzajaca orzechy na mase arachipanowq 1
marcepanowa, produkujaca prazone orzechy,

— ,Mlyn zbozowy Gdanskie Mtyny Sp. z 0. 0. Gdansk ul. Na Ostrowiu 1, produkujacy maki,

—Zaklady Przemystu Cukierniczego ,Baltyk” Sp. z 0.0., Gdansk ul. Droszynskiego 8/11. polska firma z
tradycjami w zakresie produkcji czekolady 1 wyrobow czekoladowych.

Zasady systemu HACCP sa wdrazane rowniez w placowkach handlu detalicznego

w zakresie proporcjonalnym do wystepujacego zagrozenia.
Kontrole w 2007 roku potwierdzity wdrozenie przez handlowcow obowiazku wynikajacego
z art. 18 Rozporzadzenia (WE) 178/2002 o monitorowaniu zywnos$ci, wymogu ktory ma bardzo
istotne znaczenie w przypadku koniecznosci wycofania z obrotu Zzywnosci stanowiacej
zagrozenie dla zdrowia lub zycia czlowieka oraz odpowiedzialno$ci w tym zakresie.

Wzrost $wiadomos$ci przedsigbiorcow sektora spozywczego dzialajacych na terenie
Gdanska w zakresie bezpieczenstwa zywno$ci 1 zywienia odzwierciedlaja urzedowe kontrole
oraz ilos¢ o0so6b uczestniczacych w szkoleniach z tego zakresu przeprowadzanych przez

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku.
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Nadzor nad bezpieczenstwem kosmetykow

W ramach nadzoru biezacego nad bezpieczenstwem kosmetykéw produkowanych
i wprowadzanych do obrotu przez przedsigbiorcow w Gdansku, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2008 roku nadzorowat 4 wytwornie kosmetykow bedacych
w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, a mianowicie:
e FEMI Gdansk, ul. Karlowicza 7,
e L[L’AMBRE GROUPE INTERNATIONAL Sp. z 0.0. Gdansk, ul. Grottgera 37,
e FARMIX Gdansk, ul. Ujescisko 12,
e CHAMPS ELYSEES 2000 PARIS Gdansk, ul. Sucha 25,

Kontrole sanitarne dotyczyly oceny warunkéw produkcji kosmetykdw oraz oceny
zgodno$ci oznakowania opakowania jednostkowego z wymaganiami zawartymi w
obowiazujacych przepisach prawnych.

Kontrole obejmowaly rowniez sprawdzenie stanu sanitarno-technicznego pomieszczen
zaktadow, dopelienia obowiazku zgloszenia produkowanych kosmetykéw do Krajowego
Systemu Informowania o Kosmetykach, specyfikacji stosowanych surowcoéw do produkcji,
dokumentacji dot. jako$ci surowcéw i1 gotowego wyrobu (czystos¢ mikrobiologiczna, fizyko-
chemiczna) oraz dokumentacji w zakresie oceny wptywu kosmetyku na bezpieczenstwo zdrowia
ludzi.

Przedsigbiorcy prowadzili produkcj¢ kosmetykow zgodnie z obowiazujacymi przepisami.
Bezpieczenstwo kosmetykéw oceniano rowniez w miejscach ich sprzedazy. W ramach
ostrozno$ci, podczas urzgdowych kontroi w miejscach sprzedazy kosmetykow, pobrano
4 probki kosmetykow do badan mikrobiologicznych, wszystkie speliaty kryteria czystosci
mikrobiologiczne;j.

Dzalania kontrolne w zakresie bezpieczenstwa kosmetykOw oferowanych do sprzedazy
dotyczyly réwniez wycofania z obrotu handlowego kosmetykow, ktore nie zostaty zgloszone do
Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykach, badz uznanych za stwarzajace zagrozenie
dla zdrowia lub zycia ludzi.

Dzialania prowadzono w wyniku otrzymanych informacji zamieszczonych w systemie
RAPEX z Urzgdu Ochrony Konkurencji i Konsumentow. W 2008 roku dotyczylo to
5 kosmetykow (w 2007 r. w systemie RAPEX zgloszono 59 kosmetykow).
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Ocena uslug gastronomicznych w zakladach funkcjonujacych na terenie
Gdanska aspekcie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci i zywienia

Uslugi gastronomiczne podczas imprez okoliczno$ciowych oraz na terenach
przyplazowych

W 2008 r. Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wzorem lat ubiegltych
opiniowat i nadzorowal tymczasowe obiekty zywnosciowo-zywieniowe funkcjonujace podczas
trwania Jarmarkow Wiosennego, Sw. Dominika oraz Gwiazdkowego (organizatorem byly MTG
S.A.) jak rowniez Jarmarku Wilefiskiego (organizatorem bylo Biuro Prezydenta Miasta Gdanska
wspolnie z Miastem Partnerskim Wilnem) oraz ogrédki gastronomiczne przy statych lokalach
w miescie (Stare Miasto).

W wyniku uwag przedstawionych Prezydentowi miasta Gdanska w ocenie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu za 2007 r. dotyczacych braku prawidlowych warunkéw funkcjonowania
gastronomii sezonowej wzdtuz pasa nadmorskiego od Brzezna do Jelitkowa (brak uzbrojenia
terenu w sie¢ wodno-kanalizacyjna), w 2008 r. Prezydent miasta Gdanska wydat zarzadzenie
o zakazie prowadzenia dziatalno$ci handlowej i gastronomicznej na tych terenach.

Wspolpraca z Urzedem Miasta oraz organizatorem Jarmarku Sw. Dominika w zakresie
bezpiecznego przebiegu sezonu letniego oraz imprez okoliczno$ciowych polegata na wspolnych
uzgodnieniach dotyczacych gromadzenia 1 utylizacji przede wszystkim thuiszczow smazalniczych
w sposOb przyjazny dla Srodowiska jak réwniez zapewnienie odpowiedniej liczby toalet dla
turystow.

W 2008 r., podobnie jak w roku ubieglym, bylo zdecydowanie mniej obiektéw
tymczasowych na plazach na piasku.

Podczas corocznej imprezy Jarmark Sw. Dominika 2008 Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku zaopiniowal pozytywnie 80 punktow branzy spozywczej w tym 50
punktow gastronomicznych (w 2007 roku funkcjonowalo 28 obiektoéw) oraz 30 punktow
handlowych (w 2007 roku funkcjonowato 21 obiektow).

Odnotowano jedna interwencjg, ktoéra dotyczyta sprzedazy nieswiezych wedlin na
ul. Tkackiej. Poza tym nie bylo interwencji w sprawie uciazliwo$ci zwiazanych z przebiegiem
Jarmarku.

Podczas dyzuré6w na Jarmarku wykonano 123 kontrole — w wyniku ktérych w czterech
przypadkach nalozono na ustugodawcoéw sankcje karne w postaci mandatow kredytowanych,
tacznie 1100 PLN.

Na czterech roboczych spotkaniach Zespotu Koordynacyjnego d/s Jarmarku §w. Dominika

2007 omawiano biezace spostrzezenia wszystkich stuzb wspoipracujacych z organizatorem,
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tj. zMTG Gdansk w celu podjecia ewentualnych natychmiastowych dzialan zapewniajacych
bezpieczenstwo przebiegu imprezy.

Ze strony Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku podniesiono
nast¢pujace kwestie:
— przestrzeganie przepisow w zakresie zbiorki zuzytych tluszczo6w smazalniczych,
— podniesienie ,estetyki” punktow zlewnych zuzytych thuiszczéw smazalniczych (zabudowa

miejsca ustawienia beczek w sposob estetyczny).

— wzmozenia cz¢stotliwo$ci oprozniania i czyszczenia przenosnych toalet.

Podsumowujac przebieg okoliczno$ciowych imprez organizowanych na terenie miasta
Gdanska tj. Jarmarku Wiosennego, Jarmarku Sw. Dominika, Jarmarku Wilenskiego, Jarmarku
Gwiazdkowego jak rowniez funkcjonowanie sezonowych obiektow na terenie Starego Miasta
nalezy stwierdzi¢, ze pod wzglegdem ustug gastronomicznych sezon letni 2008 byl bezpieczny.
Nie odnotowano potwierdzonych zatru¢ pokarmowych. W 2008 roku Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzit dochodzenie w sprawie podejrzenia zbiorowych
zatru¢ pokarmowych w trzech placéwkach zywienia, tj.

o Centrum Hotelowo-Konferencyjne ,,ORLE” w Gdansku, ul. Lazurowa 8,

o Pensjonat ,,TULIPAN” w Gdansku, ul. Kwiatowa 6,

o Zaklad Karny w Gdansku, ul. Siennicka 23,

w  wyniku, ktorych stwierdzono, ze najprawdopodobniej przyczyna zachorowan bylo
norowirusowe zakazenie jelitowe, do ktorego doszlo na drodze kontaktu z osoba wydalajaca
WIrusy.

W 2008 r. nie bylo interwencji mieszkancow dotyczacych uciazliwo$ci zwigzanych
z funk cjonowaniem sezonowych obiektow, a poza tym liczba interwencji dotyczacych sprzedazy
zywno$ci budzacej watpliwosci, co do jej jakos$ci byla mniejsza niz w latach ubieglych.

Jakos§¢ Swiadczonych wuslug w obiektach zywnosciowych i zywieniowych
dokalizowanych na dworcach i w poblizu dworcow PKP i PKS w Gdansku

W 2008 r. w dalszym ciagu prowadzono wzmozony nadzor nad obiektami zywieniowymi

usytuowanymi na dworcach PKP i PKS oraz w ich poblizu.
Nasilenie kontroli zaplanowano 1 wykonano w okresie letnim przy wzmozonym w tym okresie
ruchu turystycznym. W okresie od maja do wrze$nia br. skontrolowano 16 obiektow
zlokalizowanych na dworcach PKP i PKS. Podczas kontroli przeprowadzonej w barze
gastronomicznym zlokalizowanym w poblizu przystanku SKM Gdansk Politechnika
za stwierdzone uchybienia sanitarne nalozono mandat karmny w wysokosci 300 PLN.
W pozostatych skontrolowanych obiektach nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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Wyniki kontroli zaktadow zywnosci 1 zywienia zlokalizowanych na dworcach PKP 1 PKS
w Gdansku oraz w bezposrednim sasiedztwie dworcow, w tym w przejSciach podziemnych nie
wykazaly uchybien sanitarnych zagrazajacych konsumentom z uwagi na jako$¢ §wiadczonych
ustug w zakresie sprzedazy zywno$ci oraz ustug gastronomicznych. Nie sposob jednak nie
zauwazy¢, ze w dalszym ciagu stan techniczny samych budynkéw dworcowych, przejsé
podziemnych przy dworcach pozostawia wiele do zyczenia.

Warunki sanitarne zZywienia dzeci, mlodziezy i wczasowiczOw w placowkach
wypoczynkowych

Na terenie dzialalnos$ci tut. Inspektora Sanitarnego w sezonie letnim zorganizowano
wypoczynek letni w formie koloni, poétkolonii 1 obozéw w 39 placéwkach statych
(w placowkach szkolnych oraz Osrodkach Wypoczynkowych), 39 z nich uzyskato kwalifikacje
na zorganizowanie tej formy wypoczynku dzeci i mlodziezy.

Zywienie dzieci i mtodziezy odbywato si¢ w 26 placowkach.

W sezonie letnim skontrolowano 26 obiektéw kolonijnych, przeprowadzajac 38 kontroli.

W  wynku kontroli sanitarnej przeprowadzonej w stoldwce Kemping nr 69,
ul. Lazurowa 5, Gdansk w dniu 11.08.2008r., nalozono mandat karny w wysokos$ci 300 PLN za
nieprawidlowosci zwiazane z odkladaniem probek zywnos$ci, brak wdrozonych zasad systemu
HACCP, nieaktualng ksiazeczke zdrowia do celow sanitarno-epidemiologicznych pracownika
bloku zywienia.

W 7Zadnej z placowek kolonijnych nie odnotowano zatru¢ pokarmowych ani skarg
iwnioskdw. Nie bylo tez zadnych mterwencji dot. nieprawidlowego zywienia dzeci
i mtodziezy.

W 2008 r. funkcjonowalo 14 Os$rodkow Wypoczynkowych prowadzacych zywienie
wczasowiczoOw. Byly to:

— Osrodek Wypoczynkowy PORTUS, Gdansk, ul. Wydmy 10,

— Ofsrodek Wypoczynkowy FALA, Gdansk, ul. Falowa 3,

— Osrodek Wypoczynkowy BORUTA, Gdansk, ul. Wioslowa 59

— Camping 69, Gdansk, ul. Lazurowa 5,

— Ofsrodek Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny LASKI, Gdansk, ul. Przegalinska 29
— Osrodek Wypoczynkowy ORLE, Gdansk, ul. Lazurowa 8§,

— Osrodek Wypoczynkowy RELAX, Gdansk, ul. Barwna 1,

— Osrodek Wypoczynkowy MELISA, Gdansk, ul. Turystyczna 90

— Osrodek Wypoczynkowy DROGOWIEC, Gdansk, ul. Turystyczna 1

— Osrodek Wypoczynkowy TULIPAN, Gdansk, ul. Kwiatowa 6,
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— Oérodek Wypoczynkowy ZACISZE, Gdansk, ul. Tralowa 20,

—  Osrodek Wypoczynkowy RZEMIESLNIK, Gdansk, ul Piastowska 210
—  Ofsrodek Wypoczynkowy ELEK TROMONTAZ, Gdansk, ul. Wydmy 6
— Oérodek Wypoczynkowy ALMA II, Gdansk, ul. Sobieszewska 1

Wszystkie bloki zywienia skontrolowano.

W trzech obiektach przeprowadzono kontrole interwencyjne dot. m.in. zlego stanu
sanitarno-technicznego placowek — kontrole wykazaly bezzasadno$¢ interwenciji.

Przebieg sezonu letniego nie skutkowat zadnym zatruciem pokarmowym, przeprowadzone
kontrole sanitarne w trakcie trwania turnuséw generalnie nie wykazaly razacych uchybien
sanitarnych, ktory mogltyby wplyna¢ negatywnie na bezpieczenstwo_zdrowotne serwowanych
positkow, jednakze trzykrotnie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny zastosowal sankcje
karne (3 mandaty na sumg¢ 1000 PLN) za biezace uchybienia sanitarne.

Warunki higieniczno-sanitarne w blokach zywienia placowek osSwiatowo-
wychowawczych

Ocena zywienia dzieci i mlodziezy w placowkach szkolno-wychowawczych, ktdra byta
dokonywana na przestrzeni calego roku 2008 wykazata, Zz w wigkszosci stolowek
przedszkolnych i szkolnych jadlospis byt uktadany i realizowany w miare poprawnie. Zalecane
racje pokarmowe zgodnie z ogélnymi wytycznymi Komitetu Ekspertow FAO/WHO
uwzgledniaty w wigkszosci skontrolowanych placowek tendencje sprzyjajace ksztattowaniu
prozdrowotnego modelu zywienia dzieci 1 mlodziezy. Prozdrowotny model zZywienia
propagowany byl rowniez na spotkaniach z kadra wychowawcza w ramach realizacji przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarna programu ,, Trzymaj formeg”.

W ciagu roku odnotowano kilka interwencji ze strony rodzicoéw, ktorzy zglaszali uwagi
dotyczace nieprawidlowego, monotonnego ich zdaniem jadlospisu w przedszkolach.

Stan sanitarno-techniczny blokéw zywienia wielu placowek szkolnych i przedszkoli jest
bardzo zly. Bloki zywienia w czg$ci placowek szkolho-wychowawczych maja uklad
niefunkcjonalny, gdzie istnieje zagrozenie wyst¢gpowania zakazen krzyzowych, sprzet, meble sa
wyeksploatowane o zniszczonych powierzchniach, stan techniczny stolarki drzwiowej 1 okienne;j
w wielu placowkach wskazuje na konieczno$¢ ich wymiany. W 2008 r. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku wszczat postgpowanie administracyjne w sprawie poprawy stanu
sanitarno-higienicznego w blokach zywienia pigciu przedszkoli oraz trzech szkoét (aktualnie

prowadzone jest postepowanie w 14 przedszkolach 1 19 szkotach).
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W wielu przypadkach realizacja obowiazkéw wynikajacych z wydanych wcze$niej przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku decyzji trwa juz kilka lat 1 na
wniosek DRMG oraz dyrekcji placowek termin ich realizacji jest przesuwany, w wielu
przypadkach prolongata miala miejsce kilka razy. Terminy planowanych remontoéw podawane
przez DRMG jako jednostk¢ odpowiedzialng za wykonanie prac remontowych w tych
placowkach sa bardzo odlegle 1 obejmuja lata 2010-2011.

W zwiazku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wystapit
pismem nr SE.HDiM-82/44R/135/BG,BJ/08 z dnia 04.11.2008 r. do Prezydenta miasta Gdanska
o podjecie dzialan majacych na celu doprowadzenie wskazanych placéwek oswiatowo —
wychowawczych na terenie miasta Gdanska, w ktorych stwierdza si¢ toksyczne warstwy
podlogowe, zly stan sanitarno — techniczny blokéw Zywienia oraz toalet, nieprawidlowe
nat¢zenie oswietlenia elektrycznego do prawidlowego stanu sanitarno — technicznego, traktujac
je jako priorytet.

Z-ca Prezydenta miasta Gdanska w piSmie Nr WE-1-4317/985/ZS/08 z dnia 08.12.2008 r.
odniost si¢ do postulowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektor Sanitarnego
w Gdansku prac priorytetowych, nformujac, ze w wigckszosci wskazanych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku placowek oswiatowo — wychowawczych
remont zostanie przeprowadzony w 2009 r.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2008 r. stwierdzil zakonczenie
remontu i modernizacji blokoéw zywienia w nastepujacych placoéwkach:
e Przedszkole nr 74 w Gdansku, ul. Magellana 3,

e Przedszkole nr 8 w Gdansku, ul Fundamentowa 9,

e Przedszkole Nr 35 w Gdansku, ul. Walowa 36.,
konczac tym samym postgpowanie administracyjne w stosunku do wymienionych placoéwek.

Szpitalne placowki zywienia zbiorowego

Na terenie Gdafiska znajduje sie 10 placowek szpitalnych. Zywienie pacjentéow w czesci

placowek odbywa si¢ na zasadzie uslug cateringowych, w czg$ci szpitali funkcjonuja tradycyjne

bloki zywienia.

e Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny im. Mikolaja
Kopernika , 80-803 Gdansk, ul. Nowe Ogrody 1-6

e Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny im. Mikolaja
Kopernika , Gdansk ul. Powstancéw Warszawskich 1-2.

Pacjenci tych szpitali zywieni saq na zasadzie ustig cateringowych §wiadczonych przez Firme

Gastronomiczno- Handlowa ,,Cristal”, Gdansk ul. Grunwaldzka 105.
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Pacjentom :

e Samodzelnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 Akademickiego Centrum Klinicznego
Akademii Medycznej, Gdansk, ul. Dgbinki 7,

e Samodzelnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr.1 Akademickiego Centrum Klinicznego
Akademii Medycznej , Gdansk, ul. Dgbinki 7- Szpitala Klinicznego, Gdansk ul. Kliniczna
la,

zywienie w tych placéwkach od dnia 01.08.2008 r. zapewnia firma cateringowa ASPEN RES

Sp. z o0.0. z siedziba w Krakowie, ul. Bularnia 5, z kuchnia centralna znajdujaca si¢ w

pomieszczeniach stotdwki przy ul. Dgbowej 7 — od lipca 2003 r. ushugi cateringowe $wiadczone

byly przez SODEXHO Polska sp. z o0.0. =z siedziba w Warszawie,

ul. Marynarska 21, z kuchnia centralng znajdujaca si¢ w Szpitalu Specjalistycznym im.

Sw. Wojciecha w Gdansku przy ul. Jana Pawla II

e Sgzpitala Specjalistycznego im. Sw. Wojciecha Adalberta ul. Jana Pawla II 50, Gdansk

pelne wyzywienie zapewnia firma cateringowa SODEXHO Polska sp. z 0.0. z siedziba

w Warszawie, ul Marynarska 21, z kuchnia centralna znajdujaca si¢ w Szpitalu

Specjalistycznym im. Sw. Wojciecha Adalberta w Gdansku przy ul. Jana Pawla II,

e Specjalistycznego Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matka 1 Dzieckiem, Gdansk
ul. Polanki 119,

zywienie zapewnia firma cateringowa Ushigi Gastronomiczne ,,DUKAT” Marzena Wakoéw 83-

000 Pruszcz Gdanski, ul. Wojska Polskiego 16, z kuchnia znajdujaca si¢ w Domu Pomocy

Spotecznej , Gdansk ul. Polanki 121,

e Pomorskiego Centrum Chorob Zakaznych i Gruzlicy, Gdansk, ul. Smoluchowskiego 18
zywienie prowadzi zewngtrzna Firma KSM Polska Sp. z o.0. ul. Foksal 18,
00-372 Warszawa, dzierzawiaca od Szpitala pomieszczenia Kuchni Glownej, w ktérych
przygotowuje positki dla pacjentéw szpitala

Pozostale placowki szpitalne, tj.:

e Wojewoddzki Szpital Psychiatryczny im. Prof. T. Bilikkiewicza, Gdansk, ul. Srebrniki 1,

e Szpital Studencki ZOZ Szk6t Wyzszych w Gdansku przy Al. Zwycigstwa 39,

e Szpital SWISSMED Centrum Zdrowia S.A Odziat w Gdansku ul. Szafarnia, usytuowany przy

ul. Wilenskiej 44,
prowadza zywienie pacjentow na bazie wlasnego zaplecza gastronomicznego.

Stan sanitarno — techniczny pomieszczen blokéw zywieniowych jest zr6znicowany.
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W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat dwie decyzje
administracyjne dotyczace poprawy warunkéw sanitarno-higienicznych bloku zywienia
w nastepujacych placéwkach szpitalnych:

e Syzpitalu Studenckim ZOZ Szkét Wyzszych w Gdansku, AL Zwycigstwa 39, w ciagu roku
zarzadzenia decyzji zostaly wykonane - stwierdzono poprawg stanu sanitarno —
higienicznego bloku zywienia.

e Szpitalu Specjalistycznym im. Sw. Wojciecha Adalberta w Gdansku, AL Jana Pawta II 50,
w ktorym pomieszczenia Kuchni Centralnej dzierzawione sa przez firm¢ Sodexho Polska
Sp. z 0.0.

W 2008 roku w Pomorskim Centrum Choréb Zakaznych 1 GruZicy, Gdansk,
ul. Smoluchowskiego 18 przeprowadzono przebudowe 1 modernizacj¢ pomieszczen bloku
zywienia. Po przebudowie obiektu Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
wydal decyzje o zatwierdzeniu zakladu Firmie KSM Polska Sp. z o0.0. ul Foksal 18,
00-372 Warszawa, ktora przygotowuje positki dla pacjentow w pomieszczeniach bloku zywienia

szpitala.

Interwencje konsumentow

Coraz wigksza $wiadomo$¢ konsumentéw na temat bezpieczefistwa zywnos$ci 1 Zywienia,
coraz wigksze wymagania co do jakos$ci ushug, oraz mozliwos$¢ przekazania uwag na ten temat
w wielu mstytucjach oraz do mas mediow skutkuje zglaszaniem uwag, mnterweniowaniem
w Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku. Sa one zglaszane telefonicznie,
droga elektroniczna, jak rowniez za posrednictwem poczty. Wigkszo§¢ interwencji jest
anonimowych. Niezaleznie od faktu anonimowo$ci skarg, kazda z nich jest rozpatrywana.

W 2008 roku odnotowano 143 interwencje telefoniczne oraz 44 wniesione na piSmie,
wtym réwniez interwencje przestane droga elektroniczna. Dotyczyly one przede wszystkim
dzalalnosci placowek handlowych, w ktérych sprzedawano przeterminowana zywnos¢, $rodki
spozywcze nieopakowane jednostkowo eksponowano w sposdb narazajacy je na zakazenie ze
strony klienta, sprzedawcy nie przestrzegali higieny osobistej w kontakcie z zywnos$cia. Sposrod
wszystkich interwencji, 24 dotyczylo jakosci zdrowotnej positk ow.

W wyniku podjetych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze 35 % mterwencji konsumentow

bylo uzasadnionych, co potwierdzily przeprowadzone kontrole.
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Dzialania w  systemie RASlj‘F (System Wezesnego Ost'rzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych 1 Srodkach Zywienia
Zwierzat)

System RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach)
zostal opracowany 1 wdroZony na poziomie wspo6Inotowym, ktorego zadaniem jest zapobieganie
przedostawaniu si¢ niebezpiecznej zywnosci do konsumenta.

Podstawa prawna RASSF majduje si¢ w artykulach 50-52 rozporzadzenia (WE)
Nr 178/2002 Rozporzadzenie to nadalo nowy ksztalt systemowi, ktory w Unii Europejskiej
funkcjonuje juz od 1979 roku. Glownym zalozeniem jego wprowadzenia bylo udostepnienie
instytucjom kontrolujacym Panstw Czlonkowskich UE skutecznego narzedzia, dzigki ktéremu
mozliwa bylaby sprawna wymiana informacji na temat niebezpiecznej zywno$ci 1 pasz oraz
wszelkich dzatan podjetych w zwiazku z identyfikacja zagrozenia. Struktura systemu ma
charakter sieci, ktora stanowia: Komisja Europejska (KE), Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa
Zywno$ci (EFSA), Europejskie Stowarzyszenie Wolnego Handlu (EFTA) i 30 pafstw
(wszystkie Panstwa Czlonkowskie UE, Lichtenstein, Islandia 1 Norwegia).

Na podstawie art.85 ust.2 ustawy z 25.08.2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci 1 Zywienia,
w Polsce systemem kieruje Glowny Inspektor Sanitarny, ktory jest rowniez odpowiedzialny za
prowadzenie i1 funkcjonowanie Krajowego Punku Kontaktowego (KPK). W ramach RASSF
funkcjonuje dodatkowo Podpunkt KPK , ktéry zostal powolany w Glownym Inspektoracie
Weterynarii. Nad funkcjonowaniem RASFF na poziomie wspolnotowym czuwa Komisja
Europejska, ona rOwniez zarzadza systemem.

System RASFF pozwala zidentyfikowa¢ problem na bardzo wczesnym etapie, a tym
samym umozliwia zminimalizowanie potencjalnego zagrozenia dla zdrowia konsumenta.

System dziala 7 dni w tygodniu przez 24 godziny na dobeg, aby w przypadku naglego
powiadomienia o zidentyfikowanym niebezpieczenstwie mozliwa byla szybka reakcja i podjecie
odpowiednich dziatan.

Informacje przesylane sa powiadomieniami

e alarmowym, w przypadku gdy zywno$¢ lub pasza , ktéra moze powodowac zagrozenie dla
zdrowia konsumenta znajduje si¢ na rynku i konieczne podjgcie natychmiastowych dziatan
ograniczajacych ryzyko,

e powiadomienie informacyjne, w przypadku gdy produkt stwarzajacy potencjalne zagrozenie

nie znajduje si¢ na rynku.
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Wg opublikowanego w lipcu 2008 r. raportu Komisji Europejskiej (dane za ostatnich 8 lat),
najwigcej zgloszen dotyczacych zidentyfikowanego zagrozenia ze wzgledu na kraj pochodzenia
produktu, dotyczy produktéw pochodzacych z Chin.

W ramach dzalan podejmowanych w systemie RASFF w 2008 roku prowadzono
postgpowanie w celu wyeliminowania z obrotu na terenie Gdanska nastgpujacych produktéw nie
odpowiadajacych przepisom bezpieczenstwa zdrowotnego:

— Przyprawy CARRY prod. PHUP Rewir Pinczow , w ktorej stwierdzono zawarto$¢
barwnikéw Sudan I 1 IV

— Boczku wedzonego w plastrach - opakowanie vacuum prod. Grupa ANIMEX S.A. Ostrdda,
w ktoérym stwierdzono obecno$¢ bakterii chorobotworczej Listeria monocytogenes

— Parowek z drobiu BOBASKI, prod. Grupa ANIMEX S.A. Oddziat w Opoly,
zakwestionowane ze wzgledu na obecno$¢ metalu w wyrobach,

— Naturalnej wody zrédlanej KRYNICA ZDROJ niegazowana prod. Krynica Zdréj Sp. z o.0.
Zywiec, stwierdzono obecno$é¢ Pseudomonas aeruginosa

— Chmskich produktéw roslinnych (5 rodzajow) ze wzgledu na zawarto$¢ niedozwolonej
w zywnosci substancji czynnej,

— Kaszy gryczanej prazonej calej, prod. PPH JANEX Jané6w Lubelski z uwagi na
przekroczenie maksymalnego poziomu ochratoksyny A,

— Mrozonej herbaty z cytryna prod. KENTPOL ZY WIECKI Krysztat Sp. z o0.0., Kety w ktore;
stwierdzono obecnos$¢ zanieczyszczen fizycznych (kamienie),

— Metki cebulowej prod. Zaklady Migsna MATCZAK Dabrowno, ze wzgledu na obecnos¢
bakterii Listeria monocytogenes,

— Fig suszonych, z Turcji, konfekcjonowanych przez BAKALLAND, zanieczyszczonych przez
zywe 1 martwe szkodniki, oraz stwierdzonego zaples$nienia,

— Czkolady mlecznej z orzechami laskowymi WEDEL prod. Cadburry Wedel Sp. z o.o.
Bielany Wroctawskie, z uwagi na obecno$¢ szkodnikow i ich pozostalosci,

— Klusek gnocchi nadziewanych pomidorami i mozarella pochodzace z Hiszpanii, ze wzgledu
na obecno$¢ nieautoryzowanego barwnika,

— Konserwy ,.Szprot podwedzany winter”, prod. Superfisch S.A. Ustronie Morskie, z uwagi na
przekroczenie zawarto$ci benzo[a]pirenu,

— Konserwy ,Szprot popularny w oleju”, prod. Grall S.A. Wejherowo, z uwagi na
przekroczenie zawarto$ci benzo[a]pirenu,

— Konserwy ,,Szprot popularny w oleju”, prod. Przetworstwo Rybne Loso$ Sp. z o.0. Stupsk,

z uwagi na przekroczenie zawartosci benzo[a]pirenu,
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Konserwy ,,Szprot popularny w oleju ARO”, prod. Przetworstwo Rybne Loso$ Sp. z o.o.
Stupsk, z uwagi na przekroczenie zawartosci benzo[a]pirenu,
Oliwy z wytloczyn oliwek APETTO, prod. wloskiej, z powodu przekroczenia zawartosci
benzo[a]pirenu,
Napoju Aqua cytrynowego niegazowanego, prod. PPH Zbyszko, Bialobrzegi, ze wzgledu na
obecno$¢ zanieczyszczen mechanicznych i zmienionego zapachu,
Napoju niegazowanego cytrynowego oraz truskawkowego prod. ZYWIEC ZDROJ S.A.
Wegierska Gorka, ze wzgledu na obecno$¢ zanieczyszczen mechanicznych,
Galki muszkatotowej mielonej KAMIS, z Indonezi z powodu braku informacji
0 zastosowaniu napromieniania wyrobu,
NUGGETS w chrupiacej panierce BURGER BAR. prod. Krzyzanowscy Sp. z 0.0. Radom, z
uwagi na obecno$¢ Salmonella enteritidis,
RyZu naturalnego brazowego SONKO z Urugwaju, z powodu przekroczenia najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pozostalosci pestycydu pn. chloropiryfosu metylowego,
Mleka w proszku dla dzeci prod. chinskiej 1 przetworéw zawierajacych mleko w proszku
prod. chinskiej z uwagi na zafalszowanie mleka melamina,
Napoju owocowego o smaku Zelkoéw BEN 10 prod. Vitafood Sp. z 0.0. Warszawa, z powodu
zastosowania opakowan zastepczych przy nadruku pod etykieta informacji o innym rodzaju
produktu,
Orzechow wiloskich Kresto, prod. VOG Polska Sp. z o.0. Skierniewice o zmienionych
cechach organoleptycznych ( zelczale) oraz obecnosci szkodnikow,
Ryzu mlecznego z jablkami HIPP, z uwagi na obecnos$¢ na powierzchni wieczka drobnych
czastek barwy brunatnej o metalicznym potysku,
Migdatow kalifornijskich BAKALLAND, ze wzglegdu na obecno$¢ szkodnikoéw 1 ich
pozostalo$ci,
przetworé6w migsnych wyprodukowanych w Polsce z importowanego migsa wieprzowego
pochodzacego z Irlandii zanieczyszczonego dioksynami , a mianowicie:

» wedlin z Zakladow Migsnych RITTER Lisewo

> szynki wieprzowej mielonej z Wytworni Salami IGLOOMEAT -Sokotow

Sp. z 0.0. D¢bica

» boczku wedzonego extra prod. Smakosz Sp. z 0.0. Kuslin

» wedlin Przetworstwa Migsnego TED Przytyk

» smalcu wieprzowego prod. PHU JAGR Warlubie
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> pasztetu z ronymi dodatkami Wielkopolskiej Wytworni Zywnosci PROFI
Grabow

— Kwasnego weglanu amonu z Chin skazonego melamina,

— Suszu wigilijnego prod. PPHU Jagoda, Gizatki, z uwagi na obecno$¢ zywych szkodnikow,

— Kubkéw z melaminy prod. chinskiej, z uwagi na ponadnormatywna migracj¢ formaldehydu,

— Czajnikow metalowych z niebieska raczka 1 gwizdkiem z Chin, z uwagi na wytracajacy si¢
czarny osad podczas gotowania wody,

— Salaterek z melaminy z Chin, z uwagi na ponadnormatywna migracje formaldehydu,

— Misek z melaminy do salatek z Chin, z uwagi na ponadnormatywna migracj¢ formaldehydu,

— Torebek do przechowywania pokarmu dla niemowlat, nieznanego producenta , z uwagi na
zafalszowanie informacji o produkcie,

— Dekorowanych szklanek importowanych z Chin zakwestionowanych z uwagi na stwierdzona
ponadnormatywna migracj¢ kadmu 1 otowiu,

W wyniku dzialan przeprowadzonych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku w ramach systemu RASFF odnos$nie wyzej wymienionych
zakwestionowanych produktow, w jednym przypadku uruchomiono urzgdowa procedure
wycofania z obrotu produktow zgloszonych w systemie RASFF jako potencjalnie
niebezpiecznych dla zdrowia czlowieka. Dotyczylo to dekorowanych szklanek importowanych
z Chin przez przedsigbiorce dzialajacego na terenie Gdanska, zakwestionowanych z uwagi na
stwierdzona ponadnormatywna migracje kadmu i olowiu.

Pozostalych produktow zgloszonych w systemie RASFF nie stwierdzono w obrocie na
terenie Gdanska, bowiem w wigkszo$ci przypadkow przedsigbiorcy juz przed urzedowa kontrola
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, uruchomili procedur¢ wycofania z obrotu kwestionowanych
produktow.

Takie dziatania potwierdzaja wdrozenie 1 przestrzeganie przez handlowcoéw na terenie
Gdanska zapisu wynikajacego z art. 18 i 19 Rozporzadzenia (WE) 178/2002, traktujacego
0 obowiazku przedsigbiorcy monitorowania zywnos$ci oraz odpowiedzialno$ci w tym zakresie.

Dzialania w systemie RAPEX (System informacji i nadzoru nad
bezpieczenstwem produktow)

W ramach systemu RAPEX, systemu informacji i nadzoru nad bezpieczenstwem produktow
podlegajacych nadzorowi w ramach kompetencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2008 roku otrzymat zgloszenia dotyczace
5 produktow, w celu przeprowadzenia dochodzenia i ustalenia czy znajduja si¢ one w obrocie na

terenie Gdanska.
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Dotyczytlo to trzech kosmetykdéw, ktore nie zostaly zgloszone do Krajowego Systemu
Informowania o Kosmetykach
- Biocomfort Heilkrauter - Fussbalsam, (herbal foot balm), 200 ml., partia nr 7417,
termin trwatosci 05.09, producent: Louise Plege Kosmetik, Bischofshofen,
- Crusander Skin Toning Cream, 57,5 g, producent: Elliot Irving Limited, Glasgow, UK,
- Dental Doctor Toothpaste — Fresh Confidence, Maximum Cavity Protection, kod
6933395088268, producent: Dulibang Chemistry Industry, China,
oraz dwoch past do zebow, w ktorych stwierdzono zanieczyszczenia mikrobiologiczne
- Colgate Herbal White 50 ml., partia: 313198GB 10333, kod 9998965485127,
producent: Colgate-Palmolive, Ireland,
- Colgate Whitening Advanced Toothpaste, partia: 5138ZA10, Colgate-Palmolive South
Africa, kod 6001067020714.
Przeprowadzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
postgpowanie wyjasniajace wykazalo, ze powyzsze wyroby zakwestionowane 1 zgloszone
w systemie RAPEX nie trafity do obrotu handlowego na terenie miasta Gdanska.

Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi oraz z mediami w zakresie
przeplywu informacji dotyczacych zagadnien bezpieczenstwa zywnoSci i
Zywienia

W 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach dzialan
zapobiegawczych, interwencyjnych i innych wynikajacych z potrzeby chwili w ramach
realizacji zalozen strategii bezpieczenstwa zywno$ci wspolpracowat z mnymi jednostkami

kontrolnymi oraz mediami.
Powiatowy Lekarz Weterynarii w Gdansku

W 2008 roku do dnia 03.11.2008 r. wspolpraca Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku z Powiatowym Lekarzem Weterynarii Gdansku (od dnia 19.06.2008 r.
z Powiatowym Lekarzem Weterynarii z siedziba w Pruszczu Gdanskim) odbywata si¢ w oparciu
o Porozumienie z dnia 27 marca 2006r. o warunkach i sposobach wspdipracy pomigdzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Gdansku a Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Gdansku z aneksem z dnia 23 stycznia 2007 r.

W dniu 04.11.2008 r. zostalo podpisane nowe porozumienie o warunkach i1 sposobach
wspolpracy pomigedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Gdansku
a Powiatowym Lekarzem Weterynarii z siedziba w Pruszczu Gdanskim. Plan wsp6Inych kontroli

obiektow w 2008 r. uwzglednial przede wszystkim nadzor nad legalno$cia pochodzenia migsa,
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drobu oraz przetworow migsnych, przestrzeganiem ciaglosci lancucha chlodniczego przy
sprzedazy tych §rodkéw spozywczych.

Przeprowadzono 4 wspdlne kontrole.
Inspekcja Handlowa

W ramach wspotpracy sprawy do zalatwienia zgodnie z kompetencjami przekazywano na

biezaco.
Straz Miejska

Scisla wspolpraca ze Straza Miejska miala miejsce podczas trwania Jarmarku Sw.

Dominika 2008.
Policja

W sierpniu 2008 roku na terenie Gdanska podjg¢to wspolne dziatania z Policja majace
na celu wyeliminowanie z obrotu $rodkow spozywczych niedozwolonych oraz bez oznakowania
w jezyku polskim. Kontrole byly ukierunkowanie na sklepy: ,.Sex-shopy” oraz sprzedajace
suplementy diety 1 odzywki dla sportowcow.

W grudniu 2008 r. przy wspdtudziale Policji przeprowadzono szereg kontroli w hiper-

i supermarketach w zakresie oceny jakosci wedlin wprowadzanych do obrotu.

Media

Na lamach wybrzezowej prasy oraz lokalnych stacji radiowych i telewizji w 2008 roku

omawiano naste¢pujace zagadnienia:

— interwencja czytelniczki dotyczaca obecnos$ci ,robakéw” w mleku Bebiko Junior 3R,

— stan techniczny blokéw zywienia w szkotach na terenie Gdanska,

— dzatalno$¢ w rodzinnych domach dziecka — przepisy, ktorym podlega taka dziatalnos¢,

— sprzedaz oscypkow podczas trwania Jarmarku Sw. Dominika 2008,

— dzatalno$¢ firm cateringowych, $wiadczacych ushugi dla przedszkoli w zakresie
przygotowywania positkow dla dzieci w przedszkolu — przepisy, ktérym podlega taka

dzialalno$¢.

Urzad Miejski
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W wyniku uwag przedstawionych Prezydentowi miasta Gdanska w ocenie
bezpieczenstwa sanitarnego powiatu dotyczacych braku prawidtowych warunkow
funkcjonowania gastronomii sezonowej wzdhiz pasa nadmorskiego od Brzezna do Jelitkowa,

w 2008 r. Prezydent miasta Gdanska wydal zarzadzenie o zakazie prowadzenia dziatalno$ci
handlowej i gastronomicznej na tych terenach.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku na zaproszenie Prezydenta
Miasta Gdanska byl uczestnikiem imprezy pod hastem ,,Zielony weekend — ekologiczna sobota”,
ktéra miata miejsce w czerwcu 2008 r. na molo w Gdansku - Brzeznie.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
uczestniczyli w spotkaniu poswigconym omowieniu zalozen organizacyjnych 1 programowych
Jarmarku Sw. Dominika 2008. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele Komisji Urzedu
Miasta Gdansk ds. wyboru i nadzoru organizatora jarmarkéw. W trakcie trwania Jarmarku
Sw. Dominika, tj. od 26.07.2008. do 19.08.2008. odbywaly sie cotygodniowe spotkania zespotu
koordynacyjnego ds. Jarmarku Sw. Dominika majace na celu poprawe organizacji, czuwanie nad
porzadkiem i1 bezpieczenstwem imprezy zgodnie z kompetencjami poszczegoInych stuzb.

W 2008 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wystapit pismem do
Prezydenta miasta Gdanska o podjgcie dzialan majacych na celu doprowadzenie wskazanych
placowek oswiatowo — wychowawczych na terenie miasta Gdanska, w ktdrych stwierdza si¢
toksyczne warstwy podlogowe, zly stan sanitarno — techniczny blokow zywienia oraz toalet,
nieprawidlowe natgzenie o$wietlenia elektrycznego do prawidlowego stanu sanitarno —
techniczne go.

Z-ca Prezydenta miasta Gdanska w piSmie odnidst si¢ do postulowanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektor Sanitarnego w Gdansku remontu, informujac, ze
w wigkszo$ci wskazanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

placowek oswiatowo — wychowawczych, remont zostanie przeprowadzony w 2009 r.
Inne instytucje

Na wniosek Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej Wojskowej Inspekcji
Weterynaryjnej] w Gdyni w zwiazku z sesja wyjazdowa Komitetu Wojskowego NATO — MC
Away Day 2008 przeprowadzono wspolne kontrole sanitarne w dwoch obiektach
zlokalizowanych w Gdansku — w Restauracji ,Gdanskiej”, ul. Sw. Ducha 16/24 oraz

w Restauracji ,,Tawerna”, ul. Powroznicza 19/20.
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Zadaniem Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy jest nadzdr sanitarny nad szkolami i innymi
placowkami o$wiatowo — wychowawczymi oraz obiektami wypoczynku letniego 1 zimowego.
W roku 2008 prowadzono nadzor sanitarny nad 330 statymi placowkami nauczania
iwychowania mieszczacymi si¢ w 370 obiektach i 87 placowkami wypoczynku dzeci
i mtodziezy.
1. SZKOLY — ogbtem: 147, w tym:
- podstawowe 46
- gimnazja 17
- zasadnicze szkoty zawodowe 1
- licea ogbnoksztalcace 14
- zespoly szkdt ogdlnoksztatcacych 36
(przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja , licea ogdnoksztalcace)
- zespotly szkét ponadpodstawowych 26
(gimnazja 1 licea ogdInoksztalcace Iub $rednie szkoty zawodowe, zasadnicze szkoty zawodowe)
- policealne 7
2. UCZELNIE 10 (37 obiektow)
3.WARSZTATY SZKOLNE 8
4 BURSY, INTERNATY 9
5. DOMY DZIECKA 9
6. ZLOBKI 9
7. PRZEDSZKOLA 95
8. DOMY STUDENCKIE 25
9. PLACOWKI Z POBYTEM DZIENNYM 5
(ognisko szkolno — wychowawcze, specjalny os$rodek rewalidacyjno — wychowawczy, warsztaty
terapii zajeciowej, osrodek rehabilitacyjno — wychowawczy)
10.PLACOWKI Z POBYTEM DZIENNYM I CALODOBOWYM 1
(specjalny os$rodek szkolno — wychowawczy)
11. PLACOWKI Z POBYTEM CALODOBOWYM 8
(specjalne osrodki szkolno — wychowawcze, osrodek rehabilitacji, pogotowie opiekuncze, dom
rodzinny, schroniska dla nieletnich, domy pomocy spotecznej, dom integracyjny)

12. PLACOWKI PRACY POZASZKOLNEJ 14
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(poradnie psychologiczno — pedagogiczne, Palac Mlodzezy, szkoly muzyczne, migdzyszkolny
os$rodek sportowy)

13. SCHRONISKA MLODZIEZOWE 3

14. PLACOWKI LETNIEGO WYPOCZYNKU 61

(kolonie letnie, péitkolonie, wczasy w miescie)

15. PLACOWKI ZIMOWEGO WYPOCZYNKU 26

(zimowiska, potkolonie, wczasy w miescie)

Wykres nr 1. Placowki objete nadzorem sanitarnym przez pracownikow higieny dzieci i mlodziezy

O placow ki z pobytem dziennymi catodobow ym®8 schroniska ntodziezow e O placéw ki z pobytem dziennym
O warzsztaty szkohe @ placow ki z pobytem catodobow ym @ bursy, internaty

@ domy dziecka 0 ztobki @ uczelnie

B placow ki pracy pozaszkolnej O domy studenckie O placow ki rekreacyjne

@ przedszkola @ szkoly wszystkich typow

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego kontroluje
przestrzeganie przepisOw wymagan higienicznych i zdrowotnych, a w szczegdInosci
dotyczacych:

- stanu sanitarno — technicznego budynkéw i1 pomieszczen, w ktorych funkcjonuja ztobki,
placowki oswiatowo — wychowawcze, warsztaty szkolne, szkoly wyzsze, osrodki wypoczynku
dzeci i mlodziezy,

- oceny higienicznej procesOw nauczania, tj.: dostosowania mebli szkolnych do wzrostu
ucznidéw, rozkladow zajec lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych w pracowniach komputerowych,
parametrow o$wietlenia, narazenia zawodowego uczniow odbywajacych praktyczna nauke

zawodu w warsztatach szkolnych, infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
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- nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi, stosowanymi w szkolnych pracowniach
chemicznych,

- nadzoru nad gabinetami profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach.

Biezacy nadzor nad placowkami o$wiatowo — wychowawczymi prowadzony byl ze zwroceniem
szczegOlnej uwagi na sposob zapewnienia w nich zar6wno bezpieczenstwa, jak i higieny
dzieciom i mtodziezy.

Stan techniczny oraz sanitarno - higieniczny placowek

Przedmiotem nadzoru w tym =zakresie byla ocena stanu technicznego budynkow,
wyposazenia, warunkow lokalowych w obiektach, w szczegblnosci zwrdcono uwage na
zastosowanie toksycznych materialtow budowlanych. Sposrod 330 skontrolowanych placowek
nauczania i wychowania (370 obiektow) w 34 stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace stanu
sanitarno — technicznego.

Nieprawidtowos$ci dotyczyly: zniszczonych podlég (w tym wystgpowania toksycznych
warstw podlogowych w pomieszczeniach nadzorowanych obiektow), niewlasciwego natg¢zenia
o$wietlenia elektrycznego, zniszczonej stolarki drzwiowej 1 okiennej, niewlasciwego stanu
sanitarnego pomieszczen (sanitariatow, sal dydaktycznych, korytarzy, sal gimnastycznych
z zapleczem socjalno - sanitarnym), ogrodzenia, zniszczonych, nieréwnych nawierzchni drog,
przejs$¢, boisk szkolnych i1 placow rekreacyjnych.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowo$ciami Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku wydat 34 decyzje nakazujace poprawg stanu sanitarno — technicznego.
Zgodnie z Zarzadzeniem Rady Miasta Gdanska Nr XXXVI/1176/05 z dnia 31 marca 2005 roku
decyzje wydawane s3 na Dyrekcj¢ Rozbudowy Miasta Gdanska, ktéra jest strona
w postgpowaniach administracyjnych prowadzonych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku w odniesieniu do placowek o$wiatowo - wychowawczych.
Dyrekcja Rozbudowy Miasta Gdanska w calosci wykonuje remonty przeprowadzane
w placowkach o$wiatowo - wychowawczych na terenie miasta Gdanska. Prace te realizowane sa
zgodnie z wieloletnim harmonogramem, ktoéry czgsto nie obejmuje wszystkich zalecen
okreslonych decyzjami Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku.
W zwiazku z powyzszym w 2008 roku wydano 48 decyzji przedtuzajacych.

Podczas kontroli placowek oswiatowo - wychowawczych w 2008 roku stwierdzono
calkowite wykonanie zalecen zawartych w 11 decyzjach i1 czgSciowe wykonanie zalecen
17 decyzji wydanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku.

W wyniku dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2008 przeprowadzono w placéwkach

oswiatowo — wychowawczych nastepujace remonty:
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- modernizacj¢ sanitariatow — w 36 obiektach,

- wymiang instalacji elektrycznej — w 8 obiektach,
- wymiang ogrzewania — w 6 placowkach,

- stolarki okiennej 1 drzwiowej - w 35 obiektach,
- o$wietlenia — w 18 placowkach,

- wymiany podidog- w 44 obiektach.

W 224 obiektach przeprowadzono remonty biezace, ktdre polegaly na odmalowaniu $cian,
sufitow, naprawy instalacji, armatury wodociagowej 1 kanalizacyjnej oraz naprawy ogrodzenia.
Generalnie wyposazenie internatow (regaly, szafy ubraniowe, tapczany) sal lekcyjnych,
gimnastycznych, sal zaje¢ dla dzieci w przedszkolach i Zlobkach (stoliki, krzesla, sprzet
sportowy i gimnastyczny ) bylo w dobrym stanie technicznym.

Biezacy stan sanitarno — higieniczny budzil zastrzezenia w 3 placéwkach. Za stwierdzone
nieprawidlowos$ci dotyczace biezacej czystosci 1 porzadku oraz braku zachowania
podstawowych zasad higieny, nalozono mandaty karne na kwote 400 zt..

1) Szkola Podstawowa Nr 85 w Gdansku, ul. Stolema 59:
e brudna podioga;
e pajeczyny w sanitariatach przy bloku sportowym,;
e w salach lekcyjnych klas mlodszych brudne, zakurzone potki na przybory do prac
plastycznych;
o w toaletach przy sali gimnastycznej brak papieru toaletowego;
e w magazynku przy bloku sportowym brudne pikki;
e materace do ¢wiczen przechowywane w sanitariacie przy magazynku sportowym
e szyby w oknach na klatce schodowe;j i na korytarzu I pigtra z plamami, zakurzone.
2) Dom Studencki Nr 4 Akademii Medycznej w Gdansku, ul. Dgbowa 5:
e W pomieszczeniu stwierdzono martwe insekty (pluskwy).
3) Dom Studencki Nr 10 Uniwersytetu Gdanskiego, ul. Macierzy Szkolnej 4:
e stwierdzono martwe insekty (pluskwy).

Nieprawidtowosci dotyczace czystosci 1 porzadku zostaly usunigte w wyznaczonym
terminie.

Trudne warunki nauczania stwierdzono w 7 placowkach o$wiatowo — wychowawczych na
terenie miasta Gdanska:

1) Szkota Podstawowa Nr 83;
2) Szkota Podstawowa Nr 84;
3) Szkola Podstawowa Nr 85;
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4) Gimnazjum Nr 48;

5) Zespot Ksztatcenia Podstawowego 1 Gimnazjalnego Nr 23.
6) Zespol Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 4;
7) Szkola Podstawowa Nr 8.

W/w szkoly usytuowane sa w rozwijajacych si¢ dzielnicach mieszkaniowych Gdanska,
w ktorych  bardzo szybko wzrasta liczba uczniow, szczegélnie klas miodszych.
Ponadnormatywna liczba ucznidow w stosunku do ilosci sal lekcyjnych powoduje, ze zajgcia
lekcyjne rozpoczynaja si¢ przed godzina 8:00 i koncza po godznie 17:00 (dzeci ucza si¢ na
zmiany). Mimo, iz z dniem 1 wrzes$nia 2008r. oddano do uzytku nowa Szkolk Podstawowa Nr 12
w Gdansku - Ujescisku przy ul. Cztuchowskiej 6, nie poprawilo to warunkow nauczania dzieci
z rejondw w/w szkot

Jednym z najwigkszych zagrozen dla zdrowia dzieci i mlodziezy przebywajacych
w placowkach o$wiatowo — wychowawczych jest obecno$é¢ toksycznych materialow
budowlanych, takich jak: lepik smotowy i papa smolowa w warstwach podlogowych. Zakaz
stosowania materialow budowlanych takich jak lepik smolowy emitujacych do powietrza
pomieszczen szereg zwiazkoéw toksycznych, wprowadzony zostat Zrzadzeniem Ministra
Zdrowia 1 Opieki Spotecznej z dnia 12 marca 1996r. w sprawie dopuszczalnych st¢zen i natgzen
czynnikow szkodliwych dla zdrowia, wydzelanych przez materialy budowlane, urzadzenia
ielementy wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi (M.P. Nr 19,
poz231). Materialy te powinny by¢ bezwzglednie eliminowane z obiektow budowlanych
podczas prowadzonych prac remontowych.

Dzalania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w przeciagu
ostatnich lat spowodowaly usunigcie toksycznych materialdow budowlanych z 37 placowek.
W roku 2008 w Gimnazjum Nr 1 Gdansk, ul. Wika Krzyzanowskiego 6 usunigto toksyczne
materialy budowlane ze wszystkich pomieszczen.

Obecnie w cze$ci pomieszczen 6 placowek oswiatowych wystepuja nadal w warstwach
podlogowych toksyczne materialy budowlane takie jak lepik smolowy.

Dotyczy to nastepujacych obiektow:
1) XIX Liceum Ogdéoksztatlcace Gdansk, ul. Pestalozziego 11/13 - usunigto toksyczne
warstwy podtogowe we wszystkich salach lekcyjnych, do wymiany pozostaly podlogi na
korytarzach 1w sali gimnastycznej.
2) Zespot Szkot Metalowych Gdansk, ul. Sobieskiego 90 — wymieniono podiogi w salach
lekcyjnych na parterze 1, 11 pigtrze, pozostaly do wymiany podiogi na korytarzach.
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3) Ogolnoksztalcaca Szkola Muzyczna I 1 II Gdansk, ul. Gnilna 4 — wymieniono podlogi
w salach 1 na korytarzach w tzw. skrzydle skrzypcowym, w gabinecie lekarskim,
w 2 salach komputerowych i w sali koncertowej, w 4 salach oraz na korytarzu w skrzydle
klas mlodszych, pozostaly do wymiany podlogi na korytarzach i pozostalych salach
dydaktycznych.
4) Szkola Podstawowa Nr 55 Gdansk, ul. Wolosci 6A — wymieniono podlogi we
wszystkich salach lekcyjnych, do wymiany pozostata podloga w sali gimnastyczne;.
5) Patac Mlodziezy Gdansk, ul. Ogarna 56 — wymieniono parkiet ulozony na lepiku
smolowym w pomieszczeniach 1 na korytarzach na parterze i I pigtrze, do wymiany
pozostaty pomieszczenia i korytarz na Il pigtrze
6) Bursa Gdanska, ul. Podwale Staromiejskie 51/52 — wymieniono podlogi w pokojach
mieszkalnych na IV pigtrze, do wymiany pozostaje parkiet ulozony na lepiku smotowym
w pomieszczeniach na II 1 III pigtrze.

W zwiazku z powyzszym nadal prowadzone jest postgpowanie administracyjne dotyczace

obecnosci szkodliwych warstw podlogowych w placowkach oswiatowo - wychowawczych.
Ocena higieniczna procesow nauczania
W zakresie higieny procesow nauczania dokonuje si¢ oceny:
dostosowania mebli przedszkolnych i szkolnych do wzrostu uczniow,
rozkladu zaje¢ lekcyjnych,

warunkow zdrowotnych w pracowniach komputerowych,

1.

2.

3.

4. wlsciwego oswietlenia naturalnego i elektrycznego,

5. wlasciwych warunkow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
6.

narazenia zawodowego ucznidéw odbywajacych praktyczna nauke zawodu w warsztatach
szkolych.

Ad.1) Dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu ucznidéw i dzieci

Zachowania zdrowotne 1 nawyk utrzymania prawidlowej postawy ciala ksztaltuja si¢ od
wczesnego dziecinstwa. Postawe ciala ksztaltuje srodowisko, w ktorym zyje dziecko, a wigc
dom, przedszkole 1 szkota. Prawidlowo dobrane meble sktadajace si¢ na stanowisko pracy
ucznia, przedszkolaka (stot, krzesto), z ktorego dziecko korzysta przez znaczna czg$¢ pobytu
w szkole czy przedszkolu, czyli przecigtnie 3 — 6 godzin dziennie ma istotny wpltyw na jego
postawg 1 zdrowie, prawidlowe ksztaltowanie si¢ krggostupa oraz funkcjonowanie narzadow
wewngtrznych. Dlatego tez bardzo wazne jest, aby uczniowie korzystali z mebli dostosowanych
do swojego wzrostu, a opiekunowie, wychowawcy 1 nauczyciele dbali o poprawna sylwetke

dziecka, korygowali wadliwa postawe i wyrabiali nawyk utrzymania prawidlowe] postawy
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siedzace] 1 stojacej. Warunkiem odpowiedniego dobrania mebli do wzrostu ucznia jest
prawidlowe 1 widoczne ich oznakowanie. Stoly 1 krzesta powinny by¢ oznakowane numerem lub
odpowiednim kolorem oznaczajacym wielko§¢ mebla lub obydwoma tymi symbolami.
Konieczne jest utrwalenie w $wiadomos$ci ucznia znaczenia wlasciwego doboru mebli do
wzrostu 1 wyrobienie wlsciwego nawyku i samokontroli. W kazdej klasie powinny by¢ meble
w 3-4 rozmiarach, a w grupach przedszkolnych w 2 rozmiarach. Nalezy zauwazy¢, ze
w przedszkolach 1 klasach I — III szkét podstawowych przywiazuje si¢ do tego zagadnienia
znaczaca wage. Uczniowie siedza w fawkach dobranych do wzrostu, wiasciwie zestawionych
i oznakowanych. Problem jest w klasach starszych, uczacych si¢ w systemie gabinetowym tj.
przemieszczajacych si¢ z sali do sali. W szkotach nalezy dazy¢ do tego, aby kazdy oddziat miat
wlasng izbg lekcyjna. Zmiany sal dydaktycznych po kazdej lekcji uniemozliwiaja dostosowanie
mebli szkolnych do wysokosci ciala ucznidw. Podczas kontroli sanitarnych sprawdzano, czy
stoliki 1 krzesta sa odpowiednio oznakowane i prawidlowo zestawione. Zagadnienia doboru
mebli szkolnych i1 przedszkolnych dla zdrowia i wilasciwej postawy dzieci i mlodziezy sa
oceniane podczas kontroli sanitarnych. W 2008 roku dokonano oceny dostosowania mebli do
wzrostu uczniow w 9 placowkach: 2 szkotach (5 oddziatach) i w 7 przedszkolach
(17 oddzialach). Meble byly zestawione prawidtowo 1 dostosowane do wzrostu dzieci 1 uczniow.
W skontrolowanych przedszkolach oceniono dostosowanie mebli do wzrostu 113 dzeci- nie
stwierdzono nieprawidiowosci w tym zakresie.
Zauwazy¢ nalezy, ze Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 roku w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i1 niepublicznych szkolach
iplacowkach (Dz. U. z2003r. Nr 6, poz. 69) zobowiazuje dyrektoréw placowek do zapewnienia
dzieciom i1 mlodziezy bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu w szkolach i innych
placowkach edukacyjnych oraz nabywania i stosowania przez szkoly i inne placoéwki nauczania
iwychowania sprzgtu oraz mebli posiadajacych aktualne certyfikaty zgodno$ci, spelniajace
wymogi bezpieczenstwa wydane przez jednostki certyfikujace te wyroby. Wymogiem tym objete
sa meble przedszkolne 1 szkolne, sprzet i urzadzenia sportowe. Wyniki przeprowadzonych
kontroli pokazuja, ze nadal wigkszo$¢ szkét oraz mnych placowek oswiatowo —
wychowawczych nie zapewnia dzieciom i1 mlodziezy mebli z certyfikatami. Analiza stopnia
posiadania przez szkoly 1 inne placowki oswiatowo — wychowawcze certyfikatow na meble oraz
urzadzenia 1 sprzgt sportowy bedacy w ich posiadaniu w 2008 roku wykazata, Ze:

e w 68 skontrolowanych placéwkach certyfikaty posiadato 25% mebli,

e w93 placowkach 50% mebli posiadalo certyfikaty,

o w42 szkolach 25%. sprzgtu sportowego posiadalo certyfikaty,
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e w 13 szkolach 50% sprzgtu sportowego posiadalo certyfikaty.
Brak certyfikatow na meble 1 sprzgt sportowy wynika z tego, ze szkoly dysponuja
gldwnie meblami 1 sprzgtem zakupionym przed 1997r. gdy nie bylo obowiazku
posiadania certyfikatow. Bedace na wyposazeniu meble 1 sprzgt sportowy utrzymane sa
w dobrym stanie technicznym, zapewniajacym bezpieczenstwo uzytkowania.

Zauwaza sig, ze dyrektorzy szkét 1 przedszkoli sukcesywnie wymieniaja wyeksploatowane

meble na nowe.

Ad. 2) Ocena rozktadu zaje¢ lekcyjnych

Ulozenie planu lekcji zgodnie z zasadami higieny jest procesem niezwykle trudnym
1zlozonym, majacym bardzo duzy wplyw na prawidlowy rozwdj psychofizyczny dzeci
imtodziezy. Prawidlowo ulozony rozklad zaje¢ lekcyjnych wplywa pozytywnie na proces
uczenia si¢ 1 osiaganie lepszych wynikow w nauce. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej i1 Sportu z dnia 31 grudnia 2004r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny
w publicznych 1 niepublicznych szkolach i placowkach (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz.69)
w placowkach szkolnych na terenie miasta Gdanska dokonano kontroli higienicznego procesu
nauczania, poddajac ocenie tygodniowe rozklady zajeé lekcyjnych.

W trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych zwraca si¢ uwagg na:

1) potrzebg rownomiernego obciazenia zajgciami w poszczeg6lnych dniach tygodnia,
2) zasadg nie laczenia w kilkugodzinne bloki zaj¢¢ z tego samego przedmiotu,
3) potrzebg réznicowania zaje¢ w kazdym dniu.

Analiza zostaly objete plany lekcji klas IV — VI szkét podstawowych, 1 — III klas
gimnazjalnych. Oceng rozktadow lekcji pod katem higieny pracy umystowej ucznia dokonano
w 24 obiektach: w 16 szkolach podstawowych (w 59 oddzatach), 8 gimnazjach (w 39
oddzatach). Stwierdzono nieprawidlowosci w 9 szkolach podstawowych (26 oddzatach),
4 gimnazjach (16 oddziatach).
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Tabela nr 1. Higieniczna ocena tygodniowych rozkladow zajec lek cyjnych.

skontrolowano stwierdzono nieprawidlowosci w
Rodzaje rozkladach zajeé
placowek
liczba oddziatow liczba placowek liczba oddziatow liczba placowek
szkoty 59 16 26 9
podstawowe +
filie
gimnazja +filie 39 8 16 4
Razem 98 24 42 13

Razem skontrolowano 98 oddzialdow w 24 placowkach. Nieprawidlowosci stwierdzono
w 42 oddzialach (13 placowkach).
Sposréd wszystkich skontrolowanych rozkladow zajec¢ lekcyjnych, 42 z nich, tj. ok. 43%
bylo niezgodnych z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy umystowej ucznia.
Najczesciej wystepujace nieprawidtowosci dotyczyly:
1) braku réwnomiernego rozlozenia zaje¢ dydaktycznych w poszczegdlnych dniach
tygodnia w 36 oddziatach;
2) braku réznorodnosci zaj¢¢ w kazdym dniu w 26 oddzalach;
3) laczenia w kilkugodzinne bloki zaje¢ z tego samego przedmiotu w 26 oddziafach.
Ponadto w 8 szkolach podstawowych stwierdzono wystgpowania 5 minutowych przerw
migdzylekcyjnych
W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowos$ciami Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku wydal 2 decyzje nakazujace dostosowanie zaje¢ lekcyjnych zgodnie

z zasadami wymagan higieny pracy ucznia oraz wystosowat 12 pism do dyrektorow placowek,
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ktérych zobowiazano do przeprowadzenia wnikliwej analizy zaje¢ lekcyjnych 1 usunigcia
nieprawidlowosci.

We wszystkich placowkach, w ktorych stwierdzono nieprawidlowosci, osobom
odpowiedzialnym za prawidlowe uloZzenie rozkladow zaje¢ lekcyjnych udzielono mstruktazu
dotyczacego higieny procesOw nauczania oraz zalecono uwzglednienie tej zasady przy
sporzadzaniu kolejnych rozkfadéw. Zalecono takze, aby co najmniej jedna godzing lekcyjna
dziennie przeznaczy¢ na zaj¢cia z elementami ruchu, takie jak wychowanie fizyczne, plastyka,
muzyka. Podkreslono rowniez znaczenie przerw migdzylekcyjnych, tj.: jednej 20 minutowej lub
dwoch przerw 15 minutowych, gdyz wlasciwa organizacja i racjonalne wykorzystanie przerw
mig¢dzylekcyjnych spelniaja wazna rolg w procesie regeneracji sit fizycznych 1 psychicznych
uczniéw, co ze wzgledu na higieng pracy umystowej, ma kolosalne znaczenie.

Z wyjasnien dyrektorow skontrolowanych szkét wynika, ze stwierdzone nieprawidtowosci
spowodowane byly zbyt maly liczba izb lekcyjnych w poréwnaniu do liczby oddzatéw w danej
szkole.

Wszystkie nieprawidlowos$ci wynikajace z oceny rozkladow zaje¢ lekcyjnych byty
dokladnie oméwione z dyrektorami poszczegblnych placowek, ktdorzy zobowiazali si¢ do ich
uwzglednienia 1 poprawienia plandéw zaje¢ lekcyjnych. Poprawe uzyskano w 6 szkotach (14

oddzatach).

Ad. 3) Warunki zdrowotne w pracowniach komputerowych

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy sprawowali nadzor nad przestrzeganiem
higienicznych warunkéw w pracowniach komputerowych. Skontrolowano 98 pracowni
komputerowych w 97 szkotach. Nieprawidtowos$ci stwierdzono w 8 szkotach (w 8 pracowniach).
Nieprawidfowos$cia wystgpujaca na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe byt brak
stabilnych krzeset obrotowych wyposazonych w kotka z mozliwoscia regulacji wysokosci
siedziska i1 ustawienia oparcia. Zalecenia wydawane Dyrektorom szk6t wyposazenia stanowisk
komputerowych w krzesla obrotowe sa realzowane w wyznaczonych terminach. W zwiazku
z dofinansowaniem szk6t ze S$rodkéw uninych poprawilo si¢ wyposazenie pracowni
komputerowych. W pracowniach sukcesywnie wymieniane sa monitory kineskopowe na plaskie
monitory cieklokrystaliczne, bezpieczniejsze dla pracy ucznia. W pomieszczeniach, w ktorych
okna skierowane sa w kierunkach innych niz péiocny zainstalowane sa zaluzje lub rolety, co
powoduje wyeliminowanie ol$nienia. Os$wietlenie sztuczne pracowni jest jarzeniowe, punkty

$wietlne posiadaja oprawy eliminujace ol$nienie.
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Ad.4) Wihsciwe o$wietlenie naturalne i elektryczne

Szkola to miejsce, w ktorym miliony dzieci i mlodziezy zdobywaja wiedzg. Jednym
z czynnikow decydujacym o warunkach, w jakich odbywa si¢ proces edukacji jest wiasciwe
o$wietlenie pomieszczen dydaktycznych. Os$wietlenie elektryczne sal lekcyjnych jest
o$wietleniem gléwnym w porze wieczorowej i uzupetiajacym gdy ilo$¢ §wiatla dziennego jest
niewystarczajaca. Oswietlenie o odpowiednio dobranych cechach powinno zapewni¢ dzieciom
w szkolach tzw. wygod¢ widzenia podczas odczytywania tre§ci podawanych na tablicy oraz
odrabiania ¢wiczen (zadan), kiedy to wymagane jest skupienie uwagi, intensywne myslenie.
Rowniez nauczyciel, by przekaza¢ wiedzg, umiejgtnosci, rozwina¢ zdolnosci ucznia, musi mie¢
odpowiednie warunki pracy. Oswietlenie elektryczne powinno spelia¢ wymagania Polskiej
Normy. Punkty $wietlne powinny by¢ rownomiernie rozmieszczone, a oprawy zapewniac
$wiatlo rozproszone, zblizone do dziennego i chroni¢ wzrok przed olSnieniem. Niewlasciwe
o$wietlenie powoduje u ucznidw szereg objawdéw prowadzacych do dyskomfortu. Moga to by¢
bole oczu i glowy, wzrost zmgczenia, poglgbienie wad wzroku, a w konsekwencji obnizenie
wynikOw nauczania wsrdd dzieci 1 mtodziezy.

W roku 2008 Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku przeprowadzita
wybidrczo pomiary nat¢zenia oswietlenia elektrycznego w 4 przedszkolach, 6 szkolach,
2 warsztatach.

W wyniku badan przeprowadzonych w 7 placéwkach, stwierdzono, ze $rednie nat¢zenie
iréwnomierno$¢ o$wietlenia speliaja wymagania Polskiej Normy we wszystkich badanych
pomieszczeniach. W pozostatych 5 placowkach stwierdzono, ze $rednie nat¢zenie os$wietlenia
elektrycznego nie spelnia wymagan Polskiej Normy PN-EN 12464-12004. W zwiazku
z powyzszym wydano decyzje nakazujace poprawe oswietlenia elektrycznego.

W wyniku wydanych w latach poprzednich decyzji w 2008 roku uzyskano poprawe oswietlenia

w 2 placowkach we wszystkich pomieszczeniach i w 5 obiektach w czgsci sal dydaktycznych.

Ad. 5) Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego we wszystkich typach szkoét
budzi wiele zastrzezen. Sposrod 116 szkét skontrolowanych w 2008r. 88 posiadato salg
gimnastyczna z pelnym zapleczem, a 18 bez pelnego zaplecza (brak natryskow, toalet lub
przebieralni). W 68 szkotach miodziez korzystata z natryskdw po zajeciach programowych,
natomiast w 20 placéwkach po zajeciach dodatkowych w godzinach popoludniowych. Brak
zarowno standardowej sali gimnastycznej jak i sali rekreacyjno zastepczej dotyczyt 10 szkol,

w tym 5 publicznych i 5 niepublicznych.
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Sa to 3 publiczne szkoty podstawowe 12 szkoty ponadpodstawowe:
1) Szkola Podstawowa Nr 21,
2) Szkota Podstawowa Nr 83,
3) Szkola Podstawowa Nr 84,
4) Zesp6t Szkot Przemystu Spozywcezego i Chemicznego,
5) VII Liceum Ogolnoksztatcace,

W szkolach nieposiadajacych sal gimnastycznych zajecia wychowania fizycznego
prowadzone sa na korytarzach, w salach szk6t funkcjonujacych w obrebie tego samego budynku
lub w wynajetych salach sportowych, sitowniach, ptywalniach.

Szkoly niepubliczne nie posiadajace sal gimnastycznych:

1) Policealne Studium Public Relations i Doradztwa Personalnego,

2) Policealne Szkoly Towarzystwa Edukacji Bankowej,

3) Gdanska Szkota Fryzjersko — Kosmetyczna,

4) Centrum Ksztalcenia Policealnego ,,Technik”,

5) Gdanska Szkola Podstawowa Lingwista,

Zajgcia z wychowania fizycznego dla szk6t niepublicznych prowadzone sa poza siedziba
placowek.

Sposrod 116 skontrolowanych szkot w 10 stwierdzono zly stan sanitarno- techniczny
pomieszczen, sprzetu 1 urzadzen sportowych, tj.:

1) Szkole Podstawowej Nr 85, ul. Stolema 59 — §ciany w natryskach, na korytarzu przy sali
gimnastycznej, w przebieralniach miejscami z ubytkami tynku, z uszczaca si¢ farba, zniszczone
materace;

2) Zespole Szkot Ogdnoksztatlcacych Nr 8, ul. Meissnera 9 - w salach gimnastycznych
(duzej 1 malej), w salce rekreacyjno — rehabilitacyjnej, w salce ,,lustrzanej” zniszczony, brudny,
z wytartym lakierem parkiet, §ciany zakurzone, z ubytkami tynku, z tuszczaca si¢ farba,
w pomieszczeniach z natryskami, ubytki plytek ceramicznych na $cianach i1 podlodze, $ciany
zakurzone, brudne, w przebieralniach dziewczat i1 chlopcow przy bloku sportowym S$ciany
zakurzone, z ubytkami tynku, zniszczone, nierdwne podlogi z ubytkami plytek PCV;

3) Zespole Ksztalcenia Podstawowego i1 Gimnazjalnego Nr 13, ul. Startowa 9 —
w przebieralniach, pomieszczeniach sanitarnych przy bloku sportowym $ciany brudne,
z ubytkami farby, zawilgocone;

4) Zespole Szk6t Samochodowych, ul. Elblaska 54/64 - w sali gimnastycznej zakurzone,

brudne $ciany;
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5) Zespole Szkoét Licealnych 1 Policealnych, ul Pilotéw 7 - w sali gimnastycznej brudne,
zakurzone, z ubytkami farby;

6) Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 6, ul. Glgboka 11 - w sali gimnastycznej $ciany
1 sufit brudne, zakurzone, z luszczaca si¢ farba;

7) Szkole Podstawowej Nr 77, ul. Orlowska 13 - w sali gimnastycznej $ciany i sufit brudne,
zakurzone, z luszczaca sie farba;

8) Szkole Podstawowej Nr 89, ul. Szypréw 3 - w sali gimnastycznej oraz w przebieralniach
$ciany 1 sufit zakurzone, z odpryskami farby;

9) Gimnazjum Nr 19, ul. Jagiellonska 5 - w sali gimnastycznej podloga z klepek
parkietowych zniszczona, w przebieralniach, w sali korekcyjnej, w pomieszczeniach sanitarnych
podloga zniszczona, §ciany zakurzone z luszczaca si¢ farba;

10) Zespole Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 26,ul. VII Dwor 6 — w sali
gimnastycznej, w sali szermierczej, w przebieralniach §ciany i sufity brudne, z tuszczaca si¢
farba.

Na popraweg stanu technicznego pomieszczen w w/w obiektach wydano decyzje
administracyjne.

Poprawg warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego uzyskano w 12
placowkach, tj.:

1) Szkole Podstawowej Nr 85, ul. Stolema 59 — odmalowano $ciany w natryskach, na
korytarzu przy sali gimnastycznej, w przebieralniach, zakupiono nowe materace;

2) Zespole Szkol Budownictwa Okrgtowego, Al Hallera 16/18 — przeprowadzono
kapitalny remont zaplecza bloku sportowego (przebieralnie, pomieszczenia sanitarne, klatka
schodowa, salg do tenisa stolowego), odmalowano $ciany, sufit w sali gimnastycznej,
wymieniono stolarke okienna w bloku sportowym;

3) Szkole Podstawowej Nr 81, ul. Prof. Siedleckiego 14 — wymalowano $ciany i sufit oraz
odnowiono parkiet w sali gimnastycznej;

4) VIII Liceum Ogolnoksztalcacym, ul. Kartuska 128 — wymalowano $ciany i sufity w sali
gimnastycznej oraz w pomieszczeniach przy bloku sportowym;

5) Gimnazjum Nr 2, ul. Kartuska 32/34 — zmodernizowano zaplecze bloku sportowego tj.
pomieszczen sanitarnych, przebieralnie, pomieszczen z natryskami, facznik do sali
gimnastycznej;

6) Gimnazjum Nr 14, ul. Dworska 34 — przeprowadzono kapitalny remont zaplecza bloku

sportowego tj., przebieralni, pomieszczeniach sanitarnych;
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7) Gimnazjum Nr 23, ul. Cystersow 13 — zlikwidowano zawilgocenia oraz odmalowano
$ciany 1 sufit w sali gimnastycznej;

8) Zespole Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 5, ul. Matomiejska 8A -
wymalowano $ciany 1 sufity w przebieralniach; wymieniono stolarke drzwiowa przy sali
gimnastycznej; przeprowadzono modernizacje boiska szkolnego, powstalo boisko do pitki
noznej, koszykowej, siatkowej oraz bieznia;

9) Zespole Ksztalcenia Podstawowego i1 Gimnazjalnego Nr 21, ul. Marusarzowny 10
wymieniono ogrzewanie 1 stolark¢ okienna w sali gimnastycznej oraz ogrzewanie w sali
rekreacyjno — zastepczej;

10) II Liceum Ogdlnoksztatcacym, ul. Pestalozziego 7/9 — przeprowadzono remont sali
gimnastycznej, tj., wymieniono parkiet, wymalowano $ciany 1 sufit;

11) Szkole Podstawowej Nr 62, ul. Ke¢pna 38 — wymalowano $ciany 1 sufity w sali
gimnastycznej oraz w salce korekcyjnej;

12) Zespole Ksztalcenia Podstawowego i1 Gimnazjalnego Nr 33, ul
Kolobrzeska 75 — odmalowano $ciany i sufit w sali gimnastycznej.

W 2008 roku oddano do uzytku Szkolg¢ Podstawowa Nr 12 w Gdansku — Ujescisku przy
ul. Czluchowskiej 6. W nowo wybudowanej szkole znajduja si¢: sala sportowa, w ktorej
umieszczono trybuny dla 110 oséb oraz ekran do projekcji multimedialnych, 4 sale do
gimnastyki korekcyjnej. Na zewnatrz przygotowano 2 bieznie 60 1 100 metrowa, boisko do pikki
noznej ze sztuczna trawa, wielofunkcyjne boiska do pitki koszykowej, siatkowej i1 rgcznej, do
skoku wzwyz 1 w dal oraz pchnigcia kula. Zapewniono zaplecze socjalno — sanitarne z kabmnami
wyposazonymi w prysznice czasowe. W tym samym czasie tylko wewnatrz budynku ¢wiczy¢
moga uczniowie siedmiu klas.

Dzialalno$¢ zdrowotna realizowana przez pracownikow pionu higieny dzieci 1 mlodziezy
uwzglednia rowniez zagadnienia w zakresie podnoszenia kultury zdrowotnej ucznidw poprzez
motywowanie ich do zwigkszonej aktywnosci ruchowej. Propaguje si¢ organizowanie
dodatkowych zaje¢ ruchowych, np. ¢wiczenia $rodlekcyjne, migdzylekcyjne i zajecia ruchowe

pozalekcyjne.

Ad. 6) Ocena narazenia zawodowego ucznidw odbywajacych praktyczna nauke zawodu w

warsztatach szkolnych.

Pod biezacym nadzorem higieny dzieci i mlodziezy w roku 2008 znajdowalo si¢ 8
warsztatow realizujacych zadania w zakresie szkolenia praktycznego miodziezy. Badania

czynnik 6w szkodliwych w §rodowisku pracy przeprowadzono w 7 warsztatach szkolnych.
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Celem badan bylo okreslenie narazenia zawodowego ucznidw odbywajacych praktyczna nauke
zawodu, na podstawie uzyskanych wynikéw badan czynnikdw chemicznych, pylowych
i fizycznych wystepujacych w srodowisku pracy.

W wyniku przeprowadzonych badan nie stwierdzono przekroczen normatywow
higienicznych czynnikéw chemicznych i pylowych w $rodowisku pracy w zadnym z obiektow.
Nie stwierdzono rowniez przekroczenia normatywu higienicznego poziomu ekspozycji na halas

odniesionego do tygodnia pracy.

Tabela nr 2. Ocena warunkow pracy ucznia w warsztatach szkolnych.

Liczba warsztatow Liczba Warsztaty szkolne, w ktorych | Warsztaty,w Inne
szkolnych uczniow stwierdzono ktorych nie istotne
korzystajacych zapewniono | nieprawid
z praktycznej nie praw idtowo odpowiednich | towosci
nauki zawodu Sciw zakresie | Warunkow do
ogolem| skontrolowanyc stosowania utrzymania
h srodkow higieny
zly stan ochrony osobistej
sanitarno - indywidualnej
technnic zny
pomieszczen
8 8 1810 3 - - -

W wyniku czynno$ci kontrolnych =zly stan pomieszczen stwierdzono na terenie
3 warsztatow szkolnych. Nieprawidlowos$ci dotyczyly glownie pomieszczen warsztatowych tj.:
brudnych $cian, sufitow, uszkodzonych posadzek, zniszczonej stolarki okiennej.
Warsztaty, w ktorych stwierdzono zly stan techniczny to:
1) Centrum Ksztalcenia Praktycznego w Gdansku, ul. Sobieskiego 90,
2) Zesp6t Szkot Samochodowych w Gdansku, ul. Elblaska 51/52,
3) Zesp6t Szkot Specjalnych w Gdansku, ul. Batorego 26.
W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano 3 decyzje nakazujace.
Nalezy zauwazy¢, ze w pozostalych warsztatach szkolnych wigkszo$¢ pomieszczen byla
w dobrym stanie sanitarno — technicznym. Przeprowadzono w nich remonty obejmujace
wymiang okien, podlog, odnowienie S$cian lub znajdowaly si¢ w trakcie prac remontowych.

Ponadto podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, Ze wyposazono ucznidow we
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wilasciwie dobrane do rodzaju zagrozenia S$rodki ochrony indywidualnej, ktore posiadaty
certyfikaty bezpieczenstwa, deklaracj¢ zgodnosci z normami oraz aktualny termin waznos$ci do
stosowania. Opicke medyczna w warsztatach szkolnych sprawuja pielegniarki w szkolnych
gabinetach profilaktycznej opieki zdrowotnej. Badania lekarskie uwzgledniaja szkodliwosci

wynikajace ze specyfiki pracy uczniow.

Ocena realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji i
preparatow chemicznych w pracowniach chemicznych

W nadzorowanych w 2008 roku w 81 szkolach ponadpodstawowych 54 posiadato
pracownie chemiczne. W 27 pracowniach skontrolowano warunki przechowywania i stosowania
substancji i preparatow chemicznych.

Nadzorowane szkoly systematycznie utylizuja preparaty i substancje chemiczne, ktore
nie sa konieczne do prezentacji w czasie zaj¢¢ dydaktycznych. Substancje i1 preparaty chemiczne
sa wlasciwie oznakowane, posiadaja wymagane karty charakterystyki oraz sa prawidlowo
przechowywane. Nie stwierdzono przeterminowanych substancji i preparatow chemicznych.
Ocena gabinetow profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej
w szkolach

Podobnie jak w ubieglych latach pracownicy pionu higieny dzeci i mlodziezy dokonali
oceny warunkéw oraz sposobu sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami.
W skontrolowanych 116 szkolach 111 posiadalo gabinety profilaktyki i pomocy przedlekarskiej,
uczniowie 5 szkol zlokalizowanych na terenie szpitali byli objgci opieka medyczna w tych
jednostkach. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze 109 gabinetow spetnialo
wymagania sanitarno — higieniczne, tj.: pomieszczenia wyposazone sa w punkty poboru cieplej
1zimnej wody, przy umywalkach $ciany wylozone sa materialami trwalym, gladkimi,
zmywalnym, nienasigkliwymi i odpornymi na dziatanie $rodkdw myjaco — dezynfekcyjnych,
podobnie podlogi wykonane sa z materialtdw trwalych o gladkich powierzchniach. W stosunku
do 2 gabinetow wydano decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarnego S$cian 1 sufitow.
W wigkszo$ci skontrolowanych placowek opiekg¢ medyczng sprawuje pielegniarka. Stwierdzono
jeden przypadek zachorowania na §wierzb nauczyciela w Przedszkolu Specjalnym dla Dzieci
z Zaburzeniem Autystycznym w Gdansku przy ul Gomuki 11/12. Podczas kontroli
przeprowadzonej przez pracownika Sekcji Higieny Dzeci 1 Milodziezy 1 Oddziatu
Przeciwepidemicznego stwierdzono, ze nauczyciel przebywal na zwolnieniu lekarskim,
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w przedszkolu przeprowadzono dezynfekcje wszystkich pomieszczen 1 sprzetu. Udzelono
instruktazu personelowi 1 rodzicom dzieci, dotyczacego drog szerzenia si¢ zakazenia,
zapobiegania 1 zwalczania $wierzbu oraz pozostawiono materialy edukacyjne. Natomiast
przypadki wystgpowania wszawicy w placowkach o$wiatowo — wychowawczych przekazywane

byly w roku 2008 Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.

Ocena form dozywiania dzieci w szkolach

W 2008 roku sposrod 116 skontrolowanych szkét dozywianie prowadzono w 61
placowkach. Z pelych obiadow korzystalo okolo 11447 dzeci i miodziezy, z positkow
jednodaniowych 90 dzieci. Dozywianiem bezplatnym objgto 1701 dzeci i mlodziezy.

W obiektach, w ktérych nie bylo warunkéw do przygotowywania positkow, a istniala
konieczno$¢ dozywiania dzieci, positki byly dowozone.

Ocena przebiegu wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy w 2008r.

Dzalania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie bezpieczefistwa sanitarnego
wypoczynku polegaly glownie na: kwalifikacji obiektow, przeprowadzaniu kontroli biezacych
iinterwencyjnych w czasie trwania wypoczynku letniego i1 zimowego oraz dzialaniach
edukacyjnych.

- wypoczynek zimowy

Na zimowy wypoczynek dzieci i mlodziezy w 2008 roku do zakwalifikowania zgloszono
28 placowek, w tym 27 jako formy wypoczynku w miejscu zamieszkania i 1 placowke jako
form¢ wyjazdowa. Wszystkie zgloszone obiekty zostaly zakwalifikowane. Wczasy zimowego
wypoczynku dzieci i mlodziezy zorganizowane byly w placowkach nadzorowanych przez Sekcje
Higieny Dzieci i Mlodziezy. Podczas trwania wypoczynku przeprowadzono 25 kontrol
sanitarnych w 25 placowkach wypoczynku w miejscu zamieszkania (w 2 placowkach odwotano
zajecia) 1 1 kontrole w Szkolnym Schronisku Mlodziezowym zakwalifikowanym jako forma
wyjazdowa (w obiekcie nie bylo zorganizowanych grup). W wyniku przeprowadzanych kontrol
nie stwierdzono zaniedbania czystosci i porzadku. Personel pedagogiczny i administracyjno —
gospodarczy posiadat aktualng dokumentacj¢ zdrowotna. Wsérdd uczestnikéw nie stwierdzono
zachorowan, wypadkéw, urazow ani zatru¢ pokarmowych. Opieke medyczna zapewniono

w szkolnych gabinetach profilaktyki, promocji zdrowia i1 pomocy przedlekarskiej Iub
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w nadmorskim Centrum Medycznym w Gdansku przy ul Majewskich 26. W zajgciach
zorganizowanych w miejscu zamieszkania uczestniczylo ogélem 1328 dzieci i mtodziezy.

Dozywianie uczestnikOw wypoczynku zimowego w miejscu zamieszkania prowadzono w
5 placowkach dla 214 dzieci W 26 placoéwkach zimowego wypoczynku dzieci i mlodziezy
udzielano instruktazu w zakresie zapobiegania chorobie meningokokowej. W kontrolowanych
placowkach pozostawiano materiaty edukacyjne w postaci plakatow oraz ulotek informacyjnych
dotyczace zakazen meningokokowych.

- wypoczynek letni

W 2008r. do zakwaliflkkowania na letni wypoczynek dzieci 1 mtodziezy zgloszono 61
obiektow. W zwiazku z kwalifikacja obiektow na letni wypoczynek dzieci i mlodziezy
skontrolowano 60 placéwek. Nieprawidlowosci stwierdzono podczas kontroli kwalifikacyjnej
Kempingu Nr 69 w Gdansku — Sobieszewie przy ul. Lazurowej 5. Nieprawidlowosci dotyczyly:
brudnych $cian, sufitow, ztego stanu podldg i posadzek, zdekapitalizowanego wyposazenia
isprzetu. W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowos$ciami wystosowane zostalo pismo do
whsciciela obiektu, zobowiazujace go do podjecia dziatan majacych na celu, doprowadzenie
kempingu do stanu zgodnego z wymaganiami obowiazujacych przepiséw. Przeprowadzona
kontrola sprawdzajaca wykazata usunigcie wymienionych wyzej nieprawidlowosci. W zwiazku
z powyzszym wszystkie zgloszone obiekty zostaly zakwalifikowane.

Ogo6lna liczba uczestnikéw wypoczynku letniego 7793, w tym formy wyjazdowe: kolonie
6525, mne formy wyjazdowe 686, formy w miejscu zamieszkania (wczasy w miescie) 582. Na
tereniec miasta Gdanska podczas trwania letniego wypoczynku dzieci 1 mlodziezy nie byly
organizowane obozy pod namiotami. W czasie trwania letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy
przeprowadzono 102 kontrole. W trakcie kontroli warunkéw sanitarnych prowadzono réwniez
dziatania edukacyjne dotyczace bezpiecznego wypoczynku dzieci i miodziezy. Informowano
organizatorOw oraz przebywajace dzieci 1 mlodziez o zagrozeniach mogacych wystapi¢
w miejscu ich przebywania. W zwiazku z przekazywanymi informacjami, w kontrolowanych
placowkach, pozostawiono materialty edukacyjne w postaci ptyty CD- poradnik ,Bezpieczne
lato” oraz materialy o§wiatowo — zdrowotne.

Podczas trwania wypoczynku letniego dzieci 1 mlodziezy na terenie miasta Gdanska, nie
stwierdzono placowek w zlym stanie sanitarno — higienicznym. Wszystkie zgloszone obiekty

zapewnily bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci 1 mlodziezy
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Prowadzenie postepowania administracyjnego

W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci, dotyczacych stanu sanitarno- technicznego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat decyzje nakazujace ich usunigcie.

Tabela nr 3. Liczba wydanych decyzji dotyczqcych warunkow w jakich przebywajq dzieci i

miodziez.
Rodzaje |Liczba Liczba Liczba Unieruchamiajg | Liczba Liczba Liczba
placowe | decyzji decyzji decyzji cych decyzji z decyzji wykonany
k ogdtem | nakazujac | zmieniajacy | (zamykajacych) | rygorem dotyczacy | ch decyzji

ych ch termin obiekt w catosci| natychmiasto |ch (zrealizow

badz czegsci wej gabinetow | anych)
wykonalno$ci | profilakty
ki

zlobki |- - - - - - -
przedszk | 18 11 7 - - - 2
ola
szkoly |16 5 11 - - - 2
podstaw
owe
gimnazja | 8 4 4 - - 2 2
licea 3 1 2 - - -
technika | - - - - - - -
zasadnic |2 - 2 - - - -
ze szk.
zawodo
we
zespoly |16 4 12 - - - -
szkot
uczelnie |8 6 2 - - - 3
WYZSze
internaty | 1 - 1 - - - -
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warsztat | 1 - 1 - - - -
y

domy 5 2 3 - - - 1
studenck
ie

inne: 4 1 3 - - - 1

domy
dziecka

poradnie
psycholo
giczno —
pedagogi
czne

patac
miodziez

y

wypoczy
nek letni

Razem |82 34 48 - - 2 11

W roku 2008 wydano 82 decyzje, w tym: 34 decyzje nakazujace poprawg stanu sanitarno —
technicznego oraz 48 decyzi przediuzajacych termin wykonania zalecen.
34 decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno - technicznego w:
- 11 przedszkolach,
- 5 szkolach podstawowych,
- 4 gimnazjach,
- 1 liceum ogo6lnoksztalcacym,
- 2 zespolach szkot ogdlnoksztatcacych,
-2 zespolach szk6t ponadpodstawowych,
- 1 placéwce pracy pozaszkolnej,
- 2 domach studenckich,
- 6 uczelniach wyzszych.

Decyzje nakazujace wydane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku dotyczyly: zlego stanu sanitarno — technicznego kontrolowanych pomieszczen
(santtariatow, sal dydaktycznych, korytarzy, sal gimnastycznych z zapleczem socjalno —
sanitarnym, gabinetow profilaktyki i pomocy przedlekarskiej), niewlasciwego natgzenia
oswietlenia elektrycznego, zlego stanu technicznego ogrodzen, nawierzchni drog, przejs¢, boisk
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szkolnych, placow rekreacyjnych, zniszczonej stolarki okiennej i drzwiowej, braku oston
chronigcych przed bezposrednim kontaktem z elementem grzejnym na grzejnikach centralnego
ogrzewania, dostosowania zaje¢¢ lekcyjnych zgodnie z zasadami wymagan pracy ucznia.

W 2008 roku zostato zrealizowanych 11 decyzji nakazujacych Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku. Nie wydano decyzji z rygorem natychmiastowe]
wykonalnos$ci oraz unieruchamiajacej obiekt.

Nalezy podkres$li¢, ze wskutek dzialan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku stwierdza si¢ stala poprawe stanu sanitarno - technicznego w nadzorowanych
placowkach, co przyczynia si¢ znacznie do poprawy warunko6w zdrowotnych dzieci i mtodziezy

przebywajacych w tych obiektach.

Wspolpraca z Instytucjami i Mediami

-z instytucjami, organizacjami spolecznymi, samorzadem gmin itp.

Sekcja Higieny Dzieci 1 Miodziezy wspotpracuje z Dyrekcja Rozbudowy Miasta Gdanska
oraz z Gdanskim Zespotem Zlobkow. W wyniku tej wspolpracy stan sanitarno - techniczny
w nadzorowanych placowkach oswiatowo - wychowawczych ulega znacznej poprawie. Ponadto
w celu zapewnienia bezpieczenstwa oraz prawidlowego przebiegu wypoczynku letniego
i zimowego dzieci 1 mlodziezy Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy wspolpracuje z Kuratorium
Oswiaty przy Urzedzie Wojewodzkim w Gdansku. W zwiazku w powyzszym w siedzibie
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku zorganizowano spotkanie,
w ktorym udziat wzeli pracownicy: Sekcji Higieny Dazieci 1 Mlodziezy, Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia oraz przedstawiciel Kuratorium Os$wiaty w Gdansku. Podczas
spotkania przedstawiono zatozenia akcji letniej oraz zasady wspoOlpracy. W wyniku spotkania
przeprowadzono jedna wspdlna kontrolg z przedstawicielem Kuratorum Oswiaty w Gdansku.

-z mediami ( prasa, tele wizja)

W 2008 roku Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku przestata do
redakcji ,Echo Miasta” informacje na temat wystgpowania toksycznych materiatow
budowlanych w szkolach na terenie miasta Gdanska, ogoélnego stanu sanitarnego
w nadzorowanych placowkach o$wiatowo — wychowawczych oraz informacji dotyczacych

prowadzonych postepowan administracyjnych.

W ystapienia do organdéw prowadzacych, kuratorium, dyrektorow placowek itp.

W 2008 roku wystosowano pismo do Prezydenta Miasta Gdanska Pawla Adamowicza,

jako przedstawiciela organu prowadzacego publiczne placowki o§wiatowo - wychowawcze na
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terenie miasta Gdanska o podjecie dziatan majacych na celu wyasygnowanie z budzetu miasta
dodatkowych $rodkoéw finansowych niezbgdnych do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych
warunkOw nauczania.

Skierowano 14 pism do Dyrekcji Rozbudowy Miasta Gdanska jako strony w postgpowaniu
administracyjnym, 2 pisma do dyrektorow placowek oraz 1 pismo do rektora uczelni wyzszej
w celu podjecia dziatan dotyczacych poprawy stanu technicznego nadzorowanych placowek.

W wyniku przeprowadzonej analizy i oceny rozktadéw zaje¢ lekcyjnych wystosowano 8 pism
do dyrektorow szkét podstawowych oraz 4 pisma do dyrektorow gimnazjow w celu
dostosowania zajg¢ lekcyjnych zgodnie z zasadami higieny pracy ucznia.

Ponadto w zwiazku z kwalifikacja Kempingu Nr 69 w Gdansku Sobieszewie przy
ul. Lazurowej 5 wystosowano pismo do wilasciciela obiektu, tj.: Agencji Usligowo —
Turystycznej DAL — TUR Spolka z 0. 0. w Gdansku ul. Sw. Ducha 115/117 zobowiazujace do
podjecia dziatan majacych na celu doprowadzenie obiektu do stanu zgodnego z wymaganiami
obowiazujacych przepisow.

Interwencje

W 2008 roku wptyneto 20 interwencji: w tym 11 telefonicznych 1 9 na pismie. W wyniku
podjetych dzialan kontrolnych stwierdzono, ze 11 interwencji bylo zasadnych. Interwencje
dotyczyly: dziatalno$ci przedszkola oraz osrodka wypoczynkowego bez zgody Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, wystepowania insektow w pomieszczeniach
domu studenta, prowadzenia prac remontowych podczas trwania zaje¢ przedszkolnych,
niewlasciwych warunkow do prowadzenia zaje¢ w przedszkolach, zlego stanu sanitarno —
technicznego ogroédka dla dzieci w centrum handlowym ,Morena”, nieprawidlowosci
w rozkladach zaje¢ lekcyjnych, zlego stanu sanitarno — technicznego sanitariatow, spozycia
przez dziecko owocu czarnej jagody z krzewu tworzacego zywoptot przedszkola, zachorowan
dzieci na wszawiceg, owsice 1 Swierzb.

Podsumowanie

Higienizacja procesu nauczania oraz stan sanitarno — techniczny obiektow bedace
przedmiotem nadzoru Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, maja
istotny wptyw na rozwdj oraz zdrowie dzieci i mtodziezy. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku stwierdza, Zze stan sanitarno - techniczny pomieszczen i wyposazenia
w placéwkach oswiatowo - wychowawczych ulega systematycznej poprawie, pomimo zlej
sytuacji finansowej placowek budzetowych. Poprawa stanu sanitarno — higienicznego
w znacznym stopniu podwyzsza standard warunkow higienicznych i zdrowotnych pobytu dzieci

1 mlodziezy w placowkach o$swiatowo — wychowawczych. Dbalos¢ dyrektorow placowek o te
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wskazniki jest duza, nie zawsze jednak mozliwa do spemienia z uwagi na brak S$rodkéw
finansowych. Poprawa warunkow pobytu dzieci i mtodziezy w placowkach w znacznym stopniu
zalezy jednak od poziomu pomocy finansowej organéw prowadzacych.

Dyrekcja Rozbudowy Miasta Gdanska dzialajaca w imieniu organu prowadzacego
placowki o§wiatowo - wychowawcze w Gdansku przeprowadzita remonty wymagajace duzego
naktadu finansowego polegajace na: modernizacji sanitariatow (36 obiektow), wymianie
instalacji elektrycznej (8 obiektoéw), wymianie lub naprawie stolarki okiennej i drzwiowej (35
obiektow), wymianie oswietlenia (18 placowek), remoncie lub wymianie podtog (44 obiektow).

Pomimo wykonanych remontow placowki o$wiatowo - wychowawcze nadal wymagaja
naktadow finansowych w celu poprawy stanu sanitarno - technicznego o czym $wiadcza
prowadzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

postegpowania administracyjne wobec 34 obiecktow na terenie miasta Gdanska.
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OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Dzialalnos¢ Oswiatowo Zdrowotna Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku zajmuje si¢ szeroko pojgta
dzialalnoscia dydaktyczna, wychowawcza, informacyjna, programowa. Prowadz i nadzoruje
dzialalno$¢ oswiatowo — zdrowotna poprzez popularyzowanie zasad higieny i racjonalnego
zywienia, metod zapobiegania chorobom, zaznajamianie spoleczenstwa z czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia, udzielanie porad i informacji w zakresie eliminowania negatywnych
czynnikdw 1 zjawisk fizycznych, chemicznych, biologicznych majacych wplyw na zdrowie
ludzkie. Nadzoruje dzialalno$¢ o$wiatowo — zdrowotna prowadzona przez placowki nauczania
i wychowania oraz zaklady shuzby zdrowia oraz udziela pomocy w prowadzeniu tej dzialalnosci.
Glownym celem dzialalno$ci o$wiatowo — zdrowotnej 1 promocji zdrowia jest dazenie do
osiagnigcia pozadanych norm zdrowotnych poprzez dziatania umozliwiajace zachowanie lub
przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi, a takZze zachowanie i umacnianie zdrowia
zbiorowo$ci 1 ksztaltowanie w tym zakresie odpowiednich postaw 1 zachowan. Do
podstawowych zadan Pionu O$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia nalezy:

e rozpoznawanie i okreslenie potrzeb zdrowotnych w rejonie dziatan,

e wdrazanie oraz nadzorowanie realizacji krajowych, wojewodzkich 1 lokalnych
programow prozdrowotnych,

e udzielanie pomocy metodycznej 1 organizacyjnej zakladom opieki zdrowotnej,
placowkom nauczania i wychowania i1 in. w realizacji zadan prozdrowotnych,

e organizowanie i prowadzenie szkolen metodycznych zwiazanych z realizacja programow
oswiaty zdrowotnej,

e prowadzenie poradnictwa metodycznego 1 udostgpnianie pomocy metodycznych,

e prowadzenie dokumentacji pracy Sekcji,

e prowadzenie analiz 1 sprawozdawczosci.

Pion Os$wiaty Zdrowotnej i1 Promocji Zdrowia w roku szkolnym 2008 realizowat

nastepujace programy profilaktyczne:
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Programy zakonczone w 2008 roku:

e ,Radosny u$miech — Radosna przyszlo$¢” — program o zasiggu krajowym, realizowany

od 1997 roku, adresowany do dzieci z II klas szk61 podstawowych,

o _Rozowa wstazeczka” — program realizowany byt od roku 2003 jako program krajowy, a

od 2007 do 2008 roku jako program lokalny.

e ,Pierwotna Profilaktyka Wad Cewy Nerwowej” — program edukacyjny o zasiggu

krajowym, realizowany od 2000 roku, natomiast od 2007 do 2008 roku byt

programem lokalnym.

Kontynuacja programéw realizowanych w latach poprze dnich:

"Trzymaj Formg" — program edukacyjny o zasiggu krajowym dotyczacy zdrowego
zywienia 1 aktywno$ci fizycznej realizowany od 2006 roku w szkolach
podstawowych oraz gimnazjalych,

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV — realizowany
w réznych formach od roku 1993.

"Wolno§¢ Oddechu — Zapobiegaj Astmie" — program edukacyjny o zasiggu
krajowym, kierowany do dzieci z klas I-III szk6t podstawowych oraz do rodzicow i
nauczycieli, realizowany od 2006 rok,

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu — program krajowy,

realizowany od 2008 roku.

Wdrazanie nowych programow:

,Czyste powietrze wokot nas” — przedszkolny program antynikotynowy o zasiggu
krajowym, kierowany do dzieci w wieku 5-6 lat oraz do rodzicow, opiekundéw 1
nauczycieli,

Profilaktyka raka szyjki macicy i raka piersi — program o zasiggu wojewodzkim,

kierowany do wszystkich dziewczat i kobiet od 14 roku zycia.

Oprocz wyzej wymienionych programéw Pion Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia

organizuje dzialania zwigazane z corocznymi akcjami prozdrowotnymi:

e Migdzynarodowy Dzien Walki z Rakiem — 4 luty

e Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwietnia

o Swiatowy Dzen Bez Tytoniu - 31 maja

e Miesiac Profilaktyki Raka Piersi - pazdziernik
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e Duzen Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego — 13 pazdzernik
o Swiatowy Dzien Walki z Rakiem Piersi — 17 pazdziernik

e Swiatowy Dzen Osteoporozy — 20 pazdziernik

e Rzu¢ Palenie Razem z Nami - 3 czwartek listopada

o Swiatowy Dzienh Walki z AIDS - 1 grudnia

L. Program zapobiegania prochnicy z¢bow — ,,Radosny u$Smiech - Radosna

przyszios¢”

Zdrowe 1 pickne zgby $wiadcza o zdrowym i dobrym samopoczuciu czlowieka, ale
wymaga to skutecznych i systematycznych dzatan. Analiza potrzeb $rodowiska szkolnego
wskazuje, ze znaczny odsetek dzieci i mtodziezy cierpi na prochnice zgbow 1 wady zgryzu.
Podstawowa przyczyna tego stanu rzeczy jest brak umiejgtno$ci dbania o zgby. Glownym
czynnikiem wpltywajacym na rozwdj prochnicy sa bakterie, ktore rozkifadaja w jamie ustnej
cukry pochodzace z produktow zywnoSciowych. Wytwarzaja przy tym kwasy rozpuszczajace
szkliwo nazgbne, co jest poczatkiem procesu prochnicowego. Brak dbatosci o zgby 1 dzasta
moze by¢ przyczyna wielu chordb pozornie nie zwiazanych z jama ustna, takich jak:

= choroby stawow,

= choroby serca i naczyn krwionosnych,
= choroby oczu, uszu,

= choroby nerek.

Dlatego nawyki dbania o higien¢ jamy ustnej promuje si¢ od najmlodszych lat, co
w uzupehieniu z motywacja dazenia do dobrego wygladu w rezultacie ma wplyw na zdrowie
calego organizmu. Wpojenie dzieciom zasady prawidlowego i1 systematycznego wykonywania
zabiegdw higienicznych, racjonalnego odzywiania 1 okresowej kontroli zgbodw przez stomatologa
sa najskuteczniejszymi dziataniami profilaktycznymi.

Program profilaktyki prochnicy zebow ,Radosny Us$miech — Radosna Przyszlo$¢”
realizowany jest w Polsce od 1996 roku. Adresowany jest do ucznidw drugich klas szkot
podstawowych.

Glownym celem programu jest edukacja zdrowotna polegajaca na dostarczeniu dzieciom
wiedzy na temat zdrowia jamy ustnej, podniesieniu wsrdd dzieci odpowiedzialno$ci za higieng
jamy ustnej, wyrobieniu u dzieci nawykéw szczotkowania zgbow, zachgcen rodzicow do
wspoldziatania z dzie¢mi na rzecz prawidlowej higieny jamy ustnej.

Materiatami edukacyjnymi do realizacji programu sa: przewodnik dla nauczyciela,
scenariusze zaj¢¢, plyte¢ z filmem Dr Zabek i legendy Zg¢bolandii”, plakat z ilustracjami
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prawidlowego czyszczenia zgbow oraz tekturowy model szczgki 1 szczotki do zgbow. Dzieci
otrzymuja zestawy promujace, ktére zawieraja kolorowa plansz¢ do gry wraz z miesigcznym
planem szczotkowania z¢bow oraz szczoteczke i pastg do zgbow.

W roku 2008 w programie wzigly udzial 64 szkoty (drugie klasy) tj. 3663 uczniow.
Program realizowany jest na =zajeciach lekcyjnych przez wychowawcow. Nauczyciele
wprowadzali r6zne formy pracy takie jak: pogadanki, pokazy, ¢wiczenia i konkursy plastyczne.

Program cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem zarowno wsrod dzieci jak i nauczycieli.

SP
Liczba %
Liczba szkol na tere nie 72 X
Liczba szkol realizujaca
64 88,89
program
I. uczniow, do ktorych
3.830 X
adresowany jest program
l. uczniow objetych
ety 3.663 95,64
programem
L. szkél, w ktorych
wizytowano realizacje 31 48,44
programu

II. Program profilaktyki raka piersi,,R0zowa wstagzeczka”

W Polsce, co roku odnotowuje si¢ ponad 14 tysiecy przypadkéw zachorowan na raka
piersi. Jeszcze kilka lat temu ponad polowa chorych umierala. Przyczyna tak wysokiego
procentu umieralnosci bylo najczesciej zbyt poézne wykrycie choroby wynikajace z braku
edukacji, strachu i malej $wiadomos$ci. Badania epidemiologdw potwierdzaja, ze odsetek
umierajacych na raka piersi jest w ostatnich latach nieco nizszy, ale kobiety wciaz czgsto nie
wiedza, w jaki sposob kontrolowaé swoje piersi, a lekarze pierwszego kontaktu unikaja tego
rutynowego badania.

Program realizowany byl od roku 2003 jako program krajowy, a od 2007 roku jako
program lokalny. Program realizowany byt przez 35 szkot ponadgimnazjalnych. Edukacja objgto
3800 uczniow oraz 176 matek. Realizatorami programu w szkolach byli nauczyciele biologii,

pedagodzy, pielegniarki srodowiska szkolnego. Glownym celem programu byto:
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e Uswiadomienie kobietom znaczenia dziatan profilaktycznych oraz koniecznosci

regularnych wizyt u lekarza i regularnej samokontroli piersi,

e Nauczenie kobiet techniki samobadania piersi,
e Dostarczenie wiedzy na temat medycznych aspektow raka piersi.
Materialy wykorzystane w realizacji programu:

e kaseta VHS z prezentacja technik samokontroli piersi,

e plyta CD,

o ksiazka pt. ,,Piersi — uroda i problemy”,

o zawieszki na drzwi z instrukcja technik samobadania piersi,

o plakat §cienny "Raz w miesiacu zréb to dla siebie, nie bdj sig, zbadaj piersi",

e ulotki edukacyjne.

Szkoly Srednie
Liczba %
Liczba szkol na te re nie 38 X
Liczba szkol realizujaca
35 92,11
program
L. uczniow, do ktérych
17.755 X
adresowany jest program
l. uczniow objetych
ety 3800 21,00
programem
I. szkol, w ktorych
wizytowano realizacje 3 8,57
programu

II1. Program ,,Pierwotna Profilaktyka Wad Cewy Nerwowe j”

Wady Cewy Nerwowej naleza do rozpowszechnionych 1 cigzkich wad wrodzonych
powstajacych w pierwszych tygodniach ciazy w wyniku zaburzenia zamykania si¢ cewy
nerwowej. Dzieli si¢ na dwie zasadnicze grupy: bezmozgowie oraz przepukliny mozgu i rdzenia.
Dzieci z bezmdzgowiem umieraja zaraz po urodzeniu. Okolo siedem lat przezywaja dzeci
z przepuklinami otwartymi, natomiast tylko jeden procent dzieci nie wykazuje objawow
kalectwa. Czgstos¢ wystepowania jest zroznicowana geograficznie. W populacji polskiej wady te
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wystepuja z czgstotliwoscia 1,15-2 przypadkow na 1000 urodzen. W celu obnizenia czgstosci
wystgpowania wady cewy nerwowej 1 spowodowanego nia kalectwa, zaleca sig, aby kobiety
w wieku rozrodczym, ktére moga zajs¢ w ciazg, spozywaly codziennie kwas foliowy w celu
zmniejszenia ryzyka rozwoju wad cewy nerwowej u potomstwa.

Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej powstat z inicjatywy Ministerstwa
Zdrowia, a gldwnym koordynatorem krajowym =zostal Glowny Inspektor Sanitarny, przy
wspohudziale Instytutu Matki i Dziecka. Realizowany byl od 2000 roku. Objgto nim wszystkie
poradnie dla kobiet i 17 szkét ponadgimnazjalnych.

Glownym celem programu jest zmniejszenie liczby urodzen dzieci z wadami cewy
nerwowe] poprzez upowszechnianie codziennego przyjmowania kwasu  foliowego przez
dziewczgta 1 mlode kobiety, przekazanie wiedzy na temat roli kwasu foliowego dla
prawidlowego funkcjonowania organizmu i zdrowia cztowieka oraz zapobiegania wadom cewy
nerwowe] u plodu, a takze u$wiadomienie miodym ludziom wiasnej roli jako przyszlych
rodzicow w stwarzaniu szans na zdrowie i dobra jako$¢ zycia swojego dziecka. Adresatami
programu jest mlodziez szkol ponadgimnazjalnych, a w Poradniach ,K” kobiety w wieku
rozrodczym. Realizatorami w szkolach byly pielggniarki przy wspotudziale nauczycieli réznych
przedmiotéw (np. biologii, wychowania do zycia w rodznie, przedmiotéw majacych

w programie tre$ci dotyczace zywienia).
IV .Program-,,Trzymaj Forme!”

Program edukacyjny promujacy zasady zbilansowanej diety i aktywno$ci fizyczne;.

Polska nalezy do krajow o czestym wystepowaniu choréb dietozaleznych (choroby ukiladu
krazenia, nowotwory, cukrzyca, osteoporoza). Okoto 20 % ludnos$ci dorostej ma otylos¢ i okolo
10% ogdéhu populacji dzieci 1 mtodziezy w wieku szkolnym cierpi z powodu nadwagi i otylosci.
Z wynikow badan prowadzonych w naszym kraju wynika, ze zaledwie 30% mlodziezy
uczestniczy w zajeciach poprawiajacych sprawnos¢ fizyczna w czasie wolnym od zajec.

W zwiazku z powyzszym Glowny Inspektor Sanitarny, odpowiedzialny za zdrowie
publiczne w Polsce, w dniu 24 kwietnia 2006 r. powolat Zespo6t ds. Opracowania 1 Wdrozenia
"Krajowego Programu Zapobiegania Nadwadze, Otylosci i Chorobom Przewleklym".

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 2006 roku podjela inicjatyweg wdrazania programu
edukacyjnego pt. "Trzymaj Formg" w zainteresowanych programem szkolach gimnazjalnych
i podstawowych. Realizacja programu planowana jest na okres trzech lat.

Glownym celem programu jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania

prozdrowotnych nawykéw wsrod mtodziezy szkolnej poprzez promocj¢ aktywnosci fizycznej,
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zasad zdrowego stylu zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualna
1 wolny wybo6r jednostki.

Program realizowany jest w 49 szkofach, objgto nim 8389 ucznidéw. Wspdhie z Fundacja
»ylwetka Trojmiasta” w ramach promocji programu ,,Trzymaj Formg” zorganizowano festyn
,Do Sopotu Po Zdrowie”. W czasie festynu lekarzy roznych specjalno$ci udzelali porad,
uczono techniki chodzenia z kijkami Nordic—Walking, przygotowano ro6znego rodzaju surowki,
ktore degustowali uczestnicy festynu, rozdawano takze materialy dotyczace zbilansowanej diety.
Wiele elementow programu ,,Irzymaj Formg” przedstawione byto na licznych innych imprezach
organizowanych przez pracownikow Pion OZiPZ, tj.: w Centrum Handlowym Galeria Baltycka,

gdzie wykonywano pomiary BMI, udzielano porad dietetycznych z analizy skiadu masy ciala

(thuszcz, woda).

SP Gimnazja Szkoly Srednie
Liczba % Liczba % Liczba %
Liczba szkol na terenie 72 X 51 X 38 X
Liczba szkol realizujaca
9 12,50 39 76,47 1 2,63
program
L. uczniow, do ktérych
22.874 X 12.450 X 17.755 X
adresowany jest program
l. uczniow objetych
3.160 13,81 5.059 40,63 170 0,96
programem
I. szkol, w ktorych
wizytowano realizacje 9 100,00 39 100,00 1 100,00
programu

V. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Program realizowany od roku 1993 w r6znych formach, miedzy innymi:
e poprzez kampani¢ medialng realizowana z udzialem Polskiego Towarzystwa O$wiaty
Zdrowotne],
« obchody Swiatowego Dnia AIDS — 1 grudnia,
e systematyczne dzialania edukacyjne w zakresie zapobiegania zakazeniom HIV,

e edukacja 1 uswiadamianie spoteczenstwa.
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Glownymi zadaniami Krajowego Programu Zwalczania AIDS 1 Zapobiegania Zakazeniom
HIV sa:

1. ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV m.in. poprzez zapewnienie
odpowiedniego dostgpu do informacji, edukacji 1 ustug w zakresie profilaktyki
HIV/AIDS, tj.: prowadzenie dlugofalowych programéw profilaktyczno-edukacyjnych
dla mlodziezy,

2. organizowanie uswiadamiajacych kampanii medialnych, rozszerzanie sieci punktow
wykonujacych testy na obecno$¢ HIV z profesjonalnym poradnictwem,
migdzynarodowa wymiana doswiadczen w walce z HIV/AIDS;

3. poprawa jakosci zycia 1 dostgpu do opieki zdrowotnej dla 0so6b zyjacych z HIV/AIDS
oraz ich bliskich poprzez promowanie i wspieranie dzialan organizacji pozarzadowych
i wolontariatu w zakresie profilaktyki HIV, pomocy zakazonym HIV i chorym na
AIDS, promowanie projektow integracyjnych z chorymi.

W 2008 roku realizowany byt jako kampania multimedialna ,,Wré6¢ bez HIV”. Skierowana
jest do oso6b podrézujacych w kraju 1 za granice - zardowno w celach turystycznych, jak
1 zarobkowych. Obecna kampania multimedialna bgdzie trwa¢ do listopada 2009 roku, zakonczy
sigc 1 grudnia 2009 wraz z obchodami Swiatowego Dnia AIDS. Kampania jest kluczowym
elementem dzialan profilaktycznych w Polsce i ma na celu ograniczenie zasiggu epidemii
HIV/AIDS.

Polacy maja wiedz¢ na temat HIV/AIDS, ale nie stosuja jej w Zyciu codziennym, brakuje
im wyobrazni do zrozumienia konsekwencji ryzykownych zachowan. Nie odnosza mozliwosci
zakazenia HIV do siebie. Kampania jest skierowana przede wszystkim do oséb miodych
i aktywnych seksualnie — zyjacych w zwiazkach formalnych, nieformalnych i nieposiadajacych
stalego partnera. W czasie kampanii promowana bedzie wierno$¢ partnerska i1 unikanie
ryzykownych zachowan, w ktorej zwiazek dwojga ludzi oparty jest na wzajemnej miloSci,
wiernosci 1 zaufaniu, nie ma w nim miejsca na ryzykowne zachowania, najwazniejsze jest dobro
drugiego czlowieka.

Glownym celem organizowanych kampanii jest przekazanie informacji i wiedzy na temat
zapobiegania zakazeniom HIV i zachgcanie ludzi do wykonania nieodplatnych badan testowych
w kierunku HIV, propagowanie wierno$ci partnerskiej.

W ramach kampanii powstaly na razie trzy koncepcje — jedna z mys$la o osobach podrézujacych
w celach turystycznych, druga dla oséb wyjezdzajacych do pracy, trzecia dla klientow osob
sprzedajacych ustugi seksualne.
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SP Gimnazja Szkoly $re dnie
Liczba % Liczba % Liczba %
Liczba szkol na tere nie - X 51 X 38 X
Liczba szkol realizujaca
- - 22 43,14 27 71,05
program
L. uczniow, do ktérych
- X 12.450 X 17.755 X
adresowany jest program
l. uczniow objetych
- - 5.370 43,13 9.100 51,25
programem
I. szkol, w ktorych
wizytowano realizacje - - 3 13,64 2 7,41
programu

VL. Program ,,Wolno$¢ Oddechu — Zapobiegaj Astmie”

Astma oskrzelowa jest choroba przewlekla, nieuleczalna. Jest to reakcja alergiczna na
rdzne substancje znajdujace si¢ w naszym Srodowisku. Sa to alergeny. Powoduja rozwoj stanu
zapalnego blony §luzowej ukladu oddechowego. Astma moze rozpocza¢ si¢ w kazdym okresie
zycia, rOwniez we wczesnym dziecinstwie. Im wczesniej ja rozpoznamy, tym wigksze
stwarzamy szanse osobom chorym na normalne, aktywne zycie. W Polsce obserwujemy wzrost
zachorowan na astme¢ oskrzelowa. Obecnie choruje na nig co 10 dziecko 1 co 20 dorosty
cdowiek. Srednio w kazdej klasie jest, co najmniej jedno dziecko z objawami astmy.
Czgsto o jego chorobie nie wiedza nawet rodzice. W zwigzku z powyzszym lekarze z Polskiego
Towarzystwa Alergologicznego wraz z Glownym Inspektorem Sanitarnym z mysla o dzieciach
zagrozonych ta powazna choroba i1 w trosce o nie i ich doroste zycie opracowali program
edukacyjny pt. "Wolnos$¢ Oddechu - Zapobiegaj Astmie". Program realizowany jest od 2006 r.
Glownym celem programu jest:

e uswiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia wczesnej profilaktyki astmy oraz
stworzenie dzieciom zagrozonym ta powazna choroba mozliwosci optymalnej jakosci
zycia,

e cdukacja rodzicow 1 opiekunéw dzieci w zakresie umiejetnosci obserwacji objawow

astmy,
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srodowiska szkolnego. Program w 2008 roku realizowany byt w 20 szkotach podstawowych.
Objeto nim 2767 ucznidow, 2560 rodzicow. Realizatorami programu byli wychowawcy klas 1 - 3

zmiana postrzegania dziecka z astma - jako osoby z pelymi

r0ZWOjowymi,

wczesne wylonienie dzieci zagrozonych zachorowaniem na astm¢ 1 uniknigcie jej

nastgpstw.

(125) 1 pielegniarki (17).

W ramach realizacji programu zorganizowano konkurs ph.: ,Ja§ z wizyta w naszej klasie’

skierowanego do szkét realizujacych program edukacyjny. Na konkurs wptynglo 60 prac

plastycznych. Pomoce programowe:

Kazda szkota biorac udzial w programie edukacyjnym pt. "Wolnos¢ Oddechu - Zapobiegaj

Astmie" otrzymuje pakiet pomocy programowych pomocnych podczas realizacji programu.

Pakiet zawiera:

plakat informujacy o programie,

poradnik dla szkolnego koordynatora programu,

ulotki mformacyjne,

kasete video - zawiera dwa filmy, szkoleniowy dla nauczycieli oraz edukacyjny dla

rodzcow,

ksiazeczka pt. "W klasie z Jasiem" - napisana wierszem, w prosty sposob wyjasnia

Adresatami programu sa uczniowie klas I - III oraz ich rodzice, wychowawcy, pielegniarki

dzieciom objawy astmy oraz sposob postgpowania z chorym réwie$nikiem,

kolorowanki,

naklejki oraz zakladki do ksiazek.

SP Gimnazja Szkoly $re dnie

Liczba % Liczba % Liczba %

Liczba szkol na te re nie 20 X - X - X
Liczba szkol realizujaca 20 100 i i i i

program
L. uczniow, .do ktorych 3.800 X ) X ) X
adresowany jest program
l. uczniow objetych 2767 72.82 i i i i
programem
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I. szkol, w ktorych
wizytowano realizacje 30 150,00 - - - -
programu

VII. Program Ograniczania Zdrowotnych Nast¢pstw Palenia Tytoniu w Polsce
Zgodnie z decyzja Ministra Zdrowia z wrzesnia 2007 roku Glowny Inspektor Sanitarny

przejat koordynacj¢ Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsce. Rada Ministrow, zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o
ochronie zdrowia przed szkodliwymi nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
(art.4), ustala program zmierzajacy do zmniejszenia uzywania wyrobow tytoniowych. Program
realizowany jest w oparciu o zadania na lata 2008 — 2011. Program okres$la kierunki dzatania,
priorytetowe cele i zadania w dziedzinie zwalczania zagrozen ze strony chorob odtytoniowych.
Zostaly one sformulowane na podstawie analizy obecnego stanu zachorowan zdrowotnych
w Polsce 1 stanu zdrowia ludno$ci uwarunkowanego paleniem tytoniu oraz mozliwosci jego
finansowania przez panstwo. Pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Gdansku
przy realizacji programu wspotpracowat z wieloma instytucjami i organizacjami:

e Polskie Towarzystwo Programéw Zdrowotnych przy ACK w Gdansku,

e (Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Gdansku,

e Sekcja Promocji Zdrowia NFZ Oddziat Gdanski,

e Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej w Gdansku,

e Referat Promocji Zdrowia Strazy Miejskiej w Gdansku,

e (Gdynskie Centrum Onkologii w Gdyni,

e Fundacja Profilaktyki Nadwagi 1 Otylosci ,,Sylwetka Trojmiasta”,

e (Qaleria Handlowa Madison w Gdansku,

e QGaleria Battycka w Gdansku.
Przez caly rok prowadzona jest dystrybucja materialow o$wiatowo — zdrowotnych dla :

o szkol wszystkich szczebli, uczelni wyzszych,

e klubow sportowych, klubow mlodziezowych 1 dyskotek,

e hoteli i pensjonatow.
W roku 2008 Pion Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia zorganizowat nastgpujace imprezy
w trakcie ktorych realizowany byt ,Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia

Tytoniu w Polsce”:
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e Swiatowy Dzien Zdrowia,
o Swiatowy Dzen bez Tytoniu,
e Do Sopotu po Zdrowie,
e Ziclony Weekend,
e Punkt informacyjny na Jarmarku Dominikanskim,
o Swiatowy Dzen Bezpieczefistwa Ruchu Drogowego,
e Jesien bez Papierosa w Trojmiescie,
W trakcie kazdej imprezy wykonywane byly pomiary tlenku wegla w wydychanym powietrzu,
prowadzono rozmowy indywidualne dotyczace szkodliwosci palenia tytoniu oraz prowadzono
dystrybucj¢ materialow o$wiatowo — zdrowotnych.
W ciagu roku Sekcja OZiPZ zorganizowata 4 konkursy dotyczace szkodliwos$ci palenia tytoniu:
e Konkurs plastyczny ph.: ,Mamo, tato nie pal” skierowany do dzieci z najstarszych grup
przedszkolnych,
e Powiatowy etap ogélnopolskiego konkursu na prezentacje multimedialng ph.: ,Nie pal,
szkoda zycia” dla uczniow szkét gimnazjalnych,
o Konkurs plastyczny dla dzieci, ktory odbywat si¢ w trakcie imprezy ,Jesien bez
Papierosa w Trojmiescie”,
e Konkurs wiedzy dla dorostych dotyczacy szkodliwosci palenia tytoniu , ktéry odbywat
si¢ w trakcie imprezy ,,Jesien bez Papierosa w Troéjmiescie”.
Pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przy wspolpracy z Oddziatem Higieny Pracy
realizuje program ,Jak rozwiazywac problem palenia tytoniu w zakladzie pracy”.
Przez caly rok prowadzony jest monitoring przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych w podleglych placowkach.
Glownym celem podejmowanych akcji jest:
- edukacja spoteczenstwa o zdrowotnych, ekonomicznych 1 socjalnych skutkach palenia tytoniu,
- ochrona przed wymuszonym biernym paleniem tytoniu, szczegdlnie u matych dzeci,
- upowszechnianie i tworzenie mody na niepalenie m.in. poprzez egzekwowanie wolnych

od dymu tytoniowego miejsc publicznych tj. zaklady pracy, uczelie, kawiarnie, restauracje, itp.

SP Gimnazja Szkoly Srednie

Liczba % Liczba % Liczba %

Liczba szkoél na terenie 72 X 51 X 38 X
Liczba szkoél realizujaca program 32 44,44 20 39,22 17 4474
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1. uczniow, do ktorych adresowany

jestprogram 22.874 X 12450 X 17.755 X

L. uczniéw objetych programem 10.160 44,42 4.880 | 39,20 5.730 32,27

1. s7zkol, w ktorych wizyto wano
realizacj¢ programu

16 50,00 14 70,00 4 235

VIII. Program Prze dszkolne j Edukacji Antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”

W roku szkolnym 2008/2009 na terenie wojewodztwa pomorskiego jest przeprowadzana
I edycja programu. W roku 2009 program realizowany bedzie w 10% przedszkoli z terenu miasta
Gdanska. Przewidziano IV edycje, trwajace do czerwca 2012 roku. Program rekomendowany
jest przez Instytut Matki i Dziecka w Warszawie, ma charakter profilaktyczny. Program
dostosowany jest do mozliwosci rozwojowych i intelektualnych dzieci.

Program kierowany jest do dzieci w wieku 5 - 6 lat, uczeszczajacych do przedszkoli oraz
do rodzicéw 1 opiekundéw dzieci.

Glownym celem jest zwigkszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwo$¢ dymu papierosowe go
1 wyksztatcenie §wiadomej umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych mne osoby pala
przy nich papierosy, a takze podniesienie kompetencji rodzicéw w zakresie ochrony dzeci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie wiedzy na temat skutkow palenia papierosow.
Metodyka programu:

Do wszystkich zaj¢é zostaly opracowane szczegotowe scenariusze.
Zajecia maja charakter warsztatowy. Ta forma dostarcza dzieciom najwigcej okazji do uczenia
si¢ przez do$wiadczenie.
1. metody aktywizujace — stanowia zachete dla dzieci do aktywnego sprawdzenia dostarczonej
im wiedzy, takze wlasnych warto$ci, postaw. W programie zastosowano nastgpujace metody
aktywizujace:
wycieczka

e narysuj i napisz - zrédla dymow
e _burza moézgow” — dzieci mowia, co dymi, dlaczego dymi,

e (¢wiczenia respiracyjne — oddychanie w réznych zdrowych miejscach

zabawa w kwiatki, w pociag
e piosenka o smoku Dinku
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e znaczki — ,NIE PAL PRZY MNIE”, odszukiwanie tabliczek z zakazem palenia
2. praca w malych grupach - dzieci wspdtpracuja ze soba, prowadza dialogi, konfrontuja wiedzg.
Ta forma pracy jest szansa do zaktywizowania dzieci nie$Smiatych oraz treningu asertywnosci.
3. wspierajaca rola nauczyciela - nauczyciel, ktory zamierza aktywizowa¢ dzieci, powinien mie¢
swiadomos$¢ koniecznos$ci koncentracji na dziecku a w zwiazku z tym przyjmuje role doradcy,

koordynatora, ktdry wspiera dziecko w dziataniu.

IX. Program Profilaktyki raka szyjki macicy i raka piersi

Program Profilaktyki raka szyjki macicy i raka piersi jest programem wojewodzkim.
Profilaktyka raka piersi realizowana jest w oparciu o zalozenia programu krajowego ph.:
,RO0zowa wstazeczka”, ktorego realizacj¢ zakonczono w 2008 roku. Adresatami programu sa
uczennice szkot ponadgimnazjalnych, rodzce, kobiety zatrudnione w szkofach oraz spolecznos¢
lokalna. Program w szkolach realizuja nauczyciele, pedagodzy 1 pielegniarki S$rodowiska
szkolnego.

Pod wzgledem statystyk zachorowalno$ci i umieralno$ci na raka szyjki macicy Polska
zajmuje czotowe miejsce wsrod krajow Unii Europejskiej. Co roku na raka szyjki macicy zapada
w Polsce ponad 3 600 kobiet, polowa z nich umiera. Odsetek kobiet przezywajacy 5 lat po
rozpoznaniu tego nowotworu jest najnizszy w Europie. W Polsce, co do czgstosci wystgpowania,
rak szyjki macicy jest drugim po raku piersi nowotworem zlosliwym u kobiet do 45 roku zycia.
Blisko 2.000 Polek rocznie wumiera z powodu tej choroby — jest to jeden
z najwyzszych wskaznikow w Europie. Oznacza to, ze z dziesigciu kobiet, u ktorych codziennie
wykrywa si¢ w Polsce ten nowotwor, pie¢ umiera.

Skuteczna profilaktyka raka szyki macicy opiera si¢ na 3 filarach:
edukacji zdrowotne;j,
profilaktyce pierwotnej (szczepieniach),
profilaktyce wtdrnej (wczesnym wykrywaniu choroby przy pomocy badan cytologicznych).

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku na szeroka skalg zajmuje si¢
pierwszym filarem — edukacja zdrowotna w zakresie profilaktyki, zaréwno pierwotnej jak
1 wtornej.

Celem programu jest uswiadomienie mtodym dziewczynom 1 kobietom roli badan

profilaktycznych (cytologia) we wczesnym wykrywaniu raka szyjki macicy, przedstawienie
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korzysci wynikajacych ze szczepien przeciwko wirusowi HPV oraz przekazanie wiedzy na temat

profilaktyki, wykrywania, leczenia raka szyjki macicy.

Przy realizacji programu Pion O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji

Sanitarno

— Epidemiologicznej w Gdansku wspoipracuje z Wojewodzkim Osrodkiem

Koordynujacym Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki

Macicy przy Akademickim Centrum Klinicznym w Gdansku.

Interwencje nieprogramowe realizowane przez Powiatowg Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczna w Gdansku

1.

Corocznie we wspoOlpracy z Wojewodzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w
Gdansku organizowana jest wystawa grzybow jadalnych, niejadalnych oraz
tryjacych. Odwiedzajacy wystawe (uczniowie szkot wszystkich  szczebli,
indywidualni)  byli informowani n.t. prawidlowego zbierania  grzybow,
rozpoznawania grzybéw oraz postgpowania w przypadku podejrzenia lub wystapienia
zatrucia grzybami.

W ,.Swiatowym Dniu wali z Cukrzyca” zorganizowano punkt informacyjny, w
ktérym udzielano informacji dotyczacych profilaktyki cukrzycy, prowadzono
rozdawnictwo materialdw o$wiatowo zdrowotnych oraz wykonywano pomiary
poziomu glukozy we krwi.

W zwiazku z przypadkami zachorowan na meningokokowi zapalenia mozgu i opon
moézgowych, w Zobkach i1 przedszkolach przeprowadzono akcje informacyjna
dotyczaca sposoboéw zapobiegania chorobie w tym o szczepieniach ochronnych.
Wszystkie podlegle placowki zaopatrzone zostaly w materialy o$wiatowo-zdrowotne
(ulotki i plakaty).

W zwiazku z informacja dot. wystapienia zagrozenia zachorowania na wscieklizng w
jednym z przedszkoli z terenu miasta Gdanska (dzieci bawily si¢ martwym
nietoperzem), przeprowadzono akcjg informacyjna dla personelu przedszkola, dzieci 1
ich rodzicow nt. choroby, dréog zakazenia oraz bezpiecznych zachowaniach
mogacych zapobiec zakazeniom. Przekazano roéwniez materialy o$wiatowo-

zdrowotne (ulotki).
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10.

W jednym z liceow w Gdansku wystap# przypadek zachorowania ucznia na gruzliceg.
W zwiazku z tym zorganizowano spotkania z personelem szkoty, uczniami i ich
rodzicami. Na spotkaniach informowano o profilaktyce gruzlicy, sposobach
postgpowania w przypadku zetknigcia si¢ z choroba, drogach zakazenia, przebiegu
choroby oraz leczeniu.

W czasie letniego wypoczynku dzeci i mlodziezy (lipiec —sierpien) na koloniach i
obozach prowadzona byla akcja ph. ,,Bezpieczne lato”, w czasie ktorej informowano
oraz przekazywano materialy o$wiatowe (ulotki, plakaty), a takze propagowano
bezpieczne zachowania w okresie letnim poprzez projekcje filmowe.

Przeprowadzona zostata akcja informacyjna w przedszkolu zwiazana z wystapieniem
zakazenia owsikami. Personel i rodzicOow zaopatrzono w materialy informacyjne
dotyczace zapobiegania chorobie, jej przebiegu oraz leczenia.

Od kikku lat odnotowuje si¢ zwigkszona liczbg przypadkow wystapienia wszawicy.
W roku 2008 przeprowadzono 37 interwencji dotyczacych wystapienia wszawicy w
szkotfach iprzedszkolach. W placéwkach tych przeprowadzono rozmowy z dyrekcja 1
personelem dotyczace procedur zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ wszawicy w
placowkach. Wszystkie podlegle placowki (od przedszkoli do gimnazjow)
zaopatrzone zostaly w materialy o$wiatowo- zdrowotne dotyczace walki z wszawica
(ulotki, plakaty).

Z okazji ,,Swiatowego Dnia Bezpieczefistwa Ruchu Drogowego” na 4 wyzszych
uczelniach Gdanska przy wspolnie z Gdanskim Centrum Profilaktyki uzaleznien
zorganizowano punkty informacyjne, w ktorych udzielano porad 1 informaciji
dotyczacych  zdrowego  stylu zycia,  szkodliwosci  palenia  tytoniu,
niebezpieczenstwach zwiazanych z nadmiernym piciem alkoholu oraz kierowania
samochodem w stanie nietrzezwym. Prowadzone byly pomiary tlenku wegla w
wydychanym powietrzu z pluc u o0so6b palacych oraz oséb narazonych na bierne
palenie, prowadzone byly pokazy pierwszej pomocy przedmedycznej, projekcje
filméw dotyczacych bezpieczefistwa na drodze, prowadzono réwniez dystrybucje
materialdw o$wiatowo-zdrowotnych.

W trakcie Jarmarku Dominikanskiego zorganizowano punkt informacyjny, w ktérym
wykonywane byly pomiary ci$nienia tgtniczego, badania poziomu tlenku wegla
w wydychanym powietrzu z ptuc, udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu zycia

oraz prowadzono dystrybucj¢ materialdow o$wiatowo-zdrowotnych.



11.Z okazji ,,Swiatowego Dnia Zdrowia” w Galeri Baltyckiej w Gdansku
zorganizowano imprez¢ w podczas ktorej, wykonywano pomiary tlenku wegla w
wydychanym powietrzu z phuc, badania poziomu glukozy we krwi ,pomiary ciSnienia
tetniczego krwi, pomiary BMI, prowadzono dystrybucj¢ materiatow o$wiatowo-
zdrowotnych, udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu zycia.

12. Pracownicy PSSE w Gdansku uczestniczyli w festynie organizowanym przez Urzad
Miejski Wydziat Ochrony Srodowiska ph ,,Zielony weekend” w trakcie ktorego
udzielali mformacji dotyczacych jakosci wody, zakwitu sinic w kapieliskach, nadzoru
nad jakoscia wody w basenach, wykonywano pomiary tlenku wegla w wydychanym
powietrzu z pluc pomiary ciSnienia t¢tniczego krwi, pomiary poziomu glukozy we
krwi  oraz prowadzono rozdawnictwo materialtdow  o$wiatowo-zdrowotnych.
Przedstawiono takze prezentacj¢ multimedialna dotyczaca pracy sekcji i oddzialow
PSSE w Gdansku.

13. W ramach ,, Swiatowego Dnia bez Papierosa” ,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”
oraz ,Jesien bez Papierosa” zorganizowano punkty mnformacyjne w ktorych,
udzielano porad jak poradzi€ sobie z natogiem palenia tytoniu, nformowano
skutkach zdrowotnych palenia tytoniu, przeprowadzano pomiary tlenku wegla w
wydychanym powietrzu, pomiary ci$nienia tgtniczego krwi, oraz dystrybucje
materialow oswiatowo- zdrowotnych.

14. Uczestniczono w festynie ph ,Do Sopotu po Zdrowie” zorganizowanym przez
Szpital Reumatologiczny w Sopocie oraz Fundacj¢ ,,Sylwetka Trojmiasta”. W
trakcie festynu wykonywano pomiary glukozy we krwi, ci$nienia tgtniczego krwi,
tlenku wegla w wydychanym powietrzu z pluic u oséb palacych papierosy oraz
pomiary poziomu cholesterolu we krwi. Przeprowadzono takze dystrybucje

materialdw o$§wiatowo — zdrowotnych.

Glowne kierunki dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku
w 2008 roku wynikaja z zapisoéw ustawy o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej
Organizacji Zdrowia, Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, obecnej sytuacji
epidemiologicznej oraz biezacych potrzeb spoleczenstwa. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
podejmuje energiczne dzalania na rzecz zapobiegania chorobom i1 promuje zdrowy styl zycia
poprzez akcje, festyny, konferencje, wdrazanie programéw prozdrowotnych do szkét, nadzor
nad pozostalymi placowkami nauczania 1 wychowania oraz placowkami shizby zdrowia.

Istotnym elementem dzalalno$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest systematyczny wkiad
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w dzialania profilaktyczne i przeciwepidemiczne, co przyczynia si¢ do wzrostu swiadomosci na
temat zagrozen zdrowotnych 1 do ksztaltowania prawidlowych nawykéw zdrowotnych
i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie. Wazna czgécia dzialalnos$ci jest wspodlpraca z wiadzami
samorzadowymi, instytucjami publicznymi 1 organizacjami pozarzadowymi na rzecz o$wiaty
zdrowotnej 1 promocji zdrowia. Duzym sukcesem w 2008 roku bylo nawigzanie wspdipracy
z Wydzialem Spraw Spolecznych Urzedu Miejskiego w Gdansku w celu pozyskania srodkéw na
szczepienia przeciwko wirusowi HPV (pierwotna profilaktyka raka szyjki macicy).
Systematyczna edukacja spoleczenstwa, a w szczegdlnosci ludzi miodych w przysziosci

zapobiegnie wielu zagrozeniom zdrowotnym.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach zapobiegawczego

nadzoru sanitarnego realizuje ustawowe obowiazki 1 zadania w zakresie zdrowia publicznego

przez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami procesoOw inwestycyjnych na

terenie Miasta Gdanska. Dzialalno$¢ polega na kontroli przestrzegania obowiazujacych norm

iprzepisow pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania

przestrzennego, projektowania imwestycji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania.

Przedstawione wyzej zadania realizowane byly w 2008r. poprzez nastepujace dziatania:

uzgadnianie miejscowych plandw zagospodarowania przestrzenne go
udzial w postgpowaniu w sprawie oceny oddziatywania na S$rodowisko
przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywac¢ na $rodowisko przez:
— wydawanie opinii w sprawie obowiazku sporzadzenia raportu o
oddziatywaniu na §rodowisko i okreslenia jego zakresu,
— dokonywanie uzgodnien warunkéw realizacji inwestycji  j.w. przed
wydaniem decyzji o §rodowiskowych uwarunkowaniach,

uzgadnianie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy oraz zmiany
sposobu uzytkowania obiektow budowlanych,
opiniowanie plandéw i projektéw technologicznych dostosowania istniejacych
lokali uslugowych do nowej funkcji,
uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych,
wydawanie opinii o spehlieniu warunkoéw umozliwiajacych udzelanie
$wiadczen zdrowotnych w  zakresie indywidualnej, indywidualnej
specjalistycznej i grupowej praktyki lekarskiej,
wydawanie opinii o spetieniu warunkOw umozliwiajacych udzelanie
swiadczen  zdrowotnych w  zakresie indywidualnej, indywidualnej
specjalistycznej 1 grupowej praktyki pielegniarek i potoznych,
wydawanie opmii o spelieniu wymagan fachowych 1 sanitarnych jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia zakladu opieki zdrowotne;j,
opiniowanie  programOw dostosowania istniejacych zakltadow opieki
zdrowotnej do wymagan obowiazujacych przepisow,
wydawanie opinii o spelnieniu wymagan sanitarnych w obiektach
o$wiatowych,
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e wydawanie opinii o spelieniu wymagan sanitarnych w zakladach
fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej,

e wydawanie zaswiadczen o warunkach sanitarnych w zaktadach, w ktorych
prowadzona jest dzialalno$¢ o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym,

e wydawanie za$wiadczen o warunkach sanitarnych w lokalach, w ktorych

planuje si¢ prowadzenie obrotu srodkami ochrony roslin

W roku 2008 uzgodniono lub zaopiniowano w zakresie spelienia warunkow sanitarno-
higienicznych 1 ochrony srodowiska:

e 38 miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

e 80 wnioskéw w sprawie koniecznosci sporzadzenia raportu o oddzialywaniu na
srodowisko,

e 89 wnioskéw w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsigwzigc
mogacych znaczaco oddzialywaé¢ na srodowisko,

e 45 dokumentacji projektowych obiektow lub lokali o réznym przeznaczeniu,

e 7 programéw dostosowawczych istniejacych zakladow opieki zdrowotnej do
wymagan obowiazujacych przepiséw

Przeprowadzono ok. 300 kontroli odbiorowych obiektéw i lokali o roznym przeznaczeniu,
w tym 114 dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego.

Udzelano konsultacji w formie przyj¢¢ interesantow lub rozméw telefonicznych
w sprawach z zakresu dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Znaczna czg$¢ rozpatrywanych wnioskdw dotyczyla przedsiewzig¢ realizowanych na rzecz
miasta Gdanska 1 jego mieszkancéw oraz prowadzonych na zlecenie organdow samorzadowych.
Pracownicy Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego mieli swoj udziat w realizacji
,(Gdanskiego projektu wodno-Sciekowego etap 1 1 etap II”, realizacji przebudowy ukladu
komunikacyjnego miasta Gdanska, dzalaniach na rzecz poprawy warunkéw sanitarno-
higienicznych udzielania $wiadczen zdrowotnych w obiektach i1 placowkach z zakresu shizby
zdrowia, dzalaniach dotyczacych zapewnienia wilsciwych warunkéw higieny nauczania
1 wychowania.

Jako priorytetowe byly traktowane wszystkie wnioski dotyczace przedsigwzig¢ zwiazanych
z organizacja Mistrzostw Europy w Pilce Noznej EURO 2012.

Na stan sanitarny miasta znaczacy wplyw maja inwestycje dotyczace mfrastruktury

komunalnej, obejmujacej m.in. modernizacje¢ uje¢ wody wraz ze stacjami uzdatniania wody,
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sieci wodociagowej, sieci kanalizacji sanitarnej, oczyszczalni $ciekow, zakladow odzysku

i unieszkodliwiania odpadéw, drog, realizowane na terenie miasta.

Nadzor nad procesem inwestycyjnym obiektow uzytecznos$ci publicznej] w tym obiektow
ochrony zdrowia , ushig, w szczegdlnosci obiektow zywienia 1 zywno$ci, ma na celu
zapewnienie odpowiedniego standardu sanitarnego i zdrowotnego obiektow.

Nadzér nad procesem mwestycyjnym przedsigwzig¢ przemystowych jest szczeg6lnie
istotny w pracy zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ze wzgledu na oddzialywanie tych
zakladow na zdrowie ludzi. Ograniczanie 1 minimalizowanie oddzialywania na $rodowisko
zaktadow przemyslowych osiagane jest przez ich rozbudowe, przebudowe 1 modernizacjg.

Podkreslic nalezy, ze w celu spemienia odpowiednich warunkéw sanitarnych
i zdrowotnych, przepisy prawa nakladaja na inwestoréw i projektantdéw obowiazek stosowania
najlepszych dostgpnych technik, technologii 1 zabiegdw organizacyjnych. Zapobiegawczy
nadzor sanitarny nadzoruje ich wykonanie.

W Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego jest zatrudnionych 6 osob, w tym 5

inzynieréw o specjalnosciach z zakresu budownictwa i inzynierii $srodowiska.

201



PODSUMOWANIE

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2008 r. realizowala zadania statutowe 1 pozastatutowe
w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem czynnikow szkodliwych
iuciazliwych w S$rodowisku oraz zapobiegania powstawaniu chorob, w tym zakaznych,
spolecznych (cywilizacyjnych) i zawodowych.

W 2008 r. sytuacja epidemiczna w zakresie chordéb zakaznych na terenie powiatu miasto
Gdansk przedstawiala si¢ nastgpujaco:

e w 2008 r., tak jak w latach poprzednich, nie zanotowano ani jednego przypadku
zachorowania na odre¢ i na blonicg. Liczba zglaszanych przypadkéw ospy wietrznej
od 5 lat utrzymuje si¢ na stalym, wysokim poziomie. Zapadalno$¢ na krztusiec
wzrosta do poziomu sprzed 3 lat. W poroéwnaniu z rokiem ubieglym spadia ilo$§¢
notowanych przypadkdw $winki, natomiast zarejestrowano 4-krotny wzrost
zapadalno$ci na rézyczke.

e Nadal, tak jak w latach ubiegtych, utrzymuje si¢ tendencja spadkowa zachorowan
na salmonelozy, jednakze wyraznie wzrosla liczba zakazen jelitowych o etiologii
wirusowe;j.

e Zarejestrowano mniej niz w ubieglym roku przypadko6w posocznic 1 zapalen opon
moézgowo-rdzeniowych (zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie opon mozgowo-
rdzeniowych spadta 2-krotnie).

e Liczba zarejestrowanych przypadkéw WZW typu B i WZW typu C sukcesywnie spada
od 2005 1.

e Zanotowano 556 przypadkdw pokasan ludzi przez zwierzgta, 188 o0sOb zostalo
zakwalifikkowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie.

e Zarejestrowano wzrastajaca liczbe zgloszen przypadkéw wszawicy i §wierzbu.

e W 2008 r. zZanotowano przypadki 4 chorob zawleczonych do Gdanska: duru brzusznego
z Bangladeszu, malarii z terenow Nigerii, czerwonki bakteryjnej 1 WZW typu A z
Egiptu.

Prowadzenie przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
zapobiegawczego 1biezacego nadzoru sanitarnego przyczynito si¢ w 2008 r. do dalszej poprawy
stanu sanitarnego w Gdansku.

Pomimo, stwierdzonej poprawy stan sanitarny wielu obszarow w Gdansku wciaz nie jest w pemni

zadawalajacy.
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Do najwazniejszych probleméw wymagajacych rozwigzania nalezy:

Dalsza realizacja programoéw dostosowawczych gdanskich szpitali do wymogéw
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006 r. w sprawie wymagan,
jakim powmnny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i
urzadzenia zakladu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 213, poz. 1568).

Realizacja dziatan inwestycyjnych zmierzajacych do zaopatrzenia wszystkich
mieszkancoOw Gdanska w wodg do spozycia spelniajaca wymagania sanitarne.
Zwigkszenie tempa inwestowania i modernizowania infrastruktury miejskie;j.
Rozwiazanie problemu wystgpowania przekroczen bakteriologicznych w wodzie z
kapielisk.

Zmniejszanie narazenia pracownikOw na czynniki szkodliwe dla zdrowia.
Zapewnienie wlasciwego ostrzezenia o zagrozeniach jakie stwarzaja chemikalia
stosowane w gospodarstwach domowych oraz w dziatalno$ci zawodowe;j.

Nadzor nad zapewnieniem przez przedsigbiorcow sektora spozywczego skutecznych
procedur pozwalajacych na monitorowanie przeptywu zywnos$ci.

Kontrola przestrzegania przez podmioty dzalajace w sektorze spozywczym
systemOw zapewniajacych wprowadzanie na rynek bezpiecznej zywnos$ci — ocena
stopnia wdrozenia zasad GHP, GMP oraz systemu HACCP oraz obowiazku
monitorowania Zywnosci.

Przygotowanie systemow umozliwiajacych sprawne minimalizowanie skutkow
atakow  bioterrorystycznych oraz ograniczenie zagrozenia epidemicznego
zwiazanego z wystgpowaniem choroby wysoko zakaznej lub pandemii ptasiej grypy.
Dazenie do zapewnienia wlasciwych warunkéw podczas pobytu dzieci i mtodziezy
w placowkach wychowywania 1 nauczania.

Podejmowanie energicznych dzialan na rzecz zapobiegania chorobom i promowanie
zdrowego stylu zycia.

Wdrazanie programoéw prozdrowotnych w placowkach nauczania i wychowania.
Ksztaltowanie prawidlowych nawykéw zdrowotnych 1 odpowiedzialnosci za wilasne
zdrowie.

Zapoznawanie spoleczenstwa z metodami udzielania pierwszej pomocy.

Dalszy nadzér nad higienizacja procesOw nauczania z uwzglednieniem norm

higienicznych 1 mozliwos$ci percepcyjnych ucznia.
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