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1. Cel

Celem instrukcji jest przedstawienie ogélnych zasad dotyczacych postepowania podczas
pobierania i transportowania probek zywnosci do badan mikrobiologicznych, chemicznych,
biologicznych i fizycznych oraz probek produktow kosmetycznych do badan

mikrobiologicznych i chemicznych.

2. Zakres
Instrukcja obowigzuje wszystkich klientow wewnetrznych oraz zewnetrznych
dostarczajacych probki do badan w Pracowni Badan Zywnosci i Produktéw Kosmetycznych

Oddzialu Laboratoryjnego PSSE w Skierniewicach.

3. Odpowiedzialnosé¢

Za nadzor nad stosowaniem instrukcji odpowiedzialny jest Kierownik Pracowni Badan
Zywnosci i Produktéw Kosmetycznych.

Za stosowanie instrukcji odpowiedzialni sg prébkobiorcy dostarczajgcy probki do badan
zywnosci 1 produktéw kosmetycznych do Pracowni Badan Zywnoséci i Produktow

Kosmetycznych w Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Skierniewicach

4. Opis post¢gpowania przy pobieraniu i transportowaniu prébek do badan
mikrobiologicznych Zywnosci

e Pobieranie probek powinno by¢ wykonane przez osobe zdrowa, niecierpigca na chorobe
zakazna.

e Probki do badan laboratoryjnych nalezy pobiera¢ z zachowaniem wszelkich zasad higieny,
w warunkach uniemozliwiajacych ich zanieczyszczenie i nie majacych wpltywu na zmiane
ich wlasciwosci.

e W przypadku koniecznosci korzystania ze sprzetu pomocniczego (tj. tyzka, pipeta,
peseta), sprzet taki powinien by¢ czysty (najlepiej jatowy), suchy i bezwonny, powinien
mie¢ gladkg powierzchnig, wolng od szczelin 1 zarysowan.

e Torebki / pojemniki na probki powinny by¢ jalowe, jednorazowego uzytku, szczelne,

suche, bezwonne, wyprodukowane z materiatow dopuszczonych do kontaktu z zywnoscia.
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produktéw kosmetycznych

Torebka / pojemnik na probke powinien by¢ otwarty tylko i wylacznie na czas

_pozwalajacy na przeniesienie probki, a nastgpnie niezwlocznie zamkniety. Ponadto
powinien by¢ napetniony w 3/4 swojej pojemnosci, aby zminimalizowaé ryzyko wycieku
oraz umozliwi¢ wymieszanie probki przed przygotowaniem reprezentatywnej odwazki do
badania. Jalowe torebki mozna otrzymaé w siedzibie PSSE w Skierniewicach.

» Probki moga by¢ pobrane i dostarczone w oryginalnych opakowaniach jednostkowych,
muszg one by¢ wowczas oryginalnie zamkniete, nieuszkodzone i czyste.

¢ Gramatura pojedynczej probki nie powinna by¢ mniejsza niz 250 g.

e Kazda prébka powinna by¢é pobrana w sposéb zapewniajacy reprezentatywnosé dla
badanego produktu lub partii produktow. Ponadto powinna by¢ jednoznacznie
oznakowana, aby zapewni¢ jej pelng identyfikowalno$é.

Transport probek do Laboratorium

e Probki do badan powinny by¢ dostarczone do Laboratorium w dniu pobrania, mozliwie
w jak najkrétszym czasie, nie przekraczajgcym 4 godzin.

e Probki nalezy odpowiednio zabezpieczyé przed dzialaniem czynnikéw sSrodowiska
zewngtrznego (np. promienie stoneczne, zanieczyszczenia), a takze przed rozlaniem.

e Jesli to konieczne, probki nalezy transportowaé przy zachowaniu ciaglosci lancucha
chiodniczego, np. w termotorbie z wktadami chtodzacymi. Jesli nie sprecyzowano inaczej
w normach, przepisach prawa lub przez producenta, nalezy zachowaé temperature:

1. Produkty stabilne: temperatura otoczenia (18°C do 27°C)
2. Produkty mrozone lub gleboko mrozone: ponizej -15°C, najlepiej ponizej -18°C
3. Inne produkty niestabilne w temperaturze otoczenia: 5°C+3°C

5. Opis post¢powania przy pobieraniu i transportowaniu prébek do badan
chemicznych, biologicznych i fizycznych zywnosci

* Pobieranie probek powinno by¢ wykonane przez osobe zdrowa, niecierpigca na chorobe
zakazng.

e Probki do badan laboratoryjnych nalezy pobieraé z zachowaniem wszelkich zasad
higieny, w warunkach uniemozliwiajacych ich zanieczyszczenie i nie majacych wplywu
na zmiang ich wtasciwosci.

e Prébki w oryginalnych opakowaniach jednostkowych povyinny by¢ oryginalnie

zamknigte, nieuszkodzone i czyste.
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Gramatura pobieranej prébki:

Probki do badan nalezy pobra¢ w sposob losowy, zapewniajgcy uzyskanie reprezentatywnosci

dla catej partii.

Badanie SO - prébka zbiorcza nie powinna by¢ mniejsza niz 500 g, w przypadku
produktéow w zalewie 500 g netto, do oznaczen win probka musi posiada¢ oryginalnie
zamknigte nieuszkodzone, czyste opakowanie jednostkowe.

Badanie konserwantow, substancji stodzacych, barwnikéw — prébka zbiorcza nie powinna
by¢ mniejsza niz 300 g.

Badanie liczby nadtlenkowej / liczby kwasowej / przeciwutleniaczy - probka zbiorcza nie
powinna by¢ mniejsza niz 11/ 1 kg.

Badanie obecnosci zanieczyszczen fizycznych / biologicznych — probka zbiorcza nie
powinna by¢ mniejsza niz 250 g.

W wyjatkowych sytuacjach (np. skargi, interwencje, inne przyczyny)

dopuszczalne s3a inne gramatury pobieranej probki, po wczesniejszym uzgodnieniu
migdzy probkobiorcg, a Kierownikiem Pracowni Badan Zywnosci i Produktow

Kosmetycznych Oddzialu Laboratoryjnego PSSE w Skierniewicach.

Transport probek do Laboratorium

Probki nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ przed dziataniem czynnikéw Srodowiska
zewngtrznego (np. promienie sloneczne, zanieczyszczenia), a takze przed rozlaniem.
Jesli to konieczne, prébki nalezy transportowa przy zachowaniu cigglosci tancucha
chlodniczego, np. w termotorbie z wktadami chtodzgcymi. Jesli nie sprecyzowano inaczej
w normach, przepisach prawa lub przez producenta, nalezy zachowac temperaturg:

1. Produkty stabilne: temperatura otoczenia (18°C do 27°C)

2. Produkty mrozone lub git¢boko mrozone: ponizej -15°C, najlepiej ponizej -18°C

3. Inne produkty niestabilne w temperaturze otoczenia: 5°C+3°C
Opis post¢gpowania przy pobieraniu i transportowaniu préobek do badan
mikrobiologicznych i chemicznych produktéw kosmetycznych
Probki do badan laboratoryjnych nalezy pobiera¢ z zachowaniem wszelkich zasad
higieny, w warunkach uniemozliwiajacych ich zanieczyszczenie i nie majacych wpltywu

na zmiane ich wlasciwosci.
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produktéw kosmetycznych

e Probki w oryginalnych opakowaniach jednostkowych powinny byé oryginalnie
~ zamknigte, nieuszkodzone i czyste.

e Kazda prébka powinna by¢é pobrana w sposob zapewniajacy reprezentatywnosé dla
badanego produktu lub partii produktéw. Ponadto powinna byé jednoznacznie
oznakowana, aby zapewni¢ jej pelng identyfikowalnosé.

Transport prébek do Laboratorium
e Probki nalezy odpowiednio zabezpieczyé przed dzialaniem czynnikéw $rodowiska
zewngtrznego (np. promienie sloneczne, zanieczyszczenia), a takze przed rozlaniem.

Produkty transportowa¢ w temperaturze otoczenia (18°C do 27°C) — o ile nie ma innych

wymogow okreslonych przez producenta.
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