


Mazowieckie rezerwaty przyrody

Pierwsze dziatania majgce na celu tworzenie rezer-
watéw przyrody w wojewddztwie mazowieckim po-
dejmowano juz w latach 30. XX wieku, kiedy powo-
fano rezerwat Las Wawerski obejmujgcy m.in. teren
dzisiejszego rezerwatu im. Kréla Jana Sobieskiego.
Po wojnie, w 1952 roku, w Nadlesnictwie Mirsk po-
wstat rezerwat Jedlina z cennym stanowiskiem jodty
pospolitej. W tym samym roku na terenie Nadle$nic-
twa Drewnica ta formg ochrony objeto fragment lasu
mieszanego (rezerwat Debina), a w samej Warszawie
ustanowiono rezerwat im. Kréla Jana Sobieskiego
w dzisiejszym ksztatcie. Obecnie Mazowsze ze 189
rezerwatami przyrody o fgcznej powierzchni blisko
19 000 ha jest rekordzista w Polsce. Rezerwaty sg
tworzone w celu zachowania najcenniejszych, mato
zmienionych dziatalnoscig cztowieka, zréznicowa-
nych ekosystemoéw. Najwiecej z nich w naszym regio-
nie obejmuje obszary lesne, takie jak bory, tegi, olsy
i grady. Inne chronig fragmenty nieuregulowanych
koryt rzecznych, torfowiska (niskie, przejsciowe, wy-
sokie), utwory geologiczne, zbiorniki wodne, w tym
m.in. jeziora, takie jak Szczawinskie, Czerniakowskie
czy Drzezno, ale réwniez ekosystemy pétnaturalne —
faki, murawy, pastwiska. Rezerwaty sg takze tworzo-
ne w celu ochrony stanowisk rzadkich gatunkéw fau-
ny i flory, np. wiciokrzewu pomorskiego w rezerwacie
Biele Chojnowskie, z6twia btotnego w rezerwacie Bo-
rowiec, ptakdw siewkowych m.in. w 13 ,wislanych”
rezerwatach.

Najwiekszym rezerwatem na Mazowszu jest potozo-
ny w Warszawie Las Kabacki im. Stefana Starzynskie-
go (ponad 903 ha powierzchni), chronigcy rozlegty
kompleks lesny. Najmniejszym — Sadkowice, ktory
zostat utworzony na czesci malowniczego wawozu
o powierzchni 0,9 ha, w gminie Solec nad Wista.
Ochronie podlega tu unikatowe na Mazowszu sta-
nowisko roslinnosci stepowej tzw. stepu kwietnego,
z takimi gatunkami, jak len ztocisty, aster gawedka,
dzwonek syberyjski, zawilec wielkokwiatowy, wisien-
ka stepowa.

Wiecej informacji na temat mazowieckich rezerwatéw
przyrody mozna znalez¢ w serwisie internetowym Re-
gionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska w Warszawie
http://warszawa.rdos.gov.pl/rezerwaty-przyrody
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Kaweczyn

Rezerwat przyrody Kaweczyn chroni niewielki frag-
ment lasu potozony na terenie Warszawy, w Dzielni-
cy Rembertéw, pomiedzy ruchliwymi ulicami Marsa
i Zotnierska oraz linig kolejowg Warszawa — Siedlce.
Pomimo takiej lokalizacji jest to cenny przyrodniczo
obszar, w ktérym stwierdzono ponad 60 gatunkow
ptakéw, w tym 16 tzw. dziuplakéw budujgcych swo-
je gniazda w dziuplach drzew. Do najciekawszych

Rodzina dzieciotéw czarnych

przedstawicieli awifauny legowej mozna zaliczy¢
kukutke, puszczyka, dzieciota czarnego oraz dzie-
ciota sredniego. O rdéznorodnosci flory Swiadczy
obecnos¢ okoto 150 gatunkéw roslin naczyniowych,
w tym ponad 30 drzew i krzewodw.

W rezerwacie dominujg okoto 60-letnie drzewosta-
ny, ktére w znacznej czesci powstaty w wyniku po-
wojennych zalesien nieuzytkdw i gruntéw rolnych.
Ich najcenniejsze fragmenty przypominajg Swietliste
dabrowy i sg miejscem wystepowania cieptolubnych
gatunkéw roslin runa, ktére mozna obserwowac
przede wszystkim w potudniowej czesci rezerwatu.
Swietliste dgbrowy to lasy, ktére w wiekszosci zosta-
ty uksztattowane w wyniku dziatalnosci cztowieka
polegajgcej m.in. na zbieraniu chrustu i zotedzi, wy-
grabianiu Sciotki lesnej, wypasie zwierzat gospodar-
skich (bydto, kozy i Swinie). Taki sposéb uzytkowania
spowodowat ograniczenie warstwy krzewdw, a tym
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samym umozliwit powstanie dogodnych warunkéw
Swietlnych i termicznych na dnie lasu. Rosnie tu
miodownik melisowaty, ktéry wystepuje gtéwnie
w Europie centralnej i potudniowej, w Polsce osia-
gajac potnocna granice zasiegu, dzwonek bolonski
o niebieskich kwiatostanach, pieknie kwitngca cho¢
trujgca naparstnica zwyczajna — roslina powszechna

Miodownik melisowaty

w gorach, ale rzadko wystepujgca na nizu, lilia ztoto-
gtdéw, zapylana wytacznie przez motyle oraz piecior-
nik biaty i groszek skrzydlasty.

Lasy z runem bogatym w gatunki cieptolubne, to
widok coraz rzadszy zaréwno na Mazowszu, jak
i w skali catego kraju. Ich zanikanie zwigzane jest
z odejsciem od tradycyjnego sposobu uzytkowania
gruntéw, czego efektem jest bujny rozwdj podszy-
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tu i podrostu, tj. warstwy krzewdw i niskich drzew
takich gatunkéw, jak grab zwyczajny, klon pospolity
czy leszczyna pospolita. To w konsekwencji powodu-
je zacienienie wrazliwych na brak swiatta cieptolub-

We wnetrzu rezerwatu

nych i Swiattozagdnych roélin runa i zanik ich stano-
wisk. A warto wiedzie¢, ze sg to w wiekszosci rosliny
objete ochrong gatunkowg, w rezerwacie Kaweczyn
bedace celem ochrony.

Zachowanie stanowisk gatunkéw cieptolubnych
wymaga ciagtej ingerencji cztowieka w postaci za-
biegéw z zakresu ochrony czynnej. Prace, ktére s3
realizowane m.in. w rezerwacie Kaweczyn, polegaja
na redukcji podszytu i eliminacji gatunkdéw obcych
ekologicznie i geograficznie. W efekcie dotychczas
przeprowadzonych dziatanh ochronnych w Kaweczy-
nie poprawione zostaty warunki Swietlne i termicz-
ne runa, a przez to spowolniony zostat zanik roslin
charakterystycznych dla tego cennego siedliska.
Mimo niewielkiej powierzchni rezerwat jest dobrym
miejscem na spacer i chwile relaksu dla okolicznych
mieszkarcow. Sciezke przebiegajaca przez $rodek
rezerwatu udostepniono do ruchu pieszego i rowe-
rowego. Dzieki temu kazdy moze tu odpoczaé od
zgietku warszawskich ulic, podziwiajac piekno przy-
rody.
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Olszynka Grochowska

Niedostepny, zabagniony, okresowo podtopiony te-
ren porosniety lasem olszowym, zwanym potocznie
lasem na kepach lub lasem na wodzie. Tak w czasach
historycznych wygladat obszar dzisiejszego rezerwa-
tu. Z czasem, w wyniku wycinki, teren les$ny zostat za-
stgpiony przez podmokte tgki porastajgce torfowiska
niskie. W lutym 1831 roku stoczono tu jedna z naj-
wiekszych bitew powstania listopadowego. W 1936

Drzewostan rezerwatu

roku podjeto decyzje o ponownym zalesieniu tego
terenu w celu przywrdécenia dawnych wartosci przy-
rodniczych. O wydarzeniach, ktére miaty tu miejsce
blisko 200 lat temu, przypomina pomnik, a rezerwat
stat sie chetnie odwiedzanym miejscem pamieci na-
rodowej.

Przeprowadzone po Il wojnie Swiatowej inwestycje
infrastrukturalne, obejmujgce budowe linii kole-
jowych i kanatu melioracyjnego, doprowadzity do
czesciowego osuszenia obszaru objetego obecnie
ochrong. Dominujgcym typem lasu sg dzisiaj grady,
ktére rosng w najwyzej potozonych fragmentach re-
zerwatu. W miejscach, gdzie niegdy$ wystepowaty
torfowiska, wyksztatcity sie czarne ziemie. Tu w ob-
nizeniach terenu wystepuja tegi olszowo-jesionowe,
a w niewielkich, najbardziej podmoktych czesciach
rezerwatu olsy charakteryzujgce sie bardzo duzym
bogactwem gatunkowym runa. To lasy wyrdzniajgce
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sie tzw. kepkowo-dolinkowg strukturg. U podstaw
drzew tworzg sie mate wysepki (kepy), a przestrze-
nie pomiedzy nimi zajmuje teren podmokty. Blisko
pni drzew i na szczytach kep rosng krzewy i rosliny
zielne, paprocie oraz mchy. Zagtebienia terenu po-
rastajg rosliny szuwarowe, takie jak knie¢ btotna
(powszechnie nazywana kaczericem), turzyce (w le-
cie mogace sie rozrosng¢ do postaci duzych rozet)
oraz kosacce zachwycajgce od maja do lipca zottymi
kwiatami. Ogdlnie na terenie rezerwatu opisanych
zostato 136 gatunkdéw rodlin naczyniowych, w tym
24 gatunki drzew i 16 krzewow.

Realizowane w pierwszej potowie XX wieku nasa-
dzenia prowadzone byty gtdéwnie z wykorzystaniem
tzw. gatunkow pionierskich, takich jak sosny i brzozy.
S3 to rodliny lekkonasienne, ktérych nasiona dzieki
podmuchom wiatru mogg przenosi¢ sie na znaczne
odlegtosci. Duza liczba nasion, niewielkie wymaga-
nia siedliskowe oraz szybki wzrost spowodowaty, ze
drzewa te w krétkim okresie objety we wtadanie faki.
Z czasem, w wyniku naturalnej sukcesji, posadzone
sosny i brzozy zaczety usychaé, ustepujgc miejsca
drzewom wtasciwym dla siedliska, przede wszystkim
debom, klonom, grabom, olszom, jesionom. Dzisiaj

Knie¢ btotna - kaczeniec

rezerwat jest dobrym miejscem do obserwacji natu-
ralnych proceséw zwigzanych z powrotem dawnych
typow laséw na swoje miejsce — przyroda powoli, ale
skutecznie wprowadza swdj ustalony porzadek.

W rezerwacie Olszynka Grochowska, w obrebie
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istniejacych tu kanatéw melioracyjnych, siedlisko
znalazty bobry nazywane inzynierami Srodowiska.
S3 one najwiekszymi w Europie i jednymi z najwiek-
szych na swiecie przedstawicielami gryzoni. Budujgc
tamy i pietrzac wode powodujg powstawanie mi-
krosiedlisk stanowigcych srodowisko zycia wielu ga-
tunkéw zwierzat, jak chociazby ptazéw. Przyczyniajg
sie do zwiekszenia retencji wody w lasach, co jest
bardzo korzystnym zjawiskiem, szczegdlnie w kon-

Lasy tegowe nad 7kanafem melioracyjnym

tekscie utrzymujgcych sie w ostatnich latach susz.
Bobry, cho¢ z natury bardzo ptochliwe, w poszukiwa-
niu terendw dogodnych do osiedlenia coraz czesciej
pojawiajg sie na obszarach sgsiadujacych z uzytko-
wanymi przez ludzi. Ich dziatalnosé powoduje w nie-
ktérych miejscach konflikty z gospodarka cztowieka.
Pogodzenie ochrony réznych elementéw srodowiska
i intereséw ludzi bywa trudnym wyzwaniem, wyma-
gajacym poszukiwania kompromisowych rozwigzan.
Najpowazniejszym zagrozeniem dla rezerwatu jest
neofityzacja, czyli pojawianie sie gatunkéw roslin ob-
cych ekologicznie (niezgodnych z siedliskiem) i geo-
graficznie (niewystepujgcych naturalnie w Polsce).
Problemem jest w szczegdlnosci ekspansja debu
czerwonego i klonu jesionolistnego. Niekorzystnym
zjawiskiem jest takze wcigz zbyt duzy udziat sosny
zwyczajnej — gatunku wprowadzonego w wyniku
sztucznych nasadzen, niezgodnego z siedliskiem.
Jej obecnos¢ powoduje zakwaszanie wierzchnich
warstw gleby i zmiane skfadu gatunkowego runa.
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Jednym z dziatan ochronnych w celu zahamowania
niekorzystnych proceséw obserwowanych w odra-
dzajacych sie gradach, tegach i olsach moze by¢ za-
tem systematyczne usuwanie sosny, debu czerwone-
go i klonu jesionolistnego.

Priorytetem ochrony jest zachowanie drzewostanu
wraz z zachodzgcymi w nim procesami naturalnymi
jako miejsca, w ktérym rozgrywaty sie istotne dla
historii Polski wydarzenia. Odwiedzajgc rezerwat
nalezy pamieta¢, ze w trakcie walk pod Olszynka
Grochowska w 1831 roku $mieré poniosto okoto
17 000 zotnierzy. Wspaniata postawa polskiej armii
powstanczej udaremnita zamiary wojsk rosyjskich,
zatrzymujac je na przedpolach Pragi, a w efekcie
uniemozliwiajgc szturm na Warszawe. Turystom
i okolicznym mieszkaricom przypomina o tym napis
na tablicy umieszczonej na pomniku znajdujgcym sie

Zerujqgcy bobr europejski

w rezerwacie: Przechodniu powiedz wspodtbraciom,
ze walczylismy meznie i umierali bez trwogi, ale
z troskq w sercu o losy Polski, losy przysztych pokoleri
— o0 Wasze losy. Ku czci Bohateréw Olszynki Grochow-
skiej polegtych dnia 25.02.1831 r.

Majac na uwadze historyczne uwarunkowania utwo-
rzenia rezerwatu, Regionalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Warszawie w 2016 roku udostepnit
mieszkaricom Warszawy okoto 4 km szlakéw pie-
szych. Dzieki temu mozliwe jest spacerowanie po re-
zerwacie i poznawanie wartosci przyrodniczych oraz
historycznych tego miejsca.
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Rezerwaty przyrody w Warszawie

Jednym z elementéw wyrdzniajgcych Warszawe
sposrdd innych duzych miast Europy i Swiata jest
bogactwo przyrodnicze, znajdujgce odbicie m.in.
w rekordowe;j liczbie rezerwatéw przyrody. W grani-
cach stolicy ustanowiono 12 rezerwatéw przyrody,
w obrebie ktérych ochronie podlega powierzchnia
okoto 1747 ha: Bagno Jacka (najmniejszy — 19,45
ha), Jeziorko Czerniakowskie, Kaweczyn, Las Bie-
lanski, Las Natolinski, Las Kabacki im. Stefana Sta-
rzynskiego (najwiekszy — 903 ha), im. Krdla Jana
Sobieskiego, tawice Kietpiriskie, Morysin, Olszynka
Grochowska, Skarpa Ursynowska i Wyspy Zawa-
dowskie. Tuz za granicami Warszawy znajduja sie
takze takie rezerwaty, jak Kalinowa taka, tosiowe
Btota czy Stawy Raszyniskie.

Ochrona stotecznych rezerwatéw niesie ze soba
wiele wyzwan. Potozenie w granicach duzego mia-
sta stwarza coraz wiecej zagrozen, ktérych elimina-
cja niejednokrotnie jest trudna do realizacji i czesto
wymaga kompromiséw pomiedzy oczekiwaniami
spotecznymi a ochrong przyrody sensu stricto. Po-
stepujaca zabudowa terenéw wokét rezerwatow,
coraz wieksza presja mieszkancéw szukajgcych wy-
tchnienia od miejskiego zgietku, zanieczyszczenie
srodowiska oraz niekorzystne zmiany stosunkéw
wodnych spowodowane rozwojem miasta, to tyl-
ko niektodre z nich. Jednym z istotnych elementéw
ochrony tych najcenniejszych fragmentéw Srodo-
wiska jest $wiadomos¢ waloréow przyrodniczych
i ograniczen wynikajacych z koniecznosci ich ochro-
ny przez korzystajgcych z tych terendw. Pamietajmy
o tym, ze rezerwaty przyrody sg obok parkow na-
rodowych najwyzszg forma ochrony przyrody. Przed
wejsciem na ich teren upewnijmy sie, czy zostaty
udostepnione i w jakich miejscach mozna sie po
nich porusza¢. Uszanujmy ich mieszkancow. Dzieki
temu bedziemy mogli cieszyc¢ sie unikalng przyroda
znajdujaca sie na wyciggniecie reki, majac swoj oso-
bisty wktad w jej ochrone.
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Rezerwat przyrody
Kaweczyn

Data utworzenia: 29 grudnia 1998 r.
Powierzchnia rezerwatu: 69,7 ha

Cel ochrony: zachowanie ze wzgledéw naukowych i dydaktycznych
cieptolubnych gatunkdéw roslin naczyniowych i ich stanowisk

Charakterystyczne zbiorowiska roslinne: grady i bory mieszane

Wybrane gatunki roslin: lilia ztotogtow, pieciornik biaty, groszek skrzydlasty,
naparstnica zwyczajna

Forma udostepnienia: ruch pieszy i rowerowy po wyznaczonym szlaku

Zarzadzajacy: Nadlesnictwo Drewnica

Rezerwat przyrody

Olszynka Grochowska

Data utworzenia: 1 stycznia 1984 r.
Powierzchnia rezerwatu: 59,4 ha
Powierzchnia otuliny rezerwatu: 111,5 ha

Cel ochrony: zachowanie ze wzgleddw historycznych, krajobrazowych
i spotecznych fragmentu lasu rosngcego na obszarze pola bitwy
pod Grochowem w roku 1831

Charakterystyczne zbiorowiska roslinne: grad subkontynentalny,
teg jesionowo-olszowy, ols

Wybrane gatunki zwierzat: kapturka, muchotéwka zatobna,
stowik szary, zaganiacz, rudzik, bobr

Forma udostepnienia: ruch pieszy po wyznaczonych szlakach

Zarzadzajacy: Lasy Miejskie — Warszawa

Wojewodzki Fundusz
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

Publikagia dofinansowana przez Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Warszawie, www.wfosigw.pl
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