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Szanowni Panstwo!

po raz kolejny przekazuje na Panstwa rece
sprawozdanie z realizacji zapiséw Ustawy o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej poprzez sprawowanie
zapobiegawczego I biezqcego nadzoru sanitarnego na
wszystkich etapach, we wszystkich aspektach Zycia
ludzkiego bedqce informacjq o stanie bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego wojewddztwa slgskiego

St 4 ' w 2021 roku.

)
wy : Na rzecz poprawy komfortu zycia i zdrowia

mieszkaricow  Paristwowa  Inspekcja  Sanitarna
wojewddztwa $Slgskiego przeprowadzita ponad 674
tysiecy kontroli, podpartych blisko 150,4 tysigcami badan laboratoryjnych, na ktdre
ztozyto sie prawie 1 200 000 oznaczen chemicznych, fizycznych i mikrobiologicznych.

W efekcie tych dziatan organy Paristwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty ponad 23,5
tysiqgca decyzji administracyjnych, natozyty 1 699 mandatow karnych i kar pienieZnych na
kwote ponad 1 357 000 zt oraz podejmowaty inne dozwolone dziatania represyjne, aby
wyeliminowaé stwierdzone nieprawidtowosci i niezgodnosci z aktualnie obowiqzujgcym
prawem polskim i Unii Europejskiej.

Dostosowalismy nasze dziatania do zmieniajqcej sie rzeczywistosci. Podkreslenia
wymaga fakt, iz wszyscy pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej niezaleznie od
zaszeregowania w strukturze organizacyjnej stacji sanitarno-epidemiologicznej aktywnie
wiqczali sie w dziatania zwiqzane z przeciwdziataniem COVID-19. Dziatania polegaty m.in.
na przeprowadzaniu wywiadow epidemiologicznych i obstudze systeméw EWP oraz SEPIS,
uczestnictwo w dyzurach, a takze kontrolach przeprowadzonych w wybranych obiektach
dotyczqcych przestrzegania obostrzen przeciwdziatajqcych rozprzestrzenianiu sie
pandemii. Doktadano jednak wszelkich staran aby ograniczy¢ wptyw pandemii COVID-19
na realizacje dziatan statutowych.

Mam nadzieje na Panstwa uwage i zainteresowanie przedstawionymi efektami
naszej pracy, bedgcej jedynie elementem sprawnego funkcjonowania wojewddztwa
Slgskiego.

dr n. med. Grzegorz Hudzik

Slgski Paristwowy Wojewédzki Inspektor Sanitarny



Ocena stanu epidemicznego




1. Sytuacja epidemiczna wojewodztwa slaskiego w 2021 roku

W 2021 roku pion epidemiologii Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. $laskiego
koordynowat dziatania zwigzane z zapobieganiem oraz zwalczaniem chordb zakaznych, zakazen
oraz zatru¢ u ludzi, prowadzit monitoring biezacej sytuacji epidemicznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem choréb wysoce zakaZnych oraz szczegdlnie niebezpiecznych, stanowigcych
zagrozenie dla zdrowia publicznego, a takze prowadzil statystyki oraz realizowat
sprawozdawczo$¢ w tym zakresie. To nasza fachowa kadra realizowata réwniez biezaca
dziatalno$¢ przeciwepidemiczng w zakresie choréb wystepujacych ogniskowo, stanowiacych
szczeg6lny problem zdrowotny w kontekscie sytuacji epidemicznej na terenie kraju, krajow UE
oraz panstw trzecich. Zadaniem priorytetowym pozostawato prowadzenie zintensyfikowanych
dziatan zapobiegawczych skierowanych przeciwko zakazeniom wirusem SARS-CoV-2.

Ponizej w formie tabelarycznej przedstawiono dane epidemiologiczne, dotyczace wystepowania
wybranych jednostek chorobowych na terenie woj. Slaskiego w roku 2021 pordéwnujac je
zdanymiz roku 2020. Dane zostaly opracowane na podstawie sprawozdan MZ-56
o zachorowaniach na choroby zakaZne, zakazeniach i zatruciach; sprawozdan o zachorowaniach
i podejrzeniach zachorowan na grype; Wojewodzkiego Rejestru Chorych na GruZlice oraz na
podstawie przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych. Zaprezentowane dane za rok
2021 sag aktualnie weryfikowane i mogg ulec nieznacznym zmianom.

Zapadalnosci dla poszczegdlnych jednostek chorobowych dla obu rocznikéw zostaty obliczone
na 100 tys. mieszkancéw wojewddztwa S$lgskiego, na podstawie danych demograficznych
pochodzacych ze strony internetowej Gtéwnego Urzedu Statystycznego wg stanu na 30 czerwca
kazdego roku.

Tabela 1. Poréwnanie ogélnej liczby, zapadalnosci oraz hospitalizacji wybranych jednostek chorobowych
w woj. slgskim w 2020 i 2021 roku

fednostia 2020 | 2021

Kod wg ICD-10 Trend

chorobowa liczba  hospitalizacja zapadalno$é liczba  hospitalizacja zapadalnosé
A02.0; A02.1; 339 547
A02.2-8 Salmoneloza 493 (68,8%) 11 801 (68,3%) 17,9 0
Inne bakteryjne
A04.0-9; A05.0-9 zaKkazenia jelitowe oraz 1736 8195205/ 38,5 3335 8279 2; 74,6 T
zatrucia pokarmowe (89,6%) (87,1%)
A07.1 Giardioza (lamblioza) 63 (1171%) 1,4 82 8 ;%) 1,8 0
Wirusowe zakazenia 1241 2228
A08.0-4 jelitowe 1513 (82%) 33,6 2637 (84,5%) 59 0
Biegunka i zapalenie
zoladkowo-jelitowe
A09 BNO, 0 2313 3(7)185; y 51,3 3278 3153(?/ 73,3 T
prawdopodobnie (30,8%) (38,7%)

zakaznym pochodzeniu

. 0 2
A21 Tularemia 0 (100%) 0 2 (100%) <0,1 1
A28.2 ini jelit 1 ! <0,1 0 0 0 d
. Jersinioza pozajelitowa (100%) ) (0%)
373 203
A15,A16 Gruzli ) ,
ruzlica 434 (85.9%) 9,6 498 (40.8%) 11,1 )

Mikobakteriozy - inne i

A31 BNO

4 3 0,1 4 4 0,1 bz
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(75%) (100%)

0
A33-35 Tez
-- (0%) --_-n
A38 Plonica (szkarlatyna) 1012 o 22,4 619 15 13,8 {
on (0.9%) ' (249%) ’

) 0 3
- (0%) _ (100%)

A84;B00.4; A81.1; Kleszczowe oraz inne
A83; A85; B02.0; wirusowe zapalenie
A86; A87.0; B00.3; mézgu, wirusowe 23 28 27 T
y U, 9, y 0, 0,
A87.1-9; B02.1 zapalenie opon (100%) (96,4%)
mozgowycht

Zapalenie opon
mozgowych lub mézgu 25 26 26
inne i nieokreslone (100%) (100%)

. 17 11
BO1 Ospa wietrzna 10938 (0,2%) 555,9 9651 (0,11%) 215,8 {
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1 1
BO5 od 5 0,1 1 0,1
ra (20%) (100%) )
B06 Rézyczka 15 0 0,3 5 0 0,1
Y (0%) ' (0%) '
B15; B16; B18.0-1;
B17.1; B18.2; Wirusowe zapalenia 68 50
B17.0,208; B18,8-9; watroby 205 (33,2%) 46 372 (13,4%) 83
B19
23 0
B20-B24 HIV, AIDS 54 1,2 0 0
(42,6%) (0%)
Swinka (nagminne 0 0
B26 zapalenie przyusznic) o (0%) Lo o (0%) LS
B50-54 Malaria (zimnica) 0 0 0 1 . <0,1
(0%) (100%) ’
Bablowica 0 1
B67 (echinokokoza) 0 (0%) 0 ! (100%) =0
Grypa i podejrzenia 1028 2881 579
10-J11 308885 6851,8 6441,7
110 grypy (0,3%) 19 (0,2%)
U07.1 Zakazenia SARS-CoV-2 6266 3544 13645
146970 3260,1 7924,6
(COVID-19)2 (4,3%) 46 (3,8%)

1 Zachorowania mogq by¢ ujete réwniez w innych przyczynach,
2Zachorowania potwierdzone laboratoryjnie.

Podobnie jak w 2020 roku, czynnikami etiologicznymi odpowiedzialnymi za najwieksza
liczbe zachorowan byty czynniki wirusowe. W 2021 roku odnotowano 354 446 przypadkow
zakazen wirusem SARS-CoV-2, 288 119 podejrzen/zachorowan na grype oraz przypadki
grypopodobne oraz 9 651 zachorowan na ospe wietrzna.

W analizowanym okresie do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $laskiego
dokonano az 8 450 zgtoszen podejrzen/ rozpoznan zgondw z powodu zakazen, choréb
zakaznych oraz zatru¢ spowodowanych czynnikami zakaznymi. Z uwagi na panujacg epidemie,
najwiekszy udzial w ogélnej liczbie miaty zgony, ktérych przyczyna byt COVID-19 - stanowity
one az 98,4% zgonéw z przyczyn zakaznych. Wéréd pozostalych przyczyn najliczniejsze byty
zakazenia bakteriami Clostridioides difficile (53 zgony) - 0,63% oraz zakazenia pratkiem gruzlicy
(39 zgondéw) - 0,46%. W 2021 roku, w przeciwienstwie do wieloletnich trendéw sprzed
pandemii COVID-19, najwiekszego udziatu w tej kategorii zgonéw nie miaty zatem czynniki
o podtozu bakteryjnym.
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Tabela 2. Liczba zakazen wirusem SARS-CoV-2, zapadalnos¢ oraz liczba 0séb hospitalizowanych z powodu
COVID-19 na terenie nadzorowanym przez poszczegdlnych ppis woj. Slgskiego w 2020 oraz 2021 roku

2020 2021

Liczba Zapadalnoéé Liczba Liczba Zapadalnoéé Liczba
przypadkow P hospitalizacji przypadkow P hospitalizacji

14 142 4202,4 442 31073 9233,7 977
11851 3291,0 394 27 868 7795,0 1014
4944 3152,9 175 11730 7563,4 568
7237 4065,6 618 12 396 7002,2 588
11781 3331,6 582 22175 6343,8 1149
8789 3295,3 340 24 027 9099,7 808
14 862 3193,3 327 40 461 8775,9 750
Jaworzno 2566 2827,3 90 7227 8605,2 257
12 767 2948,8 199 35551 8278,8 1317
2576 3048,5 160 4282 5098,6 393
2947 3861,1 182 4705 6205,0 244
2630 3719,5 72 4 434 6324,3 225
3972 3680,3 189 6 653 6219,5 397
6327 4617,2 249 10583 7799,1 421
11502 4127,5 341 20 594 7425,7 900
5187 2606,6 306 18 618 9500,0 783
4 442 11159 275 34803 8764,7 802
9372 3819,6 634 19774 8128,2 880
3795 3239,8 323 7348 6336,9 520
5281 3464,1 368 10 144 6685,5 652
146 970 3260,1 6266 354 446 7924,6 13 645

W roku 2021 najwiekszg liczbe zakazen wirusem SARS-CoV-2 zarejestrowano na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Gliwicach, natomiast najwyzszy wskaznik zapadalnosci
odnotowano na terenie nadzorowanym przez PPIS w Sosnowcu. Najwieksza liczbe hospitalizacji
z powodu zakazen tym wirusem odnotowano na terenie dziatalnosci PPIS w Katowicach, co
stanowito 3,7% zachorowan. Najmniej przypadkéw zakazen SARS-CoV-2 oraz najmniejsza
zapadalno$¢ wykazano przez PPIS w Klobucku. Odnotowano natomiast znaczny wzrost
zachorowan na COVID-19 na terenie nadzorowanym przez PPIS w Tychach, gdzie zapadalnos$¢
byta prawie 8-krotnie wieksza niz w roku poprzednim.
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Wykres 1. Liczba zakazen SARS-CoV-2 potwierdzonych laboratoryjnie w woj. slgskim w 2021 roku,
w rozbiciu na poszczegdlne miesigce
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W roku 2021 r. najwiecej zakazen SARS-CoV-2 odnotowano w miesigcach: marzec,
kwiecien, listopad oraz grudzien. Liczby przypadkéw zachorowan w ww. miesigcach znacznie
przewyzszaja liczby przypadkéw w pozostatych 8 miesigcach, gdzie odnotowano jedynie 33%
wszystkich zachorowan na COVID-19.

Tabela 3. Liczba zakazZen wirusem SARS-CoV-2 oraz zapadalno$¢ na COVID-19 na terenie poszczegdlnych
wojewddztw w 2021 roku
Wojewédztwo Liczba przypadkow Zapadalnosc ‘

dolnosglaskie | 227591 78915
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W omawianym roku wojewddztwo $laskie byto na drugim miejscu co do liczby zakazen wirusem
SARS-CoV-2, natomiast na czwartym miejscu pod wzgledem zapadalnoSci. Przodujace zaréwno
co do liczby zakazen, jak rowniez zapadalnosci okazato sie wojewddztwo mazowieckie.

Wykres 2. Liczba zgonéw z powodu COVID-19 w poszczegdlnych grupach wiekowych na terenie
wojewddztwa slgskiego w 2021 roku
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Najwiekszg liczbe zgonéw z powodu COVID-19 odnotowano w grupie wiekowej 60+. Powyzszy
wykres obrazuje korelacje pomiedzy wiekem chorego, a prawdopodobienstwem zgonu.

2. Higiena lecznictwa

Ocene stanu sanitarnego opracowano na podstawie wynikéw kontroli w ramach
biezacego nadzoru sanitarnego, przeprowadzonych przez przedstawicieli Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewo6dztwa $laskiego.

2.1 Nadzor nad stacjonarnymi placowkami leczniczymi

W 2021 roku na terenie wojewddztwa Slaskiego nadzorowano 230 stacjonarnych
podmiotow leczniczych, w tym 153 szpitale, 7 sanatoriow, 40 zaktadéw opiekunczo-leczniczych
i pielegnacyjno-opiekunczych oraz 30 innych placowek. W ramach prowadzonego biezacego
nadzoru sanitarnego skontrolowano 116 podmiotéw leczniczych (50%), przeprowadzajac 255
kontroli sanitarnych.

W roku 2021 uruchomiono 1 nowy szpital Gyncentrum Sp. z o. o. 40-851 Katowice,
ul. Zelazna 1 - obiekt Sosnowiec, ul. Wojska Polskiego 8A.
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Wykres 3. Liczba szpitali w wojewddztwie slgskim z podziatem na nadzor Parnistwowych Powiatowych
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W wyniku przeprowadzonych kontroli przez przedstawicieli Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej wojewddztwa $lagskiego nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w stacjonarnych

podmiotach leczniczych stwierdzono nieprawidtowos$ci w zakresie:

realizacji procedur higieniczno-sanitarnych, w tym dekontaminacji powierzchni,
pomieszczen i wyposazenia oraz dekontaminacji wyrob6w medycznych;

biezacego stanu higieniczno-sanitarnego kontrolowanych pomieszczenn oraz ich
wyposazenia;

postepowania z odpadami medycznymi;

postepowania z bielizna szpitalna;

niespetnienia wymogéw Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r.
w sprawie szczeg6towych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$c¢ lecznicza.

Dla poprawy stanu higieniczno-sanitarnego na stwierdzone nieprawidtowosci w 2021 roku
natozono obowigzek ich usuniecia poprzez wydanie 22 decyzji administracyjnych.

2.2 Nadzér nad placowkami lecznictwa otwartego oraz prywatnymi gabinetami

Na terenie wojewodztwa $lgskiego w 2021 roku nadzorem epidemiologicznym objeto 3 255
placéwek lecznictwa otwartego, z czego 2 964 z nich (91%) stanowity placéwki niepubliczne,
a291 placowki publiczne. Skontrolowano 721 placéwek lecznictwa otwartego (22%),
przeprowadzajac 1 065 kontroli sanitarnych.

Najczesciej odnotowane nieprawidtowosci dotyczyty:
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| realizacji procedur higieniczno-sanitarnych, w tym dekontaminacji rak, powierzchni,
pomieszczen i wyposazenia oraz dekontaminacji wyrobéw medycznych;
| biezacego stanu higieniczno-sanitarnego kontrolowanych pomieszczen oraz ich
wyposazenia;
| postepowania z odpadami medycznymi;
| niedoposazenia w Srodki dezynfekcyjne.
W wyniku stwierdzonych uchybien wydano 29 decyzji administracyjnych, a w 14 przypadkach
ukarano osoby odpowiedzialne grzywng w postaci mandatu karnego. Ponadto w omawianym
roku, w zakresie epidemiologii objeto nadzorem sanitarnym 5 162 prywatne gabinety lekarskie,
134 praktyki pielegniarek i potoznych oraz 286 innych prywatnych placéwek wykonujgcych
$wiadczenia medyczne. Skontrolowano 355 placéwek (4%), przeprowadzajac 368 Kkontroli
sanitarnych. W wyniku stwierdzonych uchybient wydano decyzje administracyjne.

2.3 Dezynfekcja i sterylizacja

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego nad podmiotami $wiadczacymi ustugi
medyczne, dokonano oceny procedur w zakresie prawidtowosci doboru i stosowania srodkéw
dezynfekcyjnych w profilaktyce zakazen szpitalnych, przygotowania i sposobu przechowywania
preparatéw dezynfekcyjnych, a takze procedur sterylizacyjnych z uwzglednieniem przyjetych
rozwigzan zaopatrzenia w materiaty sterylne w stacjonarnych placowkach leczniczych,
w placowkach lecznictwa otwartego oraz w indywidualnych praktykach lekarskich,
indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarskich, grupowych praktykach lekarskich,
indywidualnych praktykach pielegniarek i potoznych, grupowych praktykach pielegniarek
i potoznych i innych podmiotach $wiadczacych ustugi medyczne.

W 2021 roku na terenie wojewddztwa S$lagskiego dziataty 52 podmioty lecznictwa
zamknietego $wiadczace ustugi medyczne, w ktérych sterylizacja prowadzona jest w centralne;j
sterylizatorni zorganizowanej w ramach zaopatrywanego podmiotu leczniczego, 32 podmioty
lecznicze, gdzie zaopatrzenie w materialy sterylne odbywa sie ze sterylizatorni zlokalizowanej
poza obiektem oraz 44 podmioty lecznicze, ktdrych zaopatrzenie w materiaty sterylne odbywa
sie zar6wno z wilasnej sterylizatorni jak i w ramach umowy z podmiotem zewnetrznym. Tylko
925 (16%) z 5 582 prywatnych gabinetéw, praktyk pielegniarek i potoznych oraz innych
prywatnych podmiotéw $wiadczacych ustugi medyczne do wykonywania procedur medycznych
stosuje wylgcznie jednorazowy sprzet medyczny.

Na terenie wojewddztwa $laskiego funkcjonuje 26 Centralnych Sterylizatorni
spelniajacych wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegbtowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza oraz 24 Centralne Sterylizatornie z ISO.
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Tabela 4. Sterylizatornie zlokalizowane na terenie woj. slgskiego spetniajgce wymogi rozporzqdzenia na

dzien 31.12.2021 r.

Centralna Sterylizatornia spetnia
wymogi Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w
sprawie szczeg6towych wymagan,
jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza
(Dz.U.z 2019r. poz. 595 z péZn. zm.)

Nazwa podmiotu leczniczego

Szpital Wojewédzki w Bielsku-Biatej,
ul. Armii Krajowej 101, 43-316 Bielsko-
Biata

Szpital $w. Lukasza S.A. ul. Bystrzanska 94
B, 43-309 Bielsko-Biata

Beskidzkie Centrum Onkologii — Szpital
Miejski im. Jana Pawta II w Bielsku-Biatej
43-300 Bielsko-Biata, ul. Wyzwolenia 18,

Szpital Chirurgii Matoinwazyjnej i
Rekonstrukcyjnej Sp. z o.0. Bielsko-Biata ul.
Bystrzanska 5

Szpital Chirurgii Matoinwazyjnej i
Rekonstrukcyjnej Sp. z 0.0., al. Armii
Krajowej 180, 43-316 Bielsko Biata

SP Wojewdédzki Szpital Chirurgii Urazowej
im. dr Janusza Daaba

w Piekarach Slaskich ul. Bytomska 62, 41-
940 Piekary Slaskie

Szpital Specjalistyczny nr 2 w Bytomiu
ul. Stefana Batorego 15,41-902 Bytom

SPZOZ Zespot Szpitali Miejskich
w Chorzowie:-ul. Strzelcow Bytomskich 11,
41-500 Chorzéw

ul. Truchana 7, 41-500 Chorzow

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im.
NMP w Czestochowie ul. Bialska 104/118,
42-218 Czestochowa

SPZ0Z Miejski Szpital Zespolony w
Czestochowie ul. Mirowska 15, 42-200
Czestochowa

Centrum Zdrowia Kobiety i Dziecka im.
prof. Wojciecha Starzewskiego - Szpital
Miejski w Zabrzu ul. Zamkowa 4,
41-800 Zabrze

Slaskie Centrum Choréb Serca
ul. M. Curie-Sktodowskiej 9, 41-800 Zabrze

Centrum Onkologii - Instytut

im. Marii Sktodowskiej-Curie Oddziat w
Gliwicach ul. Wybrzeze Armii Krajowej 15,
44-101 Gliwice

Szpital Miejski nr 4- Szpital nr 2 ul.
Kos$ciuszki 29, 44-100 Gliwice

Centralna
Sterylizatornia
AN

Centralna
Sterylizatornia
z GMP
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SP ZOZ Szpital Wielospecjalistyczny

ul. Chelmonskiego 28, 43-600 Jaworzno i ke e

Okregowy Szpital Kolejowy
SP Z0Z Katowice ul. Panewnicka 65, 40- nie tak nie
760 Katowice

Katowickie Centrum Onkologii Katowice

ul. Raciborska 27, 40-074 Katowice e K =

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im.
prof. K. Gibinskiego S U M w Katowicach, tak tak tak
ul. Ceglana 35, 40-735 Katowice

Gornoslaskie Centrum Zdrowia Dziecka im.
Jana Pawta II SP Szpital Kliniczny nr 6 SUM tak tak tak
ul. Medykow 16, 40-752 Katowice

Goérnoslaskie Centrum Medyczne im. prof.

Leszka Gieca Slaskiego Uniwersytetu

Medycznego w Katowicach ul. Ziotowa
47,40-635 Katowice - Ochojec

nie tak nie

SP Szpital Kliniczny im. Andrzeja
Mieleckiego SUM w Katowicach tak tak tak
ul. Francuska 20-24, 40-027 Katowice

Szpital Zakonu Bonifratréow pw. Aniotéw

. ez . nie tak nie
ul.Markiefki 87 Str6z6w w Katowicach

SP ZOZ Wojewddzki Szpital Specjalistyczny

nr 3 ul. Energetykow 46, 44-200 Rybnik e s nie

Centrum Pediatrii im. Jana Pawta II
w Sosnowecu Sp. z 0.0. ul. Gabrieli tak tak nie
Zapolskiej 3, 41-218 Sosnowiec

Sosnowiecki Szpital Miejski Sp. z o.0. ul.
Szpitalna 1 obiekt: SZPITAL "CENTRUM" tak tak nie
przy ul. Zegadtowicza 3

Szpital $w. J6zefa Sp. z o.0.

ul. Okrzei 27, 43-190 Mikotéw tak tak nie
Megrez Sp. z 0.0. Wojewo6dzki Szpital
Specjalistyczny ul. Edukacji 102, 43-100 tak tak nie

Tych

Wojewaddzki Szpital Specjalistyczny nr 2 w
Jastrzebiu-Zdroju Al Jana Pawta Il 7, 44- nie tak nie
330 Jastrzebie-Zdroj

Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej
w Cieszynie ul. Bielska 4, tak nie nie
43-400 Cieszyn

Szpital Rejonowy im. dr. J6zefa Rostka
w Raciborzu ul. Gamowska 3, tak tak tak
47-400 Racib6rz

Szpital Powiatowy w Zawierciu ul.
Miodowa 14

ICZ HEALTHCARE SP. Z 0.0. ul. Pola
Lisickich 80, Zywiec

tak nie nie

tak tak nie

Reasumujgc, Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa Slaskiego w 2021 roku posiadata
pod swoim nadzorem 9 136 podmiotéw leczniczych w tym:

| 153 szpitale,

| 7 sanatoriow,
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| 40 zaktadow pielegnacyjno-opiekuniczych i zaktadow opiekunczo-leczniczych,

| 3255 placéwek lecznictwa ambulatoryjnego,

| 5162 prywatne gabinety lekarskie,

| 134 praktyki pielegniarek i potoznych,

|  oraz 385 innych placéwek, w tym 30 placéwek lecznictwa zamknietego.
Przedstawiciele pionu Epidemiologii Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. $laskiego w 2021
roku skontrolowali 13% (1 192) wszystkich podmiotéw opieki medycznej bedacych pod ich
nadzorem, przeprowadzajgc w sumie 1 688 kontroli sanitarnych.

3. Nadzor nad szczepieniami ochronnymi

Zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2021 r., poz. 195 z pdézn. zm.), do zakresu dziatan w dziedzinie zapobiegania
i zwalczania choréb zakaznych nalezy miedzy innymi sprawowanie nadzoru nad realizacja
szczepien ochronnych. W zwigzku z ww. obowigzkiem Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewodztwa $lgskiego w 2021 roku nadzorowata wykonawstwo szczepien u 815 904 dzieci
i mtodziezy w wieku od pierwszego dnia zycia do 20 roku Zycia. Dane dotyczace szczepien
ochronnych pozyskiwane ze wszystkich punktéow szczepien na terenie wojewodztwa $laskiego,
sa podsumowywane w Rocznym Sprawozdaniu ze Szczepien Ochronnych MZ-54. SPWIS do
konca lutego kazdego roku przesyta ww. sprawozdanie do Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego - PZH Panstwowego Instytutu Badawczego.
Ludno$¢ wojewoddztwa $laskiego stanowi okoto 12% catej populacji Polski przewidzianej
do szczepien ochronnych zgodnie zProgramem Szczepien Ochronnych. W 2021r.
zaobserwowano dalszy spadek liczby dzieci i mtodziezy podlegajacych szczepieniu.

Wykres 4. Liczba populacji w 0-20 roku zycia objetej Programem Szczepien Ochronnych
w latach 2016-2021 w woj. slgskim
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W 2021 roku Program Szczepien Ochronnych byt realizowany w oparciu o ustawe z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U.
72021 r. poz.2069 zpdZn. zm.) i Komunikat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 22
grudnia 2020 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2021 (Dz. U. Min. Zdr.
2020.117).

3.1 Stan wykonania szczepien obowigzkowych w 3 r. Z.

Zestawienie wszystkich obowigzkowych szczepien wykonanych w ramach PSO w 3 roku zycia,
stanowigcych zamkniecie szczepien podstawowych.

Wykres 5. Odsetek zaszczepionych dzieci w 3 r. Z. - dane skumulowane za 2021 r.
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Wszystkie obowigzkowe szczepienia ochronne sa wykonywane na poziomie powyzej 95%. Jest
to skutek terminowosci wykonywanych szczepien, co $wiadczy m.in. o duzej swiadomosci
rodzicéw i personelu medycznego zajmujacego sie realizacjg Programu Szczepienn Ochronnych.

3.2 Nadzor nad uchylajacymi sie od szczepien

Pomimo wysokiego odsetka wykonywanych obowigzkowych szczepienn ochronnych, jak juz
wspomniano wzrasta liczba osdb uchylajacych sie od szczepien. Pracownicy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $lagskiego w 2021 r. podejmowali dziatania majgce na celu
sktonienie rodzicow do zaszczepienia swoich dzieci:
| prowadzono rozmowy natemat KorzySci wynikajacych ze szczepien z osobami
nierealizujacymi obowigzku szczepien;
| wystano pisma informacyjne.
Dziatania w stosunku do o0s6b uchylajacych sie od szczepien prowadzono réwniez we
wspotpracy ze §wiadczeniodawcami realizujacymi Program Szczepien Ochronnych.
W celu egzekwowania wykonania przez osoby uchylajace sie z powyzszego obowiazku ppis
podejmowali nastepujace dziatania:
| wystano upomnienia zawierajace wezwanie do wykonania obowigzku szczepien
z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej;
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| przekazano wnioski do wojewody o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien;
| wystawiono tytuty wykonawcze;

| prowadzono postepowania dotyczace zarzutow w sprawie prowadzenia egzekucji
administracyjnej.

Tabela 5. Liczba 0s6b uchylajqgcych sie od szczepien zgodnie z kwartalnym sprawozdaniem
z obowiqzkowych szczepien ochronnych wg informacji zawartych w kartach uodpornienia

I kwartat II kwartat III kwartat IV kwartat

2016
2017

Najczestsza przyczyna uchylania sie rodzicow od obowigzkowych szczepien w 2021 r. byt
wptyw ruchow antyszczepionkowych. Ponadto rodzice podejmujac decyzje o nieszczepieniu
swoich dzieci argumentowali to gtéwnie:

| odrebnoscig kulturowg, religijng lub etniczna;

| wplywem $rodowisk propagujacych medycyne alternatywna;

| wczesniejszym stwierdzeniem NOP u osoby zobowigzanej.

Jednakze wielu rodzicow nie podawato przyczyny decyzji o niepoddaniu swoich dzieci
obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

"! NEEERARER] / ’f'j
- -~ - it . £




Ocena bezpieczenstwa zywnosci




1. Nadzor nad produkcja i obrotem zywnoscia, materiatami do kontaktu
Z ZywnosScia oraz kosmetykami

Prawo zywnos$ciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia
i zycia ludzi oraz ochrony intereséw konsumentéw i stanowi podstawe do dokonywania przez nich
$wiadomych wyboréw. Zywno$¢, materiaty i wyroby do kontaktu z zywno$cig oraz kosmetyki
znajdujgce sie w obrocie nie moga by¢ niebezpieczne, co oznacza ze czynniki, ktére mogg stanowic
zagrozenie dla zdrowia cztowieka w nich nie wystepuja lub wystepuja w dopuszczalnej,
bezpiecznej ilosci. Oferowana w obrocie Zywno$¢, poza aspektami bezpieczenistwa, powinna takze
umozliwia¢ realizacje celéw zywieniowych. Takie cele to nie tylko zapewnienie energii
i sktadnikow odzywczych pokrywajacych zapotrzebowanie organizmu, lecz takze wspieranie
prozdrowotnego modelu zycia, poprzez zapewnienie dostepu do produktéw bardziej korzystnych
dla zdrowia. Nadzo6r nad produkcja i obrotem zywno$cig, materiatami do kontaktu z zywnoscia
oraz kosmetykami w Polsce opiera sie na dwdch systemach kontroli: zewnetrznej (niezaleznej od
podmiotu) sprawowanej przez organy urzedowej kontroli Zywnos$ci oraz wewnetrznej
prowadzonej w zaktadzie (zaleznej od podmiotu), bazujacej na Dobrej Praktyce Higienicznej,
Dobrej Praktyce Produkcyjnej i zasadach systemu HACCP realizowanych w celu zapewnienia
zgodnos$ci produktéw z wymogami prawa, wlasciwymi dla dziatalno$ci prowadzonej przez
podmioty. W ramach urzedowej kontroli zywno$ci dziatania kontrolne prowadzone sg
z czestotliwo$cia przyjetg na dany rok zgodnie z wytycznymi do planowania, w oparciu o analize
stanu higieniczno-sanitarnego zaktadéw z lat ubieglych, zuwzglednieniem Kkategorii ryzyka
ustalonej z wykorzystaniem arkuszy oceny zaktadéw. [ tak zaklady o wysokim ryzyku
kontrolowane s3 nie rzadziej niz co 12 miesiecy, te o $Srednim nie rzadziej niZ raz na 18 miesiecy,
a te o niskim - nie rzadziej niz raz na 24 miesiace.

W 2021 roku pracownicy nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sposréd 48 358 (47 917
w 2020 r.)! obiektéw znajdujgcych sie w rejestrach skontrolowali 16 841 (13 173), w tym: 16 571
(12 979) obiektéow zywnos$ciowych, 191 (92) wytwoérni i miejsc obrotu przedmiotami uzytku oraz
79 (102) zaktadéw produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami. W wymienionych
obiektach przeprowadzono igcznie 23 530 (18 211) kontroli i rekontroli, w tym 3 007 (2 468)
kontroli interwencyjnych. W trakcie nadzoru pobrano do badan laboratoryjnych tacznie 9 138
(6 130) prob, kwestionowano 2,1% (2,5%) proéb.

Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny oraz Paiistwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni woj. $laskiego wydali facznie 1 667 (1 474) decyzji administracyjnych, w tym 15 decyzji
unieruchomienia, przerwania dziatalnos$ci catego lub cze$ci zaktadu, zakazu wprowadzania
produktu do obrotu.

Na winnych zaniedban higieniczno-sanitarnych natozono 1 244 (1 017) mandaty, na taczng
kwote 266 800 zt (205 950). Z tytutu wymierzenia 36 (32) kar pienieznych, dotyczgcych gtéwnie
rozpoczecia dziatalnosci bez uzyskania decyzji zatwierdzajacej, badz prowadzenia dziatalnos$ci
niezgodnie z zakresem okreslonym w tej decyzji oraz nieprawidtowego znakowania wyrobdéw, do
budzetu Panstwa wptyneto 72 720 zt (91 981,1).

1 Dane przedstawione w nawiasach dotyczq roku 2020
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Wykres 6. Rodzaj obiektow objetych nadzorem w latach 2020-2021
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Wykres 7. Dziatania represyjne w latach 2020-2021
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2. Ocena stanu sanitarnego zakladow produkcji/obrotu Zzywnoscia,
materialow do kontaktu z zywnoscia

Ocena ta przeprowadzona byta na podstawie jednolitych kryteriow, zgodnie z arkuszem
stanowigcym zatacznik do Procedury urzedowej kontroli zywnosci oraz materiatéw i wyrobdéw
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig. Ocene negatywng otrzymatly te zaktady, w ktdérych
stwierdzono odstepstwa od wymagan istotnych dla zapewnienia bezpieczenstwa. W oparciu o te
kryteria, w 2021 r. 0,03% (0,2%) obiektoéw sposrod 47 928 zarejestrowanych, zostato ocenionych
negatywnie.

Tabela 6. Stan sanitarny w rozbiciu na gtéwne grupy obiektéw w 2021 roku

W tym: W tym: Liczba
sklasyfikowano obiekty kontroli
obiektow uznane za zlte i rekontroli

2021 Liczba obiektow Skontrolowano

zarejestrowanych obiektow

Obiekty

- . 1552 1108 2
produe) iz 1% 00

Obiekty obrotu 8753 4922 3

o R Gy | um
Obiekty zywienia 6 266 4165 10

16372 (38,2%) (25,4%) (0,06%) 7778

2 566

Wytwornie

i obroét

materiatow

materiat 191 93

i wyrobéw 898 (21,2%) (10,3%) - 348

przeznaczonych
do kontaktu
Z Zywnoscia

16 762 10 288 15
m 47928 (34,9%) (21,4%) (0,03%) 23 420

Z powyzszego wynika, Ze procent zaktadow ocenionych w 2021 roku negatywnie jest
znikomy. Obiekty ocenione zostaly jako ,niezgodne” z uwagi na: nieprzestrzeganie warunkow
higieniczno-sanitarnych, wprowadzanie do obrotu Srodkéw spozywczych po terminie przydatnosci
do spozycia, przechowywanie $srodkéw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie niezgodnie
z deklaracja  producenta, atakze tych nieopakowanych bez zabezpieczenia przed
zanieczyszczeniem zewnetrznym, brak zabezpieczenia zaktadu przed dostepem szkodnikow.
Najwiecej ocenionych negatywnie znajduje sie w grupie obiektéw zywienia zbiorowego - 10
zaktadéw i w grupie obiektéw obrotu zywnoscig - 3 zaktady.

3. Wskaznik Bezpieczenstwa i Higieny Zywnosci (WBHiZ)

Dokonujgc oceny stanu sanitarnego wojewddztwa mozna wykorzysta¢ tzw. Wspo6tczynnik
Bezpieczenistwa i Higieny Zywnosci. Jest to wskaznik, ktéry pozwala poréwnaé stan sanitarny
obszaréw zréznicowanych pod wzgledem infrastruktury czy ilosci obiektéw w wybranych
okresach sprawozdawczych. Oblicza sie go jako stosunek liczby punktéow karnych tj. liczby
natozonych mandatéw, liczby wydanych decyzji administracyjnych (za kazda decyzje i mandat
przyznaje sie 1 punkt karny) oraz liczby decyzji o przerwaniu produkcji, do liczby
przeprowadzanych kontroli. W przypadku decyzji o przerwaniu produkcji, za kazda taka decyzje
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przyznaje sie 50 pkt. karnych, co wynika z faktu, Ze jest to szczeg6lnie drastyczna kara i przyznac ja
mozna tylko w wypadkach wyjatkowo razacych zaniedban. Im mniejszy iloraz, tym bardziej
korzystna ocena stanu sanitarnego.

4. Wdrazanie GMP, GHP i HACCP

Jak mozna zauwazy¢, stan sanitarny i techniczny zaktadéw branzy spozywczej utrzymuje
sie na podobnym poziomie. Nadal wystepowata tendencja do przeprowadzania mniejszej iloSci
kontroli w stosunku do lat przedpandemicznych, jednakze byto ich wiecej, niz w roku 2020.
Poprawa sytuacji obserwowana w ostatnich latach niewatpliwie wynika z wiekszej $wiadomosci
przedsiebiorcow, systematycznego i konsekwentnego przeprowadzania kontroli przez Pannstwowg
Inspekcje Sanitarng i wymagan stawianych w zakresie wdrazania i stosowania zasad dobrej
praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), a takze wprowadzania
i przestrzegania systemu HACCP. W skali catego wojewddztwa, zasady GHP/GMP wdrozyto 41 480
(40 338) zaktadéw, co stanowi 86,5% (84,9%) wszystkich zaktadéw branzy spozywczej,
znajdujgcych sie w rejestrach. Pozostate sg w trakcie wdrazania i opracowywania stosownej
dokumentacji. Natomiast system HACCP wprowadzito 70,3% (67,5%) wszystkich zakladow.
Korzystajac z utatwien przewidzianych przez Komisje Europejska we wdrazaniu procedur HACCP
w matych przedsiebiorstwach, w czes$ci zaktaddéw spozywczych przestrzeganie zasad GHP i GMP
uznano za wystarczajace dla kontroli najwazniejszych zagrozen bezpieczenstwa zywnoSci.
Dodatkowo zauwazy¢ nalezy, ze w obiektach ciaggle nastepuje rotacja, zwigzana ze zmiang
wiascicieli, zamykaniem zaktadéw i otwieraniem nowych, przez co system HACCP nadal nie jest
wdrozony catkowicie we wszystkich nadzorowanych obiektach.

Wystepujacy niewielki spadek warto$ci wspdtczynnika WBHZ $wiadczy o podwyzszeniu,
w stosunku do roku ubiegtego, poziomu bezpieczenstwa zywnosci, a rownocze$nie wskazuje,
wobec ciagle jeszcze zdarzajacych sie naruszen prawa zywno$ciowego, na potrzebe prowadzenia
dalszych systematycznych urzedowych kontroli Zywno$ci w trosce o ochrone zdrowia
konsumentow.

5. Szczegdltowa ocena stanu sanitarnego
5.1 Obiekty produkcji Zywnosci

W zaktadach produkcji kontrola urzedowa prowadzona jest pod katem zgodnosci zastanego
w obiekcie stanu faktycznego z prawem zywno$ciowym, a takze skuteczno$ci systemow
bezpieczenstwa wdrozonych przez przedsiebiorcéw. W roku 2021 w ewidencji znajdowato sie
3511 (3211) zaktadéw produkcji zywnosci, z czego skontrolowano 1552 (1089), istotnie
niezgodne z wymaganiami i wymagajace unieruchomienia byty 2 zaktady, tj. 0,05%. Wydano 312
(189) decyzji administracyjnych. Za stwierdzone uchybienia sanitarno-higieniczne natozono 121
(80) mandatéw karnych na kwote 28 300 zt (18 100).
W zaktadach produkcyjnych do najczesciej wystepujacych uchybien naleza:
| nieprawidtowy stan techniczny pomieszczen zaktadu;
| zniszczony sprzet, urzadzenia i inne sktadniki wyposazenia, ktdre stykaja sie z zywnoscia;
| nieprawidtowe warunki magazynowania, pakowania, transportu;
| brak systematycznych zapiséw z kontroli wewnetrznej prowadzonej w ramach GHP/GMP
oraz HACCP;
| brak prowadzonych badan wtascicielskich.
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Tabela 7. Dziatania kontrolne i represyjne w obiektach produkcji zywnosci w latach 2020-2021
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2020 | 3211 1089 1815 189 0 80 18100 | 1071 89
2021 3511 1552 2566 312 2 121 28300 1430 80

5.2 Obiekty obrotu zywnos$cia

Do grupy tej zaliczono sklepy spozywcze, tacznie z super i hipermarketami, magazyny
hurtowe, obiekty mate tj. kioski, w tym zlokalizowane m.in. na targowiskach, a takze obiekty
ruchome i tymczasowe oraz Srodki transportu.

Podmioty prowadzace dziatalno$¢ w zakresie obrotu zywno$cia sa zobowigzane
do zagwarantowania odpowiednich standardéw higieniczno-sanitarnych w miejscach prowadzenia
dziatalno$ci. Jednak nie zawsze ten warunek zostaje przez przedsiebiorcow spetiony, o czym
Swiadcza uchybienia stwierdzane podczas przeprowadzanych kontroli. Stan sanitarny
nadzorowanych obiektow oceniany byt zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli
zywnoSci oraz materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia.

W roku 2021 skontrolowano ogétem 8 753 (7 229) obiekty obrotu zywnos$cia z 27 147
(28 069) znajdujacych sie w rejestrach na terenie wojewo6dztwa. NatoZzono decyzje administracyjne
na 802 obiekty (766), co stanowi 2,9% (10,6%) wszystkich skontrolowanych obiektéw,
unieruchomiono/przerwano dziatalno$¢ 3 (1) zaktadow.

Do najczesciej wystepujacych uchybien w obiektach obrotu naleza:

nieprawidlowy stan techniczny;

brak umywalek do mycia rak lub ich prawidtowego wyposazenia w $rodki czystoSci;

zniszczone urzadzenia, sprzet i inne sktadniki wyposazenia, ktore stykajg sie z zywnoscia;

niewystarczajgca powierzchnia zaktadu w stosunku do ilosci oferowanych wyrobdéw;

wprowadzanie do obrotu Srodkéw spozywczych po uptywie terminu waznosci;

|

|

|

|

| brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych;

|

| brak monitoringu temperatury w urzadzeniach chtodniczych i zamrazarkach;
|

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu oraz ich bezposrednim otoczeniu.
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Tabela 8. Dziatania kontrolne i represyjne w obiektach obrotu zywnosciq w latach 2020-2021
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2020 28 069 7229 10 311 766 1 582 110 650 4762 46
2021 27 147 8753 12 728 802 3 664 122 750 7 285 110

Z uwagi na potencjalng mozliwos¢ wystgpienia zagrozen o charakterze populacyjnym,
zaktady te pozostajg pod wzmozonym nadzorem organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

5.3 Zaklady zywienia zbiorowego

Zwyczaje zywieniowe w polskim spoteczenstwie systematycznie zmieniajg sie, zmierzajac
w kierunku minimalizacji wysitkéw zwigzanych z przygotowaniem positkéw oraz racjonalizacja
diety. Spoteczenstwo konsumuje mniej zywnoSci wymagajacej dtugotrwatej obrébki w domu
i coraz czesSciej zywi sie poza domem, stad wieksze zainteresowanie korzystaniem z placéwek
zywienia zbiorowego typu otwartego, takich jak restauracje, kawiarnie, bary szybkiej obstugi,
jadtodajnie itp. Popularne jest réwniez kupowanie w ww. obiektach Zywnosci ,na wynos”.
Réwnoczes$nie okre$lone grupy konsumentéw korzystaja z ustug zakltadéw zywienia zbiorowego
typu zamknietego, takich jak stotéwki w zaktadach opiekunczo-wychowawczych, ztobkach,
przedszkolach, szkotach czy szpitalach. Placowki te, poza zywieniem cze$Sciowym
(np. wylacznie obiad w szkole), niejednokrotnie serwuja zywienie catodzienne (np. Domy Pomocy
Spotecznej). Taki typ zywienia w duzym stopniu wyklucza wyboér potraw, a za btedy zywieniowe
odpowiada dana placowka. Z tego tez wzgledu odpowiednie planowanie positkéw odgrywa tutaj
kluczowaq role.
W 2021 roku w ewidencji znajdowato sie 16 372 (15 433) zaktadéw zywienia zbiorowego,
z czego skontrolowano 6 266 (4 661). Natozono decyzje administracyjne na 537 (516) obiektéw,
co stanowi 3,2% (11%) wszystkich skontrolowanych obiektéw, unieruchomiono/przerwano
dziatalno$¢ 10 (3) zaktaddow.
Do najczesciej wystepujacych uchybien we wszystkich zaktadach zywienia zbiorowego naleza:
| brudne, zniszczone Sciany i sufity;
| zniszczone powierzchnie wykorzystywane w procesie produkcji;
| zniszczone urzadzenia, sprzet i inne sktadniki wyposazenia, ktore stykaja sie z zywnoscig;
| brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych oraz nieprawidtowe ich magazynowanie;
| brak metod kontrolowania skutecznosci proceséw obrobki cieplnej;
| brak systematycznych zapiséw z kontroli wewnetrznej prowadzonej w ramach GMP/GHP
i systemu HACCP.
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Tabela 9. Dziatania kontrolne w obiektach zywienia zbiorowego otwartego w latach 2020-2021
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Tabela 10. Dziatania kontrolne w obiektach Zywienia zbiorowego zamknietego w latach 2020-2021
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Systematyczne kontrole w zakladach zywienia zbiorowego w zakresie: stanu technicznego,
biezacego stanu sanitarnego, zachowan higienicznych personelu, utrzymania czystosci i porzadku,
czy tez kontroli wewnetrznej przynosza oczekiwane rezultaty. Ciggle jednak prowadzone beda
dziatania kontrolne, a ich czestotliwo$¢ uzalezniona bedzie od ustalonej dla poszczegdlnych
zaktadéw kategorii ryzyka.

Wejscie w zycie rozporzadzenia MZ z dnia 26.07.2016 r. w sprawie grup Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu os$wiaty
oraz wymagan, jakie muszg spelnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mlodziezy w tych jednostkach skutkowato prowadzeniem wzmoZonego nadzoru nad
obiektami $wiadczacymi ustugi w zakresie zywienia dzieci i mtodziezy. W 2021 r. skontrolowano
1 435 (981) obiektow systemu o$wiaty z 3 591 (3 544) znajdujacych sie w ewidencji, co stanowi
39,9%. Byly to sklepiki szkolne, stotéwki szkolne, przedszkolne, w bursach i internatach, a takze
w zaktadach specjalnych i wychowawczych. Niezgodnosci stwierdzono w 4,8% (8%) wszystkich
obiektow, z czego najwiecej w grupie stotdwek szkolnych - 105. Wydano 83 (46) decyzje w celu
poprawy stanu sanitarnego, z czego 41 (14) dotyczyto przedszkoli, co stanowi 49,3% wszystkich
decyzji.




Tabela 11. Wyniki kontroli przeprowadzonych przez organy Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorowanych jednostkach systemu oswiaty w 2021 r.

Liczba obiektow,
w ktérych Liczba wydanych decyzji
stwierdzono administracyjnych
niezgodnosci

Liczba
Liczba obiektow przeprowadzonych

kontroli

w celu mandatéw | mandatéw
w w obra PWIS wtym w
Typ obiektu nadzorowanych skontrolowanych ogolem @zakresie ogotem zakresie P slt)amvlvy kary zakresie
rozp. rozp. sanitarn, Pieniezne rozp.

sklepiki szkolne 496 60 61 47 3 2 1 2 2 1 200
stotowki szkolne 1306 589 597 432 105 88 38 0 0 3 500
stotowki

1691 746 802 593 53 32 41 0 0 6 1200
w przedszkolach
stotowki
w bursach 22 11 11 8 3 3 1 0 0 0 0
i internatach
stotowki
w zaktadach 76 29 33 19 9 6 2 0 0 1 200
specjalnych i
wychowawczych
Suma: 3591 1435 1504 1099 173 131 83 2 2 11 2100
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6. Ogolna ocena sposobu zywienia

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., w sprawie grup $rodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
o$wiaty oraz wymagan, jakie musza speinia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154) stanowi, Ze Srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci imlodziezy musza speiac
odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej, wynikajgce z aktualnych norm zywienia dla
populacji polskiej. Najnowsze wydanie obowiazujacych ,Norm zywienia dla populacji polskiej”
pod red. naukowa prof. dr hab. n. med. Mirostawa Jarosza zostato wydane w 2020 roku przez
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-Panistwowy Zaktad Higieny (NIZ-PZH).

W 2021 roku prowadzono nadzér nad jakoscia zdrowotna zywnosci oferowanej
dzieciom i mtodziezy w placéwkach systemu o$wiaty, w ramach zywienia zbiorowego. Biezagcym
nadzorem sanitarnym objeto 1 388 placowek systemu oswiaty (w tym 589 stotéwek szkolnych,
746 stotéwek w przedszkolach, 29 stotéwek w zaktadach specjalnych i wychowawczych oraz 13
stotdwek w domach dziecka i mtodziezy, 11 w bursach i internatach. z czego w 400
skontrolowanych placéwkach swiadczone byty ustugi zywienia dzieci i mtodziezy w systemie
cateringowym (w tym 238 placéwek przedszkolnych). Odrebng kategorig kontrolowanych
zaktaddw byty stotéwki w ztobkach i domach matego dziecka, w obrebie ktérej skontrolowano
225 placowek (w tym 170 w systemie cateringowym).

W 2021 roku teoretyczng oceng sposobu zywienia objeto jadtospisy ze 162 placowek
zywiacych dzieci (stotéwki: szkolne, przedszkolne, w domach dziecka i mtodziezy), w tym z 11
stotdwek w systemie cateringowym. Z posréd 176 prébek jadtospiséw pobranych do oceny
teoretycznej w 69 stwierdzono nieprawidtowosci, co stanowi 39,2% préb pobranych do badan.
Wszystkie jadtospisy poddano jakoSciowej ocenie pod wzgledem spetnienia wymagan
okre$lonych w normach zywienia, w wyniku ktérej stwierdzono nieprawidtowosci w 64
probach, tj. w 36,34% ogdlnej liczby préb. Na 155 zestawien dekadowych jadlospisow,
ocenianych teoretycznie, w 49, tj. 31,61% stwierdzono nieprawidtowo$ci.

Podczas ilosciowej oceny teoretycznej jadtospiséw stwierdzono:

| odchylenia wartosci energetycznej — 16 jadlospisow, tj. 9% ogolnej liczby badanych

jadtospisow;

| odchylenia w procentowym rozktadzie energii z biatka - 5 jadtospiséw, tj. 2,8%;

| odchylenia w procentowym rozkladzie thuszczu - 20 jadtospiséw, tj. 11,3%.
Ponadto odnotowano nieprawidtowa podaz wapnia w 40 jadtospisach, tj. 22,7% analizowanych
przypadkéw, zelaza - 19, tj. 10,8% oraz witaminy C - 10, tj. 5,6%. Natomiast w przypadku
stotdwek w systemie cateringowym, na 12 ocenianych jadtospiséw nieprawidtowosci dotyczace
oceny jakoSciowej stwierdzono w 3 jadlospisach, tj. 27,2% stotéwek tego typu.
Nieprawidtowos$ci odnoszace sie do: wartosci energetycznej stwierdzono w 2 jadtospisach,
tj. 16,6%; udziatu energii pochodzacej z ttuszczu w positkach w 2 jadtospisach, tj. 16,6%; udziatu
energii pochodzacej z biatka w positkach w 1 probce, tj. 8,3%; podazy wapnia w 1 probce,
tj. 8,3% i witaminy C w 1 prébce, tj. 8,3%. Do badan laboratoryjnych w zakresie oceny wartos$ci
energetycznej oraz udziatu energii z biatka i ttuszczu w 2021 roku, pobrano jedna probe
w stotdwce szkolonej prowadzonej w systemie cateringowym, w ktérej nie stwierdzono
nieprawidtowosci.
W 2021 r. szczegbdlng uwage roéwniez zwracano na zywienie dzieci w ztobkach i domach matego
dziecka, w oparciu o zapisy zawarte w obowigzujacej Ustawie z dnia 04.02.2011 r. o opiece nad
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dzieémi w wielu do lat 3 (Dz.U. 2021. poz. 75 ze zm.). W 53 placéwkach tego typu,
przeprowadzono analize teoretyczng 57 jadtospisow dekadowych z uwzglednieniem m.in.
warto$ci energetycznej ogdélnej, procentowego udziatu energii dostarczanej z biatka i thuszczu,
zawartosci sktadnikow pokarmowych tj. wapnia, zZelaza oraz witaminy C. Pod wzgledem oceny
jakosciowej stwierdzono nieprawidtowosci w 40 jadtospisach, co stanowi az 70,18% wszystkich
badanych jadtospiséw, w tego rodzaju obiektach. Zakwestionowano 44 zestawienia dekadowe,
czyli 77,19% przeanalizowanych dekadéwek.
Wykazano nieprawidtowosci dotyczace:

| wartoéci energetycznej w 12 prébach (21,05%);

| procentowego udziatu energii z biatka w 16 prébach (28,07%);

| procentowego udziatu energii z ttuszczu w 12 prébach (21,05%).
Jednoczesnie kwestionowano jadtospisy pod wzgledem niezgodnej z normami zywienia podazy
wapnia w 36 probach (63,16%), nieprawidtowej zawartos$ci zelaza w 26 prébach (45,61%) oraz
witaminy C w 32 prébach, tj. 56,14% ogolnej liczby préb z tego typu obiektow. W 2021 roku nie
pobierano préb do oceny laboratoryjnej. W ramach oceny sposobu zywienia dzieci do lat 3,
analizie poddano 33 stotéwki w Ztobkach i domach matego dziecka w systemie cateringowym.
W przypadku stotéwek tego typu, na 34 oceniane jadtospisy nieprawidtowos$ci dotyczace oceny
jakoSciowej stwierdzono w 24 jadtospisach (70,59% stotéwek tego typu). Nieprawidtowosci
odnoszace sie do: wartosci energetycznej stwierdzono w 9 jadtospisach (26,47%); udziatu
energii pochodzacej z tluszczu w positkach w 5 jadtospisach (14,71%); udziatu energii
pochodzacej z biatka w positkach w 11 proébkach (32,35%); podazy wapnia w 21 prébkach
(61,76%), witaminy C w 17 probkach (50%) i zelaza w 13 prébkach (38,24%).
Wszedzie tam, gdzie stwierdzone zostaty odchylenia w zakresie oceny teoretycznej, PSSE
wydaty decyzje administracyjne lub zalecenia dotyczace takiego uktadania jadtospisu, aby
zapewnial on pokrycie zapotrzebowania na energie i wszystkie niezbedne sktadniki pokarmowe
zgodnie z grupami wiekowymi dzieci i mtodziezy.

7. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych

W 2021 r. na terenie wojewddztwa $laskiego pobrano ogétem do badan laboratoryjnych
9 138 (6 130) prob. W laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. $laskiego przebadano
laboratoryjnie 7 999 (5 732) prob, w tym 7 747 prob zywnosci, pobranych u producentéw oraz
w miejscach obrotu hurtowego i detalicznego. Proby przebadane zostaty m.in. w nastepujacych
kierunkach: zanieczyszczen mikrobiologicznych, metali szkodliwych dla zdrowia, mikotoksyn,
zanieczyszczen azotanami, substancji dodatkowych dozwolonych, znakowania, zanieczyszczen
biologicznych, zanieczyszczen fizycznych oraz organoleptycznie. Za niezgodne z wymaganiami
uznano 191 (133) préb zywnoSci, co stanowi 2,4% (2,4). Z kolei na 357 (91) badan sanitarnych,
74 (18) byto zdyskwalifikowanych, co stanowi 20,7%.
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Tabela 12. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych zbadanych w laboratoriach PIS woj. slgskiego w 2021 r.

krajowe importowane
Proby
Rok Proby zdyskwalifik Préby Préby Préby
zbadane owane Préby zdyskwalifi Prébki | zdyskwalifik | Préby | zdyskwalif
zbadane kowane zbadane owane zbadane ikowane
2021 7747 113 6478 94 754 7 5il's 12
Tabela 13. Najczestsze przyczyny kwestionowania réznych grup spozywczych w 2021 r.
zanieczyszczenia . pozostatosci
mikrobiologiczne Zkuganie pestycydow CrEanepiid

drdb, podroby
i produkty drobiarskie, jaja 33 0 0 0

iich przetwory
mleko i przetwory mleczne 6 2 0 2

ziarno zb6z
1 przetwory zbozowo-maczne 0 3 0 0
wyroby cukiernicze
i ciastkarskie 10 1 0 0
warzywa, w tym straczkowe 0 0 12 1
grzyby 0 1 0 0
wody mineralne i napoje
bezalkoholowe 0 0 0 0
wyroby garmazeryjne

i kulinarne 0 0 0 0
suplementy diety 0 4 0 0
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Wykres 8. Liczba probek zZywnosci pobranych w woj. slgskim w poszczegélnych kierunkach badan w 2021 r.

B prébki zdyskwalifikowane

B probki zbadane

60
12

zanieczyszczenia mikrobiologiczne 4896
znakowanie
organoleptyczne
metale szkodliwe dla zdrowia
substancje dodatkowe dozwolone
zanieczyszczenia biologiczne
zanieczyszczenia fizyczne

mikotoksyny

O ©® O W N = w

zanieczyszczenia azotanami

Najczestsze przyczyny kwestionowania Srodkéw spozywczych to:
| zanieczyszczenia mikrobiologiczne (obecnos¢ Salmonella spp.);
| niezgodne z wymaganiami znakowanie;
| nieprawidtowe cechy organoleptyczne;
| zanieczyszczenia biologiczne.
Najwiecej zdyskwalifikowanych prébek zywnosci stwierdzono w grupach:
| drob, podroby i produkty drobiarskie, jaja i ich przetwory - zdyskwalifikowano 33 (17)
préob z 630 (415) zbadanych, tj. 52% (4) gléwnie za obecno$¢ zanieczyszczen
mikrobiologicznych (obecno$¢ Salmonella spp. w 27 prébkach);
| wyroby cukiernicze i ciastkarskie - zdyskwalifikowano 13 (28) préb z 735 (904)
zbadanych, tj. 1,7 % (3), gtéwnie za obecno$¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych;
| mleko i przetwory mleczne - zdyskwalifikowano 10 (45) prob z 1 095 (732) zbadanych,
tj. 0,9 % (6,1), gtdwnie za obecno$¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych.

8. Nadzor nad importem/eksportem

Dzialania w zakresie granicznej kontroli sanitarnej towaréw pochodzacych spoza Unii
Europejskiej i eksportowanych do krajéow trzecich sa realizowane przez panstwowych
powiatowych inspektoréw sanitarnych, wtasciwych ze wzgledu na potozenie siedzib wiekszych
importeréw/eksporteréw oraz duzych sktadéw celnych.

Ogoétem przeprowadzono 5 405 (4 765) granicznych kontroli sanitarnych zywno$ci oraz
materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, oceniono 9 183 (7 599) partie
zywnosci i 717 (674) partie materiatéw i wyrobdw do kontaktu z zywnoScia.

Wydano 5 519 (4 890) Swiadectw jakos$ci zdrowotnej, w tym 4 877 (4 216) speiniajacych
wymagania i dopuszczonych do obrotu dla Zzywnosci i 640 (672) dla materiatéw i wyrobéw do
kontaktu z zywnoscia. Pobrano tgcznie 51 (22) préb do badan, zdyskwalifikowano 1 z nich (0).
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Wydano 2 234 (2 150) decyzje administracyjne ptatnicze oraz 3 (1) zakazujace wprowadzenia
do obrotu.

Tabela 14. Graniczna kontrola sanitarna w latach 2020-2021

Liczba
: Llczb_a ocen-l-onych : Wydanie decyzji Wydano decyzji
Kk Liczba ocenionych partii Wydanie . § zakazu
Ro . . _ e administracyjnych .
kontroli  partii materialéw  Swiadectwo wprowadzania
. s . . optatowych
zywnosci i wyrobéow do obrotu
do kontaktu
2020 4765 7 599 674 4890 2150 1
2021 5405 9183 717 5519 2234 3

Najczesciej kontrolowanymi produktami importowanymi byly: owoce, warzywa, orzechy,
koncentraty spozywcze, tluszcze ro$linne, herbaty; w zakresie materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zZywnos$cia artykuty gospodarstwa domowego, tj.: szybkowary,
roboty kuchenne, blendery, miksery, sokowiréwki, czajniki elektryczne, ekspresy do kawy,
zastawy stotowe, sztucce itp. Wsrdd produktéw przeznaczonych na eksport znajdowaly sie:
kawa rozpuszczalna, zabielacze do kawy, spieniacze, dodatki do jogurtow, kaszki dla dzieci,
wyroby cukiernicze ikoncentraty. Zgodnie z postanowieniami Komisji Europejskiej, nadal
szczegblnym nadzorem byly objete towary wymienione w rozporzadzeniach dotyczacych
zwiekszonego poziomu kontroli urzedowych, przywozu niektérych rodzajéw pasz i zZywnosci
niepochodzacych od zwierzat.

9. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
(RASFF)

Celem usuniecia zrdodet zagrozen zwigzanych ze spozyciem zywnosSci potencjalnie
niebezpiecznej dla zdrowia ludzi, Unia Europejska wprowadzita system wczesnego ostrzegania,
ktéry powinien chroni¢ konsumentéw przed ryzykiem wystgpienia zachorowan. System ten,
majgcy charakter sieci wymiany informacji istnieje w Unii Europejskiej od 1978 roku. System
Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach - RASFF (Rapid Alert System for
Food and Feed) stworzony zostat, by zapewni¢ wtadzom kontrolujgcym zywno$¢ i pasze
efektywne narzedzie do wymiany informacji o $srodkach podjetych w odpowiedzi na ryzyko
wykryte w odniesieniu do zywnos$ci i pasz. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach stat sie waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci, opierajagcym
sie na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji o produktach zywnosciowych, materiatach
i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i $Srodkach Zywienia zwierzat mogacych
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentéw. Zasady funkcjonowania systemu wczesnego
ostrzegania i powiadamiania o bezpos$rednim lub posrednim niebezpieczenistwie grozacym
zdrowiu ludzkiemu, pochodzacym z zZywnosci lub pasz, zostaty zawarte w Rozporzadzeniu (WE)
nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajacym
ogblne zasady i wymagania prawa zywnoSciowego, powotujacym Europejski Urzad ds.
Bezpieczenstwa Zywno$ci oraz ustanawiajagcym procedury w zakresie bezpieczenstwa zywno$ci.
W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF)
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istniejg trzy typy powiadomien, ktére na potrzeby sieci krajowej, zgodnie z propozycja
Krajowego Punktu Kontaktowego RASFF w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym, definiowane sa
w nastepujacy sposdb:
| powiadomienie alarmowe - oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktére wymaga lub
moze wymagac¢ natychmiastowego dzialania przez innego krajowego czlonka sieci
RASFF;
| powiadomienie informacyjne - oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktére nie wymaga
natychmiastowego dziatania przez innego krajowego cztonka sieci RASFF.
Powiadomienie informacyjne moze by¢ zwigzane z produktem, w ktéorym wykryto powazne
ryzyko, jednak znajduje sie on jedynie w obrocie lokalnym, na ograniczonym terenie, nie zostat
wprowadzony do obrotu lub nie znajduje sie juz w obrocie;
| powiadomienie o odrzuceniu produktu na granicy - oznacza powiadomienie
o odrzuceniu partii, kontenera lub tadunku zywnosci lub paszy, o czym mowa
w art. 50 ust. 3 lit. ¢) rozporzadzenia (WE) nr 178/2002.
Ponadto wszelkie informacje, ktére nie zostaty przestane w formie powiadomienia alarmowego
informacyjnego lub o odrzuceniu na granicy, a s3 uznane za istotne pod wzgledem
bezpieczenstwa zywnosci i pasz, sg przekazywane jako powiadomienie typu News.
W roku 2021 odnotowano na terenie wojewddztwa $laskiego 269 powiadomien alarmowych,
152 powiadomienia informacyjne oraz 50 powiadomien typu NEWS/INNE.

Tabela 15. Zestawienie powiadomien z 2021 r.

Kategorie produktéw Powiadomienia Powiadomienia
alarmowe informacyjne
Bakalie 4 4

9 :
9 :
7 :

Materiatly i wyroby przeznaczone do kontaktu z 8 73
Zywnoscia

Suplementy diety 15 14

Mieso i pochodzace z niego produkty stanowig najliczniejszg grupe co do ilosci
zgloszonych wroku 2021 na terenie wojewo6dztwa $laskiego, powiadomienn. Powodem tak
licznych zgloszen bylo stwierdzenie obecno$ci zanieczyszczen mikrobiologicznych: pateczki
Salmonella Enteritidis i Salmonella Typhimurium. Wyroby te byly dystrybutowane na teren
wojewodztwa $laskiego z réznych czesci kraju oraz z terenu Unii Europejskiej.

Odnotowano réwniez powiadomienia, ktérych przedmiotem byto mieso wotowe oraz
wieprzowe, kwestionowane ze wzgledu na stwierdzenia obecno$ci pozostatosci lekow
weterynaryjnych, penicyliny, dihydrostreptomycyny, doksycykliny i oksytetracykliny.

Pozostate zgloszenia dotyczyly nieprawidtowej temperatury przechowywania produktow,
obecnosci substancji hamujacych wzrost bakterii. Podjete przez terenowe organy Panstwowej

Strona | 37



Inspekcji Sanitarnej dziatania, pozwolily zlokalizowa¢, zabezpieczy¢ i nakaza¢ podmiotom,
wycofanie lub utylizacje kwestionowanych srodkéw spozywczych.

Kolejng grupe kwestionowanych produktéw stanowity materiaty i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscig, ktoére zostalty wycofane z rynku z powodu przekroczenia
dopuszczalnych limitow migracji globalnej (formaldehydu) w wyrobach z melaminy oraz
ceramicznych, gtéwnie pochodzacych z Chin. Formaldehyd jest zwigzkiem dozwolonym do
stosowania w produkcji tworzyw sztucznych (np. melaminy), z ktérych wytwarzane sg wyroby
do kontaktu z zZywnoScia. Ze wzgledu na jego udowodnione szkodliwe dziatanie na organizm
cztowieka, limit migracji tego zwigzku z wyrobéw z tworzyw sztucznych przeznaczonych do
kontaktu z zZywnoScig jest ograniczony. Wyroby do kontaktu z zywnoS$cig, w tym materiaty
opakowaniowe i opakowania do Zywnosci, sprzet, naczynia stotowe i kuchenne oraz inne
wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnos$cig objete sa w Unii Europejskiej regulacjami
prawnymi, ktére okreslajg wymagania jakie muszg one spetnia¢ w zakresie bezpieczenstwa dla
zdrowia. Wyroby te, wytwarzane z zastosowaniem roéznorodnych surowcéw o ztozonym
sktadzie, w istotny spos6b moga przyczynia¢ sie do wzrostu zanieczyszczenia zywnos$ci. W celu
ograniczenia narazenia konsumenta na dziatanie substancji szkodliwych dla zdrowia,
pochodzacych z materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia, podjeto przez
terenowe organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatania, ktére pozwolity zlokalizowac,
zabezpieczy¢ i nakaza¢ podmiotom, wycofanie lub utylizacje kwestionowanych materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W ramach dziatan nastepczych prowadzonych przez organy PIS w wojewoddztwie $lgskim,
zabezpieczono i wycofano z rynku:
I 496 kilogramow bakalii;

735 kilograméw produktéw z grupy przetwordw zbozowo-macznych;

615 opakowan przetwordw owocowo-warzywnych;

2 950 kilogramoéw miesa i przetworéw miesnych;

I
I
I
| 1350 sztuk wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig;

| 175 sztuk artykutéw spozywczy z grupy kawa i herbata;

| 51 kilograméw wyrobdéw z grupy ryby i przetwory rybne;

| 841 sztuk suplementéw diety;

| 2216 sztuk wody mineralne;.
W ramach prowadzonej w Unijnym Systemie Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywno$ci
i Paszach (RASFF), akcji dotyczacej wycofywania z rynku srodkéw spozywczych zawierajacych
tlenek etylenu (ETO) na poziomie wyzszym niz 0,1 mg/kg, w roku 2021 na terenie wojewodztwa
$laskiego odnotowano 1acznie 29 powiadomien dotyczacych ETO, pochodzacych z sieci
powiadamiania RASFF, krajowej jak rowniez z terenu krajéow UE. Z uwagi na obowigzek
wynikajacy z przepisOw prawnych, przedsiebiorcy (gtéwnie wielkopowierzchniowe centra
handlowe oraz centra dystrybucji), zostaty zobligowane do przygotowania list dystrybucji oraz
natychmiastowego wszczecia procesu wycofywania wadliwych wyrobéw z rynku. W efekcie
prowadzonego postepowania ustalono iz, na terenie wojewddztwa $laskiego zabezpieczono
i wycofano z obrotu handlowego: 9 545 sztuk lodow, 40 485 opakowan suplementéw diety, 44
172 sztuki (puszki) przetwordw rybnych, 2 458 sztuk soséw oraz kreméw do gotowania, 701
sztuk produktéow nabiatowych, 258 sztuk napojow pochodzenia roslinnego oraz 19 154
kilogramy wyrobow cukierniczych.
Informacje o szczegolnie niebezpiecznych sytuacjach i podejmowanych dziataniach (zaréwno
przedsiebiorcow jak i organéw kontroli) podawane s3 do publicznej wiadomosci na stronach
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internetowych Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz m.in. Slaskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego, w ramach , ostrzezen publicznych”.

W roku 2021 r., opublikowano ostrzeZenie publiczne dotyczace produktu pn. Jaja kurze z chowu
klatkowego klasa M, ktorego producentem byta firma z terenu Polski. Kwestionowany produkt
byt dystrybutowany na teren $lgska. Na podstawie badan przeprowadzonych przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng stwierdzono obecnos$¢ pateczek Salmonella Enteritidis na powierzchni
skorupek jaj. Spozycie produktu bez wtasciwej obrébki termicznej lub mozliwe przeniesienie
bakterii z jaj na inne powierzchnie, moze prowadzi¢ do zakaZenia cztowieka i wystgpienia
salmonellozy. Panstwowa Inspekcja Sanitarna poinformowata o sprawie Gtownego Lekarza
Weterynarii. Organ Inspekcji Weterynaryjnej przeprowadzit kontrole w miejscu pakowania jaj.
Ustalono, ze zakwestionowana partia jaj zostalta w cato$ci wprowadzona do obrotu.
Zidentyfikowano odbiorcéw, ktérzy moga by¢ w posiadaniu zakwestionowanej partii jaj celem
podjecia dalszych dzialan majacych na celu ochrone zdrowia publicznego. Powiadomiono
powiatowego lekarza weterynarii nadzorujacego ferme pochodzenia jaj.

10. Nadzor nad wyrobami i materiatami do kontaktu z Zzywnoscia

W 2021 r. sposréd 898 (780) zarejestrowanych wytwérni i miejsc obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig skontrolowano 191 (92), wydano 6 (2)
decyzji administracyjnych, natozono 19 (5) mandatéw karnych na kwote 3 900 zt (1 000),
pobrano 70 (48) prdéb, zdyskwalifikowano 2 (1). Gtdwnym problemem stwierdzanym w tej
grupie obiektéw byt brak opracowanych deklaracji zgodnosci na produkowane i importowane
wyroby.

Tabela 16. Nadzor nad zaktadami produkujqcymi i wprowadzajqcymi do obrotu materiaty i wyroby do
kontaktu z Zywnosciq w latach 2020-2021
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11. Nadzor nad kosmetykami

Zaktady produkujace i konfekcjonujace kosmetyki oraz obiekty ich obrotu oceniono w zakresie
warunkoéw produkcji, dokumentacji dotyczacej kosmetykéw oraz oznakowania ich opakowan.

W 2021 roku w ewidencji znajdowato sie 70 zaktadéw produkujacych i/lub konfekcjonujacych
kosmetyki oraz 360 (363) zaktadéw obrotu. Przeprowadzono w nich acznie 110 (102) kontroli
i rekontroli, wydano 10 (1) decyzji administracyjnych, natozono 7 mandatéw (0), a sposréd 45
(9) probek pobranych do badan laboratoryjnych, nie zdyskwalifikowano ani jednej (0).

Tabela 17. Nadzor nad zaktadami produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami w latach 2020-2021
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i/lub
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12. SPWIS jako organ I instancji

Na podstawie art. 103 i art. 104 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia wymierzono przedsiebiorcom 36 (32) kar pienieznych, na taczng kwote 72 720 zt
(91981 zt). Sprawy dotyczyly gltéwnie rozpoczecia dziatalno$ci bez uzyskania decyzji
zatwierdzajgcej, badZ prowadzenia dziatalnos$ci niezgodnie z zakresem okreslonym w tej decyzji
oraz nieprawidtowego znakowania wyrobow.

13. Skargi, wniosKi i interwencje

W 2021 roku do organéw PIS wojewddztwa $lagskiego wplynely 1 453 wnioski i interwencje
(1575 w 2020 r.) dotyczace bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci.
Rozpatrzono 1 400 spraw (w 2020 r. 1 487), w 62 przypadkach przekazano sprawy
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w czesci lub w catosci do wtasciwych organéw PIS, a takze do innych organéw tj. IW, PIP, WIIH,
UOKIK, WIOS, US, UW, Policji. Ponadto 24 zgloszone interwencje pozostawiono
bez rozpoznania gtéwnie ze wzgledu na likwidacje placowek, wycofanie interwencji przez
skarzacych badz brak wystarczajacych danych do podjecia stosownych dziatan. Analizowano
wszystkie wptywajace zgtoszenia, rdwniez anonimowe. Dotyczyly one gtéwnie: niewtasciwych
warunkéw sanitarno-higienicznych w miejscach obrotu, braku przestrzegania aktualnie
obowigzujacych przepisow epidemicznych dotyczacych COVID-19, sprzedazy artykuléw
po uptywie dat minimalnej trwatos$ci/terminéw przydatnosci do spozycia, niewtasciwych cech
organoleptycznych zywnos$ci, warunkdw transportu, higieny personelu, zywienia w zaktadach
zywienia zbiorowego, nielegalnego wprowadzania do obrotu poprzez portale internetowe
suplementow diety.

Zasadno$¢ zarzutow podniesionych przez skarzacych zostata potwierdzona w 482 (411)
przypadkach co stanowi ok. 34% (28%) rozpatrywanych spraw. Podczas przeprowadzania
kontroli interwencyjnych pobrano do badan laboratoryjnych 109 proébek zywnos$ci z czego
zakwestionowano 5 probek (2 - cechy organoleptyczne, 2 - zanieczyszczenia biologiczne,
1- produkt bezglutenowy - zgtoszono do RASFF) co stanowi ok. 4,6% zbadanych probek.

Za stwierdzone nieprawidtowosci na osoby winne zaistniatych zaniedban natozono
375 (356) mandatow na sume 83 000 zt (77 250 zi), wydano 92 decyzje administracyjne
nakazujace gtéwnie: usuniecie uchybien i nieprawidtowosci sanitarno-technicznych - 64;
wycofanie z obrotu $rodkéw spozywczych - 20, przerwanie dziatalnosci - 6; wprowadzenie
systemu HACCP - 1; przeprowadzenie zabiegu DDD - 1. W zwigzku z prowadzonym
postepowaniem dotyczacym zatatwiania skarg, wnioskéw i interwencji skierowano
16 wnioskéw do SPWIS o natozenie kary na przedsiebiorcéw gtéwnie ze wzgledu
na rozpoczecie dziatalnosSci bez ztozenia wniosku o wpis do rejestru i zatwierdzenie zaktadu
badz prowadzenie dziatalno$ci niezgodnie z decyzja wydang przez wtasciwego ppis, natomiast
PPIS w Gliwicach natozyt jedng kare ze wzgledu na stwierdzone nieprawidtowosci podczas
wprowadzania do obrotu wyrob6w kosmetycznych.

14. Dziatania ukierunkowane problemowo

Podobnie jak w roku wcze$niejszym, pandemia koronawirusa miata w 2021 r. znaczacy wplyw
na realizacje zadan dotyczacych nadzorowania zywnoS$ci prozdrowotnej. Pomimo
funkcjonujgcych ograniczen przeprowadzano kontrole zaktadéw, zaréwno produkcyjnych, jak
i miejsc obrotu suplementami diety, dokonywano przegladu aukcji internetowych i stron
sklepéw internetowych oferujacych ten rodzaj zywnoSci. Systematycznie, zgodnie z planem,
pobierano préby do badan laboratoryjnych oraz podejmowano czynnosci wynikajgce
z funkcjonowania systemu RASFF, a dotyczace zywnos$ci prozdrowotne;j.

Tabela 18. Podsumowanie dziatan
Liczba Liczba Liczba prob
Liczba obiektéw przeprowadzonych pobranych do Liczba préb
skontrolowanych kontroli i badan kwestionowanych

stwierdzonych

. idt A
rekontroli nieprawiciowoscl laboratoryjnych

535 708 34 598 17
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Tabela 19. Badane parametry i ich udziat ilosciowy

| Parametry
witaminy i sktadniki mineralne 74
mykotoksyny 21
3 MCPD 5
Metale 65
niezdeklarowane i zabronione sktadniki 14
substancje dodatkowe 34
mikrobiologia 295
Kofeina 13
kw. erukowy 5
Biatko 12
Thuszcz catkowity 4
WWA 20
furan 2
kwasy Omega 14
azotany 19
izomery trans kw. ttuszczowych 1
organoleptyka 4
alkaloidy tropanowe 4
gluten 1
GMO 2
napromienianie 1
Zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne 2

Przyczynami kwestionowania préb (odsetek 2,8%) byly nieprawidtowos$ci znakowania
polegajgce m.in. na:

| stosowaniu nieprawidlowych oswiadczen zdrowotnych;

| nieprawidtowym podawaniu informacji Zzywieniowych;

| braku wskazania ilo$ciowego sktadnikéw aktywnych;

| stosowaniu nieprawidlowych jednostek masy itp.
Stwierdzone w trakcie kontroli sanitarnych nieprawidtowosci (4,8%) dotyczyty zar6wno spraw
techniczno-sanitarnych (zepsuty podgrzewacz przeptywowy wody czy brak prowadzenia na
biezaco zapiséw wynikajacych z przyjetych opracowan GHP/HACCP), jak iznakowania
wprowadzanych do obrotu produktéw (niewtasciwe podawanie informacji zywieniowe;j,
nieprawidlowos$ci w stosowaniu o$wiadczen zdrowotnych, brak wyréznienia sktadnika
alergennego, brak stosownych pouczen wynikajacych zzastosowanych substancji
dodatkowych).
Podejmowane dziatania administracyjne w zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci
ujeto w tabeli nr 20.

Tabela 20. Dziatania administracyjne w zakresie nadzoru nad bezpieczeristwem zZywnosci w 2021 roku
w woj. slgskim
Dzialania administracyjne

wydane decyzje administracyjne (merytoryczne) 6
wydane decyzje - rachunki 30
wydane zalecenia 8
natoZzone mandaty 5
Laczna kwota 2300
przekazane spraw do wt. PPIS 48
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ilo$¢ przekazanych informacji do Inspekcji Farmaceutycznej 74

iloé¢ informacje przekazane do SPWIS dot. ukarania 13
ilo$¢ zawiadomien o mozliwosci popetnienia przestepstwa Policja 0
ilos¢ wnioskéw do Sadu 0
ilo$¢ rozpatrzonych interwencji 30

Wsréd wydanych decyzji administracyjnych (merytorycznych) byly: zakaz wprowadzania
do obrotu surowca oraz uzywania go do produkcji suplementu diety, wstrzymanie
wprowadzania do obrotu suplementu diety, nakaz poprawienia oznakowania suplementu diety,
nakaz poprawy stanu technicznego zakltadu. Zalecenia dotyczyly prowadzenia biezacych
zapiséw GHP/HACCP i naprawienia stosowanego sprzetu. NaloZzone mandaty wynikaty z braku
przekazania do Gtdwnego Inspektora Sanitarnego powiadomienia o zamiarze wprowadzania do
obrotu zywnosci objetej takim obowigzkiem oraz braku biezacej czystosci w zaktadzie.

Za zasadne uznano 14 interwencji na 30 rozpatrzonych (46%). Zgtoszone problemy
(rozpatrywane niezaleznie przez réznych panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych
wojewodztwa $laskiego) to: brak informacji w rejestrze powiadomienia prowadzonym przez GIS
o wprowadzanym wyrobie, zawarto$s¢ witamin i innych sktadnikéw aktywnych w ilo$ciach
przekraczajgcych zalecane goérne limity, wprowadzanie do obrotu suplementéw diety
zawierajacych sktadniki niedozwolone. Inne prowadzone postepowania wyjasniajace odnosity
sie do produkcji suplementéw diety bez wymaganych badan laboratoryjnych, atestéw, zezwolen,
opinii, obecno$ci w wyrobie ciata obcego, nieprawidtowej kolejnosci sktadnikéw, oceny czy
wskazany wyrdb speinia definicje suplementu diety czy jest produktem leczniczym oraz
niepozadanego dziatania produktu.

Cze$¢ spraw np. brak ztozenia wniosku o wpis/zatwierdzenie zaktadu, niewtasciwe znakowanie,
wprowadzanie produktéw ze skitadnikami niedozwolonymi, przekazano do witasciwych ze
wzgledu na miejsce prowadzenia dziatalnosci (produkcja, dystrybucja), panstwowych
powiatowych inspektoréw sanitarnych. W zakresie nadzoru nad miejscami obrotu do Inspekcji
Farmaceutycznej przekazano 74 sprawy.

Ponadto, panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni realizowali zadanie polegajace na
weryfikacji aktualnej oferty asortymentowej podmiotéw, ktére podlegaja obowigzkowi ztozenia
powiadomienia w trybie art. 29 ust. 1 ustawy z dnia 25.08.2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia. W jego ramach do nadzorowanych odpowiednich podmiotéw (producenci,
hurtownie oraz podmioty zajmujace sie sprzedaza internetowq) skierowane zostaty pisma
z prosbg o przeanalizowanie przekazanych powiadomier, w kontekscie aktualnie
wprowadzanych wyrobéw i zobowiagzujace do przestania do GIS ewentualnych rezygnacji.
W cze$ci zaktadéw przeprowadzono Kkontrole sanitarne, w trakcie ktérych sprawdzano
przeprowadzone we wlasnym zakresie przez przedsiebiorcow dziatania, weryfikowano strony
internetowe, dokumenty dostaw itp. W pojedynczych przypadkach dziatania przediuzono na
kolejny rok, ze wzgledu na trudnosci ze skontaktowaniem sie z wiascicielami firm, w tym
z niepodjeciem kierowanych do nich korespondencji.
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15. Wspotpraca z innymi komodorkami PSSE/WSSE i stuzbami kontroli

Uznano za istotne utrzymywanie dobrej wspotpracy z innymi inspekcjami, szczegdlnie
z Inspekcja Weterynaryjng, Nadzorem Farmaceutycznym, Inspektoratem Ochrony RoS$lin
i Nasiennictwa, Inspekcja Handlowa oraz Inspekcja Ochrony Srodowiska. Pojawiajace sie wciaz
zagrozenia w obszarze bezpieczenstwa zywnos$ci wymagajg nieustannego przestrzegania
istniejacych procedur przez wszystkich uczestnikéw tancucha zywnos$ciowego oraz
wzmozonych dziatan kontrolnych PIS.

Zgodnie z porozumieniem z dnia 20.01.2015 r. w sprawie wspoétdziatania Panistwowej Inspekc;ji
Sanitarnej, Panistwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jako$ci Handlowej
Artykutéw Rolno-Spozywczych, Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zZywnosci pochodzenia roslinnego opracowano roczny
plan dziatania obu inspekcji. Zgodnie w ww. planem w 2021 r. wyznaczono 38 podmiotéw
produkujacych m.in.: owoce i warzywa do przeprowadzenia wspo6lnych kontroli w ramach
realizacji planu dziatania na 2021 r. Podczas przeprowadzonych wspdlnych kontroli pobrano do
badan laboratoryjnych prébki w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, pozostatosci
pestycydow oraz azotanéw, pobrano réwniez prébki gleby na zawarto$¢ metali ciezkich.
Przeprowadzono 38 wspolnych kontroli z jednostkami Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa,
12 kontroli z jednostkami Inspekcji Ochrony Srodowiska oraz 1 kontrole producenta nasion
do kietkowania. W 97% zrealizowano plan odno$nie liczby przeprowadzonych kontroli.
Stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stosowania $rodkéw ochrony ro$lin tj. stosowanie
nawozow w dawkach, ktére powodujg przekroczenie maksymalnych ilosci azotu dziatajacego ze
wszystkich Zrédel oraz niezapewnienie bezpiecznego dla $rodowiska miejsca do
przechowywania nawozow naturalnych tj. powierzchni nieprzepuszczalnej do przechowywania
nawozdéw naturalnych statych i zbiornikéw na nawozy ptynne, ponadto zastosowanie $rodka
ochrony roslin niezgodnie z etykieta oraz brak ewidencji wykonywanych zabiegéw. tacznie,
w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, pozostatosSci pestycyddw, azotanéw i azotynéw
pobrano 44 probki zywno$ci. Ponadto pobrano 10 prébek gleby na zawarto$¢ metali
Zdyskwalifikowano 1 prébke marchwi korzeniowej, w ktorej stwierdzono przekroczenie
zawartosci otowiu w ilosci 0,13 +/- 0,02 mg/kg. W zwigzku ze stwierdzonym przekroczeniem
zawartosci otowiu przestano powiadomienie dotyczace w/w produktu do Systemu Wczesnego
Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat.

W 2021 r. wspélpraca Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z Inspekcja Weterynaryjng dotyczyta
w gtéwnej mierze zagadnien zwigzanych z przekazywaniem informacji dla PPIS woj. $laskiego
nt. transportu miesa ze stref zagrozonych wysoko zjadliwa grypa HPAI u ptakéw.

16. Wnioski

| Stan higieniczno-sanitarny ogétu zaktadéw pozostajacych pod nadzorem Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewo6dztwa $laskiego w 2021 r. nie ulegl istotnej zmianie. Nie
odnotowano réwniez znaczacych incydentéw dotyczacych zywnosci.

|  Pobrano do badan laboratoryjnych zdecydowanie wieksza liczbe préb, niz w roku
poprzednim. Liczba préb kwestionowanych utrzymywata sie na zblizonym poziomie.
Najczestszym powodem dyskwalifikacji préb byty zanieczyszczenia mikrobiologiczne,
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ktore byly przyczyna dyskwalifikacji w 32,4% przypadkéw. Ponadto, na 301 badan
sanitarnych przeprowadzonych w kierunku wykrywania zanieczyszczen biologicznych,
72 byly zdyskwalifikowane, co stanowi 23,9%. Za gléwng przyczyne takiego stanu
rzeczy mozna uznac nieprzestrzeganie tzw. rezimoéw sanitarnych i temperaturowych.

W ramach urzedowej kontroli, dodatkowy udziat w zapewnieniu bezpieczenstwa
zywnosci ma analiza zglaszanych skarg i interwencji. Sygnaty pochodzace
od spoteczenstwa sgkazdorazowo rozpatrywane i skutkuja  podjeciem
natychmiastowych dziatan wyjasniajacych, a w sytuacjach tego wymagajacych - takze
represyjnych.

Odnotowano niewielkie zwiekszenie liczby zatrudnionych pracownikéw nadzorujacych
bezpieczenstwo zywnosci, wynoszace 1,2% w stosunku do 2020 roku. Jest to pierwszy
od wielu lat rok z tendencjg wzrostowa.

W zwigzku ze zwiekszajacy sie iloscia zadan do wykonania oraz ich zitoZonoscig,
a co za tym idzie, konieczno$cig posiadania gruntownej i rozlegtej wiedzy, nadal
koniecznym jest dalsze doskonalenie zawodowe pracownikéw (samoksztatcenie, udziat
w szkoleniach wewnetrznych i zewnetrznych).




Ocena stanu sanitarnego w zakresie
bezpieczenstwa wody




1. Jakos¢ wody wykorzystywanej do kapieli

Kontrola jakos$ci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
w sezonie letnim 2021 r. byta prowadzona w oparciu o ustawe z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo
wodne (Dz. U.z 2021 r. poz. 2233). Aktami wykonawczymi sg odpowiednio:
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakoscia wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U.
z 2019 r., poz. 255), ktore okresla:
| wymagania, jakim powinna odpowiada¢ woda w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli;
| zakres badania wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli;
| metody referencyjne badania wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli;
| sposoOb pobierania, przechowywania i transportu przed analizg prébek wody z kapieliska
i miejsca wykorzystywanego do kapieli;
| sposéb klasyfikacji jakosci wody w kapielisku, sposdb oceny jakosci wody w kapielisku
i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli;
| szczegOtowy sposob dokumentowania kontroli wewnetrznej;
| szczegbtowy sposdb oceny kontroli wewnetrzne;j.
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji kapielisk oraz
sposobu oznakowania kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. z 2018 poz. 2476),
ktére okresla:
| szczeg6towy zakres danych i informacji objetych ewidencja kapielisk;
| wzor ewidencji kapielisk;
| spos6b oznakowania kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli.
Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 4 listopada 2019 r.w sprawie profilu wody
w kapielisku (Dz. U.z 2019 poz. 2206 z pdzn. zm.), ktore okresla:
| sposéb sporzadzania profilu wody w kapielisku;
| szczegélowy zakres informacji zawartych w profilu wody w Kkapielisku isposéb ich
przedstawiania;
| spos6b dokonywania aktualizacji profilu wody w kapielisku.
Zgodnie z ustawg Prawo Wodne sezon kapielowy trwat od 1 czerwca do 30 wrzes$nia. Do
prowadzenia kontroli jako$ci wody zobligowano zaréwno organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, jak i wtascicieli/administratoréw obiektéw. Panstwowy powiatowy lub panstwowy
graniczny inspektor sanitarny jest zobowigzany do nieodplatnego, niezwlocznego
przekazywania wojtowi, burmistrzowi lub prezydentowi miasta informacji dotyczacych oceny
jakosci wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli, klasyfikacji
wody w kapielisku oraz zakazu kapieli. Wojt, burmistrz lub prezydent miasta zamieszcza te
informacje odpowiednio w ewidencji kapielisk lub w ewidencji miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli.
Panstwowy powiatowy lub panstwowy graniczny inspektor sanitarny jest obowigzany do
nieodptatnego, niezwtocznego przekazywania organizatorowi pochodzacych, z kontroli
urzedowej, informacji dotyczacych ocen jakosci wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli oraz Kklasyfikacji wody w kapielisku.
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W wojewddztwie $laskim zgtoszono do organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dwadzieScia
obiektow, ktéorym nadano status kapieliska. Byly to odpowiednio kapieliska bedace pod
nadzorem PPIS w:

Bielsku Biatej - ,,0srodek Rekreacji i Sportéw Wodnych w Kaniowie”;
Czestochowie - ,kapielisko ,Battyk - Adriatyk” w Czestochowie;

Dabrowie Gorniczej - ,Pogoria 1” i ,Pogoria III” w Dgbrowie Gorniczej;
Gliwicach - ,Czechowice” w Gliwicach oraz ,Stoneczna Plaza Plawniowice”;
Jaworznie - kgpielisko , Plaza nad Sosing 2”;

Katowicach kapielisko - ,Hubertus” oraz kapielisko ,Park Stupna”;
Ktobucku - zalew ,Zakrzew” w Ktobucku;

Raciborzu - kgpielisko Gminne ,, Wodnik”;

Rybniku - kapielisko ,Pniowiec”, ,Smieszek” oraz ,Kamien”;

Sosnowcu - ,Stawiki”;

Tychach - ,0srodek Wypoczynkowy Paprocany - Jezioro ,Paprocany”, Osrodek Sportow
Wodnych Kapielisko ,tagka” oraz Kgpielisko ,Lysina”;

Wodzistawiu Slaskim - kapielisko ,0lza” oraz ,Balaton”.

Kapielisko ,Pogoria I” (zdjecie wtasne) Kapielisko ,Czechowice” (zdjecie wtasne)

Kapielisko ,Stawiki” (zdjecie wtasne) Kapielisko ,t.gka” (zdjecie wtasne)

Poza kapieliskami mogg funkcjonowa¢ wytgcznie miejsca okazjonalnie wykorzystywane do
kapieli na utworzenie ktérych, rada gminy, w drodze uchwaly, wyrazita zgode (po ztozeniu
odpowiedniego wniosku przez organizatora tego miejsca). Miejsca okazjonalnie
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wykorzystywane do kapieli moga funkcjonowac przez okres nie dtuzszy niz 30 dni w roku
kalendarzowym. Wprowadzenie pojecia miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli ma
na celu likwidacje miejsc wykorzystywanych do kapieli, z jednoczesnym zabezpieczeniem
wyjatkowych sytuacji, w ktérych konieczne bedzie zorganizowanie formy rekreacji zwigzanej
z kapiela. Wyjatkowos¢ sytuacji moze by¢ zwigzana zkoniecznos$cig, np. zorganizowania
zawodow, obozu czy tez wydarzen kulturalnych potaczonych z wypoczynkiem (kapiela), czy tez
prowadzeniem agroturystyki. Obejmuja one sytuacje, ktérych nie dalo sie przewidziec
w terminach wcze$niejszych i nie mogly one podlega¢ dtugotrwatej procedurze zwigzanej
z tworzeniem kapieliska.
W sezonie letnim 2021 r. do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa Slaskiego, zgtoszono
ponizej przedstawione miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli,, tj.:
|  pod nadzorem PPIS w Bytomiu - ,Pole Biwakowe numer 1” w Nakle Chechle, ,Pole
Biwakowe numer 2” w Nakle Chechle, ,Chechto numer 1” w Nakle Chechle, ,,Chechto
numer 2” w Nakle Chechle;
| pod nadzorem PPIS w Dabrowie Gérniczej - »Rogoznik I”;
| pod nadzorem PPIS w Katowicach ,Dolina Trzech Stawéw” - plaza poéinocna
w Katowicach, ,Dolina Trzech Stawéw” - plaza potudniowa w Katowicach, Staw
"Morawa" w Katowicach.
Z uwagi na wprowadzenie stanu epidemii w Polsce, Gtowny Inspektor Sanitarny wydat zalecenia
dla kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli w trakcie epidemii SARS-CoV-2
w Polsce. W zaleceniach tych okre§lono m.in., iz:
| Korzystanie z kapielisk oraz miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli w dobie
pandemii spowodowanej SARS-CoV-2 i zwigzane z tym ryzyko infekcji dotyczy
zasadniczo szerzenia sie infekcji droga kropelkow3 i przez bezposredni kontakt;
| Nie nalezy korzysta¢ z kapielisk/miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
w przypadku przebywania na kwarantannie/izolacji oraz zamieszkiwania z osoba
przebywajaca na kwarantannie/izolacji, a takze w przypadku kontaktu z osoba
podejrzana o zakazenie;
| Nalezy zachowywaé dystans spoteczny i minimalng odlegto$¢ od oséb postronnych
zgodnie z obowigzujacymi regulacjami prawa na catym obszarze obiektu, takze podczas
kapieli w wodzie, jak réwniez w czasie oczekiwania na wejscie na teren kapieliska/
miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (z wylgczeniem os6b wspdlnie
zamieszkujacych);
| Nalezy unika¢ zattoczonych plaz/miejsc lub zgromadzen na terenie kapieliska /miejsca
okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli;
| Nalezy stosowac srodki ochrony zgodnie z regulacjami obowigzujacego prawa;
| Zaleca sie szczegodlnie staranne zastanianie ust i nosa (z uzyciem chusteczki) podczas
kaszlu i kichania;
| Nalezy korzysta¢ z wilasnego sprzetu turystycznego, przyboréw toaletowych (koce,
pledy, lezaki, maty, reczniki, sprzet do nauki lub utatwienia ptywania, sprzet ochronny);
| Zaleca sie szczegblng dbatos$¢ o higiene rak - czeste mycia ragk woda z mydiem oraz/lub
ich dezynfekcja, po skorzystaniu z toalety, takze po kontakcie z wszelkimi
powierzchniami/urzadzeniami publicznego uzytku;
| Nalezy zachowywa¢ czysto$¢ w otoczeniu, wyrzuca¢ odpady do wiasciwych pojemnikéw,
zgodnie z zasadami segregacji o ile to mozliwe;
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| Nie nalezy Kkorzysta¢ z Kkapielisk/miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli w przypadku ztego samopoczucia i podwyzszonej cieptoty ciata, infekcji oraz
objawow chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

Podsumowujac, biezaca ocena jakosci wody w kapieliskach oraz miejscach okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli na terenie wojewddztwa $laskiego wydawana przez organy PIS
pozwalala na bezpieczne Korzystanie z kapieli. W przypadku powiadomienia przez
wtascicieli/organizatoréw obiektow o pogorszeniu jakosci wody, lub stwierdzonych
zanieczyszczeniach wody, ppis wojewodztwa $lagskiego dokonywali urzedowej kontroli jakos$ci
wody, celem zapewnienia petnego bezpieczenistwa kapiacych sie.

Informacje o jako$ci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
byly raportowane Giéwnemu Inspektorowi Sanitarnemu. Dane na temat jakosci wody
w kapieliskach byty na biezgco uaktualnianie w serwisie kapieliskowym (https://sk.gis.gov.pl/).

Mozna stwierdzi¢, iz ,wypoczynek nad woda" w sezonie letnim 2021 r. byt bezpieczny pod
katem jakos$ci wody. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonata swoje zadania urzedowej
kontroli jakosci wody oraz kontroli podmiotéw odpowiedzialnych za realizacje kontroli
wewnetrznej. Jednocze$nie informowano spoteczenstwo poprzez komunikaty oraz media
o0 jakosci wody i bezpiecznym korzystaniu z obiektéw.

Ponadto w 2021 roku zewidencjonowano 282 obiekty kgpielowo-rekreacyjne, z ktérych
czynnych byto 248 (87,9%). Zbiorczej rocznej ocenie poddano 242 obiekty (232 plywalnie
catoroczne isezonowe oraz 10 parkéw wodnych). Pozytywng ocene uzyskato 227 obiektéw
(93,8%). Zgodnie zzapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r., poz. 2016 ze zm.), obowigzek
prowadzenia systematycznych badan jakosci wody spoczywa na zarzadcy ptywalni.
Otrzymywane na biezgco wyniki badan postuza do dokonania zbiorczej rocznej oceny, czy woda
na ptywalni odpowiada wymaganiom, okres§lonym w powyzszym rozporzadzeniu.

2. Jakos$¢ ujmowanych wod powierzchniowych - kategoryzacja

Kontrole jakos$ci wody powierzchniowej wykorzystywanej do zaopatrzenia w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi prowadza pracownicy PIS, a badania wykonywane sa
w Zintegrowanym Laboratorium Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $laskiego.
Otrzymywane dane sg raportowane miesiecznie w systemie WODA-EXCEL (relacyjna baza
danych oraz system danych przestrzennych) do WSSE w Katowicach, a nastepnie petna
informacja jest przekazywana Gtéwnemu Inspektorowi Sanitarnemu.

W 2021 roku wwojewddztwie $laskim zewidencjonowano 63 ujecia wadd
powierzchniowych, z ktérych 56 skontrolowano i oceniono, przypisujac im nastepujgce
kategorie jakos$ci wody: A1, A2 i A3.
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Wykres 9. Klasyfikacja obiektow dla poszczegdlnych kategorii jakosci wody w 2021 roku

BA1 BA2 A3

WSsrdd uje¢ wystepuja zaréwno ujecia o bardzo duzej ilosci wody ujmowanej do uzdatnienia,
ktére zaopatruja kilkaset tysiecy osdéb, jak np. ujecia usytuowane na zbiornikach
Goczatkowickim i Czanieckim, jak i ujecia o niewielkiej wydajnos$ci, zaopatrujagce w wode po
uzdatnieniu, od kilkudziesieciu do kilkuset oséb.
W odniesieniu do skontrolowanych w 2021 roku wéd z uje¢, okre$lono nastepujace

kategorie:

| 7 - kategoria jako$ci wody A1l - co stanowi odpowiednio 12,5%;

| 44 - kategoria jakosci wody A2 - co stanowi odpowiednio 78,6%;

| 5- kategoria jako$ci wody A3 - co stanowi odpowiednio 8,9%.

3. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Woda przeznaczona do spozycia, rozprowadzana przez wodociggowa sie¢ rozdzielcza,
produkowana jest przez 408 urzadzen wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia o réznej
wydajnosci (Wykres nr 10).

Wykres 10. Liczba urzqdzen wodociggowych zewidencjonowanych w 2021 r.
z podziatem na wydajnos¢ urzqdzen w m3/dobe
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Z urzadzen wodociggowych, sktadajacych sie na pelny system zbiorowego zaopatrzenia
w wode przeznaczong do spozycia, korzysta 4 345 061 mieszkancéw, co stanowi 97,1%
populacji wojewddztwa $laskiego (wg liczby ludnosci na dzien 30.06.2021 r.). Jako$¢ wody
pochodzacej zwodociagéw zbiorowego zaopatrzenia odpowiadata wymaganiom okre$lonym
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7.12.2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017r., poz. 2294).

Pozostali mieszkancy wojewddztwa, 50 541 osdb, korzysta z innych Zrodet zaopatrzenia
w wode do spozycia — 351 podmiotéw, w tym sposrod 230 skontrolowanych tylko 2 dostarczaty
wode o nieodpowiedniej jakosci (Wykres nr 11).

Wykres 11. Liczba konsumentow, zaleznie od wydajnosci urzqdzenia wodociggowego w 2021 r.
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urzadzenia

Odnotowane zanieczyszczenia w zakresie parametréw fizykochemicznych dotyczyly przede
wszystkim metno$ci, chloru wolnego i zawartosci ZzZelaza. Natomiast zanieczyszczenia
mikrobiologiczne odnosity sie gtbwnie do obecnosci w wodzie bakterii grupy coli.

Mieszkanicy wojewodztwa $laskiego w ciagu doby zuzywaja w sumie ok. 870 tys. m3 wody
przeznaczonej do spozycia, czerpanej z wodociggowej sieci rozdzielczej w ramach zbiorowego
zaopatrzenia oraz ok. 10 tys. m3 wody pochodzacej ze studni przydomowych oraz innych zrodet.
Niezmiennie na terenach podmiejskich, aszczegélnie wiejskich, cechujacych sie stabym
zurbanizowaniem, gdzie ludno$¢ czerpie wode z przydomowych studni oraz niewielkich
wodociggéw (o wydajnosci ponizej 1 000 m3/dobe), od szeregu lat w wodzie przeznaczonej do
spozycia stwierdza sie podwyzszone stezenia zwigzkow azotowych, zelaza, zwiekszong barwe
i metno$¢ oraz nieprawidtowy stan bakteriologiczny wody. Przyczyny, takiej sytuacji nalezy
upatrywa¢ w lokalnym wtérnym zanieczyszczeniu warstw wodono$nych oraz sieci
dystrybucyjnej, wynikajagcym w mniejszym stopniu z dziatalnos$ci rolniczej, a przede wszystkim
z braku kanalizacji i oczyszczalni $ciekow oraz nieuregulowanej gospodarki odpadami na tych
terenach. Dlatego tez powinno sie dazy¢ do likwidacji matych wodociagéw i budowy
wodociggéw o bardziej ztozonych systemach uzdatniania wody, umozliwiajacych produkowanie
wody do spozycia o wtasciwej jakosci.

W 2021 roku mieszkancy wojewddztwa $laskiego zgtaszali interwencje, dotyczace
pogorszenia wskaznikow organoleptycznych jako$ci wody przeznaczonej do spozycia.
Odnotowano 30 interwencji, na podstawie przeprowadzonych badan laboratoryjnych
stwierdzono wystepowanie przekroczen normatywow w 11 (36,7%) przypadkach. Wystepujace
w 2021 roku awarie - 2 381 (o 119 mniej niz w roku 2020), zwigzane z roéznego rodzaju
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uszkodzeniami sieci, prawdopodobnie powtarzaly sie mimo prowadzonych napraw
i modernizacji.

Do czasu kompleksowej wymiany wszystkich wyeksploatowanych rurociagéw miejskich,
przede wszystkim instalacji osiedlowych oraz wewnetrznych instalacji wodociggowych
w budynkach, interwencje mieszkancéw beda sie powtarza¢, pomimo tego, Ze woda
doptywajaca spetnia wymagania sanitarne i jest dobrej jakosci.

Z uwagi na zmiany w przepisach prawnych, monitoring jako$ci wody w 2021 roku
realizowano w odmienny sposéb w poréwnaniu z latami ubieglymi. Zgodnie z zapisami
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 r., poz. 2294), ktére zastgpito poprzednio obowigzujace, to przedsiebiorstwa
wodociggowo-kanalizacyjne badZ podmioty wykorzystujace wode pochodzaca z indywidualnego
ujecia jako cze$¢ dziatalnosci handlowej lub w budynkach uzytecznos$ci publicznej zobligowane
sa do prowadzenia badan jakosci wody w urzadzeniach wodociaggowych w zakresie monitoringu
kontrolnego i przegladowego. State punkty czerpalne stuzace do pobierania probek wody
wyznaczane s3 w uzgodnieniu z wilasciwym panstwowym powiatowym inspektorem
sanitarnym. Jako podstawe dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przyjeto przede
wszystkim prowadzenie biezacej weryfikacji, analizy i oceny gromadzonych danych
monitoringowych. Jednocze$nie rozporzadzenie zobowigzuje organy PIS do uzgadniania
harmonogramu pobierania prébek wody, wykonywania badan zgodnie z planem dziatania na
dany rok, a ponadto badan cieptej wody w przedsiebiorstwach podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza oraz badan wody po zakonczeniu dziatan naprawczych. W 2021 roku
kontrola jako$ci wody w ramach dziatan wtasnych, podjetych z inicjatywy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, zostala przeprowadzona w1 648 punktach kontrolnych. W ramach kontroli
wewnetrznej, prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe, skontrolowano jako$¢ wody
w 2 004 punktach kontrolnych.

Upowaznieni pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili w 2021 r.
619 kontroli urzagdzen wodociggowych, w tym 551 planowanych i 68 nieplanowanych.

Na podstawie kontroli obiektéw i wynikow badan jakosci wody wydano 143 decyzje
administracyjne, z ktoérych 97 dotyczyto jakosci wody przeznaczonej do spozycia a 46 jakosci
cieptej wody uzytkowej (zanieczyszczenie wody bakteriami z rodzaju Legionella sp.).

Z kontrolnych punktéw monitoringowych w 2021 roku pobrano 5 667 probek wody
przeznaczonej do spozycia, z ktérych kwestionowanych byto 300 (5,3%).

Wykres 12. Liczba pobranych prébek wody do spozycia w 2021 r.
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Badania jakos$ci wody w ramach dziatan wtasnych spowodowaty wykrycie przekroczen
w wodzie pochodzacej zsystemu zbiorowego zaopatrzenia, w zakresie parametrow
fizykochemicznych w 39 przypadkach oraz bakteriologicznych w 54 przypadkach.

Wykres 13. llos¢ pobranych prébek wody oraz ilos¢ probek z przekroczeniami parametréw
mikrobiologicznych i fizykochemicznych w 2021 r. w wojewddztwie slgskim na podstawie wynikow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
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Badania monitoringowe prowadzone przez przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne
oraz podmioty wykorzystujgce wode pochodzaca z indywidualnego ujecia jako czes¢
dziatalno$ci handlowej lub w budynkach uzytecznosci publicznej wykazaty wystepowanie
podobnych przekroczen w zakresie parametréw fizykochemicznych oraz bakteriologicznych
jakosci wody do spozycia. Najczesciej wystepujacymi przekroczeniami w zbadanych prébkach
wody byty zawartos¢ zelaza oraz wspéttowarzyszace jej stezenie metnosci, a takze wielokrotnie
odnotowywane przekroczenie zawartosci chloru wolnego.

W przypadku stwierdzenia zanieczyszczenia mikrobiologicznego wody odnotowywano
przede wszystkim obecno$¢ bakterii grupy coli i Legionella sp. Bakterie z rodzaju Legionella sp.
wystepowaty w 203 prébkach (13,1% ogoélnej iloSci probek), najczesciej jednak o $rednim
skazeniu. Jako$¢ wody cieptej w poréwnaniu z 2020 rokiem ulegta niekorzystnej zmianie. Nalezy
podkresli¢, ze woda w wielu spos$réd kwestionowanych probek wykazywata zanieczyszczenia
mieszane. Zgromadzone wyniki badan prébek wody umozliwig opracowywanie szczegétowych
prognoz w zakresie przydatnos$ci wody do spozycia, a uzyskane w okresie dtugoterminowym
wieloletnie informacje pozwola oszacowa¢ ryzyko zdrowotne spozywania wody
w poszczegblnych strefach zaopatrzenia. Co istotne mieszkancy wojewddztwa $lgskiego
w zdecydowanej wiekszosci korzystaja z wody do spozycia o jakosci spetniajacej stawiane jej
wymagania. Ponadto pracownicy PIS wydali 3 decyzje administracyjng w sprawie
wprowadzenia nowych technologii uzdatniania wody, 41 decyzji dopuszczajacych materiaty do
uzdatniania wody oraz w 111 przypadkach dokonano weryfikacji materiatéw do dystrybuc;ji
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wody. W zwigzku z koniecznoScig skupienia aktywnos$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na
dzialaniach przeciwepidemicznych ograniczono liczbe kontroli w terenie, szczegodlnie
zwigzanych zpobieraniem prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
i skoncentrowano sie na biezacym sprawdzaniu i ocenie wynikéw Kkontroli wewnetrznej
prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne.

Aktualne informacje o jakos$ci wody w wojewddztwie $lagskim dostepne sg na portalu
internetowym www.gov.pl/.wsse-katowice.



http://www.gov.pl/.wsse-katowice

Ocena stanu bezpieczenstwa
sanitarnego w zakresie higieny
komunalnej




W roku sprawozdawczym 2021 organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewo6dztwa
$laskiego w zakresie dziatania higieny komunalnej przeprowadzaty zaré6wno dziatania majace
charakter akcyjny jak i sprawowaty biezacy nadzér sanitarny, kontrolujac przestrzeganie
przepisdw okreslajagcych wymagania higieniczne izdrowotne dotyczgce: stanu sanitarno-
technicznego obiektéw iurzadzen uzytecznosci publicznej, $rodkéw higieny transportu, jak
réwniez rozpatrujac skargi i wnioski obywateli. Z uwagi na wprowadzony stan epidemii
w Polsce upowaznieni przedstawiciele panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych
samodzielnie lub przy wspoétudziale policji przeprowadzali kontrole sanitarne oraz wizje,
podczas ktérych sprawdzano czy ograniczenia, nakazy i zakazy obowiazujace w trakcie trwania
epidemii byly przestrzegane przez podmioty do tego zobowigzane.

W roku sprawozdawczym 2021 organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewo6dztwa
$laskiego, oprocz sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad opisanymi
w sprawozdaniu obiektami, na polecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego objety biezacym
nadzorem sanitarnym zaktady oferujgce ustugi ,solaryjne” w zakresie realizacji wymogéw
ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium (Dz. U.z 2017 r., poz. 2111) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia
2018 r. w sprawie umieszczania informacji o zakazie udostepniania solarium osobom, ktére nie
ukonczyty 18 roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium
(Dz. U. z 2018 r., poz. 275). Podczas kontroli sprawdzano réwniez przestrzeganie obostrzen
zwigzanych z COVID-19. Stwierdzono, iz wiekszo$¢ wtascicieli solariow wdrozyto wytyczne dla
funkcjonowania solariéw w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce.

W ewidencji Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych woj. $laskiego
figurowato w: [ kwartale — 387 solaridw, Il kwartale - 385 solaridw, 111 kwartale - 380 solariéw,
IV kwartale - 374 solaria. Skontrolowanych zostato tacznie 147 zaktadéw, przeprowadzono 149
kontroli. W 1 obiekcie stwierdzono naruszenie wymogoéw ustawy z dnia 15 wrzes$nia 2017 r.
o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U. z2017 r., poz. 2111) t;.
nie umieszczono informacji o tresci ,Zakaz udostepniania solarium osobom, ktére nie ukonczyty
18-go roku zycia, ani o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium, pomimo obowigzku
wynikajacego z art. 6 ust. 1 ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium”. W zwigzku z powyzszym wszczeto postepowanie administracyjne, w wyniku
ktérego natozono kare pieniezng w kwocie 1 000 zl. Ponadto, podczas przeprowadzonych
kontroli sanitarnych, stwierdzono nieprawidtowos$ci natury higieniczno-sanitarnej. W wyniku
stwierdzonych uchybien wydano 3 decyzje nakazujace usuniecie stwierdzonych
nieprawidtowosci, natozono mandaty karne.

W ubiegltym roku, organy PIS wojewo6dztwa $lgskiego biezagcym nadzorem sanitarnym
objety tacznie 18 338 obiektéw uzytecznosci publicznej, takich jak: domy pomocy spotecznej,
placowki zapewniajace calodobowa opieke oraz inne jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej, obiekty hotelarskie i inne obiekty Swiadczace ustugi hotelarskie, zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, noclegownie i domy dla bezdomnych, ustepy
publiczne, plywalnie, cmentarze, domy przedpogrzebowe, dworce istacje kolejowe, port
lotniczy, tereny rekreacyjne. Ponadto, kontrolowano nieobjete ewidencja, $rodki transportu
(autobusy, kolej, tramwaje, samoloty, samochody do przewozu chorych, bielizny, zwtok
i szczatkow ludzkich i inne).

Dla wszystkich ww. obiektéw, w wyniku przeprowadzonych 5 274 kontroli sanitarnych
i 2 826 wizji wydano tacznie 182 decyzje administracyjne, w tym 4 unieruchamiajace obiekty
oraz natozono 120 mandatéw karnych, na taczng kwote 20 220 zt. W minionym roku jako zte
oceniono 107 obiektéw, z czego najwiecej w grupie obiektéw hotelarskich i innych obiektow
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noclegowych, zakladéow fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu, odnowy biologicznej
i Swiadczacych wiecej niz jedng z ww. ustug oraz w grupie innych obiektéw. Podobnie jak
w latach ubiegtych, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa S$laskiego
nie stwierdzity wystepowania powazniejszych zagrozen sanitarno-epidemiologicznych dla oséb
korzystajacych z urzadzen oraz obiektow uzytecznos$ci publiczne;j.

Wykres 14. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna PPIS woj. slgskiego w 2021 r.

Liczba przeprowadzonych kontroli — 5247

Liczba natozonych mandatéw karnych ' 120

Liczba wydanych decyzji administracyjnych ' 182

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

W 2021 roku do panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewo6dztwa
$laskiego wptynety tacznie 1 162 interwencje, z czego w przypadku 222 interwencji
stwierdzono, iz dotyczg one spraw pozostajacych poza kompetencjami organéw PIS i w catosci
lub w czesci przekazano je do zatatwienia innym organom lub urzedom wtasciwym rzeczowo
i terenowo, takim jak: Slagski Wojewoédzki Inspektor Ochrony Srodowiska, powiatowi
inspektorzy nadzoru budowlanego, powiatowi lekarze weterynarii, prezydenci miast, wojtowie
i burmistrzowie, starostwa powiatowe, straz miejska, organy pomocy spotecznej, organy policji.
Trzy interwencje zostaty wycofane przez wnoszacych lub pozostawiono je bez rozpatrzenia, ze
wzgledu na braki formalne, natomiast w przypadku 2 interwencji dziatania zostaly juz podjete
przez wiasciwy organ lub zarzgdce nieruchomosci, ktorej dotyczyta interwencja, 1 interwencja
rozpatrzona zostanie w 2022 r.

Ponadto, wprzypadku 7 interwencji udzielono odpowiedzi wnoszacemu lub
poinformowano zarzgdcéw nieruchomosci, ktérych dotyczyty interwencje o obowigzkach
wtascicieli nieruchomosci. W zaleznosci od dokonanej oceny, ppis przekazywali interwencje do
zatlatwienia bezposrednio - bez wstepnego rozpoznania (193 wnioski) oraz po dokonaniu
wstepnego rozpoznania (29 wnioskdw), w tym po przeprowadzeniu kontroli sanitarnej (tgcznie
przeprowadzono 14 kontroli i 12 wizji). W zwiazku z 927 interwencjami rozpatrywanymi
w zakresie wiasnych kompetencji upowaznieni przedstawiciele ppis ogétem przeprowadzili 626
sanitarnych kontroli interwencyjnych oraz 182 wizje.

W wyniku przeprowadzonych dziatan wydano 58 decyzji administracyjnych oraz
natozono 50 mandatéw na tgczng kwote 13 050 zt. (w 2020 roku - 18 decyzji oraz 25 mandatéw
karnych na taczna kwote 6 250 zt.)
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Wykres 15. Poréwnanie w latach 2020 i 2021 liczby interwencji z podziatem na: ilos¢ interwencji
przekazanych innym organom do rozpatrzenia, ilos¢ interwencji rozpatrzonych przez PPIS woj. slgskiego
oraz interwencje czesciowo lub catkowicie zasadne
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wniesionych do ppis przekazanych w rozpatrzonych przez cze$ciowo lub
ogbtem cato$ci innym organom ppis catkowicie zasadnych
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W ramach nadzoru sanitarnego w zakresie higieny komunalnej i Srodowiska, w roku 2021
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoddztwa S$laskiego rozpatrywaty zardéwno
interwencje wnoszone przez mieszkancéw, jak tez przekazywane przez organy administracji
publicznej, samorzadowej itp.

W ramach prowadzonego nadzoru biezgcego, organy PIS wojewddztwa $lgskiego ocenity
takze podmioty dziatalnos$ci leczniczej pod katem oceny biezacego stanu sanitarnego (w tym
technicznego), gospodarki odpadami medycznymi, postepowania z bielizng brudng i czystg oraz
postepowania ze zwlokami os6b zmartych w szpitalu. Lacznie z 3 621 zewidencjonowanych
podmiotéw leczniczych (wg stanu na 31.12.2021 r.) udzielajgcych stacjonarnych, catodobowych
i ambulatoryjnych Swiadczen zdrowotnych, skontrolowano 1 064 obiekty, przeprowadzono
1 676 kontroli sanitarnych oraz 30 wizji, wydano 195 decyzji administracyjnych oraz natozono
18 mandatow karnych na taczna kwote 4 600 zt.
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Ocena stanu sanitarnego obiektow
nauczania i wychowania dzieci
i mlodziezy




1. Nadzor nad obiektami nauczania i wychowania dzieci i mlodziezy

W roku 2021 na terenie wojewddztwa $laskiego w ewidencji znajdowaty sie 7 484 zaktady
dla dzieci i mtodziezy, z czego 5 127 stanowity placowki state natomiast 2 367 to placowki
sezonowe.

Tabela 21. Placéwki state objete nadzorem sanitarnym przez pion higieny dzieci i mtodziezy

Placowki state objete nadzorem sanitarnym Liczba obiektow
Z}obki i kluby dzieciece 510
Przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego 1502
Szkoty podstawowe 955
Licea Ogdlnoksztatcgce 144
Technika 14
Szkoty branzowe I i Il stopnia 13
Szkoty Specjalne 35
Szkoty Policealne 104
Zespoty Szkot 659
Placowki ksztatcenia ustawicznego 55
Szkoty Wyzsze Publiczne 23
Szkoty Wyzsze Niepubliczne 26
Placowki z pobytem catodobowym 221
Placowki wsparcia dziennego 284
Placowki wychowania pozaszkolnego 481
Placowki rekreacyjne 81
Inne 20

Przeprowadzono tacznie 3 030 kontroli sanitarnych w placéwkach, w tym:
| 2271w placowkach szkolno-wychowawczych,
| 759w placowkach sezonowych.
Placowki objete stalym nadzorem to przede wszystkim szkoty wszystkich typow i stopni, w tym
szkoty wyzsze, a takze zlobki, przedszkola, placéwki pracy pozaszkolnej, domy dziecka,
warsztaty szkolne i inne zaktady.
Biezacy nadzér nad placéwkami o$wiatowo-wychowawczymi prowadzony byt ze zwrdceniem
szczeg6lnej uwagi na spos6b zapewnienia higienicznych warunkéw do nauki i wypoczynku oraz
bezpieczenstwa przebywania na ich terenie.
Przedmiotem czynno$ci kontrolnych prowadzonych w placéwkach nauczania i wychowania byt:
| nadzér nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, nad
stanem technicznym boisk szkolnych oraz placéw zabaw w przedszkolach;
| ocena warunkéw do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez;
| nadzor nad przechowywaniem i stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych
i ich mieszanin w placéwkach;
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| ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

| ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placéwki certyfikatow zgodnosci z Polska
Norma na meble edukacyjne i sprzet sportowy;

| ocena procesu nauczania-uczenia sie w szkotach podstawowych;

| ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy.

1.1 ZlobkKi i kluby dzieciece

Na terenie wojewddztwa $lagskiego funkcjonowato 510 ztobkéw i klubéw dzieciecych,
z ktérych 218 skontrolowano, gdzie zapewniono opieke dla 7 193 dzieci.
Wszystkie skontrolowane placéwki funkcjonowaty w budynkach przystosowanych do tego celu.
Budynki utrzymane byly w dobrym stanie technicznym. We wszystkich skontrolowanych
ztobach i klubach dzieciecych warunki do utrzymania higieny oceniono jako prawidiowe,
wszystkie placéwki posiadaty dostep do biezacej cieptej wody, oraz byty wyposazone w $rodki
higieny osobistej.

1.2 Przedszkola

W roku 2021 skontrolowano 571 z 1 502 placéwek przedszkolnych funkcjonujacych na
terenie wojewddztwa Slaskiego. Wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej zapewniono
dzieciom w 98% skontrolowanych placéwek przedszkolnych. Pomieszczenia sanitarne
wyposazone byty w srodki higieny osobistej (mydto, papier, reczniki), dostep do biezacej cieptej
i zimnej wody przy wszystkich umywalkach, oraz posiadaty wtasciwy stan techniczny urzadzen
sanitarnych. W skontrolowanych przedszkolach nie stwierdzono niezachowanych standardéw
dostepnosci do urzadzen sanitarnych oraz braku biezacej cieptej wody przy umywalkach.
W wyniku stwierdzonych podczas kontroli wszystkich nieprawidtowosci na zarzadzajacych
placéwkami natozono obowigzki zawarte w decyzjach administracyjnych. W ramach
sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2021 roku dokonano oceny dostosowania mebli
przedszkolnych do wzrostu dzieci w wybranych placdwkach przedszkolnych. Pomiary
przeprowadzono w 31 przedszkolach (w 89 oddziatach), gdzie zmierzono 1 560 stanowisk
pracy dziecka, z ktérych 8 w 1 placowce (1 oddziale), tj. 0,5% byto zestawionych z mebli
niedostosowanych do wzrostu korzystajgcych z nich dzieci.

W wiekszos$ci placéwek meble oznakowane byly kolorami lub numerami, zgodnie
z obowigzujgcymi normami w tym zakresie. Placdwki, w ktérych stwierdzono nieprawidtowosci
zobowigzano do dostosowania mebli przedszkolnych do wymagan ergonomii.

1.3. Szkoly

W 2021 roku na ogdlng liczbe 1 924 szkét funkcjonujacych w wojewddztwie $laskim
skontrolowano 844 (44%). W placéwkach tych opieke oraz nauke otrzymato 193 643 dzieci
i mtodziezy. Zty stan higieniczno-sanitarny oraz techniczny stwierdzono w 11 placoéwkach t;.
1,3%. Niewta$ciwy stan higieniczno-sanitarny odnotowano w 7 placéwkach tj. 0,8%, natomiast
zty stan techniczny w 25 placéwkach, tj. 3% skontrolowanych szkét. W zdecydowanej
wiekszosci skontrolowanych placowek (97%) zapewnione byty prawidlowe warunki do
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utrzymania higieny osobistej uczniéw tj. ciepta biezaca woda, mydito w ptynie w dozownikach,
$rodki do dezynfekcji, reczniki papierowe, papier toaletowy.

W roku 2021 spos$réd skontrolowanych szkét 21 posiadato substancje chemiczne i ich
mieszaniny. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie przechowywania oraz oznakowania
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin. We wszystkich kontrolowanych
szkotach substancje chemiczne i ich mieszaniny byly oznakowane w sposéb widoczny,
umozliwiajacy ich identyfikacje, oraz posiadaty wymagane karty charakterystyk. W wyniku
systematycznych dziatann poprawie ulegla sytuacja w zakresie gospodarki tymi substancjami.
Zdecydowanie tez zmniejszyta sie ilo$¢ posiadanych przez szkoty substancji chemicznych, co
wynikato przede wszystkim z braku srodkéw finansowych w budzetach placowek na zakup
zestawow. Problemy z prawidtowa gospodarka odczynnikami w latach ubiegtych spowodowaty
przejscie w placowce szkolnej na nauczanie z wykorzystaniem form wizualnych (programy
multimedialne). Z roku na rok na terenie wojewddztwa $laskiego zwieksza sie baza sportowa
w szkotach. Regularnie do uzytku oddaje sie nowoczesne hale sportowe z zapleczem sanitarnym
oraz urzadzenia kultury fizycznej i boiska wielofunkcyjne. Szkoty, ktére nie posiadaja
wystarczajgcej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego organizuja zajecia
w obiektach sportowych poza placéwka, takich jak hala sportowa, basen czy boiska sportowe
miejscowych klubow sportowych. Z hali sportowej poza placowka skorzystato 26 placéwek,
z basenu 72 szkoty, a z sitowni lub klubu fitness 6 szkoét, z boisk sportowych/stadionéw
skorzystato 30 szkot. Sposrod 649 skontrolowanych szkét stwierdzono, ze 5 z nich, tj. 0,8%,
niezaleznie od posiadanej infrastruktury sportowej zajecia wychowania fizycznego prowadzito
na korytarzach. Podobna sytuacja miata miejsce w 2020 roku. W trakcie kontroli blokéw
sportowych szczeg6lng uwage zwrdcono na problem niewykorzystywania umywalni
i natryskéw po planowych zajeciach wychowania fizycznego. Mimo, iz warunki do utrzymania
higieny osobistej z roku na rok sa coraz lepsze, dzieci i mtodziez szkolna nadal nie korzystajg
znich systematycznie. Podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego stwierdzono, iz w 315
placéwkach (49%) byty czynne, do dyspozycji uczniéw, natomiast w 13 placéwkach (2,0%)
urzadzenia natryskowe byty nieczynne. W zakresie poprawy stanu techniczno-sanitarnego
pomieszczen blokdw sportowych i terendéw rekreacyjno-sportowych ogétem wydano 24 decyzje
administracyjne.

2. Ergonomia w szKkole

W roku 2021 dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniéw. Skontrolowano
w sumie 123 szkoty (535 oddziatéw), gdzie zmierzono 8 872 uczniéw, z ktérych 480 korzystato
z niedostosowanych do ich wzrostu stanowisk pracy. Dyrektorzy coraz wiekszg uwage
przywigzujg do prawidlowych stanowisk pracy swoich uczniéw, w tym celu nauczyciele
dokonujg pomiaréw wysokos$ci stotdw krzeset i samych uczniéw i na tej podstawie organizuja
ich stanowiska nauki. Odmiennie ma sie sytuacja przestrzegania zasad ergonomii na
stanowiskach pracy uczniéw starszych klas szkét podstawowych. Tutaj najczesciej obowigzuje
system klasopracowni, wigze sie z tym przemieszczanie sie uczniow z jednych zajec¢ na kolejne
do réznych sal lekcyjnych, skutkiem tego znacznie utrudnione jest dostosowanie stanowiska
pracy do wszystkich réznicowanych wzrostem uczniéw poszczegdlnych oddziatéw.
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2.1 Ocena obciagzenia uczniow ciezarem tornistrow szkolnych

W 2021 roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. Slaskiego z uwagi na panujaca
epidemie przeprowadzili ocene obcigzenia uczniéow ciezarem tornistrow szkolnych w 189
oddziatach 22 placéwek szkolnych, w ktérych badaniom poddano 3 030 uczniéw. Zgodnie
z arkuszem badan w tym zakresie stwierdzono, Ze:
| w189 oddziatach 22 szkét waga tornistra szkolnego wyniosta u 1 215 uczniéw do 10%
masy ciata ucznia;
|  w 185 oddziatach 20 szkét waga tornistra szkolnego w zakresie 10-15% masy ciata
ucznia wyniosta u 1 605 uczniow;
| w155 oddziatach 15 szkét waga tornistra szkolnego w zakresie wiekszym niz 15% masy
ciata ucznia wyniosta u 210 uczniéw.
W wyniku stwierdzonych uchybien w powyzszym zakresie dyrektoréw placowek zobowigzano
do wdrozenia dziatan naprawczych, w tym przeprowadzenia dziatan edukacyjnych
skierowanych do uczniéw i rodzicow dzieci nt. problemu ciezkich tornistrow/plecakow.

2.2 Analiza tygodniowych rozkladow zaje¢ lekcyjnych w szkotach

Jednym z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania
i wychowania jest prawidtowe planowanie nauki i odpoczynku. W 2021 roku tygodniowe
rozktady zaje¢ lekcyjnych oceniono w 4 509 oddziatach 363 szkét, z ktérych 10 rozktadow
w 5 szkotach (co stanowi 0,2%), byto niezgodnych z zasadami pracy umystowej ucznia (w 2020
roku 0,9% rozktadéw bylto niezgodnych z zasadami pracy umystowej ucznia). Analiza
poroéwnawcza za lata 2020-2021 wskazuje, ze rozktady zaje¢ byly prawidtowo konstruowane,
z zachowaniem zasady, iz zajecia rozpoczynaja sie o tej samej porze, przy czym roznica
pomiedzy dniami nie jest wieksza niz 1 godzina i rdéznice liczby godzin lekcyjnych pomiedzy
kolejnymi dniami tygodnia nie sg wieksze od 1 godziny.

2.3 Higiena pracy umystowej ucznia

Nieprawidtowosci stwierdzone podczas przeprowadzonych czynnos$ci kontrolnych dotyczyty
najczesciej: przekroczenia dopuszczalnej maksymalnej liczby godzin, zdwojenia godzin danego
przedmiotu wiecej niz 1 raz w tygodniu, nieuwzglednienia w kazdym dniu zaje¢ z elementami
ruchu, przerw miedzylekcyjnych 5-minutowych. Wynikaly one zpowodu realizacji
rozszerzonych tresci programowych, ograniczonej dyspozycyjnosci nauczycieli zatrudnionych
w niepelnym wymiarze czasu pracy, faczenia przez nauczycieli etatu w réznych szkotach, a takze
uwzgledniania prosb rodzicdw obawiajgcych sie o bezpieczenstwo dzieci powracajacych ze
szkoty w godzinach popotudniowych.

2.4 Profilaktyczna opieka zdrowotna w szkotach

Analogicznie do lat ubieglych w roku 2021 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
dokonali oceny warunkéw sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach réznego
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typu. Na 682 skontrolowane szkoty 618 posiadato gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej do wtasnej dyspozycji lub wspdlnie z inng szkota w tym samym obiekcie.
W pozostatych placéwkach profilaktyczng opieke zdrowotna zapewniono w pomieszczeniach
zastepczych szkoly lub poza jej terenem. Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowotnej
i pomocy przedlekarskiej zwrdcono szczeg6lng uwage na to, czy gabinet spetnial wymogi
dotyczace: wymaganej powierzchni, zapewnienia dostepu do cieptej i zimnej wody oraz mydta
w plynie, recznikéw papierowych i Srodkéw do dezynfekcji rak, zabezpieczenia przed
zawilgoceniem $cian przy umywalkach, stosowanych materiatéow wykonczeniowych $cian
i podiég pomieszczen (umozliwiajgcych mycie i dezynfekcje powierzchni). W trakcie
sprawowanego nadzoru biezgcego nad gabinetami opieki zdrowotnej stwierdzono, iz wszystkie
gabinety funkcjonowaty zgodnie z wymogami technicznymi. Gabinety utrzymane byly w dobrym
stanie sanitarno-technicznym i wyposazone w niezbedny sprzet medyczny. Nie stwierdzono
niewtasciwego stanu sanitarnego w zadnym z Kkontrolowanych gabinetéw. Wszystkie
skontrolowane gabinety wyposazone byly w meble: szafke na leki i materiat opatrunkowy,
kozetke, parawan i sprzet oraz pomoce do wykonywania testéw przesiewowych: wage lekarska,
tablice do badania ostro$ci wzroku, aparat do mierzenia ci$nienia, siatki centylowe.
Wyposazenie obejmuje takze sprzet oraz instrukcje do udzielania pomocy medycznej. Opieke
stomatologiczng zapewniono na terenie 8 szkét podstawowych. Podczas przeprowadzanych
kontroli dyrektorzy szkét sygnalizowali, Ze opieka medyczna w placowkach jest
niewystarczajaca i zglaszali potrzebe zapewnienia pomocy medycznej przez caty tydzien.

3. Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W 2021 r. na obszarze wojewddztwa $lagskiego zorganizowano ogétem 2 367 turnuséw (2 193
w trakcie wypoczynku letniego oraz 174 w trakcie wypoczynku zimowego). Podczas
wypoczynku zimowego i letniego przeprowadzono 519 kontroli, w tym:
| 37 w okresie ferii zimowych;
| 482 w okresie wakacji letnich.
W skontrolowanych placéwkach wypoczynku na terenie wojewddztwa $laskiego wypoczywato
tacznie 21 368 uczestnikow (20 066 podczas wypoczynku letniego i 1 302 zimowego).
Podczas kontroli szczeg6lng uwage zwracano na:
| stan sanitarno-techniczny budynkéw i pomieszczen;
| liczbe i stan techniczny urzadzen sanitarnych;
| stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania przez uczestnikow
wypoczynku;
| zageszczenie w pokojach mieszkalnych dzieci i mtodziezy oraz wietrzenie tych
pomieszczen;
| przestrzeganie wytycznych MEN, MZ i GIS dla organizatoréw wypoczynku dzieci
i mtodziezy w tym dla organizatoréw pétkolonii w szkotach podstawowych.
W roku 2021 nie wydano decyzji o zamknieciu cato$ci lub czesci obiektu, w ktéorym odbywat sie
wypoczynek dzieci i mtodziezy. Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubiegtych
zorganizowany byt w formie tzw. ,otwartych drzwi” lub ,otwartych sal gimnastycznych” przez
placowki pracy pozaszkolnej (domy kultury, kluby osiedlowe, $wietlice sSrodowiskowe) oraz
szkoty. Jednak z uwagi na stan epidemii ilos¢ turnuséw tej formy wypoczynku byta ograniczona.
Podczas kontroli letniego wypoczynku szczegdlng uwage zwracano na stosowanie wytycznych
MEN, MZ, GIS, zwiazanych z profilaktyka zakazen SARS CoV-2. Dla dzieci i mtodziezy
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organizowano zajecia w formie gier, zabaw, konkurséw, turniejow warsztatéw, pokazéw
iwycieczek wyjazdowych poza miasto. Nadz6r nad wypoczynkiem ponownie zostat
wzmocniony dziataniami edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii i wakacji,
zapobiegania grypie i WZW typu A oraz substancji psychoaktywnych. Materiaty przekazywano
w formie elektronicznej i papierowej (ulotki i plakaty). Kazdorazowo w trakcie kontroli turnusu
sprawdzano posiadanie wymaganych procedur przeciwepidemicznych oraz analizowano
dokumentowany sposob realizacji. W przypadkach watpliwych wskazywano sposéb poprawy.
Wszyscy organizatorzy wypoczynku (pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy skontrolowali
519 turnuséw), posiadali opracowane regulaminy pobytu z zasadami higieny podczas
wypoczynku oraz procedury postepowania w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia
zachorowania na COVID-19. W placowkach wypoczynku zapewnione byly Srodki higieny
osobistej oraz Srodki do dezynfekcji rak wraz z instrukcjami mycia i dezynfekcji rak.

4. Szkoly wyzsze

Na terenie wojewoddztwa $laskiego funkcjonowato 49 uczelni wyzszych, w tym 23 publiczne
i 26 niepublicznych, zlokalizowanych ogdétem w 120 obiektach. W 2021 r. oceniono stan
sanitarny 8 obiektdw nalezacych do 7 uczelni. Stan techniczny budynkéw nie budzit zaostrzen,
nie stwierdzono uchybien higieniczno-sanitarnych. Wszystkie placowki posiadaty dostep do
biezacej cieptej wody w pomieszczeniach sanitarnych oraz wyposazone byty w $rodki higieny
osobistej i sSrodki do dezynfekcji rak.

5. Podsumowanie

Na realizacje zaplanowanych w 2021 roku dziatan pionu higieny dzieci i mtodziezy znaczacy
wptyw miat wprowadzony z dniem 20 marca 2020 r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan
epidemii, w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, ograniczenia w funkcjonowaniu
placéwek nauczania i wychowania, a takze zachorowania ws$rdéd dzieci i mtodziezy oraz
pracownikdw tychze placowek. W zwigzku z =zaistniala sytuacja oceniano procedury
bezpieczenstwa opracowane przez dyrektoréw placowek oswiatowo-wychowawczych na
podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS. Ponadto przeprowadzano kontrole placowek o$wiatowo-
wychowawczych pod katem zapewnienia wtasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych oraz
przestrzegania w/w wytycznych. W zwigzku ze stwierdzonymi przypadkami zakazen COVID-19
wsrod ucznidow i personelu prowadzano postepowania epidemiologiczne i wydawano stosowne
opinie sanitarne dotyczgce zmiany trybu nauczania w szkotach i przedszkolach. Mimo, iz w 2021
roku przeprowadzono znaczgco mniej Kkontroli w placéwkach oswiatowych, z uwagi na
zaistniatlg sytuacje, nie mniej jednak mozna zauwazy¢ sukcesywna poprawe warunkéw
w placéwkach w wyniku sukcesywnie prowadzonych prac remontowo-modernizacyjnych oraz
oddawania do uzytku nowych obiektéw oswiatowych.

Strona | 66



Ocena stanu sanitarnego
w zakladach pracy




1. Kontrola warunkow higieny pracy

W roku 2021 na terenie wojewddztwa Slaskiego ewidencja obejmowata 16 455 zaktaddw pracy,
ktére zatrudniaty 759 750 pracownikow.

Wykres 16. Struktura zaktaddéw pracy wojewddztwa Slgskiego w roku 2021
wg liczby zatrudnionych pracownikéw
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W zwigzku z sytuacja epidemiczng w kraju zwigzang z rozprzestrzenianiem sie SARS-
CoV-2, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaangazowani byli przede wszystkim
w dziatania zmierzajace do maksymalnego obnizenia ryzyka zachorowania na COVID-19. W roku
2021 kontroli warunkéw higieny pracy poddano 2 161 zaktadéw pracy, przeprowadzajac 2 810
kontroli sanitarnych. W skontrolowanych podmiotach gospodarczych zatrudnionych byto
190 540 pracownikéw.

Wykres 17. Liczba zaktaddéw pracy w wojewddztwie slgskim
wg stwierdzonych w roku 2021 nieprawidtowosci

nieaktualne badania lekarskie - 17
nieprawidtowosci w zakresie produktéw biobéjczych - 16
nieprawidtowosci w zakresie czynnikéw rakotworczych i mutagennych — 85

nieprawidtowosci w zakresie szkodliwych czynnikéw biolog. - 71

nieprawidtowosci w zakresie substancji chem. i mieszanin — 108
przekroczenia NDS i NDN — 157
brak oceny ryzyka zawod. lub nieprawidtowa ocena _ 167
niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny pomieszczen — 375
brak pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia _ 274
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W celu wyeliminowania stwierdzonych w czasie kontroli nieprawidtowos$ci higieniczno-
sanitarnych wydane zostaly 982 decyzje administracyjne zawierajace 3 303 zarzadzenia.
W trakcie kontroli zaktadéw pracy zwracano szczeg6lna uwage na przestrzeganie wymagan
przeciwepidemicznych w S$rodowisku pracy. Informowano pracodawcéw o koniecznosci
zapewnienia pracownikom $rodkéw do dezynfekcji rgk lub rekawiczek jednorazowych,
obowigzku zakrywania ust inosa oraz wprowadzeniu stosownej odleglosci miedzy
stanowiskami pracy. W trakcie kontroli udzielano réwniez wszelkich informacji na temat
profilaktyki majacej na celu zwiekszenie bezpieczenistwa iochrony zdrowia pracownikéw
iinnych os6b wchodzacych na teren zakladu. W 2021 roku stwierdzono przekroczenia
najwyzszych dopuszczalnych stezen inatezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w 825
zakladach pracy wskazujac ekspozycje na jeden lub wiecej czynnikéow szkodliwych 42 856
pracownikow.

Wykres 18. Liczba os6b pracujgcych w warunkach przekroczenia NDS i NDN
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W poréwnaniu zrokiem ubiegtym liczba pracownikéw narazonych na ponadnormatywne
stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w $rodowisku pracy
zwiekszyta sie 0 5%.
Poprawe warunkdw pracy starano sie uzyska¢ poprzez:
| zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy;
| zmiany organizacyjne i rotacje pracownikéw na stanowiskach pracy;
| modernizacje istniejgcych zaktadéw pracy i uruchamianie nowych zaktadéw pracy;
|  wymiane parku maszynowego oraz wdrazanie nowoczesnych technologii i proceséw
produkcyjnych;
| egzekwowanie czestotliwos$ci badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
i wdrozenia instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy;
| egzekwowanie utrzymania odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen
produkcyjnych i pomieszczen higieniczno-sanitarnych.
W roku 2021 na terenie wojewodztwa $laskiego nadzorem biezacym objetych byto 1 258
zakltadoéw pracy, w ktéorych w Srodowisku pracy wystepowaty substancje, ich mieszaniny,
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czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym, z czego
kontroli poddano 220 zakladéw. Narazenie, w skontrolowanych zaktadach, na wyzej
wymienione czynniki wystgpito u 16 639 pracownikéw, w tym 3 289 kobiet. Szczegdlng uwage
zwracano na przedsiebiorstwa, w ktérych wystepuje ekspozycja na czynniki rakotwércze -
wolng krystaliczng krzemionke oraz pyly drewna.
W trakcie przeprowadzanych kontroli najczesSciej stwierdzano:
| brak rejestrow prac, ktéorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie zsubstancjami, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym;
| brak rejestrow pracownikéw narazonych na dziatanie substancji, ich mieszanin,
czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym;
| brak przekazywania informacji o substancjach, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach rakotwérczych lub mutagennych do Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego.
W Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach w elektronicznej bazie
gromadzone s3 ,Informacje o substancjach, preparatach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym”, ktére sa przekazywane
do Centralnego Rejestru Danych o narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki
lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym prowadzonego
w Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi.
Z analizy danych wprowadzanych do rejestru wynika, ze na terenie wojewddztwa $laskiego
najczesciej zgtaszane jest narazenie na czynniki takie jak: wolna krystaliczna krzemionka,
benzen, tlenek chromu VI, sktadniki wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych
WWA, promieniowanie jonizujace oraz pyt drewna. Wiekszo$¢ pracodawcoéw zgtaszajacych
narazenie mezczyzn stanowig koksownie, zaklady ogélnobudowlane, stolarnie, kopalnie.
Kobiety najcze$ciej pracowaty w ekspozycji zawodowej na dichromian potasu, chromian potasu,
benzen, formaldehyd, tlenek etylenu, akrylamid oraz promieniowanie jonizujace. Najwiecej
zgtoszen narazenia kobiet odnotowano z zaktadéw nalezacych do sektora stuzby zdrowia oraz
laboratoriach.
Informacje te sg podstawag do objecia wtasciwg opieka medyczng pracownikéw zawodowo
narazonych na czynniki rakotworcze i podjecia szeroko rozumianych dziatan profilaktycznych.
0 szkodliwosci dla zdrowia i negatywnych skutkach zdrowotnych swiadczg stwierdzane
w wojewddztwie $laskim choroby zawodowe wywotane przez ekspozycje zawodowa
na kancerogeny wystepujace w srodowisku pracy. Pomimo, iz poprawa warunkéw $rodowiska
pracy przyczynita sie do obnizenia stezen i natezen wielu czynnikéw kancerogennych,
szczegOtowa analiza narazenia zawodowego pracownikow wykazata, iz gtéwnymi czynnikami
powodujacymi nowotwory w latach 2010-2020 byty: azbest, benzen oraz WWA. Wynika to
z dtugiego okresu (20-40 lat) jaki uptywa od pierwszej ekspozycji na czynnik kancerogenny do
rozwoju i ujawnienia sie choroby nowotworowej. Potwierdzito sie to rowniez w roku 2021,
kiedy to stwierdzono 7 przypadkéw nowotworéw wywotanych ekspozycja pracownika na
czynniki rakotwdrcze w srodowisku pracy.
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Tabela 22. Zapadalnosci na choroby zawodowe - choroby nowotworowe w 2021 roku
Nazwa choroby Liczba

zawodowej - stwierdzonych Czynniki kancerogenne Stanowisko pracy OKres narazenia
nowotworu rzypadkow

pomoc dotowa p.

Rak ptuca, rak z., mt. gornik p. z.,

1 1
oskrzela e AT gornik p.z., §lusarz, 38 lat
kierowca
wielopierscieniowe
weglowodor asystentl, 22 lata
8 y asystent, adiunkt
Rak ptuca 2 aromatyczne
6rnik p. z., gérnik
krystaliczna krzemionka goTIp. 2, BOTI 25 lat

kombajnista p.z.

raser, monter . -
p 2 lata i 3 miesiace

praser, monter;

Miedzybtoniak 5lati 11 miesiecy

' . 4 wtokna azbestu
optucnej monter filtréw, 4lata
krajacz
pielegniarka 17 lat

W zwigzku z faktem, iz najwieksze ryzyko wchtaniania wtékien azbestowych wystepuje podczas
pracy z mineratlami azbestowymi oraz podczas kruszenia i obrdébki produktéw azbestowo-
cementowych nadzorowano réwniez prace zwigzane z usuwaniem azbestu. W tym zakresie
przeprowadzono 22 kontrole. Przy pracach zwigzanych z usuwaniem, transportem
i zabezpieczaniem wyrobdw zawierajacych azbestu zatrudnionych byto 263 pracownikéw.
W zwigzku z stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidtowosciami tj.:
|  brak rejestréw prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznoé¢ pozostawania
w kontakcie  zsubstancjami, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym;
| brak rejestrow pracownikéw narazonych na dziatanie substancji, ich mieszanin,
czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym;
| brak przekazywania informacji o substancjach, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach rakotwérczych lub mutagennych do Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego;
| brak lub nieaktualna ocena ryzyka zawodowego;
| brak zezwolenia na gospodarowanie odpadami niebezpiecznymi;
| brak oznakowania stref, w ktérych prowadzone s3 prace zwigzane z usuwaniem
wyrobow zawierajgcych azbest wydane zostaty decyzje administracyjne.
W ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 957 kontroli kwestionujgc m.in. karty
charakterystyki dla 13 produktéw, w ktérych najczesciej stwierdzano niepetne lub niezgodne
z polskimi przepisami informacje dotyczace srodkéw ochrony indywidualnej oraz postepowania
z substancja badZz mieszaning i ich magazynowaniem. Do czestych nieprawidtowosci
stwierdzanych podczas prowadzonych kontroli nalezat brak zgodno$ci pomiedzy zapisami
poszczegdlnych punktow karty charakterystyki lub rozbieznosci pomiedzy zapisami karty
charakterystyki, a oznakowaniem opakowania niebezpiecznych substancji i mieszanin. Stosujgcy
substancje imieszaniny wskazuja réwniez na niewtasciwy przeptyw informacji w tancuchu
dostaw zwigzany m.in. z opieszatoscia dystrybutoréw w dostarczaniu dokumentéw. Nagminnie
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dostarczane przez nich karty charakterystyki s nieaktualne. Wyeliminowanie nieprawidtowosci
uzyskano poprzez wydanie 107 decyzji administracyjnych.

W ramach realizacji projektu REF-EN-FORCE 9 dotyczacego substancji podlegajacych
zezwoleniu zgodnie z zatacznikiem nr XIV rozporzadzenia REACH skontrolowano 18 podmiotéw
wprowadzajacych do obrotu i stosujacych w/w produkty. W trakcie kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

W zwigzku z realizacja nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem
produktéw biobdjczych przeprowadzono 524 kontrole w zaktadach pracy. Wydano 18 decyzji
administracyjnych dotyczacych produktow biobdjczych w zakresie braku wymaganego
pozwolenia na obrét produktem biobdjczym, zawartoscig w sktadzie niedozwolonych substancji
czynnych, braku wymaganego opakowania, niewtasciwie oznakowanych opakowan.

W ewidencji wojewddztwa $laskiego znajduje sie 4 737 zaktadéw pracy, w ktérych
wystepuja szkodliwe czynniki biologiczne dla zdrowia. W roku 2021 skontrolowano 506
zaktadéw pracy, w ktérych 24 492 osoby narazone byly na szkodliwe czynniki biologiczne
w tym: 24 225 pracownikéw narazonych byto na 2 grupe zagrozenia oraz 7 543 pracownikow
narazonych byto na 3 grupe zagrozenia. Przeprowadzono 550 kontroli i wydano 75 decyzji
administracyjnych. Najczesciej stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

| braku oceny ryzyka zawodowego uwzgledniajacego narazenie na szkodliwe czynniki
biologiczne dla zdrowia w Srodowisku pracy,

| braku szkolen w zakresie bhp pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na szkodliwe
czynniki biologiczne dla zdrowia,

| braku rejestru prac i pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na 3 grupe zagrozenia na
szkodliwe czynniki biologiczne na zdrowia, braku opracowanych procedur i instrukcji
dotyczacych narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne dla zdrowia w $rodowisku
pracy.

W roku 2021 wwojewddztwie $laskim stwierdzono 407 przypadkéw choréb
zawodowych, to jest az o 36 przypadkow wiecej niz w roku poprzednim. W zwigzku
z ekspozycja zawodowag na SARS-CoV-19 personelu medycznego w roku 2021 wydano 49
decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowa COVID-19 (poz. 26 wykazu choréb zawodowych).

Tabela 23. Analiza zapadalnosci na choroby zawodowe w latach 2017-2021
Zatrucie ostre i przewlekte
Goraczka metaliczna 0 0 0 0 0
Pylica ptuc 203 201 189 255 209
Choroby optucnej lub osierdzia

4 2 1 0 1
wywotane pytem azbestowym
Przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli 18 2 0 0 1
Astma oskrzelowa 5 2 1 2 0
Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow 3 0 1 0 0
ptucnych
Choroby ptuc wywotane pytem metali twardych 0 0 0 0 0
Alergiczny niezyt nosa 1 1 1 0 0
Przedziurawienie przegrody nosa wywotane substancjami o 0 0 0 0 0
dziataniu zZragcym lub draznigcym
Prze.wl.ek{e choroby narzqd.u glosu spoyvodloyvane nadmiernym 19 28 21 10 18
wysitkiem gtosowym, trwajacym co najmniej 15 lat
Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania 6 10 ) 5 7

czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych za
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rakotworcze u ludzi
Choroby skéry 6 4 3 2 3
Przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane sposobem

. 24 21 11 23 17
wykonywania pracy
Przewlekte choroby uktadu . 37 50 21 33 63
nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
Obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu 32 23 11 20 18
Zespot wibracyjny 5 2 1 6 0
Choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami 0 0 1 0 1
fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi
Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa 22 29 17 15 68
Choroby wywotane dziataniem promieniowania jonizujgcego 0 0 1 0 0
Ogodlem: 368 376 282 371 407

Nie ulega watpliwosci, Ze najistotniejsze znaczenie w zapobieganiu chorobom zawodowym ma
zesp6t dziatan i Srodkéw zmierzajacych do zapewnienia pracownikowi bezpiecznych
i higienicznych warunkow pracy. W niektorych przypadkach poprawe warunkéw pracy mozna
uzyskac poprzez coraz doskonalsze metody zraszania, ograniczajace ilo$¢ pytu, a takze bardziej
skuteczne $rodki ochrony pracownikow w szczegélnosci maski, a takze poprzez uswiadomienie
pracownika o istniejacych zagrozeniach, kontrole stanu jego zdrowia oraz dziatania
zapobiegajace rozwojowi choroby. W procesie tym nie mozna poming¢ roli pracownika, ktéry
przez odpowiednie zachowanie w miejscu pracy, a w szczego6lnosci przez przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz prowadzenie higienicznego Zycia moze ograniczy¢ skutki
narazenia zawodowego, co zcalg pewnos$cia minimalizuje ryzyko wystapienia choréb
zawodowych.

2. Nadzor nad srodkami zastepczymi

0d roku 2019 obserwujemy znaczny spadek aktywnosci podmiotéw wprowadzajacych do
obrotu $rodki zastepcze. Intensyfikacja dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w poprzednich
latach spowodowata, ze sprzedaz $rodkéw zastepczych odbywa sie gtéwnie przez Internet.
Wroku 2021 przeprowadzano wizytacje w sklepach, w ktérych we wcze$niejszych latach
wprowadzano do obrotu $rodki zastepcze. Podczas wizytacji nie stwierdzono wprowadzania do
obrotu $rodkéw zastepczych. Wydano 4 decyzje, w tym 2 dotyczace wymierzenia kary
pienieznej (2 x 1000000 zt) za wprowadzanie do obrotu $rodkéw zastepczych w latach
wczes$niejszych oraz 2 dotyczace przepadku produktéw na rzecz Skarbu Panstwa iich
zniszczeniu.
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Nadzor w obszarze higieny
radiacyjnej




1. Ochrona przed promieniowaniem jonizujacym

Zgodnie z zapisami ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jednym ze statutowych dziatan
organu jest realizacja zadan z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru
nad warunkami higieny radiacyjnej - przestrzegania zasad bezpieczenstwa jadrowego
pracownikéw i oséb z ogo6tu ludnosci oraz ochrony radiologicznej pacjentéw poddawanych
leczeniu i diagnostyce z wykorzystaniem promieniowania jonizujacego w celach medycznych.
Szczegbétowy zakres obowigzkdw komorki zajmujgcej sie wykonywaniem ww. obowigzkéw -
Oddziatu Higieny Radiacyjnej Wojewo6dzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach
regulowany jest zapisami ustawy Prawo atomowe. Prawo to okre$la organy wtasciwe
w sprawach bezpieczenistwa jadrowego i ochrony radiologicznej dla poszczegdlnych typow
pracowni rtg oraz stosowanych urzadzen. Istniejgce przepisy prawne ustalaja, w jakich
warunkach mozna stosowac Zrédla promieniowania jonizujgcego tak, aby ludzie - zaréwno ci
pracujacy z nimi, jak i przebywajacy czy mieszkajacy w poblizu byli jak najmniej narazeni.
Okreslone s3 rdéwniez warunki, jakie musza spetnia¢ osoby, ktére maja podja¢ prace
z promieniowaniem oraz obowigzki pracodawcy. Istnieje réwniez system kontroli, czy te
warunki s3 przestrzegane; kazde urzadzenie, na ktérego uruchomienie i stosowanie wydano
decyzje zezwalajacy, podlega nadzorowi i kontroli organu, ktéry takie zezwolenie wydat.
Powyzsze dziatania Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wykonuje w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Osoby wykonujgce lub nadzorujagce wykonywanie badan zobowigzane s3 dotozy¢ wszelkich
staran, by pacjenci poddawani ekspozycjom medycznym otrzymywaty dawki tak niskie, jak jest
to racjonalne, zgodnie z zasadg ALARA. Ponadto, kierownik jednostki organizacyjnej zapewnia
wykonywanie dziatalnosci zgodnie z zasadg optymalizacji wymagajaca, Zeby liczba narazonych
pracownikdéw i oséb z ogo6tu ludnosci oraz prawdopodobienstwo ich narazenia byty jak
najmniejsze, a otrzymywane przez nich dawki promieniowania jonizujacego mozliwie mate.
Powyzsze dziatania takze podlegaja nadzorowi i sa sprawdzane podczas kontroli sanitarnych
sprawowanych w ramach nadzoru biezacego.

Nadz6r zapobiegawczy i biezacy jest realizowany poprzez ré6znorodne dziatania:

1. Opiniowanie i zatwierdzanie dokumentacji projektowej pracowni rentgenowskiej
wraz z projektem i opisem oston statych oraz wentylacji przed uruchomieniem aparatu
rentgenowskiego. Powyzsza dokumentacja jest jednym z elementéw niezbednych do
stwierdzenia, czy pomieszczenie, w Kktéorym zostanie zainstalowane i stosowane
urzadzenie wytwarzajace promieniowanie jonizujgce spetnia wymagania ochrony
radiologicznej okreslone dla pracownikéw oraz os6b z ogétu ludnosci. Projekt sporzadza
sie zgodnie z wytycznymi w zakresie lokalizacji, powierzchni, wyposazenia i obliczen
grubosci oston przed promieniowaniem, zawartymi w obowigzujacych przepisach
prawnych. Zgodnie zwytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, powyzsza
dokumentacja jest sprawdzana réwniez przez pracownikéw Oddziatu Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego, ktérzy analizuja ja pod katem rozwigzan budowlanych oraz
rozwigzan projektowych dotyczacych wentylacji. Pracownicy Oddzialu Higieny
Radiacyjnej analizujg poprawno$¢ obliczenn izgodnos$¢ zprzepisami; nastepnie
dokumentacja jest zatwierdzana przez Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego. W omawianym okresie sprawozdawczym zarejestrowano 305
wnioskdw o zaopiniowanie dokumentacji projektowej oston statych, a wydano 269
pozytywnych opinii sanitarnych, sposréd ktorych az 171 dotyczyto gabinetéw
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stomatologicznych rtg lub pracowni stomatologicznych. Dla potwierdzenia, Ze przegrody
state - Sciany, stropy, okna i drzwi pracowni rtg zapewniaja wystarczajaca ostonnos¢
przeprowadza sie pomiary rozkladu mocy dawkipromieniowania X wokédt
zainstalowanego urzadzenia rentgenowskiego oraz w pomieszczeniach otaczajgcych.
Tego typu pomiary dozymetryczne przeprowadza, m. in. Oddzial Badan Higieny
Radiacyjnej Wojewo6dzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach; w 2021 r.
wykonano pomiary wokét 150 urzadzen rentgenowskich.

Po stwierdzeniu, Ze wymagane przepisami prawa warunki wykonywania dziatalnosci
zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujace zostaly speinione. Z uwagi na
obowigzujacy na terenie naszego kraju stan epidemii oraz zgodnie z wytycznymi
Gtownego Inspektora Sanitarnego, kontrole wykonywane w zwigzku z wnioskiem Strony
o wydanie zezwolenia zostaly zawieszone, a jego wydanie nastepuje na podstawie
dostarczonej przez Strone dokumentacji wymaganej przepisami prawa obowigzujacymi
w tym zakresie; dokumentacja jest sprawdzana i weryfikowana, a w razie koniecznosci,
Strona wzywana jest do jej uzupetnienia badz przedstawienia dodatkowych informacji
niezbednych dla potwierdzenia spetnienia wymagan bezpieczennstwa jadrowego
i ochrony radiologiczne;j.

W 2021 r. do WSSE w Katowicach wptyneto 318 wnioskéw o wydanie zezwolenia, na podstawie
ktorych Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat tacznie 602 decyzje
zezwalajace nauruchomienie 247 pracowni rtg oraz na uruchomienie i stosowanie 355
aparatow rtg, rowniez aparatéow jezdnych iprzewoZnych, nieprzypisanych do konkretnej
pracowni. Pod wzgledem iloSci zezwolen wydanych dla konkretnych typéw urzadzen
rentgenowskich, jak co roku, najliczniej reprezentowang grupa byty stomatologiczne aparaty rtg
do zdje¢ punktowych. Ogétem, w omawianym okresie sprawozdawczym wydano zezwolenia
na uruchomienie i stosowanie:

111 stomatologicznych aparatéw rtg do zdje¢ punktowych;

91 stomatologicznych aparatow rtg do zdje¢ pantomograficznych, w tym réwniez
stomatologicznych tomograféw komputerowych;

68 diagnostycznych aparatow rtg do zdjec;

8 aparatow rtg do zdjec i przeswietlen;

18 mammografow;

28 tomograféw komputerowych;

20 aparatéw stosowanych w radiologii zabiegowej, 1 aparat stosowany w diagnostyce
bez radiologii zabiegowej i 8 aparatéw stosowanych w radiologii zabiegowej
naczyniowej;

7 densytometréw.

Odpowiednio, wydano zezwolenia na uruchomienie:

84 pracowni rentgenodiagnostyki ogdlnej, 74 pracowni stomatologicznych i 16 pracowni
radiologii zabiegowej,

63 gabinetéw stomatologicznych,

5 ambulansoéw rtg.

Wydawanie opinii w zakresie prowadzenia dziatalno$ci polegajacej na udzielaniu
$Swiadczen zdrowotnych z zakresu radioterapii ileczenia za pomoca produktéw
radiofarmaceutycznych. Slaski Paiistwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny jest ponadto
organem, ktéry wydaje zgody na prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem
w celach medycznych, polegajacej naudzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu
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rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub diagnostyki zwigzanej z podawaniem
pacjentom produktéw radiofarmaceutycznych. W 2021 r. do Oddziatu Higieny
Radiacyjnej ztozono 86 wnioskéw, sposrod ktorych zdecydowana wiekszos$¢ dotyczyta
wykonywania procedur medycznych stomatologicznymi aparatami rtg do zdjec
pantomograficznych i cefalometrycznych. Zgoda jest wydawana po uzyskaniu
pozytywnej opinii odpowiednio wtasciwego miejscowo konsultanta wojewddzkiego
w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej albo konsultanta wojewo6dzkiego
w dziedzinie medycyny nuklearnej, w zwigzku zczym po otrzymaniu wniosku
wraz z kompletem wymaganej dokumentacji, organ kazdorazowo wystepowatl do
Konsultanta Wojewddzkiego w dziedzinie Radiologii iDiagnostyki obrazowe;j
z wnioskiem o wydanie opinii dotyczacej stosowanych procedur radiologicznych. Po
otrzymaniu pozytywnych opinii Konsultanta, wydano 17 zgéd na prowadzenie
dziatalno$ci w zakresie rentgenodiagnostyki ijedna zgode w zakresie radiologii
zabiegowej; cze$¢ decyzji dotyczyla wnioskéw, ktére wptynety w 2020 r. Dodatkowo,
dwie jednostki zwrdcily sie z wnioskiem o wydanie opinii dotyczacej zgody na udzielanie
Swiadczenn zdrowotnych z zakresu radioterapii onkologicznej, w tym leczenia choréb
nowotworowych przy uzyciu produktéw radiofarmaceutycznych; po przeanalizowaniu
dokumentacji dostarczonej przez Strone, wydano dwie pozytywne opinie w tym
zakresie.

Prowadzenie planowanych kontroli w zakresie przestrzegania wymagan ochrony
radiologicznej w nadzorowanych podmiotach. W tym roku, podobnie jak w roku
poprzednim, zmiana dotyczyla sposobu prowadzenia biezacego nadzoru sanitarnego.
W zwigzku z trwajgcym na terenie naszego kraju stanem epidemii wirusa SARS-CoV-2
oraz czesto dynamicznym wzrostem ilosci zachorowan, cze$¢ kontroli sanitarnych
w jednostkach pozostajgcych pod nadzorem Oddziatu zostata zawieszona do momentu,
kiedy beda mogtly zosta¢ przeprowadzone w sposéb niezagrazajacy bezpieczenstwu
epidemicznemu kontrolujacych ikontrolowanych oséb. Uniemozliwito to peitng
realizacje zamierzen i planu kontroli. W analizowanym okresie przeprowadzono
176 kontroli sanitarnych w zakresie ochrony radiologiczne;j.

W ramach sprawowanego nadzoru biezacego wykonano testy kontroli fizycznych
parametréw urzadzen radiologicznych (testow specjalistycznych) w 32 jednostkach
stosujgcych aparaty rtg; wramach nadzoru zapobiegawczego zlecono wykonanie
pomiaréw rozktadu mocy dawki promieniowania X w pomieszczeniach otaczajacych
gabinet rtg w 3 jednostkach.

Ponadto w 2021 r. zgodnie z obowigzkiem przekazywania organowi sprawujacemu
nadzor informacji o negatywnych wynikach testéw specjalistycznych stosowanych
urzadzen radiologicznych oraz urzadzen pomocniczych i podjetych s$rodkach
naprawczych, w terminie 7 dni od dnia ich otrzymania, w analizowanym okresie Slaski
Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny uzyskat jedng informacje od jednostki
ochrony zdrowia.

Wspotpraca z Wojewoda podczas zdarzenia radiacyjnego, a takze podejmowanie dziatan
interwencyjnych okreslonych w wojewddzkim ,Planie postepowania awaryjnego
wojewddztwa $laskiego w przypadku zdarzen radiacyjnych”.

Dwdéch pracownikdw Oddziatu uczestniczyto w 2021 r. w szkoleniu zzakresu
planowania cywilnego oraz dzialania administracji publicznej na wypadek zdarzenia
radiacyjnego, ktére odbyto sie w Slagskim Urzedzie Wojewddzkim w Katowicach.
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W omawianym okresie sprawozdawczym nie odnotowano natomiast na terenie naszego
wojewddztwa zadnego zdarzenia radiacyjnego.

Przyjmowanie powiadomien o wykonywaniu dziatalnos$ci zwigzanej znarazeniem,
niepodlegajacej Prezesowi Panstwowej Agencji Atomistyki bgdZ nadzorowi organow
nadzoru gorniczego.

W omawianym okresie sprawozdawczym w Oddziale Higieny Radiacyjnej nie przyjeto
zadnego powiadomienia o wykonywaniu dziatalnos$ci zwigzanej z narazeniem.
Prowadzenie Krajowej Bazy Urzadzen Radiologicznych.

W 2021 r. pracownicy Oddziatu Higieny Radiacyjnej wprowadzili do nowej
elektronicznej Krajowej Bazy Urzadzen Radiologicznych prowadzonej przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego informacje dotyczace wszystkich 1496 jednostek i 3 090
aparatoéw rtg pozostajacych pod nadzorem; uczestniczono takze aktywnie w krajowych
konsultacjach nad jej funkcjonalno$cia oraz ostatecznym ksztattem.

Sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny radiacyjnej w przypadku narazenia
na radon w miejscach pracy.

W minionym roku podejmowane byty dzialania majgce na celu wypracowywanie
sposobu kontroli oraz prowadzenia szczegdétowego nadzoru w tym obszarze.
Uczestniczono réwniez w szkoleniu organizowanym przez Instytut Medycyny Pracy
w Lodzi, dotyczacym zagadnien zwigzanych z narazeniem na radon oraz warsztatach
organizowanych przez Miedzynarodowg Agencje Energii Atomowe;j.

Pod nadzorem Slaskiego Paniistwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, w omawianym

okresie sprawozdawczym pozostawato 3 090 aparatéw rentgenowskich, czyli o 143 wiecej niz
w roku poprzednim. Rok do roku na terenie naszego wojewddztwa przybywa okoto 150-200
nowych urzadzen stosowanych w rentgenodiagnostyce i radiologii zabiegowej, co z pewnoscia

przektada sie na wieksza dostepno$¢ do badan i leczenia z uzyciem promieniowania
jonizujacego. Na ponizszym wykresie zobrazowano zmieniajaca sie ilo$¢ urzadzen pozostajacych
w ewidencji Oddziatu Higieny Radiacyjnej na przestrzeni ostatnich 10 lat.

Wykres 19. Liczba aparatéw rentgenowskich pozostajgcych pod nadzorem Oddziatu Higieny Radiacyjnej
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W omawianym okresie sprawozdawczym w ewidencji Oddziatu Higieny Radiacyjnej znajdowaty

sie nastepujace typy aparatow rentgenowskich:

stomatologiczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ wewnatrzustnych - 1486;
stomatologiczne aparaty  rentgenowskie do zdjec pantomograficznych,
w tym pantomografow z opcjg cefalometrii oraz stomatologicznych tomograféw
komputerowych - 557;

diagnostyczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ - 462;

diagnostyczne aparaty rentgenowskie do zdjec¢ i przeswietlen - 57;

tomografy komputerowe - 134;

mammografy - 85;

densytometry - 51;

aparaty rentgenowskie stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej - 64;

aparaty rentgenowskie stosowane w radiologii zabiegowej - 16;

aparaty rentgenowskie stosowane w diagnostyce bez radiologii zabiegowej - 177.

Wykres 20. Typy aparatéw rtg eksploatowanych w 2021 r.
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Aparaty rtg, ktére s3 uruchamiane i stosowane na terenie naszego wojewo6dztwa,
w przewazajacej czesci posiadaja cyfrowy system obrazowania - 2 552 urzadzenia pracuja
w systemie radiografii bezposredniej DR, a 282 radiografii posredniej CR; jedynie 254 aparaty
rtg to urzadzenia analogowe.

Strona | 79



Wykres 21. Aparaty rtg z odczytem analogowym i cyfrowym w 2021 r.
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Wykres 22. Wiek aparatéw rtg pozostajqcych pod nadzorem Oddziatu Higieny Radiacyjnej w 2021 r.
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Aparaty rentgenowskie zainstalowane sg w 1 028 pracowniach rentgenowskich, wtym
w 593 pracowniach stomatologicznych, 344 ogélnodiagnostycznych i 91 pracowniach radiologii
zabiegowej. Ponadto, pod nadzorem pozostaje 1 027 jednostek organizacyjnych stosujacych
aparaty rtg bezuruchamiania pracowni rtg, w tym 935 gabinetéw stomatologicznych,
wyposazonych w stomatologiczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ wewnatrzustnych. Oprécz
aparatow stacjonarnych, na terenie wojewddztwa $laskiego dziatalo 11 ambulanséw
rentgenowskich.
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Wykres 23. Rodzaj prowadzonej dziatalnosci zwiqzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujqce
w celach medycznych w 2021 r.

935
Bpracownie rtg B pracownie radiologii zabiegowej
@ pracownie stomatologiczne B gabinety stomatologiczne
jednostki bez pracowni rtg stosujace aparaty rtg ambulanse rtg

W jednostkach, o ktérych mowa powyzej narazeniu na dziatanie promieniowania jonizujacego
podlegaja osoby bezposrednio wykonujace badania lub leczenie, nadzorujagce wykonywanie
badan lub leczenia oraz te, ktdre z racji swoich obowigzkow zawodowych znajdujg sie w trakcie
pracy w otoczeniu zZrédta promieniowania jonizujgcego. W zaleznos$ci od wielko$ci narazenia
osoby takie powinny zostaC objete przez kierownika jednostki organizacyjnej kontrolnymi
pomiarami dawek indywidualnych badZ dozymetrig srodowiskowa. W zaleznosci od wielkosci
zagrozenia, wprowadza sie kategorie A, ktora obejmuje pracownikéw narazonych na dawke
skuteczna przekraczajaca 6 mSv w ciggu roku oraz kategorie B, ktéra obejmuje pozostatych
pracownikéw, zatrudnionych w warunkach narazenia. W 2021 r. do kategorii narazenia A
zaliczonych zostato 81 pracownikéw, a do kategorii B - 5 132 pracownikow.

Tabela 24. Aparaty rtg - ilos¢ skontrolowanych urzgdzen i wydanych zezwolen

Rodzaj aparatow rtg WE skontrolowanych wydanycy
ewidencji zezwolen
Stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej 64 5 8
Stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej 16 20 20
Stosowane w diagnostyce bez radiologii zabiegowej 177 3 1
Tylko do zdje¢ 462 41 68
Do zdje¢ i przeswietlen 57 5 8
Mammografy 85 18 18
Stomatologiczne wewnatrzustne 1486 141 111
Stomatologiczne panoramiczne 557 50 91
Densytometry 51 7 7
Tomografy komputerowe 134 10 28

Przedstawiono zbiorcze dane dotyczace ilosci skontrolowanych obiektéw, wydanych zezwolen
na uruchomienie pracowni rentgenowskich, wydanych decyzji nakazujacych oraz osoéb
zatrudnionych w warunkach narazenia.
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Tabela 25. llos¢ przeprowadzonych kontroli sanitarnych oraz wydanych decyzji zezwalajqgcych
na uruchomienie pracowni rtg i stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci

Osob
objetych
kontrola

dawek

Rodzaj dziatalnosci
z wyKkorzystaniem
promieniowania

Wydanych Wydanych
zezwolen na decyzji
pracownie rtg nakazujacych

Wedlug Skontrolowa-
ewidencji nych

Pracownie diagnostyczne -
ogobtem

2
zabiegowej

593
stosujace aparaty rtg - ogotem
Jednostki bez pracowni rtg
stosujace aparaty rtg do 73 9 13 - 2156

radiologii zabiegowej

Gabinety stomatologiczne rtg 935 98 63 - 1103
i 4 5 : 17

Wsparciem nadzoru nad bezpieczefistwem radiologicznym mieszkaficow wojewddztwa
$laskiego sa nastepujace pomiary i badania laboratoryjne wykonane w WSSE w Katowicach:
A - pomiary dozymetryczne rozkladu mocy dawki rentgenowskiego promieniowania
jonizujacego (na stanowiskach pracy i w kierunku skuteczno$ci istniejacych oston statych)
w otoczeniu 150 medycznych aparatéw rtg, w tym:

4 aparatéw rtg do prze$wietlen stosowanych w radiologii zabiegowej naczyniowej;
3 aparatow rtg do przeswietlen stosowanych w radiologii zabiegowej pozostatej;
30 diagnostycznych aparatow rtg do zdjec;

14 diagnostycznych aparatow rtg do zdjec i przeswietlen;

I
I
I
I
| 1 aparatu rtg do mammografii;
| 48 aparatéw rtg stomatologicznych do zdje¢ wewnatrzustnych;
| 39 aparatow rtg stomatologicznych do zdje¢ panoramicznych;
| 11 tomograféw komputerowych;
| oraz4 innych aparatow rtg - przegladarki bagazu, poczty w obiektach sagdéw i banku.
B - pomiary w zakresie kontroli fizycznych parametréw aparatéw rtg i urzadzen
radiologicznych (testy specjalistyczne) dla 29 medycznych aparatéw rtg, w tym:
| 1 aparatu rtg do przeswietlen stosowany w radiologii zabiegowej naczyniowej;
| 11 diagnostycznych aparatéw do zdjeé¢, w tym 5 aparatéw cyfrowych;
| 3 diagnostycznych aparatéw do zdjeé i prze$wietleni - aparaty cyfrowe;
| 3 aparatéw rtg do mammografii, w tym 2 aparatow cyfrowych;
| 11 stomatologicznych aparatéw rtg do zdje¢ wewnatrzustnych;
| oraz 8 monitoréw opisowych stosowanych do prezentacji obrazéw medycznych.
Wykonane pomiary w zakresie kontroli fizycznych parametréw aparatéw rentgenowskich -
testy specjalistyczne wykazaly test negatywny przy dwoch aparatach: ogélnodiagnostycznym do
zdje¢ (dot. natezenia o$§wietlenia zewnetrznego w pokoju opisowym), a takze przy mammografie
analogowym (dotyczy systemu AEC - gesto$¢ optyczna w punkcie referencyjnym); pozostate
przebadane aparaty rtg spetniaty kryteria jakoSci wyszczegélnione w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 18lutego 2011 r. wsprawie warunkéw bezpiecznego stosowania

Strona | 82



promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej (Dz.U. z 2017 r,,
poz. 884 - tekst jednolity).
C - w ramach dziatania placéwki pomiarowej skazen promieniotwo6rczych wykonano tacznie 70
analiz radiochemicznych i spektrometrycznych stezenia izotopu Cs-137 w probkach produktéw
zywnosciowych, wody wodociggowej, wody powierzchniowej, paszy i zb6z, w tym:
| w11 prébkach w ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci zgodnie z ,Planem
pobierania probek w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2021 rok”;
| w 57 prébkach pochodzacych od producentéw z terenu wojewddztwa $lgskiego
w ramach placéwki pomiaréw skazen promieniotworczych zgodnie z harmonogramem
pobierania probek zatwierdzonym przez Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki;
| w 1 prébce wody pitnej w ramach poréwnan miedzylaboratoryjnych (metoda
radiochemiczna i spektrochemiczna).
Wykonano badania nastepujacych prébek:
| 26 probek $rodkéw spozywczych (mieso: wotowe, wieprzowe, dréb, ryby; jaja; owoce:
truskawki, jabtka, porzeczki, maliny; warzywa: kapusta, cebula, buraki, marchew,
pomidory, cebula, ziemniaki; grzyby: podgrzybki brunatne);
| 7 prébek mleka spozywczego ptynnego;
| 13 probek wody powierzchniowej pochodzacej z uje¢ wody pitnej dla mieszkancow
woj. Slaskiego tj. rzek: Soty ze zbiornika ,Czaniec”, Czarnej Przemszy ze zbiornika
zaporowego ,Koztowa Goéra”, oraz Kanatu Centralnego Sosnowiec - Maczki, Zbiornik
Goczatkowice (Wista), zbiornik Dzie¢kowice (Sota);
| 19 préobek wody wodociggowej pochodzacej z sieci wodociggowej miast: Katowice,
Sosnowiec, Gliwice, Bytom, Czestochowa, tj. miast liczacych ok. 200 tys. mieszkancéw;
| 2 prébki zbéz (pszenica, zyto);
| 1 prébki paszy surowej - trawa do karmienia zwierzat;
oraz dodatkowo
| 1 prébke wody pitnej w ramach poréwnan miedzylaboratoryjnych (metoda
radiochemiczna i spektrochemiczna).
W badanych préobkach nie stwierdzono przekroczen dopuszczalnych pozioméw skazen
promieniotworczych izotopem Cs-137. Zmierzone w ww. probkach stezenie tego izotopu
w poszczegblnych grupach produktéw, utrzymuja sie na tym samym poziomie jak w latach
poprzednich i praktycznie sg poréwnywalne ze skazeniami tych produktéow przed rokiem 1986
tj. przed awarig w Czarnobylu na Ukrainie.
W proéobkach wody powierzchniowej i wodociggowej zmierzone stezenie izotopu cezu byto
ponizej granicy oznaczalno$ci stosowanej akredytowanej metody badawczej (granica
oznaczalnosci dla metody radiochemicznej w naszym laboratorium wynosi 0,3Bq/1).
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Tabela 26. Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na poszczegélne produkty Zywnosciowe
wykonane w ramach placéwek pomiaru skazen promieniotwérczych
Liczba wykonanych Liczba

oznaczen Cs-137 oznaczen . s o2
2 Przedzial w jakim miescity
o AL w ktorych . g 2
Rodzaj prébki (produkt) sie wyniki oznaczen
~ przekrocz w Bq/kg (Ba/1)
Z na ona byla v/KEEq
nadzoru = zlecenie Ril0yiiE]
Mleko ptynne lub w proszku 7 0 0 0,35-0,55Bq/kg
Mieso wotowina, 6 0 0 0,43-1,46Bq/kg
wieprzowina
ryby stodkowodne, B
Ryby ryby morskie 4 0 0 0,8-1,39Bq/kg
Dréb filet z kurczaka 2 0 0 0,6-1,11Bq/kg
Jajka 2 0 0 0,49-0,54Bq/kg
Zboza pszenica, zyto 2 0 0 1,02-1,15Bq/kg
Ziemniaki 1 0 0 0,78Bq/kg
kapusta, marchew,
Warzywa buraki, pomidory, 5 0 0 0,44-0,89Bq/kg
cebula
Owoce jablka, truskawki, 4 0 0 0,35-0,46Bq/kg
porzeczki, maliny
Woda . &
wodociagowa 19 0 0 pon. granicy oznaczalnosci
Wod.a . rzeka lub jezioro 13 0 0 pon. granicy oznaczalnosci
powierzchniowa
Srodki zywienia .
e pasze zielone 1 0 0 1,36Bq/kg
Grzyby $wieze podgrzybek brunatny 2 0 0 87,8-128,9 Bq/kg
metoda radiochemiczna: 4,34
. . Bq/kg
woda pitna prébka kontrolna 1 0 0 il G T
4,29 Bq/kg
Produkty 0 0 0 )
mleczne

Granica oznaczalnosci stosowanej metody:
- radiochemiczna 0,3 Bq/kg;
- spektrometryczna 0,75 Bq/kg.

2. Ochrona przed promieniowaniem niejonizujacym

Oddziat Higieny Radiacyjnej WSSE w Katowicach w oparciu o art. 1 oraz art. 4 ust. 1 pkt 1 i pkt 5
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 195)
mimo trwajgcej pandemii SARS-Cov-2 realizowal dziatania w zakresie prowadzenia nadzoru
sanitarnego w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci
i uciazliwosci sSrodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chordéb zakaZnych
i zawodowych. W zakresie prowadzonego nadzoru nad przestrzeganiem dotrzymania poziomoéw
pol elektromagnetycznych w miejscach dostepnych dla ludzi w otoczeniu instalacji, zgodnie
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warunkami rozporzadzenia Ministra Klimatu z dnia 17 lutego 2020 r. w sprawie sposobéw
sprawdzania dotrzymania dopuszczalnych pozioméw pél elektromagnetycznych w Srodowisku
(Dz. U. z2020r., poz. 258) w 2021 roku analizowano dokumentacje przekazywang przez
prowadzacych instalacje oraz organy ochrony srodowiska.
W ramach projektu SIZPEM uzyskano dostep do eksperckiej bazy danych stacji bazowych
telefonii komérkowej Systemu Informacyjnego o Instalacjach wytwarzajacych Promieniowanie
Elektromagnetyczne zawierajacej informacje o polu elektromagnetycznym w $rodowiskuy,
prowadzonej przez Ministra Cyfryzacji na stronie internetowej https://si2pem.gov.pl/.
Baza danych zapewnia dostep do zamieszczanych przez przedsiebiorcow telekomunikacyjnych
prowadzacych instalacje, akredytowane laboratoria lub organy ochrony $§rodowiska informacji
0:
| poziomach pola elektromagnetycznego pochodzacych z pomiaréw lub badan;
| lokalizacjach instalacji radiokomunikacyjnych wykorzystywanych na cele ruchomych
publicznych sieci telekomunikacyjnych;
| rozktadzie natezen pola elektromagnetycznego pochodzacego z instalacji;
| wynikajacych z pozwolen, o ktérych mowa w art. 143 ust. 1 ustawy z dnia 16 lipca
2004r. - Ustawa Prawo telekomunikacyjne (Dz.U.z 2021 r., poz. 576 z p6Zn. zm.);
| zgtoszeniach, o ktérych mowa w art. 152 ust. 1 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. -
Prawo ochrony srodowiska, oraz o ponownych zgtoszeniach, o ktéorych mowa w art. 152
ust. 6 pkt 2 (Dz.U.z 2021 r,, poz. 1973 z p6zn. zm.).
Oddziat Higieny Radiacyjnej prowadzi na biezgco ewidencje stacji bazowych telefonii
komoérkowej zlokalizowanych na terenie wojewo6dztwa $laskiego.
Na koniec 2021 roku znajdowaty sie w niej 3653 obiekty nalezgce do czterech operatoréw:
|  P4Sp.zo.0.-1154,
| Towerlink Poland Sp. z 0.0. (Polkomtel) - 822,
| Orange Polska S.A. - 696,
| T-Mobile Polska S.A. - 983.
Z danych zawartych w ewidencji ustalono, ze instalacje SBTK pracujg w 2 788 lokalizacjach.
W 40 punktach znajdujg sie instalacje wszystkich operatoréw. W 135 zainstalowano urzadzenia
3 operatoréw, zas w 474 miejscach pracujg anteny 2 podmiotéw prowadzacych instalacje.
Systemy antenowe wytgcznie 1 operatora znajduja sie w 2 140 punktach.
Zebrane informacje pomagaja w duzym stopniu w okre$leniu miejsc, w ktérych moze
wystepowac wysokie ryzyko przekroczenia dopuszczalnych wartosci pola
elektromagnetycznego, a tym samym konieczno$ci wykonywania w tym obszarze pomiaréw
kontrolnych.
Na podstawie art. 122a, art. 149 oraz 152 ustawy Prawo ochrony $rodowiska operatorzy stacji
bazowych telefonii komoérkowej i innych instalacji bedgcych Zrédtami pol elektromagnetycznych
oraz wiasciwe rzeczowo urzedy przedstawity:
| 62 zgloszenia instalacji wytwarzajacych pole elektromagnetyczne, ktére sprawdzano
w zakresie prawidtowosci i zgodnosci danych zawartych w formularzu i poréwnywano
z danymi w sprawozdaniu z pomiaréw,
| 605 formularzy informacji o zmianie parametréw i innych danych instalacji
wytwarzajacych pola elektromagnetyczne, ktérych analiza wykazata, ze dokonane
modyfikacje w zakresie wielkosci i rodzaju emisji przedmiotowych instalacji nie
powoduja zmian w sposob istotny zgodnie z art. 3 pkt 7 ustawy z dnia 27 kwietnia
2001r. - Prawo ochrony srodowiska oraz nie kwalifikuja sie do przedsiewzie¢ mogacych
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znaczaco oddziatywac na srodowisko zgodnie z tre$cig Rozporzadzenia Rady Ministrow

z dnia 10 wrze$nia 2019 r. w sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na

$rodowisko (Dz.U.z 2019 r., poz. 1839).

| 8 zawiadomien o zakonczeniu eksploatacji instalacji wytwarzajacych pola
elektromagnetyczne,
| 1 477 sprawozdan z pomiaréw pola elektromagnetycznego wykonanych dla celow
ochrony ludzi i sSrodowiska.
Kazde sprawozdanie z pomiar6w zostato przeanalizowane w zakresie kompletnosci, zgodnoSci
danych (sprawdzenie lokalizacji stacji bazowych oraz innych instalacji na podstawie map
dostepnych na stronach www), prawidtowego ich wykonania przez akredytowane laboratoria
badawcze oraz dotrzymania dopuszczalnych pozioméw pél elektromagnetycznych
w $§rodowisku. Na podstawie analizy pomiaréw stwierdzono, ze w zadnym przypadku
w miejscach dostepnych dla ludnosci nie stwierdzono przekroczen dopuszczalnych wartosci.
Wszystkie stacje bazowe telefonii komoérkowej oraz inne instalacje, po analizie sprawozdania
zostalty wpisane doprowadzonego w oddziale rejestru instalacji wytwarzajacych
promieniowanie elektromagnetyczne. W oparciu o weryfikacje sprawozdan z pomiaréw Slaski
Panstwowy Wojewo6dzki Inspektor Sanitarny wystosowatl do operatoréw i organéw ochrony
Srodowiska 19 pism o ich uzupenienie lub korekte.

Zgodnie z wytycznymi Gldwnego Inspektora Sanitarnego dotyczacymi zasad
postepowania WSSE z wynikami pomiaréw poziomoéw pol-EM w Srodowisku, przekazanych
przez operatoré6w SBTK lub organy ochrony $rodowiska kazdorazowo przeprowadzano ocene
ryzyka, biorac pod uwage nastepujace parametry:

| wysokos¢ budynkéw mieszkalnych znajdujacych sie w sasiedztwie stacji bazowej
w odniesieniu do wysoko$ci zawieszenia systeméw antenowych;
| zageszczenie zabudowy mieszkalnej;
| blisko$¢ obiektéw uzytecznosci publicznej (szkoly, przedszkola, placéwki ochrony
zdrowia);
|  zmierzona warto$¢ natezenia pola elektromagnetycznego oraz ewentualne
przekroczenia dopuszczalnych poziomow.
Na podstawie prowadzonej analizy typuje sie lokalizacje stacji bazowych, ktére powinny
podlega¢ pomiarom kontrolnym.
Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny rozpatrywat 6 interwencji zgtoszonych
przez mieszkancéw wojewodztwa $laskiego. Wszystkie dotyczyly potencjalnego, negatywnego
oddziatywania nowo instalowanych oraz istniejacych i modernizowanych instalacji bedacych
zrodtami pola elektromagnetycznego. W przypadku kazdej interwencji przeprowadzono
postepowanie wyjasniajace. W uzasadnionych przypadkach przeprowadzono pomiary natezenia
pola-EM. Wykonane pomiary nie wykazaty przekroczen dopuszczalnych warto$ci w miejscach
dostepnych dla ludnosci.
Dla nowoprojektowanych, nowo wybudowanych lub modernizowanych instalacji pdl
elektromagnetycznych wydano 84 opinie: 64 opinie dotyczace dopuszczenia do uzytkowania
nowych lub modernizowanych obiektow Zrodet pola-EM oraz 20 opinii dotyczacych
uwarunkowan $rodowiskowych dla obiektow Zrédet pola-EM.
W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego, prowadzi sie dziatalno$¢ kontrolng
w zakresie przestrzegania przepiséw okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne
w szczegblnosci dotyczace warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, a zwtaszcza zapobiegania
powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych zwarunkami pracy
w podmiotach leczniczych, zaktadach przemystowych, placéwkach naukowo-badawczych oraz
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innych stosujacych urzadzenia wytwarzajace pola elektromagnetyczne o czestotliwos$ciach od
0 Hz do 300 GHz.
Prowadzony jest roéwniez rejestr obejmujacy Zrédta pola-EM z podziatem na eksploatowane
w jednostkach ochrony zdrowia, naukowo badawczych, radiokomunikacyjnych, oraz
w zaktadach przemystowych. Dokument jest na biezgco aktualizowany o informacje uzyskane
w trakcie prowadzonego nadzoru.
W rejestrze znajduja sie 662 jednostki stosujagce urzadzenia wytwarzajace pola
elektromagnetyczne o czestotliwosciach od 0 Hz do 300 GHz w tym:
| 343 jednostki ochrony zdrowia;
| 70 zaktadow przemystowych;
| 244 zaktady wykorzystujace zrédta pol-EM do radiokomunikacji i radiotacznosci;
| 5jednostek naukowych.
W podmiotach zlokalizowanych na terenie wojewo6dztwa Slaskiego eksploatowanych jest 4 846
zrddet pola elektromagnetycznego zgodnie z ponizszym wykazem:
| urzadzenia MRI - 67;
aparaty do elektrochirurgii - 898;
diatermie terapeutyczne - 81;
inne medyczne - 244;

|
I
I
| urzadzenia indukcyjne - 184;
| zgrzewarki - 202;
| inne przemystowe -158;
| urzadzenia radiofoniczne i telewizyjne - 2 989

| spektrometry i inne urzgdzenia stosowane do celéw naukowo-badawczych - 23.
Na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 lipca 2021 r. w sprawie trybu, sposobu
i warunkéw wykonywania zadan przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng na terenie urzedu
obstugujacego ministra wiasciwego do spraw wewnetrznych oraz jednostek organizacyjnych
podleglych temu ministrowi i przez niego nadzorowanych, na terenie podmiotéw leczniczych
tworzonych przez ministra wiasciwego do spraw wewnetrznych, w stosunku do pracownikéw
tych jednostek oraz funkcjonariuszy Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej, Strazy Granicznej
i Stuzby Ochrony Panstwa (Dz.U. z 2021 r. poz. 1458) Slaski Wojewddzki Paristwowy Inspektor
Sanitarny objat nadzorem jednostki MSWiA zlokalizowane na obszarze wojewddztwa $laskiego.
W zwigzku z realizacjg zadan w zakresie higieny radiacyjnej na wniosek inspektora sanitarnego
otrzymano dane dotyczace 227 jednostek MSWiA uzytkujacych 2 911 Zrédet pola-EM oraz
15 876 0s6b zatrudnionych w narazeniu na pole elektromagnetyczne. W oparciu o dostarczong
dokumentacje opracowano aktualny wykaz jednostek oraz urzadzen emitujacych pole
elektromagnetyczne znajdujacych sie na ich wyposazeniu w obszarze zastosowan medycznych
i pozamedycznych, co pozwoli na typowanie jednostek do kontroli.
W stosunku do lat ubieglych skutkuje to wzrostem ilo$ci nadzorowanych podmiotéw oraz
urzadzen - zrodet pola-EM w sektorze radiokomunikacji i tgcznosci. Odpowiednio ilo$¢
podmiotdéw wzrosta o 34% oraz ilo$¢ Zrédet pola elektromagnetycznego o 60%.
Przedstawiony ponizej wykres obrazuje podzial uzytkownikéw oraz zrodet pola-EM pod
wzgledem rodzaju prowadzonej dziatalnosci.
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Wykres 24. Liczba obiektéw i eksploatowanych w nich Zrédet pola-EM
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Przy obstudze Zrdédet pol elektromagnetycznych w jednostkach zlokalizowanych na terenie
wojewo6dztwa $laskiego zatrudnionych jest 25 390 oséb, ktére w przestrzeni pracy maja dostep
do pol-EM o wartosciach natezenia odpowiadajacych strefom ochronnym. W jednostkach
ochrony zdrowia 7 546 os6b, w zaktadach przemystowych 1 899 oséb, w jednostkach
eksploatujacych urzadzenia do radiokomunikacji i tacznosci 15 909 os6b i w placowkach
naukowo-badawczych 36 os6b. W ramach realizacji zadan z zakresu sprawowania nadzoru nad
warunkami higieny radiacyjnej w zaktadach pracy przeprowadzono 49 kontroli sanitarnych w:

| 38 jednostkach ochrony zdrowia;

| 9 zaktadach przemystowych;

| 1 zaktadzie stosujgcym urzadzenia do radiokomunikacji;

| oraz w1 placéwce naukowo-badawczej.
Szczego6lnej uwadze poddano przestrzeganie przez uzytkownikéw zrodet pola-EM przepiséow
inorm dotyczacych zapewnienia bezpiecznych warunkéw ich eksploatacji oraz dostosowanie
warunkoéw pracy przy zrodlach pola-EM do tresci rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 29 czerwca 2016 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
pracach zwigzanych z narazeniem na pole elektromagnetyczne (Dz.U.z 2018 r., poz. 331).
Ustalono, Zze w jednostkach poddanych kontroli eksploatowanych byto 216 Zrdédet pola
elektromagnetycznego:

| jednostki ochrony zdrowia - 97;

| zaktady przemystowe - 85;

| zaktady stosujace Zrédta pola-EM do radiokomunikacji - 20;

| placéwki naukowo-badawcze - 14.
W 1 przypadku wydano decyzje nakazujaca usuniecie stwierdzonych podczas kontroli
nieprawidtowosci.
Stwierdzone uchybienia dotyczyty:

| braku aktualnego dokumentu potwierdzajacego przeprowadzenie oceny zagrozen

elektromagnetycznych w miejscach narazenia;
| braku aktualnych sprawozdan z pomiaréw pola-EM;
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| braku aktualnego orzeczenia lekarskiego dla osoby prowadzacej dziatalnos¢
gospodarcza zwigzang z narazeniem na pole-EM;
|  braku aktualnego rejestru czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na
stanowisku pracy i kart badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych;
| braku oznakowania wystepujacych stref ochronnych.
Wszystkie nieprawidtowosci zostaly usuniete w terminie podanym w decyzji.
W 2021 roku przeprowadzono pomiary kontrolne natezenia pola elektromagnetycznego dla
celow bezpieczenstwa i higieny pracy w otoczeniu nastepujacych Zrédet pol
elektromagnetycznych:
| 51 aparatow do elektrochirurgii;
| 10 diatermii terapeutycznych (krétkofalowych);
| 18 innych urzadzen do elektroterapii;
| 3 generatoréw indukcyjnych.
Ponadto wykonano réwniez pomiary natezenia pola elektromagnetycznego dla celé6w ochrony
ludzi i Srodowiska w zakresie czestotliwosci 50Hz-38GHz w budynkach i lokalach mieszkalnych
oraz na posesjach w zwigzku z interwencjami mieszkancéw naszego wojewddztwa. W wyniku
przeprowadzenia w/w pomiaréw nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych pozioméw
natezenia promieniowania elektromagnetycznego w Srodowisku ogo6lnym okreslonych
w obowigzujacych podstawach prawnych.
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Jednym z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest prowadzenie dziatan
profilaktycznych zmierzajacych do zapobiegania mozliwosci powstania zagrozen dla
bezpieczenstwa sanitarnego i zdrowia ludzi na réznych etapach procesu inwestycyjnego, w tym
na etapie planowania, projektowania, realizacji i dopuszczenia do uzytkowania obiektoéw
budowlanych. Obowigzujace przepisy wymagaja uwzglednienia w procesie inwestycyjno-
budowlanym zagadnien z zakresu ochrony $rodowiska i ludzi. Juz w fazie przedinwestycyjne;j
wymagana jest kompleksowa ocena planowanych przedsiewzie¢ inwestycyjnych poczynajac od
przygotowania dokumentacji i zachowania stosownych procedur wynikajacych z przepisow.
Rolg Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w niniejszej procedurze jest ocena oddziatywania na ludzi,
planowanych do realizacji inwestycji.

1. Strategiczna ocena oddzialywania na sSrodowisko

Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w roku 2021, na podstawie art. 54 i 58
ustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko, wydat 121 opinii dot.
dokumentéw sporzadzonych w ramach strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko.
W5srdd opiniowanych dokumentéw znajdowaty sie nastepujgce projekty:

Program ograniczenia niskiej emisji na terenie gminy;

Program rewitalizacji gminy;

Plan urzadzania lasu dla nadle$nictwa;

|
I
I
| Program ochrony srodowiska dla gminy;
| Program usuwania azbestu z terenu gminy;
| Strategia elektromobilnosci dla gminy;
| Plan gospodarki odpadami dla gminy;
| Zatozenia do planu zaopatrzenia w ciepto, energie elektryczng oraz paliwa gazowe dla
gminy;
| Program ochrony srodowiska przed hatasem gminy;
| Program regionalnej polityki wojewddztwa $lgskiego;
| Regionalny program polityki miejskiej wojewédztwa $laskiego.
Przy opiniowaniu wyzej wymienionych dokumentéw zwracano uwage na czynniki
Srodowiskowe, a zwlaszcza jako$¢ powietrza, dostepnos¢ i jako$¢ wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi oraz klimat akustyczny, ktére s3 istotnymi determinantami stanu zdrowia
ludzi. Przedktadane programy ochrony srodowiska, programy ograniczenia niskiej emisji, plany
zaopatrzenia w ciepto, energie elektryczng i paliwa gazowe, usuwania azbestu, ochrony przed
hatasem, rewitalizacji, zawieraty szereg planowanych zamierzen w celu poprawy stanu
Srodowiska, takich jak m.in.:
| poprawa efektywno$ci energetycznej oraz ograniczenie niskiej emisji;
| rekultywacja terenéw zdegradowanych;
|  budowa kanalizacji sanitarnej i deszczowej na terenach nieskanalizowanych;
| przygotowanie projektéw inwestycyjnych pod katem wspédtfinansowania ze Zrédet
zewnetrznych, zwtaszcza z funduszy Unii Europejskiej;
| szeroko pojeta edukacja spoteczenstwa oraz propagowanie zachowan motywujacych
ludno$¢ do racjonalnego gospodarowania surowcami i energig, jak rdéwniez
budowanie wiedzy i ksztaltowanie pogladéw oraz postaw mieszkancéw w zakresie
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aktywnego uczestnictwa w realizacji zadan ujetych w Programach, a takze, ktéra ma
na celu podniesienie $wiadomosci ekologicznej izwiekszenie poczucia
odpowiedzialno$ci za otoczenie.
I[stotnym problemem jest zanieczyszczenie powietrza nasilajace sie szczeg6élnie w okresie zimy
poprzez spalanie w kottach indywidualnych przez mieszkancéw paliw niskiej jakosci, a czasem
nawet réznego rodzaju odpadow.
Z dostarczanych do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokumentacji wynika, Ze miasta i gminy
podejmuja szereg dziatan w zakresie poprawy stanu powietrza atmosferycznego m.in.:
| termomodernizacja budynkéw, budowa budynkéw energooszczednych oraz pasywnych,
a takze podiaczenie do sieci cieptowniczej uzytkownikéw budynkéw mieszkalnych
posiadajacych ogrzewanie piecowe;
| ograniczenie zuzycia energii poprzez modernizacje o$wietlenia (inteligentne systemy
sterowania);
modernizacja i budowa drég oraz centréw przesiadkowych;
modernizacja i rozbudowa infrastruktury cieptowniczej;
budowa tras i Sciezek rowerowych;
promocja oraz wspieranie transportu publicznego;
hermetyzowanie obiektdw oczyszczalni §ciekéw;

wymiana przestarzatych, wysokoemisyjnych 7Zrédet ciepta na energooszczedne
i ekologiczne, w tym pochodzace z odnawialnych Zrodet energii.

Na terenie wojewddztwa $laskiego istotny problem nadal stanowi niska emisja, zwigzana przede
wszystkim z zanieczyszczeniem powietrza pochodzacym ze spalania paliw statych
w wyeksploatowanych piecach, a takze ze spalania paliwa w silnikach samochodowych.

Stad w opiniowanych programach zwracano uwage w szczegdlnosci na dziatania skierowane na
wymiane starych kottéw na paliwo state, poprawe funkcjonalnosci i parametréw technicznych
drég, a takze na konieczno$¢ wyprowadzenia ruchu tranzytowego z centrow miast poprzez
budowe obwodnic, instalowanie ekranéw akustycznych chronigcych istniejaca zabudowe
mieszkaniowa. Obserwuje sie rowniez powstawanie centrow przesiadkowych, ktore majg dwa
gtowne cele. Pierwszy z nich to ograniczenie wjazdu samochodéw osobowych do centréw miast,
ktére sa obecnie zattoczone. Drugim celem jest utatwienie dojazdu do centrum miasta za
pomoca sprawnie dziatajacej komunikacji miejskie;j.

2. Plany remediacji

Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny brat udzial w opiniowaniu 15 projektéw
planéw remediacji oraz warunkéw przeprowadzania dziatan naprawczych w $rodowisku.
Remediacja miata na celu rekultywacje terendéw zdegradowanych i dziatania naprawcze
dotyczace usuwania toksycznych substancji ze Srodowiska (ziemi, gleby, wéd gruntowych).
W 2021 r. Slaski Pafistwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny zaopiniowat 15 projektéw w/w
planow.

3. Planowanie przestrzenne

Waznym czynnikiem majgcym wplyw na jakos¢ zycia mieszkancéw wojewoddztwa jest wiasciwe
planowanie przestrzenne. Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny na podstawie
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym zaopiniowat 277 projektéw planéw
zagospodarowania przestrzennego miast, gmin i powiatéw oraz studium uwarunkowan
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i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego. Ponadto, panstwowi powiatowi inspektorzy
sanitarni na podstawie ustawy o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na $rodowisko, w ramach
strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko, wydali tgcznie 502 stanowiska dotyczace
projektéw planéw zagospodarowania przestrzennego miast, gmin i powiatow oraz studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego. Przy opiniowaniu tych
dokumentéw zwracano szczeg6lng uwage na lokalizowanie terendéw pod dziatalnos¢
o charakterze ucigzliwym (obiekty przemystowe, centra logistyczne, obiekty gospodarki
odpadami i gospodarki $ciekowej), w odpowiedniej izolacji, z dala od terenéw chronionych
(terendéw zabudowy mieszkaniowej, o$wiaty, ustug zdrowia, rekreacyjno-sportowych). Istotny
problem stanowity projekty planéw zagospodarowania, w ktérych obszary produkcyjne
sasiadowaly bezposrednio z terenami mieszkaniowymi. Dotyczytly one najczeSciej terendéw
z istniejagca zabudowa. W takich przypadkach Slaski Panstwowy Wojewédzki Inspektor
Sanitarny wystepowat o zmiany w zapisach projektow planéw w celu ograniczenia negatywnego
oddziatywania na zdrowie i zycie ludzi poprzez wprowadzenie np. stref buforowych pomiedzy
terenami o potencjalnie ucigzliwym oddziatywaniu a terenami ,chronionymi”. Pozytywnie
oceniane byty projekty planéw, w zapisach ktorych przewidziano oddzielenie teren6w o ré6znym
przeznaczeniu i o roéznych wymaganiach sanitarnohigienicznych poprzez zastosowanie
odpowiednich rozwigzan np. usytuowanie ustug nieucigzliwych czy tez terenéw zielonych
pomiedzy obszarami o roéznym przeznaczeniu. Ponadto z przeprowadzonej analizy
przedktadanych do uzgodnienia planéw zagospodarowania przestrzennego wynika, iz obecnie
obserwuje sie tendencje przeksztatcania teren6w rolnych na tereny zabudowy mieszkaniowej,
zabudowy ustugowo-mieszkaniowej czy tez na tereny produkcyjno-ustugowe. Powyzsze
zwigzane jest z zaprzestaniem dzialalnoéci rolniczej. Nalezy zaznaczy¢, iz Slaski Panstwowy
Wojewo6dzki Inspektor Sanitarny w swoich stanowiskach wskazywat na koniecznosc¢
przeciwdziatania presji zabudowywania terenéw zalesionych lub tez wskazywat na mozliwo$¢
zabudowy jedynie fragmentéw dziatek zobowigzkiem zachowania jak najwiekszych
powierzchni biologicznie czynnych.

4. Uwarunkowania Srodowiskowe dla przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco oddzialywa¢ na srodowisko

W wojewodztwie $laskim organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty 750 stanowisk co do
potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, a w przypadku
stwierdzenia takiej potrzeby - co do zakresu raportu o oddzialywaniu przedsiewziecia na
Srodowisko, a takze 113 opinii, w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziec
mogacych znaczgco oddziatywa¢ na srodowisko, przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach. Przy uzgadnianiu przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywaé¢ na
$Srodowisko w opiniach okreslano warunki w zakresie zagwarantowania prawidtowego
rozwigzania gospodarki wodno-kanalizacyjnej, gospodarki odpadami, zapewnienia
bezpiecznych warto$ci poziomu zanieczyszczen i hatasu dla terenéw chronionych znajdujacych
sie w sgsiedztwie inwestycji, tj. m.in. mieszkaniowych, zabudowy zwigzanej ze statym lub
czasowym pobytem dzieci i mtodziezy, szpitali, rekreacyjnych. Dotyczyty one m.in. realizacji
urzadzen ochronnych tj. ekranow akustycznych, paséw zieleni izolacyjnej, urzadzen
ograniczajacych emisje zanieczyszczen do srodowiska. Przedsiewzieciami uzgadnianymi w 2021
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roku na terenie wojewédztwa $laskiego byty m.in.: budowa, przebudowa i modernizacja linii
$redniego iwysokiego napiecia, budowa farm fotowoltaicznych, budowa instalacji
przetwarzania odpadéw, budowa i modernizacja sieci wodociggowych i kanalizacji, budowa
oczyszczalni $ciekéw, budowa, przebudowa i modernizacja drég, budowa stacji paliw ptynnych.
Wiele przedsiewzie¢ dotyczyto modernizacji istniejacych, wyeksploatowanych obiektow t;.
oczyszczalni Sciekéw czy tez obiektow gospodarki odpadami. Inwestycje obejmowaty m.in.
hermetyzacje proceséw dla ograniczenia ucigzliwosci zapachowych i poprawy komfortu zycia
mieszkancéw.

5. Dokumentacje projektowe

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej biorg réwniez udziat w procesie budowlanym
zwigzanym z opiniowaniem dokumentacji projektowej i odbiorem obiektéw budowlanych
powstajacych w oparciu o ta dokumentacje. Dziatania w tym zakresie polegaty na ocenie pod
wzgledem wymagan higieniczno-sanitarnych rozwigzan projektowych przyjetych przez
projektantéw, w aspekcie m.in. zagwarantowania odpowiednich warunkéw sanitarno-
higienicznych w zaktadach pracy, w budynkach i pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt
ludzi. Zwracano uwage, w szczegélnosci na zastosowanie prawidtowego uktadu funkcjonalnego
oraz warunkow techniczno-uzytkowych pomieszczen, wiasciwych pod wzgledem zdrowotnym
materiatéw budowlanych, prawidtowej wentylacji w projektowanych pomieszczeniach,
odpowiednich rozwigzan dotyczacych instalacji wodnej i Kkanalizacyjnej, centralnego
ogrzewania, wlaSciwego oS$wietlenia, zabezpieczenia ludzi przed narazeniem na
ponadnormatywny poziom czynnikdw chemicznych, fizycznych i biologicznych. Panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni z terenu wojewé6dztwa $laskiego wydali 306 opinii dotyczacych
dokumentacji projektowych. Wiekszo$¢ jednak dokumentacji projektowych opiniowana byta
rzeczoznawcdw do spraw sanitarnohigienicznych uprawnionych do uzgadniania w imieniu
panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych dokumentacji projektowej pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych. Rzeczoznawcy z naszego wojewo6dztwa zaopiniowali
tacznie 3 810 projektow. Problemy jakie napotykano podczas opiniowania dokumentacji
projektowej to m. in.: brak wyczerpujacego opisu technicznego i technologicznego do
proponowanych rozwigzan, nie uwzgledniano prawidtowej funkcji pomieszczen, czy tez
wystarczajacych ilosci punktéw wodnych. Czestym problemem byty réwniez nieprawidtowe
rozwigzania w zakresie wentylacji pomieszczen, badz tez w ogéle wentylacja w pomieszczeniach
nie byla uwzgledniana, gtéwnie w projektach zmiany sposobu uzytkowania. Wiele
adaptowanych pomieszczen w istniejacych budynkach nie spetniato przepiséw techniczno-
budowlanych. Dokumentacje projektowe byly opiniowane pozytywnie w przypadku
uzupeinienia dokumentacji i usuniecia nieprawidtowosci.

Znaczng grupe dokumentéw uzgadnianych w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych
stanowily dokumentacje projektowe obiektéw przeznaczonych dla osob starszych w zakresie
opieki dziennej i calodobowej, a takze dokumentacje projektowe budowy i przebudowy, a takze
zmiany sposobu uzytkowania istniejgcych obiektéw ochrony zdrowia (szpitale, ambulatoria,
zaktady rehabilitacji, apteki).

Ponadto podobnie jak w latach ubiegtych przedktadano do uzgodnienia projekty obiektéw
ustugowo-handlowych, biurowych, przemystowych, gastronomicznych, obiektéw zwigzanych
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z produkcja i obrotem artykutami spozywczymi, obiektéw o$§wiatowych, Ztobkéw oraz zaktadow
fryzjerskich i kosmetycznych.

6. Odstepstwa od przepiséw techniczno-budowlanych

Slaski Panstwowy Wojewédzki Inspektor Sanitarny w roku 2021 wydat 400 stanowisk
dotyczacych odstepstw od wymagan przepiséw techniczno-budowlanych w zakresie wysokosci,
os$wietlenia Swiattem dziennym oraz lokalizacji pomieszczen ponizej poziomu terenu.

Przy wydawaniu zgéd na odstepstwa od w/w przepiséw zwracano szczeg6lng uwage na
konieczno$¢ zaprojektowania we wnioskowanych pomieszczeniach skutecznej wentylacji
zapewniajacej wymiane powietrza wynikajaca z potrzeb uzytkowych i funkcji tych pomieszczen,
bilansu ciepta i wilgotnos$ci, oraz zanieczyszczen statych i gazowych, zapewnienia o$wietlenia
Swiattem sztucznym zgodnym z wymogami Polskich Norm, a takze odpowiedniego
zabezpieczenia $cian i podidg pomieszczen przed przenikaniem wilgoci.

Ponadto, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zajmowaty stanowiska dotyczace mozliwosci
zastosowania recyrkulacji powietrza w zaktadach opieki zdrowotnej, usytuowania terenowych
wyrzutni powietrza instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych oraz mozliwo$ci zmniejszenia
odlegtosci zbiornikdw na nieczystosci ciekte. Istotnym problemem na terenie wojewddztwa
$laskiego byta lokalizacja miejsc do gromadzenia odpadéw statych na terenach nalezacych do
powstatych wspdlnot mieszkaniowych. Problem ten najcze$ciej wynika z ograniczonej
powierzchni dziatek wspolnot oraz braku mozliwo$ci posadowienia $mietnikéw zgodnie
z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie. W zwigzku zpowyzszym, do Slaskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego zwracano sie o udzielenie zgody na
zmniejszenie odlegtos$ci usytuowania miejsc do gromadzenia odpadéw statych od okien i drzwi
do budynkéw z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi. Zgode na zmniejszenie
odlegtosci $mietnika od okien i drzwi do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi wydawano
tylko w przypadku, gdy brak byto mozliwos$ci zachowania odlegtosci okresSlonej w przepisach.
Analizowano wtenczas mozliwo$¢ realizacji kioskow wrzutowych, w ktérych komora do
gromadzenia odpadéw znajduje sie w czesci podziemnej, eliminujagc nadmierne nagrzewanie sie
odpadéw w okresach letnich powodujace szybsze zagniwanie odpadéw. W przypadku braku
takiej mozliwosci naktadano w opiniach sanitarnych warunki minimalizujgce ucigzliwosci
zwigzane z eksploatacja wiat $mietnikowych.

7. Dopuszczenie do uzytkowania obiektow budowlanych

W roku 2021 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonali 2283 kontrole, w zwigzku
z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow budowlanych na podstawie art. 56 ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane i art. 3 pkt 3 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
W ramach tych czynnosci dokonywano szczegétowego przegladu zrealizowanych obiektéw i ich
otoczenia, pod katem zgodno$ci z uzgodniong w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych
dokumentacja projektowa. Sprawdzano takze, czy obiekty sa odpowiednio przygotowane do
dziatalno$ci w warunkach panujacej epidemii COVID-19.
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Pojawiajgce sie problemy w sprawowaniu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego dotycza
uruchamianych zaktadéw kosmetycznych, salonéw tatuazu, w ktérych niejednokrotnie
dokonuje sie ustugi z naruszeniem ciaggtosci tkanek (mezoterapia, botox, wampirzy lifting,
tatuaz), bez powiadomienia organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Istniejg trudnosci
w egzekwowaniu odpowiednich wymagan sanitarnych dla tych zaktadéw, gdyz brak jest
przepisow okreslajacych wymagania dla tego typu dziatalnosci i naktadajacych obowigzek jej
zgtoszenia. Obserwuje sie rowniez nieprawidtowosci w zakresie rozwigzan instalacji
sanitarnych. Dotyczy to obiektéw, dla ktérych dokumentacja projektowa nie obejmowata
instalacji sanitarnych, badz instalacje te nie byty uzgodnione w zakresie wymagan higienicznych
i zdrowotnych. Jak wynika z praktyki przyjetej przez projektantéw, do uzgodnienia w zakresie
wymagan higienicznych izdrowotnych niejednokrotnie przedkladane sa projekty w cze$ci
dotyczacej zagospodarowania terenu iarchitektury, bez instalacji sanitarnych. Projekty
instalacji stanowia odrebne opracowania, bgdZ s dotgczane do projektu architektoniczno-
budowlanego i nie s3 uzgadniane w powyzszym zakresie, o czym $wiadczy brak klauzuli
uzgodnieniowej na rzucie podstawowym instalacji sanitarnych. Wynikiem tego jest fakt, ze
projekty budowlane bez uzgodnien instalacji sanitarnych sa zatwierdzane decyzjg pozwolenia
na budowe przez organy administracji architektoniczno-budowlanej. Powyzsza praktyka
powoduje problemy przy kontroli obiektow przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w zwiazku z ich przekazywaniem do uzytkowania. Zdarzajg sie przypadki btednych rozwigzan
projektowych w opracowywanych dokumentacjach branzowych, ktére nie byly uzgadniane
w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych. Podczas czynno$ci kontrolnych w obiektach
bardzo trudno jest prawnie wyegzekwowac¢ dokonanie zmian w niewtasciwie wykonanych
instalacjach, zrealizowanych na podstawie w/w dokumentacji, gdyz zgodnie z art. 56 ustawy
Prawo budowlane organy zajmuja stanowisko w sprawie zgodnos$ci wykonania obiektu
budowlanego z projektem budowlanym. Tymczasem btedy te majg istotny wplyw na warunki
sanitarne w pomieszczeniach, a takze na instalacje w budynku (instalacje wod-kan. i wentylacji).
WSsréd nich wymienié¢ nalezy m.in.:
| brak rozwian chronigcych instalacje sanitarne przed rozwojem bakterii legionella;
| taczenie w instalacjach wentylacji ze sobg przewoddw z pomieszczen o réznych
wymaganiach uzytkowych i sanitarno-higienicznych;
| niewlasciwa lokalizacje czerpni i wyrzutni powietrza;
| zastosowanie niewtasciwego urzadzenia do odzysku ciepta (szczegélnie dotyczy
to obiektoéw dziatalnosci leczniczej);
| niezastosowanie odpowiedniego uktadu ci$nien tak, aby powietrze nie przenikato
z pomieszczen o nizszych wymaganiach sanitarnych do pomieszczen o wyzszych
wymaganiach;
|  brak zastosowania instalacji kanalizacji technologicznej (separatory tluszczy,
substancji ropopochodnych) przed odprowadzeniem Sciekow do kanalizacji
wtasciwej;
| brak odpowiedniego zabezpieczenia antyskazeniowego dla ochrony sieci
wodociggowe;j.
Podczas odbioréw obserwowano réwniez niewtasciwe przygotowanie toalet - w szczeg6lnosci
dostosowanych do potrzeb os6b niepelnosprawnych (brak poreczy i pochwytéw, drzwi
wejSciowe o niewtasciwej szerokosci, ubytki w wykonczeniu powierzchni $cian i podtog), braki
w dokumentacji (np. brak zgdéd/odstepstw wymaganych przepisami prawa). W wielu
przypadkach inwestorzy nie byli w stanie przedtozy¢ podczas kontroli kompletu dokumentéw
odbiorowych, przede wszystkim opinii z przegladu urzadzen kominowych, protokotu
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z pomiaréw skuteczno$ci wentylacji, sprawozdania z badania wody (pobranej przez
kwalifikowanego prébkobiorce) czy decyzji Urzedu Dozoru Technicznego zezwalajacej na
eksploatacje urzadzenia technicznego (dZwigu osobowego).

Pracownicy zapobiegawczego nadzoru sanitarnego WSSE uczestniczyli rowniez w dziataniach
z zakresu higieny radiacyjnej, m. in. dopuszczano do uzytkowania stacje bazowe telefonii
komorkowej. W przypadku stacji bazowych zwracano uwage na dotrzymanie pozioméw pol
elektromagnetycznych w miejscach dostepnych dla ludzi w otoczeniu w/w stacji na podstawie
stosownych sprawozdan z pomiaréw.

8. Podsumowanie

Pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie
wojewodztwa $laskiego realizowat ustawowe obowiazki i zadania w zakresie ochrony zdrowia
publicznego, w szczegélnosci poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych zmierzajacych do
zapobiegania mozliwo$ci powstania zagrozen dla bezpieczenstwa sanitarnego i zdrowia ludzi na
réznych etapach procesu inwestycyjnego, w tym na etapie planowania, projektowania, realizacji
i dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych. W ramach tych zadan dokonywano
sprawdzenia poprawno$ci przyjetych rozwigzan w zakresie wymagan higienicznych
i zdrowotnych w réznych dokumentacjach projektowych, poczawszy od dokumentéw
tworzonych w ramach procedur planistycznych, dokumentéw w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko, poprzez raporty oddziatywania na $rodowisko dla przedsiewziec¢
mogacych znaczaco oddzialywa¢ na Srodowisko, skonczywszy na uzgadnianiu dokumentacji
projektowych. Efektem tych dziatan byta realizacja réznych zamierzen inwestycyjnych, ktére
byty przedmiotem dopuszczenia do uzytkowania. Stanowiska zajmowane byty wytacznie na
wniosek zainteresowanych podmiotéw oraz w zwigzku z wystapieniami organéw prowadzacych
postepowanie administracyjne. Analiza opiniowanych i uzgadnianych dokumentéw skupiata sie
w szczegoblnosci na ocenie ryzyka narazenia ludnosci na czynniki fizyczne, chemiczne
i biologiczne, uciazliwe lub szkodliwe dla zdrowia cztowieka w miejscu jego zamieszkania
i przebywania oraz z miejscu pracy. W 2021 r. ogélna liczba stanowisk zajetych w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynosita 6 892. Ponadto, rzeczoznawcy do spraw
sanitarnohigienicznych z terenu wojewo6dztwa $laskiego, dziatajagcy w imieniu panstwowych
inspektoréw sanitarnych uzgodnili 3 810 dokumentacji projektowych. Pracownicy pionu
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzili 2283 kontrole i wizje lokalne zwigzane
z dopuszczeniem obiektéw do uzytkowania oraz realizacjg zadan innych zadan statutowych.
Szereg inwestycji dopuszczonych do uzytkowania wskazuje na realizacje zadan zaplanowanych
w dokumentach opracowywanych w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,
ocenianych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Realizacja tych zadan przyczynita sie
do poprawy bezpieczenstwa sanitarnego oraz do polepszenia warunkéw zycia i zdrowia
ludnosci w wojewddztwie $lgskim. Nalezaty do nich m.in.: zastosowanie energooszczednych
i ekologicznych Zrdédet ciepta, w tym pochodzacych z odnawialnych Zrdédet energii, budowa
kanalizacji sanitarnej na terenach nieskanalizowanych, wyprowadzenie ruchu tranzytowego
z centréw miast poprzez budowe obwodnic, realizacja centréw przesiadkowych, instalowanie
ekranéw akustycznych chronigcych istniejaca zabudowe mieszkaniowga, hermetyzacja obiektéw
emitujacych zanieczyszczenia i ucigzliwe zapachy.
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Nadal problemy w sprawowaniu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego dotycza uruchamianych
lokali ustugowych $wiadczacych ustugi z zakresu medycyny estetycznej i szeroko rozumiane;j
kosmetyki, w ktérych niejednokrotnie wykonuje sie zabiegi z naruszeniem ciggtosci tkanek
(mezoterapia, botox, wampirzy lifting, tatuaz), bez powiadomienia organéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Istnieja trudnosci w egzekwowaniu odpowiednich wymagan sanitarnych
dla tych zaktadow, gdyz brak jest przepiséw okreslajacych wymagania dla tego typu dziatalnosci
i nakladajgcych obowigzek jej zgloszenia. Kontynuowano dziatania w zakresie wspoélpracy
z organami administracji architektoniczno-budowlanej i nadzoru budowlanego polegajace na
wzajemnym informowaniu sie w przypadku wystepowania probleméw w procesie
inwestycyjnym. Wspotpraca odbywata sie réwniez z Regionalnym Dyrektorem Ochrony
Srodowiska w ramach postepowania w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na
$rodowisko. Na biezgco realizowana byta rowniez wspotpraca z Okregowym Inspektorem Pracy
w zakresie odstepstw od przepiséw techniczno-budowlanych.

Pracownicy pionu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego od czasu rozpoczecia pandemii

aktywnie wigczali sie w dzialania zwigzane z przeciwdziataniem COVID-19. Pomimo tego
realizowali dziatania statutowe wynikajace z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz innych przepiséw okreslajacych kompetencje organéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. DotoZono wszelkich staran aby ograniczy¢ wptyw pandemii na realizacje
dziatan statutowych.




Dziatalnosc¢ laboratoryjna




W 2021 roku Oddziat Badan Choréb ZakaZnych i Zakazen Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach w zakresie dziatan przeciwepidemicznych
sprawowat nadzo6r nad zakazeniami i chorobami zakaZznymi zgodnie z ustawa o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Realizacja tego zadania objeta przebadanie
15 850 probek materiatu biologicznego pochodzacych od 5 354 oséb.
Badania z nadzoru prowadzono w dwéch kierunkach:

|  badan bakteriologicznych,

|  badan serologicznych.

1. Nadzorowe badania bakteriologiczne

Nadzorowe badania bakteriologiczne byly przeprowadzone w nizej podanych ilosciach
w wyszczegoblnionych grupach badanych.

Tabela 27. Prébki katu z nadzoru zbadane bakteriologicznie w 2021 roku

Przebadanych
Grupa badanych / rodzaj badania Y BT

Liczba Liczba
probek 0s6b

Dzieci do lat 2 z objawami biegunki / badania
drobnoustrojow z grupy: Salmonella, Shigella, EPEC, VTEC, Yersinia, Campylobacter, 1 1
Aeromonas, Plesiomonas i pozostate Enterobacteriaceae

Chorzy z objawami biegunki powyzej 2 roku zycia/ badania w kierunku drobnoustrojéw
z grupy: Salmonella, Shigella, VTEC, Yersinia, Campylobacter, Aeromonas, Plesiomonas 16 16
i pozostate Enterobacteriaceae

Osoby zgtoszone w PSSE z podejrzeniem zatrucia pokarmowego / badania w kierunku
drobnoustrojow z grupy: Salmonella, Shigella, EPEC, VTEC, Yersinia, Campylobacter, 18 18
Aeromonas, Plesiomonas i pozostate Enterobacteriaceae

Badanie w kierunku nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella 14 969 4992
Ozdrowiency - osoby po przebytym zatruciu pateczkami Salmonella lub Shigella 75 25

Kontakt - osoby majace bezposredni lub posredni kontakt ze Zrodtem zakazenia Salmonella i
Shigella

Nadzér nosicielstwa - osoby bez objawéw choroby zakaznej, majgce w swoim organizmie
czynnik chorobotwoérczy. Osoby te stanowia zrédto potencjalnego zakazenia/ badania 12 4
w kierunku pateczek Salmonella i Shigella

18 16

Reidentyfikacja szczepow - potwierdzanie chorobotworczych szczepéw bakteryjnych,
ktore wyhodowano w laboratoriach mikrobiologicznych wojewo6dztwa $laskiego/ badania 213 195
mikrobiologiczne.

Tabelaryczne zestawienie dodatnich wynikéw z badan wykonanych z nadzoru obrazuje udziat
pateczek Salmonella jako czynnika etiologicznego zakazen. Pateczki Salmonella wyhodowano
w 13 prébkach.
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Tabela 28. Prébki katu zbadane w kierunku pateczek Salmonella w 2021 roku

Przebadanych
Grupa badanych / rodzaj badania ogotem LOCEt G

Liczba Liczba e

probek 0s6b

Dzieci do lat 2 z objawami biegunki / badania
drobnoustrojéw z grupy: Salmonella, Shigella, EPEC, VTEC, Yersinia, 1 1 0
Campylobacter, Aeromonas, Plesiomonas i pozostate Enterobacteriaceae

Chorzy z objawami biegunki powyzej 2 roku zycia/ badania w kierunku
drobnoustrojow z grupy: Salmonella, Shigella, VTEC, Yersinia, Campylobacter, 16 16 1
Aeromonas, Plesiomonas i pozostate Enterobacteriaceae

Osoby zgloszone w PSSE z podejrzeniem zatrucia pokarmowego / badania w
kierunku drobnoustrojoéw z grupy: Salmonella, Shigella, EPEC, VTEC, Yersinia, 18 18 0
Campylobacter, Aeromonas, Plesiomonas i pozostate Enterobacteriaceae

Badanie w kierunku nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella 14 969 4992 5
Ozdrowiency - osoby po przebytym zatruciu pateczkami Salmonella lub Shigella 75 25 7
Kontakt - osoby majace bezposredni lub posredni kontakt ze Zrédtem zakazenia
iy 18 16 0

Salmonella i Shigella
Nadzor nosicielstwa - osoby bez objawdéw choroby zakaznej, majace w swoim
organizmie czynnik chorobotwdrczy. Osoby te stanowia zrédto potencjalnego

L . 12 4 0
zakazenia/ badania
w kierunku pateczek Salmonella i Shigella
RAZEM - - 13

Oddziat Badan Choréb Zakaznych i Zakazen wspétpracuje z Narodowym Instytutem Zdrowia
Publicznego PZH - Panstwowym Instytutem Badawczym w ramach Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 z zakresu zdrowia publicznego pod nazwa ,Przeciwdziatanie
powstawaniu antybiotykoopornos$ci u drobnoustrojow”. WSSE w Katowicach przekazata 79
szczepow Salmonella oraz 12 szczepéw Campylobacter z laboratoriow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewoddztwa $lagskiego wraz z danymi kliniczno-epidemiologicznymi zgodnie
z wytycznymi opracowanymi przez NIZP PZH-PIB.

Oddziat Badan Choréb ZakaZnych uczestniczy w ,Programie WHO Eliminacja Odry/Rézyczki”.
Program rozpoczeto w 2001 roku, ma on na celu przerwanie transmisji wirusa odry oraz
potwierdzenie jego eliminacji we wszystkich krajach Regionu Europejskiego.

W celu realizacji tego programu podejrzenie lub zachorowanie na odre powinno by¢ zgtaszane
przez lekarza  diagnozujacego chorego do  odpowiedniej  powiatowej  stacji
sanitarno-epidemiologicznej, ktéra przekazuje zgloszenie do Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach. Réwnoczes$nie ze zgtoszeniem przekazywany jest
do pracowni wirusologicznej w Oddziale ChZZ Dziatu Laboratoryjnego WSSE w Katowicach
materiat do badania, ktéry w mys$l programu przekazywany jest dalej do Zaktadu Wirusologii
Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowym Instytutem Badawczym.
W ramach ww. programu wirusologia WSSE w Katowicach wystata do Zaktadu Wirusologii
w NIZP PZH-PIB w 2021 roku 2 prébki surowicy: 1 z podejrzeniem odry oraz 1 od pacjenta
z podejrzeniem rézyczki. Oddzial ChZZ uczestniczy w programie ,Nadzér nad ostrymi
porazeniami wiotkimi” wprowadzonym w Polsce w 1990 roku z inicjatywy i pod kierownictwem
prof. dr hab. n. med. Wiestawa Magdzika, Przewodniczacego Polskiego Komitetu Certyfikacji
Eradykacji Poliomyelitis. W roku 2021 Oddzial ChZZ wystat do Krajowego O$rodka ds.
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Diagnostyki Zakazen Poliowirusami Zaktadu Wirusologii NIZP PZH-PIB 4 probki katu
pochodzace od 2 dzieci ponizej 15r. Z.

2. Nadzorowe badania serologiczne

Ponadto Oddziat ChZZ wdrozyt do zakresu wykonywanych badan przeciwciata IgM+IgA oraz IgG
przeciwko SARS-CoV-2 metodg chemiluminescencji i ELISA. Przebadano surowice krwi od 209
pracownikdéw inspekcji sanitarnej, wykonano 267 oznaczenia przeciwciat.

Tabela 29. Prébki krwi przebadane na przeciwciata SARS-CoV-2 metodq ELISA
Liczba prébek przebadanych metoda ELISA Liczba osob przebadanych metoda ELISA

przeciwciat przeciwciat  przeciwcial = przeciwciat = przeciwciat = przeciwciat = przeciwcial = przeciwciat

algM+IgA algG a IlgM+IgA algG a lgM+IgA algG a lgM+IgA algG
obecne obecne nieobecne nieobecne obecne obecne nieobecne nieobecne
0 47 0 1 0 31 0 1

Tabela 30. Prébki krwi przebadane na przeciwciata SARS-CoV-2 metodq CLIA

Liczba prébek przebadanych metoda CLIA Liczba osdéb przebadanych metoda CLIA

przeciwciat = przeciwciat = przeciwcial = przeciwcial = przeciwcial = przeciwciat = przeciwciat = przeciwciat

a IlgM+IgA algG a IlgM+IgA algG a IlgM+IgA algG a lgM+IgA algG
obecne obecne nieobecne nieobecne obecne obecne nieobecne nieobecne
0 169 9 41 0 156 9 38

Tabela 31. Prébki krwi przebadane na przeciwciata SARS-CoV-2
‘ Liczba probek przebadanych na przeciwciata SARS-CoV-2

przeciwciata przeciwciata IgG przeciwciata przeciwciata IgG
IgM+IgA obecne IgM+IgA nieobecne
obecne nieobecne
0 216 9 42

Tabela 34. Osoby przebadane na przeciwciata SARS-CoV-2
Liczba osdb przebadanych na przeciwciata SARS-CoV-2

przeciwciata IgM+IgA przeciwciata IgG = przeciwciata [gM+IgA  przeciwciata IgG
obecne obecne nieobecne nieobecne

0 187 9 39

Podkresli¢ nalezy, iz Oddziat Badan Choréb Zakaznych i Zakazen oprdécz ww. zadan w 2021 roku
prowadzit staze kierunkowe w ramach specjalizacji diagnostéw laboratoryjnych w dziedzinie
mikrobiologii medycznej w zakresie parazytologii.
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Dzialania w zakresie promocji
zdrowia i komunikacji spotecznej




Dziatania podejmowane przez Panstwowa Inspekcje

ZDRowe DZ|QC|(° Sanitarng woj. $lgskiego w zakresie promocji zdrowia
Zorowy DoRrosty

i komunikacji spotecznej realizowane sg3 w ramach
Projektu Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego ,Zdrowe dziecko - zdrowy
dorosty - zdrowa rodzina”. Celem projektu jest
szeroko rozumiana promocja zdrowego stylu zycia
wsrod mieszkancow woj. $laskiego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy jako gtdwnej
grupy odbiorcow. Projekt taczy w sobie realizacje
ogolnopolskich prozdrowotnych programéw
edukacyjnych  wraz  zautorskimi inicjatywami
powstatymi w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach, dotyczacymi m.in.
profilaktyki nadwagi i otytosci, profilaktyki uzaleznien
od alkoholu, tytoniu i innych Srodkow
psychoaktywnych, profilaktyki choréb zakaznych
ZDRowa RODZlna i zakazen krwiopochodnych, bezpiecznego
korzystania zpromieniowania ultrafioletowego UV
oraz innych probleméw zdrowotnych wynikajgcych zbiezacej sytuacji epidemicznej
wojewddztwa.

1. Profilaktyka nadwagi i otylosci
1.1 Ogolnopolski Program Edukacyjny , Trzymaj Forme!”

Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. §lgskiego od lat realizuje ogélnopolski Program Edukacyjny
,Trzymaj Forme!”. Gtdwnym celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykéw wsréd mtodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, woparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng
i wolny wybér jednostki. Dzialania podejmowane podczas realizacji programu zmierzaja do
zwiekszenia $wiadomosci uczestnikéw programu dotyczacej wplywu zZywienia i aktywnosci
fizycznej na zdrowie. Program realizowany jest w szkotach podstawowych w klasach V-VIIL
W roku szkolnym 2020/2021 zakonczyta sie realizacja XV edycji programu , Trzymaj Forme!”,
w ktérej brato udziat blisko 400 szkot, czyli 30% wszystkich szkdt podstawowych wojewoddztwa
$laskiego. Edukacjg programowa objeto okoto 80 tys. oso6b, w tym gtéwnie uczniéw oraz
rodzicow.
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1.2 Kampania ph. ,Wybieraj bezpieczng zywnos¢” #EUChooseSafeFood

Od lipca 2021 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna uczestniczyta w kampanii ph. ,Wybieraj
bezpieczng zywno$¢” #EUChooseSafeFood, stworzonej przez Europejski Urzad ds.
Bezpieczenistwa Zywnosci EFSA. Celem kampanii bylo zwiekszenie wiedzy spoteczenstwa na
temat roli nauki w zapewnieniu bezpieczenistwa zywnosci w Unii Europejskiej oraz zachecenie
obywateli do dokonywania §wiadomych wyboréw zywieniowych. Gtéwna grupa docelowa byli
obywatele Unii Europejskiej w wieku 25-45 lat ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet
i mtodych rodzicow. Lacznie w wojewddztwie Slaskim przeprowadzono 610 dziatan dla ponad
120 tys. odbiorcéw.
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nie.

My sprawdzamy
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European Food Safety Authority
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1.3 Ogoélnopolski program ,Skad sie biora produkty ekologiczne”

W wojewddztwie $laskim, w roku szkolnym 2020/2021 zakonczyta sie I edycja ekologicznego
programu dla przedszkoli pt. ,Skad sie biora produkty ekologiczne”, przygotowanego
w porozumieniu pomiedzy Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi, a Gtdwnym Inspektorem
Sanitarnym. Program dedykowany jest dzieciom przedszkolnym w wieku 5-6 lat, rodzicom
i opiekunom oraz nauczycielom wychowania przedszkolnego. Celem programu jest zwiekszenie
SwiadomoSci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych nawykéw
zywieniowych od najmtodszych lat. W trakcie realizacji programu dzieci dowiedziaty sie skad
biora sie produkty ekologiczne, dlaczego warto je wybiera¢, jakie sa zalecenia zdrowego stylu
zycia oraz jak przestrzegac¢ zasad higieny. W wojewddztwie $lgskim program zrealizowaty 253
placowki. Edukacjg objeto prawie 10 tys. dzieci i ponad 7 tys. rodzicow i opiekunéw.

SMD S BloRA
Qrodukty

1.4 WojewodzKi projekt edukacyjny pn. ,Klub zdrowego przedszkolaka”

Dzialania podejmowane w ramach projektu maja na celu wzbogacenie wiedzy dzieci
z dziedziny zdrowia, wyksztalcenie u nich postawy prozdrowotnej, nabycie okreslonych
umiejetnoSci oraz przyswojenie prawidtowych przyzwyczajen i nawykéw higieniczno-
zdrowotnych. W roku przedszkolnym 2020/2021 projekt realizowany byt w ponad 600
placowkach przedszkolnych i uczestniczyto w nim blisko 100 tys. os6b, w tym gtdwnie dzieci
i rodzicow. Najczestszymi formami realizacji IV edycji projektu byty zajecia sportowe, plastyczne
oraz pogadanki w zakresie prawidlowego odzywiania, aktywnosci fizycznej oraz profilaktyki
choroéb zakaznych, a w tym higieny rak.

Strona | 107



O
&
=
O
x
a
N

N
A
<
|
O
N
N
)
=
L
N
Bs
o

%
~ &
g
§a&
=
L g
x5
wo
o3

KLUB




2. Profilaktyka srodkow psychoaktywnych

2.1 Profilaktyka uzywania srodkow psychoaktywnych w tym nowych narkotykow

Slaski Panistwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny, majac na uwadze zdrowie i bezpieczenstwo
miodziezy oraz ze wzgledu na obserwowanie niepokojacego zjawiska jakim jest nadmierne
korzystanie z nowych narkotykdéw, prowadzi systematyczne dziatania edukacyjno-informacyjne
zmierzajace do zminimalizowania uzywania $rodkéw psychoaktywnych. Prowadzone dziatania
skierowane sg do wszystkich grup spotecznych, ze szczegélnym uwzglednieniem mtodziezy
w wieku 13-19 lat. W 2021 roku w szkotach na terenie woj. §laskiego rozpoczeto realizacje
kolejnych edycji nastepujacych programéw edukacyjnych: w szkotach podstawowych ,Smak
zycia czyli debata o dopalaczach” oraz w szkotach ponadpodstawowych ,ARS, czyli jak dbac
o mito$¢?”. Ponadto dziatania skierowane do ogoétu spoteczenstwa, nie tylko $rodowiska
szkolnego, realizowane sg od 2010 roku pod hastem: Dopalacze Wypalacze ,grozne narkotyki”.

2.2 Program profilaktyki uniwersalnej ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”

Gléwnym celem programu profilaktyki uniwersalnej ,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”
jest dostarczenie mtodym ludziom podstawowych informacji na temat substancji
psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z ich

SMAK ZYCIA uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia
CZYLI DEBATA O DOPALACZACH ostroznosci izmniejszenia otwartosci na kontakty
z tymi produktami. W roku szkolnym 2020/2021 na
PROGRAM PROFILAKTYKI UNIWERSALNE] . 3 L, , . B
PRZYGOTOWANY Z INIJATYWY MINISTERSTWA ZDROWIA terenle WO]eWOdZtWa Slqsklego I‘eallzowal’la by’}a VI
ORAZ KRAJOWEGO BIURA DS. PRZECIWDZIALANIA NARKOMANTI
edycja programu, w ktoérej udziat wzieto 458 szkét
s ooty eduacyine podstawowych (klasy VII i VIII) i ponad 30 tys.
= L, . . .
R LR uczniow i prawie 8,1 tys. rodzicow.
Kuratorium Odwiaty
SR Z przekazanych danych sprawozdawczych wynika,

ze  program  zostal  pozytywnie  przyjety
i wysoko oceniony przez szkolnych koordynatoréw,
uczniow iich rodzicow/opiekundéw. Program

w miare mozliwosci byt rozszerzany o dodatkowe
dziatania spojne z profilaktyka uzaleznien, tak aby
wzmocni¢ efekt edukacji profilaktyki uzywania srodkéw psychoaktywnych. Lacznie odbyto sie
1 487 dodatkowych dziatan m.in.: akcje, wystawy, konkursy, projekcie filmu dla ponad 46 tys.
odbiorcow.
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2.3 Ogolnopolski program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”

czyli jak dbac
‘O MIoSC?

Program realizowany jest na terenie woj. Slaskiego od 2013 roku. Celem programu jest
ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych
z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez miodziez wchodzaca
w doroste zycie. W 2018 r. program zostat wpisany do Bazy Programéw Rekomendowanych.
W roku szkolnym 2020/2021 na terenie woj. $laskiego w 211 szkotach ponadpodstawowych
realizowana byta VIII edycja programu ,ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?”. Dziatania edukacyjne

zostaly skierowane do ponad 26 tys. ucznidw i 2 tys. rodzicow. VIII edycja programu
realizowana byta w: 76 liceach, 54 zasadniczych szkotach zawodowych, 75 technikach, a takze
6 innych rodzajach szkét. Wedtug opinii koordynatoréw szkolnych program zostat oceniony
jako bardzo wazny, potrzebny i wartos$ciowy.

2.4 Kampania wojewoddzka Dopalacze Wypalacze ,grozne narkotyki”

Wzmocnieniem dziatan byta coroczna akcja profilaktyczna pod hastem Dopalacze Wypalacze
,grozne narkotyki”, ktérej celem jest zwro6cenie uwagi na problem uzaleznienia od nowych
narkotykéw i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu psychoaktywnych srodkéw zastepczych
w Srodowisku dzieci i mtodziezy. W 2021 roku dziatania prowadzono w szkotach, podczas
realizowanych akcji i eventéw, a takze w oS$rodkach wypoczynku zimowego i letniego.
W raportowanym okresie igcznie zrealizowano ponad 900 dziatan, ktére swoim zasiegiem
objety prawie 103 tys. oséb.

2.5 Profilaktyka palenia tytoniu

Ostatnie dziesieciolecia intensywnej pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, dyskredytujacej
powszechnie niegdy$ akceptowany produkt jakim byt tyton, doprowadzita do znaczacej
marginalizacji tego jedynego, legalnego produktu szkodzacego wszystkim, zardwno czynnym jak
i biernym konsumentom. Trzy dekady dziatan edukacyjnych dokonato istotnych i zauwazalnych
zmian w spotecznym odbiorze kwestii dotyczacych uzywania tytoniu. Walke z epidemia
tytoniowa, mimo spadkowej tendencji wsréd regularnych palaczy z 31% w 2011 do 21%
w 2019 roku /wyniki badan przeprowadzonych przez KANTAR Polska (2019 r.), na zlecenie
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GIS/, nie mozna niestety uznac za wygrang, zwlaszcza wobec pojawiajacych sie wyrafinowanych
zamiennikOw papierosow tradycyjnych. Wybor pomiedzy zdrowiem a zyciem narazonym na
ekspozycje dymu tytoniowego, to $wiadoma decyzja kazdego czlowieka, do momentu gdy nie
narusza dobrostanu innych uczestnikow spotecznej koegzystencji. Dziatalno$¢ kontrolna
prowadzona przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w ramach biezacego nadzoru sanitarnego
przeciwdziata naruszaniu, szczeg6lnie w obszarze zycia publicznego, zakazu palenia.

W 2021 roku skontrolowano 13 327 obiektéw /podmiotéw leczniczych, jednostek
organizacyjnych systemu o$wiaty, zaktadow pracy, uczelni wyzszych, obiektéw kultury
i wypoczynku, lokali gastronomiczno-rozrywkowych, obiektow sportowych i innych
pomieszczen uzytku publicznego/. Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych jest realizowana we wszystkich 13 327 obiektach. Odsetek
zakladow pracy oraz lokali gastronomiczno-rozrywkowych w woj. $laskim, wykorzystujacych
miejsca wyznaczone do palenia wyniost 2,7%, a 100% kontrolowanych podmiotéw respektuje
ustawe o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych.

CHCEMY ZYC]
BEZ DYMU.

WX ZMIEN SIEBIE
| INNYCH

NIE PAL!

\J
5
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2.6 Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej , Czyste powietrze wokot nas”

Program realizowany jest od 2008 roku i jest dostosowany do dzieci w wieku 5-6 Iat.
Realizowany jest przez kadre pedagogiczng placoéwek przedszkolnych.

Gtownym celem programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony
dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie
Swiadomych, asertywnych postaw wsréd dzieci dotyczacych ochrony
wlasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego kontaktu zosobami
palacymi. W wojewddztwie $laskim w 2021 roku program zrealizowato 538
placéwek. Edukacja objeto ponad 26 tys. dzieci i ponad 20 tys. rodzicow i opiekunow.

2.7 Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,Bieg po zdrowie”

Problem inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci oraz regularne

’PROCRAM alenie tytoniu i e-papieroséw jest wcigz aktualny.
ANTYTYTONIOWEJ p. st P p. ]. . Ei . . Y

EDUKACJI Pierwsze kontakty z paleniem podejmujg dzieci w wieku
ZDROWOTNEJ A . . ‘s .

4 9-10 lat, a codziennie pali¢ zaczynaja

w wieku 15-19 lat. Ogdlnopolskie badania ankietowe
wykazujg, iz co szdsty uczen jest narazony w szkole na
bierne palenie. Dlatego profilaktyka palenia tytoniu jest
nadal istotnym i waznym zadaniem, ktére powinno by¢
stale realizowane i wpisane w dziatania edukacyjno-
wychowawcze. Szczegélnie wazna jest edukacja dzieci
i mtodziezy, aby wyeliminowa¢ lub opé6znié proces
inicjacji tytoniowej. Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 5
lat realizuje ogdlnopolski program antytytoniowej
edukacji zdrowotnej ,Bieg po zdrowie”, skierowany do
dzieci w IV Kklasie szkoly podstawowej. W woj. §lgskim
w roku szkolnym 2020/2021 V edycja programu objeta
swym zasiegiem 273 szkoty podstawowe (tj. 22%),
w ktérych edukacjg objeto ponad 8,3 tys. ucznidw. Gtownym celem jest zwiekszanie wiedzy
i umiejetno$ci uczniéw na temat zdrowia w konteksScie szkodliwosci palenia papieroséow i e-

papieroséw. Podstawg catego cyklu sa przygotowane przez ucznidw cztery zadania, ktére
dotycza réznych aspektéw problemu uzaleznienia od tytoniu oraz prewencji w tym zakresie. Do
kazdego z zadan opracowano szczegdétowe instrukcje/pomoce dydaktyczne utatwiajace ich
wykonanie, jak na przyktad lista zdan proasertywnych; schemat wywiadu z osoba niepalaca;
lista negatywnych konsekwencji palenia papieroséw. Ze wzgledu na wprowadzone nauczanie
zdalne, wiekszo$¢ zaje¢ wymagato zmodyfikowania i dostosowania aktywnos$ci uczniéw do
formuty online oraz zrezygnowania z grupowego wykonania niektérych zadan. Program zaktada
rowniez zaangazowanie rodzicéw, co zwieksza skuteczno$¢ oddziatywan profilaktycznych.
Wyniki z ewaluacji programu edukacji antytytoniowej ,Bieg po zdrowie” pozwalajg stwierdzic,
Ze w znacznej mierze osiagnieto zakladane rezultaty, a wiec wzrost wiedzy dotyczacej zachowan
prozdrowotnych oraz zwiekszenie umiejetno$ci w zakresie dbania o swoje zdrowie. W opinii
realizator6w program jest ciekawy, dobrze opracowany i oprzyrzadowany, natomiast 83%
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koordynatoréw szkolnych zadeklarowalo che¢ kontynuacji programu w przysztym roku
szkolnym.

3. Zdrowie Srodowiskowe i choroby zakazne
3.1 Profilaktyka choréb zakaznych

3.1.1 Wojewoddzka akcja informacyjno-edukacyjna pt. ,Wirusoochrona”
<y J
S :.

S

H#lekcjaHIGIENY

| WIRUSOOCHRONA

l Akcja informacyjno-edukacyjna dla dzieci

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng zwigzang z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2,
majagc na uwadze zdrowie i bezpieczenstwo najmtodszych dzieci oraz ich rodzin, Slaski
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w 2021 roku zainicjowat i realizowat na terenie
wojewddztwa $laskiego Wojewoddzka Akcje informacyjno-edukacyjng pt. ,,Wirusoochrona”.
Akcja miata na celu wzmocnienie dziatan przeciwepidemicznych w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych poprzez przeprowadzenie zaje¢ profilaktycznych dla najmtodszych uczniow,
przypominajacych o przestrzeganiu podstawowych zasad higieny oraz zwrécenie uwagi na
znaczacg role higieny jako podstawowego $rodka zapobiegania przenoszenia sie wirusow.
W trakcie zaje¢ dzieci mogty pogtebi¢ wiedze z zakresu zapobiegania chorobom zakazZnym
przenoszonym droga kropelkowa, ze szczegélnym uwzglednieniem profilaktyki koronawirusa
i grypy. Zajecia zostaty przeprowadzone przez nauczycieli szkét podstawowych klas I-11I oraz
nauczycieli przedszkolnych. Kazda szkota i przedszkole zainteresowane udziatem w akcji
otrzymato elektroniczny pakiet materiatéw edukacyjnych m.in.: plakat opracowany na potrzeby
realizacji akgji, ulotki, tablice edukacyjna z krzyzéwka, kolorowanke.

Pierwsza edycja zostata zainaugurowana w styczniu 2021 roku, poczatkowo w klasa I-11I szkét
podstawowych, a od 15 lutego w placowkach przedszkolnych. W I edycji udziat wzieto 511 szkét
podstawowych z terenu wojewddztwa Slaskiego oraz prawie 40 tys. uczniéw Kklas I-11I, a takze
615 przedszkoli, 52 tys. dzieci i ponad 49,5 tys. rodzicow dzieci przedszkolnych. W kolejnej
edycji, ktora trwata w okresie od 15 wrze$nia do 15 pazdziernika 2021 roku udziat wziety 574
szkoty podstawowe oraz ponad 48 tys. uczniéw Kklas I-111, a takze 646 przedszkoli, prawie 48 tys.
dzieci i ponad 51,5 tys. rodzicéw dzieci przedszkolnych.

Na zakonczenie kazdej edycji przygotowano konkursy. Pierwszy skierowany do nauczycieli
szkét podstawowych na realizacje najbardziej kreatywnej #lekcjiHIGIENY pt. ,Wirusoochrona”,
natomiast drugi, ktérego odbiorcami byli nauczyciele przedszkolni dotyczyt nagrania
i zmontowania teledysku do piosenki ,Mydio i woda - tak sie zaczyna Wirusoochrona”. Ww.
piosenka zostata specjalnie nagrana na potrzeby realizacji , Wirusoochrony”.

Partnerami przedsiewziecia byli: Slaski Kurator O$wiaty i Polskie Towarzystwo Higieniczne.
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3.1.2 Wojewddzka akcja informacyjna ,, Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych
zasad bezpieczenstwa i higieny”

Akcja zostala zainicjowana przez Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w zwigzku z sytuacja epidemiologiczng, spowodowana dynamicznym narastaniem
liczby zakazen wywotanych wirusem SARS-CoV-2. Celem dziatan informacyjno-edukacyjnych
prowadzonych przez pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej bylo przypomnienie
spoteczenstwu, jak wazne jest przestrzeganie podstawowych zasad higieny i bezpieczenstwa
W ograniczaniu rozprzestrzeniania sie zakazen. Akcja realizowana byta podczas lokalnych
dziatan edukacyjnych, potaczonych z dystrybucja opracowanej na potrzeby akcji ulotki
edukacyjnej. Szerokie dziatania informacyjne prowadzone byly rdéwniez na stronach
internetowych oraz w mediach spoteczno$ciowych (Facebook, Twitter, Instagram) zaréwno
WSSE w Katowicach, jak i psse woj. $laskiego, rdwniez z wykorzystaniem autorskiej grafiki. Do
rozpowszechniania informacji wsréd obywateli wlaczyty sie takze lokalne instytucje
panstwowe, zaktady pracy i partnerzy, poprzez elektroniczng dystrybucje ulotki informacyjne;.
W 2021 r. w woj. $laskim podjeto ponad 3 700 dziatan i objeto informacja i edukacja ponad 900
tys. odbiorcow.

WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W KAT! ACH

» W miejscach ogdlnodostepnych m.in.
w sklepie, galerii handlowej, targu, kosciele
iinnych budynkach uzytecznosci publicznej

+ w pojazdach komunikacji zbiorowej
(w autobusie, tramwaju, pociagu itp.)
» wsamochodzie - dotyczy sytuacji, kiedy

PRZEST RZ E GAJ jedziesz z osoba z ktora nie mieszkasz
PODSTAWOWYCH ZASAD

y
BEZPI ECZE NSTWA l H I G I E NY « zaslaniaj zaréwno usta jak i nos
« unikaj dotykania maseczki podczas jej
1 uzywania
. + niewtasciwe stosowanie maseczek moze
zwigkszy¢ ryzyko infekeji

od innych min.
1,5 metra. Unikaj duzych skupisk ludzkich

- - minimum 30 sekund,
\/ woda z mydtem lub Idelzynlekui je
D DE Z YNFEKC JA srodkiem na bazie alkoholu (60%)

M DYSTANS e
D‘/ MASECZKA - w ten sposob mozesz przeniesé wirusa

chusteczka lub zgieciem tokcia

3.1.3 Profilaktyka HIV/AIDS

W 2021 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. $laskiego wiaczyta sie w kolejng edycje
dziatan informacyjno-edukacyjnych pod hastem ,Czy wiesz, ze...”. Krajowe Centrum ds. AIDS
przygotowato kampanie, dzieki ktérej najczesciej powielane mity i przesady zostaja wyjasnione
jasnym i zrozumiatym jezykiem, potaczonym z prosta forma graficzng. Kampania realizowana
byta gtéwnie w mediach spoteczno$ciowych. W ramach Europejskiego Tygodnia Testowania
w kierunku HIV oraz Swiatowego Dnia AIDS promowano nowa odstone kampanii spotecznej,
tym razem kierujacej uwage na zagadnienia zwigzane z profilaktyka farmakologiczng HIV/AIDS:
PrEP, PEP, profilaktykg wertykalng oraz leczeniem antyretrowirusowym (ARV). Zachecano do
sprawdzenia swojego statusu serologicznego w kierunku wirusa HIV, w jednym z Punktéw
Konsultacyjno-Diagnostycznych, w ktérych wykwalifikowani doradcy wykonaja badania (bez
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skierowania, bezptatnie i anonimowo) i przeprowadza rozmowe edukacyjna. Informacje na
temat ETT oraz Swiatowego Dnia AIDS (wraz z wyeksponowaniem Czerwonej Kokardki) zostaty
rozpowszechnione na stronach internetowych oraz w mediach spoteczno$ciowych, by przede
wszystkim w ten czas solidaryzowac¢ sie z osobami Zyjacymi z HIV, chorymi na AIDS iich
rodzinami. Ponadto Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. $laskiego realizowata wojewddzka
akcje informacyjng ,HIV/AIDS - chce wiedzie¢ wiecej” dotyczaca profilaktyki zakazen wirusem
HIV, w ktérej udziat wzieto 265 szkét ponadpodstawowych woj. Slaskiego oraz ponad 30 tys.
uczniow. Akcja polegata na przeprowadzeniu przez nauczycieli lekcji edukacyjnej dla uczniéw
oraz organizacji przez koordynatoréw powiatowych konkursu w dowolnej kategorii dotyczacej
profilaktyki HIV/AIDS.

HIV PRZENOSI SIE NIE ZAKAZISZ SIE HIV NIE ZAKAZISZ SIE HIV
WYLACZNIE Z CZLOWIEKA PLYWAJAC W BASENI DROGA KROPELKOWA,
NA CZLOWIEKA \ 2 - np. PRZEZ KASZEL
LUB KICHANIE

test w kierunku HIV

PEP - PROFILAKTYKA FARMAKOLOGICZNA

PO NARAZENIU NA ZAKAZENIE HIV
W razie zaklucia igla niewiadomego pochodzenia, gwattu lub innego zdarzenia, ktére mogto
narazié Cie na zakaz HIV, jak najszybciej skontaktuj si¢ z lekarzem choréb zakaznych

PEP jest najbardziej skuteczny w ciagu 48 h od zdarzenia

aids.gov.pl W

PROFILAKTYKA WERTYKALNA - ZAPOBIEGANIE
HIV U DZIECI MATEK ZAKAZONYCH HIV

Wykrycie HIV i wiaczenie u matki leczenia antyretrowirusowego (ARV)
sprawia, ze ryzyko zakazenia dziecka jest bliskie zeru.

Dowiedz si¢ wigcej na:

aids.gov.pl /\/>__7:

. o
o e

A s

PrEP - PROFILAKTYKA FARMAKOLOGICZNA
PRZED NARAZENIEM NA ZAKAZENIE HIV

To stosowanie lekéw antyretrowirusowych (ARV) u oséb niezakazonych,
w celu zmniejszenia ryzyka zakazenia HIV droga kontaktéw seksualnych.

aids.gov.pl
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3.2 Profilaktyka choréb nowotworowych
3.2.1 Programu edukacyjnego pt. ,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”

wybierz o
Zycie s

W wojewddztwie $laskim organizatorami programu edukacyjnego pt. ,Wybierz Zycie Pierwszy
Krok” jest Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach i Fundacja MSD dla
Zdrowia Kobiet. Celem programu jest profilaktyka wirusa HPV oraz raka szyjki macicy poprzez
zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy nastolatkéw na powyzszy temat, jak réwniez istote
regularnych badan. Program ,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”, oprécz zwiekszenia $wiadomosci
i wiedzy, ma na celu rowniez przygotowa¢ mtode dziewczeta do wizyty u lekarza ginekologa.
Program skierowany jest do uczniéw I klas szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym
2020/2021 w wojewodztwie $laskim realizowano VIII edycje programu, w ktérej wzieto udziat
ponad 20 tys. odbiorcow, gtéwnie ucznidw I klas z 200 szkét ponadpodstawowych. Zajecia
odbywaty sie gltoéwnie online w formie poradnictwa, pogadanek, edukacji w oparciu
o scenariusze zaje¢ oraz pokazy prezentacji multimedialnych. Na edukacje uczniéw poswiecono
$rednio 4 godziny lekcyjne. W wojewddztwie $lgskim program realizowany jest od 2011 roku
i uczestniczyto w nim juz ponad 170 tys. oséb.

3.2.2 Podstepne WZW

Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”, skierowany jest do uczniéw szkoét ponadpodstawowych.
Gléwnym celem programu jest podniesienie wiedzy na temat profilaktyki zakazen HAV, HBV
i HCV oraz ksztattowanie zachowan zdrowotnych, w tym réwniez w zakresie przeciwdziatania
chorobom zakaznym i stanowi wazny element dziatan edukacyjnych w szkole. Program
realizowany jest w wojewo6dztwie $lgskimi od 2011 roku i objat swoim zasiegiem juz ponad 240
tys. odbiorcow. W roku szkolnym 2020/2021 w programie uczestniczyto 26 tysiecy uczniow
7 245 szkot.

Wirusowe Zuapalenie

Wgtroby (Wzw)
to bardzo grozna
i jedna z nojczestszych
chordb zakaznych
na Swiecie.
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3.2.3 Program ,Znamie! Znam je?”

Liczba zachorowan na czerniaka w Polsce podwaja sie co 10 lat, co jest $ciSle zwigzane z liczba
czasu spedzanego na storicu i/lub korzystania z solarium. Promieniowanie ultrafioletowe (UV)
pochodzace z promieni stonecznych oraz solariéw niszczy skore i moze prowadzi¢ do rozwoju
czerniaka i innych nowotworéw ztosliwych skory. Prosta zasada profilaktyki jest unikanie
stonica zwtaszcza w okresie letnim oraz odpowiednia ochrona skoéry. Poniewaz czerniak zwykle
rozpoczyna sie na powierzchni skory, czesto moze by¢ wykryty we wczesnym stadium poprzez
regularne badanie/samobadanie skéry, zwtaszcza przez osoby, u ktérych wystepuja czynniki
ryzyka zachorowania na te chorobe. Czerniak moze by¢ wyleczony, jesli jest odpowiednio
wczes$nie zdiagnozowany i zostanie poddany leczeniu. Wiedza na temat podstawowych zasad
profilaktyki nie jest wystarczajaca ani kompletna, zwtaszcza wsréd mtodziezy, stad konieczno$c¢
nieustannego doksztatcania i edukowania mtodego pokolenia. Pafistwowa Inspekcja Sanitarna
woj. $laskiego od 8 lat realizuje Program edukacyjny ,Znamie! Znam je? czyli co musisz wiedzie¢
o czerniaku skéry” skierowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych, ktérego rolg jest
podniesienie Swiadomos$ci w zakresie szkodliwo$ci promieniowania UV, a takze zasad ochrony
i samobadania skéry.

W roku szkolnym 2020/2021 w 258 szkotach ponadpodstawowych na terenie wojewddztwa
nauczyciele przeprowadzili lekcje edukacyjne dla ponad 29 tys. uczniéw na temat profilaktyki
czerniaka. W zwigzku z pandemiag koronawirusa SARS-CoV-2 i w jej konsekwencji zamknieciem
placowek os$wiatowych, program realizowany byl w formie lekcji online przy pomocy
materiatow edukacyjnych (takich jak: poradnik dla nauczyciela, plakat, ulotka, prezentacja
multimedialna, film edukacyjny dla uczniéw) przygotowanych przez Fundacje ,Gwiazda
Nadziei” (wspoétorganizatora przedsiewziecia) i udostepnionych dla nauczycieli i uczniéw na
stronie internetowej. Dodatkowym wsparciem byly materialty zamieszczone na stronie
Akademia Czerniaka (np. gra interaktywna). W niektérych placéwkach proponowany scenariusz
zaje¢ zostal poszerzony o dodatkowe dziatania np. quiz interaktywny, prezentacje
multimedialne, informacje na stronie internetowej i w mediach spoteczno$ciowych szkoty.
Dzieki edukacji w ramach Programu, mtodziez zna zasady ochrony przed czerniakiem, potrafi
wymieni¢ cechy charakterystyczne czerniaka oraz wie, w jaki sposob i jak czesto oglada¢ swoja
skére. Popularyzacja wiedzy otym nowotworze przyczynita sie do upowszechniania
skutecznych metod profilaktyki.
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Czerniak jest nowotworem ztoélhwym skéry. MoZe pojawl¢ sie na skorze, ale takie
w obrgbie ust, nosa oraz gatki ocznej. Czerniak charakteryzuje siq agresywnym
wzrostem oraz mozliwosciq tworzenia przerzutow, ktdre s3 trudne w leczeniu.
Tymczasem, usunigeie czerniaka, kiedy choroba nie jest jeszeze zaawansowana,
pozwala na wyleczenie prawbe 1009 chorych. Dlatego tak wazne jest szybkie
| prawidiowe rozpoznanie tego nowotworu,

Zagrozenie zachorowaniem na czerniaka wzrasta, jezeli:
¥ Posiadasz jasng karnacje, rude lub blond whosy, niebieskie oczy, liczne piegi
@ Masz duzg liczbe znamion barwnikowyeh, znamion w miejscach draznienta
@ Doznalef oparzef stonecznych, szczegblnle w dzlecifistwie

Stabo tolerujesz stofice, opalasz sig z duzym trudem lub w ogdle
© W rodzinie wystgpowaty przypadki czerniaka lub inne nowotwory skory
© Korzystasz z solarium (od 2018 r. obowiqzuje zakaz korzystania

z solarlum przez osoby ponizej 18 r.2) aj A g i
Czerniaki majq wiele cech charakterystycznych, ktére pomagajg w ich rozpozna niu,

nlel&mllty m‘& pmpuiqco

Ma

Czerniak skory we wczesnym stadium jest bardzo tatwy
do wyleczenia poprzez praste chirurgiczne wycigcie zmiany
wraz z szerokim marginesem okoliczne] thanki.

Wigee) informacii na ten temat znajdriesz na stronle
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3.2.4 Brazowo, ale czy zdrowo?

Ryzyko zdrowotne zwigzane ze zbyt dlugim przebywaniem na stonicu zwieksza sie zwtaszcza
w czasie wakacji, dlatego zwtlaszcza w tym okresie Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj.
$laskiego intensyfikuje dziatania edukacyjne pod hastem ,Brazowo, ale czy zdrowo?”. Corocznie
od 12 lat, pracownicy docierajg do placowek wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy oraz na
tereny kapielisk i basenéw, by informowac o zasadach profilaktyki chronigcych przed skutkami
nadmiernego promieniowania UV, poprzez oplakatowanie miejsc wypoczynku, czy organizacje
punktéw informacyjnych. Innym kanatem informujacym mieszkancow woj. §laskiego o zasadach
ochrony skéry sg media spotecznosciowe oraz strony internetowe inspekcji sanitarnej oraz
partnerow. W 2021 r. edukacjg objeto ponad 135 tys. 0séb.

3.3 Promocja szczepien ochronnych

3.3.1 Kampania spoteczna pt. ,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”

W 2021 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa $laskiego po raz kolejny realizowata
ogoblnopolska kampanie spoteczng ph. ,Zaszczep w sobie chel szczepienia”, wpisujacy sie
w Projekt Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego ,Zdrowe dziecko -
zdrowy dorosty - zdrowa rodzina”.

Celem kampanii jest przede wszystkim podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat
znaczenia szczepien w profilaktyce chordb zakaznych, zwiekszenie liczby oséb poddajacych sie
szczepieniom profilaktycznym (obowigzkowym i zalecanym) oraz propagowanie szczepien
przeciwko wirusowi grypy, a takze chorobom tropikalnym. Grupg docelowa kampanii jest ogét
spoteczenstwa ze szczeg6lnym uwzglednieniem oséb z grupy najwiekszego ryzyka zachorowan
na choroby zakazne, czyli dzieci, ich rodzicéw, oséb starszych oraz podrézujacych. W ramach
realizacji kampanii wspétpracowano zlicznymi podmiotami dziatajacymi na rzecz zdrowia
publicznego w $srodowisku lokalnym.
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ZASZCZEP W SOBIE

Trwa Europejski Tydzien Szczepien
CHEC SZCZEPIENIA

26 kwietnia - 2 maja 2021r.
Zapobiega¢. Ochrania¢. Uodparniac.

ODRA to ostra, wirusowa choroba zakazna, ktéra bardzo tatwo sie
rozprzestrzenia, a powiktania z nig zwigzane mogg by¢ bardzo grozne.

ODRA jest najbardziej niebezpieczna dla dzieci do 5 lat oraz 0s6b z zaburzeniami
uktadu odpornosci. Co czwarta chora osoba wymaga hospitalizacji.
Jedna na 1000 chorych umiera w przebiegu choroby.

SZCZEPIENIA ZASZCZEP W SOBIE CHEC SZCZEPIENIA

SA NAJSKUTECZNIEJSZYM . P . . . .
SPOSOBEM ZAPOBIEGANIA WIEED Stosowanie szczepien ochronnych ma zasadnicze znaczenie w zapobleganlu

CHOROBOM ZAKAZNYM zachorowaniom na ODRE i ze wzgledu na wysoka zarazliwos¢ choroby oraz jej
przenoszenie sie drogq powietrzng nie moze byc¢ zastapione jakimikolwiek innymi

BADi ZDROW $rodkami ochrony.

W ramach Europejskiego Tygodnia Szczepien promowano podstawowe przestanie - szczepienia
sa niezbedne do zapobiegania chorobom oraz do ochrony zycia. W 2021 roku obchody kampanii
przypadaty w dniach 26 kwietnia - 2 maja pod hastem ,Zapobiega¢. Ochrania¢. Uodparniac”.
Celem Europejskiego Tygodnia Szczepien bylo zwiekszenie zasiegu szczepien poprzez
podniesienie $wiadomo$ci na temat znaczenia szczepien ws$rdd rodzicow i opiekunow,
pracownikéw stuzby zdrowia, politykow idecydentéw oraz mediéw. W ramach kampanii
w mediach spotecznosciowych zamieszczono: spoty kampanii, wywiady, audycje, artykuty,
banery kampanii, autorskie banery promocyjno-informacyjne, wazne informacje nt. szczepien
ochronnych. Zamieszczono ponad 1 tys. informacji w mediach spotecznosciowych dla ponad 201
tys. odbiorcow. W roku 2021 przeprowadzono ponad 1,5 tys. dziatan informacyjno-
edukacyjnych dla ponad 113 tys. odbiorcéow.

3.3.2 Kampania informacyjna #SzczepimySie

Od stycznia 2021 Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa S$lgskiego przystapita do
realizacji kampanii informacyjnej #SzczepimySie, ktorej celem byto podniesienie poziomu
wiedzy spoteczenstwa na temat znaczenia szczepien w profilaktyce COVID-19, wzrostu
$wiadomosci dotyczacej korzysci wynikajacych ze szczepien oraz zwiekszeniu liczby oséb
poddajacych sie szczepieniom profilaktycznym. W ramach realizacji kampanii prowadzono
ponad 6,5 tys. dziatan edukacyjnych dla blisko 607 tys. odbiorcéw. Wspétpracowano z licznymi
podmiotami dziatajgcymi na rzecz zdrowia publicznego w $rodowisku lokalnym tj.: podmioty
lecznicze, placowki nauczania iwychowania, jednostki samorzadu terytorialnego, osrodki
kulturalno-naukowe, media lokalne itp.
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#SZCZEPIMY SIE

Trwa Europejski Tydzien Szczepien
26 kwietnia - 2 maja 2021r.  Zapobiegaé. Ochraniaé. Uodparniac.

BILANS KORZYSCI W PRZYPADKU SZCZEPIONEK
OBEJMUJE NIE TYLKO SAMYCH ZASZCZEPIONYCH,
ALE TAKZE INNE OSOBY

.
/ D Wojewodika Stacia Sanitarno-Tpidemisiogicana w Katowicach
[\ f - f - @

4. Inne dziatania
4.1 AKkcja ,Bezpieczne Wakacje 2021”

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa Slaskiego corocznie realizuje akcje pt.
,Bezpieczne Wakacje”. Akcja jest skierowana do dzieci, mtodziezy, kadry pedagogicznej,
opiekunéw kolonii, rodzicéw i opiekunéw oraz ogoétu spoteczenstwa. Jej celem jest stworzenie
bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci i mtodziezy na terenie woj. Slaskiego, w zakresie
bezpiecznych zachowan zdrowotnych podczas wypoczynku letniego oraz zwrdcenie szczeg6lnej
uwagi na: obowigzujgce zasady bezpieczenstwa w zwigzku z epidemia koronawirusa SARS-CoV-
2, bezpieczne korzystanie zkgpieli stonecznych, profilaktyke uzaleznien (tyton, alkohol,
narkotyki, wtym dopalacze), profilaktyke boreliozy iodkleszczowego zapalenia moézgu.
W okresie od czerwca do wrze$nia 2021 roku zrealizowano prawie 3 tys. dziatan, ktérymi objeto
ponad 250 tys. odbiorcow. W mediach spoteczno$ciowych WSSE w Katowicach ipsse woj.
Slaskiego zamieszczano: wywiady, audycje, banery kampanii, autorskie banery promocyjno-
informacyjne, wazne informacje nt. szczepien. L.acznie zamieszczono 619 postéow dla ponad 132
tys. odbiorcow. W ramach akcji opracowano nowy plakat edukacyjny. Plakaty przekazano do
podlegtych stacji do dystrybucji i promocji akcji.
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BEZPIEGZNE

ZASADY BEZPIECZNE) KAPIELI

= Nie kap sig w miejscach niedozwolonych - korzystaj tylko ze strzezonych kapielisk

« Nigdy nie skacz do wody

« Nie zanurzaj sig gwattownie w wodzie po dlugim przebywaniu na stoncu

+ Przed wejsciem do wody ochlap nig klatke piersiowa, szyje i glowe, aby uniknac .
wstrzasu termicznego L %

+ Nie rob hatasu - ratownik moze nie ustysze¢ czyjegos wotania o pomoc & o D¢ §

+ Nie wchodz do wody w czasie burzy, mgty oraz gdy wieje porywisty wiatr - ) e’

+ Zwracaj uwage na osoby wokot, czy nie potrzebujg pomocy '

WYCIECZKA W GORY 3

« Przed wyjéciom w gory sprawdi prognozg pogody

« Zaopalrz siq w apteczke

« Zabierz telefon z dobrze natadowang baterig

« Wei ze sobg ciepte ubranie, odpowiednie obuwie,
jedzenie | napoje

« Nie schodZ ze szlaku | nle oddalaj siq od grupy

« Uwazaj na kleszcze | owady, chron sig przed nimi
odpowiednim ubraniem i preparatami

U odstraszajgcymi
.~ « Nie zbieraj grzybow, jesli nie jestes pewny, czy 53

jadalne

L3

+ Nie przebywaj na stoncu
w godzinach od 10:00 do 14:00
» Stosuj kremy z filtrami ochronnymi
+ Nos nakrycie gtowy i okulary
przeciwsloneczne
» Pamigtaj o piciu wody

4v‘:» ’./:LLJ \ (l \\ " .V
- AN A 4 h AN
:':;.:?.‘vk,,{-";:b_é_" .}.‘_'L'Lx'r = ';%-.f h‘w‘ L5 l—f

« Zawsze zakladaj kask, gdy 1oidzisz na
rowerze, rolkach czy deskorolce

+ Przestrzegaj przepiséw drogowych
+ Badi widaczny na drodze - nos odblask|

- DBA) O ZDROWIE | HIGIENE! -
bt — = 5

+ Badi aktywny fizycznie, ale zachowaj + Maseczka zastaniaj usta i nos w zamknigtych
rozsadek - nie uprawiaj sportu w miejscach miejscach publicznych
niedozwolanych + Zachowa] bezpleczng odlegtoéé od Innych min. 1,5 m
+ Unika) duzych skupisk ludzkich
+ Czqsto myj rece - minimum 30 sekund, wodg z
o : diem lub dezynfekuj je Srodkiem na bazi
BADZ OSTROZNY! R e e
» Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu -
« Nie siqgaj po $rodki psychoaktywne - zakrywaj usia i nos chusteczky lub zgigciom tokcia
atkohol, ml::’z; :::'kyolyﬂ - to tylko « Dbaj o higieng osobisty i czystoéé wokst siebie
aludzen “ « Nie uzywaj wspélnych przyboréw toaletowych
- Nie pij napojéw energetycznych - majg one el
negatywny wplyw na zdrowie DEpnel s 2osve
+ Pamigtaj, e o-papierosy stwarzajy powaine
zagrozenie uzaleznienia od nikotyny
+ Palenie tytoniu niesle za sobj powaine NIE RYZYKU«'
skutkl zdrowotne Z WAKAC)I PRZYWIEZ

TYLKO MItE WSPOMNIENIA! 3
- Zachowaj ostroznosé w kontaktach z obcymi
+ Nie przyjmuj poczestunkdw od nieznajomych
« Uwazaj na dzikie | bezpariskie zwierzgta
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W ramach wspoétpracy WSSE w Katowicach i Polskiego Radia Katowice powstat cykl podcastéw
dotyczacych zdrowych i bezpiecznych wakacji. Podcasty byly edytowane w ramach programu
,Zdrowie i styl zycia”, a udzial w nich wzieli eksperci z WSSE w Katowicach. Tematy audycji
dotyczyty m.in. bezpiecznego podrézowania jak i pobytéw w hotelach podczas wakacji, zasad
bezpiecznego grillowania, zasad kupowania, przechowywania i spozywania lodéw latem, czy
bezpiecznego wypoczynku nad woda. Akcja cieszyta sie duzym zainteresowaniem.
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4.2 Profilaktyka zatru¢ grzybami

Grzybobranie to popularna forma spedzania wolnego czasu. Zaré6wno walory zapachowe, jak
i smakowe sprawiaja, Ze grzyby sa chetnie spozywane przez ludzi. W naszych lasach ro$nie wiele
gatunkow grzybow. Szczegdlnie niebezpieczne sg grzyby trujace, ktére moga stac sie przyczyna
$miertelnych zatru¢ pokarmowych. Aby unikna¢ powaznych zagrozen dla zdrowia i zycia, nalezy
pamieta¢ o podstawowych zasadach bezpiecznego grzybobrania. Edukacja w ramach akcji
objeto prawie 10 tys. osdb.

4.3 Profilaktyka wad postawy - Akcja , LekKi tornister”

Tornister stanowi nieodzowny atrybut kazdego ucznia. Jego waga, odpowiednie dopasowanie
oraz wlasciwe uzytkowanie odgrywaja ogromng role w utrzymaniu prawidtowej postawy oraz
zapobieganiu skrzywienia kregostupa. W wieku szkolnym ma miejsce pierwszy okres krytyczny
dla postawy fizycznej dziecka. W okresie tym nastepuje wzmozony wzrost ciata dziecka,
w zwigzku, z czym uczniowie bardziej narazeni s3 na wyksztatcenie sie u nich wady postawy.
Waznym elementem profilaktyki wad postawy u dziecka jest rowniez edukacja rodzicéw oraz
$rodowiska szkolnego, gdzie spedza ono duzo czasu. Dlatego Akcja ph. ,Lekki tornister”
skierowana jest do dyrektoréw szkoét podstawowych, uczniéw oraz ich rodzicéw i ma na celu
uswiadomienie adresatom, iz dziatajagc wspélnie moga skutecznie zapobiegaé¢ problemom
zdrowotnym wynikajacym z nadmiernego obcigzenia kregostupa tornistrami szkolnymi.
Dziatania podjete przez pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2021 roku, objety
swym zasiegiem ponad 700 szkot podstawowych z terenu woj. $Slaskiego. Z edukacji w/w
zakresie skorzystato blisko 150 tys. uczniéw i ponad 200 tys. innych os6b (rodzicow
i opiekunow uczniéw oraz kadry pedagogicznej).

4.4 Kwartalny Raport Statystyczny

Internet, a zwlaszcza media spoteczno$ciowe zmienity
tradycyjne sposoby komunikacji stajac sie naturalnym
miejscem wymiany informacji. Interaktywnos$¢ uzytkownikow
i mozliwos$¢ szybkiego publikowania materiatow
edukacyjnych, artykutow, filméw, wywiadoéw itp., pozwalaja na
szybki kontakt i dystrybucje, procesy edukacyjne a takze
taczenie oséb oraz podmiotéw zainteresowanych ochrong
zdrowia, profilaktyka izagadnieniami dot. wspotczesnych
wyzwan zdrowotnych. W roku 2021 media spotecznosciowe
PIS woj. $laskiego odwiedzito blisko 2 800 tys. os6b. Odbiorcy
Facebooka /1 708 161/, Instagrama /149 400/, Twittera /360
575/ i stron internetowych PIS woj. $lgskiego /547 368/ mogli na biezaco obserwowaé
dynamicznie zmieniajaca sie sytuacje dot. epidemii SARS-CoV, zapoznawac sie z zatozeniami

realizowanych przez PIS woj. $laskiego programoéw profilaktycznych oraz pobiera¢ materiaty
edukacyjne do ich realizacji. Wszystkie wazne wydarzenia dot. szeroko rozumianego zdrowia,
rocznic /Swiatowych Dni: Zdrowia, Rzucania Palenia, WZW, Wiedzy o Antybiotykach, AIDS, etc./
wystapien, wywiadéw, praktycznie natychmiast pojawiaty sie w srodkach masowego przekazu
administrowanych przez PIS woj. $laskiego.
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4.5 Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W dniu 18 listopada w krajach Unii Europejskich, juz po raz czternasty obchodzony byt
Europejski Dzien Wiedzy Antybiotykach, ktéry zostat ustanowiony w 2008 roku przez
Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb, natomiast Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach w 2015 roku przez Swiatowa Organizacje Zdrowia. Inicjatywy te s3
odpowiedzig na narastajace zagrozenie zwigzane ze zjawiskiem opornosci drobnoustrojéw na
antybiotyki i maja na celu zwiekszenie swiadomosci na temat globalnej opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe (AMR) i zachecenie ogétu spoteczenstwa, pracownikéw ochrony
zdrowia i decydentéw do najlepszych praktyk, aby uniknaé¢ dalszego pojawiania sie
i rozprzestrzeniania zakazen lekoopornych. Przyczyny narastajacej antybiotykoopornosci to
przede wszystkim nadmierne i/lub niewtasciwe stosowanie antybiotyk6w w medycynie,
weterynarii, a takze w wielu krajach whodowli zwierzecej. Dziatania informacyjne
przeprowadzone przez pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w woj. slagskim w 2021
roku miaty na celu przeciwdziatanie w dobie pandemii COVID-19 pogorszeniu kryzysu
trwajacego w obszarze oporno$ci patogendw bakteryjnych na antybiotyki ,Zjednoczeni
w ochronie antybiotykow”. Edukacjg ww. zakresie objeto prawie 57 tys. odbiorcéw. Dodatkowo
w mediach spotecznosciowych zamieszczono 346 postow w tym: wywiady, audycje, materiaty
kampanijne.

Dziatajmy wspolnie aby utrzymac
skutecznosc antybiotykow

Stosuj Naduzywane
antybiotyki tracq
rozwaznie skutecznosc

Przyjmuj tylko Nie wymuszaj
te przepisane przepisania
przez lekarza przez lekarza

Przezigbienie, grypa, COVID-19 to choroby wirusowe
Antybiotyki nie dziatajg na wirusy tylko na bakterie
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Ministerstwo Zdrowia ———

Zadanie reakzowane ze irodkéw Narodowego Programu Zdrowia na late 2021.2025
fincnsowane przez Ministra Zdrowia
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Dlaczego obchodzimy
Europe)sKi Dzien Wiedzy o AntybiotyXach

£
\

oraz Swiatowy Tydzieh Wiedzy o AntybiotyKach?

Czy wiesz, ze opornosé vaxteri
nNQ antybiotyKi
Jest obecnie jegnym
z hajpowaznie jszych problemaw
wSpdltczesne) medycyny na cakym Swiecie?

Wymiar zagrozenia jest poréwnywaln
do XatastroFainych sKutkéw .
wyhikajgcych ze zmian Xlimatuy

Antybiotyki staly sie obecnie lexami,

Ktorych sKutecznodé jest zagrozona
lch noduzywanie w leczeniu i profiloktyce prowodzi do ogroniczenio skutecznosci w leczeniu
chordb wywobpsamych przez bokterie. Po ponod siedemdziesieciu pieciu lotoch od szerokiego

wproemodzenia  penicyling, pisraszego antybiotykw, obserwuje sie wystepowanie opornych
szczepiw wirdd wszystkich gotunkdw bakterii | wobec koddej grupy antybiotykow
Swiatowa Organizacja Zdrowia
ostrzego,
Ze era postantybjoty¥owa
Jest realnym zagrozeniem

dla swiata w XKl w. .

Swintown Orgonizocjo Zdrowio oroz Unic Evropejsko rekomendujo, podejmowonie szerokiego

rokresy inicjotyw maojgcvch no celu przeciwdzickonie gowisky opormosci bokterii no cmiybiobdki
Kocidy z nos powinien miet swiodomosc tego problemw Diotego woimvm elementem strotegii
przeciwdzicionic ontvbictvkoopormosci jest edukodgo podnoszgoo swicdomost specjolistow
w ochronie zdrowin onoz spoleceensiwe no bemcl zogrocsss wwnilkajoowch z tego Howiske.

Komisjo Evropsjske no wniosek Europejskiego Centrum Koniroli | Profilokiyvki
Chorob ustcnowitc Europejski Dden Wiedzy o Anlybiolykoch, cbchodzony 18 lstopoda w cotej
Evropie.

méwicinm Orgonizecin Zdrowin ustenowito Swictowy Tedzien Wiedzy

o Anivbiotykoch obchodzomy w lisiopodzie no cobwm swisciz.
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WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W KATOWICACH

https://www.gov.pl/web/wsse-katowice/
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