Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Choszcznie
ul. Bolestawa Chrobrego 27a, 73-200 Choszczno
Tel. 9576572 82

Regulamin konkursu pod tytulem: ,,Dwa zywioly wakacji”

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Organizatorem konkursu jest Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Choszcznie zwany
dalej ,,Organizatorem”.

2. Konkurs organizowany jest w ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje” oraz ,,Letnia Akademia
Sanepidu”.

3. Konkurs skierowany jest do mtodziezy w wieku 14 — 19 lat zamieszkujacej powiat choszczenski
(wylaczajac z udziatu dzieci i wnuki pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Choszcznie);

4. Udziat w konkursie jest dobrowolny.

5. Zadanie konkursowe polega na wykonaniu zdjecia w formacie JPG lub filmu w formacie MP4,
opisanego w dalszej czesci niniejszego regulaminu.

6. Zadanie konkursowe ma by¢ w catosci przygotowane z materiatow wlasnych uczestnika.

§ 2 CELI ZAKRES TEMATYCZNY KONKURSU
1. Celem gléwnym konkursu jest wzmocnienie Swiadomosci uczestnikow konkursu w zakresie
bezpiecznego wypoczynku podczas wakacji.

2. Cele szczegotowe konkursu:

a) zwiekszenie Swiadomosci uczestnikow konkursu dotyczacej koniecznosci dbania o wlasne
zdrowie podczas letniego wypoczynku;

b) zwrocenie uwagi na zasady bezpieczenistwa obowiazujace podczas wakacji w szczego6lnosSci nad
wodg i w lesie;

c) popularyzacja treSci zwigzanych ze zdrowiem i aktywnoscig fizyczna.

§ 3 ZASADY UCZESTNICTWA
1. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest przestanie:
a) Czytelnie wypelnionego formularza zgloszeniowego oraz zgody przedstawiciela ustawowego
niepeinoletniego uczestnika konkursu na udziat w konkursie (zatacznik nr 1 i 2);
b) Pracy konkursowej, zgodnej z wymogami okreslonymi w niniejszym Regulaminie.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wylaczenia z udzialu w Konkursie prac:

a) niespetniajacych kryteriow tematycznych;

b) przestanych w niewlasciwym formacie;

c) zawierajqcych tresci obrazliwe, nawotujace do przemocy, odwotujace sie do jakiejkolwiek
dyskryminacji;

d) przekazanych po dniu 31 sierpnia 2026 r.;

e) niezgodnych z Regulaminem;

f) przestanych bez dokumentéw (zatacznik 1 i 2).
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3. Prace nadestane Organizatorowi nie beda zwracane autorom. Prace konkursowa nalezy przestac¢
do dnia 31 sierpnia 2026 r. w formacie JPG (zdjecie) lub MP4 (film) wraz z dokumentami
wymienionymi w § 3 ust.1 Regulaminu na adres e-mail:

psse.choszczno@sanepid.gov.pl

W temacie wiadomosci wpisujac: Konkurs ,,Dwa zywioly wakacji”

4. Uczestnicy majq prawo zglasza¢ do Konkursu tylko prace, do ktorych posiadaja prawa autorskie.
Uczestnicy ponosza peing odpowiedzialnos¢, zwigzang z uzyciem przygotowanych i przestanych
prac, a w szczegolnosci pelng odpowiedzialnosc¢ za naruszenie praw osob trzecich.

5. Zgloszenie prac do Konkursu jest jednoznaczne z akceptacjg warunkéw Regulaminu oraz
wyrazeniem zgody na publikowanie danych osobowych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz.U.UE.L.2016.119.1 z dnia 04.05.2016 r.). Przedstawiciel ustawowy uczestnika sktadajac swoj
podpis na formularzu zgloszeniowym, zapewnia, zZe uczestnik posiada autorskie prawa majatkowe
do przekazanej pracy konkursowej i wyraza zgode na ich nieodptatne publikowanie i
rozpowszechnianie.

6. W momencie przekazania pracy konkursowej do PSSE w Choszcznie, uczestnik przenosi na
Organizatora autorskie prawa majgtkowe na nieodplatne, bezterminowe i nieograniczone co do
terytorium i kanatu, wykorzystywanie przez niego prac zgloszonych do Konkursu. Uczestnik
przenosi je na Organizatora na zasadzie wylacznosci do pracy plastycznej, zwanej dalej pracq na
nastepujacych polach eksploatacji:
1) W zakresie utrwalania i zwielokrotniania pracy:
a) wytwarzanie okreslonej liczby egzemplarzy pracy technika cyfrowa,
b) kopiowanie pracy na dowolny nosnik,
c) wprowadzenie pracy do pamieci komputeréw lub serweréw sieci komputerowych.
2) W zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktorych prace utrwalono:
wprowadzenie do obrotu, uzyczenie, dzierzawa lub najem oryginatu lub egzemplarzy pracy.
3) W zakresie rozpowszechniania pracy w sposob inny niz okreSlony w punkcie 2:
a) nieodptatne wypozyczenie lub udostepnienie zwielokrotnionych egzemplarzy
pracy,
b) wykorzystanie pracy we wszelkiego rodzaju mediach audiowizualnych i
komputerowych,
c) wprowadzenie pracy do sieci Internet lub innej sieci szerokiego dostepu,
d) w sposob umozliwiajacy transmisje odbiorczg przez zainteresowanego
uzytkownika 1acznie z utrwaleniem w pamieci ROM,
e) publiczne powielanie, wyswietlanie, remitowanie, odtworzenie lub wystawianie
pracy, w tym na wystawach, podczas seminariow i zebran,
f) inne publiczne udostepnianie pracy w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do niej
dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym.
4) W zakresie przekazania pracy do wykorzystania w dziataniach informacyjno
promocyjnych innym organom Inspekcji Sanitarne;.

7. Przekazanie pracy wraz z zalacznikami 1 i 2 jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
Regulaminu.
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§ 4 KRYTERIA PRAC KONKURSOWYCH
1. Konkurs przeprowadzany jest w dwoch kategoriach:

a) kategoria fotograficzna — jedno zdj¢cie w formacie JPG,
b) kategoria filmowa — jeden film w formacie mp4 o czasie trwania od 30 sek. do 3 minut.
2. Kazdy uczestnik moze zglosi¢ jedng prace, niepublikowang dotad prace, w wybranej kategorii.

a) w kategorii filmowej dopuszczane jest zgloszenie pracy przez maksymalnie 3-osobowg grupe. W
tym przypadku karte zgloszeniowa wypetnia osobno kazdy uczestnik, uzywajac tego samego tytutu
1 opisu pracy.

3. Tematyka prac musi nawigzywaé do hasta konkursu ,,Dwa zywioty wakacji” oraz promowac
bezpieczny i zdrowy wypoczynek podczas wakacji.

4. Prace moga przedstawia¢ w szczegolnosci:

a) zasady bezpiecznego wypoczynku nad woda,

b) bezpieczne zachowanie podczas pobytu w lesie,

c¢) profilaktyke zagrozen zwigzanych z wakacyjnym wypoczynkiem, w tym m.in. ochrone
przed kleszczami, promieniowaniem stonecznym i odwodnieniem,

d) odpowiedzialne korzystanie z walorow przyrodniczych oraz dbatos¢ o srodowisko,

e) promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia podczas wakacji.

5. Prace powinny mie¢ charakter edukacyjny, zacheca¢ do bezpiecznych zachowan oraz
przedstawiaé pozytywne wzorce zwigzane z wypoczynkiem nad woda i w lesie.

6. Do konkursu dopuszczone beda wylacznie prace wykonane zgodne z Regulaminem, w tym w
szczegolnosci okreslong w nim tematyka.

§ 5 SKLAD KOMISJI KONKURSOWE]
1. Komisje konkursowa powotuje Organizator konkursu;

2. Liczba cztonkow komisji konkursowej nie moze by¢ mniejsza niz 3 osoby;
3. Przewodniczacego komisji konkursowej wylaniaja (ze swojego sktadu) cztonkowie komisji;

4. Czlonkiem komisji konkursowej nie moze by¢ osoba, co do ktorej istniejg uzasadnione
watpliwosci co do jej bezstronnosci.

§ 6 KRYTERIA OCENY
1. Komisja konkursowa dokonuje oceny prac na wiasciwych formularzach:
a) ,Formularz oceny pracy konkursowej” (zatacznik nr 3);
b) ,,Zbiorczy formularz oceny prac konkursowych” (zalacznik nr 4);
C) ,,Protokot z narady komisji konkursowej” (zatacznik nr 5).

2. Kryteria oceny prac:

a) zgodnos$¢ pracy z tematem (poprawnos¢ merytoryczna, zgodnos¢ z regulaminem i tematyka
konkursu) — skala ocen 0-4 punktow;

b) kreatywno$¢, prezentacje wizualng, staranno$¢ przy montazu/obrobce graficznej — skala ocen 0-3
punktow.

c) Uczestnik uzyskuje ostateczng ocene punktowa, ktora stanowi suma ocen przyznanych przez
wszystkich cztonkéw komisji konkursowej jego pracy.
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d) Ostateczng klasyfikacje uczestnikow ustala sie biorac pod uwage najwyzsza punktacje.
3. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna i nie podlega odwotaniu.

§ 7POZOSTALE USTALENIA
1. Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady konkursu.

2. O wyniku konkursu stanowi wylacznie protokot z narady komisji konkursowej.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z konkursu prac sprzecznych z przepisami
prawa, zasadami etyki lub z innych wzgledow sprawiajacych, ze nie nadaja sie one do publiczne;j
prezentacji.

4. W sytuacjach nieobjetych regulaminem rozstrzyga przewodniczacy komisji konkursowe;j.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, o czym uczestnicy
zostang poinformowani w formie informacji na stronie internetowej PSSE w Choszcznie
https://www.gov.pl/psse-choszczno.

6. Organizator moze przerwac lub odwota¢ konkurs bez podania przyczyn.

§ 8 ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU I NAGRODY
1. Rozstrzygniecie konkursu nastgpi do dnia 14 wrzesnia 2026 r. Ogloszenie wynikow nastapi
poprzez zamieszczenie informacji na stronie internetowej PSSE w Choszcznie
https://www.gov.pl/psse-choszczno oraz portalu spotecznosciowym Facebook lub w czasie
okolicznosciowego wydarzenia, o ktérym uczestnicy beda powiadomieni z minimum 7-dniowym
wyprzedzeniem.

2. Nagrody rzeczowe oraz dyplom za uczestnictwo w konkursie przyznane zostang dla uczestnikow
za zajecie I, I i III miejsca i beda do odbioru w siedzibie PSSE w Choszcznie lub zostang
przekazane w czasie okolicznoSciowego wydarzenia. Inne sposoby przekazania nagrod moga by¢
ustalone telefonicznie. Dodatkowo dopuszcza sie przyznanie wyr6znien. Komisja konkursowa
zastrzega sobie prawo innego podzialu nagrod.

3. Sponsorem nagrod oraz gadzetow dla laureatow jest Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Choszcznie.

§ 9 ZALACZNIKI DO REGULAMINU

1. Formularz zgloszeniowy (zalacznik nr 1);

2. Zgoda przedstawiciela ustawowego niepetnoletniego uczestnika konkursu na udziat w konkursie
(zalacznik nr 2);

3. Formularz oceny pracy konkursowej (zatacznik nr 3);

4. Zbiorczy formularz oceny prac konkursowych (zatacznik nr 4);

5. Protokdt z narady komisji konkursowej (zalacznik nr 5).

6. Klauzula informacyjna (zalacznik nr 6)

§ 10 KLAUZULA INFORMACYJNA
Klauzula znajduje sie w Zalaczniku nr 6 Regulaminu Konkursu.
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Zalacznik nr 1
FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
DO KONKURSU
»Dwa zywioly wakacji”

Dane uczestnika
1. Imig:
2. Nazwisko:
3. Wiek:

Dane przedstawiciela ustawowego (w przypadku uczestnika pelnoletniego wypelni¢
tylko rubryki 6-8)

4. Imig:
5. Nazwisko:
6. Telefon:
7. e-mail:
8. Miejscowo$¢ zamieszkania

Podpis przedstawiciela
ustawowego uczestnika
Informacje o pracy konkursowej
Kategoria (zaznaczy¢ wlasciwg):

o Fotografia
o Film

Tytut pracy:

Oswiadczenie uczestnika

Oswiadczam, ze zgloszona przeze mnie praca zostata wykonana samodzielnie, nie narusza praw
0sob trzecich oraz nie byla wczesniej nagradzana w innych konkursach.

(data i podpis uczestnika/w przypadku osoby niepelnoletniej: opiekuna prawnego)
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Zalacznik nr 2

ZGODA PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO NIEPELNOLETNIEGO UCZESTNIKA
KONKURSU NA UDZIAL W KONKURSIE

........................................................... (miejscowos¢, data)

.......................................................................... (imi¢ 1 nazwisko niepetoletniego
uczestnika konkursu) zwanego/ej dalej ,,Uczestnikiem konkursu”, niniejszym wyrazam zgod¢ na
jego udziat w konkursie Dwa zywioty wakacji” na zasadach okreslonych w regulaminie konkursu.

Wyrazam zgod¢ na wykorzystanie przez Organizatora konkursu wizerunku mojego
dziecka/podopiecznego™ w celu przeprowadzenia i rozstrzygnigcia Konkursu a takze udostgpnienia
informacji o wynikach Konkursu na stronie internetowej PSSE w Choszcznie oraz portalu
Facebook PSSE w Choszcznie.

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka/podopiecznego przez
Administratora danych: Powiatowy Inspektor Sanitarny w Choszcznie.

Oswiadczam takze, ze zapoznalem/am si¢ z trescig klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych
osobowych.

Brak wyrazenia zgody na udziat w konkursie, brak udzielenia zgody na przetwarzanie danych
osobowych Uczestnika konkursu sg rownoznaczne z bezskutecznoscia zgloszenia.

(podpis przedstawiciela ustawowego)

* niepotrzebne skresli¢
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Zalacznik nr 3

Formularz oceny pracy konkursowej - WZOR

Imie i nazwisko uczestnika

Rodzaj i tytul pracy
PUNKTACJA OD KAZDEGO Z CZEONKOW KOMISJI SUMA

Zgodnos¢ pracy z tematem (poprawno$¢ merytoryczna,
zgodno$¢ z regulaminem i tematykq konkursu)

kreatywnoS¢, prezentacje wizualng, starannosc¢ przy
montazu/obrébce graficznej

SUMA:

Sporzadzit:
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Zalacznik nr 4

Zbiorczy formularz oceny prac konkursowych - WZOR

Poszczegolne prace zgloszone w konkursie ,,Dwa zZywioly wakacji” otrzymaty nastepujaca liczbe
punktow:

KATEGORIA FILMOWA
Autor Liczba punktow Miejsce

KATEGORIA FOTOGRAFICZNA
Autor Liczba punktow Miejsce

Podpisy cztonkéw komisji:
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Zalacznik nr 5

Protokél z narady komisji konkursowej konkursu ,,Dwa zywioly wakacji” - WZOR

Narada odbyla sie dnia: .................
Liczba prac, ktore wplynely lacznie: ....
Liczba prac w kategorii filmowej: ....
Liczba prac w kategorii fotograficznej: ....
Liczba prac wylaczonych z konkursu na podstawie zapisow regulaminu: ....
Na podstawie Zbiorczego formularza oceny prac konkursowych, bedacego zalacznikiem do
protokotu, stwierdza sie, ze w poszczegdlnych kategoriach, miejsca I-III zajely prace nastepujacych
autorow:
a) Kategoria filmowa:

I miejsce -

IT miejsce -

III miejsce -
b) Kategoria fotograficzna:

I miejsce -

IT miejsce -

III miejsce -
Za poszczego6lne miejsca przyznane zostang nastepujace nagrody:

I miejsce -

IT miejsce -
III miejsce -

Uwagi do protokotu:

Podpisy cztonkow komisji:
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Zalacznik nr 6

KLAUZULA INFORMACYJNA
DO REGULAMINU KONKURSU ,,DWA ZYWIOLY WAKACJI”

W zwiazku z wejsciem w zycie w dniu 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE, organizator konkursu ,Dwa zywioly wakacji” tj. Powiatowy
Panstwowy Inspektor Sanitarny w Choszcznie, jako Administrator Panstwa danych osobowych
informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych osobowych Pani/Pana dziecka jest
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Choszcznie / Dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Choszcznie, z siedzibg ul. Bolestawa Chrobrego 27a Choszczno tel. 95 765 72
82, e-mail: psse.choszczno@sanepid.gov,pl, adres skrytki epuap: /pssechoszczno/skrytka ESP, adres
skrzynki e-Doreczen: AE:PL-99623-61469-BUDRH-24, (zwany dalej Administratorem);
Administrator prowadzi operacje przetwarzania ww. danych osobowych;

2. Wyznaczono inspektora ochrony danych, z ktdrym mozna si¢ skontaktowa¢ pod adresem e-mail:
psse.choszczno@sanepid.gov.pl;

3. Dane osobowe przetwarzane beda w $cisle okreslonym, minimalnym zakresie niezbednym do
realizacji czynno$ci zwigzanych z konkursem;

4. W zwiagzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 3, dane osobowe moga by¢
udostepniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych osobowych. Odbiorcami danych
osobowych moga by¢ tylko podmioty uprawnione do odbioru danych osobowych, w uzasadnionych
przypadkach 1 na podstawie odpowiednich przepiséw prawa, w tym Patroni przedsiewzi¢cia;

5. Dane osobowe beda przetwarzane na podstawie przepisdéw prawa, przez okres niezbedny do
realizacji celow przetwarzania wskazanych w pkt 3, chyba, ze przepis szczegdlny stanowi inaczej;

6. Posiada Pani/Pan prawo do:

a) zadania od Administratora dostgpu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia
lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

b) wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,
¢) przenoszenia danych,

d) wniesienia skargi do organu nadzorczego,

e) cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

7. W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Administratora danych osobowych narusza
przepisy RODO, przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych. Administrator Danych jest obowiazany dostarczy¢ osobie, ktorej dane
dotycza, kopig danych osobowych podlegajacych przetwarzaniu. Za wszelkie kolejne kopie, o ktore
zwrdci si¢ osoba ktorej dane dotycza, Administrator Danych bedzie pobieral optatg wynikajaca z
kosztow administracyjnych. Z powyzszych uprawnien mozna skorzysta¢ bezposrednio w siedzibie
Administratora Danych lub za posrednictwem poczty.
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