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JAK POPRAWNIE UDZIELAC SWIADCZEN
TELEMEDYCZNYCH W DZIESIECIU KROKACH

INSTRUKCJA DLA LEKARZA

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

‘ ‘ PRZYGOTUJ | ZWERYFIKUJ SPRZET | OPROGRAMOWANIE.

Polskie prawo i zasady etyki zawodowej dopuszczajg udzielanie swiadczen te-
lemedycznych. W ramach takiego swiadczenia lekarz moze zebra¢ wywiad, wy-
kona¢ niektére badania, wydac¢ zalecenia, wystawi¢ e-recepte, e-zwolnienie g
lub e-skierowanie (a niedtugo réwniez e-zlecenie). Teleporada jest rozliczana ’ ‘ ZADBAJ O POUFNOSC ROZMOWY.
w ramach umowy z NFZ (dotyczy lekarzy POZ majacych taka umowe, NFZ do- o

puszcza rowniez rozliczenie teleporad w AOS oraz w innych zakresach, w tym po-
rad realizowanych w ramach programoéw lekowych oraz w ramach opieki psychia-
tryczneji leczenia uzaleznien).

DOKONAJ WERYFIKACJI TOZSAMOSCI PACJENTA ORAZ
. USTAL MIEJSCE JEGO POBYTU | NUMER TELEFONU,

Z KTOREGO DZWONI.

Porada telemedyczna jest rownoprawnym swiadczeniem zdrowotnym, ktére po- - S
winno by¢ udzielane na analogicznych zasadach jak osobista porada w gabinecie. . '

Jedyna réznicg jest posrednictwo telefonu lub komputera. Kluczowe kwestie po- POINFORMUJ PACJENTA O CHARAKTERZE SWIADCZENIA. t
zostajg bez zmian: lekarz powinien postepowac zgodnie ze wskazaniami aktualnej - 2
wiedzy medycznej, zgodnie z zasadami etyki zawodowej oraz z nalezyta staranno-

Scia. POSTEPUJ PROFESJONALNIE | ODPOWIEDZIALNIE.

W trakcie teleporady lekarz moze takze wykorzystac¢ i nadzorowac badanie dia-
gnostyczne wykonywane samodzielnie przez pacjenta w domu urzadzeniem tele-
medycznym stanowigcym wyrdb medyczny (np. pomiar glikemii, czy EKG).

PRZYGOTUJ SIE NA NIESTANDARDOWE SYTUACJE.

WYSTAW POTRZEBNE PACJENTOWI DOKUMENTY.

Nalezy zdawac sobie sprawe, ze wykorzystanie tej formy Swiadczenia dodatkowo
pomaga w walce z COVID-19, redukujac ryzyko zakazenia koronawirusem wiek-
szej liczby osob, w tym samego siebie. Dotyczy to rowniez innych choréb zakaz-

nych. UPEWNL SIE, CZY PACJENT CIE ZROZUMIAL.

Warto nauczyc sie wykorzystywac telemedycyne na przyszto$é. Zdalne udzielanie PROWADZ DOKUMENTACJE MEDYCZNA.

Swiadczen zdrowotnych wiaze sie z szeregiem korzysci, dlatego wskazane jest, by
trafito w szerszym niz dotychczas zakresie do codziennej praktyki takze po opano-
waniu pandemii.

NIE LEKCEWAZ PROBLEMOW TECHNICZNYCH.
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http://Telemedycyna-poradnik.pl

