
 



Ekologiczny program dla przedszkoli pod hasłem 

„Skąd się biorą produkty ekologiczne” 

 

 

Program dedykowany jest dzieciom przedszkolnym w wieku 5-6 lat, 

rodzicom i opiekunom oraz nauczycielom wychowania przedszkolnego.  

 

Celem programu jest: 

 zwiększanie świadomości i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego, 

 budowanie właściwych nawyków żywieniowych od najmłodszych 

lat. 

 

Główne założenia programu obejmują:  

  zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne, 

  kształtowanie umiejętności wyboru produktów ekologicznych, 

  propagowanie zdrowego stylu życia, 

  zwiększanie wiedzy i świadomości przedszkolaków o nawykach 

higieniczno-zdrowotnych. 

 

 



W województwie śląskim, w roku szkolnym 2022/2023 zakończyła się 

 III edycja programu „Skąd się biorą produkty ekologiczne” 

 

 Do realizacji programu w województwie śląskim przystąpiło 1015 przedszkoli. 

 947 przedszkoli zwróciło kwestionariusze sprawozdawcze z realizacji programu co 

stanowi 61% placówek przedszkolnych. 

 

 

Wykres 1. Liczba placówek przedszkolnych realizujących III edycję programu w odniesieniu do liczby placówek 

na terenie Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych województwa śląskiego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wykres 2. Liczba zwróconych kwestionariuszy z  edycji programu w województwie śląskim 

0
20
40
60
80

100
120
140
160
180

124
134

43

115
105

73

107

20

113

41 47 40 48
38

89

57

175

60

27

92

63

89

33 40

75

48

83

15

85

29
20

37 28 21

49
36

92

29
25

50

Liczba wszystkich przedszkoli na terenie działalności PPIS

Liczba zwróconych kwestionariuszy z realizacji projektu



 

 W ramach realizacji programu w województwie śląskim edukacją objęto 46920 dzieci. 

 O realizacji i założeniach programu poinformowano 53900 rodziców i opiekunów, 

którzy chętnie włączali się w realizację programu: 

➢ podczas zakupów wraz z dziećmi poszukiwali produktów ekologicznych 

oznaczonych logo produkcji ekologicznej,  

➢ poprzez układaniu jadłospisów, 

➢ poprzez zakładanie z dziećmi ogrodów ekologicznych w domach. 

 Wszystkie przedszkola realizujące program wskazywały, że dzieci chętnie 

uczestniczyły w realizacji programu oraz aktywnie podejmowały zadania dodatkowe 

inicjowane przez nauczycieli. 

 Przygotowane materiały edukacyjne były pomocne dla nauczycieli prowadzących 

zajęcia. 

 Program ma pozytywny wpływ na postawy prozdrowotne dzieci jak i członków rodziny. 

 Różnorodne formy zadań i aktywności umożliwiają dzieciom całościowe poznanie 

zagadnienia. 

 W opinii koordynatorów przedszkolnych program cieszy się dużym zainteresowaniem 

zarówno wśród dzieci i rodziców. 

 Dyrektorzy przedszkoli widzą potrzebę realizacji programu oraz deklarują chęć udziału 

w kolejnych edycjach. 

 

Dziękujemy wszystkim Dyrektorom Przedszkoli, Koordynatorom i Realizatorom 

przedszkolnym za zaangażowanym w realizację programu i zapraszamy do realizacji IV edycji 

programu w roku szkolnym 2023/2024. 

 

 

 

 

Opracowanie:  

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach 

 


