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1.

WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu kierujgc dziatalnoscig Powiatowej

Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej Przemyslu w roku 2023 realizowat zadania, okreslone

w ustawie Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz stosownych przepisach prawa dotyczacych

wymagan sanitarno-przeciwepidemicznych.

Dziatania podejmowano zgodnie z obowigzujacym Planem Zasadniczych Zamierzen na rok

2023 zapewniajac realizacje celow 1 zadan w 2023 roku.

Glownymi kierunkami dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemyslu
w roku 2023 byty:

Prowadzenie dzialan zwigzanych z zapobieganiem, zwalczaniem choréb zakaznych,
W tym minimalizowanie skutkow COVID-19.

Sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem zywno$ci i zywienia oraz materiatami
I wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cig zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad bezpieczenstwem zdrowotnym wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody w kapieliskach, miejscach okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli, w ptywalniach oraz nad obiektami uzytecznosci
publicznej, szczegodlnie nad podmiotami wykonujacymi dzialalno$¢ lecznicza.
Eliminowanie zagrozen stwarzanych przez srodki zastgpcze 1 nowe substancje
psychoaktywne oraz sprawowanie nadzoru nad substancjami chemicznymi, ich
mieszaninami, produktami biobdjczymi, detergentami, prekursorami narkotykéw kat.
2 i 3 oraz produktami kosmetycznymi.

Ochrona zdrowia pracownikow przed niekorzystnym oddziatywaniem szkodliwych
I ucigzliwych czynnikow wystepujacych w miejscu pracy poprzez nadzor nad
warunkami zdrowotnymi $srodowiska pracy.

Sprawowanie nadzoru nad warunkami nauczania, wychowania, opieki oraz
wypoczynku i rekreacji dzieci i mlodziezy.

Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie i monitorowanie dziatalno$ci w zakresie
promocji zdrowia 1 profilaktyki chorob.

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Wzmozenie struktur i dostosowanie organizacji pracy do bardziej wydajnych

i skutecznych dziatan.



2.

Ksztattowanie pozytywnego wizerunku Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w $rodkach

masowego przekazu, w tym w mediach spotecznos$ciowych.

PROWADZENIE DZIALAN ZWIAZANYCH Z ZAPOBIEGANIEM
I ZWALCZANIEM CHOROB ZAKAZNYCH

Dziatalno$¢ organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej skupiona byta na realizacji dziatan

w zakresie zwalczania chorob zakaznych oraz kontrolach podmiotow wykonujacych

dziatalno$¢ lecznicza. Oddzial Epidemiologii tut. Stacji sprawujac biezacy nadzor sanitarny,

prowadzac dziatalno$¢ zapobiegawcza i przeciwepidemiczng wykonuje swoje zadania

w zakresie:

nadzoru epidemiologicznego nad wystgpowaniem chordb zakaznych i1 zakazen przy
Scistej wspotpracy z placowkami medycznymi, ktdore maja obowigzek zglaszania
kazdego przypadku podejrzenia lub rozpoznania danej choroby zakaznej do
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,

podejmowania dziatan majacych na celu zapobieganie oraz zwalczanie zakazen,
choréb zakaznych, zatru¢ pokarmowych, prowadzenie dzialan profilaktycznych
i przeciwepidemicznych, przeprowadzania dochodzenia epidemiologicznego oraz
opracowywania ognisk epidemicznych w przypadku zgloszenia podejrzenia lub
rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej oraz zgonu z powodu tych choréb lub po
uzyskaniu dodatniego wyniku badan w kierunku biologicznych czynnikow
chorobotworczych oraz wspodtpracuje z oddziatem oswiaty zdrowotnej w zakresie
szerzenia higieny oraz profilaktyki chordb zakaznych,

nadzoru nad wykonawstwem szczepien ochronnych poprzez monitorowanie realizacji
obowigzujacego schematu obowigzkowych szczepien dzieci 1 mtodziezy oraz
prowadzenie sprawozdawczo$ci z zakresu szczepien ochronnych, a takze nadzoér nad
dokumentacja  dotyczaca szczepien ochronnych, gospodarka preparatami
szczepionkowymi, nadzér nad zachowaniem tancucha chtodniczego oraz warunkami
sanitarno-higienicznymi punktow szczepien, nadzor nad niepozadanymi odczynami
poszczepiennymi (NOP), nadzoér nad dystrybucja preparatow szczepionkowych do
realizacji szczepien ochronnych, dla punktéw szczepien i wspotpraca z oddzialem
o$wiaty zdrowotnej w zakresie promocji szczepien ochronnych,

nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinny spetnia¢ sprzet oraz

pomieszczenia, w ktorych udzielane sg §wiadczenia zdrowotne w celu zapobiegania



powstawaniu chordb zakaznych, w szczegdlnosci w zakresie prowadzenia procesow
dekontaminacji (m.in. dezynfekc;ji, sterylizacji),

» nadzoru nad podmiotami leczniczymi w zakresie podejmowanych przez nie dzialan
majacych na celu zapobieganie i zwalczanie zakazen, w tym zakazen szpitalnych

i sprawowanie nadzoru nad drobnoustrojami wielolekoopornymi (alarmowymi).

2.1 STAN SANITARNY PODMIOTOW PROWADZACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA

W roku 2023 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny sprawowatl nadzér nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi, jakie powinny spetnia¢ pomieszczenia, w ktorych sa udziclane
$wiadczenia zdrowotne w 300 podmiotach leczniczych na terenie miasta Przemysla.
Celem prowadzonych dzialan byla ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wptywem szkodliwosci 1 ucigzliwo$ci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorob,
w tym choréb zakaznych i zawodowych.
Na oceng warunkow higieniczno-sanitarnych placowek wpltywaty:

* stan sanitarno-techniczny pomieszczen i urzadzen,

* sposob wykonywania procesow dekontaminacji

* sposob prowadzenia gospodarki odpadami medycznymi i komunalnymi,

» warunki zaopatrzenia w wodg, stan instalacji i urzadzen wodociggowych

* postgpowanie z czystg 1 brudng bielizna,

* postgpowanie ze zwlokami osob zmarlych w placéwkach catodobowego udzielania

Swiadczen zdrowotnych.

2.2 DZIALALNOSC LECZNICZA REALIZOWANA PRZEZ PODMIOTY
LECZNICZE UDZIELAJACE CALODOBOWYCH I STACJONARNYCH
SWIADCZEN ZDROWOTNYCH

Wsrod placowek lecznictwa zamknigtego na terenie miasta Przemysla w roku 2023
skontrolowano:

«  Wojewodzki Szpital im. Sw. O. Pio w Przemyslu,

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Dialerem” w Przemyslu,

» IRK Salus 2 Sp. z 0.0. ,,Santa Rita” w Przemyslu,

» Zaklad Opiekunczo — Leczniczy w Przemyslu, ul. Jasinskiego,

» Zaktad Opiekunczo — Leczniczy CARITAS w Przemyslu ul. Stowackiego 85.
Zakres kontroli obejmowal przestrzeganie wymagan, jakim powinny odpowiadac

pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, odpowiednio do
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zakresu udzielanych §wiadczen zdrowotnych, kontrole realizacji dzialan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych, kontrole przestrzegania przepiséw dotyczacych
monitorowania zakazen szpitalnych 1 czynnikéw alarmowych, kontrole postepowania
z odpadami komunalnymi, bielizng szpitalng, gospodarka wodno-$ciekowa. Dokonano
rowniez oceny systemu Kontroli Zakazen Szpitalnych i oceny obowigzujacych procedur
zwigzanych z zapobieganiem rozprzestrzeniania si¢ zakazen.

W placéwkach lecznictwa zamknigtego wydane zostaly ogétem 2 decyzje nakazujace
poprawe stanu sanitarno-higienicznego 1 usuni¢cie nieprawidtowosci stwierdzonych podczas
kontroli. Dotyczyly one gtownie zlego stanu sanitarno-higienicznego $cian, sufitow podtog,
ptytek $ciennych w  zakresie zapewnienia powierzchni gladkich zmywalnych,
umozliwiajacych mycie i dezynfekcje, stolarki drzwiowej, stolarki okiennej, stanu sanitarno-
technicznego mebli, w tym 1ozek szpitalnych i szafek przytézkowych, szaf przeznaczonych
na sprzet i materialy opatrunkowe w gabinetach zabiegowych, wlasciwego stanu toalet
i natryskow dla pacjentow, urzadzen sanitarnych i ptytek Sciennych oraz podtogowych na
korytarzach w toaletach i fazienkach dla pacjentow.

Ponadto w placéwkach lecznictwa zamknigtego w roku 2023 przeprowadzono lacznie
17 kontroli sanitarnych, w tym 11 kontroli sprawdzajacych wykonanie obowigzkéw decyzji
wydanych w latach poprzednich, stwierdzono wykonanie w catosci 5 decyzji oraz wydano
6 decyzji o zmianie terminu wykonania obowigzkow.

Nastgpita poprawa stanu sanitarno-higienicznego w oddzialach szpitalnych w zwigzku
z przeprowadzonymi remontami w oddziatach dziecigcych: na Oddziale Chirurgicznym dla
Dzieci oraz Oddziale Choroéb Dzieci z Pododdzialem Pulmonologii Dziecigcej, a takze
w wyniku wykonania nakazow decyzji wydanych w latach poprzednich na oddziatach:

pulmunologicznym, zakaznym, chirurgii naczyniowe;j, ginekologicznym.
2.2.1 ODPADY MEDYCZNE

W skontrolowanych podmiotach segregacja i postgpowanie z odpadami medycznymi
odbywalo si¢ zgodnie z opracowang ,,Procedura postgpowania z odpadami medycznymi”.
Odpady w miejscu ich wytwarzania umieszcza si¢ w workach koloru czerwonego,
wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci, usytuowanych na stelazach. Odpady o ostrych
koncowkach zbierane sg do pojemnikow sztywno$ciankowych, umieszczonych w miejscu
wytwarzania odpadow. Transport odpadéw =z miejsca wytwarzania do miejsca
magazynowania odbywa si¢ $rodkami transportu przeznaczonymi wylacznie do tego celu.

Odpady przechowywane sg w magazynach odpadow medycznych do czasu odbioru odpadéw
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zgodnie z posiadanymi przez podmioty lecznicze umow na transport i unieszkodliwianie
odpadow. Nieprawidtowosci w zakresie gospodarki odpadami medycznymi w roku 2023 nie

stwierdzono.
2.2.2 POSTEPOWANIE Z BIELIZNA SZPITALNA

Postepowanie z bielizng szpitalng w obiektach stacjonarnej opieki zdrowotnej reguluja
opracowane i wdrozone procedury szpitalne. W wigkszosci pranie bielizny zlecane jest
podmiotom zewnetrznym, profesjonalnym pralniom posiadajacym bariere higieniczng. Sg to
Zaktad Produkcyjno-Handlowy WODEX Sp. z 0.0. w Stalowej Woli, Park Energii Stonecznej
CARITAS Archidiecezji Przemyskiej Sp. z 0.0. w Przemyslu, Centrum Pralnicze ,,EKO-
STYL” Sp. z o0.0. w Lezajsku. Jedynie Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Przemyslu pranie

bielizny wykonuje we wlasnym zakresie w zorganizowanej pralni.

2.2.3 WENTYLACJA MECHANICZNA | KLIMATYZACJA

W szpitalach wentylacja mechaniczna i klimatyzacja sa czyszczone i dezynfekowane raz do
roku. Klimatyzatory indywidualne sg rOwniez czyszczone i dezynfekowane raz rocznie przez
firm¢ zewnetrzng zgodnie z wustalonym harmonogramem, wykonane czynno$ci sa

dokumentowane protokotami z przegladéw przez specjalistyczne firmy.
2.2.4 KONTROLA ZAKAZEN SZPITALNYCH

Wewnetrzny nadzor nad sytuacja epidemiologiczng w szpitalu prowadzi zespot kontroli
zakazen szpitalnych - Komitet Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz Zespot Kontroli Zakazen
Szpitalnych, w sktad, ktorego wchodza: kierownik szpitala oraz wyznaczeni przez niego
kierownicy komorek organizacyjnych szpitala, w tym dziatlu diagnostyki laboratoryjnej,
centralnej sterylizatorni, apteki szpitalnej, pielegniarka naczelna, lekarz wykonujacy zadania
stuzby medycyny pracy. W szpitalu powotany jest zespot ds. opracowania polityKi
antybiotykowej, ktory opracowuje receptariusz szpitalny uwzgledniajacy wytyczne
stosowania antybiotykow. Prowadzona jest kontrola wewngtrzna w zakresie poprawnosci
1 skuteczno$ci stosowania procedur zapobiegania zakazeniom 1 szerzeniu si¢ czynnikéw
alarmowych, monitorowanie biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala. Oceng
przeprowadza si¢ na podstawie analizy zuzycia preparatow dezynfekcyjnych do rak, badania
srodowiskowego po dekontaminacji powierzchni, audytow w oddziatach w zakresie stanu

higieniczno-sanitarnego 1 procedur  sprzatania  oraz  stosowania  procedur



przeciwepidemicznych majacych na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen
i chordb zakaznych oraz zapewnienia bezpieczenstwa pacjentom i personelowi.

W roku 2023 do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Przemys$lu Zespdt do
Spraw Zwalczania Zakazen Szpitalnych w podmiotach udzielajacych stacjonarnych
1 catodobowych $wiadczen zdrowotnych zglosit 1 ognisko epidemiczne o etiologii wirusowe;j,
w ktorym czynnikiem chorobotwdérczym byt wirus SARS-CoV-2. Ognisko wystapito
w Wojewoddzkim Szpitalu im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu ul. Monte Cassino 18. W ognisku
epidemicznym zakazeniu uleglo ogdtem 5 pacjentow, przebadano 10 osob, nie doszto do
zgonow wsrod osob zakazonych i1 nie stwierdzono zachorowan wsrdd osob z personelu
medycznego. W innych podmiotach leczniczych bedacych pod nadzorem PSSE w Przemyslu
udzielajacych stacjonarnych i calodobowych §wiadczen zdrowotnych nie zgloszono ognisk

epidemicznych.

2.3 DZIALALNOSC LECZNICZA REALIZOWANA PRZEZ PODMIOTY
LECZNICZE UDZIELAJACE AMBULATORYJNYCH SWIADCZEN
ZDROWOTNYCH

W roku 2023 sposréd 295 podmiotéw lecznictwa otwartego na terenie miasta Przemysla
skontrolowano 99 obiektow, z czego 85 to grupowe i indywidualne praktyki lekarskie
Swiadczace ustugi z zakresu zarowno podstawowej jak 1 specjalistycznej opieki zdrowotnej,
w tym 29 praktyk stomatologicznych i 16 Punktoéw Szczepien oraz 2 zaklady rehabilitacji
leczniczej, 1 pracownia rtg, 2 laboratoria, 3 praktyki pielegniarskie, 6 obiektow innej
specjalnosci.

Zakres kontroli nadzorowanych obiektow obejmowal przestrzeganie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé
lecznicza, odpowiednio do zakresu udzielanych §wiadczen zdrowotnych, kontrola realizacji
dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych (w zakresie sterylizacji,
dezynfekcji, przestrzegania obowiazujacych procedur higienicznych, prowadzenia kontroli
wewnetrznej), gospodarka odpadami medycznymi i komunalnymi.

Zaktady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego w wigkszosci posiadaly opracowane
procedury postepowania w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych
m.in. dotyczace dezynfekcji i sterylizacji sprzetu i powierzchni, postgpowania z czysta
1 brudng bielizng, postepowania z odpadami medycznymi. Procedury byly podpisane przez
kierownika podmiotu leczniczego, a personel zostal zapoznany z obowigzujacymi

procedurami.  Nieprawidlowosci w  zakresie procedur higienicznych stwierdzono



w 6 podmiotach i dotyczyly one opracowania i wdrozenia procedur higienicznych, biezgcego
uaktualniania procedur dotyczacych dekontaminacji narzgdzi i sprz¢tu wielokrotnego uzytku,
postepowania z odpadami medycznymi, postepowania z brudng bielizna, stosowanych
srodkow dezynfekcyjnych, nazwy podmiotu, daty zatwierdzenia procedur, podpisu osoby
odpowiedzialnej za opracowanie, wdrozenie 1 nadzor nad procedurami. W dwodch
przypadkach zostaly wydane decyzje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
nakazujace opracowanie i wdrozenie badz uaktualnienie procedur. W dwoéch placowkach
stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace prowadzenia kontroli wewngtrznej i wydano
decyzje nakazujace wdrozenie i prowadzenie kontroli wewngtrznej zgodnie z obowigzkiem
ustawowym.

W wigkszo$ci obiektow, w ktorych prowadzone sg zabiegi sterylizacyjne prowadzona byta
biezaca kontrola skuteczno$ci proceséw sterylizacyjnych. Warunki mycia 1 dezynfekcji,
przechowywania sprzetu wielokrotnego uzytku oceniono pozytywnie, sprzet i materiaty po
sterylizacji posiadaty aktualny termin waznosci i przechowywane byly w wyznaczonych do
tego celu szufladach lub szafach. Roztwory robocze przygotowywane byly na biezaco przez
personel, przetrzymywane w pojemnikach zaopatrzonych w sito pod przykryciem. Podczas
kontroli stwierdzono wtasciwy dobdr srodkow dezynfekcyjnych, stezenia oraz sposobu
dezynfekcji. Kontrola procesu sterylizacji prowadzona byta w formie dokumentacji cyklu,
ktora zawierata wynik procesu sterylizacji (wskaznik chemiczny i biologiczny). Podmioty
wykonywaty kontrole skutecznos$ci procesu sterylizacji z zastosowaniem wskaznikéw
biologicznych z czgstotliwoscia raz w miesigcu. Stwierdzone naruszenia dotyczyly migdzy
innymi: braku kontroli biologicznej, prowadzenia kontroli chemicznej kontroli wsadu,
kontroli parametrow fizycznych proceséw sterylizacji, prawidlowego pakowania narzedzi
w opakowania sterylizacyjne, przechowywania pakietow sterylnych w  sposob
zabezpieczajacy przed kontaminacja, oznakowania datami waznos$ci i datami sterylizacji
pakietow sterylnych, braku sterylizacji koncoéwek stomatologicznych, braku archiwizacji
testow z kontroli sterylizacji, zapewnienia odpowiedniej wielkosci pojemnikow
przeznaczonych do transportu narzedzi do sterylizacji. W trzech przypadkach zostaty wydane
decyzje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego dwie nakazujace prowadzenie
kontroli  biologicznej skuteczno$ci procesow  sterylizacji oraz jedna nakazujaca
udokumentowanie zawarcia umowy na sterylizacje narzedzi wielokrotnego uzytku
z podmiotem §wiadczagcym ustugi w tym zakresie.

Stan sanitarny i porzadkowy obiektow tej kategorii w zdecydowanej wiekszosci byt dobry.

Utrzymanie porzadku w podmiotach prowadzone jest przez przeszkolonych pracownikow,
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osoby sprzatajagce zatrudnione przez podmioty lecznicze lub firmy $wiadczace ustugi
w zakresie sprzatania i dezynfekcji. Podczas przeprowadzanych kontroli stwierdzone
uchybienia dotyczyly: zlego stan sanitarno-technicznego $ciany nad blatem roboczym
w pomieszczeniu sterylizacji, braku powierzchni gladkiej, zmywalnej stolu zabiegowego
i biurek umieszczonych w gabinecie lekarskim zabiegowym, brudnych kratek
wentylacyjnych.

Podmioty lecznicze prowadzace ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne posiadaja umowy na
odbior odpadow medycznych zawarte z wyspecjalizowanymi firmami posiadajagcymi
stosowne zezwolenia na transport 1 unieszkodliwianie odpadéw. Odpady medyczne
magazynowane s3 w przeznaczonych do tego celu przeno$nych urzadzeniach chiodniczych.
Segregacja odpadow odbywa si¢ w miejscu wytwarzania do oznakowanych pojemnikow lub
workéw. W pieciu podmiotach stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie gospodarowania
odpadami medycznymi, ktoére dotyczyly min. zapewnienia prawidtowego sposobu
gromadzenia 1 przechowywania odpadow medycznych w miejscu wytwarzania
1 wstepnego magazynowania odpadow, braku daty rozpoczecia uzytkowania pojemnika, braku
termometru w lodéwce do przechowywania odpadow, uaktualnienia procedury postgpowania
z odpadami. W jednym przypadku zostala wydana decyzja nakazujaca przedtozenie do
wgladu umowy na odbiér odpadéw medycznych, w pozostatych podmiotach wydano
zalecenia pokontrolne.

Skontrolowane podmioty $wiadczace dziatalno$¢ leczniczg zaopatrywane byly w wode
glownie z wodociagdw sieciowych, pozostajacych pod statym nadzorem stuzb sanitarnych.
Zaopatrzenie w ciepta wode zapewnione bylo z miejscowych sieci komunalnych, wtasnych
kottowni lub elektrycznych podgrzewaczy. Punkty wodne wyposazone sa3 w dozowniki na
mydlo oraz §rodek do dezynfekcji rak, podajniki na rgcznik papierowy. W skontrolowanych
obiektach nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie zaopatrzenia w wodg.

Lacznie ws$rod skontrolowanych podmiotow w 18 stwierdzono nieprawidtowosci,
w 7 przypadkach zostaly wydane decyzje z wyznaczonym terminem wykonania nakazow
1 we wszystkich 18 podmiotach wydano zalecenia pokontrolne. Wyzej wymienione obowigzki

w wiekszo$ci zostaty zrealizowane 1 ocenione podczas kontroli sprawdzajacych.
2.4  DZIALANIA W OBSZARZE SZCZEPIEN OCHRONNYCH

2.4.1 STAN UODPORNIENIA DZIECI NA TERENIE MIASTA PRZEMYSLA
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Obowigzkowe szczepienia ochronne prowadzone na podstawie Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych sg
skuteczng 1 powszechnie spolecznie akceptowalng metoda zapobiegania zachorowaniom na
choroby zakazne, zar6bwno w wymiarze zapobiegania zachorowaniom u osoby poddanej
szczepieniom ochronnym (prewencji indywidualnej), jak rowniez ksztattowania odpornosci
catej populacji na zachorowania (prewencji zbiorowej). Warunkiem osiggnigcia odpornosci
w skali populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych osob (zwykle odporno$é populacyjng
osigga si¢ przy zaszczepieniu wysokiego odsetka populacji — tj. co najmniej ok 95%), co

skutecznie zapobiega szerzeniu si¢ zachorowan na choroby zakazne populac;ji.

Tabela 1. Stan uodpornienia na terenie miasta rocznikow objetych szczepieniem wedlug kalendarza

szczepien:
Stan zaszczepienia ] ) )
) Rok urodzenia 2021 Rok urodzenia 2022 | Rok urodzenia 2023
przeciwko:
Wirusowe zapalenie
96,9% 96,9% 87,2%
watroby typu B
Btonica, Tezec 91,5% 89,7% 41,7%
Krztusiec 91,5% 89,7 % 41,7%
Hib typu B 91,6% 89,7% 41,7%
Poliomyelitis 91,6% 89,7% 41,7%
Streptococcus Pneumoniae 93,2% 94,2% 62,7%
Odra, Swinka, Rozyczka 84,3% 62,9% *

* dzieci w roczniku 2023 nie podlegaja szczepieniom p/odrze, p/Swince, p/rdzyczce
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Odra, Swinka, Rézyczka
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B Rok urodzenia 2023 B Rok urodzenia 2022 B Rok urodzenia 2021

Wykres 1. Stan uodpornienia trzech najmiodszych rocznikow objetych szczepieniem wedlug

kalendarza szczepien

Nizsza warto$¢ procentowa wykonanych szczepien ochronnych u dzieci z rocznika 2023
wynika z faktu, ze tylko dzieci urodzone w pierwszym potroczu moga by¢ zaszczepione
podstawowo przeciwko wybranym jednostkom chorobowym, natomiast dzieci urodzone

w drugim pétroczu nie osiggaja wymaganego wieku do wykonania szczepien ochronnych.
2.4.2 NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE

Preparaty szczepionkowe, tak jak kazdy preparat stosowany w medycynie moga powodowac
objawy niepozadane. Wystgpienie niepozadanych odczynéw poszczepiennych (NOP) moze
wynika¢ z kilku czynnikow: samego preparatu, niewtasciwego sposobu podania, jak rowniez
stanu organizmu w momencie szczepienia oraz jego indywidualnych cech osobniczych.
Wigkszo$¢ ma tagodny przebieg i ustepuje w ciaggu kilku dni. Zazwyczaj nie wymagaja one
interwencji lekarza i szczegdlnego leczenia. Powazne dziatania niepozadane po szczepieniach
wystepuja sporadycznie. Ponadto w przypadku wszystkich obecnie stosowanych szczepionek
ryzyko wystapienia powaznego NOP jest wielokrotnie mniejsze niz ryzyko i konsekwencje

wynikajace z zachorowania na chorobe zakazna, przed ktorg chroni szczepienie.

W roku 2023 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu zgloszono

1 przypadek NOP z terenu miasta Przemysl, zakwalifikowany jako tagodny.
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W 2023 r. nie zgltoszono zadnych Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych po podaniu

szczepionki przeciw COVID-19 z terenu miasta Przemysl.

243 TRANSPORT PREPARATOW SZCZEPIONKOWYCH DYSTRYBUCJA
ZACHOWANIE LANCUCHA CHLODNICZEGO

O skuteczno$ci szczepienia decyduja miedzy innymi prawidlowe warunki transportu
szczepionek 1 ich przechowywania. Wazne jest zapewnienie stalej temperatury w przedziale
od +2°C do +8°C. Duze znaczenie dla prawidlowego przechowywania szczepionek ma takze
stan techniczny chtodni przeznaczonych do sktadowania szczepionek. Urzadzenia chtodnicze
na terenie miasta wyposazone s3 w termometry oraz urzadzenia zapewniajace calodobowy
biezacy monitoring temperatury z funkcja powiadomienia SMS w przypadku przekroczenia
Ww. progu badz utraty zasilania.

W  nadzorowanych 16 podmiotach zlokalizowanych na terenie miasta Przemysl,
realizujacych szczepienia ochronne u dzieci, miodziezy i oséb dorostych przeprowadzono
tacznie 16 planowych kontroli. W zZadnej z kontrolowanych placowek nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Natomiast wydano w wigkszos$ci placéwek zalecenia dotyczace wykonania
zalegtych, zaplanowanych szczepien w poszczegolnych rocznikach zgodnie ze schematem
szczepien dzieci i mlodziezy, a takze planem szczepien na dany rok. Ponadto zalecono
przechowywanie oraz dystrybucj¢ preparatow szczepionkowych zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, zaleceniami producenta, Kartami Charakterystyki Produktow Leczniczych oraz
wdrozonymi procedurami, a takze monitorowanie na biezaco warunkow przechowywania
produktéw immunologicznych w celu zachowania ich trwalo$ci 1 zapobiezenia zmniejszeniu
ich skutecznosci a w przypadku opuszczenia ,,zimnego tancucha chlodniczego” wstrzymanie

w obrocie takich preparatow oraz powiadomienie PSSE w Przemyslu.
2.4.4 EGZEKUCJA SZCZEPIEN

W ramach nadzoru nad szczepieniami prowadzone sg rOwniez postgpowania administracyjne
wobec rodzicéw/opiekundow prawnych uchylajacych sie od obowigzku poddania dzieci
szczepieniom ochronnym. W roku 2023 punkty szczepien znajdujace si¢ na terenie miasta
Przemysla zglosily 35 przypadkéw uchylania sie¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych.
Wszystkie zgloszone osoby uchylajace si¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych zostaty
poinformowane o korzys$ciach wynikajacych ze szczepien oraz o skutkach zdrowotnych
1 prawnych przy uchylaniu si¢ od tego obowiazku. Kazdorazowo prowadzone byty tzw.

,dziatania migkkie”, polegajace na wezwaniu do Powiatowej Stacji Sanitarno-
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Epidemiologicznej w Przemyslu uchylajacych si¢ rodzicow/opiekunéw prawnych,

korespondencji z rodzicami w celu zwickszenia ich §wiadomosci na temat szczepien.

W 2023 roku zaszczepiono 10 dzieci, ktorych rodzice zostali zgtoszeni do PSSE w Przemyslu

jako osoby uchylajace si¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych.

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemys$lu wystosowat
35 wezwan do stawiennictwa w PSSE w Przemyslu, przeprowadzono w zwigzku z tym
8 rozmdw, wystosowano 2 wezwania do stawiennictwa w punkcie szczepien celem poddania
dziecka obowigzkowym szczepieniom ochronnym, 6 upomnien zawierajacych wezwania do
wykonania obowigzku szczepieh z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji
administracyjnej, 8 wnioskow o wszczecie egzekucji administracyjnej wraz z tytutami
wykonawczymi oraz wystosowano 2 postanowienia w sprawie rozpoznania zarzutOw
- oddalajace zarzuty.

W roku 2023 nastgpita niewielka poprawa w zakresie stanu zaszczepienia dzieci i mtodziezy
do 19 r.z. jest to wzrost wyszczepialnos$ci o ok. 1,5% w stosunku do roku poprzedniego.
W dalszym ciggu notuje si¢ wysoki odsetek oséb zglaszanych jako uchylajace si¢ od
obowigzkowych szczepien ochronnych. Wobec tych os6b prowadzone byly dziatania
zmierzajace do realizacji obowigzku zaszczepienia dzieci zgodnie z obowigzujacym
Programem Szczepien Ochronnych, a co za tym idzie do poprawy stanu zaszczepienia

populacji i utrzymania odpornosci zbiorowiskowe;.
2.5 ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALCZANIE ZAKAZEN I CHOROB ZAKAZNYCH

2.5.1 WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU B (WZW B) I WIRUSOWE
ZAPALENIE WATROBY TYPU C (WZW C)

W 2023 r. zanotowano 2 przypadki zachorowania na przewlekle Wirusowe Zapalenie
Watroby typu B 1 6 przypadkdéw zachorowania na przewlekte Wirusowe Zapalenie Watroby
typu C. Chorowaly osoby doroste, ktore w wigkszosci byly leczone ambulatoryjnie. Jak
wynika z przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych do zakazenia wirusami HBV
1 HCV mogto dojs¢ wskutek zabiegow medycznych z przerwaniem cigglosci tkanek, w tym
zabiegdw stomatologicznych, zabiegéw kosmetycznych. Nie zanotowano zachorowan na

WZW A w 2023 roku.
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2.5.2 WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE

Na wirusowe zakazenia jelitowe w 2023 r. zachorowalo 12 oséb, w tym 3 dzieci do
lat 2. Sposréd chorych, 9 0s6b byto hospitalizowanych. W 2023 r. zanotowano 2 przypadki
zakazen wywolanych przez rota wirusy, 3 przypadki zakazenia wywolanego przez norowirusy
oraz 3 przypadki zakazenia wywotanych przez adenowirusy oraz 4 przypadki zakazenia jelit,
gdzie nie okre§lono czynnika chorobotwdrczego.

Zakazenia jelitowe przenoszone s3 gléwnie droga pokarmowg, powoduja wymioty
1 biegunke. Rotawirusy sg najczestszg przyczyng ostrej biegunki u dzieci. Przyczyng infekcji
rotawirusowej moze by¢ bezposredni kontakt z osoba zakazona, kontakt z wydzielinami
i wydalinami zawierajacymi wirusa, dotykanie zanieczyszczonych powierzchni, brak
prawidtowej higieny, obecno$¢ wirusa w powietrzu (suche fragmenty wydalin osoby
zakazonej). Choroba moze przybiera¢ form¢ bezobjawowa, tagodng i ostrg. U wiekszosci
chorych choroba przebiega z objawami infekcji drég oddechowych. Bardzo czegsto dochodzi
do odwodnienia organizmu.

Adenowirusy to powszechnie wystepujace wirusy, ktore najczesciej atakujg organizmy dzieci
w wieku do 5 lat. Choroby wywotane przez adenowirusy dotycza przede wszystkim narzadu
wzroku, uktadu pokarmowego oraz drog oddechowych. Przebieg zakazenia adenowirusami
jest najczesciej tagodny.

Zakazenia norowirusowe s3 szczegoOlnie grozne w przypadku niemowlat 1 mlodszych dzieci,
0sOb ostabionych innymi chorobami oraz oséb w starszym wieku. Rozprzestrzeniajg si¢
bardzo szybko i1 tatwo, a do zakazenia wystarczy §ladowa ilo§¢ materialu zakaznego.
Najczgstsze objawy zakazenia norowirusem to wymioty, wodnista biegunka, nudnosci, bole

brzucha oraz gorgczka i1 bole brzucha.

Tabela 2. Wirusowe zakazenia jelitowe w roku 2023 wedlug czynnika etiologicznego poréwnawczo do

roku 2022

Liczb NIEOKRESLONY
ICZDha
ROTAWIRUS NOROWIRUS ADENOWIRUS CZYNNIK
zachorowan .
CHOROBOTWORCZY
ROK 2022 73 21 6 19
ROK 2023 2 3 3 4
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Wykres 2. Wirusowe zakazenia jelitowe wedlug czynnika etiologicznego w roku 2023 poréwnawczo

do roku 2022

W roku 2022 zarejestrowano tacznie 119 przypadkow wirusowych zakazen jelitowych
natomiast w roku 2023 — 12 przypadkoéw. Podsumowujac zamieszczong powyzej tabele
mozna stwierdzi¢, ze w roku 2023, w stosunku do roku poprzedniego, nastagpit znaczny
spadek zakazen jelitowych wywotanych przez czynniki wirusowe, zwlaszcza zakazen

wywotanych przez Rotawirusy (2 przypadki) i Norowirusy (3 przypadki).
2.5.3 INNE BAKTERYJNE ZAKAZENIA JELITOWE

Na Inne bakteryjne zakazenia jelitowe zachorowato 14 osob, w tym 2 dzieci do lat 2. Testy
laboratoryjne wykonane u oso6b chorych potwierdzily campylobacter jejuni/coli lub
clostridium difficile. Wszystkie osoby byly hospitalizowane, chorowalo 6 kobiet 1 8
mezezyzn.

Gléwnym objawem zakazenia clostroides difficile jest wodnista biegunka zwykle bez
domieszki krwi, ktorej towarzyszy¢ moga wzdecia, kurczowe bole brzucha, goraczka,
pojawiajace si¢ w trakcie lub po zakonczeniu antybiotykoterapii. Czynnikiem ryzyka
zakazenia jest antybiotykoterapia, zwlaszcza dlugotrwata i stosowanie kilku réznych
antybiotykow. Przebieg choroby moze by¢ tagodny lub ciezki i wymaga leczenia w szpitalu.
Kampylobakterioza to choroba wywotywana przez bakterie z rodzaju Campylobacter,
z ktorych najbardziej chorobotworczy jest Campylobacter jejuni. Sg to mikroorganizmy

zyjace w przewodzie pokarmowym zwierzat rzeznych: bydta, $win, drobiu. Moze tez
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wystepowac u zwierzat domowych, zasadniczo nie powodujac u nich objawéw chorobowych.
Objawy sa niespecyficzne i grypopodobne. Naleza do nich: goraczka, bole migsni, bole
glowy, bole stawow, nastepnie pojawiaja si¢ nudnosci i wymioty, oraz biegunka czgsto

z domieszka krwi.
2.5.4 SALMONELLOZA

Na zatrucie pokarmowe wywotane przez pateczki Salmonella w roku 2023 zachorowato
tacznie 13 osob, z ktéorych 12 bylo hospitalizowanych. Jest to wzrost zachorowan
w porownaniu do roku 2022, w ktorym zanotowano 8 przypadkow.

Przyczyng zatru¢ pokarmowych wywotanych przez bakterie Salmonella moglo by¢ nie
zachowanie wiasciwej higieny rak przed przygotowywaniem positkow Iub spozycie
zakazonej bakteriami Zzywno$ci. Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych
wynika, ze najprawdopodobniej przyczyng choroby mogto by¢ spozycie zakazonej zywnosci:
jajek lub migsa niepoddanych wlasciwej obrobce termicznej lub zanieczyszczenie produktow
poprzez niezachowanie zasad higieny rak przed przygotowywaniem positkow. Zatrucie
pokarmowe mogto wystapi¢ réwniez wskutek kontaktu z nosicielem.

Na terenie miasta nie zanotowano ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego

spowodowanego Salmonella.

Tabela 3. Liczba zachorowan i hospitalizacji w roku 2023 z powodu salmonellozy poréwnawczo do

roku 2022 i 2021 na terenie miasta Przemysl

Liczba Liczba hospitalizowanych
Liczba zachorowan na salmonelle ]
zachorowan z powodu salmonelli
ROK 2021 33 28
ROK 2022 8 7
ROK 2023 13 12
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Wykres 3. Liczba zachorowan i hospitalizacji w roku 2023 z powodu salmonellozy porownawczo do

roku 2022 12021 na terenie miasta Przemysl

Jak wynika z danych przedstawionych w tabeli w roku 2023 zarejestrowano 13 przypadkow
zakazen pokarmowych wywotanych przez paleczki salmonella, co wskazuje na nieznaczny
wzrost zachorowan w stosunku do roku 2022, kiedy zarejestrowano 8 zakazen, jednak jest to
0 61% mniej przypadkéw niz w roku 2021. Kazdego roku, zdecydowana wigkszo$¢ osob
chorych na salmonell¢ leczona jest w warunkach szpitalnych, ze wzgledu na powazne objawy

chorobowe - zwlaszcza ostrg biegunke, ktéra moze prowadzi¢ do odwodnienia organizmu.
2.5.5 ODRA, ROZYCZKA, POLIO

Na terenie Przemysla nie zanotowano zachorowan na odre, roézyczke i1 poliomyelitis.

Nie zanotowano przypadkoéw ostrego porazenia wiotkiego u dzieci w wieku od 0-14 lat.
2.5.6 CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA

Kila - zanotowano 3 przypadki kity wczesnej, 1 przypadek kily pdznej oraz 3 przypadki kity
nieokreslonej, 1 osoba byta hospitalizowana.

Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez Chlamydie - zarejestrowano
1 przypadek zachorowania.

Rzezaczka, ziarnica weneryczna - nie odnotowano zachorowan w roku 2023.
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2.5.7 HIV, AIDS

Zanotowano 3 nowo wykryte Zakazenia HIV u me¢zczyzn mieszkajacych na terenie miasta.

Nie zanotowano zachorowania na AIDS.
2.5.8 BORELIOZA

W roku 2023 odnotowano 9 zachorowan na Borelioz¢ z Lyme. Przewazajaca liczba chorych
to osoby z grup ryzyka: dziatkowcy, rolnicy, lesnicy, osoby pracujace w lasach. Wsrod
zgloszonych przypadkéw dominowata posta¢ skérna boreliozy, gdzie gldownym objawem
chorobowym jest rumien wedrujacy. Rumien jest pierwszym objawem choroby po ukaszeniu
przez kleszcza, ktory potwierdza rozpoznanie boreliozy. Posta¢ stawowa boreliozy
charakteryzujaca si¢ nawracajagcym zapaleniem, obrzekiem i bdlami stawow wystapilta
u znacznie mniejszej liczby osob. Rozpoznanie tej postaci potwierdzone jest badaniami

laboratoryjnymi wykonanymi u chorego. Nie odnotowano innych postaci boreliozy z Lyme.

2021

Q 2 4 5] 8 10 12
2021 2022 2023
MW Liczba zachorowan 11 11 9

Wykres 4. Liczba zachorowan na borelioz¢ w latach 2021-2023

Analizujgc dane przedstawione na wykresie mozna stwierdzi¢, ze zachorowania na borelioz¢

na terenie miasta Przemysla od trzech lat utrzymuja si¢ na podobnym poziomie.
2.5.9 GRUZLICA
Gruzlica jest chorobg bakteryjng wywotang przez bakterie tlenowe — Mycobacterium

Tuberculosis. Jest chorobg wielonarzadowa atakuje wszystkie narzady organizmu jednak
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w ponad 90% przypadkéw dotyczy phuc, zas w 10% przypadkow rozwija si¢ jako gruzlica
innych narzadéw (optucnej, weztéw chlonnych, uktadu moczowo — piciowego i uktadu
kostno-stawowego). Choroba najczesciej przenosi si¢ droga kropelkowa, zroédlem zakazenia
sg przede wszystkim chorzy, ktorzy wydalaja pratki podczas kaszlu, kichania, a nawet

$miechu czy méwienia.

W roku 2023 na terenie miasta Przemysla zarejestrowano 10 zachorowan na gruzlice, jest to
0 3 zachorowania wigcej niz w 2022 roku. Potwierdzone przypadki odnotowano
u 9 mezczyzn i 1 kobiety. W zwigzku z zachorowaniem na gruzlice pluc mieszkanca
Schroniska dla bezdomnych im. Sw. Brata Alberta w Przemyslu, nadzorem
epidemiologicznym objeto 5 pracownikow oraz 44 mieszkancow schroniska. Ogétem w roku
2023 na terenie miasta Przemysla nadzorem obj¢to 54 osoby ze stycznosci z chorym na
gruzlice ptuc w okresie pratkowania. Nie odnotowano zachorowan u dzieci oraz zgonow

z powodu gruzlicy.

Tabela 4. Liczba zachorowan na gruzlice z podziatem na pte¢ poréwnawczo w roku 2023 do roku

2022

Rok Pte¢ Liczba zachorowan na gruzlice
kobiety 4
2022
mezezyzni 3
kobiety 1
2023
mezezyzni 9

Na podstawie powyzszych danych mozna wnioskowaé, ze w roku 2023 nastapil wzrost
zachorowan na gruzlice w stosunku do roku poprzedniego. Zdecydowanie czegsciej chorowali
mezczyzni, jeden przypadek gruzlicy potwierdzono u kobiety. Wszyscy chorzy, zgodnie

z obowigzujacymi w Polsce przepisami, byli hospitalizowani.
2.5.10 OSPAWIETRZNA

W roku 2023 nastgpil znaczny wzrost zachorowan na ospe wietrzng. Jest ona jedng
z najczestszych chorob zakaznych wieku dziecigcego. Charakterystycznymi objawami sg
goraczka, ostabienie oraz polimorficzna wysypka skorna z pecherzykami wypetnionymi

ptynem. Choroba jest zakazna w okresie od dwoch dni przed pojawieniem si¢ wysypki, az do
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przyschnigcia ostatniego wykwitu. Na terenie miasta Przemysla zarejestrowano w ubieglym
roku 327 przypadkéw zachorowan. Dla pordwnania w roku 2022 — wptynelo 77 zgloszen,

aw roku 2021 — 20.

2021 .

0 50 100 150 200 250 300 350
2021 2022 2023
M Liczba zachorowan 20 77 327

Wykres 5. Liczba zachorowan na osp¢ poréwnawczo w latach 2021-2023

2.5.11 COVID-19

Niezmiennie sprawowany jest nadzor nad zachorowaniami na Covid-19. Mimo zniesienia
obostrzen zwigzanych ze stanem epidemii oraz zniesieniem kwarantanny 1 izolacji zwigzane;j
z zachorowaniem na Covid-19, kazdorazowo po zgloszeniu pozytywnego wyniku badania
w kierunku wykrycia SARS-CoV-2, przeprowadzany jest wywiad epidemiologiczny
i sprawowany nadzor nad osobami zakazonymi w systemie SEPIS. System Ewidencji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS) to rozwigzanie cyfrowe, ktore zostalo przygotowane
dla catej inspekcji sanitarnej do obstugi i rozwigzywania spraw w zwiazku ze stanem epidemii
I zapobiegania jej dalszemu rozprzestrzenianiu.

Dnia 1 lipca 2023 r. Rozporzadzeniem Rady Ministrow zostal odwolany na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stan zagrozenia epidemicznego w zwigzku z zakazeniami wirusem
SARS-CoV-2.

W  ciggu roku 2023 odnotowano na terenie miasta Przemysla 309 zakazen
SARS-CoV-2, w roku 2022 bylo to 2722 osoby. Hospitalizowano 14 oséb, a w roku 2022 -
97, stwierdzono 1 zgon, w roku 2022 - 39. W roku 2023 i 2022 wsrod zakazen SARS-CoV-2

dominowal wariant Omicron.
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Tabela 5. Zachorowania na Covid — 19 w roku 2023 poréwnawczo do roku 2022

Liczba Liczba Liczba prob )
Rok | Liczba zgonow ] Typ wirusa
zachorowan hospitalizacja sekwencjonowanych
2022 2722 97 39 36 omicron
2023 309 14 1 8 omicron

Liczba zgonow h

Liczba hospitalizacja h

Hezba zachorowan —

0 500 1000 1500 2000 2500 3000
Liczba zachorowan Liczba hospitalizacja Liczba zgonow
W 2023 309 14 1
m 2022 2722 97 39

m 2023 m2022

Wykres 6. Liczba zgondéw i hospitalizacji w stosunku do liczby zachorowan poréwnawczo

w latach 2022-2023

2.5.12 GRYPA

Grypa to ostre zakazenie goérnych drog oddechowych, wywotane przez wirus grypy.
W Polsce nadzér epidemiologiczny nad grypa prowadzony jest w ciggu catego roku.
Sprawozdania o zachorowaniach i1 podejrzeniach zachorowan na grype wykonywane przez
podmioty lecznicze zakonczyly si¢ z dniem 30.03.2023 r., obecnie zglaszane sg zachorowania
na grype potwierdzone szybkim testem antygenowym i badaniami molekularnymi.

W 2023 r. zarejestrowano 1380 zachorowan na grype, a zapadalno$¢ wyniosta 2429,5 na 100
ty$. ludnosci. W poréwnaniu z rokiem poprzednim odnotowano wzrost zachorowan o 100%,
najwigcej zachorowato osob w wieku od 15 do 64 lat. Zakazenia wirusem grypy
potwierdzono badaniami laboratoryjnymi u 9 o0so6b, w badanych probkach potwierdzono

materiat genetyczny wirusa grypy A, u 11 osob wirusa grypy AHI, u 11 oséb potwierdzono
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material genetyczny wirusoOw grypy AH3, a u 23 oséb potwierdzono material genetyczny
wirusow grypy B .

Nalezy pamigta¢, iz w zapobieganiu zachorowaniom na grype kluczowa role odgrywaja
coroczne szczepienia ochronne przeciw grypie. W 2023 roku zaszczepilo si¢ 2321 osoéb,
z tego wynika, ze odsetek 0sob szczepiacych si¢ przeciwko grypie utrzymuje si¢ na bardzo
niskim poziomie tj. 4,1% populacji. Najliczniej szczepi si¢ przeciw grypie osoby powyzej

65 roku zycia.

Tabela 6. Liczba zachorowan i podejrzen zachorowan, zapadalno$¢ na grype oraz liczba osob

skierowanych do szpitala z powodu grypy w latach 2021 — 2023

Rok Liczba przypadkow Zapadalno$é¢ Hospitalizacja
2021 59 935,1 5
2022 689 1173,4 33
2023 1380 2429,5 57

2022

——
5
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W hospitalizacje z powodu grypy 5 33 57
M liczba zachorowan na grype 59 689 1380
W hospitalizacje z powodu grypy M liczba zachorowan na grype

Wykres 7. Liczba zachorowan i hospitalizacji z powodu grypy w latach 2022-2023 na terenie miasta

Przemysla
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2.6 NADZOR NAD ZACHOROWANIAMI WSROD UCHODZCOW Z UKRAINY

W roku 2023 kontynuowany byt nadzér nad zachorowaniami wérdéd uchodzcow z Ukrainy.
Wojewodzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu w raportach codziennych przekazywat do
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemys$lu informacje o uchodzcach
hospitalizowanych z powodu choroby zakazne;j.

W 2023 roku zgloszonych zachorowan wsrdéd uchodzcéw byto znacznie mniej niz
w roku poprzednim (2022 r. — 64 dochodzenia epidemiologiczne). Stwierdzono jedno
zachorowanie na grype, jedng biegunke spowodowang przez Adenowirus i jedno ostre
zapalenie oskrzeli w zwigzku z infekcjg Rinowirusem. W przypadku Adeno i Rinowirusa
zachorowania dotyczyly dzieci, ktére byly hospitalizowane. W kazdym przypadku

niezwlocznie przeprowadzane byto dochodzenie epidemiologiczne.

3. NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM ZYNOSCI I ZYWIENIA

W 2023 r. w ewidencji PPIS w Przemyslu wedlug rejestru zakladéw na terenie miasta
Przemysla pod nadzorem znajdowato si¢ 887 obiektow, w tym:
* 65 zakladow produkcji zywnosci m.in.: 4 picekarnie, 9 ciastkarni, 25 producentow
pierwotnych, Rolniczy Handel Detaliczny,
e 528 obiektow obrotu zywno$ci: 203 sklepow spozywczych, 114 kioskow
spozywczych, 71 §rodkdéw transportu zywnosci, 40 magazynow spozywczych,
» 187 zaktadoéw zywienia zbiorowego typu otwartego, 108 zaktadéw matej gastronomii,
79 restauracji,
* 97 zakladow zywienia zbiorowego typu zamknigtego, w tym 2 bloki Zywienia
w szpitalach, 4 stotowki w ZzZlobkach i domach matego dziecka, 18 stotowek
szkolnych, 27 stotowek w przedszkolach, 5 zakladow ustug cateringowych oraz 15
innych zakltadéw zywienia,
* 4 miejsca obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia.
W roku sprawozdawczym pracownicy Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia:
» przeprowadzili 639 kontroli sanitarnych, w tym 79 kontroli interwencyjnych,
 wydano 52 decyzji administracyjnych nakazujagcych usunigcie stwierdzonych
uchybien, w tym 1 decyzj¢ w sprawie unieruchomienia/przerwania dziatalno$ci catego
lub czesci zaktadu oraz 12 decyzji zakazujacych wprowadzenia do obrotu,

* natozono 44 mandaty karne na taczng kwote 9750 zt.
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3.1 OGOLNA OCENA STANU SANITARNEGO NADZOROWANYCH OBIEKTOW

Stan sanitarny nadzorowanych obiektoéw oceniany jest zgodnie z jednolitymi procedurami
urzedowej kontroli zywno$ci oraz materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, uwzgledniajac przepisy w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych,
w tym prawa zywnosciowego. Kontrole prowadzone byly na podstawie analizy ryzyka
zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi. Przy ocenie warunkoéw sanitarnych kontrolowanych
zaktadoéw brano pod uwage kryteria oceny sanitarnej obiektow zywnosci 1 Zzywienia m.in. stan
techniczny i porzadkowy pomieszczen, wyposazenia oraz otoczenia zakladu, jako$¢
1 identyfikowalno$¢ surowcow wykorzystywanych do produkcji, jakos¢ wody stosowanej do
przygotowywania zywnosci, stan zdrowia personelu pracujacego w kontakcie z zywnoscia,
gospodarka odpadami, wdrozenie i stosowanie systemow kontroli wewnetrznej odpowiednio
do rodzaju dziatalno$ci: dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej lub

systemu analizy zagrozen i krytycznych punktow kontroli.

W roku 2023 przeprowadzono tacznie 311 kontroli w obiektach obrotu zywnoscia, wydano
11 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien oraz 11 decyzji nakazujacych
wycofanie z obrotu $rodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci, 1 decyzje unieruchomienia
zakladu. Ponadto wydano 23 decyzje zatwierdzajacych nowe obiekty obrotu zywnoscia.
W obiektach obrotu zywnos$cig natozono 15 mandatéw na taczng kwote 2900 zt.
W zaktadach Zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono lacznie 159 kontroli, wydano
20 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien oraz 1 decyzje¢ nakazujaca
wycofanie $rodkow spozywczych niewlasciwej jakosci. Ponadto wydano 24 decyzje
zatwierdzajace nowe obiekty Zywienia zbiorowego typu otwartego, w tym 12 decyzji
warunkowego zatwierdzenia. NatoZzono 25 grzywien w drodze mandatu karnego na laczna
kwotg 5850 zt.
Nadzorem objeto przede wszystkim zaklady zbiorowego zywienia typu otwartego wysokiego
ryzyka, wytypowane na podstawie prowadzonej analizy zagrozen oraz wynikajace
z interwencji zglaszanych przez konsumentéw dot. gldwnie niewlasciwego stanu sanitarnego
zaktadu.
Nieprawidtowo$ci stwierdzone podczas kontroli:

* niewlasciwy stan higieniczno—sanitarny pomieszczen, wyposazenia, sprzetu,

» Dbrak higieny biezacej pomieszczen,

* niewlasciwe warunki przechowywania Zywno$ci, w tym brak segregacji

w urzadzeniach chtodniczych,
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» brak zapisow wymaganych procedurami 1 instrukcjami w ramach GHP/GMP i systemu
HACCP,

» Dbrak $srodkéw do dezynfekcji powierzchni i sprzgtow.

Nakazy decyzji dotyczyly glownie zapewnienia w zakladzie wymaganych prawem warunkow
higienicznych 1 zdrowotnych, doprowadzenia m.in. do wlasciwego stanu sanitarno -
technicznego powierzchni $cian, sufitow, podtég i wyposazenia, opracowania i wdrozenia
oraz zweryfikowania systemu HACCAP.

Na terenie miasta Przemysl w sezonie letnim w 2023 przeprowadzono kontrole w obiektach
zywnos$ciowo-zywieniowych, w tym 12 w zakladach matej gastronomii, 18 w restauracjach
oraz 2 kontrole przy produkcji lodow z automatu, 2 w wytwoérniach ciast i lodow,
8 w obiektach ruchomych, 4 w zaktadzie zywienia typu zamknigtego.

Ponadto w ramach Akcji Lato pobrano 25 préb do badan laboratoryjnych, w tym 10 probek
lodow tradycyjnych na bazie mleka, 10 probek lodow z automatu na bazie mleka RTE,
5 probek lodow bez udziatu mleka. W wyniku tych czynnosci:

* wydano 2 decyzje administracyjne w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami
dotyczagcymi stanu sanitarno — technicznego (zly stan techniczny S$cian, S$rodki
spozywcze po terminie przydatnosci do spozycia),

* w wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci lub niewlasciwego stanu sanitarno —
higienicznego natury biezacej (brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych, brak
srodkéw do mycia i dezynfekcji, brak stosowania na biezaco instrukcji i procedur
opracowanych w ramach GHP/GMP), natozono na osoby winne zaniedban
6 mandatow karnych na kwote 1500 zt.

Jednoczesnie prowadzono nadzor nad zakladami Zzywienia zbiorowego, ktore prowadzity
zywienie dzieci i mtodziezy w czasie odbywania si¢ wypoczynku letniego.

W zaktadach Zywienia zbiorowego zamknigtego przeprowadzono tacznie 69 kontroli, wydano
3 decyzje nakazujgce usunigcie stwierdzonych uchybien oraz 10 decyzji zatwierdzajacych
nowe obiekty zywienia zbiorowego typu zamknigtego, w tym 3 decyzje warunkowego
zatwierdzenia. Natozono 2 grzywny w drodze mandatu karnego na faczna kwotg 400 zt.

W zaktadach produkcji Zywno$ci obejmujacych m.in. piekarnie, ciastkarnie, wytwornie
lodéw, automaty do lodoéw, zaklady produkcji garmazeryjnej, mtyny, przeprowadzono tacznie
78 kontroli, wydano 6 decyzji nakazujacych usuni¢cie stwierdzonych uchybien, 4 decyzji
zatwierdzajace nowe obiekty produkcji zywnos$ci, w tym 2 decyzje warunkowego

zatwierdzenia. Natozono 2 grzywny w drodze mandatu karnego na taczna kwotg 600 zt.
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Nieprawidtowosci stwierdzane w trakcie przeprowadzonych kontroli dotyczyty gtownie ztego
stanu sanitarnego lub technicznego powierzchni $cian, sufitow, podtdg, urzadzen sanitarnych,
niewlasciwej jakosci sprze¢tu 1 urzadzen uzywanych w obrocie i produkcji, braku
zabezpieczenia zaktadu przed dostepem szkodnikéw, stwierdzonych w obrocie 1 produkeji
srodkéw spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia, braku prowadzonych na biezgco

zapisow wynikajacych z Dobrej Praktyki Higienicznej i systemu HACCP.
3.2 STAN SANITARNY SRODKOW TRANSPORTU ZYWNOSCI

W rejestrze zakltadow Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu
w 2023 roku znajdowato si¢ 88 srodkéw transportu zakwalifikowanych do kategorii niskiego
ryzyka oraz z wdrozonymi zasadami GHP/GMP.

Podczas kontroli $§rodkow transportu sprawdzano stan higieniczno — techniczny, higiene
1 wyposazenie pojazdow, karty mycia i dezynfekcji, przestrzeganie GHP/GMP. Stan sanitarny

obiektéw oceniono pozytywnie.
3.3 JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH

W 2023 roku w obiektach zlokalizowanych na terenie tut. Inspektora Sanitarnego do badan
w ramach urzgdowej kontroli i monitoringu Zywno$ci, materialdow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig pobrano ogétem 287 probek.

Probki zywno$ci do badah pobierano m.in. w nastgpujacych zakresach: 215 probek na
obecno$¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych, 22 probki na obecnos¢ metali szkodliwych dla
zdrowia, 3 probki w zakresie obecnosci wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych, 3 probki w kierunku obecnosci substancji dodatkowych, 1 probka w zakresie
monitorowania opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowych odzwierzgcych czynnikow
chorobotworczych oraz bakterii komensalnych, 3 probki w kierunku oceny znakowania,
1 probka w kierunku MCPD 1 pochodnych, 6 probek w kierunku mykotoksyn, 4 probki
w kierunku migracji specyficznej substancji szkodliwych w materiatach 1 wyrobach do
kontaktu z zywnoscia, 17 probek w zakresie obecnos$ci zanieczyszczen pestycydami, 4 probki
na oznaczenie zawarto$ci zwigzkow polarnych w tluszczach smazalniczych, 6 préobek
w kierunku skazen promieniotworczych.

W zwigzku ze ztozong interwencjg konsumenta pobrano do badan 1 probke zywnosci tj.
Pieczywo chrupkie kukurydziano-lniane 200g w  kierunku oznaczenia cech
organoleptycznych. Probke pieczywa zakwestionowano z uwagi na intensywny, nieswoisty,

zjelczaly zapach bezposrednio po otwarciu opakowania oraz po zjedzeniu pieczywa lekko
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gorzki smak. Powyzszg sprawe¢ przekazano do wiadomosci 1 stuzbowego wykorzystania

Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Gréjcu z uwagi na teren

usytuowania zaktadu produkcyjnego ww. srodek spozywczy.

Lacznie zakwestionowano 3 probki zywnosci, W tym:

- 1 probka pobrana w zakresie pozostatoSci pestycydow - Stonecznik czarny drobny,
w ktorej wykryto przekroczenie NDP pestycydu chlormekwatu; $rodek spozywczy
zgloszony w systemie RASFF.

- 1 probka w zakresie monitorowania opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe
odzwierz¢cych czynnikow chorobotworczych oraz bakterii komensalnych - udziec
wotowy, w ktérym wykryto obecnos$¢ Escherichia coli (szczepy oporne na cefalosporyny).
Sprawe przekazano do wlasciwego Powiatowego Inspektora Weterynarii w Wieluniu.

- 1 probka w kierunku oznaczenia cech organoleptycznych - Pieczywo chrupkie
kukurydziano-Iniane 200g, w ktorej stwierdzono intensywny, nieswoisty, zjelczaty zapach
bezposrednio po otwarciu opakowania oraz po zjedzeniu pieczywa lekko gorzki smak.
Powyzsza sprawe przekazano do wiadomosci i stuzbowego wykorzystania Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Grojcu z uwagi na teren usytuowania zakladu
produkcyjnego ww. srodek spozywczy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi staly nadzér nad wprowadzang do

obrotu zywno$cig dla okreslonych grup ludnosci w tym niemowlat i dzieci.

W 2023 r. w ramach biezacego nadzoru sanitarnego pobrano w zwigzku z tym nastepujace

probki do badan laboratoryjnych:

* 30 prébek preparatdow do poczatkowego zywienia niemowlat 1 preparaty do dalszego
zywienia niemowlat w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych,

*+ 10 probek gotowych positkow dla niemowlat i1 malych dzieci w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych;

* 1 probke mleka modyfikowanego w proszku, wzbogaconego w witaminy 1 sktadniki
mineralne dla dzieci po 1 roku w kierunku zawarto$ci witamin,

* 1 probke preparatow do dalszego Zywienia niemowlat w kierunku oznaczenia
pozostatosci pestycydow,

* 1 probke preparatéw do poczatkowego zywienia niemowlat, w tym mleko poczatkowe
oraz preparaty do dalszego zywienia niemowlat, w tym mleko nastepne w kierunku
oceny znakowania;

* 10 probek przetworzonej zywnosci na bazie zb6z dla niemowlat i matych dzieci

w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych.
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Pobrane probki zywnosci dla niemowlgt i matych dzieci nie wykazaty nieprawidtowosci

w poszczegdlnych zakresach ich badan.

3.4 NADZOR NAD OBROTEM GRZYBAMI I PRZETWORSTWEM GRZYBOW
ORAZ ZATRUCIA GRZYBAMI

W 2023 roku pracownicy PSSE w Przemyslu prowadzili czynnosci w zakresie udzielania
konsultacji oraz klasyfikacji grzybow dziko-rosnacych, zbieranych w okolicznych lasach
miasta Przemysla. Konsultacje 1 klasyfikacje w tym zakresie udzielane byly przez

pracownikow PSSE posiadajgcych odpowiednie uprawnienia klasyfikatorow grzybow.

Ogotem w 2023 roku przeprowadzono 18 konsultacji, podczas ktorych poddano Klasyfikacji
okoto 1000 grzybow jadalnych. W klasyfikowanych grzybach nie stwierdzono obecno$ci
grzybow trujacych. Najczgdciej poddawane ocenie grzyby dziko-rosnace dopuszczone do
obrotu i produkcji przetworow grzybowych byly: Podgrzybek brunatny, Borowik szlachetny,
Podgrzybek zajaczek, Kozlarz babka, Pieczarka polna, Opienka miodowa, Czubajka kania,
Mleczaj rydz, Maslak zwyczajny, Maslak sitarz.

Ponadto pracownicy w 2023 r. przeprowadzili 15 kontroli na Targowisku miejskim ,,M0j
Rynek” przy ul. Sportowej 2 w Przemyslu, podczas ktérych sprawdzano grzyby $wieze
I przetwory grzybowe, dopuszczone do obrotu handlowego na terenie targowiska. Nie

stwierdzono nieprawidlowos$ci w tym zakresie.

3.5 SYSTEM WCZESNEGO OSTRZEGANIA O NIEBEZPIECZNEJ ZYWNOSCI
| PASZACH - RASFF

W 2023 r. Oddzial Zywnosci i Zywienia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Przemyslu otrzymat 37 powiadomien o produktach spozywczych i1 przedmiotach uzytku,
ktore nie spelnialy wymagan przepisow prawa krajowego, z czego 10 to powiadomienia
alarmowe natomiast 34 to powiadomienia informacyjne. Z catkowitej liczby 37 powiadomien
zgloszonych do RASFF 36 powiadomien dotyczylo zywnosci, natomiast 1 powiadomienie
dotyczyto wyrobow do kontaktu z zywnoscig. Najczestsze przyczyny zgloszenia
powiadomien do RASFF w 2023 r. to Salmonella, pozostato$ci pestycydow, przekroczenie
stosowania dodatkow do zywnosci. Przeprowadzono tacznie 54 kontrole sanitarne. Wydano
6 decyzji dotyczacych wycofania z obrotu handlowego zakwestionowanych §$rodkéw

spozywczych.
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3.6 NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM SUPLEMENTOW DIETY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w PrzemyS$lu prowadzi stalty nadzér nad
wprowadzanymi do obrotu suplementami diety. Pod nadzorem PPIS w Przemyslu w 2023 r.
znajdowalo si¢ 25 aptek i 1 sklep zielarsko — medyczny. Ponadto nadzorem objete byly
sitownie oraz 2 sklepy prowadzace stacjonarng sprzedaz detaliczng jak rowniez sprzedaz za
posrednictwem Internetu.

Nadzor sanitarny w zakresie bezpieczenstwa suplementow diety obejmuje sprzedaz detaliczng
tych produktow. Pod nadzorem PPIS w Przemyslu nie ma producentdw suplementow diety
ani zaktadow prowadzacych sprzedaz hurtows.

Oprocz zaktadow stacjonarnych znajdujacych sie pod nadzorem tut. Inspektora prowadzony
jest nadzor nad sprzedaza suplementow diety na odleglo$é, w tym za posrednictwem
Internetu, ktory obejmuje najczg$ciej zagadnienia dotyczace poprawno$ci prezentacji
i reklamy oferowanych do sprzedazy suplementow diety.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemys$lu w 2023 r. prowadzil weryfikacje
suplementow diety, ktére w prezentacji i reklamie za posrednictwem platform handlowych
on-line naruszaja przepisy prawa zywnosciowego w zakresie przestrzegania przepisow
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywno$ci mowiacy
o zamieszczaniu obowigzkowych informacji na temat zywnos$ci, ktore muszg by¢ dostgpne
przed ostatecznym dokonaniem zakupu i muszg znajdowac si¢ w materiatach towarzyszacych
sprzedazy na odleglo$¢ oraz przepisdéw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1924/2006 z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie o$wiadczen zywieniowych
1 zdrowotnych dotyczacych zywnosci, ktory reguluje znakowanie, jak réwniez prezentacje
1 reklame suplementow diety z wykorzystaniem oswiadczen zdrowotnych.

PPIS w Przemyslu przeprowadzil monitoring stron internetowych przedsigbiorcow bedacych
pod nadzorem tut. Inspektora oraz kontrole sanitarne w sklepach stacjonarnych oferujacych
do sprzedazy suplementy diety z terenu dziatania tut. Inspektora sprawdzajac poprawnosc¢
prezentacji 1 reklamy 17 suplementow diety oraz sprawdzajac w suplementach diety
zawarto$¢ substancji niedozwolonych (tj. johimbina i butaforem).

Ponadto w ramach biezacego nadzoru sanitarnego stwierdzono u przedsigbiorcy z terenu
miasta Przemys$la nieprawidtowosci w zakresie prezentacji i reklamy suplementu diety na
platformie aukcyjnej allegro.pl w odniesieniu do przekazywania informacji na temat

zywnos$ci. W trakcie prowadzonego postgpowania stwierdzono nieprzestrzeganie wymagan
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w zakresie art. 7 ust. 3 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) Nr 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci, gdyz wskazywaty na efekt leczniczy suplementu diety, nie za$ efekt odzywczy,
fizjologiczny, wilasciwy dla s$rodka spozywczego oraz art. 3 Rozporzadzenia (WE)
nr1924/2006 z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnosci gdzie o§wiadczenia zywieniowe i zdrowotne moga by¢ stosowane przy
etykietowaniu, prezentacji i w reklamie zywno$ci wprowadzanej na rynek, nie moga by¢

nieprawdziwe, niejednoznaczne lub wprowadzajgce w btad.

3.7 ZNAKOWANIE SRODKOW SPOZYWCZYCH

W 2023 roku w piekarniach, cukierniach, zakladach garmazeryjnych, placowkach handlu
detalicznego oraz zaktadach przetworstwa owocowo — warzywnego zlokalizowanych na
terenie tut. Inspektora Sanitarnego przeprowadzono kontrole znakowania S$rodkow
spozywczych oferowanych bez opakowan lub pakowanych. Kontrolg znakowania objgto
w szczegblnosci pieczywo, wyroby garmazeryjne, przetwory i $rodki spozywcze pakowane.
Celem przeprowadzonych dzialan byla ocena jakosci zdrowotnej $rodkdéw spozywczych,
w tym rzetelnosci 1 prawidtowosci ich znakowania w stosunku do obowigzujacych przepisow
prawa oraz deklaracji zawartych w ich oznakowaniu, jak rowniez ocena przestrzegania zasad
obrotu tymi produktami. Ponadto w trakcie sprawowanego nadzoru w szczego6lno$ci nad
zaktadami obrotu zywnos$cig sprawdzano znakowanie artykuldw spozywczych zawierajacych
w swoim skladzie witaminy 1 skladniki mineralne oraz o$wiadczenia Zywieniowe
1 zdrowotne. Zawarto$¢ witamin i sktadnikéw mineralnych umieszczonych na opakowaniach
ocenianych produktow spozywczych byta zgodna z zalacznikiem I do Rozporzadzenia (WE)
Nr1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie
dodawania do zywnosci witamin 1 sktadnikoéw mineralnych oraz niektdrych innych substancji.
Umieszczane przez producentdow na opakowaniach ocenianych $rodkéw spozywczych
oSwiadczenia zywieniowe byly zgodne z zalacznikiem do Rozporzadzenia (WE) NR
1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie o$wiadczen
zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci.
W zwiazku z oceng znakowania do badan laboratoryjnych w 2023 r. pobrano nastepujace
probki:

* 1 probke preparatow do poczatkowego zywienia niemowlat, w tym mleko poczatkowe

oraz preparaty do dalszego Zywienia niemowlat, w tym mleko nastepne;
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« 1 probke Srodkéow spozywczych uzupeilniajacych obejmujacych  produkty
przetworzone i inne $rodki spozywcze dla niemowlat i matych dzieci w wieku od roku
do trzech lat oraz $rodki spozywcze zastepujace catodzienng dietg, do kontroli masy
ciala;

* 1 probke zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego.

3.8 JAKOSC ZDROWOTNA MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH
DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Nadzor sanitarny nad materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia
obejmuje bezpieczenstwo zdrowotne tych produktow. W 2023 r. pobrano 4 probki materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig do badan laboratoryjnych. Badaniami
objeto: 2 probki przyboréw kuchennych z poliamidu (nylonu) w kierunku sumy
pierwszorzedowych amin aromatycznych, 1 probke wyrobow z melaminy w kierunku
formaldehydoéw oraz 1 probke wyrobéw ceramicznych/ naczynia do picia w kierunku metali
szkodliwych dla zdrowia. W pobranych probkach nie stwierdzono przekroczen badanych
analitow.

Podczas biezacych kontroli (w zaktadach produkcji 1 obrotu Zywnos$cig) zwracano szczegdlng
uwage wprowadzanych do obrotu wyrobdw z tworzyw sztucznych do kontaktu z zywnoS$cia

zawierajacych ,,dodatki pochodzenia naturalnego lub organicznego™.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu otrzymat w ramach systemu RASFF
1 powiadomienie informacyjne w celu podjgcia dziatan w sprawie przekroczenia najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pierwszorzedowych amin aromatycznych w produkcie pn. ,,Lyzka
kuchenna VALDINOX Mistrz w kuchni”. Podczas przeprowadzonych dziatan kontrolnych
w 3 obiektach zalaczonych na listach dystrybucyjnych nie stwierdzono w obrocie handlowym

zakwestionowanego produktu.
3.9 OCENA ZYWIENIA ZBIOROWEGO ZAMKNIETEGO

Zywienie zbiorowe zamkniete jest szczegOlnie istotnym elementem podstawowej formy
zywienia dla okreslonych grup konsumentow (pacjentow szpitali, dzieci w szkotach
1 przedszkolach, wychowankow domoéw dziecka, pensjonariuszy doméw pomocy spotecznej,
itp.). Warunki produkcji 1 obrotu zywnoscig reguluja obowigzujace przepisy prawa
zywno$ciowego. Oceny sposobu zywienia dokonywane w obiektach, dla ktérych nie

wprowadzono przepisow dot. zywienia — przesylane sg w formie pism (zawierajacych
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rowniez informacje o stwierdzonych nieprawidlowosciach) do przedsigbiorcow
prowadzacych zywienie — odpowiedzialnych za bezpieczenstwo zywnosci i jako$¢ zywienia

oraz do wiadomosci jednostkom nadrzednym lub dyrektorom obiektow.

Ocena sposobu zywienia zbiorowego w 2023 r. zostala przeprowadzona facznie
w 41 zakladach zywienia zbiorowego typu zamknigtego — W szpitalach, domach opieki
spotecznej, ztobkach 1 domach matego dziecka, stotowkach szkolnych, bursach i internatach,
stotowkach na koloniach, poétkoloniach lub obozach, przedszkolach, domach dziecka,

zaktadach specjalnych i wychowawczych oraz innych zaktadach zywienia.

3.9.1 KONTROLE BLOKOW ZYWIENIA W SZPITALACH

W 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu obejmowal nadzorem
2 bloki zywienia w szpitalach (w tym 1 blok zywienia korzystat z ustugi na zasadzie cateringu
wewngetrznego). W obiektach tych w 2023 r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Przemys$lu przeprowadzili tacznie 3 kontrole sanitarne. W trakcie
powyzszych dziatan nie stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno — technicznych. Stwierdzono
natomiast nieprawidlowosci z zakresu zywienia pacjentow w ramach oceny jadlospisu
dekadowego przy pomocy Arkusza oceny dekadowej jadtospisow — rekomendowanego przez
GIS w ramach realizacji Programu oceny stanu Zywienia pacjentow w szpitalach i zaktadach
opieki zdrowotnej na podstawie jadlospisow/positkow (mala podaz warzyw oraz owocow;
mata podaz ros$lin straczkowych oraz maty udzial thuszczy ros§linnych bogatych w kwasy
jedno- i wielonienasycone w dziennej racji pokarmowej) oraz brak monitoringu temperatur
wydawanych potraw w trakcie porcjowania ich na oddziatach, brak monitorowania
wydawanych positkow na poszczegdlnych oddziatach wg. gramatury zawartej
w jadtospisach). W zwigzku z nieprawidtowosciami stwierdzonymi w trakcie prowadzonych
kontroli w ramach realizowanego Programu oceny stanu Zywienia pacjentow w szpitalach
1 zakladach opieki zdrowotnej na podstawie jadtospisow, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Przemy$lu w zwiazku z wykrytymi nieprawidtowos$ciami podjat stosowne
dziatania zgodnie z kompetencjami i obowigzujacymi przepisami prawa, tj. wydal zalecenia
1 uwagi pokontrolne obligujagce do podjecia dziatah majacych na celu poprawe zywienia
pacjentow. Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemys$lu podkreslat
potrzebe dbato$ci zard6wno o bezpieczenstwo produkowanych positkéw, jak i1 prawidlowe
zywienie, ktére powinno by¢ dostosowane do stanu zdrowia pacjenta oraz wspomagac proces

leczenia i rekonwalescenciji.
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3.9.2 ZYWIENIE DZIECI I MEODZIEZY W JEDNOSTKACH SYSTEMU OSWIATY

Rok 2023 stanowit kolejny rok kontynuacji sprawowania nadzoru biezacego w zakresie
kontroli stosowania standardéw dla srodkow spozywczych sprzedawanych i1 stosowanych
w zywieniu zbiorowym dzieci i mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty, wydanych na
podstawie art. 52¢ ust. 6 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia, w tym od 1 wrze$nia 2016 r. w oparciu o przepisy rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie muszg
spelnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy
w tych jednostkach.

W przywotanym rozporzadzeniu z 2016 r. Minister Zdrowia okreslit grupy Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy oraz wymagania jakie
musza spelnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty, czyli w przedszkolach, szkotach (z wylaczeniem
szkot dla dorostych), a takze w bursach i internatach oraz w zakladach specjalnych
i wychowawczych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu w 38 zakladach zywienia
zbiorowego w jednostkach systemu o$wiaty dokonal oceny zywienia na podstawie
jadtospisow 1 zestawien dekadowych.

Zauwazono znaczaca poprawe w zywieniu dzieci i mtodziezy. Liczona jest warto§¢ odzywcza
positkow, produkowane positki obejmuja wszystkie grupy S$rodkow spozywczych,
zwigkszono udziat mleka 1 przetworéw mlecznych, warzywa i owoce podawane sg w kazdym
positku, uwzgledniono porcje ryby w tygodniowym jadlospisie, ograniczono serwowanie
potraw smazonych.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego wydano 2 decyzje nakazujace poprawe stanu
sanitarno - technicznego w zakresie nieprawidlowego stanu $cian 1 sufitow
w pomieszczeniach bloku zywieniowego w przedszkolach oraz 1 decyzj¢ nakazowa w bursie
szkolnej nakazujaca poprawic¢ stan sanitarno-higieniczny w zakresie nieprawidtowego stanu
technicznego $cian 1 sufitow w kuchni gltownej. Zostat réwniez skierowany wniosek
o ukaranie do WSSE w Rzeszowie w sprawie niewtasciwego znakowania S$rodkéw

spozywczych wprowadzanych do obrotu w przedszkolu.
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3.9.3 ZYWIENIE W DOMACH POMOCY SPOLECZNEJ

W 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu obejmowal nadzorem
8 blokow zywienia w DPS-ach (w tym 1 blok zywienia korzystat z ustugi na zasadzie
cateringu zewngtrznego). W obiektach tych w 2023 r. przedstawiciele Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemys$lu przeprowadzili lacznie 8 kontroli
sanitarnych, w ktorych dokonywali ocen stanu zywienia pacjentow na podstawie
jadtospisow/positkow dla diety podstawowej. Przygotowane positki sg sporzadzane wg.
wytycznych GIS tj. sg dobierane w taki sposob, aby pokry¢ zapotrzebowanie na sktadniki

odzywcze.

3.10 REALIZACJA DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNO-OSWIATOWEJ
W  ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO ZYWNOSCI
1 ZYWIENIA

3.10.1 PROFILAKTYKA I OSWIATA W RAMACH BEZPIECZENSTWA PRZY
GRZYBOBRANIU

W ramach dziatan edukacyjno-szkoleniowych dot. bezpiecznego grzybobrania umieszczono
na stronie internetowej PSSE w Przemyslu informacje na temat kursu specjalistycznego na
klasyfikatorow oraz ogloszenie kursu na grzyboznawcoéw oraz 4 posty na profilu PSSE
w Przemyslu o tresciach edukacyjnych m. in. ,, grzyby wystepujace w naszych lasach”,
»przeglad grzybowych pomytek”, ,kursy specjalistyczne” oraz 3 posty informacyjne
o akcjach z uzyciem makiet grzybow. Rozpowszechnianie wiedzy w zakresie grzybow oraz
zasad ich zbierania odbywalo si¢ w trakcie spotkan ze spoleczefstwem miasta Przemysla
i powiatu przemyskiego w trakcie 3 piknikow: Swicto ,Pieroga”, impreza plenerowa
w miejscowosci Ostrow k. Przemysla, ,,Augustiada”, impreza plenerowa organizowana przy
Parafii Salezjanow w Przemyslu oraz ,Swicto Dzielnicy - Osiedla Kazndéw”, impreza
plenerowa w PrzemyS$lu. Na stoiskach promocyjnych PSSE w Przemys$lu mozna byto
pooglada¢ makiety grzybow wystepujacych w naszych lasach oraz zasiegna¢ porady,

informacji uprawnionych klasyfikatorow grzybow zatrudnionych w PSSE Przemysl.

3.10.2 PROFILAKTYKA I OSWIATA W RAMACH DOBREJ PRAKTYKI
HIGIENICZNEJ | DOBREJ PRAKTYKI PRODUKCYJNEJ WRAZ
Z ELEMENTAMI SYSTEMU HACCP

W I kwartale 2023 r. pracownicy Oddziatu zywnosci i zywienia przeprowadzili w Powiatowej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemyslu cykl szkolen z zakresu ,,dobrych praktyk
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higienicznych i1 produkcyjnych wraz z elementami systemu HACCP ” dla pracownikow
sektora spozywczego i gastronomii. Na szkoleniach tych oprocz omawiania zasad produkcji
1 wprowadzania do obrotu zywnos$ci, zdrowego zywienia udzielono rowniez porad w jaki
sposOb zapobiegaé zanieczyszczeniom krzyzowym przez alergeny zgodnie z wytycznymi
kodeksu postgpowania w zakresie zarzadzania alergenami pokarmowymi dla podmiotow

dziatajacych na rynku spozywczym.

W trakcie trwania zimowego wypoczynku dzieci i miodziezy w Przemyslu, pracownicy
Oddzialu Zywnosci i Zywienia prowadzili wzmozony nadzor nad obiektami prowadzacymi
zywienie. Oprécz prowadzenia czynnosci kontrolnych z zakresu bezpieczenstwa zywnosci
prowadzono réwniez akcje profilaktyczno - o$wiatowa w zakresie porad w jaki sposob
zapobiega¢ zatruciom pokarmowym oraz w jaki sposob zapobiega¢ zanieczyszczeniom

krzyzowym przez alergeny.

3.10.3 MONITOROWANIE I PROPAGOWANIE OSWIATY PROWADZONEJ NA
TERENIE ,,ZIELONEGO RYNKU”

W ramach monitorowania 1 ograniczania rozwoju ASF (afrykafski pomor $win)
z comiesigczng czestotliwoscig prowadzone byty czynno$ci kontrolno — o§wiatowe na terenie
miejskiego bazaru tzw. ,,Zielonego Rynku”. Kontrole te prowadzone byly przy udziale
przedstawicieli Inspekcji Weterynaryjnej i przedstawicieli Policji. Na kontrolach tych odbywa
si¢ wizytacja kazdego punktu handlowego oferujacego sprzedaz owocoéw i warzyw i ich
przetworow, grzybow S$wiezych 1 suszonych oraz wyrobow wedliniarskich. Oprocz
sprawdzania oferowanych przez okolicznych mieszkancow produktéw rolnych 1 produktow
runa lesnego prowadzona jest w szerokim zakresie akcja informujgca o koniecznosci
wlasciwego przechowywania produktow rolnych, wiasciwego znakowania i posiadania

odpowiednich atestow.
3.11 INTERWENCJE

W 2023 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemys$lu wplynety
23 interwencje przekazane do rozpatrzenia przez mieszkancOw miasta Przemysla, z ktorych
10 interwencji zostalo potwierdzonych. Tematy zglaszane w interwencjach dotyczyly m.in.
nieprawidlowos$ci odnos$nie: stanu sanitarno-porzadkowego pomieszczen sklepow, restauracji
i obiektow malej gastronomii, oferowania do sprzedazy produktow spozywczych

o niewlasciwej jakos$ci zdrowotnej w tym: produktéw po uptywie terminéw ich przydatnos$ci

36



do spozycia, nieprawidtowego przechowywania produktoéw spozywczych w szczegolnosci
produktow tatwopsujacych sig, obecnosci szkodnikow i §ladéw ich bytowania w ZywnoS$ci
i pomieszczeniach zakltadéw spozywczych, nieprawidlowych informacji dotyczacych
znakowania produktow spozywczych. Ponadto interwencje dotyczyty ucigzliwosci fizycznych
jak nieprzyjemny zapach i halas, powstajacy w wyniku prowadzonej dziatalnosci zaktadow
spozywczych. Ogoétem przeprowadzono 29 kontroli interwencyjnych, w trakcie ktorych
wystawiono 10 mandatow karnych osobom winnym zaniedban na taczng kwotg 2100 zi.
W celu poprawy istniejgcego stanu sanitarno-higienicznego wydano 2 decyzje nakazujace
usunigcie istniejagcych nieprawidlowosci oraz 3 decyzje dotyczace wycofania z obrotu
produktow  spozywczych niespetniajacych wymagan zdrowotnych. W  zwigzku
z interwencjami pobrano do badan laboratoryjnych 5 prébek zywnos$ci. Zakwestionowane

zostaty 2 probki.

4. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ
LUDZI

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu sprawuje nadzor nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi na podstawie krajowych aktow prawnych
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz na podstawie ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode 1 zbiorowym odprowadzaniu S$ciekéw. Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia
powinna odpowiada¢ wymaganiom okre§lonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11
grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Producenci
wody prowadzili badania jakosci wody na podstawie uzgodnionych z organami Panstwowe]
Inspekcji Sanitarnej, harmonogramoéw pobierania probek wody. Sprawozdania z powyzszych
badan byly na biezaco przekazywane tut. Inspektorowi, ktéry weryfikowat terminowos¢ ich

przekazywania oraz analizowat wyniki badan oraz okreslat przydatno$¢ wody do spozycia.
41 OCENA JAKOSCI WODY DOSTARCZANEJ PRZEZ WODOCIAGI

Gtownym dostawcg wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie miasta Przemysla
jest wodociag Przedsiebiorstwa Wodociggdéw 1 Kanalizacji Sp. z 0.0. w Przemys$lu. W 2023 r.
pobrano do analizy laboratoryjnej 20 probek wody w ramach nadzoru sanitarnego oraz 30
probek wody w ramach kontroli wewnetrznej przedsigbiorstwa. Analiza laboratoryjna
pobranych probek wody wykazata, ze woda odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia

Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do
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spozycia przez ludzi. Przedsigbiorstwo wodociggowe opracowato oraz wdrozyto procedury
postgpowania na wypadek pogorszenia si¢ jakosci wody 1 informowania mieszkancow oraz
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w PrzemyS$lu. Kazda awaria sieci
wodociggowej, powodujaca przerwe w dostawie wody zgtaszana byta do PPIS w Przemyslu.
W roku sprawozdawczym tacznie odebrano 7 zgtoszen przerw w dostawie wody z wodociggu
Przemysl. Przerwy te nie wptynely na pogorszenie jako$ci wody. W ewidencji na terenie
miasta Przemys$la w 2023 r. znajdowato si¢ 30 studni publicznych. W zaplanowanych do
kontroli 5 studniach pobrano probki wody w Kierunku parametrow mikrobiologicznych. Woda
odpowiadala wymogom z zakresu mikrobiologii zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 11 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

W zwiazku z zagrozeniami, jakie niesie za sobg wystepowanie bakterii z rodzaju Legionella
w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi, badania cieptej wody w kierunku
wystgpowania bakterii z rodzaju Legionella sp. wykonywane byly w podmiotach
prowadzacych dziatalno$¢ leczniczg stacjonarne i calodobowo oraz na zlecenie w budynkach
mieszkalnych oraz uzyteczno$ci publicznej w ktérych, w trakcie ich uzytkowania wody
wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny. W 2023 r. pobrano do badan laboratoryjnych 15

probek wody cieptej z nastepujacych obiektow:

«  Wojewodzki Szpital im Sw. Ojca Pio w Przemyslu,

» Zaklad Opiekunczo Leczniczy ul. Jasinskiego w Przemyslu,

* Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Braci Albertynow ul. Brata Alberta 1
w Przemyslu,

* Niepubliczny Zaktad Opieki Hospicyjno—Paliatywnej Santa Rita ul. Rogozinskiego
w Przemyslu,

* Dom Dziecka ,,Malgosia” ul. Jasinskiego w Przemyslu,

* Wodny Plac Zabaw ul. Sanocka w Przemyslu,

» Kryta Ptywalnia ul. 22 Stycznia 8 — wykonane przez wiasciciela,

* Basen Hotelu Gloria ul. Sybirakéw — wykonane przez wtasciciela.

Wszystkie proby odpowiadalty wymogom okre§lonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 11 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.
U. z 2017 r. poz. 2294 z p6zn. zm.).

38



4.1.1 PLYWALNIE (BASENY)

Na terenie Miasta PrzemyS$la funkcjonuja 2 ptywalnie: Kryta plywalnia Przemyskiego
Osrodka Sportu 1 Rekreacji oraz Basen w Hotelu Gloria. W celu zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego uzytkownikom ptywalni wlasciciel obiektu zobowigzany jest do prowadzenia
kontroli wewngtrznej na podstawie wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 1230). Badania jakosci wody w ramach kontroli
wewngetrznej prowadzone byly zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem.

Na basenie w Hotelu Gloria do badania pobrano w ramach kontroli wewnetrznej 49 probek
wody, w ramach nadzoru sanitarnego pobrano 3 probki. W zwiazku z przekroczeniem
parametru fizykochemicznego w wodzie basenowej zakwestionowano 4 probki wody.
Dziatania naprawcze przeprowadzone przez wlascicieli pltywalni doprowadzily do poprawy
jakosci wody.

W Krytej plywalni Przemyskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w ramach kontroli wewnetrznej
pobrano 36 probek wody, w ramach nadzoru sanitarnego pobrano 3 probki, zakwestionowano
3 probki wody w zwiazku z przekroczeniem parametru fizykochemicznego w wodzie
basenowej. Po podjeciu dziatan naprawczych przez zarzadzajacych ptywalnig oraz
ponownym poborach prébek wody celem analizy, stwierdzono prawidtowa jakos¢ wody

basenowe;j.

4.2 STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W ewidencji PSSE w Przemyslu znajdowato si¢ 289 obiektow uzytecznosci publicznej. Na
zaplanowanych 108 kontroli obiektow komunalnych, skontrolowano 186 (kontrole
zaplanowane i pozaplanowe). Pobrano w ramach nadzoru sanitarnego 32 probki wody, ktére

nie ulegly zakwestionowaniu.

4.2.1 ZAKLADY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, TATUAZU, ODNOWY
BIOLOGICZNEJ ORAZ SWIADCZACE USLUGI FRYZJERSKO-
KOSMETYCZNE

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Przemys$lu na terenie
miasta PrzemyS$la znajduje si¢ 89 zakladow fryzjerskich, 55 zakladéw kosmetycznych,
6 zaktadow tatuazu 1 4 zaklady fryzjersko — kosmetyczne. Eacznie skontrolowano

80 zakladow. Ze wzgledu na niewlasciwy stan sanitarno-porzadkowy natozono 9 mandatow
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karnych. Celem poprawy istniejagcego stanu wydano tgcznie 14 decyzji administracyjnych
nakazujacych zapewnienia aktualnych procedur zgodnie z art. 16 Ustawy z dnia 5 grudnia

z 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

4.2.2 OBIEKTY HOTELARSKIE - HOTELE, MOTELE, PENSJONATY, KEMPINGI,
DOMY WYCIECZKOWE, SCHRONISKA MLODZIEZOWE, PENSJONATY,
POLA BIWAKOWE I INNE OBIEKTY, W KTORYCH SWIADCZONE SA
USLUGI HOTELARSKIE

Na terenie miasta Przemysla pod nadzorem tut. Inspektora Sanitarnego znajduje si¢ 8 hoteli,
1 hostel, 1 dom wycieczkowy, 1 schronisko mlodziezowe oraz 12 obiektéw, w ktorych
$wiadczone sg ustugi noclegowo-hotelarskie zwigzane z wynajmem krotko — terminowym
takie jak apartamenty, pokoje noclegowe, ustugi noclegowe. Przeprowadzono lacznie
14 Kkontroli w ww. obiektach. W 13 obiektach kontrole nie wykazaly zaniedban. Kontrola
sanitarna 1 hotelu wykazata zaniedbania natury sanitarnej. Za zaniedbania ukarano osobg
odpowiedzialng mandatem karnym. Podstawowymi elementami uwzglednianymi podczas
kontroli sanitarnych byly gospodarka wodno-$cieckowa, postepowanie z odpadami

komunalnymi, stan sanitarno-porzadkowy obiektu, postgpowanie z bielizng czystg i brudna.

423 DOMY POMOCY SPOLECZNEJ, PLACOWKI ZAPEWNIAJACE
CALODOBOWA OPIEKE, NOCLEGOWANIE I DOMY DLA BEZDOMNYCH,
INNE JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POMOCY SPOLECZNEJ

Pod nadzorem tut. Inspektora Sanitarnego w miescie Przemys$lu znajduje si¢ 2 Domy Pomocy
Spotecznej, 1 noclegownia dla bezdomnych, 2 Hospicja. Przeprowadzono 1 kontrole
noclegowni dla bezdomnych oraz w 1 kontrol¢ hospicjum. Kontrole nie wykazaty
niewlasciwego stanu sanitarno — higienicznego. Zakres kontroli obejmowal ocen¢ stanu
sanitarno-technicznego pomieszczen, postgpowanie z odpadami medycznymi, postepowanie
z bielizng poscielowy, przestrzeganie zakazu palenia tytoniu. Nieprawidlowosci nie

stwierdzono.

4.2.4 DWORCE AUTOBUSOWE, DWORCE I STACJE KOLEJOWE, SRODKI
TRANSPORTU

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Przemys$lu na terenie
miasta Przemysla znajduje si¢ 1 dworzec autobusowy, 1 dworzec kolejowy, 1 stacja kolejowa.
Przeprowadzono kontrole dworca kolejowego. Obiekt w tej grupie zostal oceniony

pozytywnie. W okresie sprawozdawczym skontrolowano rowniez 13 autobuséw MZK. Stan
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sanitarny pojazdow oceniono jako bardzo dobry. W ramach kontroli sanitarnej sktadow
pociagébw  pasazerskich skontrolowano 20 wagonéw w pociggach pasazerskich.

Nieprawidlowo$ci nie stwierdzono.
4.2.5 TERENY REKREACYJNE

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Przemyslu znajduje si¢ 30
obiektow rekreacyjnych tj.: Park miejski w Przemyslu, Stok Narciarski w Przemys$lu, Wodny
Plac Zabaw ul. Sanocka w PrzemyS$lu oraz place zabaw dla dzieci z piaskownicami.

Skontrolowano 25 obiektow. Stan sanitarno-porzadkowy nie budzit zastrzezen.
4.2.6 CMENTARZE | DOMY POGRZEBOWE

W ewidencji znajdujg si¢ 4 cmentarze komunalne. Przeprowadzono 4 kontrole, ktore
dotyczyly glownie utrzymania czystosci i porzadku na terenie cmentarzy. Stan sanitarno-
porzadkowy oceniono jako dobry. W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w PrzemyS$lu znajdujg si¢ 2 domy przedpogrzebowe. Przeprowadzono
1 kontrole sanitarng domu przedpogrzebowego. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.
Skontrolowany obiekt spelnia wszystkie wymogi sanitarno - higieniczne niezbgdne do

$wiadczenia ustug w tym zakresie.
4.2.7 ZAKLADY KARNE I ARESZTY SLEDCZE

W ewidencji znajduja si¢ 2 obiekty tj.: Zaktad Karny zlokalizowany przy ul. Rokitniafiskiej 1
w Przemyslu oraz Strzezony Osrodek 1 Areszt dla Cudzoziemcow przy ul. Mickiewicza 24

w Przemyslu. Obiekty te nie byty zaplanowane do kontroli w 2023 r.

5. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITARNO-HIGIENICZNYMI
SRODOWISKA PRACY | CHOROBY ZAWODOWE

5.1 DZIALALNOSC KONTROLNA W RAMACH BIEZACEGO NADZORU
SANITARNEGO OCHRONY ZDROWIA PRACOWNIKOW PRZED
SZKODLIWYMI 1 UCIAZLIWYMI CZYNNIKAMI WYSTEPUJACYMI
W MIEJSCU PRACY

Nadzor nad warunkami pracy ma na celu poprawe warunkow pracy oraz ochrone zdrowia
pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw
wystepujacych w miejscu pracy, w tym przede wszystkim zapobieganie powstawaniu chorob

zawodowych 1 innych choréb zwigzanych z warunkami pracy. Gtowne kierunki dziatania
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Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie prowadzonego nadzoru
sanitarnego z zakresu higieny pracy okreslone byty w Wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego do planowania i dzialalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2023 r.
W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego Oddziat Higieny Pracy PSSE Przemysl realizowat
w 2023 r. dzialania kontrolne dotyczace przestrzegania przepisOw m.in. z zakresu
bezpieczenstwa i1 higieny pracy w zakladach pracy, wykonywania badan i pomiaréw
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, przeprowadzania profilaktycznych
badan lekarskich u zatrudnionych pracownikow, wystepowania substancji chemicznych i ich
mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym w $rodowisku pracy, wystgpowania szkodliwych czynnikéw biologicznych

w $rodowisku pracy, a takze oceny ryzyka zawodowego.

W roku 2023 r. objeto ewidencja 1044 zaktady pracy na terenic miasta Przemysla.
Pracownicy pionu Higieny Pracy przeprowadzili 54 kontrole w 42 zakladach pracy
zatrudniajacych tacznie 3718 pracownikéw, w tym 3042 os6b zatrudnionych bezposrednio
przy produkcji, 75 os6b posiadajacych orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, 1459 osoby
zatrudnione w porze nocnej. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze
w warunkach przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego stezenia/natezenia czynnika
szkodliwego w §rodowisku pracy czynnosci zawodowe wykonuje:
* 41 pracownikdw w narazeniu na nadmierny hatas,
* 24 pracownikbw w narazeniu na drgania mechaniczne o og6élnym dzialaniu na
organizm cztowieka oraz przenoszonych przez konczyny gorne,
* 1 osoba pracujagca w warunkach przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego stezenia
czynnika chemicznego — ditlenku azotu,

* 6 pracownikdw w warunkach przekroczenia parametréw mikroklimatu goracego.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zaktadach pracy stwierdzono brak
aktualnych wynikow badan 1 pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w 1 zakladzie
pracy. W celu usunigcia stwierdzonych nieprawidtowo$ci wydano 1 decyzj¢ na poprawe
warunkow pracy, dotyczaca przeprowadzenia pomiaréw i1 badan czynnikéw szkodliwych
w Srodowisku pracy. Wobec dwoch zaktadow pracy umorzono prowadzone postgpowania,
w zwigzku z wprowadzonymi przez pracodawcow dzialaniami majacymi na celu
zmniejszenie ekspozycji pracownikéw na szkodliwe dla zdrowia czynniki w $rodowisku
pracy. Nie wydano decyzji unieruchamiajacej stanowisko pracy oraz postanowien o natozeniu

grzywien celem przymuszenia do wykonania obowigzku. W odniesieniu do czynnikow
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o dziataniu rakotworczych lub mutagennym w $rodowisku pracy przeprowadzono kontrole
w 15 zaktadach pracy, nie stwierdzono przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego st¢zenia

czynnika szkodliwego.

5.2 OCENA WARUNKOW PRACY I WYPELNIANIE PRZEZ PRACODAWCOW
OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH Z OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO
PRACOWNIKOW NARAZONYCH NA SUBSTANCJE RAKOTWORCZE LUB
MUTAGENNE ZAWARTE W LEKACH CYTOSTATYCZNYCH

W 2023 r. realizowano dzialania kontrolne w zakresie nadzoru nad warunkami pracy
1 wypetnianiem przez pracodawcoéw obowigzkoéw, wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego
pracownikOw narazonych na substancje rakotwodrcze lub mutagenne zawarte w lekach
cytostatycznych. Pion higieny pracy przeprowadzit w roku 2023 kontrolg w jednym zaktadzie
pracy, w ktorym w narazeniu na cytostatyki zawierajace substancj¢ czynng sklasyfikowang
jako rakotworcza lub mutagenng kat. 1A 1 1 B pracowato lacznie 44 pracownikow, w tym 9

kobiet do 45 roku zycia. W wyniku kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

53 OCENA WARUNKOW PRACY PODCZAS ZABEZPIECZANIA/USUWANIA
WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST — NA PODSTAWIE KONTROLI
PRZEPROWADZONYCH W 2023 ROKU

Na terenie miasta Przemys$la nie zewidencjonowano przedsigbiorstw zajmujacych sie
usuwaniem badz transportem wyrobow/odpadow zawierajacych azbest. PPIS w Przemyslu
otrzymat w 2023 r. 11 zawiadomien o zamiarze przeprowadzenia takich prac. W 2023 r.
zrealizowano 3 zgloszenia, pozostale 8 zgloszen dotyczyto zbiorki odpaddéw zawierajacych
azbest (plyt falistych azbestowo-cementowych), przeprowadzono 3 kontrole warunkow pracy

przy usuwaniu elementoéw zawierajacych azbest przez firmy zewngtrzne.
54 CHOROBY ZAWODOWE

W roku 2023 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemyslu wptyngto
6 zgloszen dotyczacych podejrzenia choroby zawodowej u pracownikoéw zamieszkujacych na
terenie miasta Przemysla, 5 zgtoszen dotyczyto chordb z poz. 26 wykazy chorob zawodowych
— choroby zakazne lub pasozytnicze, albo ich nastgpstwa, 1 zgltoszenie dotyczyto podejrzenia
choroby zawodowej z pozycji 20.1 wykazy choréb zawodowych - przewlekte choroby
obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy: zespol ciesni
w obrebie nadgarstka. Prowadzono 8 postegpowan w sprawach choréb zawodowych. Wydano

20 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej z pozycji 26 wykazu choréb zawodowych —
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choroby zakazne lub pasozytnicze, albo ich nastgpstwa — COVID-19 (wszystkie przypadkKi
dotyczyty 0séb zatrudnionych w 3 placowkach ochrony zdrowia na terenie miasta Przemysla)
oraz jedna decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (niedowtad migséni i
wewnetrznych krtani z wrzecionowatg niedomykalnoscig fonacyjng glosni i1 trwalg dystonig

wymienionej w pozycji 15.3 wykazu chorob zawodowych).

55 DZIALANIA W ZAKRESIE BADAN I POMIAROW CZYNNIKOW
SZKODLIWYCH DLA ZDROWIA W SRODOWISKU PRACY

W ramach nadzoru nad $rodowiskiem pracy w roku 2023 wykonano pomiary czynnikow
szkodliwych w 5 zakladach pracy na terenie miasta. Okreslono poziomy natezen: wielkosci
fizycznych  charakteryzujacych  mikroklimat  goracy, dzwigku (hatasu), hatlasu
ultradzwiekowego, drgan mechanicznych o ogélnym oddziatywaniu na organizm cztowieka,
drgan mechanicznych przenoszonych przez konczyny goérne oraz stezen: pytu, krzemionki
krystalicznej, tlenku wegla, tlenku 1 ditlenku azotu, tlenkoéw zelaza, manganu, niklu, chromu
metalicznego, chromu (VI), styreny, formaldehydu. Pomiary i badania $rodowiskowe
wykonane zostaly przez akredytowane laboratorium WSSE w Rzeszowie Dziat Laboratoryjny

Laboratorium Higieny Pracy — Pracownia w Przemyslu oraz w Rzeszowie.

5.6 DZIALALNOSC KONTROLNA W RAMACH BIEZACEGO NADZORU
SANITARNEGO

5.6.1 PRODUKTY BIOBOJCZE

Produkty biobojcze stanowig substancj¢ lub mieszaning, sktadajaca sie z jednej lub kilku
substancji czynnych, ktorej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie
organizmow szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek
sposob inny niz dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Substancja czynna oznacza
substancj¢ dziatajaca na organizmy szkodliwe lub przeciwko nim lub mikroorganizm
dziatajacy na organizmy szkodliwe Ilub przeciwko nim. W zakresie nadzoru nad
wprowadzaniem do obrotu oraz udost¢pnianiem produktow biobdjczych przeprowadzono
7 kontroli, w 2 przypadkach stwierdzono wprowadzanie do obrotu produktu bez wymaganego
pozwolenia. Wydano 2 decyzje nakazujace zaprzestania udostgpniania i wycofania z obrotu

produktéw biobodjczych. Produkty zostaty wycofane ze sprzedazy i zwrocone do dostawcy.
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5.6.2 SUBSTANCJE CHEMICZNE I ICH MIESZANINY

W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu preparatéw chemicznych przeprowadzano
kontrole majace na celu wustalenie wywigzywania si¢ pracodawcow z obowigzkow
wynikajacych rozporzadzenia 1907/2006 REACH. Podobnie do lat ubieglych na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Przemyslu nie prowadzily dziatalno$ci podmioty produkujace
lub importujagce substancje niebezpieczne i zobowigzane do dokonania rejestracji lub

rejestracji wstepnej tych substanc;i.
5.6.3 DETERGENTY

W 2023 roku w ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu detergentéw przeprowadzono
2 kontrole, ktorych zakres obejmowat przestrzeganie przepisow dotyczacych udostepniania na

rynku detergentéw oraz prawidtowosci ich oznakowania, nie stwierdzono nieprawidtowosci.

5.7 DZIALALNOSC PANSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA
SANITARNEGO W PRZEMYSLU W ZAKRESIE ZMNIEJSZANIA
ZAGROZEN ZDROWIA PUBLICZNEGO STWARZANYCH PRZEZ SRODKI
ZASTEPCZE 1 NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje zadania z zakresu nadzoru sanitarnego dot. kontroli
przestrzegania przepisOw zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej  Polskiej $rodkéw  zastepczych (SZ) lub nowych  substancji
psychoaktywnych (NSP) w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2023 r. w zakresie ograniczania dostgpnos$ci
srodkow zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych polegaty na sprawdzaniu oferty
sklepow oferujacych produkty z konopi oraz na wymianie informacji o nowych substancjach

psychoaktywnych i srodkach zastepczych.

5.7.1 SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA ZATRUC SRODKAMI ZASTEPCZYMI
LUB NOWA SUBSTANCJA PSYCHOAKTYWNA

Organy inspekcji sanitarnej s3 obowigzane do wprowadzania danych do Systemu
Monitorowania Informacji o Srodkach Zastgpczych i Nowych Substancjach
Psychoaktywnych (SMIOD). Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg oraz podmioty
przeprowadzajace badanie posmiertne zglaszaja panstwowemu powiatowemu inspektorowi

sanitarnemu, wilasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu, wystgpienie zatrucia
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srodkiem zastepczym lub nowg substancja psychoaktywng albo podejrzenie wystgpienia
takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyna moglo by¢ albo byto zatrucie $rodkiem
zastepczym lub nowg substancja psychoaktywna. Zgloszone dane gromadzone s3 w Systemie
Monitorowania  Informacji o Srodkach Zastepczych i Nowych Substancjach
Psychoaktywnych 1 shluzg do sporzadzenia corocznego Raportu Glownego Inspektora
Sanitarnego dotyczacego zatru¢ srodkiem zastgpczym lub nowa substancja psychoaktywna w
Polsce. W 2023 r. Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Przemy$lu nie
zgltoszono zadnych przypadkow interwencji medycznych, zakwalifikowanych jako
podejrzenie zatrucia lub zatrucie nowymi substancjami psychoaktywnymi i $rodkami
zastepczymi. Nie wplynely réwniez zadne informacje o zgonach spowodowanych zazyciem

srodkow zastepcezych i nowych substancji psychoaktywnych.
5.7.2 OGRANICZENIE OBROTU I DOSTEPNOSCI SRODKOW ZASTEPCZYCH

W okresie sprawozdawczym nie prowadzono postepowan w sprawie wprowadzania do obrotu
srodkow zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych na terenie miasta Przemysl, nie
bylo zgloszen o przypadkach zatru¢ lub zgonéw wywotanych przez wyzej wymienione
substancje. W 2023 r. przeprowadzono 11 kontroli w sklepach stacjonarnych oferujacych
produkty z suszu konopnego oraz zawierajagcych w swym sktadzie susz konopny (e-papierosy
jednorazowego uzytku, liquidy, bazy, itp.) nie stwierdzono wprowadzania do obrotu
niedozwolonych substancji, nie wydawano decyzji dot. $rodkow zastgpczych 1 nowych

substancji psychoaktywnych.

6. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITARNYMI W PLACOWKACH
NAUCZANIA, WYCHOWANIA 1| WYPOCZYNKU

Na terenie Miasta Przemysla w 2023 r. nadzorem sanitarnym objetych zostato 50 placowek
oswiatowo — wychowawczych. W ciaggu roku przeprowadzono 108 kontroli sanitarnych w 58
placowkach. Kontrole dotyczyly oceny stanu sanitarno - higienicznego obiektow oraz higieny
procesu nauczania, w tym warunkéw do utrzymania czystosci osobistej uczniéw, wlasciwego
rozktadu zajg¢ 1 przerw w celu niedopuszczenia do przemeczenia, zachowania warunkow
ergonomii i odpowiednich parametréow technicznych tawek, krzeset 1 mebli szkolnych,
dbania o wiasciwe os$wietlenie, ogrzewanie i1 wietrzenie sal szkolnych w placowkach
o$wiatowo - wychowawczych. Kontrole dotyczyly réwniez przygotowania placowek do

rozpoczecia roku szkolnego 2023/2024.
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W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 7 decyzji wymiarowych na tgczng kwote 1376
zt. Ponadto wydano 17 decyzji administracyjnych dotyczacych poprawy stanu sanitarno-
higienicznego placowki, w tym 11 decyzji zmieniajacych termin wykonania decyzji
i 3 decyzje administracyjne dotyczace przeszkolenia pracownikow placowki z pierwszej
pomocy przedmedycznej.
Decyzje dotyczace poprawy stanu sanitarno-higienicznego dotyczyty:

- stolarki okiennej w korytarzu szkolnym,

- podtég, Scian 1 sufitow w salach lekcyjnych,

- dostosowania krzeset do zasad ergonomii w pracowni komputerowe;.

6.1 STAN SANITARNO-TECHNICZNY PLACOWEK OSWIATOWO-
WYCHOWAWCZYCH

Przeprowadzone kontrole wykazatly, iz w 3 skontrolowanych placowkach nie byly spetlnione
wymagania sanitarno — higieniczne, na ktore wydano decyzje administracyjne. Wydano
2 decyzje w Szkotach Podstawowych oraz 1 decyzja w szkole ponadpodstawowej dziatajacej

na terenie miasta Przemysla. Pozostale skontrolowane placoéwki wykazano jako dobre.

6.2 OCENA WARUNKOW DO UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ DZIECI
I MLODZIEZY

W 2023 r. oceniono, 1z sposrod skontrolowanych placowek wlasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej zapewnialy wszystkie placowki nauczania i wychowania.
Wszystkie skontrolowane obiekty w 2023 r. posiadaja wodociagi publiczne oraz kanalizacje
publiczna, ktore zarzadzane jest przez Przedsigbiorstwo Wodociagdéw i1 Kanalizacji sp. z 0.0.
w Przemys$lu. W 1 placowce ze wzgledu na awari¢ stwierdzono chwilowy brak biezacej
cieptej 1 zimnej wody. W pozostatych placowkach nie stwierdzono brakow biezacej cieptej
1 zimnej wody. Sytuacja w zakresie zapewnienia warunkéw do utrzymania higieny osobistej
ulega systematycznej poprawie. Placowki zapewniaja biezaca ciepta 1 zimng wodg
w pomieszczeniach sanitarno - higienicznych, $rodki higieny osobistej oraz wiasciwy stan

sanitarno-techniczny pomieszczen sanitarnych.
6.3 ERGONOMIA WYPOSAZENIA PLACOWEK DLA DZIECI I MLODZIEZY

W 2023 r. przeprowadzono ocen¢ dostosowania mebli do wzrostu uczniow w 2 placowkach

w 8 oddziatach szkolnych. Lacznie skontrolowano 60 stanowisk. Pomiary byty dokonywane
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w Szkotach Podstawowych. W kontrolowanych placowkach nie stwierdzono uchybien

w ww. zakresie.

6.4 ZAPEWNIENIA MIEJSCA NA PODRECZNIKI I PRZYBORY SZKOLNE
I HIGIENICZNA OCENA ROZKLADOW ZAJEC LEKCYJNYCH
W PLACOWKACH

Majac na uwadze konsekwencje noszenia przecigzonych plecakdéw pracownicy Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Przemys$lu w swojej pracy podejmuja dziatania
majace na celu profilaktyke wad postawy. W tym celu podczas kontroli sanitarnych zwracano
uwage, w jaki sposob szkoly realizujg zapis § 4a rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach. Zgodnie z nim, w pomieszczeniach szkoty lub
placowki powinna zosta¢é zapewniona uczniom mozliwo$¢ pozostawienia czesci
podrecznikdéw 1 przyborow szkolnych. We wszystkich skontrolowanych placéwkach byta
zapewniona mozliwo$¢ pozostawienia podrgcznikéw i przybordéw szkolnych. Nie stwierdzono
uchybien ww. zakresie.

Ocena higieny procesow nauczania — rozklad zaje¢ okresla, iz plan zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych powinien uwzglednia¢ potrzeb¢ réwnomiernego obcigzenia zajeciami
w poszczegolnych dniach tygodnia, a takze zrdéznicowania zaje¢ w kazdym dniu. Zgodnie
Z wytycznymi oceniano, czy zaj¢cia rozpoczynaja si¢ o statej porze, przy czym roznica
pomiedzy dniami jest nie wigksza niz 1 godzina oraz czy roznica liczby godzin lekcyjnych
pomigdzy kolejnymi dniami tygodnia jest nie wigksza od 1 godziny. W ramach biezacego
nadzoru placowek oswiatowych nie stwierdzono uchybien w ww. zakresie.

W 2023 r. przeprowadzono pomiary dotyczace obcigzenia ucznidOw ci¢zarem tornistrow
w 2 Szkotach Podstawowych na terenie miasta Przemysla. Badania obejmowaty
15 oddzialow, tacznie 303 ucznidw. 168 ucznidéw posiadato plecaki o wartosci do 10% wagi
ich ciata (norma niska), 100 uczniow posiadata tornistry o wartosci pomiedzy 10 — 15% wagi
swojego ciala (norma $rednia), natomiast plecaki 35 uczniow przekraczaty dopuszczalng
wysoka norme 15% masy ciata. Najwigksze przecigzenie tornistrami dotyczyto uczniow klas

V.

Pomimo stworzenia w szkotach warunkoéw do pozostawiania podrecznikow 1 przyborow
szkolnych, uczniowie nadal nosza zbyt cigzkie plecaki, co niekorzystnie wplywa na ich

zdrowie i samopoczucie.
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Tabela 7. Rozktad zaje¢ lekcyjnych uwzgledniajaca zasady higieny umystowej uczniow

Higieniczna ocena rozktadow zaje¢ lekcyjnych
skontrolowano nieprawidlowe stwierdzono
Rodzaj placowki
2023 rok 2023 rok
szkot oddziatow szkot oddziatow
Szkoty podstawowe 13 207 0 0
Szkoty 6 62 0 0
ponadpodstawowe
SUMA 19 269 0 0

Tabela 8. Ocena obcigzenia ucznidéw cigzarem tornistrow szkolnych

Przeprowadzono wazenie Miejsce na pozostawienie w szkole czg¢sci
tornistrow podrecznikow i przyborow szkolnych zgodnie
z rozporzadzeniem MEN
Rodzaj Liczba Liczba szkot, Liczba szkot, Liczba szkot,
placowki liczba liczba | uozniow |  tOrenie ktore ktore zapewnity
placéwek | oddziatow | poddan zapewnity zapewnily inne miejsce na
objetych objetych il miejsca na uczniom szafki | pozostawienie
badaniem | badaniem | badanio podreczniki z podrecznikéw
m przybory indywidualnym i przyborow
szkolne i skrytkami szkolnych
Szkoty
podstawowe 2 15 303 0 3 8
samodzielne
Szkoty
podstawowe 0 0 0 0 1 1
funkcjonujace
w zespotach
SUMA 2 15 303 0 4 9
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6.5 WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach,
kontrolami objeto réwniez warunki sanitarno-higieniczne prowadzenia zajg¢ wychowania
fizycznego. Ocenie poddano m. in. posiadang przez placéwke infrastrukture sportowa oraz
stan sanitarno-techniczny zaplecza sportowego. Na podstawie kontroli przeprowadzonych
w 2023 r. w7 placowkach ustalono, ze z petnej infrastruktury sportowej, tj. szkolnego zespotu
sportowego wraz z boiskiem, w sktad ktorego wchodza jedna lub dwie sale sportowe oraz
pomieszczenia pomocnicze, tj. przebieralnie, natryskownie, ustepy, przechowalnie sprzetu
sportowego, gabinet wychowania fizycznego — pokoj nauczycieli, mogli korzysta¢ uczniowie.
Pozostate skontrolowane placowki posiadaja zaplecze sportowe w postaci boiska oraz sali
zastepczej lub samej sali gimnastycznej. Zespoly sportowe bez boiska posiadaja 3 placowki.
Ponadto placowki o$wiatowe posiadajace oddzialy przedszkolne posiadaja wlasne place
zabaw. W skontrolowanych placowkach odnotowano, ze nie prowadzi si¢ zaj¢¢ z wychowania
fizycznego na korytarzach szkolnych.

Podczas przeprowadzanych kontroli oceniano rowniez stopien korzystania przez uczniow
z natryskow po zajeciach sportowych. Pomimo mozliwo$ci korzystania z natryskow nie

korzysta si¢ z natryskow w szkotach.

6.6 WARUNKI SANITARNE ZORGANIZOWANYCH FORM WYPOCZYNKU
DZIECI I MLODZIEZY

Na terenie miasta Przemysla, zimowy oraz letni wypoczynek dzieci 1 mtodziezy zostal
skontrolowany przez pracownikow oddziatlu higieny dzieci 1 mlodziezy. Wypoczynek zimowy
oraz letni zostal zgloszony przez organizatorow do elektronicznej bazy wypoczynku
Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Przeprowadzono 3 kontrole zimowego wypoczynku dzieci i mlodziezy z 8 turnuséw
zgtoszonych do elektronicznej bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowe;.
4 turnusy zostaly odwotlane. Dodatkowo przeprowadzono 1 kontrole wypoczynku dzieci
w Muzeum Narodowym Ziemi Przemyskiej, tzw. ,,drzwi otwartych”.

Wypoczynek zimowy zorganizowano w formie podtkolonii w obiektach na terenie miasta
Przemysla. Lacznie w skontrolowanych turnusach wypoczynkowych, skorzystato 106 dzieci.
Podczas akcji zimowej nie stwierdzono uchybien sanitarno — higienicznych. Ponadto podczas
kontroli zwracano uwagg¢ na: przestrzeganie opracowanych i1 wdrozonych wytycznych
wydanych przez GIS i MEN, zaopatrzenie w §rodki dezynfekcyjne, przestrzeganie procedur

higienicznych opracowanych przez organizator6w wypoczynku.
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Przeprowadzono 8 kontroli letniego wypoczynku dzieci i miodziezy z 22 turnusow
zgltoszonych do elektronicznej bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodoweyj.
4 turnusy zostaly odwolane. Dodatkowo przeprowadzono 1 kontrole letniego wypoczynku
dzieci w Muzeum Narodowym Ziemi Przemyskiej, tzw. ,,drzwi otwartych”, z ktérych
skorzystato 42 dzieci.

Wypoczynek letni zostal zorganizowany w formie kolonii i pétkolonii. £.acznie z wypoczynku
skorzystato 240 os6b w wieku 7-20 lat. Organizatorzy wypoczynku zadbali o bezpieczenstwo
1 aktywne spedzanie czasu wolnego przestrzegajac zalecanych wytycznych przez
Ministerstwo Edukacji i Sportu oraz Panstwowa Inspekcje Sanitarng, ktéra na biezaco
kontrolowata przestrzeganie procedur sanitarnych. Podczas kontroli sanitarnych nie

stwierdzono uchybien.
6.7 ZLOBKIIKLUBY DZIECIECE

Na terenie Miasta Przemysla znajduje si¢ 10 placowek zlobkowych. W 2023 r.
przeprowadzano kontrole we wszystkich placowkach ztobkowych. Podczas kontroli oceniono
zachowanie limitu miejsc, sprawng wentylacje grawitacyjng lub mechaniczna, otwieralno§¢
okien co najmniej 50% ich powierzchni, zapewnienie dostatecznej ilosci urzadzen
sanitarnych, w tym dostep do biezacej cieplej wody, biezaca czysto§¢ pomieszczen, mebli,
sprzetow 1 zabawek, przechowywanie poscieli i lezakow, zabezpieczenia grzejnikéw

centralnego ogrzewania. Podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono uchybien.

7. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ
| PROMOCJI ZDROWIA

Dziatania podejmowane w 2023 roku przez Powiatowa Stacje Sanitarno — Epidemiologiczna
w Przemys$lu wynikaly z zalozen Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych
Gltownego Inspektora Sanitarnego, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV na lata 2022-2026
oraz sytuacji epidemiologicznej Miasta Przemysla.

Podejmowane dziatania w 2023 roku przez Oddziat O§wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia
skierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym, ich rodzicéw i opiekunow, jak
réwniez nauczycieli, wychowawcow oraz spotecznos$ci lokalnej zamieszkujacej teren Miasta
Przemysla. Miaty one na celu promowac¢ zdrowy styl zycia oraz poszerza¢ odpowiedzialno$¢

za zdrowie wlasne 1 swoich najblizszych. Wszystkie dzialania podejmowane byly przy
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wspolpracy roéznych instytucji  panstwowych, samorzadowych oraz podmiotow
niepublicznych.

Na terenie Miasta Przemys$la w placéwkach o§wiatowych realizowano programy edukacyjne.
7.1 PROGRAMY EDUKACYJNE

7.1.1 OGOLNOPOLSKI PROGRAM PT.: ,, Trzymaj forme”

Program propagujacy zdrowy styl zycia,
promujacy zdrowe odzywianie oraz aktywnos$¢

t r zy m al fizyczna. Poczatkiem roku 2023 koordynator

powiatowy w PSSE w Przemys$lu zaprosit

fU r “1 e koordynatorow szkolnych na szkolenie (18
‘ uczestnikow). Celem spotkania byta aktualizacja

zatlozen  programowych  oraz  przekazania
aktualnych materiatow edukacyjnych dla mlodziezy oraz nauczycieli. Dodatkowo nauczyciele
mogli uczestniczy¢ w konferencji naukowo - szkoleniowej dotyczacej aktywnosci fizycznej
i zbilansowanej diety pn. ,,Czynniki fizyczne, psychiczne i spoteczne majace wptyw na
aktywno$¢ fizyczng 1 prawidlowe odzywianie U dzieci i mtlodziezy”. Konferencja
organizowana przez WSSE Rzeszow oraz Uniwersytet Rzeszowski. W ramach realizacji
programu w szkotach odbyly si¢ liczne spotkania pracownikow PSSE w Przemyslu
z mlodzieza, gdzie tematyka spotkan dotyczyta min. napojow energetyzujacych.
W roku szkolnym 2022/2023 do programu przystapito 9 szkét podstawowych, a edukacja
objeto 918 dzieci. Wszystkie dziatania podejmowane w ramach projektu ,,Trzymaj forme™
w szkotach cieszyly si¢ duzym zaangazowaniem wsrdd uczniow, ktorzy z zainteresowaniem

1 pasja faczyli zabawe 1 sport do osiggnigcia zamierzonego celu.
7.1.2 PROGRAM ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

Program dedykowany do najmlodszej grupy dzieci. W tym tez okresie ksztaltuja sig
U maluchéw zachowania dotyczace zdrowia i dla tego tez, waznym elementem jest edukacja
w zakresie prawidlowego odzywiania. Program realizowany w 9 Przedszkolach na terenie
miasta Przemysla, edukacjg obj¢to 466 dzieci oraz 340 rodzicow i opiekunow. Cieszy si¢ on
ogromnym zainteresowaniem o czym $wiadczg zorganizowane warsztaty tematyczne dla
dzieci i rodzicow w jednym z Przedszkoli na terenie miasta Przemysla. Dzieci bardzo che¢tnie

braty udzial w zajgciach praktycznych i teoretycznych, zarbwno w grupie rowiesniczej jak
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1 indywidualnie w przedszkolu. Uwzgledniono w nim integracje catego srodowiska bioragcego
udziat w rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym, uczy dzieci jak by¢ $wiadomym
konsumentem, ksztattuje postawy determinujace zachowania zdrowotne, propaguje zdrowy

styl zycia.

7.1.3 PROGRAM ,,Bieg po zdrowie”

V  edycja programu realizowanego w  szkolach
podstawowych. Gtownym celem programu jest zwigkszenie
wiedzy 1 umiejetnosci ucznibw na temat zdrowia
w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow 1 e-
papieroséw. Grupa, do ktorej skierowany jest program, to
dzieci klas IV i ich rodzice.

Edukacja objeto 250 dzieci oraz 200 rodzicéw/opiekunow.

Program nadal w opinii koordynatoréw szkolnych jest

programem dobrze przygotowanym merytorycznie.
7.1.4 PROGRAM ,,Czyste powietrze wokol nas”

Adresowany do przedszkolakéw, ich rodzicow/opiekundw.
Glownym celem programu jest edukacja w zakresie ochrony
dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz
ksztattowanie $wiadomych, asertywnych postaw wsrdd dzieci

Program przedszhoinel w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami palacymi.

edukac antytytoniowe]

CIyste pewietrze waksl was W roku szkolnym 2022/23 realizowany byt w 10 przedszkolach
(edukacja objeto 460 dzieci oraz 334 rodzicow/opiekundéw). Program zostat odebrany przez
nauczycieli jako warto§ciowy 1 praktyczny, przyczynit si¢ do zwigkszenia wiedzy dzieci na
temat codziennych nawykow zdrowotnych, dzieci potrafig rozpoznaé co jest dobre dla ich

zdrowia, a co im szkodzi. Wszyscy koordynatorzy przedszkolni zdecydowali wzig¢ udziat

w realizacji programu w biezacym roku szkolnym.
7.1.5 PROGRAM ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢”

Program dotyczy profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,
narkotyki i dopalacze), adresowany jest dla mtodziezy szkot ponadpodstawowych. Celem jest
ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych, prokreacyjnych 1 spotecznych

zwigzanych z uzywaniem i1 naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez
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wchodzaca w doroste zycie. Gtownym przekazem programu jest uswiadamianie mtodego
pokolenia refleksji nad waznymi dla nich warto$ciami jakimi jest rodzina i mito$¢. Natomiast
zdrowie 1 wolno$¢ sg rozumiane jako elementy sprzyjajace odpowiedzialnej mitosci oraz
zdrowiu 1 prawidlowemu rozwojowi kolejnego pokolenia.

Dzialaniami edukacyjnymi objeto 414 ucznidw oraz 125 rodzicéw. Program realizowany

W 6 szkotach ponadpodstawowych na terenie Miasta Przemysla.

7.1.6 DNI ZDROWIA PSYCHICZNEGO - pazdziernik 2023

Zdjecie 1. Konferencja Muzeum Ziemi Przemyskiej

W pazdzierniku 2023 roku w Muzeum
Ziemi Przemyskiej, PSSE w Przemyslu
zorganizowata konferencj¢ warsztatowa
pn.: ,,Przemyslana obecnos¢- jak wesprzec
dzieci i mtodziez w kryzysie™.

Konferencj¢ zorganizowano jako jedno
R z dzialan w ramach ,Dni Zdrowia
Psychicznego™, przy wspoOlpracy
z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng
w Przemyslu.

Celem wydarzenia bylo przedstawienie

narzedzi do pracy z mtlodzieza, a takze
przeglad dostepnych na rynku srodkéw psychoaktywnych jako produktu, po ktéry mtodziez
siega w momentach kryzysu. Konferencja byla dedykowana pedagogom 1 psychologom
szkolnym, asystentom rodziny oraz wychowawcom domow dziecka- 1acznie uczestniczylo w
niej 118 0sob. Cenne uwagi wniesli prelegenci min. dr n.med. Dariusz Mazurkiewicz - lekarz
psychiatra dzieci 1 mlodziezy, pedagog specjalista psychoterapii uzaleznien Marcin
Milkowski  oraz  psycholodzy/terapeuci z Poradni  Psychologiczno-Pedagogicznej
w Przemyslu Pani Joanna Markin 1 Karolina Golabek.

Konferencja cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem wsrdéd pedagogdéw 1 psychologow
z wnioskiem takim, Ze potrzebna jest dalsza kontynuacja dziatan w tym zakresie.
Podsumowaniem konferencji byt raport o zdrowiu psychicznym dzieci 1 miodziezy z miasta
Przemysla 1 powiatu przemyskiego. Dane do raportu zebrano podczas warsztatow, bedacych

elementem konferencji. Raport ukazat si¢ na famach tygodnika Zycie Podkarpackie oraz trafit

54



do Urzedu Miasta Przemysla (Prezydenta Miasta Przemysla, Wydziatu Spraw Spotecznych,
Komisji Zdrowia, Komisji Edukacji).
W mediach spotecznosciowych Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej umieszczono

9 postow, ktorych odbiorcami byto 660 oséb.
7.1.7 PROGRAM ,,Zawsze razem”

Realizowany w szkotach podstawowych w klasach od I — III. Gléwnym celem programu jest
ksztaltowanie u dzieci wlasciwych postaw wobec stabszych réwiesnikow, unikanie zachowan
ryzykownych oraz nauka podejmowania zdrowych wyborow. Program zrealizowaty 3 szkoty
podstawowe na terenie miasta Przemysla, objeto edukacjg 115 ucznidow i 103 rodzicow.

Wzbogaceniem programu byta kolorowanka dla dzieci, z ktorg dzieci pracowaty.

7.1.8 PROGRAM ,,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym droga plciowa.
Edukacja mlodziezy szkolnej”

Celem programu jest ksztalttowanie zachowan
i odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie. Program
skierowany jest do uczniow szkot
ponadpodstawowych, realizowany na terenie miasta

Przemysla w 3 szkotach, w ktorych objeto edukacja

263 ucznidow oraz 50 rodzicow.

Z okazji ,, Swiatowego Dnia AIDS” — 1 grudnia. W jednej ze szkot zorganizowano
spotkanie edukacyjne z mlodzieza na temat ,,Edukacja mtodziezy w zakresie HIV/ AIDS”,
w prelekcji uczestniczyto 37 ucznidow. W tej grupie zostat rozstrzygniety konkurs plastyczny
z profilaktyki HIV i AIDS. Nagrody dla uczestnikow konkursu zostaty ufundowane przez
Krajowe Centrum ds. AIDS oraz PPIS w Przemyslu.

7.1.9 PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH ,,Znamie? Znam je!”

,-5_ , Program  edukacyjny z  zakresu
znamigl &
znam je? 8L S
. nis przygotowany merytorycznie, w jego
L*'-r.—"i._h'l

ramach  dostgpne  s3  materialy

profilaktyki czerniaka. Bardzo dobrze

pomocnicze dla miodziezy 1 nauczycieli. Program adresowany do uczniéw szkot
ponadpodstawowych, a zrealizowany zostat w 4 z nich z terenu miasta Przemysla, objeto

edukacja 442 osoby.
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7.1.10 PROGRAM ,,Podstepne WZW”

Program  edukacyjny  skierowany do

P Od S-I:epne ucznidéw szkét ponadpodstawowych. Celem
WZW jest upowszechnienie wiedzy na temat

| wirusowego zapalenia watroby typu A, B, C

poprzez przekazanie u§wiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HAV, HBV i HCV oraz skali
zagrozen, elementarnych zasad profilaktyki, odpowiedzialnosci w zakresie wlasnych
zachowan zdrowotnych. W roku szkolnym 2022/23 program na terenie miasta Przemysla byt

realizowany w 3 szkotach, edukacja objeto 206 uczniow.

7.1.11 PROGRAM ,, Wybierz zycie, pierwszy krok”

Program  edukacyjny = pos$wigcony

Wyblerz @ profilaktyce zakazen wirusem HPV

PIERWSZY | . o _ _
ZYCI KROK i raka szyjki macicy skierowany do

uczniow  szkot ponadpodstawowych.

Jego glowny zalozeniem jest u§wiadomienie mtodym ludziom zagrozenia rakiem szyjki
macicy i innymi chorobami wywotanymi przez wirus brodawczaka ludzkiego HPV. W roku
szkolnym 2022/23 program realizowany byt w 4 placéwkach, objeto edukacjg 211 ucznidw.
Program podnosi wiedz¢ nie tylko dziewczat w kierunku wykonywania badan HPV, ale

réwniez chtopcow.
7.2. AKCJE, KAMPANIE I INNE PRZEDSIEWZIECIA PROZDROWOTNE
7.2.1 KAMPANIA ,,Co$ was laczy? Zrob test na HIV”

Kampania edukacyjna ,,Co$ Was laczy?
Zrob test na HIV” zacheca do poznania
swojego statusu serologicznego oraz
upowszechniania informacji na temat
HIV/AIDS. Glownym celem tego

przedsiewzigcia  jest  umozliwienie
bezptatnego 1 anonimowego wykonania testu diagnostycznego w kierunku HIV jak
najwickszej liczbie osob. Lepiej wykona¢ test i poznaé¢ swoj status serologiczny, niz zy¢
z HIV nie wiedzac o tym. Osoba, ktéra wie, ze jest zakazona HIV, ma szans¢ zadbac

0 zdrowie swoje i swoich bliskich. Kampania byla propagowana w mediach
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spotecznosciowych PSSE w Przemyslu oraz przez pracownikéw oddziatu OZ 1 PZ, ktorzy
przekazywali informacj¢ w palcowkach o$wiatowych na terenie miasta Przemysla,
przedstawiajac w jakich miejscach/punktach mozna wykona¢ bezptatnie i anonimowo test

w kierunku HIV.
7.2.2 PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH - Promocja szczepiei ochronnych

Istotnym elementem dziatan prowadzonych przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Przemyslu byta kampania promujaca ,,Szczepienia ochronne”, majaca na
celu uswiadamia¢, informowa¢ 1 rozwia¢ wszelkie watpliwosci na temat szczepien
ochronnych dzieci i mtodziezy.

W zwigzku z powyzszym organizowano w szkolach ponadpodstawowych spotkania
z mlodziezg na temat szczepien ochronnych i kalendarza szczepien obowiazujacego na 2023 r.
W tym celu zorganizowano:

* 13 spotkan edukacyjnych dla 584 uczniow szkoét ponadpodstawowych,

* 13 spotkan z 19 nauczycielami/pedagogami.

Zdjecie 2. Konferencja ,,Porozmawiajmy o szczepieniach”- Muzeum Ziemi Przemyskiej

PSSE w Przemys$lu 26 maja 2023
roku zorganizowala konferencje
szkoleniowa w Muzeum Ziemi
Przemyskiej dla personelu
medycznego nt.: ,,Porozmawiajmy
o szczepieniach”. Celem bylo
VONFERENCIA SIKOLENIOWA przedstawienie problematyki
16 MAJA 2023 R

szczepien  ochronnych  wsrdd
populacji w §wietle obecnej sytuacji
geopolitycznej i epidemiologicznej

na $wiecie. W  konferencji

uczestniczyto 96 o0sob.
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7.2.3 PROJEKT Innovative Immunisation Hubs - Immuhubs

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu w roku 2023 przystapita do
europejskiego projektu pt.: Innovative Immunisation Hubs - Immuhubs. Celem projektu byto
ograniczenie przenoszenia choréb zakaznych, ktorym mozna zapobiegac dzigki szczepieniom,
poprzez propagowanie rzetelnej wiedzy na temat profilaktyki chorob, a przez to zwickszenie
liczby szczepien wsrdd ludzi znajdujacych sie¢ w niekorzystnej sytuacji, odizolowanych
1 trudno dostgpnych grup. W miescie Przemys$lu objeliSmy projektem trzy grupy docelowe:
dzieci 1 mtodziez do lat 12 w domach dziecka, uchodzcéw wojennych oraz pracownikow
sezonowych z Ukrainy. I czg$¢ projektu— ,,Szczepimy si¢”, byla realizowana w domach
dziecka poprzez przeprowadzenie anonimowych ankiet z opiekunami na temat
wyszczepialnosci dzieci wynikajacej ze szczepien obowigzkowych z kalendarza szczepien (12
ankiet anonimowych).

W ramach realizacji II i III czgéci projektu, przeprowadzono ankietyzacje osob/ uchodzcow,
ktorzy przekroczyli granice Polsko - Ukrainska oraz osob zatrudnionych w zaktadach pracy
na terenie Miasta Przemysla. Ankiety dotyczyly szczepien ochronnych obowigzkowych na
terenie Ukrainy oraz sposobu przekroczenia granicy. Ankiety byly anonimowe

przeprowadzone wsrdd 8 uchodzcow/ osob.
7.2.4 AKCJA ,,Problem wagi ciezkiej”

Wraz z rozpoczgciem roku szkolnego 2022/2023 Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Przemyslu przystapita do II edycji kampanii ,,Problem wagi cigzkiej”.
Pracownicy PSSE przeprowadzili w dwoch szkotach pomiary obcigzenia uczniow cigzarem
tornistrow wsrdd 303 uczniéw. Podczas akcji wazenia tornistrow w szkotlach, spotkano si¢
z r6znymi rodzajami tornistrow i plecakdéw; z materiatu oraz usztywnione. Zaobserwowano,
ze dzieci z klas nauczania wczesnoszkolnego miaty przecigzone plecaki. Spowodowane to
bylo tym, ze oprocz ksigzek nosza plastikowe $niadaniowki, czesto po 2 napoje, nierzadko
zabawki i inne niepotrzebne w szkole rzeczy osobiste. Przeprowadzono 8 pogadanek
z dzieémi na temat, w trakcie ktérych uswiadamiano, co powinno si¢ znalez¢é w plecaku
ucznia. Przedstawiono takze prawidtowe zakladanie plecaka przez dziecko oraz zwrdcono
uwage rodzicom, jakie cechy plecaka sg istotne, aby utatwi¢ zakup tego wilasciwego.

W spotkaniach uczestniczyto 303 uczniéw oraz 16 nauczycieli.
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7.2.5 PROFILAKTYKA GRYPY

W ramach dziatan profilaktycznych, pracownik PSSE w Przemyslu spotkat si¢ z emerytami
1 rencistami w Klubie Osiedlowym przy ul. B. Glazera w Przemyslu. Spotkanie edukacyjne
miato na celu zwroci¢ uwage na choroby zakazne przenoszone droga kropelkowa tj. Grypa,
Covid 19. Zachecano i zostalty omowione szczepienia ochronne w tym zakresie. W spotkaniu
uczestniczylo 55 o0sob/ emerytow. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) moéwi, ze
najlepszym sposobem walki z wirusem 1 ochrony najbardziej narazonych na powiktania
pogrypowe sa szczepienia profilaktyczne. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna
w  Przemys$lu aktywnie wumieszczala promocje szczepien na swoich mediach

spotecznosciowych. Umieszczono 9 postow, ktdrych odbiorcami byto 881 osob.
7.2.6 SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

Wsrdd dziatan realizowanych corocznie, a skierowanych do lokalnej spolecznosci naszego
miasta, PSSE w Przemys$lu zorganizowata Dni Profilaktyki Onkologicznej ,,Masz haka na
raka?”. Akcja objeta honorowym patronatem Prezydenta Miasta Przemysla, Staroste¢ Powiatu
Przemyskiego oraz tygodnik Zycie Podkarpackie. Spotkania warsztatowe z mieszkancami
miasta odbyly si¢ m.in. w Caritas Polska przy ul. P. Skargi w Przemyslu, skierowane do
kobiet/ matek zamieszkujacych w Domu Matki i Dziecka. Dziatania prowadzone byly przy
wspotpracy Medyczno- Spolecznego Centrum Ksztalcenia Ustawicznego i Zawodowego
w Przemys$lu oraz uczelni wyzszej PANS w Przemys$lu. Omoéwiono profilaktyke
nowotworowg piersi, przeprowadzono warsztaty samobadania piersi oraz pielggnacj¢ skory
po mastektomii.

Podsumowaniem warsztatow byta zorganizowana akcja profilaktyczna ,,Masz haka na raka?”
dla mieszkancow miasta Przemys$la w Galerii Sanowa w dniu 15 kwietnia 2023 r. po§wigcona
tematyce onkologicznej, gdzie byly promowane badania profilaktyczne, wywiady
z specjalistami/lekarzami, gry i zabawy, gdzie promowano zdrowy styl zycia i aktywno$¢
fizyczng. Udzielano porad w zakresie zdrowego Zywienia i zbilansowanej diety. Odbyta si¢
réwniez zbiorka wlosow na peruki dla oséb chorych na nowotwory w salonie Cabello
w Galerii Sanowa. Promocja wydarzenia byta poprzedzona wywiadem w radio ESKA z PPIS
w Przemyslu, Dyrektorem Szkoly Medycznej w Przemyslu i kierownikiem kierunku
,Pielegniarstwo” PANS w Przemyslu. Informacja o akcji profilaktycznej ,,Masz haka na

raka?” zostala opisana trzykrotnie w lokalnej prasie ,,Zycie Podkarpackie”. Umieszczono
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informacj¢ w mediach spotecznosciowych PSSE Przemys$l 13 postéw, ktorych odbiorcami

bylo 6028 os6b.

7.3 BEZPIECZNY WYPOCZYNEK DZIECI 1 MLODZIEZY - BEZPIECZNE
WAKACJE, BEZPIECZNE FERIE

PSSE w Przemyslu wzorem lat ubieglych realizowata przy wspoétpracy Komendy Miejskiej
w Przemyslu akcje Bezpieczne wakacje, Bezpieczne ferie, ktorych celem bylo zmniejszenie
liczby wypadkéw, zachorowan i1 zakazen u dzieci 1 mlodziezy wypoczywajacej na ternie
Miasta Przemys$la. W czerwcu 2023 roku zorganizowano webinar dla organizatorow
wypoczynku letniego. Szkolenie dotyczylo ,,Organizacji wypoczynku dzieci 1 mtodziezy-
aspekt prawny, odpowiedzialno$¢ kadry opiekunczej za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy
w trakcie wypoczynku i podrézy, bezpieczenstwo w blokach zywieniowych, przygotowanie
obiektéw do $wiadczenia ustug wypoczynku dla dzieci i mtodziezy pod wzgledem sanitarnym
1 jakosci wody”.
W ramach bezpiecznych wakacji w miesigcach: czerwiec, lipiec i sierpien 2023 r.
zorganizowano 14 spotkan profilaktycznych dla ponad 908 uczestnikow letniego
wypoczynku. Przeprowadzono pogadanki na temat bezpieczenstwa podczas wypoczynku
letniego z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych. Tematem przewodnim byt
bezpieczny wypoczynek nad woda, w gorach, lesie, parku i na plazy. Zwrécono uwage na
promieniowanie UV 1 na stosowanie filtrow przeciwslonecznych, ktore chronig przed
czerniakiem skory. Do mlodziezy starszej przeprowadzono pogadanki na temat uzaleznien od
tytoniu, e-papierosow, alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych, energetykow. Istotnym
elementem w edukacji byto zwrdocenie uwagi na przestrzeganie zasad przestrzegania zasad
higieny osobistej 1 mycia rak.
Przeprowadzano instruktaze prawidlowego mycia rak. Kazda placéwka otrzymata plakat
przedstawiajacy instrukcje prawidlowego mycia rak.
W ramach bezpiecznych ferii, PSSE w Przemys$lu zorganizowata 4 spotkania edukacyjne na
temat: Zdrowego odzywiania 1 aktywnosci fizycznej, higieny mycia rak i higieny osobiste;,
bezpiecznego korzystania z sieci, napojow energetyzujacych, profilaktyki grypy.
PSSE w Przemys$lu uczestniczyla w akcjach profilaktycznych skierowanych do ogotu
spoleczenstwa.
Uczestniczono w:

* Pikniku naukowym organizowanym przez PANS ,,Wokot Kopernika”, gdzie zwrécono

uwage na promieniowanie UV 1 na stosowanie filtrow przeciwstonecznych, ktore
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chronig przed czerniakiem skéry. Omowiono szczepienia dla podroéznych, udzielano
instruktazu prawidtlowego mycia ragk. Mtodziez chetnie uczestniczyta w pokazach
z uzyciem alko- i narkogogli.

* Piknik rodzinny Augustiada w Przemyslu,

* Piknik rodzinny na osiedlu Kazanoéw, na ktéry przygotowano wystawe grzybow,
mozna byto skorzysta¢ z porad klasyfikatora grzybow. Udzielano takze poradnictwa
w zakresie szczepien ochronnych wg obowigzujacego kalendarza szczepien w Polsce.
Promowano szczepienia przeciw HPV dla dziewczat 1 chtopcow w 13 r. zycia.

Przeprowadzano instruktaz mycia rak.

74 KAMPANIA EFSA ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢”

Kampania informacyjno-edukacyjna adresowana do gtownie do osob miedzy 25 a 45 rokiem
zycia. Celem kampanii #EUChooseSafeFood jest pomoc konsumentom w podejmowaniu
swiadomych decyzji zywieniowych. Kampania o zasi¢gu unijnym umozliwia konsumentom
tatwy dostep do praktycznych informacji przydatnych podczas kupowania i spozywania
zywnosci; od pomocy przy czytaniu etykiet 1 informacji na temat substancji dodatkowych, do
wskazowek na temat przygotowania i przechowywania produktow spozywczych.

W kampanii uczestniczylo 4 placowki oswiatowe, w ktérych przeprowadzono spotkania
edukacyjne z milodzieza oraz rodzicami, na ktéorych przedstawiona zostala kampania,
oméwiono zdrowe racjonalne odzywianie na przyktadzie talerza zdrowia, suplementy diety.
Pracownik PSSE omoéwit procedury przygotowywania positkoéw oraz wartosci kaloryczne

poszczegbdlnych produktéw, zwrdcit uwage na czytanie etykiet na produktach spozywczych.
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7.5 AKCJA,, Myje rece , bo wiem wiecej”

Akcja edukacyjna rozpropagowana na terenie placéwek oswiatowych dla najmtodszych grup
dzieci w przedszkolach, szkotach podstawowych klas I-IV. Prowadzone dziatania dotyczyty
znaczenia higieny osobistej ze szczegdlnym uwzglednieniem prawidlowego mycia rak.
Przedstawiciele PSSE w Przemyslu spotykaly sie z dzie¢mi w placéwkach o$wiatowych,
gdzie uczyly w sposob prawidlowy dba¢ o higieng osobista i higieng mysia rak,
w dziataniach uczestniczyt 0 315 dzieci i 18 nauczycieli.

Ponadto pracownicy PSSE uczestniczyli w Pikniku Naukowym PANS w Przemyslu, gdzie

zaprezentowano stoisko edukacyjne i przeprowadzano instruktaz prawidtowego mycia rak.
7.6 KAMPANIA ,,Rzu¢ palenie razem z nami”

W ramach ogolnopolskiej kampanii ,,Rzu¢ palenie razem z nami”, zorganizowano
w listopadzie XIV Powiatowy Przeglad Matych Form Teatralnych pt.: ,,Porozmawiajmy
o uzaleznieniach”. Przedsiewzi¢cie to skierowane byto do uczniow klas VII i VIII oraz szko6t
ponadpodstawowych. Celem Przegladu byta popularyzacja tworczej aktywizacji 1 edukacji
miodziezy w zakresie uzaleznien. Wykorzystanie takiej formy przekazu jest bardziej
efektywne niz prelekcja czy wyktad. Daje szans¢ mtodym ludziom na wyrazenie tego co
uwazajg za wazne i warte uwagi oraz pokaza¢ w jaki sposob postrzegaja problem uzaleznien.
Patronat nad Przegladem objal Prezydent Miasta Przemysla, Starosta Powiatu Przemyskiego
oraz tygodnik Zycie Podkarpackie.

W biezacym roku szkolnym do konkursu zglosito si¢ (6 placowek oswiatowych), jedna szkota
podstawowa oraz jedna szkota ponadpodstawowa z terenu miasta Przemysla. Komisja
konkursowa ocenita 6 spektakli 1 wytonita spektakl Szkoty Podstawowej w Krasiczynie pt.
»W Sieci”. Szkota reprezentowala powiat przemyski w eliminacjach wojewddzkich
w Rzeszowie.

Konkurs odbyt si¢ 14 listopada 2023 r., zorganizowany zostat w Centrum Kulturalnym
w Przemyslu. Nagrody zostatly ufundowane przez PPIS w Przemyslu, Prezydenta Miasta
Przemysla i Starost¢ Powiatu Przemyskiego. Umieszczono w mediach spoteczno$ciowych
PSSE Przemysl 7 postow, ktorych odbiorcami byto 1631 osob, tygodnik Zycie Podkarpackie

umiescit dwa artykuty w lokalnej prasie.
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Zdjecie 3. Centrum Kulturalne w Przemyslu

X1V PRZEGLAD MAtYCH FORM TEATRALNYCH

PT. “POROZMAWIAJMY O UZALEZNIENIACH”

!

7.7 PROGRAMY LOKALNE
7.7.1 PROGRAM ,Nie pal przy mnie prosze”

Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I-III szkét podstawowych, ktorego celem
jest ksztattowanie u najmlodszych postawy odpowiedzialnosci za wilasne zdrowie
1 umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni w ich obecnosci palg. Przekazywane sg
informacje, ze nie tylko czynne, ale i bierne palenie jest szkodliwe dla zdrowia. Przyjete
w programie zaloZzenia, cele, przekazywane tresci 1 metody ich realizacji sprzyjaty
wzmocnieniu w uczniach zachowan i umiejetnosci asertywnego radzenia sobie w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu. Zajecia realizowano zgodnie ze scenariuszami, stosujac aktywne
metody pracy z uczniami. Program na terenie miasta Przemysla realizowany byt w 8 szkotach
podstawowych. Objeto edukacja 373 ucznidow oraz 111 rodzicéw/opiekunow dzieci.

Wszyscy koordynatorzy szkolni zdecydowali wzig¢ udziat w realizacji programu w biezacym

roku szkolnym.
7.7.2 PROGRAM ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Program edukacji antytytoniowej skierowany do uczniow starszych klas szkot podstawowych.

Celem programu jest zapobieganie paleniu przez mlodziez oraz opoOznienie inicjacji
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tytoniowej, zwiekszenie wiedzy o szkodliwo$ci biernej i czynnej ekspozycji na dym
tytoniowy, ksztaltowanie postaw asertywnych i umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych. Realizacja programu w tej grupie wiekowej jest bardzo wazna, poniewaz w tym
okresie gwattowanie wzrasta liczba mtodziezy eksperymentujacej z papierosami. W roku
szkolnym 2022/2023 do programu przystapito 2 szkoty podstawowe i1 jedna szkota
ponadpodstawowa z terenu miasta Przemysla, a edukacja objeto 328 ucznidéw i 116 rodzicow/
opiekunéw dzieci.

Efektem zrealizowanego programu bylo wypracowanie u uczniow postawy prozdrowotne;j,

zdolnosci zachowan asertywnych i radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

7.8 DZIALANIA INFORMACYJNO-EDUKACYJIJNE  SKIEROWANE DO
UCHODZCOW WOJENNYCH

W obliczu trwajacego konfliktu w Ukrainie, w miesigcach od 1.09-15.12.2023 r. zostat
zrealizowany Projekt POVER majacy na celu wzmocnienie zasobow kadrowych systemu
ochrony zdrowia. Zatrudniono na okres 3,5 miesiaca w PSSE w Przemyslu 2 pracownikoéw
z Ukrainy. Rola ich byto wyjs$cie naprzeciw zmieniajacej si¢ sytuacji epidemiologicznej
i dostosowanie dzialan o§wiatowo- zdrowotnych oraz komunikacji do potrzeb uchodzcow.
Pracownicy pochodzenia ukrainskiego wraz z do$wiadczonymi pracownikami PSSE
Przemys$l, odpowiedzialnymi za projekt, przygotowywali materialy edukacyjne w jezyku
ukrainskim oraz uczestniczyli w spotkaniach edukacyjnych z uchodzcami przebywajacymi
w Centrach Pomocy Humanitarnej przy ul. Basztowej, ul. P. Skargi, ul. Lwowskiej w Hotelu
Marco, ul. Bilana, ul. Basztowa oraz w Domu Ukrainskim w Przemyslu. Wspotpracowano
z instytucjami mi¢dzynarodowymi: UNICEF - punkt informacyjny dla uchodzcéw w Medyce,
przy ul. Kosciuszki, przy ul. Kopernika w Przemys$lu. RealizowaliSmy nasze dziatania na
przejsciach granicznych, punktach recepcyjnych, dworcach, miejscach przebywania
1 zamieszkania uchodzcow.
W trakcie trwania projektu odbyto 30 spotkan edukacyjnych z uchodZcami. Obj¢to edukacja
609 uchodzcow z dzie¢mi.
Edukowano obcokrajowcow na tematy:

* choréb zakaznych m.in. odra, rézyczka, $winka oraz szczepien ochronnych

z kalendarza szczepien obowigzujacego na terenie Polski,
» profilaktyki HIV/ADS 1 innych choréb przenoszonych droga ptciowas,
» profilaktyki grypy, covid 19 oraz szczepien w tym zakresie,

* omawiano zasady higieny osobistej, mycia rak, zatru¢ pokarmowych,

64



* omawiano zasady higieny przy przygotowywaniu positkow/ 5 zasad,

» omawiano kalendarz szczepien obowigzkowych w Polsce i1 zasady jego przestrzegania,

» zwracano uwagg na zdrowy styl zycia bez uzywek i aktywnos¢ fizyczna.
Na kazdym spotkaniu wszyscy otrzymywali ulotki tematyczne w jezyku ukrainskim, a dzieci
kolorowanki o zdrowiu.
Ponadto przeprowadzano kilkakrotnie nadzor sanitarny/biezacy w:

* Punkcie recepcyjnym przy ul. Lwowskiej 1 w Przemyslu,

* Punkcie recepcyjnym przy ul. Jasinskiego w Przemyslu,

* Punkcie recepcyjnym przy ul. Basztowa w Przemyslu,

* Punkcie recepcyjnym przy ul. Bilana w Przemyslu.
Pracownicy w ramach wspoélpracy z Caritas Polska w Przemys$lu uczestniczyli w Targach
Pracy organizowanych przez Caritas w Przemys$lu. Na targach przedstawiano profilaktyke
choréb zakaznych oraz przestrzeganie szczepien ochronnych obowigzkowych i1 zalecanych.
Rozmawiano z uchodzcami o profilaktyce, higienie osobistej, myciu rak, zatruciach
pokarmowych, chorobach przenoszonych droga plciowa, szczepieniach bezptatnych na

wirusa HPV dla dziewczat oraz chtopcow w 13 roku zycia.
7.9 KOMUNIKACJA SPOLECZNOSCIOWA

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Przemyslu, od kilku lat informuje
spoteczno$¢ lokalng w miescie Przemysl o biezacej sytuacji epidemiologicznej oraz sprawach
biezacych na stronie internetowej www.gov.pl/web/psse-przemysl oraz w mediach
spolecznosciowych, tj. swoim profilu na Facebooku.

W 2023 roku tematyka udostgpnianych informacji dotyczyla prowadzonych dziatan
profilaktyczno-edukacyjnych ws$rdd dzieci i miodziezy oraz akcji profilaktycznych

prowadzonych przez oddzial Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.

8. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Dziatalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma charakter zapobiegawczy
1 pozwala na wyegzekwowanie wymogow higieniczno-zdrowotnych oraz higieny srodowiska
na roznych etapach realizacji przedsiewzigé/inwestycji, opiniowania usytuowania
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywa¢ na Srodowisko, uzgodnien rozwigzan
projektowych, a takze odbiorow koncowych obiektu, co w nastgpstwie ma ogromne znaczenie

w zakresie oddziatywania §rodowiska na zdrowie publiczne.
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Dzialalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2023 r. skupiata si¢ przede

wszystkim na:

* uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych;

* wydawaniu opinii wynikajacych z innych przepiséw niz prawo budowlane, np. prawo
oswiatowe, ustawa nad dzie¢mi do lat 3;

* wydawaniu opinii dotyczgcych spelnienia wymagan, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza oraz dla
nadzoru farmaceutycznego;

 wydawaniu opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzigcia na §rodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby - co do
zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewzigcia na srodowisko;

* opiniowaniu projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

* uzgadnianiu zakresu i stopnia szczegOlowos$ci informacji zawartych w prognozie
oddzialywania na §rodowisko;

* opiniowaniu w sprawie uzgodnienia warunkoéw realizacji przedsigwzigcia przed
wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach;

* opiniowaniu projektow decyzji o warunkach zabudowy;

» wydawaniu ocen higienicznych dotyczacych zapewnienia odpowiednich warunkow
higienicznych na etapie przystosowania obiektow pod proponowang funkcje;

* udzielaniu konsultacji ustnych i telefonicznych, dotyczacych gltéwnie zapewnienia
odpowiednich wymogow higieniczno—zdrowotnych na etapie rozwigzan projektowych

oraz na etapie przeprowadzania biezacych remontéw w obiektach budowlanych.

W roku 2023 na terenie miasta, przeprowadzono tacznie 81 kontroli i oglgdzin.

Uczestniczono w 8 odbiorach koncowych obiektow w zwigzku z dopuszczeniem ich do
uzytkowania. Wydano 5 opinii spelnienia wymagan higieniczno-sanitarnych obiektow,
wynikajacych z innych przepiséw niz Prawo Budowlane. Wydawano 4 opinie dotyczace
spelnienia wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza m.in. gabinety specjalistycznych indywidualnych
praktyk lekarskich, gabinety zabiegowe dla poradni specjalistycznych. Wydano 2 opinie co do
potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia na  $rodowisko.
Zaopiniowano 12 projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego.
Uzgodniono 7 projektow decyzji o warunkach zabudowy. Uzgodniono 1 dokumentacje

projektowa dotyczaca adaptacji lokaloéw ustugowych na laboratorium z punktem pobran. Dla
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zapewnienia odpowiednich warunkoéw higienicznych na etapie przystosowania obiektéw pod
proponowang funkcj¢ wydano 66 ocen higienicznych obiektow m.in. salonow
kosmetycznych, fryzjerskich, lokali gastronomicznych, punktow sprzedazy artykutow

spozywczych.

9. PODSUMOWANIE

Przedstawiona roczna ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego Miasta Przemysla za rok 2023
moze stanowi¢ podstawe dziatan podejmowanych w celu poprawy warunkow zycia i pracy
mieszkancow naszego miasta, w tym promowania postaw prozdrowotnych.

Stan sanitarny w kontrolowanych w roku 2023 podmiotach leczniczych zarowno otwartej jak
i zamknigtej opieki zdrowotnej zlokalizowanych na terenie miasta Przemysla
w zdecydowanej wigkszosci byl dobry. W podmiotach, w ktérych stwierdzono
nieprawidlowosci 1 uchybienia zostaly wydane decyzje administracyjne i zalecenia
pokontrolne nakazujace poprawg stanu sanitarno-higienicznego .

W roku 2023 nastgpita poprawa w zakresie stanu zaszczepienia dzieci i mtodziezy do 19 r.z.
jest to wzrost wyszczepialnosci o 1,5% w stosunku do roku poprzedniego. Jednak w dalszym
ciggu wzrasta odsetek osob zglaszanych jako uchylajace si¢ od obowigzkowych szczepien
ochronnych, w zwigzku z czym w ciagu ubieglego roku wystosowano 8 wnioskow
0 wszczecie egzekucji administracyjnej wraz z tytutami wykonawczymi. Natomiast w wyniku
podejmowanych przez PPIS w Przemyslu tzw. ,,dziatan migkkich” zaszczepiono 10 dzieci
zgloszonych jako uchylajace si¢ od szczepien.

Analizujac sytuacje¢ epidemiologiczng w zakresie chordb zakaznych na terenie miasta
Przemys$la w 2023 roku w porownaniu do roku 2022 mozna zauwazy¢ wzrost liczby
zachorowan na grype, salmonellozy — zatrucia pokarmowe, ospe wietrzng, ptonice, WZW C.
Zanotowano natomiast spadek liczby zachorowan na wirusowe 1 bakteryjne zakazenia
jelitowe, Covid — 19, Borelioze. W 2023 roku nie zanotowano zachorowan na wirusowe
zapalenie moézgu, kite i AIDS. Na podstawie analizy danych statystycznych w zakresie
zarejestrowanych chordb zakaznych na terenie miasta mozna stwierdzi¢, ze sytuacja
epidemiologiczna byta stabilna i nie wzbudzata niepokoju.

W 2023 r. stan sanitarno — higieniczny zaktadow produkc;ji i obrotu zywnoscia oraz zaktadéw
zywienia zbiorowego zlokalizowanych na terenie miasta Przemysla nie odbiegat zasadniczo

od stanu z ubieglego roku.
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Dzi¢ki sukcesywnie wdrazanym przez przedsigbiorcoOw systemom zapewnienia jakosci od lat
systematycznie poprawia si¢ stan sanitarny zaktadéw produkeji i obrotu zywnoscia.

W 2023 r. kontynuowano sprawdzanie jako$ci zywienia w szpitalach, szkotach przedszkolach
ztobkach stosujac metode teoretyczng. W obszarach tych nie stwierdzono nieprawidlowosci.
W roku 2023 r. nadzdr nad jako$cig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi odpowiadat
wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2017 r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r. poz. 2294
z pozn. zm.). W roku 2023 r. jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia we wszystkich
wodociggach odpowiadata normatywom higienicznym.

W trakcie prowadzonych kontroli szczegdlnie wnikliwej ocenie poddano obiekty ze wzgledu
na charakter $wiadczonych ustug np.: zaklady kosmetyczne, tatuazu, gdzie podczas
Swiadczenia ustug dochodzi do naruszenia ciaglosci tkanek ludzkich. Stwierdzone podczas
kontroli nieprawidlowosci byly usuwane na biezagco lub w terminach wyznaczonych
w postepowaniu administracyjnym. Gospodarka w zakresie gromadzenia i usuwania odpadow
w nadzorowanych obiektach byla prowadzona prawidtowo. Stan higieniczny obiektow
1 teren6w uzytecznos$ci publicznej nie stwarzal zagrozenia dla zdrowia publicznego.

Stan sanitarny zakladéw pracy na terenie miasta Przemysla nie ulegl zasadniczym zmianom
w poréwnaniu z rokiem 2022. W trakcie kontroli nie stwierdzano razacych nieprawidlowosci
1 naruszen przepiséw prawa w zakresie higieny pracy, ktore skutkowalyby unieruchomieniem
zakladu pracy badz jego czeSci. W roku 2023 do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Przemys$lu nie wplynety Zadne zgloszenia dotyczace nielegalnego obrotu
1 udostgpniania §rodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz podejrzen
zatrucia takimi Srodkami.

Stan sanitarno — higieniczny i techniczny budynkow, w ktorych funkcjonujg szkoty publiczne
okresla si¢ jako dobry. Sanitariaty uczniowskie wyposazone sg urzadzenia sanitarne, biezaca
cieplg 1 zimng wode oraz srodki konieczne do utrzymania higieny osobistej uczniow.

W 2023 r. mozna zaobserwowac znaczng poprawe dotyczaca dostosowania stotow 1 krzeset
do wymogdéw ergonomii. W wigkszosci placowek meble sa oznakowane, prawidtowo
dostosowane do wzrostu uczniéw. Dodatkowo w salach lekcyjnych zamontowane s3
przymiary wzrostu. Wszystkie skontrolowane szkoty posiadaja warunki do prowadzenia zaj¢c
wychowania fizycznego, tj. sale gimnastyczne, sale zastgpcze lub boiska sportowe. Pomimo
mozliwosci korzystania z natryskow, nie korzysta si¢ z nich. We wszystkich placéwkach

uczniowie majag mozliwo$¢ pozostawienia ksigzek i przyboréw szkolnych. Sa to szafki
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uczniowskie lub inne wyznaczone miejsca w sali lekcyjnej. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie planowania rozkladu zaje¢ uczniow.

Realizacja programéw edukacyjnych i przedsiewzie¢ prozdrowotnych, a takze realizowanych
Projektow, byla mozliwa dzigki wspotpracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z placowkami
o$wiatowymi, wladzami samorzadowymi, zaktadami opieki zdrowotnej oraz organizacjami
pozarzadowymi i europejskimi.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Przemyslu, od kilku lat informuje
spotecznos¢ lokalng w miescie Przemyslu o sytuacji epidemiologicznej oraz sprawach

biezacych na stronie internetowej  www.gov.pl/web/psse-przemysl, w  mediach

spoteczno$ciowych, tj. wkasnym profilu na Facebooku.

W 2023 roku tematyka udostepnianych informacji dotyczyla prowadzonych dziatan
profilaktyczno-edukacyjnych wsrod dzieci i miodziezy oraz akcji profilaktycznych
prowadzonych przez oddzial O$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia.

Dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego majg charakter profilaktyczny, zmierzajacy
do ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze i1 sasiedztwie planowanych
przedsiewzie¢ inwestycyjnych. Kontrolowano przestrzeganie wymagan higienicznych
1 zdrowotnych w procesach planowania, projektowania i realizacji r6znego rodzaju zamierzen
inwestycyjnych. Przy wydawaniu opinii dla przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywac
na S$rodowisko uwzgledniano zachowanie bezpieczenstwa zdrowotnego i1 zachowanie
wlasciwych warunkow Zycia ludzi znajdujacych si¢ w ich sasiedztwie.

Udzielano ponadto wielu konsultacji 1 informacji w zakresie wymagan sanitarno-
higienicznych, gléwnie w sprawach dotyczacych adaptacji obiektow na dziatalnos¢ ustugowa
zwigzang z produkcja 1 obrotem zywnos$cia, placowek oswiatowych, placowek $swiadczacych
ustlugi medyczne - gabinety specjalistyczne, przychodnie oraz dotyczacych zaktadéw

fryzjerskich i kosmetycznych.

Informacje zawarte w niniejszym raporcie wskazuja, ze bezpieczenstwo sanitarne

mieszkancoOw miasta Przemysla stoi na dobrym poziomie.
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