Wyszkow, 5 lipca 2021 r.

Szanowni Panstwo, Drodzy Mieszkancy Powiatu Wyszkowskiego!

Rozpoczety sie wakacje - czas odpoczynku, urlopéw, chwile wolne od pracy i probleméw
codziennego dnia. W tym roku, podobnie jak w ubieglym, spedzimy je w cieniu pandemii koronawirusa
1 wciaz obowiazujacych obostrzen. Pamigtajmy, by podczas wypoczynku i wyjazdow nie zapominad
o zasadach bezpieczenstwa, dezynfekcji i noszeniu maseczek w miejscach, gdzie sa nadal obowigzkowe.

Zwracamy si¢ takze do mieszkancoéw Powiatu Wyszkowskiego o szczepienie si¢ przeciwko
COVID-19. Obecnie niecate 30% mieszkancow naszego powiatu jest w petni zaszczepionych. Warto
uswiadomi¢ sobie, ze przyjecie ogdlnodostepnej, bezptatnej szczepionki jest szansg na zatrzymanie
pandemii. Na terenie naszego powiatu nadal funkcjonuje wiele punktow szczepien, ktore oferuja
dogodne terminy przyjecia preparatow. Nadal prgznie funkcjonuje takze Punkt Szczepien
Powszechnych w hali sportowej WOSIiR w Wyszkowie przy ul. Geodetow. Aby si¢ zaszczepi¢ nie jest
potrzebne skierowanie, wystarczy jedynie umowi¢ termin wizyty. Przyjecie szczepienia zawsze bedzie
indywidualng i osobistg decyzja, jednak uwazamy, ze w obecnej chwili jest tez jedyng szansg na powrét
do normalnos$ci i zachowania zdrowia. Zachecamy Panstwa do przyjmowania szczepien w trosce
0 bezpieczenstwo swoje, swoich bliskich, przyjaciot i wspotpracownikow. Wypehiajac ten obywatelski
obowiazek wspodlnie mozemy przyczynic si¢ do zapobiezenia wystapienia tzw. czwartej fali pandemii
w naszym Kraju, ktorej wiele osob spodziewa si¢ po wakacjach, a ktora moze pojawic si¢ tez wczesniej.

W historii ludzkosci i historii medycyny jednym z najwickszych osiagnie¢ bylo wynalezienie
szczepionek, dzieki ktorym udato si¢ wyeliminowaé lub znacznie zmniejszy¢ niebezpieczenstwo
zwigzane z chorobami zakaznymi. Zanim Edward Jenner w XVIII wieku nie wynalazt i nie podat
pierwszej szczepionki przeciwko ospie prawdziwej 8- letniemu chtopcu, ktory wytworzyt odpornosé
i nie zachorowat na ospg, choroba ta dziesigtkowata ludzi na catym $wiecie.

Wynalezienie szczepionek znacznie zmniejszyto skutki wielu chorob zakaznych np. gruzlicy,
btonicy, krztusca, tgzca, duru plamistego, zottej goraczki i grypy. Wszystkim nam znane sg fakty, ze po
IT wojnie swiatowej dzigki szczepieniom udato si¢ opanowac kolejne choroby: odre, §winke, rozyczke,
osp¢ wietrzng, wirusowe zapalenie watroby typu B i wirusowe zapalenie watroby typu A. Jednak dla
osiaggniecia sukcesu wytworzenia i utrzymania odpornosci zbiorowej wymagane jest zaszczepienie jak
najwiekszej liczby osob. Pandemie dotykaty ludzkos¢ juz od wielu wiekéw, ale odkad mamy skuteczne
narzedzie w postaci szczepionek, korzystajmy z niego aby i tym razem pandemia nowego koronawirusa
zostata jak najszybciej wygaszona. Chronmy nasze zycie i zdrowie. Drodzy Mieszkancy, to od nas
zalezy nasze zdrowie i zdrowie naszych bliskich, dzieci, rodzicow, dziadkow i przyjaciot.

Wszyscy tesknimy za normalno$cig i zniesieniem ograniczen w funkcjonowaniu jednostek,
organizacji i firm. Wszystkim Panstwu, ktorzy juz si¢ zaszczepili serdecznie dzigkujemy i zachgcamy
do porozmawiania z bliskimi, ktorzy jeszcze nie skorzystali z tego przywileju, aby uczynili ten krok jak
najszybciej. Okres wakacyjny jest bardzo dobrym czasem na szczepienie, bo jest ciepto, mniej
chorujemy, mamy nieco wigcej czasu, nasz organizm bedzie tez mial wigcej czasu by wytworzy¢
odporno$¢ przed okresem jesiennym, Kiedy to begdziemy podatni na wigkszg ilos¢ infekcji. Z calg
pewnoscig 30 % osdb zaszczepionych nie daje nam zbiorowej odpornosci, musi nas by¢ co najmniej
drugie tyle. Warto pamieta¢, ze im wiecej oséb zdecyduje sie na szczepienie, tym ochrona przed
wirusem SARS-CoV-2 bedzie skuteczniejsza, a obostrzenia szybciej zostana zniesione.
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