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Poczgtek, czyli organizacje listy piszQ.




Wspodlne problemy

» Jak utrzymac ciggtosci leczenia?

» Jak zachowac standardy leczenia z okresu przed ukonczeniem
18 late

» Jak przygotowac mtodego cztowieka do wziecia
odpowiedzialnosci za decyzje dotyczgce jego zdrowia?

= Jak umozliwi¢ konsultacje z poprzednim lekarzem?




Szczegdlna sytuacja mtodych dorostych

= Pierwsze egzaminy

= Pjerwsza praca

» Pierwsze samodzielne decyzje dotyczgce min. leczenia

= Wyjecie spod klosza nadopiekunczych rodzicow i lekarzy!




Parlamentarny zespot ds. praw pacjenta

= Posiedzenie zespotu ,Problem przejscia mtodych dorostych z opieki pediatrycznej
do opieki dla dorostych” z dnia 22 listopada 2017 roku.

Wazny gtos poparcia:
= Naczelna Izba Lekarska, Pan Stefan Sobczynski

= Naczelna Izba Pielegniarek i Potoznych, Pani Ewa Janiuk




Ankieta 2016/2017 — wspdlne dziatanie RPP i
organizacii

Gtownym celem ankiety byta diagnoza sytuacji pacjentow chorych przewlekle,
ktorzy po ukonczeniu 18 lat musieli przejsc z systemu opieki zdrowotne;
pediatrycznej do systemu opieki dla dorostych.

Cele szczegotowe ankiety:
. 0golna ocena procesu przejscia z opieki pediatrycznej do opieki dla dorostych

. identyfikacja najwazniejszych problemow pacjentdéw w procesie przejscia z
opieki pediatrycznej do opieki dla dorostych

. identyfikacja oczekiwanych przez pacjentow zmian w procesie przejscia z
opieki pediatrycznej do opieki dla dorostych

Ankieta zawierata ok. 8 pytan plus metryczka



Ankieta 2016/2017 — wspolne dziatanie
RPP | organizacii

» Ankieta byta aktywna od 9 stycznia 2017 r. do 5 kwietnia 2017 .

» Uzyskano 133 odpowiedszi, ktdére poddano analizie.




» Jak oceniasz Twoj przebieg procesu przejscia z opieki
pediatryczne] do specjalistyczne] opieki dla dorostyche

»/le i bardzo 7le - 64,49%

» Czy Twoim zdaniem stworzenie mozliwosci odbywania od 16

r.z. pierwszych konsultaciji z lekarzem, ktory bedzie prowadzit
leczenie pacjenta po ukonczeniu przez niego 18 r.z. jest
pofrzebne?¢

»Tak 99,74%
» Czy Twoim zdaniem mtodym pacjentom przechodzgcym z
opieki pediatrycznej do specjalistyczne] opieki dla dorostych
Na Czas procesu przejscia nalezy zapewnic wsparcie
psychologae¢

wTak 56,43%




Dobre Praktyki - cele

= ytatwienie matoletnim pacjentom chorujgcym
na choroby przewlekle mozliwosci skorzystania z
wizyt adaptacyjnych, ktére odbywatyby sie
pomiedzy 16 a 18 rokiem zycia w poradniach
dla dorostych.




Dobre Praktyki

Krok 1. Lekarz z poradni dla dzieci powinien:

» Przekazac informacje (zardwno pacjentowi jak i rodzicom lub opiekunem
prawnym), ze przejscie jest nieuniknione, o koniecznosci zapewnienia
ciggtosci leczenia, a takze kiedy takie przejscie nastgpi i jakie sg z fym
zZwigzane konsekwencie.

aproponowac konsultacje psychologiczng.

Zaproponowac wsparcie ze strony organizacji pacjentow.

Wypetni¢ karte informacyjnqg przejscia w dorostosé - jedli jest zgoda na
uzyskanie wizyty w ramach poradni dla dorostych. Wskazac¢ podmioty
lecznicze, gdzie mozna kontynuowac leczenie, jesli to mozliwe najlepiej
wskazac konkretnego lekarza.

Poinformowac¢ o mozliwosci przekazania dokumentacji medycznej
pacjenta.

WystawicC skierowanie na wizyte adaptacyjng w poradni dla dorostych.




Dobre Praktyki

Krok 2. Pacjent powinien

= Umowic sie na wizyte w osrodku dla dorostych w celu zainicjowania
procedury przejscia.




Dobre Praktyki

Krok 3. Lekarz z poradni dla dorostych powinien:

= Przeprowadzi¢ wizyte adaptacyjng, w tym:
1. Zapoznac sie z historig choroby i zastosowanym procesem leczenia.
2. WypetnicC karte przejscia.

3. Jesli dane swiadczenie/program lekowy nie sg dostepne
zaproponowac mozliwe rozwigzanie.

4. Poinformowac¢ o mozliwosci leczenia w poradni dla dorostych.

5. Poinformowac¢ o mozliwosci skorzystania z porady psychologa. |




Dobre Praktyki

Krok 4. Lekarz z poradni dla dzieci powinien
» /weryfikowac karte przejscia




Niemozliwe stanie sie mozliwee
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Dziekuje za uwage!

Zdjecia uzyte w prezentacji pochodzg z serwisu pixabay.com




