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           Część II 
INFORMACJE  O  PRZEPISACH 

1) Pomocnik rolnika - osoba pełnoletnia, z którą rolnik zawarł umowę o pomocy przy zbiorach. 
2) Umowa o pomocy przy zbiorach - przez umowę o pomocy przy zbiorach pomocnik rolnika 

zobowiązuje się do świadczenia pomocy przy zbiorach produktów rolnych należących do sektora,  
o którym mowa w art. 1 ust. 2 lit. f, i oraz n rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)  
nr 1308/2013 z dnia 17 grudnia 2013 r. ustanawiającego wspólną organizację rynków produktów 
rolnych oraz uchylającego rozporządzenia Rady (EWG) nr 922/72, (EWG) nr 234/79, (WE)  
nr 1037/2001 i (WE) nr 1234/2007 (Dz. Urz. UE L 347 z 20.12.2013, str. 671, z późn. zm.) a także 
pozostałych ziół i roślin zielarskich zwanych dalej „chmielem, owocami, warzywami, tytoniem, 
ziołami i roślinami zielarskimi”, w określonym miejscu w gospodarstwie rolnika i przez określony 
czas, a rolnik do zapłaty umówionego wynagrodzenia za świadczoną pomoc, z zastrzeżeniem  
pkt 6 i 7. 

3) Pomoc przy zbiorach obejmuje następujące czynności: 
- zbieranie chmielu, owoców, warzyw, tytoniu, ziół lub roślin zielarskich; 
- usuwanie zbędnych części roślin; 
- klasyfikowanie lub sortowanie zerwanych lub zebranych chmielu, owoców, warzyw, tytoniu, ziół 
lub roślin zielarskich, lub wykonywanie innych czynności mających na celu przygotowanie 
wymienionych zbiorów do transportu, przechowywania lub sprzedaży lub związanych  
z pielęgnowaniem i poprawą jakości plonów, z zastrzeżeniem pkt 6 i 7. 

4) Umowę o pomocy przy zbiorach zawiera się na piśmie przed rozpoczęciem świadczenia pomocy 
przy zbiorach. W umowie o pomocy przy zbiorach określa się zakres czynności wykonywanych  
na podstawie tej umowy przez pomocnika rolnika oraz dzień rozpoczęcia świadczenia pomocy przy 
zbiorach, jeżeli jest on inny niż dzień zawarcia umowy o pomocy przy zbiorach. Każdej ze stron 
umowy o pomocy przy zbiorach przysługuje prawo wypowiedzenia umowy. Umowa ulega 
rozwiązaniu z upływem dnia, w którym została wypowiedziana, chyba że strony w umowie 
postanowiły inaczej. 

5) Łączny czas świadczenia pomocy przy zbiorach na podstawie umów o pomocy przy zbiorach 
zawartych przez jednego pomocnika rolnika nie może przekroczyć 180 dni w roku kalendarzowym,  
z zastrzeżeniem pkt 6 i 7. 

6) Do 4 marca 2026 r. obowiązywał art. 40 ustawy z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom 
Ukrainy w związku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego państwa, stanowiący, że pomocnikowi 
rolnika będącemu obywatelem Ukrainy, którego pobyt na terytorium Polski jest uznawany za legalny 
na podstawie art. 2 ust. 1 tej ustawy, przysługuje w oparciu o umowę o pomocy przy zbiorach 
uprawnienie: 
a) na okres tego pobytu – do wydłużonego czasu świadczenia pomocy przy zbiorach  

(tj. na okres dłuższy niż 180 dni w danym roku kalendarzowym),  
b) od dnia 28 stycznia 2023 r. – do świadczenia pomocy przy wykonywaniu wszystkich czynności 

związanych z prowadzeniem działalności rolniczej w rozumieniu przepisów ustawy  
o ubezpieczeniu społecznym rolników albo pozostających w związku z wykonywaniem tych 
czynności w okresie takiego pobytu. 

Pobyt obywatela Ukrainy na terytorium Polski był uznawany za legalny na podstawie art. 2 ust. 1 
ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w związku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego państwa  
w okresie od 24 lutego 2022 r. do 4 marca 2026 r. 

7) od 5 marca 2026 r. do 4 marca 2027 r. zgodnie z art. 46 ustawy z dnia 23 stycznia 2026 r.  
o wygaszeniu rozwiązań wynikających z ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w związku  
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego państwa oraz o zmianie niektórych innych ustaw 
pomocnikowi rolnika posiadającemu status beneficjenta ochrony czasowej w okresie posiadania 
tego statusu przysługuje prawo do wydłużonego czasu świadczenia pomocy przy zbiorach  
(tj. na okres dłuższy niż 180 dni w danym roku kalendarzowym) i wykonywania wszystkich 
czynności związanych z prowadzeniem działalności rolniczej w rozumieniu przepisów ustawy  
o ubezpieczeniu społecznym rolników albo pozostających w związku z wykonywaniem tych 
czynności. 

8) W sytuacji, o której mowa w pkt 6 i 7 - w celu objęcia ubezpieczeniem wypadkowym, chorobowym 
i macierzyńskim oraz ubezpieczeniem zdrowotnym jako pomocnik rolnika na okres wykraczający 
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poza 180 dni w danym roku kalendarzowym konieczne jest złożenie w Kasie przez rolnika 
oświadczenia (formularz do pobrania ze strony internetowej KRUS, a także dostępny  
w jednostkach organizacyjnych Kasy) potwierdzającego spełnianie tego warunku. 

9) Pomocnik rolnika przed zawarciem umowy o pomocy przy zbiorach składa oświadczenie o liczbie 
dni w danym roku kalendarzowym, przez jakie świadczył pomoc przy zbiorach, na podstawie umów  
o pomocy przy zbiorach zawartych z innymi rolnikami. 

10) Informacje o zasadach podlegania przez pomocnika rolnika ubezpieczeniu wypadkowemu, 
chorobowemu i macierzyńskiemu oraz ubezpieczeniu zdrowotnemu, trybie i terminie dokonywania 
zgłoszenia do tych ubezpieczeń oraz o wysokości składek na ubezpieczenie pomocnika oraz  
o terminach ich opłacania oraz przysługującym prawie związanym z przetwarzaniem danych 
osobowych na podstawie RODO zostały szczegółowo opisane na stronie internetowej KRUS pod 
adresem: https://www.gov.pl/krus. 
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