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Wpadniecie w niemozliwe lub trudne do sptacenia dlugi nie powinno
spychac cztowieka namargines spotecznyizdnianadzien pozbawiaé
wszystkiego. Dlatego Ministerstwo Sprawiedliwosci przygoto-
walo rozwigzania, ktére pozwalajg takim osobom bezpiecznie wyjsé
z zadluzenia i odbudowaé¢ normalne zycie. Nowe przepisy, zawarte
w ustawie — Prawo upadlosciowe, weszly w zycie 24 marca 2020 roku.

Obowigzujg z korzyscig dla zwyklego obywatela.
Ten poradnik ma charakter informacyjny. Przekazana w nim wiedza
ma ulatwic podjecie Swiadomej decyzji o ztozeniu wniosku o ogtosze-

nie upadlosci lub o zawarcie ukladu konsumenckiego.

Stan prawny na 1 lutego 2021 r.
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Jesli przecenisz swoje mozliwosci finansowe, stracisz prace, dotknie Cie choroba lub
nieszczesliwe zdarzenie losowe, przez co nie bedziesz w stanie splaca¢ zobowigzan,
mozesz podlegac egzekucji komorniczej. Grozi to utratg domu, mieszkania i prak-
tycznie calych zarobkéw. Wiele oséb wpycha to w szarg strefe, naraza na depresje
i problemy rodzinne. A wierzyciele i tak nie odzyskuja calej naleznosci, bo z dtuznika
zdjeto juz przystowiowg ostatnig koszule.

Mechanizmem, kt6ry zapobiega takiej sytuacji — niekorzystnej zaréwno dla dtuznika,
jak w rezultacie réwniez dla wierzyciela — jest upadlos¢ konsumencka. Dzieki niej
mozna kompleksowo rozwigzac problem zadluzenia: na ile jest to mozliwe splacic¢
wierzycieli i dosta¢ szanse na nowy start.

) PAMIETAJ!
Tylko w wyjatkowych przypadkach Twoje dtugi
moga zostaé catkowicie umorzone bez obowigzku

dokonywania jakichkolwiek sptat.

Prowadzona przed sgdem upadlos¢ konsumencka zmierza do ustalenia jakim
osobom, w jakiej wysokosci oraz w jakich terminach, bedziesz zobowigzany splacic¢
swoje zadluzenie, przy uwzglednieniu mozliwosci zarobkowych i1 kosztow utrzy-
mania rodziny. W wiekszosci przypadkow oznacza to, ze mozesz liczy¢ nie tylko na
rozlozenie dlugéow na raty, ale takze na ich bardzo znaczne zredukowanie. Okres
realizacji planu splaty wierzycieli moze wynosi¢ maksymalnie do 7 lat.

Nie musisz sie obawiac, ze zostaniesz pozbawiony wszystkiego. Prawo upadlosciowe
gwarantuje zachowanie okreslonego w przepisach majgtku ruchomego najpotrzeb-
niejszego w zyciu codziennym. Ochronie bedzie podlega¢ réwniez cze$¢ Twoich
dochoddéw uzyskiwanych po ogloszeniu upadlosci (np. z tytulu wynagrodzenia za
prace, ze $wiadczenia emerytalnego, rentowego itp.).
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Postepowanie uproszczone

Upadlos¢ konsumencka powinna by¢ szybkim, nieskomplikowanym i przejrzystym
postepowaniem prowadzacym do Twojego oddluzenia. Dlatego od 24 marca 2020 r.
wprowadzone zostalo tzw. konsumenckie uproszczone postepowanie upadlosciowe.
W tej procedurze aktywnos$c¢ sgdu ograniczona zostata do najwazniejszych decyzji,
takich jak ogloszenie samej upadlosci, ustalenie planu splaty wierzycieli, a takze
rozpatrywanie ewentualnych skarg na czynnosci lub zaniechania syndyka.
Postepowanie nie powinno trwac dluzej niz 6-8 miesiecy.

) PAMIETAJ!
Szybko$é postepowania upadtosciowego
zalezy rowniez od Twojej dobrej wspétpracy

z syndykiem.
Postepowanie zwykte

Prowadzenie upadtosci w trybie uproszczonym nie zawsze jest mozliwe. Jesli okaze
sie, ze Twoja sytuacja majgtkowa jest dos¢ zlozona (np. prowadziles w przeszlosci
firme, posiadasz znaczny majgtek albo z nieuregulowanym stanem prawnym, masz
bardzo wielu wierzycieli) moze sie tak ztozy¢, ze Twoje postepowanie bedzie prowa-
dzone w trybie zwyklym. Udzial sgdu jest wtedy znaczaco wiekszy, a postepowaniem
kieruje sedzia — komisarz. Trwa ono z reguly co najmniej rok lub dwa lata.

Kim jest syndyk

Syndyk kieruje tokiem postepowania uproszczonedo, jak rowniez odpowiedzialny
bedzie za sprzedaz Twojego majgtku, oczywiscie jezeli go posiadasz. W uproszczonym
postepowaniu syndyk przygotuje tez projekt Twojego planu splaty wierzycieli.
Dlatego nie bgdz zaskoczony, jezeli syndyk bedzie wypytywat Cie nie tylko o szczegoly
zwigzane z Twoim majgtkiem oraz dlugami, ale réwniez bedzie interesowat sie Twojg
sytuacjg zyciowq i materialng.

' UWAGA!

® To od syndyka dowiesz sie, ze sad ogtosit Twoja
upadtosé. Dlatego podaj we wniosku o ogtoszenie
upadtosci swéj numer telefonu lub adres mailowy,

w ten sposéb znacznie utatwisz syndykowi kontakt.
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Kim jest sedzia - komisarz

Zostanie wyznaczony tylko w przypadku, jezeli sad uzna, ze Twoje postepowanie

upadlosciowe powinno by¢ prowadzone w zwyklym trybie. Sedzig — komisarzem jest

sedzia zawodowy, asesor sgdowy lub referendarz sgdowy. Dlatego w przeciwienstwie

do syndyka nie bedzie kontaktowatl sie z Tobg ani osobiscie ani telefonicznie. Jezeli

zajdzie taka potrzeba bedzie komunikowal Ci swoje decyzje w formie postanowien,

zarzadzen lub wezwan.

?

PYTANIA | ODPOWIEDZI

— Czy jako przedsiebiorca moge skorzystaé z upadtosci konsumenckiej?
NIE. Wniosek o upadio$¢ konsumencka mozesz zlozy¢ nie wczesniej niz
po wykresleniu Twojego wpisu z ewidencji dzialalnosci gospodarcze;.

— Czy wierzyciel moze ztozyé wniosek o ogtoszenie mojej upadtosci?

NIE. To Twoj przywilej. Jedynie wyjagtkowo wobec oséb, ktére w prze-
szlosci prowadzily dzialalno$é¢ gospodarczg, wniosek o ogloszenie
upadlosci moze zostac zlozony rowniez przez wierzyciela. Jest to mozli-
we tylko w okresie jednego roku od dnia wykreslenia wpisu z ewidencji
dzialalnosci gospodarczej.

— Mam tylko jednego wierzyciela - czy moge wnosié¢ o ogtoszenie upadtosci?
TAK. Wniosek o ogloszenie upadlosci mozesz zlozy¢ nawet jezeli masz
tylko jednego wierzyciela.

— Czy moge ztozy¢ wspélny wniosek z moim wspotmatzonkiem?

NIE. Postepowania upadilosciowe wspélmalzonkéw mogg sie jednak
toczy¢ znacznie sprawniej, jezeli sad ogtosi obie upadlosci w tym samym
dniu i wyznaczy w obu sprawach tego samego syndyka. Dlatego jezeli
zarowno Ty jak i Twéj wspolmalzonek nosicie sie z zamiarem zlozenia
wniosku o ogtoszenie upadilosci konsumenckiej, z16zcie swoje odrebne
wnioski w tym samym dniu. W tresci uzasadnienia koniecznie napiszcie,
Ze prosicie o wyznaczenie tego samego syndyka.
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TE DtUGI MUSZA BYC SPtACANE

Postepowanie upadlosciowe nie oznacza, ze wszystkie dlugi zostang umorzone.
Zobacz, ktére muszg by¢ splacane.

Dtugi zaciggniete po ogtoszeniu upadtosci

Upadlos¢ dotyczy tylko dlugéw powstalych przed ogloszeniem upadlosci. Oznacza
to, ze wszystkie zobowigzania, ktore powstang po tej dacie musisz requlowac w ter-
minach ich platnosci, np. czynsz za mieszkanie, oplaty za media, oplaty za telefon itp.
By¢ moze w zwigzku z tym bedzie konieczna zmiana standardu zycia i bardziej
oszczedne gospodarowanie swoimi Srodkami.

Dtugi alimentacyjne

Nie mozna liczy¢ ani na ich umorzenie, ani na rozlozenie na raty. Biezgce alimenty sg
regulowane przez syndyka z sum uzyskiwanych z potrgcen przychodow diuznika
oraz ze sprzedazy jego majgtku. Miesieczna wysokos¢ alimentéw placonych przez
syndyka dla kazdej osoby uprawnionej nie moze jednak przekroczy¢ minimalnego
wynagrodzenia za prace. Tak samo sg traktowane zobowigzania w stosunku do
Funduszu Alimentacyjnego.

UWAGA!
Jezeli Twoje dochody s3 zbyt niskie

i nie masz majatku, z ktérego sprzedazy
syndyk bedzie w stanie pokryé biezace
zobowigzania alimentacyjne, dtugi
alimentacyjne beda Cie obcigzaty

po jego zakoiiczeniu.
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Dtugi z tytutu rent i odszkodowan

W postepowaniu upadlosciowym nie zostang umorzone diugi, ktore stanowig
rekompensate za wywolanie choroby, niezdolnosci do pracy, kalectwa lub $mierci.
Ich umorzenie byloby niemozliwe do pogodzenia ze spolecznym poczuciem
sprawiedliwosci.

Dtugi z orzeczen w sprawach karnych i wykroczeniowych

Umorzeniu nie podlegajg diugi, ktorych zrodlem jest orzeczenie przez sad: grzywny,
obowigzku naprawienia szkody, zadoséuczynienia za doznang krzywde, nawigzki,
zobowigzania do naprawienia szkody.

Dtugi umyslnie zatajone

Wniosek o ogloszenie upadlosci powinien zawierac pelne i prawdziwe informacje,
a konsekwencjg niedochowania tego obowigzku moze by¢é nawet umorzenie
postepowania upadiosciowego.

) PAMIETAIJ!

Jezeli w okresie od dnia ztozenia wniosku

o ogtoszenie upadtosci do dnia jej ogtoszenia
bedziesz musiat zaciaggna¢ jakies nowe zobowigzanie
(np. pozyczyé pieniagdze) przed zawarciem umowy
koniecznie poinformuj druga strone umowy,

ze ztozytes wniosek o upadtosé. Jezeli tego

nie zrobisz i nie sptacisz dtugu przed ogtoszeniem
upadtosci, mozesz zostaé oskarzony przez swojego

wierzyciela o oszustwo.
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ZANIM Z£0ZYSZ WNIOSEK

Nie postepuj pochopnie, a gdy podejmiesz Swiadoma decyzje przygotuj sie solidnie do
zlozenia wniosku.

Co robié

Musisz wiedzie¢ jakich masz wierzycieli oraz jakie sumy i w jakich terminach jestes
im dluzny. Nie wyrzucaj wiec umow dotyczacych pozyczek lub kredytéw, ktérych
jeszcze nie splaciles, wezwan do zaplaty, czy tez korespondencji, ktérg otrzymujesz
z sadu lub od komornika. Wszystkie te dokumenty mogg okazac sie niezwykle
uzyteczne na etapie wypelniania wniosku, szczegolnie, gdy masz wielu wierzycieli.

Jezeli znajdujesz sie w szczegolnej sytuacji zyciowej wynikajgcej z choroby Twojej lub
0sob najblizszych, badz np. jestes ofiarg przemocy, postaraj sie zgromadzi¢ mozliwie
najszerszg dokumentacje opisujgcg Twojg sytuacje zyciowg. Takie dokumenty zalg-
czysz do wniosku o ogloszenie upadlosci badz przekazesz je syndykowi na etapie
przygotowywania projektu planu splaty wierzycieli.

Czego nie robié
Zlym pomyslem jest dalsze pozyczanie pienigdze w sytuacji, w ktorej juz jestes
niewyptacalny. Swiadome lub wynikajace z razgcego niedbalstwa zwiekszanie stanu

swojej niewyplacalnosci np. poprzez zacigganie faktycznie niemozliwych do splaty
dlugéw bedzie skutkowaé wydluzeniem twojego planu splaty wierzycieli.
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JAK 2t02YC WNIOSEK O OGtOSZENIE
UPADtOSCI

Whniosek o ogloszenie upadilosci musisz zlozy¢ na urzedowym formularzu, ktéry
mozesz pobra¢ ze strony internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci wpisujac
w przegladarce internetowej adres:

www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/formularze-konsumenci-od-24-marca-2020

Formularz moze byé wypelniony czytelnym pismem odrecznym. Lepiej jednak
skorzystaj z komputera. To znacznie przyspieszy uzupelnianie wniosku i zmniejszy
ryzyko jego nieczytelnosci.

) PAMIETAIJ!

« Wniosek musi zostaé ztozony na formularzu.
= Mozesz rozszerzy¢ pola, jezeli informacje,
ktore chcesz wpisaé nie mieszcz3 sie.

« Mozesz zmienié rozmiar oraz kréj czcionki.
= Jesli dane pole nie dotyczy Cie lub powinno

pozostaé puste, przekresl je.

Do wniosku dolgcz dokumenty, ktore bedg potwierdzaty informacje, ktére podates
w tresci wniosku. Mogg to by¢ umowy, na podstawie ktorych zaciggales diugi,
wezwania do zaplaty, nakazy sgdowe, postanowienia o wszczeciu egzekucji i zajecia
egzekucyjne, a jezeli powolales sie na problemy zdrowotne, takze dokumenty doty-
czgce Twojego stanu zdrowia.

Wypelniony i podpisany wniosek wyslij pocztg lub osobiscie z16z go w biurze podaw-
czym wlasciwego sadu.

Dane adresowe wlasciwego dla Ciebie sgdu upadlosciowego uzyskasz telefonicznie
lub mailowo w Biurze Obstugi Interesantow (BOI) najblizszego sadu. Dane kontaktowe
BOI z latwoscig znajdziesz na stronie internetowej kazdego sadu.

Potem juz tylko cierpliwie czekaj na kontakt ze strony syndyka. Jezeli zZle wypelniles

wniosek lub zapomniales dokonaé oplaty sgd wysle do Ciebie wezwanie, w ktérym
napisze co musisz poprawic lub uzupeini¢. Na odpowiedz bedziesz mial 7 dni.
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) PAMIETAIJ!

« Do wniosku o ogtoszenie upadtosci dotacz potwierdzenie
uiszczenia optaty od wniosku w kwocie 30 zt. Numer konta do
uiszczenia optaty sgdowej znajdziesz na stronie internetowej
sadu, ktory jest wtasciwy do ogtoszenia Twojej upadtosci.

« Niezbednym zatgcznikiem do wniosku jest jego odpis. To drugi
egzemplarz lub zwykta kserokopia wniosku oraz wszystkich

zatacznikéw do wniosku.

? PYTANIA | ODPOWIEDZI

— Pracuje i mieszkam za granica - czy moge ztozy¢ wniosek o ogtoszenie
upadtosci w Polsce?

TAK. Pod warunkiem, ze Twoja praca za granicg ma charakter dorywczy
i przebywasz tam jedynie czasowo. Wniosek o ogloszenie upadlosci
sklada sie wtym kraju zktérym jestes najbardziej zwigzany, np. tam gdzie
jest Twoje zwykle miejsce pobytu lub najwazniejsze sktadniki Twojego
majatku. Jesli przebywasz za granicg, powinienes wyjasni¢ we wniosku
o ogloszenie upadtosci dlaczego skladasz wniosek w Polsce.

— Czy sad moze nie uwzgledni¢ mojego wniosku o ogtoszenie upadtosci?

TAK. Sad moze oddali¢ Twdj wniosek w przypadku, jezeli z jego tresci nie
bedzie wynikac, ze jestes osobg niewyplacalng. Jesli zostaniesz wezwany
do uzupelnienia brakow w uprzednio zlozonym wniosku i nie wykonasz
tego prawidlowo w zakreslonym terminie, sgd zwrdci Twoj] wniosek.
Mozesz wtedy sklada¢ wniosek ponownie. Jezeli masz miejsce zwyklego
pobytu za granicg Twéj wniosek moze zostac¢ odrzucony.

— Czy moge wycofaé sie z upadtosci po jej ogtoszeniu?

TAK. Mozliwos¢ oddtuzenia w upadlosci konsumenckiej to Twoje prawo
1 przywilej. Mozesz wiec w kazdym czasie zmieni¢ decyzje i zgdac
umorzenia postepowania upadlosciowego. Istniejg jednak dwa wyjatki.
Pierwszy dotyczy sytuacji, w ktorej umorzenie postepowania prowa-
dziloby do pokrzywdzenia wierzycieli. Drugi — jezeli prowadzites dziatal-
nos¢ gospodarczg i Twoje postepowanie upadlosciowe zostato ogloszone
z wniosku wierzyciela.
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— Czy postepowanie upadtosciowe moze byé umorzone wbrew mojej woli?
TAK. Postepowanie zostanie umorzone jesli nie wskazesz lub nie wydasz
syndykowi calego majgtku i niezbednych dokumentéw. Stanie sie tak
réwniez jesli we wniosku o ogloszenie upadlosci podasz niezgodne
z prawdg lub niezupelne dane albo w inny sposéb nie wykonasz cigzg-
cych na Tobie obowigzkow. Chodzi jednak tylko o umyslne, a nie przy-
padkowe dzialanie lub zaniechanie oraz dotyczace kwestii istotnych
W postepowaniu.

KOSZTY POSTEPOWANIA

Optlata od zlozenia wniosku o ogloszenie upadiosci wynosi 30 zt. Do tego dochodzg
jednak koszty wynagrodzenia syndyka oraz partycypacja w kosztach prowadzenia
kancelarii syndyka. Jezeli Twoja sprawa nie bedzie skomplikowana i nie masz wielu
wierzycieli, koszty uproszczonego postepowania upadlo$ciowego nie powinny
przekroczy¢ 4 do 7 tys. z1. W przypadku spraw skomplikowanych, gdy w gre wchodzg
nieruchomosci i duzy majgtek, koszty mogg przekroczy¢ nawet 10 tys. zi.

KTO SIE DOWIE O UPADtOSCI

Jezeli zdecydujesz sie na oddluzenie poprzez upadios¢, musisz by¢ swiadomy
ograniczen Twojego prawa do prywatnosci. Informacja o Twojej upadlosci zostanie
publicznie obwieszczona, a ujawnione dane bedg obejmowac nie tylko imie i naz-
wisko, ale takze PESEL oraz adres zamieszkania.

Informacje o upadiosci syndyk przekaze Twojemu pracodawcy, by oddawal mu czes¢
Twojego wynagrodzenia. O upadlosci bedzie mozna tez dowiedziec¢ sie z ogloszen
syndyka o sprzedazy Twojego majatku.

Dostep do akt postepowania bedg mieli Twoi wierzyciele. Bedg mogli zapoznac sie nie
tylko z danymi dotyczgcymi zadluzenia, ale réwniez z informacjami zwigzanymi ze
stanem Twojego zdrowia oraz dotyczgcymirelacji z osobaminajblizszymi — o ile takie
informacje zostang przekazane do sadu lub do syndyka.

' UWAGA!

Jezeli nie akceptujesz zasad ograniczen prywatnosci

nie sktadaj wniosku o ogtoszenie upadtosci.

11 PORADNIK DEUZNIKA



UPADEOSC KONSUMENCKA

CO Z MAJATKIEM

Upadlos¢ konsumencka nie pozwoli Ci na zachowanie wartoSciowego majgtku
poniewaz musi on zasta¢ spieniezony w celu splaty Twoich wierzycieli. Syndyk
sprzeda zaréwno majgtek, ktéry miates w dniu ogloszenia upadlosci jak i ten, ktory
ewentualnie uzyskasz po ogtoszeniu upadtosci (np. w drodze darowizny). Od tej ogol-
nej zasady istniejg jednak istotne wyjatki. Zobacz czego nie zachowasz, a co mozesz
zatrzymac.

Majatek ruchomy

Wyposazenie domu lub mieszkania nie bedzie podlegac¢ sprzedazy przez syndyka,
jezeli jest to standardowe wyposazenie nie majgce charakteru luksusowego. Nie
stracisz rowniez przedmiotow stuzgcych do nauki lub przedmiotéw codziennego
uzytku, jezeli mogg byc¢ sprzedane tylko znacznie ponizej ich wartosci, ale zachowujg
dla Ciebie znaczng warto$¢ uzytkowa (moze to by¢ Sredniej klasy rower lub
komputer). Zachowasz rowniez narzedzia niezbedne do osobistej pracy, zywnos¢, czy
ubrania.

Sprzedazy przez syndyka podlegac bedzie jednak pojazd mechaniczny, ktérego jestes
wlascicielem (np. samochdd, motocykl, motorower), chyba ze jest on niezbedny
z uwagi na niepelnosprawnos¢ Twojg lub czlonka Twojej rodziny. Syndyk moze
jednak zezwoli¢ na korzystanie z pojazdu do czasu jego sprzedazy.

Wynagrodzenie

Jezeli pracujesz, bez wzgledu na forme zatrudnienia, mozesz zachowacé pienigdze
w wysokosci odpowiadajgcej kwocie, ktéra nie podlega potrgceniu w postepowaniu
upadlosciowym. Ochronie podlega potowa Twojego wynagrodzenia, nie mniej jednak
niz kwota opowiadajgca minimalnemu wynagrodzeniu za prace.

Korzystanie z rachunku bankowego

Niektére banki niezwlocznie po powzieciu wiedzy o ogloszeniu Twojej upadlosci
moga zablokowac Twoj rachunek bankowy do czasu zlozenia stosownych dyspozycji
przez syndyka. Przed zlozeniem wniosku o ogloszenie upadilosci sprawdz jakie
procedury obowigzujg w Twoim banku. Po ogloszeniu upadlosci skontaktuj sie
z syndykiem w celu ustalenia zasad korzystania z rachunku bankowego.
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Emerytura i renta

Podlegajg ochronie w wysokosci 75% Swiadczenia. Minimalna kwota, ktora zostanie
pozostawiona do Twojej dyspozycji nie moze by¢ jednak nizsza niz 825 z1 netto.

500+ i inne Swiadczenia
W postepowaniu upadiosciowym pelnej ochronie podlegajg m.in. $wiadczenia z po-
mocy spolecznej, alimentacyjne, rodzinne i wychowawcze (w tym 500+); dodatki

rodzinne, pielegnacyjne i porodowe; jednorazowe $wiadczenie z tytulu urodzenia
dziecka.

Nieruchomosci

Upadlos¢ konsumencka nie pozwoli Ci na zachowanie zadnej nieruchomosci. Twoje
mieszkanie zostanie sprzedane.

UWAGA!

Przystuguje Ci ochrona przed bezdomnoscia. Jezeli jestes

wiascicielem domu lub mieszkania, w ktérym zamieszkujesz

po ogtoszeniu upadtosci bedziesz mogt wraz z bliskimi dalej tam
mieszkaé, ale nie dtuzej niz do czasu sprzedazy nieruchomosci
przez syndyka. Zakres korzystania oraz czas korzystania z nie-
ruchomosci okresli na Twoéj wniosek sad. Z sumy uzyskanej ze
sprzedazy sad moze wydzieli¢ kwote, ktéra pozwoli Ci wynajaé
mieszkanie na okres od roku do 2 lat. W przypadku jezeli
korzystasz z mieszkania na postawie umowy najmu lub innego
zblizonego stosunku prawnego, ogtoszenie upadtosci nie wptywa
na Twoje prawa i obowigzki wzgledem wynajmujacego po
ogtoszeniu upadtosci. Oznacza to, ze mozesz dalej korzystaé

z mieszkania, ale musisz tez optacaé czynsz, nawet jesli przed

ogtoszeniem upadtosci miates zalegtosci z tego tytutu.
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CO Z WIERZYCIELAMI

Po ogloszeniu upadlosci wierzyciele nie bedg mogli wszczyna¢ nowych postepowan
sagdowych i egzekucyjnych przeciwko Tobie. Jezeli upadlosé bedzie prowadzona
w trybie zwyklym, wszystkie postepowania sgdowe skierowane przeciwko Tobie
zostang zawieszone. W przypadku upadlosci w trybie uproszczonym, postepowania
moga by¢ kontynuowane, jednakze w Twoje miejsce wstapi do nich syndyk.

Po ogloszeniu upadlosci wiasciwg Sciezkg dochodzenia zaptaty dlugow przewidziang
dla wierzycieli jest zgtoszenie ich syndykowi. Dlatego Twoi wierzyciele po ogloszeniu
upadlosci powinni zaniecha¢ dokonywania jakichkolwiek czynnosci zwigzanych
z windykacjg naleznosci bezposrednio od Ciebie. Dotyczy to zarowno windykacji
telefonicznej jak bezposrednie;j.

PLAN SPtATY WIERZYCIELI

Plan splaty wierzycieli jest najwazniejszym dokumentem w konsumenckim postepo-
waniu upadlosciowym. To postanowienie, w ktérym sad ustali:

— czy doprowadzite$ do swojej niewyplacalnosci lub istotnie zwiekszyles jej stopien
umyslnie lub wskutek razgcego niedbalstwa;

— wjakim zakresie Twoje zobowigzania bedg podlega¢ umorzeniu;

— w jakim zakresie oraz w jakim okresie bedziesz zobowigzany splaca¢ pozostale
zobowigzania.

Po stwierdzeniu przez sad wykonania przez Ciebie planu splat wierzycieli wszystkie
nieuregulowane przez Ciebie zobowigzania zostang definitywnie umorzone. Bedziesz
wolny od wszelkich ograniczen oraz obowigzkéw zwigzanych z upadloscig
konsumencka.

PORADNIK DEUZNIKA 14
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PYTANIA | ODPOWIEDZI

— Jak dtugi bedzie plan sptaty wierzycieli?

Jezeli do powstania niewyplacalnosci doszio bez Twojej winy lub
nieumyslnie, podstawowy okres realizacji planu splaty wierzycieli
wynosi 3 lata. Sqd moze jednak skrécic¢ ten okres do 2 lat lub 1 roku.
Ale jezeli do Twojej niewyplacalnosci doprowadzile§ umyslnie lub
wskutek razgcego niedbalstwa, plan splaty wierzycieli bedzie realizo-
wany w okresieod 3 do 7 lat.

— Jaka bedzie miesieczna wysokosé rat?

Wysokosé miesiecznejraty planu splaty wierzycieli okresli dla Ciebie sad.
Mechanizm jest prosty. Od Twoich mozliwosci zarobkowych odejmuje sie
niezbedne koszty utrzymania. Jezeli masz na utrzymaniu inne osoby,
uwzglednia sie réwniez te koszty. Przy obliczaniu Twojej zdolnosci do
splat uwzglednia sie dochody wspélmalzonka oraz innych oséb, z kté-
rymi wspolnie prowadzisz gospodarstwo domowe.

PAMIETAIJ!

Sad nie zawsze bedzie sie kierowat wysokoscia Twoich
faktycznych zarobkow. Jezeli s one istotnie zanizone lub
w ogéle pozostajesz bez pracy, sad ustali Twoje mozliwosci
dochodowe kierujac sie np. wysokoscia wynagrodzen na
stanowiskach, na ktore mogtbys aplikowaé, nawet jezeli

zwiazane s3 one z nizszymi kwalifikacjami niz posiadasz.

— Kto moze uzyskaé umorzenie zobowigzai bez ustalania planu sptaty
wierzycieli?

Umorzenie zobowigzan bez ustalenia planu splaty wierzycieli ma cha-
rakter zupelnie wyjgtkowy. Moze mie¢ miejsce tylkojezeli Twoja sytuacja
osobista w sposéb oczywisty wskazuje, ze jestes trwale niezdolny
do jakichkolwiek sptat w ramach planu splaty wierzycieli. Najczestszym
przypadkiem kwalifikujgcym do takiego umorzenia bedzie sytuacja
prowadzacego jednoosobowe gospodarstwo domowe emeryta, ktory
uzyskuje Swiadczenie zblizone do najnizszej emerytury.

PORADNIK DEUZNIKA
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— Co to jest warunkowe umorzenie zobowiazai.

W kazdym przypadku innym niz umorzenie zobowigzan bez ustalania
planu splat wierzycieli, sgd w braku mozliwosci ustalenia planu splaty
wierzycieli bedzie dokonywal warunkowego umorzenia Twoich
zobowigzan. Sad w ten sposéb stwierdza, ze obecnie nie jestes w stanie
splacac¢ zobowigzan, ale nie jest wykluczone, ze w okresie 5 lat Twoja
sytuacja finansowa sie poprawi (np. znajdziesz lepszg prace lub odziedzi-
czysz majatek). Wowczas zostanie ustalony plan splaty wierzycieli
w oparciu o nowe dane wskazujgce na mozliwos¢ splaty zadluzenia
ustalonego w postepowaniu upadlosciowym. W calym 5 letnim okresie
warunkowego umorzenia zobowigzan bedziesz musial realizowac
obowigzki i stosowacé sie do ograniczen jak przy realizacji planu splaty
wierzycieli, o ktérych mowa ponizej.

— Jakie sg ograniczenia i obowigzki w okresie realizacji planu sptaty
wierzycieli?

Bedziesz musial m.in. skladaé¢ coroczne sprawozdania ze swojej sytuacji
majatkowej i zawodowej, obejmujgce takie informacje jak: osiggniete
przychody, nabyte skiadniki majgtkowe o wartosci wyzszej niz prze-
cietne wynagrodzenie, swoje mozliwosci zarobkowe, wydatki potrzebne
na utrzymanie.

— Czy plan sptaty wierzycieli moze zostaé zmieniony?

Plan splaty wierzycieli moze by¢ w okresie jego realizacji zmieniony
na wniosek Twoj lub wierzycieli. Zmiany moga prowadzi¢ do zmiany
wysokosci rat, wydluzenia okresu planu splaty wierzycieli, a nawet
umorzenia zobowigzan.

PAMIETAJ!

) Sad nie bedzie mégt zmienié planu sptaty wierzycieli
na Twoja niekorzysé, jezeli polepszenie Twojej sytuacji
materialnej bedzie wynikato ze zwiekszenia sie
wynagrodzenia za prace lub innych dochodow
uzyskiwanych z osobiscie wykonywanej dziatalnosci

zarobkowej.
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KONSUMENCKIE POSTEPOWANIE
UKtADOWE

Upadlos¢ konsumencka nie jest jedynym sposobem, ktéry umozliwi Ci rozwigzanie
problemow z dlugami. Jezeli Twoje dochody pozwolg na splate zobowigzan po ich
rozlozeniu na dluzszy okres, najlepszym rozwigzaniem moze okazac¢ sie
konsumenckie postepowanie ukladowe. Pozwoli ono uchroni¢ Twéj majatek przed
egzekucja.

Czym jest uktad konsumencki

To forma porozumienia pomiedzy Tobg, a Twoimi wierzycielami. Uklad nie wymaga
akceptacji ze strony wszystkich wierzycieli, a jedynie ich wiekszosci. Jest skuteczny
tylko wtedy, gdy zostanie zatwierdzony przez sad. Uklad w przeciwienstwie do
upadlosci pozwoli Ci na zachowanie co najmniej czesci Twojego majgtku.

Skladajgc do sgdu wniosek o otwarcie konsumenckiego postepowania ukladowego
masz obowigzek zaproponowaé wstepne propozycje ukladowe. Musisz okresli¢
w jakiej wysokosci oraz w jakich terminach chcialbys splaci¢ diugi.

Whniosek o otwarcie postepowania ukladowego moze zlozy¢ tylko niewyplacalny
konsument. Bedzie uwzgledniony pozytywnie, gdy Twoje mozliwosci zarobkowe
i sytuacja zawodowa wskazujg na zdolnos¢ pokrycia kosztoéw postepowania o zawar-
cie ukladu oraz na mozliwos¢ zawarcia i wykonania ukladu z wierzycielami.

) PAMIETAIJ!

O uktad konsumencki nie mozesz sie
ubiegaé, jezeli wiecej niz 15% Twoich

dtugéw ma charakter sporny.
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Jakie sa koszty postepowania uktadowego

Skladajac wniosek o otwarcie postepowania ukladowego musisz uisci¢ nie tylko
oplate w wysokosci 30 zl, ale takze zaliczke na wydatki takiego postepowania.
Odpowiada ona wysokosci przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w sektorze
przedsiebiorstw (bez wyplat nagrod z zysku) w trzecim kwartale roku poprzedniego,
ogtoszonego przez Prezesa Gléwnego Urzedu Statystycznego. Dla przyktadu w 2021 1.
zaliczka wynosi 5 456,24 z1.

' UWAGA!

e Jezeli dojdzie do zawarcia uktadu, bedziesz
dodatkowo musiat ponies¢ koszty zwigzane

z wynagrodzeniem nadzorcy sadowego. Wysoko$é
tego wynagrodzenia wynosi od 1% do 15% kazdej
z rat wynikajacych z uktadu. Im wyzsza bedzie
kwota, ktora zgodnie z uktadem bedzie wyptacona
na rzecz wierzycieli, tym nizszy procent bedzie
miat zastosowanie. Przyktadowo, jezeli zgodnie

z uktadem bedziesz zobowiazany zaptacié
wierzycielom tacznie kwote 100 000 zt, wysokosé
wynagrodzenia nadzorcy uktadu wyniesie 15 000 zt.
Gdy kwota ta bedzie wynosié 800 000 zt,
wynagrodzenie wyniesie 30 000 zt. Do tego

nalezy doliczyé VAT (23%).

Whniosek o otwarcie postepowania uktadowego

Sklada sie go na formularzu, ktéry jest niemal identyczny jak formularz wniosku
o ogloszenie upadlosci konsumenckiej. Sg jednak dwie roznice. Pierwsza polega
na obowigzku wskazania wstepnych propozycji uktadowych. Druga zwigzana jest
z uzasadnieniem, w ktérym oprocz wykazania niewyplacalnosci nalezy skon-
centrowacé sie na uprawdopodobnieniu Twojej zdolnosci do sfinansowania ukiadu.
Musisz przekonac¢ sad, ze przedstawione przez Ciebie wstepne propozycje ukltadowe
sgnatyle atrakcyjne, ze powinny uzyskac akceptacje wierzycieli. Formularz wniosku
mozna pobrac ze strony internetowej:

www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/formularze-konsumenci-od-24-marca-2020
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Kim jest nadzorca sadowy

W postepowaniu ukladowym nie ma syndyka. Osobg odpowiedzialng za prze-
prowadzenie procedury niezbednej do zawarcia ukiadu i udzielenie Ci pomocy
w przygotowaniu ostatecznych propozycji ukladowych jest nadzorca sgdowy —
licencjonowany doradca restrukturyzacyjny.

Jak wygladaja propozycje uktadowe

Najczesciej bedg obejmowac odroczenie terminu splaty Twoich dtugéw, rozlozenie
ich na raty, jak ich redukcje. Propozycje ukltadowe powinny byc¢:

— na tyle korzystne dla Ciebie, abys miat mozliwos¢ sfinansowania ich z wlasnych
dochodow i dobrowolnej sprzedazy czesci swojego majatku;

—natyle korzystne dla Twoich wierzycieli, aby proponowane warunki sptaty dlugow
byly dla nich lepsze niz to, na co mogliby liczy¢ w przypadku Twojej upadlosci.

Jak przyjmowany jest uktad

Odbywa sie to w drodze glosowania przeprowadzonego na zorganizowanym przez
nadzorce sgdowego zgromadzeniu wierzycieli. Aby uklad zostal przyjety, za jego
poparciem musi wypowiedzie¢ sie wiekszos¢ glosujacych wierzycieli, majgcych
lgcznie co najmniej dwie trzecie sumy wszystkich wierzytelnosci. Tak przyjety uktad
musi jeszcze zostaé zatwierdzony przez sad.

UWAGA!
!

Sad umorzy Twoje postepowanie uktadowe, jezeli:

« nie bedziesz realizowat cigzacych na tobie obowigzkéw;

« gdy stracisz prace i nie znajdziesz nowego odpowiedniego
zatrudnienia;

= w terminie sze$ciu miesiecy od dnia otwarcia postepowania
nadzorca sagdowy nie ztozy do sadu wniosku o zatwierdzenie
uktadu.
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7 PYTANIA | ODPOWIEDZI

— Czy méj kredyt hipoteczny moze byé objety uktadem?

TAK. Ale tylko wtedy, gdy bank wyrazi na to zgode. Pamietaj zatem, zeby
propozycje ukladowe adresowane dla banku byly bardziej atrakcyjne niz
to, na co moze on liczy¢, jezeli oglosisz upadios¢ lub w przypadku
skierowania sprawy do komornika.

— Czy wiadomo z géry jak dtugo bede sptacat uktad?

TAK. Przepisy limitujg maksymalny okres przewidziany na realizacje
ukladu do 5 lat. Jedyny wyjatek dotyczy wierzytelnosci zabezpieczonych
rzeczowo (zastaw, hipoteka). Jezeli wierzyciel posiadajacy takg wierzy-
telnos¢ (np. bank posiadajgcy hipotekg na Twoim mieszkaniu) wyrazi
zgode na objecie jego wierzytelnosci ukiadem, bedzie ona mogta by¢
splacana dluzej niz 5 lat.

— Czy bede osobiscie sptacat wierzycieli?

NIE. Zajmie sie tym nadzorca sgdowy. To jemu bedziesz przekazywac
wynikajgce z ukladu raty platnosci. Nadzorca potraci z nich nalezne mu
wynagrodzenie, pozostalg czes¢ przekaze w odpowiednich kwotach na
rzecz poszczegolnych wierzycieli.

— Czy mozliwa jest zmiana uktadu?

TAK. Jezeli po zawarciu uktadu Twoja sytuacja finansowa trwale sie
pogorszy, bedziesz mogt wystgpic¢ do sgdu o zmiane ukladu. Wymaga to
jednak ponownego glosowania przez wierzycieli i uzyskania takich
samych wiekszosci jak te, ktore byty konieczne do jego zawarcia.
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