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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny realizowany w Panstwowej Szkole Muzycznej 1 st.
im. F. Chopina w Skierniewicach opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade¢ Pedagogiczna,
Radg Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Do najwazniejszych warto$ci, ktorymi kieruje si¢ spotecznos¢
szkolna zaliczamy: szacunek, zyczliwo$¢, indywidualno$¢, sprawiedliwe ocenianie, a takze godna
wspotprace pomiedzy uczniami i nauczycielami. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
w placowce jest wspotpraca wszystkich organdw szkolnych, oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zardowno
wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Profilaktyka natomiast to proces
wspomagania w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.
Profilaktyka powinna wspomaga¢ wychowanie, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza
i kreowaniem umiej¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowosé mtodego cztowieka.

Spotecznos¢ Panstwowej Szkoty Muzycznej I st. im. F. Chopina w Skierniewicach stanowia uczniowie,
ich rodzice, nauczyciele, oraz pracownicy administracji i obstugi. Szkota muzyczna w znacznym
stopniu rozni si¢ od szkot ogoélnoksztatcacych, ze wzgledu na swdj odmienny charakter. Uczniowie
ksztatcg si¢ w cyklach 6-letnim i 4-letnim na kierunku instrumentalnym. Nauczanie odbywa si¢
wramach zajg¢ popotudniowych. Rola Szkoty, oprocz funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
0 wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Program zawiera opis strategii i dziatanh o charakterze wychowawczym i profilaktycznym,
realizowanych przez ogét srodowiska szkolnego. Tresci sa spojne ze statutem i innymi dokumentami
szkoty, ukierunkowanymi zarowno na ogé6lny, osobisty rozwoj ucznidw, jak i na rozbudzenie
i wspieranie ich zainteresowan muzycznych oraz czerpanie przyjemno$ci wynikajacej z czynnego
i biernego obcowania z muzyka. Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie problemom
ryzykownym. Waznym elementem realizacji jest kultywowanie tradycji szkoty.

Podstawa prawna

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze
zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230 ze
zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1043).



o Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
1939 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os§wiaty dzialalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 czerwca 2024 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. 2024 poz. 933)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkoéw
i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa
i turystyki (Dz. U. poz. 1055)

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2025/2024.

o Statut Panstwowej Szkoly Muzycznej I st. im. F. Chopina w Skierniewicach.

Misja szkoly

1. Ksztaltowanie w uczniach samodzielnosci, tolerancji, poczucia wtasnej wartosci,
odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz wrazliwosci na drugiego cztowieka.

2. Wspomaganie ucznidw w rozwoju talentdow poprzez prace na lekcjach, udziat w konkursach
I festiwalach muzycznych o ré6znym zasiggu i randze.

3. Ksztatcenie ucznidw szkoly zgodnie z podstawami programowymi, okreslonymi dla
wszystkich przedmiotow objetych planem nauczania.

4. Wspdtdziatanie srodowiska rodzinnego i szkoty w ksztalttowaniu pozytywnego wzorca
absolwenta szkoty.

5. Kultywowanie tradycji narodowych i szkolnych poprzez wzmacnianie poczucia tozsamosci
kulturowej, historycznej, regionalnej i narodowej.

6. Stworzenie warunkow bezpieczenstwa kazdego ucznia na terenie szkoty.

7. Profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie i po
wygasnigciu epidemii COVID-19.



Sylwetka absolwenta

Dazeniem Panstwowej Szkoty Muzycznej I st. im. F. Chopina w Skierniewicach jest przygotowanie

uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych
decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote , posiada

nastepujace cechy:

Kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
Posiada umiejetno$¢ zdobywania, przetwarzania i wykorzystywania wiedzy,
Zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

Jest swiadomy swej wartosci, osiaga cel z poszanowaniem potrzeb drugiego
cztowieka

Szanuje siebie i innych

Jest samokrytyczny — zna swoje mocne i stabe strony i potrafi nad nimi pracowac
Prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne

Jest kulturalny, zna historie i kulturg wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty.
Docenia wagg wiezi migdzyludzkich

Jest tolerancyjny

Potrafi wspotpracowaé w grupie

Dba o rozwoj intelektualno-emocjonalny

Jest ambitny, kreatywny, samodzielny, odwazny.

Potrafi korzysta¢ z roznych zrodet informacji.

Rozwija swoje zainteresowania, pasje, talenty.

Posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych

Promuje zdrowy styl zycia — dba o swoje zdrowie i innych.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (COVID-19) i cywilizacyjnymi.

Rozumie zwiazek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego,
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy).

Jest chetny do niesienia pomocy innym.



Zalozenia programu profilaktyczno-wychowawczego na rok szkolny 2025/2026

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej dojrzatosci
w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-
19 oraz chorob cywilizacyjnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i
swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow
(rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow,
a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetiania rol spotecznych, kreowanie postaw pro
spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniow z
Ukrainy),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoleczenstwu
(np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19,).

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Panstwowej Szkoty Muzycznej I st. im. F. Chopina
w Skierniewicach jest dokumentem pozwalajagcym scala¢ oddziatywania wychowawcze szkoly
I sSrodowiska uczniow. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej i profilaktycznej skierowane do
dyrekeji szkoty, nauczycieli przedmiotow, uczniéw, pracownikéw administracyjnych szkoty oraz
organizacji 1 instytucji wspomagajacych prace szkoly, przy wspoétudziale rodzicoéw. Istota dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na
zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wolg¢ rodzicow, jak i priorytety edukacyjne. Program
wychowawczo-profilaktyczny tworzy cato$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania
i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.



Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty obejmuje nastgpujace zagadnienia:

e Bezpieczenstwo,

e Relacje uczen «<»nauczyciel« rodzic

e Kultura osobista

¢ Intelektualny, emocjonalny i fizyczny rozwoj ucznia

o Ksztaltowanie postaw spotecznych

Telefony komérkowe w Polsce i na $wiecie sa modne juz przeszto od prawie 30 lat. Przez ten okres
komunikacja telefoniczna przeszta szereg rewolucji — poczatkowo funkcjonowaty telefony, ktorych
celem bylo tylko wykonywanie potaczen, nastepnie wprowadzono mozliwos¢ wysytania krotkich
wiadomosci tekstowych SMS. Takie aparty posiadaly pojedyncze jednostki — gtéwnie osoby doroste.
Jednakze pod koniec pierwszej dekady XXI wieku technika si¢ rozwingta, tworzac tak zwane smartfony,
ktore stuza juz nie tylko do podstawowych funkcji, jednakze rowniez do robienia zdje¢ czy korzystania
z internetu. Od tego okresu widoczny byt spadek zainteresowaniem Telefonami stacjonarnymi, a takze
wzrost posiadania smartfonow przez dzieci i mlodziez. Rodzice kupujac swoim podopiecznym telefon
mieli za glowny cel latwiejszy kontakt, jednakze na przetomie lat uwidoczniony zostal problem
uzaleznien od telefonu m. in. poprzez dlugie przesiadywanie przed §wiatlem niebieskim, ktore wedtug
badan ma wplyw na rozw¢j i koncentracje, a przede wszystkim korzystanie z réznych portali czy
aplikacji internetowych, na ktorych w ostatnich czasach moze panowac¢ wsrod najmtodszych tak zwany
,,Hejt” prowadzacy do szeregu problemdéw natury psychologicznej wérdd dzieci. Korzystanie z takiego
sposobu telekomunikacji na §wiecie ma zarowno swoje plusy jak i minusy.

Glownym zatozeniem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Panstwowej Szkoty Muzycznej I st.
im. Fryderyka Chopina w Skierniewicach na rok szkolny 2025/2026 jest badanie problemu uzaleznien
calej spotecznosci od telefonu i jego wplyw na rozwoj poszczegodlnych jednostek. W pierwszym
poétroczu roku szkolnego 2025/2026 przeprowadzona zostala ankieta, zatytutowana ,,Diagnoza
czynnikow ryzyka w zwiazku z korzystaniem telefonow, majacych wptyw na zdrowie i zachowanie
uczniow szkoty artystycznej”. Wzigli w niej udziat uczniowie oraz nauczyciele. Obie grupy badawcze
mialy za zadanie odpowiedzie¢ na pytania miedzy innymi czy podczas kazdego pobytu w szkole
uczniowie posiadaja i korzystaja z telefonow komorkowych, czy zagraza to ich bezpieczenstwu, Ile
czasu 1 w jakim celu podopieczni korzystajg ze smartfonéw, czy ma to wpltyw na ich koncentracje,
a przede wszystkim przeprowadzona zostata ankieta czy w naszej szkole wprowadzony powinien zostac¢
zakaz korzystania z telefonow.

Grupa badawcza — uczniowie — ankieta:




1. Czy podczas kazdego pobytu w szkole posiadasz przy sobie telefon komorkowy?

a) Tak
b) Nie
2. Czy Twoim zdaniem powinien zosta¢ wprowadzony zakaz uzywania prywatnych telefonow

komoérkowych w szkole?

a) Tak

b) Nie

C) Nie wiem

3. Jezeli odpowiedziales - nie, to czy w naszej szkole powinny obowigzywac ograniczenia w

uzywaniu telefonéw komorkowych?

a) Tak
b) Nie
C) Nie mam zdania

4. lle czasu dziennie spedzasz na korzystaniu z telefonu?
a)1-2h

b)3-4 h

c)5-8 h

d) nie umiem okresli¢

5. W jakim celu uzywasz telefonu?

a) kontakt z bliskimi 1 przyjaciolmi

b) korzystanie z aplikacji typu Facebook, TikTok, Youtube
c¢) Stuchanie muzyki

d) cele edukacyjne

e) gry

6. Czy w ostatnim czasie zauwazyle$ u siebie problemy z koncentracjg lub przyswojeniem
zadanych tresci przez nauczyciela?

a) Tak

b)  Nie

7. Jesli Tak, to czy mogg one wynika¢ z nadmiaru korzystania ze smartfonow?



8. Proszg zaznaczy¢ wybrang propozycje dotyczacg sposobdw korzystania przez uczniéw z
telefonow na terenie szkoty lub/i zaproponowaé wtlasne rozwigzanie

a) uczniowie mogg korzysta¢ swobodnie z telefonéw podczas kazdej przerwy

b) uczniowie mogg przynosi¢ telefon komoérkowy do szkoty, lecz powinien on by¢ wyciszony i
schowany przez caty czas pobytu w szkole

c) uczniowie mogg przynosi¢ telefon komoérkowy do szkoty i korzysta¢ z niego podczas przerw
tylko w celu skontaktowania si¢ z bliskimi.

d) Inne:

Grupa badawcza — nauczyciele — ankieta:

1. Czy uwazajg Panstwo, ze uzywanie telefonow komorkowych przez dzieci podczas pobytu
w szkole niesie ze soba zagrozenia/niebezpieczenstwo?

a) Tak

b) Nie

c) Nie wiem

2. Czy Panstwa zdaniem powinien zosta¢ wprowadzony zakaz uzywania prywatnych
telefonéw komorkowych w szkole?
a) Tak
b) Nie
c) Nie wiem

3. Jezeli odpowiedzieli Panstwo - nie, to czy w naszej szkole powinny obowigzywaé
ograniczenia w uzywaniu telefonéw komorkowych?

a) Tak

b) Nie

¢) Nie mam zdania

4. Czy zauwazyli Panstwo w ostatnich latach problemy z koncentracjg lub przyswojeniem
zadanych tresci dla uczniéw?
a) Tak
b) Nie
c) Nie wiem

5. Jesli Tak, to czy moga one wynika¢ z nadmiaru korzystania ze smartfonow?

6. Prosz¢ zaznaczy¢ wybrana propozycj¢ dotyczaca sposobow korzystania przez uczniow
z telefonow na terenie szkoty lub/i zaproponowac wlasne rozwigzanie

a) uczniowie mogg korzysta¢ swobodnie z telefonéw podczas kazdej przerwy

b) uczniowie moga przynosi¢ telefon komérkowy do szkoty, lecz powinien on by¢ wyciszony
i schowany przez caly czas pobytu w szkole

C) uczniowie moga przynosi¢ telefon komoérkowy do szkoty i korzysta¢ z niego podczas
przerw tylko w celu skontaktowania si¢ z bliskimi.



d) Inne:

WYNIKI:

Ankieta dla uczniow — 10 badanych

e 80 procent uczniow korzysta z telefonu podczas pobytu w szkole, a takze 80 procent uczniow
uwaza, ze w szkole nie powinien obowigzywaé zakaz uzywania telefonu.

e Uczniowie naszej szkoty korzystaja od 1 do 4 godzin dziennie z telefonu, w celu :kontaktu
z bliskimi i1 przyjacioéimi, korzystania z aplikacji typu Facebook, Tik Tok, Youtube, stuchania
muzyki, grania — najmniej w celach edukacyjnych.

e 30 procent uczniéw zauwazyto u siebie problem z koncentracja lub przyswojeniem zadanych
tresci, jednakze nie potrafig okresli¢ z czego to wynika.

e W pytaniu dotyczacym sposobow korzystania przez uczniow z telefonow na terenie szkoty,
uczniowie wskazali, iz chcieliby korzysta¢ swobodnie z telefonow podczas kazdej przerwy lub
zaproponowali iz mogg przynosi¢ telefon do szkoty lecz powinien byé on wyciszony
i schowany (1 osoba) lub chcieliby przynosi¢ telefon do szkoty aby w razie potrzeby swobodnie
skontaktowac si¢ z rodzicami (2 osoby).

Ankieta dla nauczycieli — 17 badanych

e Ponad 75 % nauczycieli uwaza iz korzystanie przez naszych uczniow z telefonow podczas
pobytu w szkole niesie ze sobg zagrozenie, niebezpieczenstwo

e Ponad 50 % nauczycieli uwaza, iz w szkole powinien zosta¢ wprowadzony zakaz uzywania
prywatnych telefonéw

o Ponad 60 % uwaza, iz jesSli nie zostalby wprowadzony zakaz telefonow, to przynajmniej
w szkole powinny obowiazywac ograniczenia w kwestii z nich korzystania

e Prawie 89 % nauczycieli zauwazyto w ostatnich latach problem z koncentracjg u swoich
ucznidow, uwazajac przy tym, ze problem ten wynika z korzystania ze smartfonow.

e 75 % nauczycieli uwaza, iz uczniowie powinni korzystac z telefonow w szkole tylko w celu
kontaktéw z rodzicami, wsrod innych sposobow wskazany zostat cel edukacyjny — korzystania
na lekcji z aplikacji metronom.

WNIOSKI I REKOMENDACJE:

1. Podstawowy wniosek — brak zakazu, wprowadzenie jedynie ograniczen — Telefony
powinny by¢ wylaczone lub wyciszone i schowane podczas lekcji, a takze podczas
przerw chyba Ze nauczyciel wyrazi zgode na ich uzycie do celow edukacyjnych.

2. Promowanie tzw. ,.higieny i edukacji cyfrowej”: skuteczne u§wiadamianie zagrozen
wynikajacych z nadmiernego korzystania z telefonéw 1 mediow spotecznosciowych.

3. Utrzymanie statej wspotpracy nauczyciel — rodzic — uczen, w celu u$wiadamiania
problemu korzystania z telefonu — zaproponowanie wprowadzenia tzw. Kontroli
rodzicielskiej (przyktad aplikacja — Family Link), podczas ktorej mozna kontrolowac
z jakich aplikacji korzysta dziecko oraz uswiadomienie iz wystgpuje mozliwos¢
ustalania czasu korzystania z urzadzenia



4. Konsekwencja i modelowanie: przestrzeganie i modelowanie ustalonych zasad przez
kadre nauczycielska — nauczyciele powinni by¢ przyktadem.

5. Madre korzystanie: ograniczone i przemyslane korzystanie z telefonéw do celow
edukacyjnych, w tym do budowania interakcji spolecznych — wskazanie stron
edukacyjnych, np. dur-moll.

7. Ciekawsza szkota: alternatywne sposoby spedzania czasu podczas przerw (tzw.
aktywne przerwy (pomysty — Samorzad Uczniowski) lub rozwini¢cie stworzonego

przez Rad¢ Rodzicow — Kacika Ksigzkowego), jako wzbogacenie oferty wobec
ograniczenia smartfonow.

Zadania Szkoly i formy realizacji

1. Bezpieczenstwo

Zadania szkoly Srodki realizacji
1. Okreslenie jasnych - Znajomos¢ i1 stosowanie Statutu Szkoty, Systemu oceniania,
zasad postgpowania i Regulaminéw wewnetrznych

funkcjonowania szkoty

2. Stworzenie atmosfery - Indywidualne podejscie do kazdego ucznia
tolerancji i szacunku dla

drugiego cztowieka - Dbato$¢ o prawidtowe relacje miedzyludzkie i szacunku dla

drugiego cztowieka

3. Przestrzeganie zasad - Okresowe szkolenia pracownikow szkoty

BHP
- Zapewnienie opieki na imprezach szkolnych i wycieczkach

- Plan zaje¢ uwzgledniajacy mozliwosci uczniow i rodzicow

4. Rozpoznawanie Bezpieczenstwo w Internecie, przeciwdziatanie przemocy
zagrozen dla sprawnego rowiesniczej 1 przemocy w rodzinie, przeciwdziatanie uzaleznieniom
funkcjonowania od alkoholu i narkotykéw

spolecznosci szkolnej

2. Relacje uczniowie <>nauczyciele < rodzice



Zadania szkoty

Srodki realizacji

1. Stworzenie i okreslenie
warunkow wspotpracy
trzech podmiotow —
Samorzadu Szkolnego,
Rady Rodzicow, Rady
Pedagogicznej

- Wypracowanie wspdlne i stosowanie w praktyce podstawowych
dokumentow regulujacych zycie szkoty (Statut, System oceniania,
Program wychowawczo-profilaktyczny, Regulaminy)

- Kontakt indywidulany nauczyciela przedmiotu gtéwnego z
rodzicami

Zebrania z rodzicami przynajmniej 1 raz w roku szkolnym

2. Wspdlpraca nauczyciele
<> uczniowie

- Informowanie uczniéw o wymaganiach edukacyjnych na poczatku
kazdego roku szkolnego

- Informowanie o kryteriach oceniania z poszczegolnych
przedmiotow

- Gotowos¢ do wspotpracy i wzajemne dotrzymywanie umow
- Stosowanie si¢ do zapisow w dokumentach szkoty

- Wspolpraca oparta na zasadach sprawiedliwosci, zyczliwosci,
wzajemnego szacunku, wspodlnoty celow

3. Wspolpraca nauczyciele
< rodzice

- Wyrazne okre$lenie zakresu zadan obu stron

- Zaangazowanie rodzicow w prace i zycie szkoty m.in. poprzez
uczestnictwo w Radzie Rodzicéw, wspodlna prace przy organizowaniu
koncertow, wyjazdow na koncerty, imprez szkolnych

- zebrania z rodzicami

- organizowanie audycji klasowych, koncertow szkolnych
prezentujacych osiagniecia uczniow

4. Stworzenie warunkow
do budowy i
podtrzymywania wigzi
migdzyludzkich

- Organizowanie wyjazdow do Filharmonii, teatréw, wycieczek,
zabaw szkolnych

5.Zapewnienie rozwoju
umiejetnosci
wychowawczych
nauczycieli

- Organizowanie przez szkote warsztatow doskonalgcych, wyjazdy
nauczycieli na szkolenia




3. Kultura osobista

Zadania szkotly

Srodki realizacji

1. Stworzenie atmosfery
wzajemnej zyczliwosci

- Okazywanie szacunku drugiemu cztowiekowi bez wzgledu na jego
wiek, poglady czy styl bycia

2. Ksztaltowanie
wiasciwych postaw w
relacjach miedzyludzkich

- Uswiadomienie istnienia i potrzeby stosowania form
grzecznosciowych

- Przestrzegania ogodlnie przyjetych zasad postepowania
- Promowanie i wspieranie wérdd uczniow postaw kulturalnych

- Dawania przyktadu

3. Ksztaltowanie
wiasciwych podstaw
podczas wystepow
scenicznych

- Zadbanie o wlasciwy ubior podczas wystepow scenicznych

- Uswiadomienie uczniéw i rodzicow zachowania podczas wystepow
scenicznych

4. Intelektualny rozwoj ucznia

Zadania szkoty

Srodki realizacji

1. Zapewnienie dobrego
poziomu nauczania

- Dobor wykwalifikowanej kadry

- Doskonalenie zawodowe nauczycieli

- Udziat uczniéw w konkursach regionalnych i ogélnopolskich
- Organizowanie konkursow szkolnych

- Przeprowadzenia testow z ksztatcenia stuchu

- Indywidulane konsultacje u znanych metodykow

- Zapraszanie do szkoty znanych pedagogoéw

- Dbatos¢ szkoty o state odnawianie i udoskonalenia bazy pomocy
naukowych

2. Diagnozowanie i
rozwijanie indywidualnych
zainteresowan i
umiejetnosci uczniow

- Stworzenie r6znego rodzaju zespolow wykonujacych muzyke
zaréwno klasyczng jak i tzw. rozrywkowa




- coroczne koncerty wigilijne, koledowe, karnawatowe i in.
prezentujace dowolny program

3.Wydobywanie i
rozwijanie podstawowych
sprawnosci intelektualnych
— samodzielne mys$lenie,
umigjetno$¢ wyciagania
wnioskow, umiejetnosé
korzystania ze zrodet
informacji, umiejetnos¢
$wiadomego
zapamig¢tywania

- Prowadzenie zaje¢ programowych réznymi metodami — od
klasycznych (wyktad) po metody aktywizujace

- Uczenie wlasciwego korzystania ze zrodet informacji

- Nauka $wiadomego zapamigtywania wykorzystujacego posiadana
wiedze

5. Emocjonalny rozwdj ucznia

Zadania szkoty

Srodki realizacji

1. Zapoznanie uczniéw z
dorobkiem kultury polskiej,
europejskiej 1 §wiatowej

- Zajecia muzealne, odwiedzanie wystaw, wycieczki do waznych
miejsc kultury

- Wyjazdy do Filharmonii Narodowej i teatrow

- Organizowanie koncertow znanych artystow na terenie szkoty

2. Stwarzanie mozliwoS$ci
rozwoju indywidualnych
zainteresowan i pasji uczniow

- Otwartos¢ na inicjatywy uczniow

3.Wspieranie w rozwoju
takich cech i sprawnosci jak:
poczucie odpowiedzialnosci
za siebie i innych,
wytrwalo$¢, pracowitosc,
wlasciwa samoocena,
szczero$¢, umiejetnosé
radzenia sobie z porazkami,
odpornos¢ psychiczna,
poczucie wlasnej wartosci,
odpornos$¢ na stres, aktywny
stosunek do zycia,
umiejetno$¢ wspdlpracy z
innymi

- W réznych sytuacjach szkolnych inspirowanie, promowanie i
nagradzanie takich postaw

- Zadawanie prac grupowych

- Granie w duetach i wigkszych zespotach

- Wystepy na audycjach i koncertach

- Zapoznawanie uczniow z kryteriami oceniania

- Udoskonalenie sposobéw motywowania uczniow




4. Wsparcie uczniow przed i
podczas wystepow
scenicznych

- Organizacja wickszej ilo$ci wystepow

- Rozmowa z uczniem przed kazdym wystgpem na temat tremy
scenicznej, wsparcie,

- zorganizowanie dla uczniéw warsztatéw radzenia sobie z
wystepami publicznymi.

- Skierowanie ucznia do specjalisty (psychologa) dziatajacego m.
in. Przy Centrum Edukacji Artystycznej .

5. Rozpoznanie potrzeb i
zagrozen uczniow z Ukrainy
wynikajacych z ich sytuacji
kryzysowej

- Indywidualne rozmowy, wspierajace z kazdym uczniem, jego
rodzicami.

- Pomoc w poradni Pedagogiczno- Psychologicznej w
Skierniewicach.

6. Fizyczny rozwdj ucznia

Zadania szkotly

Srodki realizacji

1. Stworzenie warunkow
wlasciwego rozwoju
fizycznego uczniow

- Zapewnienie odpowiedzialnej bazy lokalowej i wyposazenia

- Szczegoblne zwracanie uwagi na prawidlowa postawe podczas gry
na instrumencie

2. Wyksztalcenie nawykow
zapobiegajacych
rozprzestrzenianiu wirusa w
pandemii COVID-19

- Zapewnienie srodkow odkazajacych
- Przystosowanie klas do zaje¢ grupowych

- Uswiadomienie uczniom roli odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo swoje i1 drugiej osoby

3. Wspieranie zdrowego stylu
zycia i rozwoju
psychofizycznego

- Dostosowanie planéw lekcyjnych do mozliwosci ucznia

- Pomoc w zaplanowaniu pracy w domu z uwzglednieniem
odpowiedniej ilosci czasu na wypoczynek i sen

- Wypracowanie z uczniami metod efektowanego ¢wiczenia,
szybkiego zapamigtywania, systematycznej pracy

7. Ksztaltowanie postaw spolecznych




Zadania szkoty

Srodki realizacji

1. Promowanie i
ksztaltowanie postaw
prospoltecznych

- Udzial w zyciu szkoty oraz zyciu spotecznos$ci lokalne;j

- Szkota organizuje zajgcia, w ramach ktorych ksztattuje sie
poczucie odpowiedzialnosci za grupe np.: imprezy szkolne,
koncert §wigteczny, udziat w akcjach humanitarnych

- Cze$¢ zajec szkolnych odbywa si¢ metoda pracy grupowe;j

2.Posiadanie i realizowanie
programu dziatan
prospotecznych

- Szkota nawigzuje kontakty z organizacjami i stowarzyszeniami
prowadzacymi dziatalno$¢ spoteczna

- Organizowanie koncertow koledowych dla ludzi samotnych,
dzieci ze szkoty specjalnej

3. Przeciwdziatanie przemocy

- Uswiadamianie koniecznosci pokojowego rozwiazywania
konfliktow i problemdéw réwiesniczych

- Uswiadamianie konsekwencji i odpowiedzialnosci wynikajacych
ze stosowania przemocy rowiesniczej 1 w rodzinie

- Zapoznanie Uczniéw z mozliwo$ciami uzyskania pomocy w tym
zakresie

- Poszanowanie godnosci wilasnej i innych

4. Przeciwdziatanie
problemom uzaleznien

- USwiadamianie roli, znaczenia i potrzeby kontaktoéw werbalnych
z rowiesnikami, rodzicami i nauczycielami

- Minimalizowanie uzywania telefonu, Internetu w szkole na rzecz
kontaktow bezposrednich

- USwiadamianie zagrozen dla zdrowia i zycia wynikajacych
z uzywania $rodkow odurzajacych, dopalaczy, tytoniu i alkoholu

- Korzystanie z r6znych form pomocy w przypadkach uzaleznien

5. Przestrzeganie zasad
cyberbezpieczenstwa

- Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z niekontrolowanego
korzystania z Internetu, gier komputerowych, portali
spoteczno$ciowych, nawigzywania nowych znajomosci w sieci,
udostepniania informacji o sobie i rodzinie osobom nieznanym

- Uswiadamianie konieczno$ci ustalania granic i kontrolowania
czasu korzystania z telefonu, Internetu na rzecz innych aktywnosci




Zalozenia Szczegolowe na Rok Szkolny 2025/2026

Liczba

L Termin Forma Cel i zalozenia uczestn Klasy Prowadzacy zajecia
P zajeé programowe /oddzialy Acy zaje
realizacia Zakonczenie klasy V,
17.10.202 J obchodow VI c.6, . .
1 koncertow |. . 30 Nauczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkoly
3 % jubileuszowych 40- klasy Ill,
lecia PSM IVc4
17.10.202 realizacja | Koncert z okazji klasa VI
2 c o koncertéw | Dnia Edukacji 10 c.6, klasa | Nauczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkoty
* Narodowej IVc.4
realizacia Koncert uczniow w klasy IV-
3 Listopad koncerté ramach Festiwalu 60 vics, Nauczyciele naczenie przez Dyrektora szkot
W . ucz WYyZ Z 7C7Z Z
2025 . % Muzyki klasy Il1- 4 Y P r Y
Romantycznej IVc4
97 01.202 realizacja | Koncert uczniéw w klasy 11-111
4 6 R koncertow | ramach Festiwalu 40 c. 6, lI-1l1 | Nauczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkoly
* "Mata Filharmonia" c4
realizacja .
13.12.202 — wszystkie . .
3 koncertow | Koncert wigilijny 80 klas))// Nauczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkoly
*
lizacj .
11.01.202 | 288 e oncert wszystkie . .
koncertow 60 Nauczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkoty
6 % Noworoczny klasy
5 | Kwiecieh Learzlzar?'a Wiosenna "Mata | chaesyl |“|- |I|II Nauczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkot
2026 1. *0 certow | .1 onia C.4 , auczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkoty
. ... | Koncert Uczniow w
Maj - realizacja ramach Festiwalu wszystkie
6 czerwiec | koncertow . . |60 y Nauczyciele wyznaczenie przez Dyrektora szkoty
2026 1 * Muzyki Kameralnej klasy

i Organowej
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