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Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt. 6 ustawy z dnia 14 aaat985r. o Rsstwowe] Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2015 r. poz. 141d) zakresu dziatania Rstwowej Inspekcji Sanitarnej w
dziedzinie biegcego nadzoru sanitarnego rnglekontrola przestrzegania przepisow dclagcych
wymagania higieniczne i zdrowotnegdzy innymi w grodkach wypoczynku.

Wiasciwy terenowo Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny sprawuje nadz@akresie
zapewnienia odpowiednich warunkéw zdrowotnych iidngzno - sanitarnych w miejscu
wypoczynku zgodnie z obowdujagcymi przepisami. Pracownicy powiatowych stacji samo —
epidemiologicznych przeprowadzajkontrole turnusow figurggych w elektronicznej bazie
wypoczynku fttp://wypoczynek.men.gov.pW trakcie ich trwania.

Aby byto
bezpiecznie...

Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 mar2@l6r. w sprawie
wypoczynku dzieci i miodziey (Dz. U. z 2016r. poz. 452) zobmmuje organizatorow do
zapewnienia m.in. bezpiecznych warunkéw wypoczyckatego...

TEREN
<

» Teren placéwki powinien kfyogrodzony, mié rowng, utwardzon nawierzchng.

» Otwory kanalizacyjne, studzienki i inne zggjenia w terenie naky zakry¢ pokrywami lub
zabezpieczyw inny trwaty sposaéb.

» Szlaki komunikacyjne wychodeze poza placowknalezy zabezpiecz$, np. barierkami.

» Piaskownice naley zabezpieczy przed zanieczyszczeniem odpadami zvgieymi, piasek
powinien by wymieniony przed rozpogziem wypoczynku i w trakcie sezonu w zalesci
od potrzeb.

» Nalezy przewidzi€é miejsca na pojemniki skgce do czasowego gromadzenia odpadow
statych w odlegtéci co najmniej 10 m od okien i 3 m od granicy agsiedny dziatka, za
wyjatkiem sytuacji gdy stykajsic z podobnymi urgdzeniami na dziatlcegsiedniej.



BUDYNEK

Zaopatrzony w biggca cieph i zimng wodk.

Zapewnione odprowadzarieiekow.

W przypadku o0soOb niepetnosprawnych w budynku #yaleainstalowa urzadzenia
techniczne, ktore zapewtiym osobom dogp na kondygnacjeaytkowe.

Porcze naley zabezpieczyprzed ewentualnym zsuwanieng po nich, otwarte przestrzenie
migdzy biegami schoddw nadg zabezpieczysiatlky lub w inny skuteczny sposob.

Stopnie schodow powinny byowne i .

Sufity, sciany, podtogi, posadzki a tzd stolarka okienna i drzwiowa powinnachy dobrym
stanie technicznym.

MIKROKLIMAT

We wszystkich pomieszczeniach budynku powinné azewidziana skutecznie dziajep
wentylacja grawitacyjna lub mechaniczna.

Okna powinny mié konstrukcg umazliwiajaca otwieranie co najmniej 50% ich powierzchni
w danym pomieszczeniu w celu wietrzenia.

W pomieszczeniach, w ktérych odbywasie zagcia naley zapewnté temperatus co
najmniej 18C, a w pozostatych zgodnie z tabel

Temperatury Przeznaczenie lub sposéb wykorzystywania Przyktady
obliczeniowe pomieszczé pomieszczé

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi |beale gimnastyczne

+16°C okry¢ zewretrznych, znajduyjcych s¢ w ruchu
Pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt lugiokoje mieszkalne
+20°C bez okr¢ zewrgtrznych, nie wykonujcych w
Sposob cjgty pracy fizycznej
Pomieszczenia przeznaczone: rozbieralnie,
+28°C - do rozbierania, natryskownie, sale
- na pobyt ludzi bez odzig niemowht i sale

dzieckce wztobkach




POMIESZCZENIA MIESZKALNE

<

Nalezy zapewnt prawidtowy stan techniczny mebli i spta oraz czyste, niezniszczone koce
i posciel.

W pomieszczeniach mieszkalnych rigieachowd odstp miedzy tézkami nie mniejszy rii
30cm.

Zaleca s wydzielenie pokoju chorych.

POMIESZCZENIA HIGIENICZNO-SANITARNE

<

Nalezy zachowa standardy dogpnasci do urzdzen sanitarnych:
jedna miska ugpowa i jeden pisuar na 20 chiopcow,
jedna miska ugpowa na 10 dziewet,

o

o

O jedna umywalka na 5 oséb,

O jedno uradzenie natryskowe dla 15 osob.
W

ustpach z oknem i jedn kabig nalezy zapewnt wentylacg grawitacyjry lub
mechaniczg, a w innych - mechaniczarwigczary automatycznie i spetnigga po wykczeniu
funkcje wentylacji grawitacyjnej. Na kondygnacjach dmstych dla o0séb
niepetnosprawnych, co najmniej jedno z pomieszdrgieniczno -sanitarnych powinno &y
przystosowane dozytku tych osob.

Urzadzenia sanitarne powinny znajdawsic w stanie petnej sprawsa technicznej i by
utrzymane w statej czysto oraz powinny b§ wyposaone w mydto w ptynie igczniki
jednorazowe lub suszarki elektryczne dk.r

Nalezy zapewnt mazliwos¢é mycia gk w cieptej wodzie.

Sciany pomieszczepowinny by pokryte materiatami zmywalnymi, odpornymi na daide
wilgoci, posadzki powinny kyzmywalne, nienagkliwe i niesliskie.

WARUNKI DO UPRAWIANIA SPORTU | REKREACJI

<

Urzadzenia i spret sportowy nalgy utrzymywa& w dobrym stanie sanitarno-technicznym.
Wyposaenie naley nabywa wraz z atestami i certyfikatami.

Nawierzchnia boisk i placéw rekreacyjnych powinng kutrzymana w dobrym stanie
technicznym.

Bramki i kosze do gry oraz inne gdzenia powinny byyumocowane na state do pozho



®* W salach i na boiskach oraz w miejscach wyznaczomlgcuprawianig&wiczen fizycznych,
gier i zabaw naley umieici¢ tablice informacyjne okétajace zasady bezpiecznego
uzytkowania urzdzen i sprztu sportowego.

SYSTEM | - EJ POMOCY

* Apteczki znajduyjce s¢ w pomieszczeniach nale wyposay¢ w podstawowesrodki

opatrunkowe oraz instrukcje udzielania pierwszenpoy.

PALENIE TYTONIU

* Na terenie placowki natg przestrzegazakazu palenia tytoniu.

®* W widocznych miejscach natg umiesci¢ oznaczenia stowne i graficzne inforrpeg

0 zakazie palenia wyrobow tytoniowych na terenaepwki.

DOKUMENTACJA

* Organizator wypoczynku powinien dyspondwaktualnym (pozytywnym) wynikiem
badania wody:
o w przypadku, gdy obiekt jest zaopatrywany w wad wodocagu publicznego —
wynik badania mikrobiologicznego,
0 w przypadku, gdy obiekt posiada wiasneecig wody - wynik badania
mikrobiologicznego i fizyko-chemicznego.

* Pracownicy powinni posiadaktualy dokumentagj zdrowotn.

STACJONARNE OBOZY POD NAMIOTAMI

Podstawowe wymagania higieniczno — sanitarne padozgpoczynku dzieci i miodziy
prowadzonego w formie stacjonarnych obozow pod atamii, bez statej infrastruktury okte
»Instrukcja Gldwnego Inspektora Sanitarnego w speawymaga higieniczno — sanitarnych dla
stacjonarnych obozow pod namiotami z czerwca 20{Bitp://wsse-poznan.pl/?p=1160

Okresla ona m. in. zasady:
® |okalizacji obozu,

® bezpieczastwazywnaosci i zywienia,



* |okalizacji, uradzenia i stanu higienicznego obiektéw sanitarnyamywalnie, usipy,
latryny),

® zapewnienia warunkow do utrzymania higieny osofisteym dos¢épu do cieptej wody,
® gospodarkiciekami i odpadami,

® organizowania cgci mieszkalnej obozu,

® dostpu do opieki medycznej,

® organizowania ggci sportowej i rekreacyjnej, w tynmggieliska.

B e V 4
ezplieczenstwo
e Y 4 e o o ° [
ZyWnosci | zywienia
W swietle obowjzujacych przepisow prawa jednostka prowgaz dziatalné¢ gospodarcy
w zakresie sprawowania opieki nad dnie i mtodziezg w polczeniu z wyywieniem jest placowk
zywienia zbiorowego zamketiego.
W zwigzku z powyszym, zgodnie z art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 23%psia 2006r.
0 bezpieczestwie zywnaosci i zywienia (Dz. U. z 2015r. poz. 594), 4dy zakitad produkuacy
zywnos¢ (w tym prowadazcy zywienie zbiorowe) podlega oboywkowi zatwierdzenia dziataldoi
przez terenowo wkgiwego pastwowego powiatowego inspektora sanitarnego w dérybina
zasadach okionych w rozporzdzeniu (WE) Nr 852/2004 Parlamentu EuropejskiegBaidy
z dnia 29 kwietnia 2004r. w sprawie higiedyodkéw spaywczych (Dz. Urz. UE L 139
z 30.04.2004, str.l, Dz. Urz. UE Polskie wydanieecgine, rozdz. 13, t.34, str. 319)
i rozporzdzeniu (WE) Nr 882/2004 Parlamentu Europejskied®ady z dnia 29 kwietnia 2004r.
w sprawie kontroli urgdowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgamnp prawem
paszowym zywnosciowym oraz regutami dotygzymi zdrowia zwierzt i dobrostanu zwietg (Dz.

Urz. UE L 191 z dnia 30.04.2004 r. str. 1; Dz. WIE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 3, t. 45, str
200).

W tym celu najpgniej 14 dni przed planowanym rozpgciem dziatalnéci podmiot
powinien zwrdoat sie do terenowo wkxiwego powiatowego inspektora sanitarnego z wnerski
0 zatwierdzenie zaktadu (w tym réwniebozéw pod namiotami) i o wpis do rejestracji zaldw
podlegagcych urzdowej kontroli organdw Restwowe] Inspekcji Sanitarnej (rozpadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2007 roku w sprawizoréw dokumentdéw dotygeych rejestracii



i zatwierdzania zaktadow produlgoych lub wprowadzggych do obrotuzywnos¢ podlegagcych
urzedowej kontroli Pastwowej Inspekcji Sanitarnej — Dz. U. z 2007r.186, poz.730; zat. 3).

Nastpnie przedstawiciele wdaiwe] dla danego terenu powiatowe] stacji sanitarno

epidemiologicznej dokongj odbioru lokalu w celu wydania odpowiedniej decyzjrzez
Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Bsayyobowazek nie dotyczy obiektow ju
wczesniej zatwierdzonych i zarejestrowanych znagdygh se pod nadzorem Ratwowej Inspekcji

Sanitarnej.

Problemy zwiazane z niewkciwymi warunkami higieniczno-sanitarnymi w miejscu
wypoczynku dzieci i miodzigy nalery zgltasza do wiagciwych terenowo powiatowych stacji

sanitarno — epidemiologicznych, ktére spraywmugdzor nad warunkami wypoczynku.

Lp. Nazwa powiatu Adres Tel / Fax Telefon alarmowy
; ul. Sktadowa 5
1 |CHODZIEZ 64.800 Chodatis Tel. sekr. (67) 282 02 72 515 116 548
- ul. Zamkowa 8 Tel. sekr. (67) 255 22 40
2 |CZARNKOW 64-700 Czarnkow Fax: (67) 255 82 36 608 636 590
. Tel. sekr./cen.
3 |GNIEZNO g'z'_sz"(‘)’bvé";‘]‘i’gzzrﬁca 18 (61) 426 22 42/43 693 023 355
Fax: (61) 426 27 77
: ul. Wroctawska 8 Tel. sekr. (65) 572 30 89
4  |GOSTYN 63.800 Goste (65) 572 14 75 505 019 375
e Fax: (65) 572 14 66
GRODZISK ul. Rakoniewicka 42 Tel. sekr./Fax.
> | WIELKOPOLSKI | 62-065 Grodzisk Wikp. (61) 444 60 67 881 915 880
ul. Waska 2 Tel. sekr. /[Fax
6 |JAROCIN 63;_230 Tarocin (62) 747 23 17 509 615 090
(62) 747 62 43
ul. Kosciuszki 6 Tel. sekr. (62) 767 76 10
7 |KALISZ 62-800 Kalisz Fax: (62) 767 76 42 660 499 682
ul. Pocztowa 1/3 Tel sekr./centr.
8 |KEPNO 63-600 Kepno (62) 782 32 38 693 023 240
P Fax: (62) 782 59 10
ul. Toruiska 72 Tel. sekr./centr.
9 |KOLO 6-600 Kot (63) 272 22 79 695 426 274
Fax: (63) 272 22 79
. Tel. dyr./ sekr.
10 |KONIN E'z'.iéafﬂﬁii? (63) 243 90 52 509 698 188
Fax: (63) 243 90 57
Tel. sekr./centr.
4 ul. Baczkowskiego 5a (65) 512 22 33
11 [Eesh 64-000 Kdcian (65) 526 52 64 607 522 901
Fax: (65) 512 22 33
ul. Eloriaiska 10 Tel sekr./centr. (62) 725 26
12 |KROTOSZYN 63.700 Krotoszy 35, (62) 725 32 34/35 603 119 875
y Fax: (62) 722 05 91




ul. Niepodlegtgci 66

Tel. sekr./centr.
(65) 526 15 15

13 B 64-100 Leszno (65) 526 21 97 603 687 942
Fax: (65) 526 21 41
Tel. sekr./centr.
- ul. Strzelecka 12 (95) 748 24 08
14 IMIEDZYCHOD | 5/ 100 Midzychod (95) 748 24 11 502275 445
Fax: (95) 748 35 01
. . Tel. sekr./centr.
15 |NOWY TOMYSL gé'l"’_‘go'\(')'e[\ﬁ’(‘)’d'egﬁ ; (61) 442 08 00 608 659 597
Wy Fax: (61) 442 28 69
ul. Jozefa Pitsudskiego 76 Tel. sekr./centr. Fax
16 |OBORNIKI 64-600 Oborniki (61) 296 04 07 502 305 913
17 OSTROW Pl. Stefana Rowuiiskiego 3 Tel. sekr. (62) 737 89 00 504 285 334
WIELKOPOLSKI 63-400 Ostrow Wielkopolski Fax: (62) 737 89 20
< ul. Gen. Sikorskiego 58 Tel sekr./centr./Fax
18 JOSTRZESZOW | 53 510 Ostrzeszow (62) 732 07 70 693 461 169
Tel. sekr./centr.
Al. Wojska Polskiego 43 (67) 35198 78
19 B 64-920 Pita (67) 212 52 98 693 450 561
Fax: (67) 3519 880
ul. Poznaska 30 Tel. sekr./centr./ Fax (62)
20 |PLESZEW 63-300 Pleszew 508 13 30 694 534 040
: ul. Gronowa 22 Tel. sekr.
21 POZNAN 6i-655 POz (61) 646 78 51 609 794 670
Fax: (61) 646 78 41
ul. Waly Jarostawa
22 |RAWICZ Dabrowskiego 2 Te('é;”";z/g%rg%/; ax 602 534 361
63-900 Rawicz
ul. Kosciuszki 9 Tel. sekr./centr.
23 SLUPCA 62'_40?’) Stupca (63) 274 36 42 691 751 835
P Fax: (63) 27 43 643
ul. Chrobrego 8 Tel. sekr./centr/fax.
24 |SZAMOTULY 64-500 Szamotuty (61) 292 15 34/70 500 062 249
. ul. Wieiska 2 Tel. sekr./centr.
25 |SREM eé-loo]Srem (61) 283 54 75 502 483 830
Fax: (61) 283 54 91
< S Tel sekr./centr.
SRODA ul. Zwirki i Wigury 1
26 ‘ (61) 286 70 80 602 297 591
WIELKOPOLSKA | 63-000Sroda WIkp. Fax: (61) 285 41 76
ul. Unieiowska 1 a Tel. centr/sekr.
27 TUREK 6é-700 JTurek (63) 280 36 82 697 777 304
Fax: (63) 280 36 99
ul. Gnieznienska 49 Tel. sekr./centr./Fax
28 |WAGROWIEC | 55 100 wigrowiec (67) 268 56 80 504 156 611
. Tel sekr./centr.
29 | WOLSZTYN glé.l_l\zll(l)coha’r/ilgzrtzynmaiy 16 (68) 347 32 49 508 396 948
Y Tel./ Fax: (68) 384 20 23
Tel. sekr./centr.
30 |WRZESNIA g'z'_\é\ggc\jj‘:’;’:g;“z (61) 436 07 32 692 418 250
Tel./Fax: (61) 640 32 06
Tel sekr./centr./Fax
31 2t OTOW pl. Michata Hubego 1/1 (67) 349 16 91 693 532 730

77-400 Ztotéw

sekr./centr.
(67) 349 16 92




Akty prawne

1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. aftwowe] Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2015r. poz.
1412).

2. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdaguvzed nagpstwami wtywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2015r. poz. 298).

3. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpiasizeie zywnaosci i zywienia (Dz. U. z 2015r.
poz. 594).

4. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpiasieie 0sOb przebywagych na obszarach
wodnych (Dz. U. z 2016r. poz. 656).

5. Rozporadzenie (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskied®ady z dnia 29 kwietnia
2004 r. w sprawie higienjrodkéw spaywczych (Dz. Urz. UE L 2004 Nr 139, str. 1 ze zm.).

6. Rozporadzenie (WE) Nr 882/2004 Parlamentu Europejskied®ady z dnia 29 kwietnia
2004 r. w sprawie kontroli ugdowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgamno
Z prawem paszowym kywnosciowym oraz regutami dotyggzymi zdrowia zwiergt
i dobrostanu zwiekg (Dz. Urz. UE L 2004 Nr 165, str. 1 ze zm.).

7. Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 mar2@16 r. w sprawie
wypoczynku dzieci i mtodzigy (Dz. U. z 2016r. poz. 452).

8. Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@(2 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiad&udynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r. poz
1422).

9. Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 201@rsprawie jakéci wody
przeznaczonej do spycia przez ludzi (Dz. U. z 2015r. poz. 1989).

10.Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 rsprawie prowadzenia nadzoru
nad jakdcia wody w kypielisku i miejscu wykorzystywanym dayieli (Dz. U. Nr 86, poz.
478).

11.Rozporadzenie Ministra Spraw Wewtrznych z dnia 6 marca 2012 r. w sprawie sposobu
oznakowania i zabezpieczania obszaréw wodnychwrazdow znakéw zakazu, nakazu oraz
znakow informacyjnych i flag (Dz. U. poz. 286).

12.Instrukcja Gtdwnego Inspektora Sanitarnego w spgamymaga higieniczno - sanitarnych

dla stacjonarnych obozéw pod namiotami, Warszawerydec, 2010 r.



