IU-01 PSSE w Ostrowie Wielkopolskim Laboratorium Mikrobiologii i Parazytologii ~ Wyd.14/29.03.2019 stronal/l

Pobieranie i transport prébek kalu do badania bakteriologicznego
w kierunku nosicielstwa paleczek Salmonella i Shigella
/instrukcja dla klienta/

I. Probowki =z podtozem transportowym do badan na nosicielstwo SS mozna otrzymac
w Laboratorium PSSE w Ostrowie Wielkopolskim Plac Rowinskiego 3 w Punkcie Przyjmowania Probek na II
pietrze od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 11.30 oraz od 14.00-15.00 (dodatkowo we wtorki
od 14.00 do 16.00).

II. Materialem do badan sg probki katu z 3 kolejnych dni.

III. Badania nie nalezy wykonywa¢ w czasie antybiotykoterapii, po leczeniu antybiotykiem odczeka¢ 10 dni.

IV.SPOSOB POBRANIA PROBKI KALU DO BADANIA

1. Wyja¢ /tuz przed pobraniem préobki kahu/ z jednego opakowania probéwke z wymazowka.

2. Pobra¢ kat /z kilku miejsc/.

3. Trzymajac wymazowke za niebieski korek wilozy¢é w material kalowy samg koncéwke z watq i obroci¢
kilkukrotnie, tak aby na waciku widoczny by? kat.

4. Odkreci¢ korek z probowki, wyrzucic¢ go i wlozy¢ wymazéwke do probowki, szczelnie zamykajac.

5. Probéwke podpisa¢: imieniem i nazwiskiem, datg i godzing pobrania probki.

6. Kazdego z kolejnych dni powtdrzy¢ czynnos$ci opisane w punktach od 1 do 5.

7. Probowki przechowywac¢ w temperaturze od 4-8°C.

V.

Pojemniki z zebranym katem dostarczy¢ do Laboratorium w dniu pobrania ostatniej, czyli trzeciej probki, co
oznacza, ze wszystkie trzy probki nalezy dostarczy¢ razem w ciggu 72 godz. od pobrania pierwszej prébki.

VI. Dopuszcza sie pobranie prébki katu w trzecim dniu do pojemnika na kat bez podloza transportowego, w tym
przypadku nalezy pobra¢ prébke katu tylko na topatke, bedaca integralng czescig pokrywki pojemnika.

VII. TRANSPORT PROBEK DO LABORATORIUM

1. Pobrany materiat do badan nalezy dostarczy¢ do Laboratorium w mozliwie najkrétszym terminie:
- do 72 godzin od pobrania /wylaczenie do probowki z podlozem transportowym/ transportowac
w temperaturze od 4-8°C.
- w przypadku pobranie probki kalu w trzecim dniu do pojemnika na kat bez podloza transportowego
dostarczy¢ ja do Laboratorium w ciggu 2 godzin od pobrania i transportowa¢ w temperaturze otoczenia
/NIE ZAMRAZAC/;
2. Pojemnik z prébka do badania transportowaé w pozycji pionowej, ostroznie, w sposob uniemozliwiajacy
przypadkowe uszkodzenie /zgniecenie, pekniecie pojemnika/.
3. Na czas transportu proboéwki umiesci¢ w foliowym woreczku /wypusci¢ powietrze z woreczka i zawigza¢ na
wezel/.

VIII. Do probek nalezy dotaczy¢ wypemliony formularz ,,Zlecenie na badania”. Nie wolno wktada¢ go do
woreczka z prébkami katu.

Oplata za badanie wynosi 75 z} i pobierana jest w momencie przyjmowania préobek do badania.

W przypadku, gdy pracodawca zwraca pracownikowi koszty badania, nalezy poda¢ dokladna nazwe
zakladu pracy, adres i NIP.

Probki przyjmowane sa od PONIEDZIALKU do CZWARTKU w godzinach 8:00-11:00.

Odbiér wynikéw od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo w kazdy
wtorek od godziny 14:00-16:00.

Informacja od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo w kazdy wtorek
od godziny 14:00-16:00.

Informacja telefoniczna od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-15:00 pod numerem telefonu 062 737
89 24.

O wynik najlepiej dowiadywac sie telefonicznie pod numerem telefonu: 62 737 89 24, moze by¢ do odebrania
na nastepny dzien lub w ciaggu 5 dni w zaleznosci od przebiegu badania.

Wynik do ksiazeczki zdrowia wpisuje lekarz medycyny pracy lub lekarz rodzinny z upowaznieniem lekarza
medycyny pracy. Uczniowie, studenci i doktoranci ksztalcacy sie do wykonywania prac, przy ktorych istnieje
mozliwos¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby

i posiadajacy skierowania na w/w badania (odpowiednio ze szkoly lub uczelni) nie placa za badanie.

Za wszystkie etapy pobrania i transportu probek do momentu dostarczenia do Laboratorium
ODPOWIEDZIALNOSC PONOSZA ZLECENIODAWCY, PACJENCI, OSOBY POBIERAJACE
I TRANSPORTUJACE.



IU-02  PSSE w Ostrowie Wielkopolskim Laboratorium Mikrobiologii i Parazytologii Wyd.4/05.09.2016 stronal/l

Instrukcja uzycia i transportu testow do kontroli sterylizacji
/instrukcja dla klienta/

1. Sposob uzycia:
e wskazniki testowe wlozy¢ do 2 lub wiecej najwiekszych pakietow reprezentatywnych dla danego zatadunku
i umiesci¢ w miejscach najtrudniej dostepnych dla czynnika sterylizujacego
® przeprowadzi¢ ustalony program sterylizacji
* po zakonczeniu procesu sterylizacji wyjac¢ wskazniki testowe z zatadunku.

2. Transport:
e wyjete wskazniki testowe po skoniczonym procesie sterylizacji w czasie nie dluzszym niz 24 godziny
dostarczy¢ do Laboratorium, gdzie zostanie wykonany posiew; do czasu transportu przechowywac
w warunkach chtodniczych tj. 5st. C +3 st. C.

Za wszystkie etapy pobrania i transportu probek do momentu dostarczenia do Laboratorium ponosza
ODPOWIEDZIALNOSC ZLECENIODAWCY, PACJENCI, OSOBY POBIERAJACE
I TRANSPORTUJACE.

Za kontrole jakosci (zywotno$ci) testow do kontroli sterylizacji oraz dostarczenie do badania testow
z waznym terminem przydatnosci odpowiada KLIENT.
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Pobieranie i transport prébki kalu do badania parazytologicznego
/instrukcja dla klienta/

Materiatem do badan jest kat oraz wymaz okotoodbytniczy

Probki katu nalezy pobra¢ do pojemnika za pomoca topatki osadzonej na zakretce pojemnika

Probki pobiera sie z kilku miejsc ze Swiezo oddanego katu w ilosci ¥ pojemnika

Pobierajac probke nalezy zwréci¢ uwage na widoczne czlony tasiemca, dojrzale postacie owsikéw,
wlosogtéwki, gliste ludzka badZz podejrzane struktury, mogace by¢ fragmentami ciala pasozytéw
i umies$ci¢ je w pojemniku

Pojemnik nalezy szczelnie zamkna¢, opisa¢ imieniem i nazwiskiem oraz data pobrania probki

Pobrang probke zapakowa¢ do woreczka foliowego i niezwlocznie dostarczy¢ do laboratorium wraz
z wypehlionym ,,Zleceniem na badanie”. Transportowac w temperaturze otoczenia /NIE ZAMRAZAC/

. Jezeli warunek w punkcie 6 nie moze by¢ speliony, to pobrana probka katlu moze by¢ w chlodnym miejscu

przechowywana przez 24 godziny bez ryzyka utraty wartosci diagnostycznych

Uwagal!

¢ Probki kalu do badania parazytologicznego najlepiej jest pobiera¢ przed rozpoczeciem leczenia,
poniewaz wiele lekow utrudnia rozpoznanie inwazji pasozytéw przewodu pokarmowego np. zwiazki
baru, bizmutu, magnezu, leki przeciwgoraczkowe, olej rycynowy, niektére antybiotyki.
W przypadku ich stosowania prébki kalu nalezy pobiera¢ po 1 tygodniu od zakonczenia kuracji,
a po stosowaniu antybiotykéow — po uplywie 2 tygodni.

* Najlepszy efekt diagnostyczny uzyskuje sie, gdy kal lacznie z wymazem okoloodbytniczym jest
zbadany trzykrotnie, w nieré6wnych odstepach czasu w ciaggu 7-10 dni

¢ Oplata za badanie parazytologiczne wynosi 51 zl i obejmuje koproskopowa ocene kalu oraz badanie
wymazu okoloodbytniczego w kierunku owsikéw

¢ Proébki przyjmowane sa od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-11:00

® Odbior wynikéw od poniedzialtku do piatku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo
w kazdy wtorek od godziny 14:00-16:00.

¢ Informacja od poniedzialku do pigtku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo
w kazdy wtorek od godziny 14:00-16:00.

¢ Informacja telefoniczna od poniedzialku do pigtku w godzinach 8:00-15:00 po numerem telefonu
062 737 89 24

Za wszystkie etapy pobrania i transportu probek do momentu dostarczenia do Laboratorium
ODPOWIEDZIALNOSC PONOSZA ZLECENIODAWCY, PACJENCI, OSOBY POBIERAJACE
I TRANSPORTUJACE.
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Instrukcja wykonania wymazu okoloodbytniczego
do badan w kierunku owsikow
/instrukcja dla klienta/

Do badania nalezy pobra¢ odcisk ze skéry z okolicy odbytu przy pomocy przezroczystego przylepca

. Pobranie odcisku najlepiej wykona¢ rano po przebudzeniu przed wykonaniem czynnosci higienicznych

i defekacja

Przylepiec odklei¢ delikatnie ze szkiel, na ktérym jest umieszczony i rozchylajac faldy w okolicy uj$cia odbytu
przytozy¢ go do ciala dociskajac parokrotnie palcem

Odklei¢ przylepiec od skory i jak najdoktadniej przenies¢ na szkietko, przylepiajac go w miare mozliwosci bez
tworzenia sie pecherzykéw powietrza

Szkietko zawina¢ w dolaczony papier i umie$ci¢ w kopercie opisanej imieniem i nazwiskiem pacjenta
i wraz z wypelionym ,,Zleceniem na badanie” w tym samym dniu dostarczy¢ do Laboratorium

Uwagal!

Oplata za badanie wynosi 17 zl. i pobierana jest w momencie przyjmowania préobek do badania.

W przypadku, gdy pracodawca zwraca pracownikowi koszty badania, nalezy poda¢ dokladna nazwe
zakladu pracy, adres i NIP.

Prébki przyjmowane sa od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-11:00.

Odbioér wynikéw od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo
w kaidy wtorek od godziny 14:00-16:00.

Informacja od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo w kazdy
wtorek od godziny 14:00-16:00.

Informacja telefoniczna od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-15:00 pod numerem telefonu
062 737 89 24.

Za wszystkie etapy pobrania i transportu prébek do momentu dostarczenia do Laboratorium
ODPOWIEDZIALNOSC PONOSZA ZLECENIODAWCY, PACJENCI, OSOBY POBIERAJACE
I TRANSPORTUJACE.



IU-05  PSSE w Ostrowie Wielkopolskim Laboratorium Mikrobiologii i Parazytologii Wyd.4/19.02.2016 stronal/l

Pobieranie i transport prébek kalu do badania bakteriologicznego u 0séb chorych
/instrukcja dla klienta/

1. Kal od os6b chorych nalezy pobra¢ w jak najwczeSniejszym okresie choroby, kiedy czynnik etiologiczny
schorzenia wystepuje najobficiej, przed wdrozeniem antybiotykoterapii

2. Jedli kal zawiera krew, $luz, strzepki nablonka, wowczas do badania pobra¢ prébke kalu zawierajaca ten
materiat

3. W szczegdblnych sytuacjach do badan bakteriologicznych dopuszcza sie wymazy z odbytu — sq one przydatne
jezeli poszukuje sie bakterii inwazyjnych bytujacych w blonie sluzowej dolnych odcinkéw jelita grubego i
odbytnicy (pateczki czerwonki, inwazyjne pateczki Escherichia coli); do pobrania wymazu nalezy stosowac
wymazowke z podtozem transportowym; koncoéwke patyczka z wacikiem wtozy¢ do odbytu i ruchem okreznym
pobra¢ materiat tak, aby na waciku byt widoczny $lad katu, pojemniki nalezy dokladnie zamkna¢, opisac
imieniem i nazwiskiem pacjenta oraz data pobrania wymazu

4. W przypadku katu uformowanego, probke wielkosSci orzecha wiloskiego przenosi sie do pojemnika za pomoca

topatki osadzonej na zakretce, natomiast w przypadku katu ptynnego pobra¢ okoto 1 cm3

. Pojemnik szczelnie zamkna¢ i opisa¢ imieniem i nazwiskiem oraz datg pobrania probki

. Pojemnik umies$ci¢ w foliowym woreczku /wypuscic z niego powietrze i zawigza¢ na wezel/.

Do pojemnika nalezy dolaczy¢ wypetiony formularz ,,Zlecenie na badania”. Nie wolno wklada¢ go do

woreczka z probkami kahu.

8. Material do badan, jesli pobrany jest do pojemnika na kat bez podioza transportowego to nalezy dostarczy¢ go
do Laboratorium w ciggu 2-ch godzin od pobrania i transportowa¢ w temperaturze otoczenia /NIE
ZAMRAZAC/;

Gdy nie jest to mozliwe to material pobra¢ do probéwki z podlozem transportowym i dostarczy¢ do
Laboratorium w ciagu 24 godzin od pobrania i transportowaé w temperaturze otoczenia /NIE ZAMRAZAC/,
badz do 72 godzin od pobrania i transportowa¢ w temperaturze od 4-8°C.

9. Pojemnik z prébka do badania transportowa¢ w pozycji pionowej, ostroznie, w sposéb uniemozliwiajacy
przypadkowe uszkodzenie /zgniecenie, pekniecie pojemnika/.

10.W przypadku skazenia powierzchni podczas transportu nalezy:

- uzy¢ rekawiczek ochronnych jednorazowych;

- pozbiera¢ uszkodzone elementy /pojemniki, woreczki foliowe, pojemnik zbiorczy/ i umiesci¢ je
w czerwonym worku foliowym, zwiaza¢ i wlozy¢ do drugiego worka foliowego;

- skazong powierzchnie spryska¢ preparatem do dezynfekcji powierzchni sprzetu medycznego;

- zdja¢ skazone rekawiczki jednorazowe i umiesci¢ je w worku foliowym, a rece umy¢ Srodkiem
dezynfekcyjnym.

SNow

Za wszystkie etapy pobrania i transportu probek do momentu dostarczenia do Laboratorium
ODPOWIEDZIALNOSC PONOSZA ZLECENIODAWCY, PACJENCI, OSOBY POBIERAJACE
I TRANSPORTUJACE.

¢ Prébki przyjmowane sa od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-11:00

¢ Odbiér wynikéw od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo
w kazdy wtorek od godziny 14:00-16:00.

¢ Informacja od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-11:30 i 14:00-15:00 oraz dodatkowo
w kaidy wtorek od godziny 14:00-16:00.

¢ Informacja telefoniczna od poniedzialku do piatku w godzinach 8:00-15:00 po numerem telefonu
062 737 89 24



